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PRZEDMOWA

Niniejszym przedstawiamy Panstwu monografic naukows zatytulowana
Prawo, historia i medycyna — rozwazania, w ktorej znajda Paristwo pigé autorskich
rozdziatéw mlodych adeptéw nauki.

Pierwsza czg$¢ monografii otwieraja trzy rozdzialy autorstwa Vitalija
Manycha. Celem pierwszego rozdzialu monografii pt. Rozwdj stosunkéw dyplo-
matycznych pomigdzy Ukraing a Stowacjq po rozpadzie ZSRR jest analiza rozwoju
stosunkéw dyplomatycznych, a takze wsp6tpracy gospodarczej, kulturalnej i edu-
kacyjnej migdzy Ukraing a Stowacja po rozpadzie ZSRR oraz zidentyfikowanie
wyzwan i perspektyw dalszej integracji. Celem drugiego artykutu pt. Ukraivisko-
-stowackie relacje gospodarcze jest analiza dynamiki oraz kluczowych aspektéw
wspblpracy gospodarczej miedzy Ukraing a Slowacja, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem sektoréw energetyki, a takze transportu oraz ocena perspektyw dalsze-
go rozwoju tych relacji. Natomiast celem trzeciego artykulu pt. Analiza wpltywu
aspektu Srodowiskowego (esg) na decyzje inwestycyjne jest zbadanie, jak aspekty $ro-
dowiskowe zréwnowazonego rozwoju wplywaja na decyzje inwestycyjne przed-
sigbiorstw, a takze przedstawia oceng korzysci finansowych i ekologicznych wyni-
kajacych z uwzgledniania tych aspektéw w procesie inwestycyjnym.

Nastgpng cz¢$¢ monografii otwieraja dwa rozdzialy autorstwa Marceliny
Waclawskiej, Natalii Tyszczuk, Huberta Rogalskiego, Agnieszki Zariko oraz
Moniki Wackawskiej. W pierwszym artykule pt. Bdl fantomowy: patofizjologia,
diagnostyka i terapia oméwiono metody diagnostyczne, ktére obejmuja zaréwno
wywiad medyczny, jak i kwestionariusze oceny bélu oraz zaawansowane techni-
ki neuroobrazowania. Przedstawiono w nim takze réznorodne strategie terapeu-
tyczne stosowane w leczeniu bélu fantomowego, w tym farmakoterapie, terapic
behawioralna i interwencje chirurgiczne. Ponadto, zwrécono uwagg na potrzebe
prowadzenia dalszych badari by lepiej zrozumie¢ mechanizmy bélu fantomowe-

go oraz opracowania bardziej skutecznych metod leczenia. W drugim artykule



PRZEDMOWA

pt. Reaktywne zapalenie stawdw: patogeneza, terapia dokonano przegladu obecnej
wiedzy na temat patogenezy, diagnostyki ReA i czynnikéw ryzyka, z naciskiem na
role infekeji bakteryjnych, ukladu immunologicznego oraz genetyki w rozwoju
choroby. W artykule dokonano analizy réznych podejs¢ terapeutycznych w lecze-
niu ReA, ktére obejmuja leczenie przyczynowe, farmakoterapie objawowa oraz
terapi¢ biologiczna, z uwzglednieniem najnowszych osiagnig¢ w tej dziedzinie.
W imieniu Komitetu Redakcyjnego niniejszej monografii pragniemy po-
dzigkowa¢ wszystkim osobom zaangazowanym w proces jego wydania, w tym

m.in. wydawnictwu, recenzentom oraz autorom.

REDAKCJA NAUKOWA:

Mgr Matgorzata Budnik-Minierska
Mgr inz. Rafat Minierski
Dawid Kobylariski
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ROZWO]J STOSUNKOW
DYPLOMATYCZNYCH POMIEDZY
UKRAINA A SEOWACJA PO
ROZPADZIE ZSRR

Streszczenie: Stosunki dyplomatyczne migdzy Ukraing a Slowacja po rozpa-
dzie Zwiazku Radzieckiego stanowily kluczowy moment w historii obu parstw,
ksztattujac nowa rzeczywistos¢ polityczna i dyplomatyczng w Europie Srodkowo-
-Wschodniej. Nawiazanie tych stosunkéw po ogloszeniu niepodleglosci w 1991
roku bylo poczatkiem intensywnych wysitkéw na rzecz wspdlpracy na wielu plasz-
czyznach. Podpisanie porozumienia o nawiazaniu stosunkéw dyplomatycznych
stanowilto kamien milowy, okreslajac zasady wzajemnej wspétpracy gospodarczej,
kulturalnej i naukowej. Rozwéj struktur dyplomatycznych oraz podpisanie uméw
o wspolpracy handlowej i gospodarczej przyczynily si¢ do rozwoju relacji migdzy
Ukraing a Stowacja. Wspélpraca gospodarcza stanowita istotny element tych re-
lacji, obejmujac eliminacj¢ barier handlowych, rozwdj projektéw wspélnych oraz
wspieranie innowagji i przedsi¢biorczosci. Jednakze, pomimo perspektyw rozwoju,
stosunki te napotykaly na wyzwania, takie jak kwestie graniczne oraz réznice inte-
reséw i sytuacji geopolitycznej. Wspdlpraca militarystyczna i energetyczna miata
kluczowe znaczenie dla bezpieczenistwa regionu oraz efektywnosci energetycznej.
Ponadto, wspdlpraca kulturalna i edukacyjna oraz zaangazowanie w organizacje
miedzynarodowe, takie jak ONZ czy OBWE, stanowily wazne narzedzia w bu-
dowaniu mostéw migdzy narodami i promowaniu pokoju i stabilnosci na §wiecie.
Wreszcie, wspStpraca naukowa i techniczna miata na celu promowanie innowacji
i rozwoju, poprzez wymiang wiedzy i technologii. Mimo wyzwati i konfliktéw,
wsp6lpraca miedzy Ukraing a Slowacja odgrywala istotng role w ksztaltowaniu
wspélnego rozwoju i integracji z Unia Europejska, wymagajac jednoczesnie dalsze-
go zaangazowania i dialogu obu stron.

Stowa klucze: Ukraina, Slowacja, stosunki dyplomatyczne, wspdlpraca gospodar-
cza, wsplpraca militarystyczna, wspolpraca energetyczna, wspélpraca kulturalna,
integracja europejska, wyzwania



VITALII MANYCH
WPROWADZENIE

Rozwdéj stosunkéw dyplomatycznych i wspdlpracy miedzy Ukraing a Sto-
wacjg po rozpadzie ZSRR jest kluczowym etapem w historii obu paristw, ktéry
wyznacza nowe kierunki polityki zagranicznej i wspétpracy regionalnej w Euro-
pie Srodkowo-Wschodniej. Po ogloszeniu niepodleglosci przez oba kraje w 1991
roku, rozpoczely si¢ intensywne wysitki na rzecz ustanowienia formalnych re-
lacji migdzynarodowych. Pierwszym krokiem w tym procesie bylo nawiazanie
stosunkéw dyplomatycznych i otwarcie ambasad w Kijowie i Bratystawie, co
symbolicznie potwierdzito wolg obu stron budowy partnerskich relacji opartych
na uznaniu suwerennosci i wspdtpracy na réznych poziomach. Podpisanie poro-
zumienia o nawiazaniu stosunkéw dyplomatycznych, zawierajacego kluczowe po-
stanowienia dotyczace nieagresji, wzajemnego uznawania granic oraz wspotpracy
gospodarczej, kulturalnej i naukowej, bylo istotnym krokiem w kierunku pelnej
normalizacji stosunkéw miedzy Ukraing a Stowacja. Konsekwencja nawiazania
stosunkéw dyplomatycznych byl rozwdj strukeur dyplomatycznych oraz podpi-
sanie umoéw o wspdlpracy w réznych dziedzinach, takich jak handel, wspétpraca
gospodarcza, kultura, nauka oraz wspélpraca militarystyczna. Nawigzanie tych
relacji oraz podpisanie uméw o wspSlpracy stanowily punkt wyjscia dla dalszego
rozwoju relacji dwustronnych, majacych na celu promowanie wzajemnego roz-
woju i dobrobytu. Jednakze, mimo istniejacych perspektyw wspélpracy, stosunki
miedzy Ukraing a Stowacja réwniez napotykaly na pewne wyzwania i konflikty,
ktére wymagaly wspélnych wysitkéw obu krajéw w celu ich rozwiazania. w ni-
niejszym opracowaniu zostanie dokonana analiza réznych aspektéw wsp6tpracy
miedzy Ukraing a Slowacja, obejmujacych obszary takie jak handel, wspétpraca
gospodarcza, wspétpraca militarystyczna, wspétpraca kulturalna i edukacyjna,
integracja z Unig Europejska, wspétpraca naukowa i techniczna oraz rola obu
krajéw w organizacjach mi¢dzynarodowych. Poprzez doglebng analize tych ob-
szaréw, mozliwe bedzie lepsze zrozumienie dynamiki stosunkéw miedzy Ukraing
a Stowacja oraz identyfikacja perspektyw i wyzwan, jakie stoja przed oboma pari-
stwami w ich wspdlpracy.
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ROZWOJ STOSUNKOW DYPLOMATYCZNYCH...

NAWIAZANIE STOSUNKOW DYPLOMATYCZNYCH
POMIEDZY UKRAINA A SEOWACJA PO UPADKU ZWIAZKU
RADZIECKIEGO

W kontekscie dynamicznych zmian geopolitycznych, ktére mialy miejsce
w latach 90. XX wieku, nawiazanie stosunkéw dyplomatycznych migdzy Stowa-
cja a Ukraing mialo ogromne znaczenie w ksztaltowaniu nowej rzeczywistosci
politycznej i dyplomatycznej w Europie Srodkowo-Wschodniej. Po ogloszeniu
przez oba kraje niepodleglosci w 1991 roku rozpoczely si¢ intensywne wysitki
na rzecz ustanowienia formalnych stosunkéw miedzynarodowych. Pierwszym
krokiem w tym procesie bylo otwarcie ambasad w Kijowie i Bratystawie, co sym-
bolicznie zademonstrowato wole¢ obu stron nawiazania stosunkéw dyplomatycz-
nych. Kolejnym waznym krokiem bylo podpisanie porozumienia o nawigzaniu
stosunkéw dyplomatycznych, ktére okreslato stosunki pomigdzy Ukraing a Sto-
wacja. Dokument ten zawiera kluczowe postanowienia dotyczace nieagresji, wza-
jemnego uznawania granic oraz wspdtpracy gospodarczej, kulturalnej i naukowej.
Podpisanie tego porozumienia bylo aktem formalnym, oznaczajacym istnienie
pelnych stosunkéw dyplomatycznych miedzy obydwoma krajami. Konsekwencja
nawigzania stosunkéw dyplomatycznych byl rozwéj struktur dyplomatycznych,
takich jak ambasad, konsulatéw i przedstawicielstw. Struktury te nie tylko umoz-
liwily kontakty dyplomatyczne, ale takze stworzyly niezb¢dne warunki do roz-
woju poglebionej wspdlpracy miedzy Ukraing a Stowacja na polu politycznym,
gospodarczym, kulturalnym i naukowym. Tym samym nawigzanie stosunkéw
dyplomatycznych migdzy Ukraing a Stowacja stalo si¢ waznym krokiem w pro-
cesie stabilnych i konstruktywnych stosunkéw pomiedzy tymi dwoma krajami,
wywarlo takze istotny wplyw na opracowanie nowej mapy politycznej Europy
Srodkowo-Wschodniej po upadku Zwiazku Radzieckiego.

PODPISANIE UMOW O WSPOLEPRACY

W okresie dynamicznych zmian geopolitycznych i gospodarczych po upad-
ku Zwiazku Radzieckiego Ukraina i Stowacja podjely inicjatywe podpisania
szeregu porozumieri o wspSlpracy w réznych dziedzinach, majacych na celu
wzmocnienie stosunkéw oraz promowanie wzajemnego rozwoju. Omodwienie
tych porozumien i ich implikacji stanowi wazny element analizy relacji pomiedzy

obydwoma padstwami.
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Umowy handlowe: Pierwszym waznym obszarem wspétpracy Ukrainy ze
Stowacja bylo podpisanie uméw majacych na celu ulatwienie handlu pomiedzy
tymi dwoma krajami. Eliminujac bariery handlowe i tworzac korzystne mozli-
wosci dla przedsigbiorstw, umowy te przyczynily si¢ do obrotu handlowego i do
promowania inwestycji.

Wspdtpraca gospodarcza: Umowy o wspdlpracy gospodarczej mialy na celu
rozwéj wsp6lnych projektéw oraz wspieranie przedsigbiorczoéci i innowacji. Po-
przez wymiang do§wiadczen, technologii i know-how Ukraina oraz Stowacja sta-
raly si¢ wzmocni¢ swoje wigzi i zwickszy¢ swoja konkurencyjnos¢ na rynkach
miedzynarodowych.

Wspélpraca naukowa: Podpisanie uméw o wspdtpracy naukowej umozliwi-
fo wymiang naukowcdw, prowadzenie, wspélnych badan oraz udzial w miedzy-
narodowych projektach badawczych. w ten sposéb Ukraina i Stowacja moglyby
wykorzysta¢ potencjal swoich §rodowisk naukowych do opracowania nowosci
i innowagji.

Wspétpraca kulturalna: Umowy o wspélpracy kulturalnej majace na celu
wzajemne zrozumienie, wymiang artystyczna i ochrong dziedzictwa kulturowego.
Ukraina i Stowacja poprzez wspdlna organizacj¢ wydarzen kulturalnych, festiwa-
li i koncertéw staraly si¢ budowa¢ mosty miedzy swoimi spoteczeristwami oraz
promowac kulture.

Wspélpraca edukacyjna: Umowy o wspéltpracy edukacyjnej mialy na celu
wymiang studentéw, nauczycieli oraz programéw nauczania. Dzigki temu Ukra-
ina i Stowacja moglyby promowa¢ mobilno$¢ edukacyjna, wzmacniaé relacje uni-
wersyteckie oraz wspiera¢ umiejetnosci i zdolnosci swoich obywateli. Podpisanie
uméw o wspotpracy pomiedzy Ukraing a Stowacjq stanowi zatem wazny krok
w budowaniu solidnych podstaw wspdlpracy miedzynarodowej. Porozumienia
te nie tylko ulatwily wymiane handlowa, kulturalna i edukacyjna, ale przyczynity
si¢ takze do zaciesnienia stosunkéw migdzy obydwoma krajami i promowania ich
wspdlnoty na arenie migdzynarodowej. Ich konsekwencje beda mialy dtugofalo-

wy wplyw na ksztaltowanie przysztosci stosunkéw miedzy Ukraing a Stowagja.

ANALIZA WSPOLPRACY GOSPODARCZE] POMIEDZY
UKRAINA A SLOWACJA: PERSPEKTYWY [ WYZWANIA

Wspdtpraca gospodarcza migdzy Ukraing a Stowacja stanowi istotny ele-
ment relacji migdzy tymi dwoma paristwami, majacy potencjal wspierania wza-

jemnego rozwoju gospodarczego oraz integracji z rynkami mig¢dzynarodowymi.

12
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Omoéwienie tego obszaru wspétpracy w kontekscie moze przynie$¢ wazne wnio-
ski dotyczace perspektyw i wyzwarn obu stron.

Eksport z Ukrainy na Stowacje: Ukraina, bedac krajem obdarzonym bogaty-
mi zasobami naturalnymi i rolniczymi, eksportuje na Stowacj¢ gtéwnie naturalne
surowce, produkty i produkty przemystowe. Dzigki swojemu strategicznemu po-
fozeniu geograficznemu i réznym zaletom Ukraina moze zaopatrywa¢ Stowacje
w takie materialy jak ropa naftowa, gaz ziemny, metale, zboza, produkty rolne
i materialy przemystowe, ktére stanowia wazng cz¢$¢ handlu migdzy tymi krajami.

Wsparcie Stowacji dla Ukrainy: Stowacja w swoim rozwinigtym kraju
i cztonku Unii Europejskiej moze wspiera¢ Ukraing w dziedzinie technologii, in-
westycji i dostgpu do rynkéw europejskich. Poprzez transfer know-how, udziat
w projektach inwestycyjnych oraz pomoc w procesie integracji europejskiej Sto-
wacja moze przyczyni¢ si¢ do modernizacji i rozwoju ukrainiskiej gospodarki,
co przyniesie korzysci obu stronom.

Wyzwania i perspektywy: Pomimo obecnych perspektyw gospodarczych,
stosunki miedzy Ukraing a Stowacja w terenie réwniez stoja przed pewnymi wy-
zwaniami. Problemy zwiazane z infrastruktura, korupcja, czy niepewnoscia po-
lityczna moga stanowi¢ przeszkody w rozwoju wspétpracy gospodarczej. Istnieja
jednak réwniez mozliwosci wspotpracy w obszarach takich jak modernizacja in-
frastruktury, rozwdj sektora energetycznego czy wspélne projekty inwestycyjne.
Pomimo istniejacych wyzwan, perspektywy wspolpracy w obszarze handlu, in-
westycji i technologii sa obiecujace i moga przynies¢ korzysci zaréwno Ukrainie,

jak i Stowacji oraz calemu regionowi Europy Srodkowo-Wschodniej.

ANALIZA WSPOEPRACY MILITARYSTYCZNE] UKRAINY
A SEOWAC]J1 ORAZ JEJ IMPLIKACJE I STRATEGIE

Wspotpraca militarna Ukrainy i Stowagji jest waznym elementem bezpie-
czenistwa regionalnego i wzmacniania zdolnosci obronnych obu krajéw. Omé-
wienie tego obszaru wspdtpracy w kontekscie militarystycznym pozwala lepiej
zrozumie¢ implikacje oraz strategie obu stron.

Wymiana do$wiadczert wojskowych: w ramach militaryzmu Ukraina i Sto-
wacja daza do wymiany doswiadczer. Obejmuje to migdzy innymi organizacje
wspdlnych szkoleri, seminariéw oraz manewréw wojskowych. Dzigki tej wymia-
nie oba kraje moga wykorzystywa¢ najlepsze prakeyki i uczy¢ si¢ od siebie nawza-

jem, co zwigkszy profesjonalizm i skuteczno$¢ ich sit.

13
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Szkolenie wojskowe: Waznym elementem wspétpracy jest takze organizacja
wspdlnych szkolen wojskowych, ktérych celem jest doskonalenie umiejetnosci
i przygotowanie zolnierzy do sytuacji operacyjnych. Szkolenie to moze dotyczy¢
taktyki, technik zarzadzania kryzysowego i ochrony ludnosci, co pomaga zwick-
szy¢ przygotowanie bojowe i mozliwo$ci obu armii.

Zwigkszanie stabilnosci regionalnej: wspétpraca wojskowa migdzy Ukraing
a Stowacja ma réwniez na celu zwigkszenie stabilnosci oraz promowanie bezpie-
czenistwa i pokoju. Poprzez wspélne dzialania i koordynacje dziatari obronnych
oba kraje moga przyczyni¢ si¢ do konfliktu, zmniejszy¢ ryzyko eskalacji i zbudo-
wa¢ zaufanie migdzy sasiadami.

Poprawa zdolnosci do reagowania na wyzwania zwiazane z bezpieczeni-
stwem: w obliczu wspSlnych wyzwan, takich jak nielegalna imigracja i zagroze-
nia cybernetyczne, wspdlpraca militarna migdzy Ukraing a Stowacja ma na celu
poprawe zdolnosci krajéw do skutecznego reagowania na te zagrozenia. Wspdlne
planowanie, wymiana informacji i koordynacja sa niezbedne, aby skutecznie re-

agowac na wsp6lczesne wyzwania.

WSPOLPRACA KULTURALNA I EDUKACYJNA MIEDZY
UKRAINA A SLOWACJA BUDUJACA MOSTY MIEDZY
NARODAMI

Wspétpraca kulturalna i edukacyjna miedzy Ukraing a Stowacjg jest waznym
elementem dialogu miedzykulturowego oraz promocji wzajemnego zrozumienia
i tolerancji. Poprzez organizacje¢ réznorodnych wydarzen kulturalnych i eduka-
cyjnych, oba panstwa daza do budowania mostéw miedzy swoimi spoleczenistwa-
mi oraz do poglebiania wigzi miedzyludzkich na poziomie mi¢dzynarodowym.
Festiwale, wystawy, koncerty. Jednym z gléwnych narzedzi kultury i szeuki sg
festiwale i koncerty prezentujace bogactwo i réznorodnos¢ kultury obu krajéw.
Uczestniczac w takich wydarzeniach, mieszkacy Ukrainy i Stowacji maja mozli-
wo$¢ lepszego poznania tradycji, folkloru, muzyki i sztuki tego kraju, co sprzyja
wzajemnemu zrozumieniu i nawigzaniu powiazani migdzy narodami.

Programy wymiany studenckiej: Wymiana studencka stanowi istotny ele-
ment wspdlpracy edukacyjnej miedzy Ukraing a Slowacja (Marusiak 2013,
s. 23-41). Dzi¢ki programom wymiany studentéw mlodzi ludzie z obu krajéw
maja mozliwo$¢ zdobycia nowych doswiadczen, odkrywania kultur i poszerzania
swoich horyzontéw akademickich. To takze okazja do nawiazania przyjazni mie-

dzy studentami z réznych srodowisk kulturowych i spolecznych.
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Promocja jezyka i kultury: ramy wspétpracy kulturalnej i edukacyjnej, Ukra-
ina i Slowacja dazy do promowania nauki jezykéw obcych, wzajemnego zainte-
resowania kultura i historia. Organizowane sa kursy jezyka, lekcje kultury oraz
seminaria, ktére maja na celu zachgcenie do aktywnego uczestnictwa w wymianie
kulturowej i edukacyjnej migdzy obywatelami obu panstw.

Zrozumienie kultury i tradycji: Poprzez wspétprace kulturalng i edukacyjna
Ukraina i Stowacja daza do osiagniecia wzajemnego zrozumienia i szacunku dla
kultury i tradycji swoich sasiadéw. Znajomos¢ historii, zwyczajéw, tradycji i war-
toéci innego kraju przyczynia si¢ do budowania otwartosci, tolerancji i dialogu
miedzykulturowego, ktére stanowia fundament miedzyludzkich i harmonijnych

relacji.

WSPOLPRACA EUROPEJSKA MIEDZY UKRAINA
A SEOWACJA: KIERUNEK KU INTEGRAC]I Z UNIA
EUROPEJSKA

Wspolpraca europejska miedzy Ukraing a Stowacja odgrywa wazng role
w ich wysilkach na rzecz integracji z Unia Europejska w promowaniu stabilno-
§ci i rozwoju w regionie Srodkowoeuropejskim i wschodnim. Oméwienie tego
obszaru wspdlpracy pozwala na lepsze zrozumienie strategii obu paristw oraz po-
tencjalnych korzysci plynacych z ich partnerstwa. Ukraina i Stowacja sa zywo
zainteresowane integracja z Unia. Ukraina, jako kraj aspirujacy do cztonkostwa,
podejmuje szeroko zakrojone reformy polityczne, gospodarcze i spoleczne, ma-
jace na celu dopelnienie standardéw europejskich i spelnienie kryteriéw czton-
kostwa. Stowacja, cztonek UE od 2004 roku, wspiera proces integracji Ukrainy,
udzielajac jej wsparcia instytucjonalnego i politycznego. Wspétpraca jako punke
wyjscia integracji europejskiej. Wspdtpraca pomiedzy Ukraing i Stowacja moze
by¢ punktem wyjscia bardziej globalnej wspélpracy regionalnej, ktéra bedzie
dotyczyla proceséw integracji europejskiej (Ucen 2008, s. 222-248). Poprzez
wymiang doswiadczeni, wspdlng realizacje projektow oraz koordynacje dzialan
na rzecz rozwoju infrastruktury, gospodarki czy spoleczeristwa obywatelskiego,
oba paristwa moga skuteczniej realizowaé cele zwiazane z cztonkostwem w UE
oraz wzmacnia¢ swoja pozycj¢ na arenie miedzynarodowej. Wspétpraca Ukrainy
i Stowacji w ramach integracji europejskiej moze przynie$¢ obu stronom sze-
reg korzysci. Dla Ukrainy oznacza to wsparcie w procesie modernizacji i reform,
transfer know-how oraz dostep do unijnych funduszy i programéw wsparcia. Jed-

nak dla Stowacji partnerstwo z Ukraing moze otworzy¢ nowe rynki, stworzy¢
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mozliwoséci inwestycyjne oraz promowa¢ stabilnos¢ i bezpieczeristwo w regionie.
Wspétpraca migdzy Ukraing a Stowacja moze by¢ rowniez waznym elementem
wspélpracy regionalnej w ramach Europy Srodkowo-Wschodniej. Poprzez ak-
tywne uczestnictwo w inicjatywach regionalnych, takich jak Grupa Wyszehradz-
ka czy Partnerstwo Wschodnie, kraje moga wspdtpracowaé na rzecz promowania
wspdlnych intereséw, spdjnosci regionalnej i budowania silniejszej pozycij, silnej

sceny miedzynarodowej.

WYZWANIA I KONFLIKTY W STOSUNKACH MIEDZY
UKRAINA A SEOWACJA: PERSPEKTYWA GLOBALNA

Pomimo wspdlnych wysitkéw, stosunki miedzy Ukraing a Stowacjg czasami
naznaczone byly napi¢ciami i konfliktami wynikajacymi z réznic intereséw i sy-
tuacji geopolitycznej. Analiza tych wyzwan w kontekscie globalnym pozwala nam
lepiej zrozumie¢ ich znaczenie i sposoby ich rozwiazania. Jednym z gléwnych
wyzwan na styku Ukrainy i Stowadji jest kwestia granicy. Pomimo istnienia usta-
lonych granic, czasami moga pojawia si¢ spory dotyczace ich interpretacji czy
egzekwowania. Nielegalne przekraczanie granic, problemy zwiazane z handlem
i kontrola migracji moga prowadzi¢ do napie¢ i konfliktéw. Wyzwanie to wyma-
ga wspolnych wysitkéw obu krajow, skutecznej wspdlpracy na poziomie miedzy-
narodowym, obejmujacej dialog, negocjacje i wdrozenie skutecznych mechani-
zméw. Kwestie migracji stanowi kolejne wyzwanie w stosunkach miedzy Ukraing
a Stowacja. Wahania migracji moga prowadzi¢ do napig¢ spotecznych i stwarzaé
wyzwania dla zarzadzania granicami i systeméw bezpieczenistwa. w kontekscie
globalnym, migracja jest zZtozonym zjawiskiem, ktére wymaga wspétpracy mie-
dzynarodowej, w tym dialogu, negocjacji oraz wspdlnych strategii zarzadzania
migracja i integracji spofeczno-kulturowej migrantéw. Obawy dotyczace bezpie-
czefistwa energetycznego moga prowadzi¢ do konfliktéw miedzy Ukraing a Sto-
wacja. Uzaleznienie od importu energii, spory o podaz i ceny surowcéw energe-
tycznych moga ostabi¢ relacje migdzy tymi krajami. w kontekscie zmieniajacej
si¢ sytuacji na $wiecie i dziatari politycznych bezpieczefistwo energetyczne staje
si¢ coraz wazniejszym wyzwaniem, ktére wymaga od gmin, inwestycji w infra-
strukture i dywersyfikacji Zrédel energii. Pomimo istnienia wyzwan i konfliktéw,
istniejg réwniez mechanizmy dialogu i negocjacji, ktdre pozwalaja je rozwiazywacé
i realizowa¢ wspédlne cele. Regularne spotkania na poziomie bilateralnym oraz

mi¢dzynarodowym, prowadzenie rozméw i negocjacji, a takze wykorzystanie
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mechanizméw dyplomatycznych i miedzynarodowych organizacji moga przy-
czyni¢ si¢ do budowy zaufania i konstruktywnego dialogu miedzy Ukraing

a Stowacja.

WSPOEPRACA ENERGETYCZNA MIEDZY UKRAINA
A SEOWACJA

Wspolpraca energetyczna Ukrainy i Stowacji stanowi wazny element ich re-
lacji, majacy na celu zwickszenie efektywnosci energetycznej regionu oraz wspie-
ranie rozwoju sektora energetycznego. Szczegdlowe omodwienie tego obszaru
wspdtpracy ukazuje réznorodnos¢ dziatan podejmowanych przez oba kraje oraz
potencjalne korzysci plynace z ich partnerstwa. Ukraina i Stowacja sg zaangazo-
wane w wspdlprace w zakresie przesylu energii, ktéra ma na celu zapewnienie
stabilnych dostaw surowcéw energetycznych oraz energii elektrycznej. Istnieja
istotne infrastrukturalne polaczenia miedzy oboma krajami, ktére umozliwiaja
przeplyw gazu z Ukrainy do Stowacji oraz dalszych kierunkéw. Efektywna wspot-
praca w tym obszarze jest kluczowa dla zapewnienia ciaglosci dostaw oraz zréw-
nowazonego rozwoju sektora energetycznego. Ukraina i Stowacja podejmuja
wspdlne dzialania w celu modernizacji i rozbudowy infrastruktury energetycznej.
Istnieja projekty budowy lub modernizacji gazociagdw, stacji transportowych i li-
nii energetycznych w celu zwigkszenia efektywnosci energetycznej, bezpieczen-
stwa i elastycznosci regionu. Poprzez inwestycje w infrastrukture, oba kraje daza
do zwigkszenia odpornosci na potencjalne zagrozenia oraz poprawy efektywnosci
wykorzystania surowcéw energetycznych.

Poszukiwanie alternatywnych Zrédel energii: Ukraina i Stowacja angazuja
si¢ takze w poszukiwanie alternatywnych zrédet energii, ktére moga przyczynié
si¢ do dywersyfikacji i zréwnowazenia ich mixu energetycznego. Rozwdéj energii
odnawialnej, takiej jak energia stoneczna, wiatrowa czy biomasa, stanowi istotny
element strategii obu padstw. Dzi¢ki inwestycjom w nowoczesne technologie
oraz promowaniu efektywnego wykorzystania energii, Ukraina i Stowacja moga
zmniejszy¢ swoja zalezno$¢ od tradycyjnych surowcédw energetycznych oraz przy-
czyni¢ si¢ do ograniczenia emisji gazoéw cieplarnianych. Wspélpraca energetyczna
migdzy Ukraing a Stowacja ma na celu przede wszystkim zwickszenie bezpieczeni-
stwa energetycznego regionu. Dzigki wspdlnym dzialaniom w zakresie moder-
nizagji infrastruktury, dywersyfikacji Zrédet energii oraz promowaniu efektyw-

nego wykorzystania zasobdéw energetycznych, oba kraje moga zmniejszy¢ swoja
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zalezno$¢ od jednego dostawcy oraz zapewnic stabilno$¢ i ciaglos¢ dostaw energii

dla swoich mieszkaricéw i przedsi¢biorstw.

WSPOLPRACA REGIONALNA MIEDZY UKRAINA
A SLOWACJA: BUDOWANIE MOSTOW MIEDZY
SPOLECZNOSCIAMI LOKALNYMI

Wspélpraca regionalna miedzy Ukraing a Stowacja jest waznym aspektem
ich relagji, ktdry sprzyja integracji spotecznosci lokalnych i wzmacnianiu wigzi
miedzyregionalnych. Analiza tego kierunku wspélpracy w szerszym kontekscie
globalnym pozwala zrozumie¢ jego znaczenie dla tworzenia wigzi migdzyludzkich
i promowania zréwnowazonego rozwoju regionalnego. Spotkania na szczeblu re-
gionalnym migdzy Ukraing a Stowacja odgrywaja kluczowa role w ksztaltowaniu
i wzmacnianiu relacji mi¢dzy tymi dwoma krajami. Regularne uczestnictwo w ta-
kich spotkaniach tworzy przestrzen dla otwartego dialogu, gdzie przedstawiciele
obu stron moga dzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami, prezentowad projekty oraz
omawia¢ wspélne wyzwania i problemy. Tego rodzaju interakcje sa fundamen-
tem dla budowania zaufania, co jest niezbedne do skutecznej wspétpracy. Jednym
z gtéwnych celéw tych spotkan jest wymiana doswiadczeni i najlepszych prakeyk.
Dzigki temu, zaréwno Ukraina, jak i Stowacja moga uczy¢ si¢ od siebie nawza-
jem i wprowadza¢ rozwiazania, ktére sprawdzily si¢ w jednym kraju, na swoim
wlasnym terenie. na przyklad, jesli Stowacja odnosi sukcesy w zakresie zarzadza-
nia §rodowiskiem lub infrastruktury, Ukraina moze zyska¢ cenne wskazowki,
jak zaimplementowaé podobne strategie. Taka wymiana wiedzy jest niezwykle
cenna, poniewaz pozwala na szybkie wdrazanie sprawdzonych rozwiazan i uni-
kanie potencjalnych bledéw. Podczas spotkan na szczeblu regionalnym, zaréwno
Ukraina, jak i Stowacja maja okazj¢ do prezentowania swoich projektéw i ini-
gjatyw. Tego rodzaju prezentacje moga obejmowaé réznorodne obszary, takie
jak projekty infrastrukturalne, inicjatywy kulturalne, programy edukacyjne czy
dziatania na rzecz ochrony srodowiska. Prezentacja projektéw pozwala nie tylko
na zapoznanie si¢ z konkretnymi dziataniami podejmowanymi przez sasiada, ale
takze na nawigzanie wspdlpracy przy realizacji podobnych inicjatyw, co moze
przynies¢ korzysci obu stronom. Nieodlacznym elementem spotkari na szczeblu
regionalnym jest omawianie wspSlnych wyzwan i probleméw, z ktdrymi bory-
kaja si¢ oba kraje. Tego rodzaju dyskusje moga dotyczy¢ kwestii takich jak mi-
gracja, ochrona granic, zmiany klimatyczne czy rozwdj gospodarczy. Wspdlne

omawianie probleméw pozwala na lepsze zrozumienie sytuacji i poszukiwanie
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rozwiazan, ktére beda korzystne dla obu stron. Dzigki temu, Ukraina i Stowacja
mogga skuteczniej wspSlpracowaé na réznych plaszczyznach, co sprzyja stabilnosci
i rozwojowi calego regionu. Regularne spotkania na szczeblu regionalnym sprzy-
jaja budowaniu zaufania miedzy Ukraing a Stowacja. Zaufanie to jest niezbedne
do skutecznej wspélpracy i koordynacji dziataii na rzecz rozwoju regionalnego.
Poprzez otwarty dialog i wymiang informacji, przedstawiciele obu krajéw moga
lepiej koordynowa¢ swoje dziatania, unikajac niepotrzebnych konfliktéw i niepo-
rozumieri. Koordynacja dziatari jest kluczowa, zwlaszcza w przypadku realizacji
wspdlnych projektow, ktdre wymagaja Scistej wspdlpracy i synchronizacji dziatan
na réznych etapach ich realizacji. Poprzez aktywny udzial w inicjatywach regio-
nalnych, zaréwno Ukraina, jak i Stowacja daza do promowania wspélnych intere-
séw. Wspolpraca na szczeblu regionalnym pozwala na wypracowanie wspélnych
stanowisk w kluczowych kwestiach, co moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia po-
zycji obu krajéw na arenie migdzynarodowej. Promowanie wspélnych intereséw
sprzyja takze lepszemu zrozumieniu i solidarnosci miedzy narodami, co jest fun-
damentem dla dtugotrwalej i owocnej wspélpracy.

Transgraniczne projekty rozwojowe: Ukraina i Stowacja réwniez angazuja
si¢ w transgraniczne projekty rozwojowe, ktére majg na celu wspieranie integracji
spofecznosci lokalnych i promowanie zréwnowazonego rozwoju obszaréw przy-
granicznych. Projekty te obejmuja réznorodne dziedziny, takie jak infrastruktura,
turystyka, ochrona $rodowiska i rozwdj spolecznosci lokalnych. Dzicki wspdl-
nym dziataniom i inwestycjom Ukraina i Stowacja przyczyniajg si¢ do zmniej-
szenia réznic migdzyregionalnych oraz tworzenia warunkéw do wzrostu gospo-
darczego i spolecznego na obszarach przygranicznych. Jednym z kluczowych
obszaréw transgranicznych projektéw rozwojowych jest infrastrukeura. Projek-
ty te czgsto koncentrujg si¢ na modernizacji drég, mostéw i linii kolejowych,
co wlatwia przemieszczanie si¢ ludzi i towaréw migdzy Ukraing a Stowacja. Roz-
woj infrastruktury transportowej jest nie tylko korzystny dla lokalnych spoleczno-
$ci, ale takze przyczynia si¢ do zwigkszenia atrakcyjnosci regionu dla inwestoréw.
Wspdlne inwestycje w infrastrukture pomagaja réwniez w poprawie jakosci zycia
mieszkaficéw, zapewniajac im lepszy dostep do ustug i rynkéw pracy. Turystyka
jest kolejnym waznym obszarem wsp6ipracy transgranicznej. Projekey turystycz-
ne moga obejmowac rozwéj szlakéw turystycznych, promocje lokalnych atrakeji
oraz organizacj¢ wspSlnych wydarzen kulturalnych. Dzi¢ki wspdtpracy w zakresie
turystyki, Ukraina i Stowacja mogg przyciagna¢ wigksza liczbe turystéw, co prze-
ktada si¢ na wzrost dochodéw lokalnych spotecznosci. Ponadto, rozwdj turystyki

sprzyja lepszemu zrozumieniu i wymianie kulturowej miedzy mieszkaricami obu
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krajéw. Ochrona $rodowiska jest kolejnym kluczowym aspektem transgranicz-
nych projektéw rozwojowych. Wspdlne inicjatywy moga obejmowaé dziatania
na rzecz ochrony przyrody, zarzadzania zasobami wodnymi oraz przeciwdziatania
zanieczyszczeniu powietrza i gleby. Dzigki wspétpracy w zakresie ochrony $rodo-
wiska, Ukraina i Stowacja moga skuteczniej stawi¢ czota wsp6lnym wyzwaniom
ekologicznym, poprawiajac jako$¢ zycia mieszkaricéw i zachowujac naturalne za-
soby dla przysztych pokolen.

Transgraniczne projekty rozwojowe czesto koncentrujg si¢ na wsparciu roz-
woju spolecznosci lokalnych. Inicjatywy te moga obejmowaé programy eduka-
cyjne, szkolenia zawodowe, rozwdj lokalnej przedsigbiorczosci oraz wsparcie dla
organizacji pozarzadowych. Wspélne dziatania na rzecz rozwoju spolecznosci lo-
kalnych sprzyjaja integracji spotecznej, zwigkszaja zatrudnienie i poprawiajg wa-
runki zycia mieszkaricéw obszaréw przygranicznych. Dzigki temu, spotecznosci
te staja si¢ bardziej samowystarczalne i zdolne do wykorzystania swojego poten-
gjatu. Wspdlne inwestycje sa kluczowym elementem transgranicznych projektéw
rozwojowych. Dzieki wspétpracy finansowej, zaréwno Ukraina, jak i Stowacja
mogga realizowa¢ wigksze i bardziej ambitne projekty, ktére przynosza korzysci
obu stronom. Wspdlne inwestycje moga obejmowaé budowe infrastrukeury, roz-
woéj nowych technologii, a takze wsparcie dla lokalnych przedsi¢biorstw. Takie
podejscie nie tylko zwicksza efektywnos¢ realizowanych projektow, ale takze
sprzyja budowaniu dhugotrwalych i stabilnych relacji gospodarczych migdzy kra-
jami. Jednym z gléwnych celéw transgranicznych projektéw rozwojowych jest
zmniejszenie réznic miedzyregionalnych. Dzigki wspélnym dziataniom i inwesty-
¢jom, Ukraina i Stowacja moga wyréwnywaé poziom rozwoju swoich regionéw
przygranicznych, co przyczynia si¢ do wigkszej spéjnosci spoteczno-gospodarczej.
Zmniejszenie réznic miedzyregionalnych sprzyja takze stabilnosci i bezpieczen-
stwu w regionie, co jest korzystne zaréwno dla lokalnych spotecznosci, jak i dla
catej Europy. Transgraniczne projekty rozwojowe przyczyniaja si¢ do wzrostu
gospodarczego i spotecznego na obszarach przygranicznych. Wspdélne dzialania
sprzyjaja tworzeniu nowych miejsc pracy, zwigkszaja dochody lokalnych miesz-
kaficéw oraz poprawiaja jakos¢ zycia. Wzrost gospodarczy i spoteczny jest klu-
czowy dla dtugotrwalego i zréwnowazonego rozwoju regionu, ktdry przynosi ko-
rzysci zaréwno Ukrainie, jak i Stowacji. Poprzez wspétprace regionalna, Ukraina
i Stowacja wzmacniaja wigzi migdzyregionalne i promuja wspdlny rozwdéj oraz
dobrobyt. Silniejsze wi¢zi miedzyregionalne sprzyjaja wymianie handlowej, in-
westycjom oraz wspSlpracy w réznych dziedzinach, co przyczynia si¢ do wzrostu

potencjatu rozwojowego i konkurencyjnosci obu krajéw. Wzmacnianie wiezi
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miedzyregionalnych jest kluczowe dla budowy stabilnego i harmonijnego spo-
feczenistwa, ktére opiera si¢ na wspépracy, wzajemnym szacunku i solidarnosci.
Wzmacnianie wigzi miedzyregionalnych miedzy Ukraing a Stowacja ma znacza-
cy wplyw na wymiane¢ handlowa. Oba kraje korzystaja z bliskosci geograficznej,
co ulatwia transport towaréw i ustug. Regularne spotkania i wspétpraca na szcze-
blu regionalnym pozwalaja na lepsze zrozumienie potrzeb i mozliwosci obu stron,
co sprzyja rozwijaniu korzystnych uméw handlowych. Wzrost wymiany handlo-
wej przynosi korzysci ekonomiczne zaréwno Ukrainie, jak i Stowacji, tworzac
nowe miejsca pracy i zwickszajac dochody lokalnych przedsigbiorstw. Inwestycje
sa kluczowym elementem wzmacniania wi¢zi miedzyregionalnych. Dzigki stabil-
nym i silnym relacjom, inwestorzy z obu krajéw moga czu¢ si¢ pewniej, lokujac
swoje $rodki w projekty po obu stronach granicy. Wspélne inicjatywy inwesty-
cyjne, takie jak budowa infrastruktury, rozwéj technologii czy projekty przemy-
stowe, przyczyniaja si¢ do wzrostu gospodarczego i zwigkszenia konkurencyjnosci
region6éw. Silne wiezi mi¢dzyregionalne sprzyjaja takze pozyskiwaniu funduszy
unijnych i innych §rodkéw zewngtrznych, co dodatkowo wspiera rozwéj inwe-
stygji. Wzmacnianie wigzi miedzyregionalnych obejmuje szeroka wspéiprace
w réznych dziedzinach, takich jak edukacja, kultura, zdrowie publiczne, ochrona
Srodowiska i wiele innych. Wspdlne projekty edukacyjne i kulturalne, wymiana
studentéw i ucznidw, organizacja konferencji naukowych i wydarzed kultural-
nych sprzyjaja budowaniu wzajemnego zrozumienia i tolerancji (Bohdc¢ek 2016,
s. 315-332). Wspétpraca w dziedzinie zdrowia publicznego, na przyklad poprzez
wymiang wiedzy i doswiadczei w walce z pandemia, przyczynia si¢ do poprawy
jakosci zycia mieszkadcow obu krajow. Silne wigzi migdzyregionalne przyczyniaja
si¢ do wzrostu potencjalu rozwojowego i konkurencyjnosci obu krajéw. Wspdl-
ne dziatania na rzecz rozwoju infrastruktury, wspieranie innowacji i technologii
oraz promowanie lokalnych przedsi¢biorstw sprzyjaja dynamicznemu rozwojowi
region6éw. Dzigki wspotpracy, Ukraina i Stowacja moga skuteczniej konkurowaé
na rynkach miedzynarodowych, przyciagajac inwestoréw i tworzac korzystne
warunki dla rozwoju gospodarczego. Wzmacnianie wigzi migdzyregionalnych
jest kluczowe dla budowy stabilnego i harmonijnego spoteczeristwa. Wspélpraca
oparta na wzajemnym szacunku, zaufaniu i solidarnosci przyczynia si¢ do rozwo-
ju spolecznego, poprawy jakosci zycia mieszkaricéw oraz zwigkszenia spéjnosci
spolecznej. Silne wigzi miedzyregionalne sprzyjajg takze przeciwdziataniu kon-
fliktom i napigciom, tworzac fundamenty dla dugotrwatego pokoju i wspétpracy.

Wspdltpraca w ramach organizacji migdzynarodowych: Ukraina i Stowagja,
bedac cztonkami licznych organizacji miedzynarodowych, odgrywaja aktywna
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role¢ w promowaniu wspdtpracy miedzynarodowej, rozwiazywaniu globalnych
probleméw oraz utrzymaniu pokoju i bezpieczeristwa na $wiecie. SzczegSltowe
omoéwienie tego obszaru wsp6ipracy pozwala zrozumie¢ znaczenie ich dziatari
oraz wplyw na stabilno$¢ i rozwoj spotecznosci migdzynarodowej. Zaréwno Ukra-
ina, jak i Stowacja sa cztonkami Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ),
co daje im mozliwo$¢ uczestniczenia w globalnych dyskusjach i podejmowania
wspdlnych dzialan na rzecz pokoju, bezpieczenistwa i rozwoju. Poprzez aktywny
udzial w obradach Zgromadzenia Ogélnego, Rady Bezpieczenistwa oraz innych
organéw ONZ, oba kraje promuja swoje interesy oraz wspieraja inicjatywy maja-
ce na celu rozwiazanie konfliktow, likwidacje ubdstwa, ochrong $rodowiska oraz
promocj¢ praw cztowieka. Ukraina i Stowacja sa takze cztonkami Organizacji
Bezpieczenstwa i Wspdlpracy w Europie (OBWE), ktéra zajmuje si¢ promo-
waniem bezpieczenistwa, demokracji i praw cztowieka na obszarze europejskim.
Poprzez aktywny udzial w monitorowaniu wyboréw, dialogu politycznym oraz
dziataniach na rzecz rozwiazywania konfliktéw, oba kraje wspierajg wartosci i za-
sady, na ktdrych opiera sic OBWE, oraz promuja stabilno$¢ i wspdtprace na ob-
szarze Europy Srodkowo-Wschodniej. Ukraina i Stowacja aktywnie uczestnicza
réwniez w dzialaniach Rady Europy, organizacji migdzynarodowej zajmujacej
si¢ promowaniem praw cztowieka, demokracji i rzadéw prawa na kontynencie
europejskim. Poprzez ratyfikacje konwencji oraz udzial w dzialaniach réznych
organéw Rady Europy, oba kraje przyczyniaja si¢ do ochrony praw czlowieka,
zapewnienia réwnosci i sprawiedliwosci spolecznej oraz promowania demokra-
tycznych wartosci w Europie i poza nia. Wspotpraca Ukrainy i Stowacji w ra-
mach organizacji mi¢dzynarodowych umozliwia im wspélne dzialanie na rzecz
rozwiazywania globalnych probleméw, takich jak zmiany klimatyczne, terroryzm,
migracja czy pandemie. Poprzez koordynacje dziatan, wymiang do$wiadczen oraz
wspieranie inicjatyw miedzynarodowych, oba kraje wspélnie pracuja nad budo-
wa lepszego, bardziej sprawiedliwego i zrtéwnowazonego $wiata.

Wspélpraca Ukrainy i Stowacji w obszarze bezpieczeristwa i migracji: Taka
wspdlpraca jest kluczowa w obliczu wspdlnych wyzwan zwigzanych z przestep-
czoscig zorganizowana, handlem ludZmi oraz nielegalng imigracja. Szczegdtowe
omoéwienie tego obszaru wspdltpracy ukazuje réznorodnos¢ dziatan podejmowa-
nych przez oba kraje oraz ich wspdlne wysitki na rzecz ochrony granic i promo-
wania stabilnosci w regionie. Ukraina i Stowacja podejmuja wspélne dzialania
w celu zwalczania przestgpczodci zorganizowanej, ktéra stanowi zagrozenie dla
bezpieczeristwa obu krajéw oraz calego regionu. Poprzez wzmacnianie wspdlpra-

cy policyjnej, stuzb bezpieczeristwa oraz organéw scigania, oba kraje wymieniaja
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informacje, prowadza wspélne $ledztwa i operacje, ktére majg na celu rozpraco-
wanie i rozwigzanie sieci przestgpczych grup. Problem handlu ludZzmi jest jed-
nym z gtéwnych wyzwan dla Ukrainy i Stowacji. Wspétpraca w tym obszarze
obejmuje dzialania prewencyjne, ochrong ofiar oraz Sciganie sprawcéw tego prze-
stepstwa. Poprzez wspélne kampanie edukacyjne, szkolenia dla funkcjonariuszy
stuzb spotecznych oraz wspétprace migdzy organami $cigania, oba kraje daza do
zwickszenia swiadomosci spotecznej oraz skutecznego zwalczania handlu ludzmi
na swoim terytorium. Nielegalna imigracja stanowi kolejne wyzwanie dla Ukra-
iny i Stowacji, zwlaszcza w kontekscie migracji z obszaréw konfliktowych czy
destabilizujacych si¢ regionéw. Wspélpraca w zakresie kontroli granicznej, wy-
miany informacji oraz wspélnych dziataii operacyjnych umozliwia skuteczniej-
sze zwalczanie nielegalnej imigracji i zapobieganie nielegalnym przekroczeniom
granic. Wspétpraca Ukrainy i Stowacji w obszarze bezpieczenistwa i migracji
obejmuje réwniez wzmocnienie ochrony granic, zaréwno na poziomie krajowym,
jak i europejskim. Poprzez inwestycje w infrastrukture graniczna, szkolenia dla
funkcjonariuszy granicznych oraz koordynacje dziatan z europejskimi agencjami
bezpieczeistwa, oba kraje wspélnie pracuja nad zapewnieniem bezpieczeristwa
granic oraz promowaniem legalnej i kontrolowanej migracji.

Wspélpraca naukowa i techniczna migdzy Ukraing a Stowacja: Dana wspét-
praca stanowi istotny element ich relacji, kedry przyczynia si¢ do promowania
innowacji, rozwoju nauki oraz transferu wiedzy i technologii. Szczegétowe omé-
wienie tego obszaru wspdlpracy ukazuje réznorodno$é dziatari podejmowanych
przez oba kraje oraz ich wspdlne wysitki na rzecz rozwoju spoteczno-gospodarcze-
go i technologicznego. Ukraina i Stowacja prowadza aktywna wymiane do$wiad-
czett naukowych i technicznych, ktéra umozliwia dzielenie si¢ wiedza, metodami
badawczymi oraz najlepszymi praktykami w réznych dziedzinach. Poprzez orga-
nizacj¢ konferencji, seminariéw, warsztatéw oraz stazy naukowych, oba kraje pro-
mujg dialog miedzy naukowcami, inzynierami oraz przedstawicielami biznesu, co
przyczynia si¢ do wzrostu kompetencji oraz efektywnosci prowadzonych badan
i projektéw. Ukraina i Stowacja angazuja si¢ réwniez w prowadzenie wsp6lnych
badan naukowych, ktére skupiaja si¢ na rozwiazywaniu wspélnych probleméw
oraz wykorzystaniu kompetencji i zasobéw obu krajéw. Projekty badawcze moga
obejmowac¢ réznorodne dziedziny, takie jak nauki przyrodnicze, technologie in-
formacyjne, medycyna czy inzynieria. Poprzez wspdlne badania naukowe, Ukra-
ina i Stowacja poszukuja innowacyjnych rozwiazan oraz rozwijaja nowe techno-
logie, ktére moga mie¢ znaczacy wplyw na rozwdj spoleczno-gospodarczy obu
krajéw. Ukraina i Stowacja aktywnie uczestnicza takie w migdzynarodowych
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projektach naukowych, ktdre s finansowane przez réznorodne instytucje mig-
dzynarodowe oraz programy badawcze Unii Europejskiej. Poprzez wspélne apli-
kacje, partnerstwa instytucjonalne oraz realizacj¢ wspélnych celéw badawczych,
oba kraje poszerzaja swoje mozliwosci i zdolnosci badawcze oraz promuja inte-
gracje europejska i globalna. Wspétpraca naukowa i techniczna migdzy Ukraing
a Slowacja przyczynia si¢ takze do promowania innowacji i transferu technolo-
gii, co ma istotne znaczenie dla rozwoju gospodarczego i konkurencyjnosci obu
krajéw. Poprzez komercjalizacj¢ wynikéw badani, wspieranie startapédw oraz pro-
mowanie wspotpracy miedzy sektorem publicznym, prywatnym i akademickim,
Ukraina i Stowacja stymulujg rozwéj nowoczesnych technologii oraz przyczyniaja

si¢ do wzrostu gospodarczego i tworzenia miejsc pracy.
PODSUMOWANIE

Relacje dyplomatyczne i gospodarcze migdzy Ukraing a Stowacja, nawiaza-
ne po rozpadzie Zwiazku Radzieckiego, stanowia wazny element polityki regio-
nalnej w Europie Srodkowo-Wschodniej. Po uzyskaniu niepodlegtosci przez oba
kraje w 1991 roku, rozpoczeto intensywne dzialania majace na celu ustanowienie
formalnych stosunkéw miedzynarodowych. Otwarcie ambasad w Kijowie i Bra-
tystawie oraz podpisanie kluczowych porozumien o nieagresji i wzajemnym uzna-
waniu granic byly pierwszymi krokami w budowaniu silnych relacji. Wspélpraca
gospodarcza migdzy Ukraing a Stowacjg obejmuje szeroki zakres dzialan, w tym
handel, inwestycje oraz projekty innowacyjne. Ukraina eksportuje do Stowacji
surowce naturalne, produkty rolne i przemystowe, podczas gdy Stowacja wspiera
Ukraing w dziedzinie technologii, inwestycji i integracji z rynkami europejskimi.
Pomimo korzysci plynacych z tej wspSlpracy, wyzwania takie jak korupcja, réz-
nice regulacyjne i niestabilnos¢ polityczna utrudniajg pelne wykorzystanie poten-
gjatu tych relacji. Wsp6tpraca militarna, kulturalna i edukacyjna odgrywa istotna
role w relacjach miedzy obu krajami. Wymiana doswiadczent wojskowych, orga-
nizacja wspolnych szkolelt oraz promocja dialogu miedzykulturowego wzmac-
niaja wiezi miedzyludzkie i zwigkszaja bezpieczeristwo regionalne. Wspépraca
w ramach organizacji migdzynarodowych, takich jak ONZ i OBWE, umozliwia
obu krajom aktywne uczestnictwo w globalnych inicjatywach na rzecz pokoju,
bezpieczenistwa i rozwoju.

Perspektywy dalszego rozwoju wspélpracy sa obiecujace, obejmujac mo-

dernizacje infrastruktury, rozwdj sektoréw strategicznych oraz promowanie
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innowacji i transferu technologii. Stabilnos¢ polityczna i otwarto$¢ na wspélpra-

cg ze strony obu panstw sa kluczowe dla realizacji tych celéw.
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DEVELOPMENT OF DIPLOMATIC RELATIONS BETWEEN
UKRAINE AND SLOVAKIA AFTER THE DISSOLUTION

OF THE USSR

Abstract: Diplomatic relations between Ukraine and Slovakia after the collapse
of the Soviet Union were a key moment in the history of both countries, shaping
a new political and diplomatic reality in Central and Eastern Europe. The
establishment of these relations after the declaration of independence in 1991
was the beginning of intensive efforts to cooperate on many levels. The signing
of the agreement on establishing diplomatic relations was a milestone, defining
the principles of mutual economic, cultural and scientific cooperation. The
development of diplomatic structures and the signing of agreements on trade
and economic cooperation contributed to the development of relations between
Ukraine and Slovakia. Economic cooperation was an important element of these
relations, including the elimination of trade barriers, the development of joint
projects and the support of innovation and entrepreneurship. However, despite
development prospects, the relationship faced challenges such as border issues and
differences in interests and geopolitical situations. Military and energy cooperation
was crucial for the region's security and energy efficiency. Moreover, cultural
and educational cooperation and involvement in international organizations
such as the UN and the OSCE were important tools in building bridges between
nations and promoting peace and stability in the world. Finally, scientific and
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technical cooperation aimed to promote innovation and development, through
the exchange of knowledge and technology. Despite challenges and conflicts,
cooperation between Ukraine and Slovakia played an important role in shaping
common development and integration with the European Union, while requiring
further commitment and dialogue of both sides.

Keywords: Ukraine, Slovakia, diplomatic relations, economic cooperation,
militaristic cooperation, energy cooperation, cultural cooperation, European
integration, challenges
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KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWEA 11

UKRAINSKO-SEOWACKIE
RELACJE GOSPODARCZE

Streszczenie: Opracowanie niniejszego artykulu dotyczy wiedzy na temat relacji
gospodarczych miedzy Ukraing a Stowacja od czasu uzyskania przez oba kraje nie-
podleglosci. Po przeprowadzeniu liberalizacji handlu i przyciagnieciu inwestycji
zagranicznych, wspdlpraca w sektorach energetycznym, przemystowym, trans-
portowym oraz w dziedzinie badan naukowych i innowacji stata si¢ kluczowym
aspektem dla obu paristw. W publikacji wskazano gléwne problemy, takie jak ko-
rupcja, réznice w standardach regulacyjnych oraz brak stabilnosci politycznej na
Ukrainie, ktére utrudniajg wspétpracg. Mimo to, perspektywy rozwoju s obiecu-
jace i obejmuja modernizacje infrastruktury, rozwéj sektoréw strategicznych oraz
promowanie innowadji i transferu technologii. Wniosek sugeruje, ze dalszy rozwdj
wymagac bedzie konsekwentnego wsparcia, stabilnosci politycznej oraz otwartosci
na wspotprace ze strony obu paristw.

Stowa klucze: Ukraina, Slowacja, relacje gospodarcze, wspdlpraca, liberalizacja
handlu, inwestycje zagraniczne, sektor energetyczny, sektor przemystowy, trans-
port, badania naukowe, innowacje, korupcja, stabilnos¢ polityczna

WPROWADZENIE

Relacje gospodarcze migdzy Ukraing a Stowacja od momentu uzyskania

przez nie niepodleglosci stanowiy istotny element dla obu krajéw oraz regionu

jako calosci. Liberalizacja handlu i inwestycji zagranicznych po uzyskaniu su-

werennosci przez te pafistwa spowodowata dynamiczny rozwdj ich wspdlpracy

gospodarczej.

Ten artykut skupia si¢ na analizie dynamiki tych relacji, identyfikujac gléwne

problemy, wyzwania i perspektywy rozwoju, szczegélnie w kluczowych sektorach

takich jak energia, przemyst i transport. Od momentu uzyskania niepodlegtosci
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Ukraina i Stowacja podjely wysitki w celu stworzenia korzystnego srodowiska biz-
nesowego, ktére sprzyjatoby wzrostowi gospodarczemu i zaciesnianiu wspétpracy
miedzy nimi. W rezultacie obserwowano znaczacy wzrost wymiany handlowej
i inwestycji zagranicznych, zwlaszcza w sektorach energetycznym i przemysto-
wym. Niemniej jednak, pomimo pozytywnego rozwoju, istnieja réwniez pewne
problemy i wyzwania, ktére moga utrudnia¢ dalszy rozwdj wspStpracy gospodar-
czej migdzy Ukraing a Stowacja. Korupcja, réznice w standardach regulacyjnych
oraz brak stabilno$ci politycznej na Ukrainie sa tylko niektérymi z probleméw,
ktére wymagaja uwagi i rozwiazania. Mimo tych trudnosci, perspektywy rozwoju
wspdtpracy migdzy Ukraing a Stowacja wykazuja duzy potencjal. Istnieje wiele
obszaréw, w ktdrych oba kraje moga osiagna¢ wzrost i korzysci dzigki wspétpra-
¢y, takich jak modernizacja infrastrukeury, rozwdj sektoréw strategicznych oraz
promowanie innowacji i transferu technologii.

Poprzez realizacje wspélnych inicjatyw i projektéw, Ukraina i Stowacja
mogga przyczynic si¢ do budowy silniejszej i bardziej konkurencyjnej Europy oraz
osiggnigcia dtugoterminowych korzysci dla swoich obywateli.

ANALIZA HISTORYCZNA RELACJI MIEDZY UKRAINA
A SEOWACJA

Relacje Przed Uzyskaniem Niepodleglosci

Relacje migdzy Ukraing a Stowacja przed 1991 rokiem byly ztozone i silnie
wplywane przez historyczne konteksty polityczne. Ukraina, bedac cz¢dcia Zwiaz-
ku Radzieckiego od 1922 roku, do§wiadczyta wielu dramatycznych wydarzen, ta-
kich jak wojny o niepodlegtos¢ i Hotodomor w latach 30. XX wieku. Zachodnia
Ukraina, w tym Galicja, znajdowala si¢ pod kontrola Austro-Wegier, a pdzniej
Polski, co wplywalo na ksztaltowanie tozsamosci narodowe;j i politycznej regio-
nu. z kolei Stowacja, bedac cz¢scia Czechostowacji od 1918 roku, miata whasne
wyzwania. w czasie II wojny $wiatowej istniala jako marionetkowe padstwo pod
wplywem Niemiec, a po wojnie wrécita do Czechostowacji, ktéra byla podpo-
rzadkowana ZSRR. w tych warunkach relacje migdzy Ukraing a Stowacja byly

ograniczone i determinowane przez zewngtrzne mocarstwa.
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Transformacja Gospodarcza Po Rozpadzie ZSRR i Czechostowacji

Uzyskanie niepodleglosci w 1991 roku przez Ukraing oznaczalo poczatek
trudnego procesu transformacji gospodarczej. Ukraina musiata przeksztalci¢
centralnie planowang gospodarke w system rynkowy (Kowalski i Nowak 2019,
s. 78-91). Ten proces, obejmujacy prywatyzacje i reformy, byt chaotyczny i pro-
wadzil do powstania oligarchicznych struktur, co z kolei przyczynilo si¢ do infla-
cji i recesji.

W przeciwieristwie do Ukrainy, Slowacja, po aksamitnym rozwodzie
w 1993 roku, zrealizowala bardziej zorganizowana transformacj¢ gospodarcza.
Przeprowadzone reformy rynkowe oraz prywatyzacja pozwolily Slowacji na
szybszy rozwdj. Kraj ten przystapit do NATO i Unii Europejskiej w 2004 roku,

co wzmocnilo jego stabilnos¢ i integracj¢ z zachodnimi strukcurami.
Wplyw na Obecne Relacje Gospodarcze

Obecnie relacje gospodarcze migdzy Ukraing a Slowacja opieraja si¢ na
zrozumieniu historycznych kontekstéw i proceséw transformacyjnych. Stowa-
cja, jako cztonek Unii Europejskiej, jest kluczowym partnerem handlowym dla
Ukrainy, zwlaszcza w sektorze energetycznym i transportowym. Rola Stowacji
w tranzycie ukrainiskiego gazu do Europy ma istotne znaczenie dla stabilnosci
energetycznej regionu. z drugiej strony, Ukraina stara si¢ dazy¢ do dalszej integra-
¢ji z UE, prowadzac reformy instytucjonalne i gospodarcze. Wspétpraca migdzy
tymi krajami w zakresie inwestycji oraz projektéw infrastrukturalnych staje si¢

coraz bardziej istotna, co wspiera rozwoj obu gospodarek.
ROZWO] HANDLU ORAZ INWESTYC]JI

Po uzyskaniu niepodleglosci oba kraje rozpoczely intensywny proces otwie-
rania swoich gospodarek oraz zach¢cania do naplywu zagranicznych inwestycji.
Ten krok mial na celu stworzenie korzystnego $rodowiska biznesowego, sprzy-
jajacego rozwojowi gospodarczemu i zacie$nieniu wspdtpracy miedzy dwoma
krajami. w rezultacie wzrost wymiany handlowej mi¢dzy Ukraing a Stowacja byl
znaczacy, osiagajac wyrazny wzrost zarébwno w eksporcie, jak i imporcie.

Stowacja, bedac jednym z lideréw w regionie, stata si¢ istotnym partnerem
inwestycyjnym dla Ukrainy. Obserwowano zauwazalny wzrost inwestycji za-

granicznych, szczegdlnie w sektorze energetycznym i przemystowym. Stowacja,
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korzystajac z rozwoju infrastrukeury i zasobéw naturalnych Ukrainy, zainwesto-
wala znaczne $rodki w sektor energetyczny, przyczyniajac si¢ tym samym do mo-
dernizacji i rozwoju ukrainskiego sektora energetycznego. Wspdtpraca w sektorze
energetycznym ma strategiczne znaczenie dla obu krajéw. Ukraina, bedac gléw-
nym dostawca energii, moze skorzysta¢ na partnerstwie ze Stowacja w obszarze
dostaw i tranzytu energii, co przyczynia si¢ do bezpieczenistwa energetycznego
w regionie. z kolei Stowacja jako kraj z rozwinieta infrastruktura energetyczna
moze odegrad strategiczng rol¢ w modernizacji i rozbudowie infrastruktury ener-
getycznej w sektorze transportu, do czego moze przyczynic si¢ wspdlpraca pomie-
dzy Ukraing a Stowacja na poprawe sieci drogowej, infrastruktury kolejowej, co
z kolei utatwi przeplyw towaréw pomiedzy tymi krajami a innymi.

Ta dynamiczna ekspansja stowackich inwestycji na Ukrainie odzwierciedla
dazenie obu krajéw do nawiazania silnych partnerstw gospodarczych i stworzenia
warunkdw sprzyjajacych wzrostowi gospodarczemu.

POLITYKA HANDLOWA 1 INTEGRACJA EUROPEJSKA

Wplyw czlonkostwa Stowacji w UE na relacje handlowe z Ukraing

Czonkostwo Stowacji w Unii Europejskiej od 2004 roku znaczaco wply-
n¢lo na jej polityke handlowa oraz wspéipracg z Ukraina, wprowadzajac szereg
korzysci i wyzwan. Integracja w struktury unijne przyniosta nowe mozliwosci, ale
réwniez postawita przed Stowacja oraz Ukraing konkretne bariery. z jednej strony,
cztonkostwo Stowacji w UE otworzylo drzwi do zwigkszenia wymiany handlo-
wej z Ukraing. Ulatwienia w procedurach celnych oraz harmonizacja standardéw
w ramach jednolitego rynku UE przyczynily si¢ do wzrostu wymiany towarowej.
Przykladowo, uproszczenie procedur celnych znacznie przyspiesza transport to-
wardw, co sprzyja handlowi transgranicznemu. Dodatkowo, Stowacja korzysta
z funduszy unijnych, ktére umozliwiaja realizacj¢ projektéw infrastrukeuralnych
i energetycznych. Te inwestycje moga wzmocni¢ wspotprace z Ukraina, szcze-
gé6lnie w obszarze modernizacji infrastruktury, co z kolei przektada si¢ na lepsza
dostepnos¢ rynkéw. Integracja z rynkiem UE stwarza takze ukrainskim firmom
szanse na dostep do nowoczesnych technologii oraz inwestycji. Wspélne przed-
siewzigcia moga prowadzi¢ do wymiany doswiadczeni oraz innowacji, co jest ko-

rzystne dla obu stron.
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Z drugiej strony, regulacje unijne moga stanowi¢ powazna bariere dla ukra-
inskich produktéw. Standardy jakosci, bezpieczeristwa czy ochrony srodowiska
narzucane przez UE sa czesto rygorystyczne, co moze wplynaé na konkurencyj-
no$¢ ukrairiskich towaréw na rynku stowackim.

Kolejnym wyzwaniem jest konkurencja z innymi pafistwami cztonkowskimi
UE. Slowacja, bedac czescia wspdlnego rynku, musi zmierzy¢ si¢ z silnymi rela-
cjami handlowymi, jakie inne kraje UE moga mie¢ z Ukraina, co moze wplywa¢

na dynamik¢ wymiany handlowe;j.
Wplyw Uktadu o Stowarzyszeniu mi¢dzy Ukraing a UE

Uklad o Stowarzyszeniu, ktory wszedt w zycie w 2017 roku, stanowi istotny
krok w kierunku rozwoju wspétpracy gospodarczej migdzy Ukraing a Unig Euro-
pejska, w tym Stowacja. Uklad ten ma na celu zaciesnienie wigzi oraz utatwienie
dostepu do rynkéw. w ramach Ukladu o Stowarzyszeniu przewidziano szereg
ulatwiet w handlu, takich jak zmniejszenie cel i uproszczenie procedur dostepu
do rynkéw. To powinno sprzyjaé wzrostowi wymiany handlowej z Stowacja i in-
nymi krajami UE, co ma pozytywny wplyw na gospodarki obu krajéw.

Dzigki stowarzyszeniu, Ukraina moze takze liczy¢ na zwigkszenie mozliwo-
$ci inwestycyjnych, co przyczynia si¢ do rozwoju wspélnych projektéw gospo-
darczych. Wspélpraca w dziedzinie reform jest kolejnym kluczowym aspektem,
poniewaz Ukraina ma mozliwo$¢ korzystania z doswiadczeni Stowacji w zakresie
integracji europejskiej, co ulatwia wdrazanie niezbednych reform.

Jednakze, asymetria w stosunkach handlowych moze stanowi¢ problem.
Ukraina zmaga si¢ z trudnosciami w dostosowaniu swoich produktéw do ry-
gorystycznych standardéw UE, co ogranicza ich konkurencyjnos¢ na rynkach
europejskich. Dodatkowo, sytuacja geopolityczna oraz regionalne napiecia moga
negatywnie wplywa¢ na stabilno$¢ relacji handlowych i inwestycyjnych. Politycz-
ne zawirowania moga prowadzi¢ do niepewnosci, ktéra zniecheca inwestoréw

oraz komplikuje wspétprace gospodarcza.
SEKTOR ENERGETYCZNY

Wspélpraca energetyczna miedzy Slowacja a Ukraing odgrywa kluczo-
wa role w zapewnieniu bezpieczeristwa energetycznego w regionie. Stabilne

dostawy energii s3 fundamentem funkcjonowania gospodarek i spoleczeristw,
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dlatego rozwdj infrastruktury przesylowej oraz inwestycje w energic odnawialna
sa niezwykle istotne.

Rozwéj i modernizacja infrastruktury przesylowej to jeden z kluczowych
elementéw tej wspdlpracy. Rurociagi i sieci energetyczne taczace Stowacje i Ukra-
in¢ umozliwiajg przeptyw energii oraz surowcéw energetycznych miedzy krajami.
Przyktadem jest gazociag Transgas, ktéry jest istotnym elementem infrastrukeury
przesylowej gazu ziemnego z Rosji przez Ukraing do Stowacji i innych krajéw
europejskich. Gazociagi pelnia kluczowa role w zapewnieniu stabilnych dostaw
gazu ziemnego do Stowadji i innych krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej. Jako
wazny kraj tranzytowy, Stowacja korzysta z oplat tranzytowych i zapewnia sobie
stabilne dostawy gazu. Wspélpraca z Ukraing w zakresie modernizacji gazocia-
géw oraz zwickszenia ich przepustowosci przyczynia si¢ do poprawy bezpieczeni-
stwa energetycznego w regionie. Rozbudowa i modernizacja infrastruktury gazo-
wej to takze istotny element zwigkszenia niezaleznosci energetycznej obu krajéw.

Interkonektory energetyczne, taczace systemy energetyczne Stowacji i Ukra-
iny, sa kluczowe dla integracji rynkéw energii. Umozliwiaja one przesyl energii
elektrycznej migdzy krajami, co zwigksza stabilno$¢ systeméw energetycznych
i pozwala na lepsze zarzadzanie zasobami. Sg one réwniez wazne dla integragji
z unijnym rynkiem energii, co przynosi korzysci w postaci wickszej konkurencyj-
nosci i nizszych cen energii. Poprawa infrastrukeury przesytowej jest wiec kluczo-
wa dla dlugoterminowego bezpieczeristwa energetycznego regionu.

Wspdlpraca energetyczna migdzy Slowacjq a Ukraing nie ogranicza si¢ je-
dynie do tradycyjnych Zrédel energii. Oba kraje dostrzegaja potencjat w sekto-
rze energii odnawialnej, co stwarza mozliwosci dla inwestycji w zielong energie.
w kontekscie globalnych wyzwari zwiazanych ze zmianami klimatycznymi, roz-
woéj odnawialnych Zrddel energii staje si¢ coraz bardziej priorytetowy.

Ukraina posiada ogromny potencjal w zakresie energii odnawialnej, zwlasz-
cza w sektorze energetyki wiatrowej i sfonecznej. Stowacja, korzystajac z funduszy
unijnych oraz swoich do$wiadczen w integracji rynkéw energii, moze wspieraé
inwestycje w projekty zwiazane z zielona energia na Ukrainie. Przyklady takich
inwestycji moga obejmowa¢d budowe farm wiatrowych i stonecznych, moderniza-
gje sieci energetycznych oraz rozwéj technologii magazynowania energii. Wspot-
praca w zakresie energii odnawialnej przynosi korzysci dla obu krajéw (Nowicka
i Kaczmarek 2016, s. 56-68). Dla Ukrainy oznacza to dostgp do nowoczesnych
technologii, zwigkszenie udziatu energii odnawialnej w miksie energetycznym

oraz zmniejszenie zaleznosci od importu paliw kopalnych. Dla Stowacji oznacza
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to z kolei mozliwos¢ dywersyfikacji zrédel energii, zwigkszenie bezpieczenstwa

energetycznego oraz wzmocnienie pozycji na unijnym rynku energii.
PROBLEMY I WYZWANIA

Jednym z gléwnych probleméw jest obecno$¢ rozleglej korupcji oraz brak
przejrzystosci w biznesie na Ukrainie. Wspdlpraca gospodarcza migdzy Ukraing
a Slowacja powinna uwzglednia¢ réwniez aspekty ekologiczne, takie jak ochrona
zasobéw naturalnych, redukcja emisji gazéw cieplarnianych oraz promowanie
czystych technologii. w tym kontekscie, harmonizacja przepiséw dotyczacych
ochrony §rodowiska oraz wspdlne inwestycje w zréwnowazone projekty moga
stanowi¢ istotny obszar wsp6pracy, przynoszacy korzysci zaréwno dla gospodar-
ki, jak i srodowiska naturalnego. Wreszcie, nalezy zauwazy¢, ze zmiany geopoli-
tyczne oraz globalne wydarzenia moga mie¢ wplyw na wspétprace gospodarcza
migdzy Ukraing a Stowacja. Wzrost protekcjonizmu, zmiany w polityce handlo-
wej oraz niestabilno$¢ na arenie mig¢dzynarodowej moga wprowadza¢ dodatko-
we czynniki ryzyka i niepewnosci dla obu krajéw. Brak skutecznej komunikacji
moze prowadzi¢ do niejasnosci w interpretacji przepiséw prawnych oraz utrud-
nia¢ proces podejmowania decyzji biznesowych. w rezultacie, moze to wplywaé
na ograniczenie inwestycji zagranicznych oraz handlu mi¢dzy Ukraing a Stowa-
cja. Migragja sily roboczej moze prowadzi¢ do niedoboréw kwalifikowanej kadry
oraz zmian w strukturze demograficznej, co moze wplywad na stabilnos¢ rynku
pracy oraz konkurencyjno$¢ gospodarek. MSP (mate lub $rednie przedsigbior-
stwo) czesto napotykaja na trudnosci w dostepie do finansowania, biurokracji
oraz braku zdolnosci do konkurowania na rynkach mi¢dzynarodowych.

Oprécz wymienionych juz probleméw, istotnym wyzwaniem dla wspotpra-
cy gospodarczej migdzy Ukraing a Stowacja jest rowniez kwestia réznic w pozio-
mie rozwoju infrastruktury. Pomimo postgpéw w tym obszarze, wciaz istnieja
nieréwnosci, ktére moga utrudniaé przeplyw towaréw i ustug miedzy oboma
krajami. Modernizacja i rozbudowa infrastruktury transportowej, w tym drég,
kolei oraz portéw morskich, jest kluczowym elementem, ktéry moze przyczy-
ni¢ si¢ do zwigkszenia efektywnosci handlu i inwestycji oraz promowania inte-
gracji gospodarczej. Dodatkowo, w kontekscie wspétpracy gospodarczej, istotne
sa réwniez kwestie zwiazane z harmonizacja przepiséw podatkowych i celnych.
Réznice w systemach podatkowych i celnych moga prowadzi¢ do dodatkowych
kosztéw dla przedsi¢biorcéw oraz stwarza¢ bariery dla handlu i inwestycji.
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Wspieranie programéw wymiany studenckiej, naukowej i artystycznej moze
budowa¢ powiazania migdzy spoleczeristwami obu stron i promowac¢ lepsze zro-
zumienie i wspdlprace. Wspdlpraca w obszarze turystyki i promocji regionalnej
jest réwniez istotnym elementem dalszego rozwoju relacji gospodarczych miedzy
Ukraing a Stowacja. Wspélne inicjatywy promocyjne i inwestycje w turystyke
moga przyciagnaé wiecej turystdw i stworzy¢ dodatkowy dochéd dla spolecznosei
lokalnych.

Wreszcie, nalezy takze zauwazy¢, ze w obliczu zmian klimatycznych i ekolo-
gicznych, rosnace znaczenie ma kwestia zréwnowazonego rozwoju (Petrov i Iva-
nova 2018, s. 112-125). Wspdlpraca w dziedzinie ochrony srodowiska i promocji
zréwnowazonych praktyk moze przyczyni¢ si¢ do redukeji negatywnego wplywu
dzialalno$ci gospodarczej na srodowisko naturalne oraz tworzenia bardziej zréw-
nowazonych modeli rozwoju.

Kreowanie partnerstwa opartego na zaufaniu, dialogu i wspdlnych warto-
$ciach moze przyczyni¢ si¢ do budowania trwalych wigzi i osiagniecia wzajem-

nych korzysci dla obu stron.
PERSPEKTYWY ROZWOJU WSPOLPRACY

Poprzez aktywna wsp6lprace w dziedzinie nauki i innowacji Ukraina i Sto-
wacja moga nawigza¢ wigzi miedzy soba oraz z innymi krajami europejskimi, co
przyczynia si¢ do budowania bardziej silnej i konkurencyjnej Europy.

Modernizacja infrastruktury, zwlaszcza w obszarach transportu, energetyki
oraz telekomunikacji, stanowi kluczowy element, ktéry moze przyspieszy¢ roz-
woj gospodarczy regionu. Inwestycje w nowoczesne drogi, koleje, porty i sieci
energetyczne moga poprawi¢ stosunki miedzy obydwoma krajami, zwigkszajac
tym samym przeplyw ustug i kapitatu (Smith i Johnson 2020, s. 45-62). Jed-
nocze$nie rozwdj strategicznych sektoréw, takich jak przemyst samochodowy,
technologie informacyjno-komunikacyjne czy energie odnawialne moze mie¢
zasadnicze znaczenie dla konkurencyjnosci obu gospodarek. Zapewnienie sta-
bilnych ram regulacyjnych oraz przewidywalnosci politycznej moze przyciagnaé
wigcej inwestoréw i umozliwi¢ dlugoterminowe projekty wspétpracy. Ponadro,
intensyfikacja dialogu miedzy rzadami obu krajéw oraz wsparcie dla inicjatyw
bilateralnych i migdzynarodowych moze przyspieszy¢é rozwdj wspétpracy go-
spodarczej. Otwarta komunikacja, wymiana doswiadczen i wspélne budowanie
moga pomdc w identyfikacji obszaréw bedacych przedmiotem wspdlnego zainte-

resowania w celu opracowania skutecznych strategii wspétpracy. Podsumowujac,
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wspbtpraca gospodarcza migdzy Ukraing a Stowacja ma duzy potencjat rozwojo-
wy, ktéry moze by¢ zrealizowany poprzez skoordynowane dzialania na poziomie
krajowym, regionalnym i mi¢dzynarodowym. Przy odpowiednim zaangazowa-
niu i wspSlpracy wszystkich interesariuszy, mozna osiagna¢ dtugoterminowe ko-
rzysci zaréwno dla krajéw, jak i dla regionu jako catosci.

Oba kraje dysponuja uzupetniajacymi si¢ zasobami potencjatu. Jednym z ta-
kich obszaréw moze by¢ rozwdéj sektora technologicznego poprzez wspéiprace
w dziedzinie cyfrowej transformacji, sztucznej inteligencji, czy tez przemystu IT.

W kontekscie globalnych wyzwan, takich jak zmiany klimatyczne i pande-
mia COVID-19, istnieje takze potrzeba wspétpracy migdzy Ukraing a Stowacja
w zakresie ochrony srodowiska i zdrowia publicznego. Wspdlne dziatania majace
na celu redukeje emisji gazéw cieplarnianych, poprawe jakosci i wzmocnienie
systeméw opieki zdrowotnej moga przynies¢ korzysci obu spoleczeristwom oraz
mie¢ pozytywny wplyw na ich relacje migdzynarodowe.

Wreszcie, rozwdj wspdlpracy transgranicznej na poziomie lokalnym i re-
gionalnym moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia wiezi miedzy spofecznosciami
obu krajéw oraz do zréwnowazonego rozwoju pogranicza. Inicjatywy takie jak
wymiana studentéw, wspdlne projekty kulturalne czy programy wspdlpracy
naukowej moga budowa¢ zaufanie i wzmacnia¢ wigzi migdzy ludzmi, co stano-
wi fundament dlugotrwalej wspélpracy gospodarczej i politycznej (Szymariski
i Wisniewska 2017, s. 33-48). Istotne bedzie réwniez kontynuowanie reform
wewnetrznych w obu krajach w celu poprawy klimatu inwestycyjnego, przejrzy-
stosci biznesowej, oraz zapewnienia rownego dostepu do rynku dla wszystkich
podmiotéw gospodarczych. Realizacja reformy sadownictwa, walka z korupcja,
oraz poprawa stanu infrastruktury beda kluczowe dla przyciagania inwestycji,
tworzenia nowych miejsc pracy oraz stymulowania wzrostu gospodarczego.

Podsumowujac, perspektywy rozwoju wspéipracy gospodarczej migdzy
Ukraing a Stowacjg sg liczne i réznorodne. Kluczowym elementem jest jednak
skoordynowanie dziatari oraz wykorzystanie synergii i komplementarnosci za-
sobéw obu krajéw (Ukrainian Institute for the Future 2022, s. 10-30). Przy
odpowiednim wsparciu politycznym, gospodarczym i spotecznym mozliwe jest
osiggniecie dtugoterminowych korzysci dla obu stron oraz budowanie silniejszej
i bardziej konkurencyjnej Europy Srodkowo-Wschodniej.
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PODSUMOWANIE

Relacje gospodarcze migdzy Ukraing a Stowacja od czasu uzyskania przez
oba kraje niepodleglosci maja duze znaczenie dla rozwoju regionalnego. Libe-
ralizacja handlu i naplyw inwestycji zagranicznych znaczaco przyczynily si¢ do
poglebienia wspéltpracy, zwlaszcza w sektorach energetycznym, przemystowym
i transportowym. Ukraina i Stowacja stworzyly przyjazne dla biznesu $rodo-
wisko, co zaowocowalo znacznym wzrostem wymiany handlowej i inwestycji
zagranicznych.

Niemniej jednak, wspétpraca napotyka réinorodne wyzwania, takie jak
korupcja, réznice w standardach regulacyjnych i brak stabilnosci politycznej na
Ukrainie. Te problemy moga ogranicza¢ dalszy rozwdj relacji gospodarczych.
Dodatkowo, réznice w poziomie rozwoju infrastruktury oraz niespdjne przepisy
podatkowe i celne stanowia dodatkowe przeszkody.

Pomimo tych trudnosci, perspektywy wspétpracy miedzy Ukraing a Stowa-
¢ja sa obiecujace. Modernizacja infrastruktury, rozwéj kluczowych sektoréw oraz
promowanie innowacji i transferu technologii to gléwne obszary, ktére moga
przyczynic si¢ do wzrostu gospodarczego obu krajéw. Wspdtpraca w dziedzinie
ochrony srodowiska oraz promowanie zréwnowazonych praktyk moga przynies¢
korzysci ekologiczne i ekonomiczne.

W obliczu globalnych wyzwan, takich jak zmiany klimatyczne i pandemia
COVID-19, wspélpraca w zakresie ochrony zdrowia publicznego i redukeji emi-
sji gazéw cieplarnianych jest kluczowa. Inicjatywy transgraniczne oraz wymiana
studencka i naukowa moga wzmacnia¢ wigzi migdzy spoteczeristwami obu kra-
jow, tworzac solidne podstawy dhugotrwalej wspétpracy.

Kluczowym elementem sukcesu jest skoordynowane dzialanie na pozio-
mie krajowym, regionalnym i migdzynarodowym oraz kontynuacja reform we-
wnetrznych w celu poprawy klimatu inwestycyjnego i przejrzystosci biznesowej.
Dzigki aktywnemu zaangazowaniu politycznemu, gospodarczemu i spofecznemu,
Ukraina i Stowacja mogg osiagna¢ dtugoterminowe korzysci, budujac silniejsza
i bardziej konkurencyjna Europe Srodkowo-Wschodnia.
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UKRAINE-SLOVAK ECONOMIC RELATIONS

Abstract: The article focuses on analyzing the economic relations between
Ukraine and Slovakia since both countries gained independence. Following
the liberalization of trade and attraction of foreign investments, cooperation in
energy, industry, transportation, and research and innovation sectors has become
crucial for both nations. The article identifies key challenges such as corruption,
regulatory standard disparities, and political instability in Ukraine that hinder this
cooperation. However, the prospects for cooperation development are promising,
encompassing infrastructure modernization, strategic sector development, and
promotion of innovation and technology transfer. The conclusion suggests that
further development will require consistent support, political stability, and
openness to collaboration from both countries.

Keywords: Ukraine, Slovakia, economic relations, cooperation, trade liberalization,
foreign investments, energy sector, industrial sector, transportation, research,
innovation, corruption, political stability, development prospects
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~ ANALIZA WPLYWU ASPEKTU
SRODOWISKOWEGO (ESG) NA
DECYZJE INWESTYCY]JNE

Streszczenie: W ostatnich latach swiadomos¢ ekologiczna spoleczeristwa i przed-
sigbiorstw ulegla dynamicznej zmianie, prowadzac do rewolucji w podejsciu do
inwestycji. Zréwnowazone inwestycje, oparte na trzech filarach: srodowiskowym,
spolecznym i zarzadzania (ESG), stanowia nowy paradygmat, ktéry kladzie na-
cisk nie tylko na osiaganie zyskéw finansowych, lecz réwniez na wspétodpowie-
dzialno$¢ za ochrong $rodowiska i spolecznosci. w niniejszej pracy analizowane
sa aspekty srodowiskowe zréwnowazonych inwestycji, ich znaczenie oraz przykla-
dy skutecznych inwestycji w tym zakresie. Szczeg6lng uwage poswiecono Grupie
Azoty S.A., jako przykladowemu przedsigbiorstwu, ktére wdraza innowacyjne
technologie i projekty w zakresie ochrony §rodowiska. Wyniki analizy pokazuja,
ze zréwnowazone inwestycje przyczyniajg sic do dlugoterminowych korzysci
finansowych i ekologicznych, jednoczesnie promujac globalne dazenia do zréwno-
Wazonego rozwojlL.

Stowa klucze: zréwnowazone inwestycje, ESG, ochrona srodowiska, Grupa Azoty,
efektywno$¢ energetyczna, technologie ekologiczne, zarzadzanie odpadami, bio-
réznorodno$¢, odnawialne zrédla energii

WPROWADZENIE

W ostatnich latach swiadomos¢ ekologiczna spoteczenistwa i przedsigbiorstw

ulegla dynamicznej zmianie, prowadzac do rewolucji w podejsciu do inwestycji.

Zréwnowazone inwestycje, oparte na trzech filarach: aspekcie $rodowiskowym,

spolecznym i zarzadzania (ESG), stanowia nowy paradygmat, kedry kladzie na-

cisk nie tylko na osigganie zyskéw finansowych, lecz réwniez na wspétodpowie-

dzialno$¢ za ochrong §rodowiska i spotecznosci.
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W dzisiejszym globalnym $wiecie kwestie zwiazane ze zmianami klimatycz-
nymi, degradacja srodowiska i problemami spotecznymi staja si¢ nieuniknionymi
wyzwaniami, ktére wymagaja zdecydowanej reakcji od wszystkich podmiotéw
funkcjonujacych na rynku. z tego powodu inwestorzy, zaréwno instytucjonalni,
jak i indywidualni, myslac o mozliwosci rozwoju podmiotéw gospodarczych co-
raz czesciej poszukuja mozliwoéci inwestowania zgodnie z zasadami zréwnowa-
Z0Nego rozwoju.

Aspekt srodowiskowy jako jednym z najwazniejszych i najbardziej ekspono-
wanych filaréw zréwnowazonego rozwoju. w obliczu degradacji ekosysteméw,
zmian klimatycznych i spadku bioréznorodnosci, rosnie spofeczna presja na fir-
my, by przejs¢ od tradycyjnego podejscia zorientowanego na zyski do bardziej
zréwnowazonego modelu biznesowego. Cheac utrzymac lub stworzy¢ wizerunek
firmy odpowiedzialnej spofecznie firmy podejmuja dziatania (w tym inwesty-
cyjne) w zakresie zréwnowazonego rozwoju. Inwestorzy dostrzegaja, ze uwzgled-
nienie czynnikéw zwiazanych z ochrona $rodowiska w procesie podejmowania
decyzji inwestycyjnych przynosi dtugoterminowe korzysci zaréwno dla portfela,
jak i dla globalnego ekosystemu.

Celem niniejszej pracy jest znalezienie odpowiedzi na pytanie, czy firmy
podejmujac decyzje inwestycyjne, ktére zdeterminujg ich zakres i sposéb dzia-
fania biora pod uwage aspekt srodowiskowy. Szukajac odpowiedzi na pytanie
badawcze, wyjasniona zostanie pojecie i rola aspektu srodowiskowego w koncep-
¢ji zréwnowazonego rozwoju i zréwnowazonych inwestycji, zidentyfikowane
zostang kluczowe czynniki zréwnowazonych inwestycji oraz pojawiajace si¢ tren-
dy w tym zakresie. Rozwazania teoretyczne zostang poparte analiza inwestycji
przedsigbiorstwa dzialajacego w branzy chemicznej, czyli podmiotu gospodar-
czego, ktérego dziatalno$¢ w istotnym zakresie wplywa na $rodowisko naturalne.

ASPEKT SRODOWISKOWY (ESG) W KONTEKSCIE
ZROWNOWAZONYCH INWESTYCJI

Definicja i zakres aspektu srodowiskowego (ESG)

Aspekt srodowiskowy (Environmental) stanowi integralng cz¢$¢ koncepcji
zréwnowazonych inwestycji, bedac jednym z trzech filaréw ESG — Environmen-
tal, Social, Governance. Aspekt ten koncentruje si¢ na ocenie dzialan przedsie-
biorstw pod katem ich wplywu na $rodowisko naturalne oraz skutkéw dla eko-

systemdw. w kontekscie inwestycji, aspekt srodowiskowy obejmuje szeroka game
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kwestii, poczawszy od emisji gazéw cieplarnianych, przez efektywno$¢ energe-
tyczng, po zuzycie zasobéw naturalnych i zarzadzanie odpadami.

Zakres aspektu $rodowiskowego (ESG) obejmuje szereg kluczowych obsza-
réw, ktére maja decydujacy wplyw na zréwnowazone inwestycje. Wsréd gléw-

nych elementéw tego aspektu znajduja sie:

*  Emisje i gazy cieplarniane: Oceniaja wplyw przedsi¢biorstw na klimat
poprzez analiz¢ emisji gazéw cieplarnianych. Firmy dazace do zréwno-
wazonego rozwoju starajg si¢ minimalizowa¢ swoéj $lad weglowy.

*  Zarzadzanie zasobami naturalnymi: Obejmuje efektywne gospodarowa-
nie zasobami takimi jak woda, energia, drewno i mineraly, zwracajac
uwagg na zréwnowazone wykorzystanie i odnawialnos¢.

*  Ochrona bioréznorodnosci: Ocena wplywu dziatalnosci gospodarczej
na réznorodno$¢ biologiczng oraz podejmowanie dzialan na rzecz jej
ochrony.

*  Efektywno$¢ energetyczna: Analiza dzialan zmierzajacych do zmini-
malizowania zuzycia energii, promowanie odnawialnych Zrédet energii
oraz inwestycje w technologie zwickszajace efektywno$¢ energetyczna.

*  Zarzadzanie odpadami: Ocenia strategie przedsicbiorstw dotyczace
segregacji odpadéw, recyklingu i minimalizacji ilosci produkowanych

odpadéw.

Zrozumienie istoty aspektu srodowiskowego w koncepcji zréwnowazone-
go rozwoju jest kluczowe dla podmiotéw gospodarczych, by mogly wlasciwie
i skutecznie zaplanowa¢ dzialania inwestycyjne w tym zakresie. w dalszej czesci
pracy zostana analizowane czynniki wplywajace na decyzje inwestycyjne przed-
sigbiorstw oraz korzysci finansowe i niefinansowe (np. ekologiczne) plynace z re-

alizacji takich dziatan.
Rola aspektu $rodowiskowego w ESG

Aspekt srodowiskowy (Environmental) w ramach koncepcji ESG (Environ-
mental, Social, Governance) odgrywa kluczows rolg, stajac si¢ jednym z gléw-
nych filaréw, ktdre ksztaltujq zréwnowazone inwestycje. w kontekscie decyzji
inwestycyjnych aspekt $rodowiskowy nalezy rozpatrywaé wielopoziomowo, ana-
lizujac zaréwno ryzyka jak i pojawiajace si¢ szanse wynikajace z realizacji dziatani
w tym zakresie. Procesie zréwnowazonych inwestycji powinien obejmowaé na-

stepujace etapy:
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Identyfikacja i ograniczanie ryzyka $rodowiskowego: Aspekt $rodowi-
skowy powinien by¢ jednym z gléwnych obaszeéw identyfikacji i ogra-
niczania potencjalnych ryzyk zwigzanych z dziatalno$cia przedsi¢biorstw.
Analiza emisji gazéw cieplarnianych, nadmiernego zuzycia zasobéw czy
niewlasciwego zarzadzania odpadami pozwala inwestorom na dokladne
zrozumienie, jakie potencjalne zagrozenia moga wynika¢ z dziatalnosci
firmy w danym obszarze.

Kryteria inwestycyjne i selekcja portfela: Aspekt srodowiskowy dostar-
cza inwestorom kryteriéw, ktdre sa istotne w procesie selekgji aktywéw
do portfela inwestycyjnego. Firmy skoncentrowane na efektywnosci
energetycznej, odnawialnych Zrédlach energii czy zréwnowazonych
praktykach produkcyjnych staja si¢ atrakcyjnymi projektami do budo-
wania portfela inwestycyjnego, co moze przeklada¢ si¢ na dlugotermi-
nowe korzysci finansowe zaréwno dla przedsi¢biorstwa jak i inwestora.

Dlugoterminowa wydajno$¢ finansowa: Inwestycje zgodne z zasadami
aspektu $rodowiskowego nie tylko zmniejszaja ryzyko negatywnego
wplywu na §rodowisko, ale réwniez pozwalaja na osiagnigcie dlugoter-
minowej efektywnosci finansowej. Firmy, ktére inwestuja w efektywne
praktyki srodowiskowe, cze¢sto osiagaja oszczednosci kosztowe, zyskujac
jednocze$nie przychylnos¢ klientéw i inwestoréw (coraz bardziej $wia-
domych ekologicznie).

Wspdtodpowiedzialno$¢ i pozytywny wplyw spoleczny: Aspeke srodo-
wiskowy w koncepcji zréwnowazonego rozwoju nie nalezy zawezac do
dzialan skupionych stricte na zmniejszeniu negatywnego wptywu firm
na przyrode. Przedsi¢biorstwa bowiem czg¢sto angazuja si¢ w inicjatywy
spoleczne i edukacyjne w tym zakresie, wspierajac lokalne spotecznosci.
w ten sposdb, inwestowanie z uwzglednieniem aspektu srodowiskowe-
go staje si¢ réwniez narzedziem wspélodpowiedzialnosci spotecznej, co
ma dodatkowe znaczenie dla inwestoréw poszukujacych zaangazowania

w projekty z pozytywnym wplywem spotecznym.

Trendy rozwojowe i wydarzenia wplywajace na aspekt Srodowiskowy

W ostatnich latach obserwujemy dynamiczny rozwdj trendéw zwigza-

nych z aspektem $rodowiskowym (ESG), ktére ksztaltuja krajobraz inwestycji

zorientowanych na zréwnowazony rozwdj. Ponizej wymienione zostang czyn-

niki, ktére powoduja, ze uwzglednienie aspektu srodowiskowego w kontekscie
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funkcjonowania firmy jest dzi$ dziataniem niezbednym do budowanie lub utrzy-

mania pozycji konkurencyjnej na rynku. Do najwazniejszych przyczyn nalezy

zaliczy¢:

Zaostrzenie regulacji $rodowiskowych: Wzrost spofecznej $wiadomo-
$ci ekologicznej sprzyja zaostrzeniu regulacji srodowiskowych na po-
ziomie globalnym i krajowym. Paristwa oraz organizacje migdzyna-
rodowe wprowadzaja bardziej restrykcyjne przepisy dotyczace emisji
gazéw cieplarnianych, zuzycia zasobéw czy gospodarowania odpadami.
To zaostrzenie norm regulacyjnych sprawia, ze przedsi¢biorstwa mu-
sza dostosowa¢ swoje praktyki, co stawia rosnaca presj¢ na inwestoréw
do uwzgledniania kwestii ESG.

Rola technologii i innowacji: Rozwdéj technologii odgrywa kluczowa
rol¢ w umozliwianiu i promowaniu zréwnowazonych praktyk bizne-
sowych. Inwestycje w technologie zwiazane z odnawialnymi Zrédtami
energii, efektywno$cia energetyczng czy monitorowaniem $rodowi-
skowym staja si¢ atrakcyjnym obszarem dla inwestoréw. Technologie
blockchain zyskuja réwniez na znaczeniu, umozliwiajac transparentne
monitorowanie i potwierdzanie zréwnowazonych prakeyk.

Wplyw zmian klimatycznych na inwestycje: Coraz czgstsze i intensyw-
niejsze zjawiska zwiazane ze zmianami klimatycznymi, takie jak ekstre-
malne warunki pogodowe czy podnoszenie si¢ poziomu moérz, wplywaja
na ocen¢ ryzyka inwestycyjnego. Inwestorzy zaczynaja uwzgledniaé te
aspekty, analizujac, jak przedsi¢biorstwa radza sobie z ryzykiem kli-
matycznym i jakie strategie przyjmuja w kontekscie zmieniajacego si¢
klimatu.

Wzrost $wiadomosci spofecznej: Spoleczeristwo coraz bardziej docenia
znaczenie dziatan zgodnych z zasadami ESG. Konsumentom i inwesto-
rom zalezy na wspieraniu firm, ktére podejmujg inicjatywy na rzecz
ochrony $rodowiska. Wzrost §wiadomosci spotecznej sprawia, ze firmy,
ktére skupiaja si¢ na zréwnowazonych praktykach, zyskuja przewage
konkurencyjna, co wplywa na atrakcyjnos¢ ich akgji dla inwestordw.
Znaczenie raportowania ESG: Rosnace znaczenie raportowania ESG
stawia przedsigbiorstwa wobec wymogu transparentnego informowania
o swoich praktykach srodowiskowych. Inwestorzy zyskuja dostep do
bardziej kompleksowych danych, co ulatwia im oceng potencjalnych

inwestycji z uwzglednieniem ESG.
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*  Wplyw pandemii COVID-19: Pandemia COVID-19 wplynela na
globalne spojrzenie na zréwnowazone inwestycje. z jednej strony pod-
kredlita koniecznos¢ dbania o zdrowie ludzi i srodowisko, z drugiej zas
wplynela na elastyczno$¢ pracy i postawita pytania dotyczace zréwno-
wazonych praktyk biznesowych w kontekscie zdrowia publicznego.

ZAKRES I CHARAKTER INWESTYCJI W ZAKRESIE
ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Znaczenie inwestycji w kontekscie srodowiskowym

Inwestycje sa waznym elementem procesu rozwoju firmy. Zaplecze tech-
niczne i zasobowe przedsigbiorstwa determinuje sposéb dziatania przedsigbior-
stwa i tempo jego rozwoju. Rozpowszechnienie si¢ koncepcji zréwnowazonego
rozwoju sprawia, ze zréwnowazone inwestycje (w tym inwestycje srodowiskowe)
nabieraja na znaczeniu. Wdrazanie innowacyjni srodowiskowych, takich jak od-
nawialne zrédta energii, efektywnos¢ energetyczna, zmniejszenie emisji dwutlen-
ku wegla czy sladu weglowego to kluczowe kwestie w procesie transformacji eko-
logicznej gospodarki w kierunku zeroemisyjnosci. Inwestorzy, dokapitalizowujac
eco projekty, stwarzaja warunki do realizacji takich przedsiewzi¢¢ majacych na
celu minimalizacj¢ negatywnego wplywu na $rodowisko, zwigkszajac ich liczbe
i zakres.

Liczna i warto$¢ inwestycje ESG z roku na rok dynamicznie wzrasta. Inwe-
storzy coraz czgsciej uwzgledniajg kryteria ESG w procesie podejmowania decyzji
inwestycyjnych, co wplywa na preferencje i wartosci rynku kapitalowego. Firmy
dostosowujg si¢ do tych oczekiwan, starajac si¢ spetnia¢ standardy zréwnowazo-
nego rozwoju, co z kolei sprawia, ze inwestycje w te firmy staja si¢ atrakcyjniejsze
dla inwestoréw $wiadomych ekologicznie

Ponadto, inwestycje odgrywaja istotng role w ksztaltowaniu zréwnowazo-
nych praktyk biznesowych. Firmy, zdajac sobie sprawe z oczekiwari inwestoréw
i spoleczenistwa, coraz cz¢dciej angazuja sie w inicjatywy zmierzajace do redukgji
emisji, efektywnego zarzadzania zasobami naturalnymi czy tez zréwnowazonej
produkcji. Kapital dostarczany przez inwestoréw zorientowanych na eco-projek-
ty (zielone przedsigwzigcia) staje si¢ motorem napedowym dla przedsi¢biorstw
zmierzajacych ku bardziej zréwnowazonym modelom biznesowym. Zréwnowa-

zone firmy sg postrzegane jako bezpieczniejsze, bardzie wiarygodnej i przejrzyste.
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Wreszcie, inwestycje w projekty zwiazane z ochrona $rodowiska przyczynia-
ja si¢ do dlugoterminowych korzysci finansowych. Firmy, ktére skutecznie za-
rzadzaja swoim wplywem na srodowisko, czgsto osiagaja oszczednosci kosztowe,
redukujac zuzycie energii czy materialéw. Ponadto, postrzegane s jako bardziej
innowacyjne i elastyczne, co sprawia, ze sa bardziej odporne na zmienne warunki
rynkowe.

W ten sposéb, inwestycje w kontekscie srodowiskowym nie tylko generuja
zwroty z inwestycji, ale takze wplywaja na ksztaltowanie postaw przedsigbiorstw,
rynkéw finansowych i spoleczeristwa, promujac globalne dazenia do zréwnowa-

ZONEgo roZwojul.
Typy inwestycji zwiazanych ze zréwnowazonym rozwojem

Inwestycje Srodowiskowe obejmuja réznorodne obszary, od projektédw zwia-
zanych z odnawialnymi zrédtami energii po innowacyjne technologie redukujace
wplyw na §rodowisko. Ponizej wymienionych zostannie kilka kluczowych typow
inwestycji Srodowiskowych:

e Odnawialne 7rédla energii (OZE): Inwestycje w projekty zwiazane
z odnawialnymi Zrédfami energii, takie jak elektrownie wiatrowe, sto-
neczne, wodne czy geotermalne. Finansowanie nowoczesnych techno-
logii zwigkszajacych efektywnos¢ wykorzystania energii.

*  Efektywno$¢ energetyczna: Inwestycje w projekty i technologie maja-
ce na celu zminimalizowanie zuzycia energii w réznych sektorach, od
przemystu po budownictwo. Finansowanie innowacyjnych rozwiazan
poprawiajacych efektywno$¢ energetyczng zaréwno w skali przedsie-
biorstw, jak i w gospodarstwach domowych.

*  Technologie zwalczania zanieczyszczen: Inwestycje w technologie re-
dukujace emisje¢ zanieczyszczent do atmosfery, w tym instalacje oczysz-
czajace powietrze i wode. Finansowanie projektéw majacych na celu
ograniczenie negatywnego wplywu przemystu na §rodowisko.

*  Zarzadzanie odpadami: Inwestycje w technologie recyklingu, utylizacji
i przetwarzania odpadéw. Finansowanie projektéw zmierzajacych do
minimalizacji ilosci produkowanych odpadéw.

*  Zréwnowazone inwestycje nieruchomosciowe: Inwestycje w budownic-
two zréwnowazone, uwzgledniajace efektywnos¢ energetyczng i zréw-
nowazone praktyki budowlane. Finansowanie projektéw majacych na

celu stworzenie ekologicznych, energooszczednych budynkéw.
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* Inwestycje w ochrong bioréznorodnosci: Inwestycje wspierajace pro-
jekty zwiazane z ochrong zagrozonych gatunkéw, rewitalizacja siedlisk
naturalnych i promocja bioréznorodnosci. Finansowanie programéw
i inicjatyw skierowanych na ochrong ekosysteméw i zréwnowazone go-
spodarowanie zasobami naturalnymi.

*  Projekty adaptacyjne do zmian klimatycznych: Inwestycje w projekty
adaptacyjne, ktére przeciwdzialaja skutkom zmian klimatycznych, ta-
kie jak podnoszenie poziomu morza, ekstremalne zjawiska pogodowe
czy niedobory wody (Domariska-Szaruga 2011, s. 45). Finansowanie
dzialari majacych na celu dostosowanie spotecznosci i infrastrukeury do
zmieniajacego si¢ klimatu.

* Innowacje w gospodarce cyrkularnej: Inwestycje w projekty zwigzane
z gospodarka cyrkularna, ktére promuja ponowne wykorzystanie, re-
cykling i minimalizacj¢ marnotrawstwa. Finansowanie przedsiewzigé
wspierajacych zmiang modelu gospodarczego w kierunku bardziej zréw-

nowazonej produkeji i konsumpcji.

Zrozumienie réznorodnosci typdw inwestycji Srodowiskowych jest istotne
dla inwestoréw, ktérzy cheg aktywnie przyczyniaé si¢ do ochrony srodowiska

i jednoczesnie osiggac zréwnowazone zwroty z inwestycji.
Przyklady skutecznych inwestycji ochrony srodowiska

Inwestycji, ktére w sposéb bezposredni lub posredni przyczyniaja si¢ do
ochrony $rodowiska jest wiele i obejmuja one réznorodne dziedziny. Jako przy-
ktady mozna wyrdznié:

e Farmy wiatrowe Offshore w Morzu Pétnocnym:

Krajowe inwestycje w rozwdj farm wiatrowych offshore w Morzu Pétnoc-
nym, takie jak projekt "Dogger Bank Wind Farm" w Wielkiej Brytanii, przy-
czyniaja si¢ do zwickszenia produkcji energii elektrycznej z odnawialnych Zrédel,
jednocze$nie redukujac emisje¢ gazéw cieplarnianych.

*  Elektromobilno$¢ w Norwegii:

Norwegia jest $wietnym przykladem skutecznych inwestycji w elektromo-
bilnos¢. Dzigki rozwojowi infrastruktury fadowania oraz systemom zachet, elek-
tromobilnos¢ stata si¢ popularng opcja transportowa, prowadzac do znaczacego

zmniejszenia emisji z sektora transportowego.
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*  Recykling plastiku w Niemczech:

W Niemczech wdrozono zaawansowane technologie recyklingu plastiku,
umozliwiajac bardziej efektywne przetwarzanie odpadéw. Przykladem jest firma
"Tomra", ktéra stosuje innowacyjne metody sortowania i recyklingu opakowan

plastikowych.
e Parki narodowe i ochrona bioréznorodnosci:

Inwestycje w ochrong przyrody, takie jak utworzenie parkéw narodowych,
wspieraja ochrong bioréznorodnosci. Przyktady to np. Amazon Rainforest Con-

servancy w Brazylii czy Yellowstone National Park w Stanach Zjednoczonych.

*  Energooszczedne budynki w Singapurze:

Singapur jest liderem w inwestycjach w energetycznie efektywne budownic-
two. Inwestycje w budynki inteligentne i energooszczedne, jak np. projekt "Zero
Energy Building" w Singapore Building and Construction Authority, redukuja

zuzycie energii w sektorze budowlanym.

*  Technologie oczyszczania wody w Izraelu:

Izrael zainwestowal w rozwdj zaawansowanych technologii oczyszczania
wody, takich jak technologia odwréconej osmozy. Dzigki temu kraj skutecznie

zarzadza zasobami wodnymi, co jest kluczowe w suchym klimacie regionu.
*  Projekty rekultywadji terenéw gérniczych:

Inwestycje w rekultywacje obszaréw gérniczych, jak na przyklad projeke
"Eden Project” w Wielkiej Brytanii, przeksztalcaja dawne kopalnie w obszary o wy-
sokiej wartoéci ekologicznej, sprzyjajac przywracaniu naturalnych ekosystemdw.

Rozwéj odnawialnych Zrédel energii (OZE) na $wiecie pokazuje, ze inwe-
stycje w ochrong §rodowiska moga przynies¢ znaczne korzysci zaréwno ekologicz-
ne, jak i ekonomiczne. Przyjrzyjmy si¢ kilku przykladom skutecznych inwestycji
w réznych krajach.

Niemcy

Niemcy s3 jednym z lideréw w dziedzinie OZE. W 2020 roku udziat OZE
w produkeji energii wynidst ponad 40% (Bundesnetzagentur 2020, s. 23). Klu-
czowe znaczenie mialo wprowadzenie ustawy o odnawialnych Zrédlach energii

(EEG), ktéra zapewniala gwarantowane ceny za energi¢ pochodzacg z OZE.
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Dzi¢ki temu wiele inwestycji stalo si¢ optacalnych, co przyciagnelo zaréwno ma-
tych, jak i duzych inwestoréw. Waznym elementem byt takze rozwdéj infrastruk-

tury, w tym sieci przesylowych, ktére mogly obstugiwa¢ nowe zrédta energii.
Dania

Dania osiagneta imponujacy poziom OZE, ktéry w 2020 roku wynidst oko-
fo 50% produkcji energii (Danish Energy Agency 2020, s. 45). Kraj ten postawit
na rozwdj energetyki wiatrowej, zaréwno na ladzie, jak i na morzu. Kluczowym
elementem sukcesu byla stabilna polityka rzadowa oraz wspieranie innowacji
technologicznych. Dania inwestowala takze w edukacje i badania, co umozliwito

rozwéj nowoczesnych technologii i wzrost efektywnosci energetyczne;j.
Szwecja

Szwecja jest kolejnym przyktadem skutecznych inwestycji w OZE. W 2019
roku OZE stanowily ponad 54% produkgji energii (Swedish Energy Agency
2020, s. 60). Kluczowym elementem bylo wykorzystanie biomasy, ktéra stano-
wila znaczng cze¢$¢ produkgji energii. Szwecja zainwestowala takze w energetyke
wodna, ktéra jest stabilnym i niezawodnym zrédlem energii. Waznym aspek-
tem byta takze polityka podatkowa, ktéra promowata inwestycje w ekologiczne

technologie.
Polska

Polska znajduje si¢ na poczatku drogi do pelnego wykorzystania potencjatu
OZE, ale juz teraz wida¢ znaczace kroki w tym kierunku. W 2020 roku udziat
OZE w produkgji energii wyniést okoto 15% (URE 2020, s. 78). Kluczowe in-
westycje obejmuja rozwdj farm wiatrowych na Pomorzu oraz instalacje fotowol-
taiczne na terenie catego kraju. Wprowadzenie systemu aukcyjnego oraz dotagji

na rozw6j OZE przyczynito si¢ do wzrostu liczby inwestycji w tym sektorze.
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WIELKOSC I CHARAKTER INWESTYCJI
SRODOWISKOWYCH REALIZOWANYCH

W PRZEDSIEBIORSTWACH NA PRZYKEADZIE GRUPY
AZOTY S.A

Realizacje zréwnowazonych inwestycji $rodowiskowych mozna rozpatry-

waé w ujeciu makroekonomicznym (z poziomu kraju) lub mikroekonomicznym

(przedsigbiorstwa). Poziom realizacji koncepcji zréwnowazonego rozwoju w uje-

ciu makroekonomicznym to suma dziataii podejmowanych przez pojedyncze jed-

nostki, dlatego w niniejszym podrozdziale scharakteryzowane zostang inwestycje

srodowiskowe realizowane przez Grupe Azoty S.A., czyli pomiot gospodarczy

dzialajacy w branzy chemicznej, ktérej oddzialywanie na srodowisko jest znaczne.

Grupa Azoty S.A. jest jednym z najwigkszych polskich producentéw nawozéw

i chemikaliow.

Kryteria wyboru obejmuja;:

Znaczenie branzy: Grupa Azoty dziala w sektorze chemicznym, ktéry
charakteryzuje si¢ intensywnym zuzyciem zasobéw naturalnych i wply-
wem na ckosystem. Taki wybdr pozwoli na lepsze zrozumienie skali
inwestycji Srodowiskowych w branzy.

Rozmiar przedsi¢biorstwa: Grupa Azoty, jako jedno z najwigkszych
przedsigbiorstw chemicznych w Polsce, reprezentuje réznorodno$é in-
westycji Srodowiskowych, zaréwno pod wzgledem skali, jak i zakresu.
Dostepno$¢ raportéw ESG: Istotne jest, aby przedsi¢biorstwo byto
transparentne w kwestiach zwiazanych z ESG. Grupa Azoty S.A.
publikuje szczegétowe raporty ESG, co ulatwia analize¢ inwestycji

$rodowiskowych.

Charakter inwestycji srodowiskowych w Grupie Azoty S.A.

Zakres inwestycji

Analiza raportu ESG Grupy Azoty S.A. ujawnia réznorodno$¢ inwestycji

$rodowiskowych, obejmujacych:

Efektywno$¢ energetyczna: Grupa Azoty inwestuje w modernizacje
instalacji w celu zwigkszenia efektywnosci energetycznej, co zmniejsza

emisj¢ gazéw cieplarnianych.
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* Innowacyjne technologie: Przedsi¢biorstwo angazuje si¢ w badania
i rozwdj nowych, bardziej ekologicznych technologii chemicznych,
majacych na celu ograniczenie negatywnego wplywu produkeji na
srodowisko.

*  Recykling i gospodarka odpadami: Grupa Azoty podejmuje inicjatywy
zwiazane z recyklingiem surowcéw chemicznych i minimalizacja odpa-
déw, co wpisuje si¢ w zréwnowazony rozwdj.

*  Strategiczny projekt "Zielone Azoty": Projekt jest konkretnym przykla-
dem zobowiazania do innowacyjnych dziataii na rzecz ochrony $rodo-
wiska. Przedsi¢biorstwo skupia si¢ na badaniach i implementacji no-
wych technologii chemicznych, ktére minimalizuja negatywny wplyw
na ekosystem.

*  Proces dekarbonizacji produkeji: Ten proces stanowi kluczowy element
strategii, a przedsi¢biorstwo angazuje si¢ w aktywne poszukiwanie alter-
natywnych, bezemisyjnych Zrédel energii. Zmiana Zrédel energetycz-
nych na odnawialne, takie jak energia ze zrédet odnawialnych (OZE),
odgrywa istotna rol¢ w dazeniu do zréwnowazonej produkgji.

Skala inwestycji

Analiza raportéw ESG Grupy Azoty S.A. ukazuje, ze przedsi¢biorstwo to

angazuje si¢ w inwestycje Srodowiskowe na znaczaca skale, obejmujac:

*  Nowoczesne technologie: Duze naklady finansowe sa kierowane na
wdrazanie nowoczesnych technologii, ktére redukuja wplyw produkgji
na $rodowisko.

*  Programy badawcze: Inwestycje w badania nad ekologicznymi rozwia-
zaniami, co obejmuje rozwéj whasnych patentéw oraz wspélprace z in-

nymi instytucjami naukowymi.
Whioski

Analiza Grupy Azoty S.A. stanowi doskonaly przyktad, jak przedsi¢biorstwa
w sektorze chemicznym podejmuja zréwnowazone inwestycje $rodowiskowe,
obejmujace réznorodne obszary i skale dzialan. Na podstawie zanalizowanego
przypadku mozna wysnu¢ wnioski, ze inwestycje srodowiskowe sa kluczowym
elementem strategii zréwnowazonego rozwoju przedsi¢biorstw, a ich zakres jest

szeroki, obejmujac zaréwno efektywno$¢ energetyczna, innowacyjne technologie,
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jak i gospodarke odpadami. To stanowi wartosciowa lekcje dla inwestoréw, poka-

zujac, ze zrébwnowazone podejscie moze by¢ integralna cz¢scia strategii biznesowe;.
PODSUMOWANIE

Realizacja inwestycji zwigzanych ze zréwnowazonym rozwojem w przedsie-
biorstwach niesie ze soba zaréwno korzysci i wyzwania. Korzysci te obejmuja
nie tylko realizacje koncepcji zréwnowazonego rozwoju i ochrong $rodowiska,
lecz takze aspekty spoteczne i sprawy zwiazane z zarzadzaniem przedsi¢biorstwem.
Wprowadzenie standardéw ESG do proceséw inwestycyjnych staje si¢ coraz
bardziej istotne dla kadry zarzadczej przedsi¢biorstw, ale i inwestoréw, ktérzy
dostrzegaja, ze warto$¢ spofeczna i $srodowiskowa jest coraz wazniejsza w proce-
sie podejmowania decyzji konsumenckich. w tym kontekscie korzysci zwiazane
z wyborem projektow srodowiskowych obejmuja nie tylko ulatwienie w pozyska-
niu kapitalu zewngtrznego, ale réwniez uznania spotecznego i lojalnosci klientéw.

Wyzwania zwigzane z inwestycjami ESG sa jednak duze. Brak jednolitych
standardéw raportowania ESG, trudnosci w dokltadnym pomiarze wplywu spo-
Yecznego i Srodowiskowego oraz potrzeba edukacji inwestoréw to tylko niekedre
z nich. Ponadto, koszty wdrozenia nowoczesnych technologii i praktyk zgodnych
z zasadami ESG moga by¢ wyzsze, co stanowi barierg dla niektérych firm w pro-
cesie zréwnowazonej transformacji.

Uwzgledniajac wszystkie przedstawione powyzej argumenty, autorka jest
zdania, liczba i zakres zréwnowazonych inwestycji (zwlaszcza $rodowiskowych)
bedzie rést. Rosnaca §wiadomos¢ spoleczna, regulacje rzadowe zwiazane ze
zréwnowazonym rozwojem oraz innowacyjne technologie pozwalaja oczekiwaé,
ze inwestycje $rodowiskowe z czasem stang si¢ obligatoryjne a nie fakultatyw-
ne. Realizacja inwestycji ESG, w ktérych warto$¢ finansowa jest réwnowazona
z warto$ciami spolecznymi i $rodowiskowymi wpisuje si¢ w dlugofalowy trend
zmiany paradygmatu w §wiecie finanséw. w rezultacie, inwestycje ESG nie tylko
przyczyniaja si¢ do tworzenia bardziej zréwnowazonego spoleczenistwa, ale tak-
ze stanowia madre i przemyslane wybory dla inwestoréw, ktérzy rozumieja, ze
odpowiedzialno$¢ spofeczna i ochrona §rodowiska s integralnymi elementami

trwalego sukcesu finansowego.
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ANALYSIS OF THE IMPACT OF ENVIRONMENTAL ASPECT

(ESG) ON INVESTMENT DECISIONS

Abstract: In recent years, the ecological awareness of society and enterprises has
changed dynamically, leading to a revolution in the approach to investment.
Sustainable investments, based on three pillars: environmental, social and
governance (ESG), constitute a new paradigm that puts emphasis not only on
achieving financial profits, but also on shared responsibility for protecting the
environment and communities. This work analyzes the environmental aspects of
sustainable investments, their importance and examples of effective investments
in this area. Particular attention was paid to Grupa Azoty S.A. as an exemplary
company that implements innovative technologies and projects in the field
of environmental protection. The results of the analysis show that sustainable
investments contribute to long-term financial and ecological benefits, while
promoting global sustainability efforts.

Keywords: sustainable investments, ESG, environmental protection, Grupa
Azoty, energy efficiency, ecological technologies, waste management, biodiversity,
renewable energy sources
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BOL FANTOMOWY:
PATOFIZJOLOGIA,
DIAGNOSTYKA I TERAPIA

Streszczenie: Bol fantomowy jest zjawiskiem, w ktorym pacjenci odczuwaja bl
w amputowanej koriczynie lub w miejscu, gdzie wezedniej istniala koriczyna. Jest
to skomplikowane i wieloaspektowe schorzenie, ktére ma znaczacy wplyw na ja-
kos¢ zycia 0séb po amputacji. W pracy tej dokonano przegladu obecnej wiedzy na
temat patofizjologii bélu fantomowego. Oméwiono metody diagnostyczne, ktére
obejmuja wywiad medyczny, kwestionariusze oceny bélu oraz zaawansowane tech-
niki neuroobrazowania. Przedstawiono réwniez réznorodne strategie terapeutycz-
ne stosowane w leczeniu bélu fantomowego, w tym farmakoterapie, terapie beha-
wioralng oraz interwencje chirurgiczne. Praca podkresla znaczenie holistycznego
podejscia do pacjenta oraz integracji wielodyscyplinarnych metod leczenia w celu
optymalizacji wynikéw terapeutycznych. Ponadto, zwrécono uwage na potrzebe
dalszych badan aby lepiej zrozumieé¢ mechanizmy bélu fantomowego i opracowa-
nia bardziej skutecznych metod leczenia.

Stowa klucze: B4l fantomowy, amputacja, bdl kikuta, leczenie bélu

WSTEP
Bél fantomowy jest specyficznym rodzajem bélu, ktéry pojawia si¢ po

catkowitej lub czgsciowej utracie koriczyny, piersi, z¢ba, jezyka, oka, a rzadziej
genitaliéw (takich jak penis czy jadra) lub narzadéw wewnetrznych (takich jak
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pecherz moczowy czy odbytnica). Pacjenci odczuwaja bél w nieistniejacych cze-
$ciach ciata. Literatura medyczna wskazuje na bardzo zréznicowang czgstosé wy-
stgpowania bélu fantomowego, wahajaca si¢ od 2% do 97%. Réznice te wynikaja
z faktu, ze czgsto nie rozréznia sig zjawiska czucia fantomowego od prawdziwego
bélu fantomowego. Czucie fantomowe jest iluzja obecnosci amputowanej czesci
ciala, ktdra pojawia si¢ bezposrednio po amputadji i jest powszechna u wigkszosci
pacjentéw. Z kolei prawdziwy bél fantomowy to bél, ktéry utrzymuje si¢ dhuzej
niz 2 lata po amputacji, mimo catkowitego zagojenia rany. Czgstos¢ wystgpowa-
nia tego rodzaju bélu jest znacznie nizsza i nie przekracza 2-4%. Po amputacji
moga réwniez wystapi¢ tzw. bole kikuta, ktdre s3 odczuwane w okolicy kikuta
i moga pojawi¢ si¢ w ré6znym czasie od amputacji, niezaleznie od stanu zagojenia
rany (Graczyk 2010, s. 66-73).

Intensywnos¢ bélu fantomowego jest bardzo zréznicowana. U niektérych
pacjentéw jest on ledwo odczuwalny, podczas gdy u innych jest tak silny i uciazli-
wy, ze uniemozliwia normalne funkcjonowanie, zaburza sen i wypoczynek. Cha-
rakter blu réwniez jest réznorodny. Pacjenci opisuja go jako piekacy, miazdzacy,
kurczacy lub strzelajacy. Bél moze by¢ ciagly z okresami nasilenia lub napadowy.
Jego intensywno$¢ moze si¢ znacznie zwigksza¢é pod wplywem réznych czynni-
kéw, takich jak zmeczenie, brak snu, lek, zdenerwowanie oraz podraznienie ki-
kuta przez bodzce mechaniczne lub termiczne (Dobrogowski 2004, s. 263-270).

PATOFIZJOLOGIA BOLU FANTOMOWEGO

Bél fantomowy jest zjawiskiem skomplikowanym i nie do konca zrozumia-
tym, ktére dotyka wielu oséb po amputacji. Chociaz objawy bélu sa odczuwane
w brakujacej czgsci ciala, ich Zrédlo znajduje si¢ w ukladzie nerwowym. Parofi-
zjologia bélu fantomowego obejmuje kilka kluczowych mechanizméw. Jednym
z nich jest neuroplastycznos¢, czyli zdolno$¢ uktadu nerwowego do reorganizacji
swoich struktur, funkgji i polaczed w odpowiedzi na urazy, takie jak amputacja.
W przypadku bélu fantomowego zmiany te moga prowadzi¢ do nieprawidto-
wych wzorcéw aktywnosci neuronalnej (Kaur 2018, s. 4).

Rearanzacja korowa jest kolejnym waznym mechanizmem. Po amputacji
dochodzi do rearanzacji obszaréw kory mézgowej odpowiedzialnych za utracona
koriczyne. Badania wykazaly, ze obszary kory somatosensorycznej, ktore weze-
$niej odpowiadaly za amputowang cz¢$¢ ciala, moga przejmowaé nowe funkcje
lub zosta¢ przejete przez sasiednie obszary, co moze prowadzi¢ do odczuwania

bélu fantomowego. Innym istotnym elementem patofizjologii bélu fantomowego
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jest tworzenie si¢ neurom, czyli nienormalnych wzrostéw zakoriczeri nerwowych
w miejscu amputacji. Neuromy moga sta¢ si¢ nadwrazliwe na bodzce mechanicz-
ne i chemiczne, prowadzac do przewodzenia sygnatéw bélowych do mézgu (Flor
2002, s. 182-189).

Centralna sensytyzacja to proces, w ktérym neurony w rdzeniu kregowym
i mézgu staja si¢ nadmiernie pobudliwe i reaguja na bodzce w sposéb nasilony.
Moze to prowadzi¢ do utrzymujacego si¢ b6lu, nawet w przypadku braku bodzca
zewngtrznego. W procesie odczuwania bélu fantomowego wazng role odgrywa-
ja réwniez czynniki psychologiczne, takie jak stres, lek, depresja i wezesniejsze
dos$wiadczenia bélowe, ktére moga wplywaé na intensywnos¢ i czgsto$é wystgpo-
wania bélu. Stan emocjonalny pacjenta moze modulowaé percepcje bélu przez
uktad nerwowy. Teoria pamieci bolu sugeruje, ze bél fantomowy moze wyni-
ka¢ z "pamiegci” bélu w mézgu, powstalej przed amputacja. Zmiany w ukladzie
nerwowym mogg powodowa¢, ze mézg nadal odbiera sygnaly bélowe, mimo ze
pierwotne zrédlo bélu zostato usuniete (Culp 2022, s. 41-57).

Stan zapalny w obrebie kikuta po amputacji moze prowadzi¢ do uwalnia-
nia substancji chemicznych, ktére zwickszaja wrazliwo$¢ zakoniczeri nerwowych
i mogg przyczynia¢ si¢ do odczuwania bélu fantomowego. Po amputacji moze
doj$¢ do zaburzen w przewodnictwie nerwowym w centralnym ukladzie nerwo-
wym. Uszkodzenie nerwéw obwodowych i brak normalnych sygnaléw senso-
rycznych z amputowanej koficzyny moze prowadzi¢ do nieprawidtowej aktywacji
neurondéw w rdzeniu kregowym i mézgu. Bél fantomowy jest wynikiem ztozonej
interakcji wielu czynnikéw patofizjologicznych, w tym zmian w mézgu, rdzeniu
kregowym i nerwach obwodowych. Zrozumienie tych mechanizméw jest kluczo-
we dla opracowania skutecznych strategii leczenia. Pomimo znacznych postgpéw
w badaniach nad bélem fantomowym, potrzeba dalszych badan, aby w petni zro-

zumied jego patofizjologie i rozwija¢ nowe metody terapeutyczne (Atemali 2019,
s. 8-12).

DIAGNOSTYKA

Diagnostyka bélu fantomowego jest ztozonym procesem, wymagajacym
wieloaspektowego podejécia, aby skutecznie zidentyfikowad i oceni¢ ten rodzaj
bélu. Poniewaz bél fantomowy jest odczuwany w amputowanej czesci ciala, dia-
gnostyka opiera si¢ gléwnie na dokltadnym wywiadzie z pacjentem oraz bada-
niach wspierajacych, ktére pomagaja wykluczy¢ inne mozliwe przyczyny boélu.
Diagnostyka zaczyna si¢ od szczegdlowego wywiadu medycznego, w ktérym
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lekarz zbiera informacje dotyczace charakterystyki bélu, jego nasilenia, czestotli-
wosci, czasu trwania oraz czynnikdéw, ktore go wywolujg lub fagodza. Wazne jest
réwniez zrozumienie historii amputacji, w tym przyczyny, czasu od amputagji
oraz procesu gojenia si¢ rany. Badanie fizykalne moze poméc w ocenie stanu
kikuta i wykluczeniu lokalnych przyczyn bélu, takich jak infekcja, neuroma czy
inne zmiany patologiczne (Makin 2020, s. 6-8).

Aby lepiej zrozumie¢ i zmierzy¢ bdl fantomowy, stosuje si¢ rézne kwestio-
nariusze i skale oceny bélu. Przykladem moze by¢ McGill Pain Questionnaire
(MPQ) lub Visual Analog Scale (VAS), ktére pomagaja pacjentom opisa¢ in-
tensywno$¢, jakos¢ i lokalizacje b6lu. Obrazowanie mézgu, takie jak funkcjonal-
ny rezonans magnetyczny (fMRI) czy pozytonowa tomografia emisyjna (PET),
moze by¢ uzyteczne w badaniach naukowych i diagnostyce bdlu fantomowego.
Te techniki pozwalaja na obserwacj¢ aktywnosci mézgu i identyfikacje obsza-
réw, ktére mogg by¢ zwigzane z bélem fantomowym, co moze poméc w zrozu-
mieniu mechanizméw neuroplastycznosci i rearanzacji korowej (Karcioglu 2018,
s. 707-714).

Elektromiografia (EMG) oraz badania przewodnictwa nerwowego moga
poméc w ocenie funkcji nerwéw obwodowych i wykryciu ewentualnych neu-
rom, ktére moga przyczynia¢ si¢ do bélu fantomowego. Badania te moga poméc
w réznicowaniu bélu fantomowego od bélu zwiazanego z lokalnymi uszkodze-
niami nerwow. Poniewaz czynniki psychologiczne, takie jak stres, Ik i depresja,
moga wplywaé na intensywno$¢ i odczuwanie bélu fantomowego, ocena psy-
chologiczna jest waznym elementem diagnostyki. Specjalista moze przeprowa-
dzi¢ wywiad psychologiczny oraz zastosowaé odpowiednie kwestionariusze, aby
oceni¢ stan emocjonalny pacjenta i jego wplyw na bél. Waznym aspektem dia-
gnostyki bélu fantomowego jest wykluczenie innych przyczyn bélu, takich jak
béle kikuta, infekcje, neuromy, lub inne stany zapalne. Diagnostyka réznicowa
jest kluczowa, aby upewnic sig, ze bél fantomowy nie jest maskowany przez inne
schorzenia, ktére moga wymaga¢ innego leczenia (Carey 2015, s. 247-62).

Tak wigc, diagnostyka bolu fantomowego wymaga kompleksowego podej-
$cia, obejmujacego wywiad medyczny, badanie fizykalne, zastosowanie kwestio-
nariuszy oceny bélu, technik obrazowania i badan elektrofizjologicznych, a takze
oceny psychologicznej. Polaczenie tych metod pozwala na dokladne zrozumienie
charakteru bélu fantomowego i opracowanie odpowiedniego planu leczenia do-
stosowanego do indywidualnych potrzeb pacjenta (Lovelace 2019, s. 713-724).
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TERAPIA

Istnieje szereg metod leczenia bélu fantomowego, obejmujacych terapie far-
makologiczne, chirurgiczne oraz psychologiczne, jednak zadna z nich nie jest wy-
starczajaco skuteczna, niezawodna u wigkszej liczby pacjentéw. Chociaz istnieja
pewne dowody, ktére sg jeszcze nie do korica potwierdzone i budza kontrowersje,
sugerujac, ze ciagle znieczulenie zewnatrzoponowe, inicjowane kilkadziesiat go-
dzin przed amputacja oraz kontynuowane po operacji, moze redukowa¢ czestotli-
wos¢ i nasilenie bélu fantomowego. Leczenie bélu fantomowego jest wyzwaniem,
szczegblnie dla pacjentéw, ktdrzy cierpia na ten problem przez dhugie lata. Spo-
s6b leczenia zalezy od czasu od amputagji, charakteru i nasilenia bélu. Amputacja
koficzyny pociaga za soba zmiang stylu zycia zwiazanego z niepelnosprawnoscia,
gdzie bél fantomowy czgsto odgrywa kluczowa rolg, istotnie wplywajac na jakos¢
zycia pacjenta (Wright 2008, s. 361-388).

Leczenie bélu fantomowego obejmuje metody farmakologiczne i niefarma-
kologiczne. Powszechnie uwaza si¢, ze najlepszym podejsciem jest odpowiednie
zarzadzanie bélem, ktére powinno by¢ rozpoczete jeszcze przed operacja i kon-
tynuowane po niej, zaleznie od charakteru i nasilenia bélu. Opisane wcze$niej
ciagle znieczulenie zewnatrzoponowe powinno by¢ rozpoczgte przed operacja,
kontynuowane w trakcie operacji i po niej, az do ustapienia pooperacyjnych do-
legliwosci bélowych (Urits 2019, s. 8-15).

Profilaktyka pierwotna bélu fantomowego obejmuje kilka kluczowych
strategii:

1. Intensywna kontrola bélu okolooperacyjnego poprzez farmakoterapi,
ktéra moze obejmowaé:

*  Ciagle znieczulenie zewnatrzoponowe przed operacja i przez co
najmniej 48 godzin po niej, wykorzystujac mieszanke leku miej-
scowo znieczulajacego razem z opioidem;

*  Ciagle znieczulenie splotu ramiennego lub ledZzwiowego;

*  Zastosowanie znieczulenia zbilansowanego, obejmujacego znie-
czulenie zewnatrzoponowe i ogélne;

e Ugzycie antagonistéw receptora NMDA, takich jak ketamina, ktd-
re moga zmniejszy¢ czgsto$¢ wystgpowania silnych i ostrych béléw
fantomowych;

*  Blokady nerwowe, takie jak blokady mi¢dzyzebrowe lub blokady
przykregowe (Collins 2018, s. 22-28).
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2. Przygotowanie psychiczne pacjenta przed operacja jest konieczne, aby
poméc mu radzi¢ sobie z uczuciami smutku i zalu zwigzanymi z ampu-
tacja koriczyny, poprzez np. psychoterapi¢ indywidualna, relaksacje czy
terapi¢ poznawczo-behawioralna.

3. Wykonanie odpowiedniej techniki amputacji, na przyklad kikut osteo-
mioplastyczny, aby zapobiec powiklaniom w zakresie kikuta.

4. Szybkie uruchomienie pacjenta i wczesne protezowanie (Maier 2005,

s. 124-196).

W okresie pooperacyjnym, szczeg6lnie w pierwszych miesiacach po opera-
¢ji, konieczne jest stosowanie leczenia taczonego, obejmujacego farmakoterapie,
psychoterapi¢ oraz metody fizykoterapii, takie jak elektrostymulacja. Leczenie
to moze obejmowaé rézne leki, takie jak przeciwdrgawkowe, przeciwdepresyj-
ne, tramadol czy kalcytonina, a takze stymulacje elektryczne i blokady ukladu
wspdtczulnego w celu ztagodzenia bélu fantomowego oraz poprawy jakosci zycia
pacjenta (Jaeger 1992, s. 21-27).

METODY CHIRURGICZNE

Metody chirurgiczne leczenia bélu fantomowego stanowia jedna z opgji te-
rapeutycznych dla pacjentéw, u ktérych inne metody nie przynosza wystarczaja-
cej ulgi. Chirurgiczne podejscia do leczenia bélu fantomowego obejmuja szereg
procedur, z ktérych niektére moga by¢ stosowane samodzielnie lub w polaczeniu
z innymi terapiami. Niektdre z najczesciej stosowanych metod chirurgicznych to
neuromektomia, neuromodulacja, blokady nerwowe, rekonstrukcja nerwu ob-
wodowego oraz amputacja rewizyjna (Ilfeld 2011, s. 904-25).

Neuromektomia polega na chirurgicznym usunieciu nerwu lub jego frag-
mentéw, ktére sa przypuszczalnie zrédlem bélu fantomowego. Ta procedura ma
na celu przerwanie szlakéw nerwowych, ktére przekazuja sygnaly bélowe do mé-
zgu, co moze zmniejszy¢ odczuwanie bélu. Neuromodulacja to procedura, pod-
czas ktérej implantuje si¢ male urzadzenie elektryczne, znane jako neurostimula-
tor lub neuroregulator, w okolicy nerwowej odpowiedzialnej za bél fantomowy.
Ten implant generuje impulsy elektryczne, ktére moga zmniejszy¢ odczuwanie
bélu poprzez modulacjg aktywnosci nerwowej (Hilgier 2004, s. 413-430).

Blokady nerwowe polegaja na miejscowym podaniu leku znieczulajace-
go lub steroidu do obszaru, gdzie dochodzi do transmisji sygnatéw bélowych.
Moga one poméc zablokowaé przekazywanie impulséw bélowych do mézgu

i tym samym zlagodzi¢ bdl fantomowy. Rekonstrukcja nerwu obwodowego to
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chirurgiczne naprawienie lub rekonstrukcja uszkodzonego nerwu obwodowego,
co moze poméc w zmniejszeniu bélu fantomowego poprzez przywrédcenie prawi-
dlowej transmisji sygnatéw nerwowych (Soin 2015, s. 58-67).

Amputacja rewizyjna jest rozwazana w przypadkach, gdy bél fantomowy jest
nie do zniesienia i nie poddaje si¢ innym metodom leczenia. Chirurg moze roz-
wazy¢ ponowng amputacje lub korekte pierwotnej amputacji w celu zmniejszenia
bélu. Wszystkie te procedury chirurgiczne majg swoje wady i zalety, a wybdr
odpowiedniej metody zalezy od indywidualnego przypadku pacjenta, jego histo-
rii medycznej oraz lokalizacji i charakteru bélu fantomowego. Przed podjeciem
decyzji o chirurgicznym leczeniu bélu fantomowego wazne jest przeprowadzenie
dokfadnej oceny oraz konsultacja z zespolem specjalistéw: chirurgiem, neurolo-

giem i anestezjologiem (Campo-Prieto 2022, s. 668-681).
LECZENIE FARMAKOLOGICZNE

Opioidy sa istotnym skfadnikiem leczenia silnych béléw oraz odgrywaja role
w profilaktyce okolozabiegowej. Ich dzialanie moze by¢ skuteczne szczegélnie
w przypadkach bélu kikuta lub bélu z odnerwienia, zwlaszcza gdy historia bélo-
wa pacjenta jest stosunkowo krétka. Metadon, ze wzgledu na swoje whasciwosci
jako antagonisty receptoréw NMDA i inhibitora wychwytu zwrotnego serotoni-
ny, zajmuje szczeg6lne miejsce w leczeniu bélu fantomowego. Kapsaicyna, cho¢
wykorzystywana w bélach kikuta, ma ograniczone dane na temat jej skutecznosci.
Pomimo tego, ze wykazata pewna skutecznos$¢ w niektérych postaciach bélu neu-
ropatycznego, to jej zastosowanie w terapii bolu kikuta, zwlaszcza z towarzyszaca
alodyna, jest uwazane za potencjalnie pomocne. Kalcytonina jest jedynym le-
kiem, ktérego skuteczno$¢ w leczeniu bélu fantomowego zostata potwierdzona
badaniami kontrolnymi, gdzie wykorzystano placebo. U o0séb reagujacych po-
zytywnie na kalcytonine, efekt ten moze wystapi¢ bardzo szybko, czgsto w ciagu
kilku minut do kilku godzin, jednak czas dzialania kalcytoniny jest nieprzewidy-
walny. Po serii trzech infuzji, u wigkszosci pacjentéw dochodzi do ztagodzenia
lub ustapienia bélu na dluzszy czas (Alviar 2016, s. 45-67).

TERAPIA BEHAWIORALNA

Terapia behawioralna stanowi istotny element kompleksowego podejscia do
leczenia bélu fantomowego. Skupia si¢ ona na zmianie reakcji pacjenta na bl

poprzez ksztaltowanie pozytywnych strategii radzenia sobie z dolegliwosciami
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bélowymi oraz redukeje wplywu bélu na codzienne funkcjonowanie i jako$¢ zy-
cia. Metody terapii behawioralnej w leczeniu bélu fantomowego obejmuja mie-
dzy innymi edukacje¢ pacjenta. Pomoc w zrozumieniu mechanizméw powstawa-
nia bélu fantomowego oraz wplywu psychologicznego na jego nasilenie stanowi
fundament radzenia sobie z bélem. Pacjent moze lepiej znosi¢ bél, gdy posiada
odpowiednia wiedz¢ na jego temat (Herrador 2017, s. 288-298).

Waznym aspektem s3 réwniez techniki relaksacyjne: Nauka technik relak-
sacyjnych, takich jak glebokie oddychanie, medytacja czy progresywna relaksacja
mig$niowa, moze skutecznie poméc w zmniejszeniu napigcia mig$niowego oraz
odczuwania bélu (Graczyk 2010, s. 66-73).

Do skladowych terapii behawioralnej nalezy réwniez terapia poznawcza,
czyli niezbedna pomoc w identyfikowaniu i zmianie mysli i przekonad zwiaza-
nych z bélem, ktére moga przyczyniaé si¢ do jego nasilenia. Czgsto terapeuci po-
magaja pacjentom w wypracowaniu bardziej adaptacyjnych sposobéw myslenia
o bélu (Collins 2018 5. 2168-2176).

Terapia behawioralna moze by¢ skutecznym uzupelnieniem terapii farma-
kologicznej oraz fizykalnej w leczeniu bélu fantomowego, przyczyniajac si¢ do
poprawy funkcjonowania chorego i jakosci zycia. Regularne sesje terapeutyczne
oraz praktyka wczesniej wspomnianych technik uczonych w ramach terapii beha-
wioralnej mogg mie¢ dlugotrwale korzysci dla pacjentéw z bélem fantomowym

(Hiliger 2004, s. 413-430).
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PHANTOM PAIN:
PATHOPHYSIOLOGY, DIAGNOSTICS AND THERAPY

Summary: Phantom pain is a phenomenon in which patients feel pain in the
amputated limb or in the place where the limb previously existed. It is a complex
and multi-faceted disease that has a significant impact on the quality of life of
amputees. This paper reviews the current knowledge on the pathophysiology of
phantom pain. Diagnostic methods are discussed, which include medical interviews,
pain assessment questionnaires and advanced neuroimaging techniques. Various
therapeutic strategies used to treat phantom pain are also presented, including
pharmacotherapy, behavioral therapy, and surgical interventions. The work
highlights the importance of a holistic approach to the patient and the integration
of multidisciplinary treatment methods to optimize therapeutic results. Moreover,
attention was drawn to the need for further research to better understand the
mechanisms of phantom pain and to develop more effective treatment methods.

Keywords: Phantom pain, amputation, stump pain, pain treatment
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UNIWERSYTET MEDYCZNY W LUBLINIE
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REAKTYWNE ZAPALENIE STAWOW:
PATOGENEZA, TERAPIA

Streszczenie: Reaktywne zapalenie stawéw jest forma zapalenia stawow, kedre cze-
sto rozwija si¢ w odpowiedzi na infekcj¢ bakteryjna, objawiajac si¢ w innej czgéci
ciala, zwykle w obr¢bie ukladu moczowo-plciowego lub przewodu pokarmowego.
Patogeneza reaktywnego zapalenia stawdw jest zfozona i obejmuje interakcje mie-
dzy czynnikami genetycznymi, immunologicznymi i §Srodowiskowymi. W tej pra-
cy dokonujemy przegladu obecnej wiedzy na temat patogenezy, czynnikéw ryzyka
i diagnostyki ReA, z naciskiem na role infekeji bakteryjnych, ukladu immunolo-
gicznego oraz genetyki w rozwoju choroby. Ponadto analizujemy rézne podejécia
terapeutyczne w leczeniu ReA, obejmujace leczenie przyczynowe, farmakoterapie
objawowg oraz terapi¢ biologiczna, z uwzglednieniem najnowszych osiagnig¢ w tej
dziedzinie. Nasza praca ma na celu dostarczenie kompleksowego spojrzenia na
ReA, aby wspiera¢ dalsze badania nad lepszym zrozumieniem tej choroby oraz
doskonaleniem strategii terapeutycznych.

Stowa klucze: Reaktywne zapalenie stawéw, Chlamydia, Yersinia, Shigella,
Sulfosalazyna

Reaktywne zapalenie stawow (ang. ReA - Reactive Arthritis) to choroba za-
palna stawéw, gtéwnie koficzyn dolnych i przyczepéw Sciggnistych, poprzedzona
zakazeniem, najczeéciej przewodu pokarmowego lub narzadéw moczowo-plcio-
wych. Dawniej w terminologii medycznej chorobg t¢ nazywano zespolem Re-
itera, obecnie jest uwazana za cz¢$¢ spektrum spondyloatropatii (Keynan 2008,

s. 256-258).
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Odnosi si¢ do infekcji objawiajacej si¢ choroba ogélnoustrojowa, cha-
rakteryzujaca si¢ jalowym zapaleniem blony maziowej oraz wystepujaca u oséb
predysponowanych genetycznie. Infekcja, ktéra moglaby wywola¢ stan zapalny
w stawach to zazwyczaj infekcja bakteryjna zlokalizowana w odleglym narzadzie
lub uktadzie zwykle w obrebie uktadu pokarmowego i/lub w obrebie uktadu mo-
czowo-plciowego (Panush 2007, s. 693-694).

HISTORIA

ReA opisano w zwiazku z kilkoma patogenami, a u wielu z nich wystgpu-
je szereg innych objawdéw. Przypuszcza si¢, ze pierwszy raz reaktywne zapalenie
stawéw opisano w IV wieku p. n.e. Opisu tego dokonal Hipokrates, ktéry traf-
nie polaczyt obecnos¢ wystgpowania stanéw zapalnych i infekeji drég moczowo-
-plciowych (Garcia-Kutzbach 2018, s. 869-874).

Pierwszy przypadek reaktywnego zapalenia stawéw rozpoznano na konty-
nencie amerykariskim i mial on dotyczy¢ stynnego wloskiego zeglarza, podréi-
nika i odkrywce — Krzysztofa Kolumba. Opisywal on w swoim pamigtniku nie
tylko podréze na pelym morzu migdzy Portoryko a Santo Domingo, ale réwniez
swoje przykre dolegliwosci. Pierwszy przypadek ReA na kontynencie amerykar-
skim dotyczy. Wedlug jego opiséw mial goraczke, zamet umystowy i cigzkie za-
palenie stawéw koriczyn dolnych. W 1498 roku miat nawrét choroby: goraczke
i ostre bdle wiclostawowe. Szes¢ tygodni pdzniej rozwinat si¢ stan zapalny w sta-
wach i bél oczu. W 1504 r. zostal sparalizowany i przykuty do t6zka i zmark
w1506 roku z nieznanych przyczyn (Allison 1980, s. 286-320).

KRYTERIA KLINICZNE

Dotychczas nie wykazano uzgodnionych, zatwierdzonych kryteriéw dia-
gnostycznych reaktywnego zapalenia stawéw. Proponowane definicje obejmuja
kombinacj¢ kryteriéw mikrobiologicznych i klinicznych. Reaktywne zapalenie
stawdéw, dawny zespdt Reitera klasycznie definiowano jako triad¢ obejmujacy za-
palenie stawdw, zapalenie cewki moczowej, i zapalenie spojéwek (Braun 2000,
5. 2185-92).

W badaniach dowiedziono, ze epizod zapalenia stawéw trwajacy dluzej niz
1 miesiac, razwm z zapaleniem cewki moczowej i/lub zapaleniem szyjki macicy,
charakteryzowal si¢ czuloscia 84% i swoistoscia 98% (Willkens 1981, s. 844-849).
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Ostre reaktywne zapalenie stawéw zwykle trwa 6 miesiecy lub krécej u poto-
wy pacjentéw objawy ustepuja w wigkszosci w ciagu 1 roku. Méwi sig, ze pacjenci
z objawami przekraczajacymi ten czas maja przewlekle reaktywne zapalenie sta-
woéw (Schmitt, 2017, s. 265-277).

MIKROBIOLOGIA

Opisano diugy liste bakeerii wywolujacych ReA. Patogeny te mogg dotrze¢
do staw6éw poprzez infekeje; bakterie te moga przedosta¢ si¢ do stawéw w pelnej
formie lub we fragmentach. Reaktywne zapalenie stawéw zwykle pojawia si¢ po
zakazeniu przewodu pokarmowego lub drég moczowo-plciowych patogenami

bakteryjnymi. Nazwy patogenéw przedstawiono w ponizszej tabeli:

Tabela nr 1. Patogeny wywolujace reaktywne zapalenie staw6w.

Patogeny wywolujace reaktywne zapalenie staw6w:

Chlamydia trachomatis,

Salmonella (kilka gatunkéw),

Shigella (zwlaszcza S flexneri),

Campylobacter jejuni,

Yersinia (zwlaszcza Y. enterocolitica i Y. pseudotuberculosis),

Clostridium difficile,

Chlamydophila pneumoniae,

Ludzki wirus niedoboru odpornosci (Ajene AN, 2013 s. 299-307).
Zrédlo: Ajene AN, 2013, s. 299-307.

Chlamydia trachomatis jest silnie powiazana z reaktywnym zapaleniem sta-
wow. Kwas nukleinowy tego organizmu wykryto w plynie maziowym metoda
bezposredniej immunofluorescencji lub poprzez reakeje taricuchowa polimerazy.
Patogeny przewodu pokarmowego, takie jak Campylobacter jejuni, Clostridium
difficile, Escherichia coli, Salmonella (rézne gatunki), Shigella (zwlaszcza S flex-
neri) i Yersinia (zwlaszcza Y enterocolitica i Y pseudotuberculosis). Wykazano
réwniez, ze patogeny ukladu oddechowego, takie jak Chlamydia pneumoniae
lub Mycoplasma pneumoniae, powoduja reaktywne zapalenia stawowe. Reak-
tywne zapalenie stawéw moze wystapi¢ réwniez w przypadku zakazenia ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci. Wirus ten zwykle nie jest bezposrednio powia-

zany z innymi patogenami (Carter 2017, s. 197-2006).
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EPIDEMIOLOGIA

Reaktywne zapalenie stawow wystepuje u 1-4% pacjentdw, u kedrych weze-
$niej doszto do infekcji drobnoustrojami, ktére moga potencjalnie spowodowaé
wystapienie reaktywnego zapalenia stawéw. Oznacza to, ze na sto oséb, ktore
przeszly zakazenie (np. przewodu pokarmowego lub narzadéw plciowych) poten-
gjalnie niebezpiecznymi drobnoustrojami, na reaktywne zapalenie stawéw zacho-
ruja nie wigcej niz 4 osoby (Horton 2016, s. 175-180).

Reaktywne zapalenie stawéw zwykle wystepuje w sporadycznych przypad-
kach, ale moze pojawiac si¢ ze zwigkszong czestotliwoscia w przypadku wybuchu
infekcji. Systematyczny przeglad czgstosci wystgpowania reaktywnego zapalenia
stawdw z patogenami jelitowymi ujawnilo 9 przypadkéw na 1000 zakazen Cam-
pylobacter, 12 przypadkéw na 1000 zakazeri Salmonella i 12 przypadkéw na
1000 zakazeri Shigella. Reaktywne zapalenie stawéw wikla 1,4% przypadkéw za-
kazenia Clostridium difficile u dzieci. Dane epidemiologiczne dotyczace czgstosci
wystgpowania reaktywnego zapalenia stawéw po chlamydii narzadéw plciowych
sugeruja czgsto$¢ wystepowania wahajaca si¢ od 4% do 8%. Wzgledne ryzyko
rozwoju ReA jest wyzsze u kobiet (ryzyko wzgledne 1,5 w poréwnaniu z mezczy-
znami) i doroslych (ryzyko wzgledne) (Ehrenfeld 2010, s. 325-329).

GENETYKA

Reaktywne zapalenie stawéw wykazuje silng korelacj¢ z czynnikami ge-
netycznymi. Liczne badania przedstawiaja HLA-B27 jako najsilniejszy marker
genetyczny w odniesieniu do choréb reumatycznych. W rodzinach, w ktérych
odnotowano obecno$¢ choréb zapalnych stawéw, zidentyfikowano 70-80%
HLA-B27. Marker ten moze réwniez wystgpowaé u 0sdb cierpiacych na zesztyw-
niajace tuszczycowe zapalenie stawdw, zesztywniajace zapalenie stawéw kregoshu-
pa czy reumatoidalne zapalenie stawéw (Kim 2009, s. 309-315).

HLA-B27 to allel czasteczek HLA klasy I, ktéry obejmuje 25 glikoprotein
(HLA-B*2701 do HLA-B*2725). Niektére badania nie wykazaly wzrostu czesto-
$ci wystgpowania HLA-B27 w poréwnaniu z populacjg ogélna, cho¢ uwaza si,
ze u 30-50% pacjentéw z tym zaburzeniem s3 nosicielami tego allelu. Odsetek
pacjentéw z obecnoscia HLA-B27 moze wynosi¢ np. az 60-80% w przypadku
pacjentéw hospitalizowanych, czyli dotknietych powazniej schorzeniem stawdw.
Niektérzy autorzy réwniez podajg iz obecnos¢ tego allelu moze zwigkszy¢ ryzyko
ReA 50-krotnie. Ogélnie stwierdza si¢ dodatni wynik testu HLA-B27 i czgstos¢
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wystgpowania ReA wyzsze u 0séb rasy bialej w poréwnaniu do oséb rasy czarnej.
Co ciekawe, pacjenci rasy czarnej z ReA sg czgsto ujemni pod wzgledem HLA-
-B27 (Alvarez-Navarro 2013, s. 25810-25825).

Doktadna rola, jaka HLA-B27 odgrywa w patogenezie ReA nie jest do kon-
ca wyjasnione. Popularng teorig jest teoria ,molekularna™. Zgodnie z ta hipoteza
podobienistwa molekularne pomiedzy czasteczka HLA-B27 a biatkami wywolu-
jacymi patogeny, takie jak Chlamydia, Yersinia lub Shigella, utatwiaja wywolanie
odpowiedzi immunologicznej (Allen 2001, s. 5543-5547).

Teoria alternatywna stwierdza, ze HLA-B27 dziala w sposéb wadliwy,
co prowadzi do nieprawidlowosci odpowiedzi cytotoksycznych komoérek T.
W rzeczywistoéci ten allel posiada niesparowana cysteina, ktéra moglaby umoz-
liwi¢ tworzenie homodimeréw, heterodimeréw HLAB27. Te niezwykle formy
HLA-B27 wiaza si¢ z réznymi peptydami i moze by¢ nastgpnie rozpoznawane
przez limfocyty T CD4+, wywolujac w ten sposéb odpowiedz immunologiczna.
Ponadto HLA-B27 falduje si¢ bardzo powoli wewnatrz siateczki $rédplazmatycz-
nej i dlatego ma tendencj¢ do nieprawidtowego faldowania, powodujac, ze kie-
szen allelu bardziej dostgpna dla réznych peptydéw (Mear 1999, s. 65).

REAKTYWNE ZAPALENIE STAWOW A WIRUS SARS-COV-2

Ostatnio definicja ReA ewoluowala i obejmuje kazde zapalenie stawéw
wystepujace po zakazeniu blony §luzowej. Wezesniej wspomnianymi, dobrze
znanymi czynnikami wyzwalajacymi ReA s3 infekcje bakteryjne drég moczo-
wo-plciowych i zoladkowo-jelitowych. Donoszono réwniez, ze wiele czynnikéw
zakaznych moze wywotaé ReA. COVID-19 jest uznawany za jeden z nowych
czynnikéw sprawczych ReA. Rozpoznanie ReA po przebyciu COVID mozna
postawi¢ na podstawie opdznionego wystapienia objawéw reumatologicznych
po wyzdrowieniu klinicznym COVID-19 lub na podstawie negatywnej reakgji
faficuchowej polimerazy w czasie rzeczywistym (RT-PCR) jamy nosowo-gardto-
wej. Warto zauwazy¢, ze dodatni wynik testu RT-PCR mozna zaobserwowa¢
u 0s6b, ktdre byly juz w remisji (Slouma, 2023, s. 37-45).

Nie ma zgody co do statusu dodatniego wyniku HLA-B27 w przypadku po-
wirusowego, reaktywnego zapalenia stawéw. Informacje epidemiologiczne doty-
czace ReA po pandemii sg skape. Patofizjologia jest nadal niejasna. Sugerowano
kilka mechanizméw: artritogenny potencjat SARS-CoV-2, mimikra molekular-
na, tworzenie komplekséw immunologicznych czy aktywacja autoreaktywnych
limfocytéw T (Pal 2023, s. 67-73).
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Dowiedziono, ze infekcja COVID-19 moze indukowa¢ rekrutacje komérek
zapalnych oraz wydzielanie cytokin prozapalnych, takich jak interleukiny (IL-1,
IL-6, IL-17) i czynnik martwicy nowotworu (TNF)-a. Poziom cytokin wzrasta
w tkance maziowej pacjentéw z ReA, wywolujac zapalenie stawéw. Interleukina
17 moze stanowi¢ zwiazek miedzy infekcja wirusowa a ReA, poniewaz interleuki-
na ta bierze udziat w patogenezie ReA. To rozregulowanie uktadu autozapalnego
moze wywolaé zaburzenia autoimmunologiczne wéréd predysponowanych pa-
gjentéw (Bekaryssova 2024, s. 191-195).

Podczas zakazenia COVID-19 moga wystapi¢ niektére choroby autoimmu-
nologiczne, takie jak zespét Guillain-Barré, zapalenie skérno-mig$niowe i auto-
immunologiczna niedokrwisto$¢ hemolityczna. Sugeruje si¢ réwniez autoimmu-
nizacj¢ po przebyciu Covid-19, poniewaz przypadki reumatoidalnego zapalenia
stawdw zostaly wywolane po infekgji. Kilka badari wykazato, ze SARS-CoV-2 ma
takie same epitopy molekularne jak biatka ludzkie, ktére moga reagowad krzy-
zowo i wywolywa¢ zaburzenia autoimmunologiczne. Epitopy nasladujace moga
by¢ obecne w blonie maziowej i w zwiazku z tym wywolywaé ostre miejscowe
zapalenie. Ostre zapalenie stawéw moze réwniez wynika¢ z odktadania si¢ kraza-
cych komplekséw autoimmunologicznych w obwodowych stawach. Donoszono,
ze podobnie jak zakazenie ukladu zotadkowo-jelitowego lub uktadu moczowo-

-plciowego, COVID-19 aktywuje autoreaktywne limfocyty T ukladu odporno-
$ciowego, szczegSlnie wiréd pacjentéw z HLA B27 (Zeidler 2021, s. 23-53).

LECZENIE

Leczenie reaktywnego zapalenia stawéw bazuje na leczeniu przyczynowym,
objawowym, przeciwzapalnym lub immunosupresyjnym. Dodatkowo jako uzu-
pelnienie terapii farmakologicznej zalecana jest fizjoterapia, odpoczynek, zmiana
stylu zycia oraz monitorowanie i leczenie powiklari. Leczenie przyczynowe to
z reguly antybiotykoterapia lub leczenie eliminujace czynnik wywolujacy stan za-
palny. Wybdr leku zalezy od obrazu fenotypowego fenotypowego (obwodowego
i/lub osiowego) oraz ostrego (wczesnego) lub przewleklego etapu choroby (Zeng
2020, s. 8-15).

Z badania kanadyjskich reumatologéw opublikowanego w 2019
roku wynika, ze podczas leczenia reaktywnego zapalenia stawdw, nieste-
roidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) stosowano jako leczenie pierwszego
rzutu we wszystkich przypadkach oraz stosowano $rédstawowe zastrzyki
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steroidow i lekéw przeciwreumatycznych modyfikujacych przebieg choro-
by (DMARD).

Stosowanie nowoczesnych lekéw biologicznych anty-TNF stanowi
najbardziej znaczaca zmiang w postegpowaniu terapeutycznym w reaktyw-
nym zapaleniu stawéw w ostatnich latach. Sg one reprezentowane gtéw-
nie przez etanercept, infliksimab, adalimumab oraz golimumab (Bawazir
2020, s. 2-8).

Leczenie biologiczne, w tym terapia z uzyciem lekéw biologicznych, stalo
si¢ waznym aspektem opieki nad pacjentami z reaktywnym zapaleniem stawéw,
zwlaszcza w przypadku pacjentéw, ktdrzy nie reagujg wystarczajaco dobrze na
leczenie konwencjonalne lub maja cigzkie objawy choroby. Leki biologiczne sto-
sowane w leczeniu reaktywnego zapalenia stawow sa zwykle ukierunkowane na
konkretny cel lub czynnik immunologiczny zaangazowany w patogeneze choro-
by (Xie 2014, s. 157-164).

Oto kilka popularnych klas lekéw biologicznych stosowanych w terapii
omawianej choroby:

1. Inhibitory TNF-alfa: Leki te dziataja poprzez blokowanie dzialania cy-
tokiny TNF-alfa, ktéra jest waznym czynnikiem zapalnym zaangazowa-
nym w ReA. Przyklady inhibitoréw TNF-alfa obejmuja leki takie jak
infliksymab, etanercept, adalimumab, golimumab i certolizumab pegol
(Shafiul Hossen 2024, s. 29-45).

2. Inhibitory interleukiny-17 (IL-17): Leki te blokuja dziatanie interleuki-
ny-17, kolejnej waznej cytokiny prozapalnej zaangazowanej w patoge-
nez¢ ReA. Przyklady inhibitoréw IL-17 to secukinumab i ixekizumab
(Simopoulou 2023, s. 135).

3. Inhibitory interleukiny-23 (IL-23): Niektére leki biologiczne dziakajg
poprzez blokowanie dziatania interleukiny-23, ktéra odgrywa istotna
role w regulacji odpowiedzi immunologicznej. Jednym z przyktadéw
jest ustekinumab (Dobbin-Sears 2018, s. 89-95).

4. Inhibitory interleukiny-6 (IL-6): Leki te blokuja dziatanie interleuki-
ny-6, ktéra jest réwniez zaangazowana w procesy zapalne w ReA. Przy-
kladem takiego leku jest tocilizumab (Scott 2017, s. 65-79).

5. Inhibitory JAK (kinazy Janus): Leki te blokuja aktywnog¢ kinaz Ja-
nus, ktére sa istotne dla sygnalizacji cytokinowej i odpowiedzi im-
munologicznej. Przykladem takiego leku jest tofacitinib (Berekmeri
2018, s. 19).
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Leki biologiczne sa zazwyczaj podawane w postaci zastrzykéw podskérnych
lub dozylnych, zwykle raz na kilka tygodni lub miesi¢cy, w zaleznosci od kon-
kretnego leku oraz schematu terapeutycznego. Ich celem jest zmniejszenie stanu
zapalnego, ztagodzenie objawdéw choroby i poprawa jakosci zycia pacjenta. Lecze-
nie biologiczne moze by¢ stosowane jako terapia pierwszego rzutu u pacjentéw
z cigzkimi objawami reaktywnego zapalenia stawéw lub w przypadku braku od-
powiedzi na leczenie konwencjonalne. Jednakze, jak kazde leczenie, leki biolo-
giczne moga wiaza¢ si¢ z ryzykiem dziatari niepozadanych oraz wymagaja Scistej
kontroli lekarskie;.

Podobnie jak w przypadku innych zapalnych choréb reumatycznych, moz-
na zastosowa¢ ogélnoustrojowa lub dostawowa terapi¢ kortykosteroidami. Oczy-
wiscie nalezy zastosowal leczenie przeciwbdlowe jako leczenie uzupelniajace.
Cwiczenia fizyczne i fizjoterapia moga pomdc w utrzymaniu elastycznosci i sily
migéni oraz zmniejszeniu bélu stawdw. Specjalista od fizjoterapii moze zapro-
ponowaé odpowiednie ¢éwiczenia, ktére pomoga w utrzymaniu funkcji stawdéw.
Uzupetnienie terapii powinien stanowi¢ réwniez wzgledny odpoczynek. Unika-
nie nadmiernego obciazenia stawéw oraz stosowanie odpowiedniej diety i zmiany
stylu zycia, takie jak unikanie alkoholu i palenia, moze réwniez poméc w lago-
dzeniu objawéw. Fizjoterapia doskonale przeciwdziata zanikowi migsni i zesztyw-

nieniu stawéw (Wasserman 2011, s. 45-52).

LEKI PRZECIWREUMATYCZNE MODYFIKUJACE
PRZEBIEG CHOROBY

Tego typu leki mogg zosta¢ wdrozone po nieskutecznym leczeniu ob-
jawowym oraz gdy mamy do czynienia z przewleklymi postaciami reak-
tywnego zapalenia stawéw (zwykle po 3 miesigcach ewolucji). Dokonuje
si¢ rozréznienia pomiedzy syntetycznymi konwencjonalnymi metodami
leczenia z jednej strony (csDMARD), (gléwnie sulfasalazyna czy meto-
treksat) oraz z drugiej strony leczenie biologiczne ((DMARD) (Aletaha
2018, s. 60-72).

Badania dotyczace csDMARD sa rzadkie i przeglad literatury nie wska-
zuje zadnych najnowszych prac. Lekiem opisywanym jako z wyboru najlepszym
byla sulfasalazyna. Podczas kontrolowanego badania Clegga z 1996 r. ana-
lizowano 134 pacjentéw, u ktérych terapia NLPZ nie powiodla si¢, przy
wigkszym odsetku pacjentéw odpowiadajacych na leczenie w grupie sulfa-
salazyny (63%) w poréwnaniu z placebo grupa (47%). Sulfosalazyna jest
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lekiem o dzialaniu przeciwzapalnym, ktéry dziala poprzez zmniejszanie
aktywnosci ukladu odpornosciowego i redukcje stanu zapalnego w orga-
nizmie. Jest to tzw. lek modyfikujacy przebieg choroby (DMARD), ktéry
pomaga w kontrolowaniu objawéw ReA poprzez zmniejszenie stanu zapal-
nego w stawach (Suarez-Almazor 2000, s. 78-96).

Sulfosalazyna wykazuje dzialanie przeciwzapalne poprzez hamowanie szla-
kéw metabolicznych zwiazanych z produkeja mediatoréw zapalnych, takich jak
prostaglandyny oraz leukotrieny. Sulfosalazyna moze dziataé poprzez blokowa-
nie aktywnosci cyklooksygenazy (COX), enzymu niezbednego do syntezy prosta-
glandyn, ktore sg istotne dla proceséw zapalnych. Sulfosalazyna ulega rozktado-
wi w jelitach do dwoéch skladnikéw: 5-aminosalicylanu (5-ASA) i siarki. 5-ASA,
gléwny aktywny metabolit sulfosalazyny, wykazuje dziatanie przeciwzapalne
w jelitach, co jest istotne w leczeniu choréb zapalnych jelit, takich jak wrzodzie-
jace zapalenie jelita grubego. Zmniejszenie stanu zapalnego wystepujacego w je-
litach moze dodatkowo korzystnie wplywaé na stan zapalny w innych cz¢sciach
organizmu, w tym w stawach (Abbasi 2019, s. 234-237).

Oproécz sulfosalazyny dobra skutecznos¢ w walce z reaktywnym zapaleniem
stawéw wykazuje metotreksat. Obydwa wolno dziatajace leki wplywajg przede
wszystkim na obwodowe objawy reumatologiczne, ale zwykle nie sa aktywne
w przypadku objawéw osiowych. Metotreksat jest lekiem o wielokierunkowym
mechanizmie dzialania, ktéry jest wykorzystywany w leczeniu réznych choréb,
w tym reaktywnego zapalenia stawdw. Jego gtéwne dzialanie polega na hamo-
waniu aktywnosci enzymu dihydrofolianu reduktazy, ktdry jest niezbedny do
syntezowania kwasu foliowego (folianu) i w efekcie do produkeji puryn oraz piry-
midyn, czyli zwiazkéw niezbednych do syntezy DNA i RNA. Poprzez hamowa-
nie procesu syntezy DNA i RNA, metotreksat wptywa na podzialy komérkowe,
co moze prowadzi¢ do zatrzymania podziatéw komérkowych i zmniejszenia pro-
liferacji komérek, w tym komérek ukladu immunologicznego, co jest kluczowe
w kontroli proceséw zapalnych. Metotreksat wykazuje réwniez dziatanie prze-
ciwzapalne poprzez hamowanie aktywacji limfocytdw, cytokin prozapalnych oraz
innych mediéw zapalnych. Dzialanie metotreksatu jest kompleksowe i ztozone,
obejmujac rézne aspekty metabolizmu komérkowego i odpowiedzi immunolo-
gicznej. Jego stosowanie wymaga $cistej kontroli medycznej ze wzgledu na poten-
cjalne skutki uboczne oraz konieczno$¢ dostosowania dawki do indywidualnych
potrzeb pacjenta (Friedman 2018, s. 301-307).
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REACTIVE ARTHRITIS: PATHOGENESIS, THERAPY

Summary: Reactive arthritis is a form of arthritis that often develops in response
to a bacterial infection, manifesting itself in another part of the body, usually
in the urogenital or gastrointestinal tract. The pathogenesis of reactive arthritis
is complex and involves interactions between genetic, immunological and
environmental factors. In this paper, we review the current knowledge on the
pathogenesis, risk factors and diagnosis of ReA, with an emphasis on the role of
bacterial infections, the immune system and genetics in the development of the
disease. In addition, we analyze different therapeutic approaches to the treatment
of ReA, including causal treatment, symptomatic pharmacotherapy and biological
therapy, taking into account the latest developments in this field. Our work aims
to provide a comprehensive view of ReA to support further research to better
understand this disease and improve therapeutic strategies.

Keywords: Reactive arthritis, Chlamydia, Yersinia, Shigella, Sulfosalazine
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