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PRZEDMOWA

Wspélczesne nauki spoteczne, humanistyczne oraz nauki o zdrowiu stoja
wobec koniecznoéci nieustannej reinterpretacji otaczajacej rzeczywistosci. Dy-
namika przemian cywilizacyjnych, technologicznych i kulturowych sprawia,
ze kazda kolejna generacja badaczy staje przed pytaniami nie tylko o to, jakie sa
zrédla tych proceséw, lecz réwniez o to, jakie konsekwencje niosg one dla jed-
nostek, wspdlnot i instytucji. Seria monograficzna Spectrum, ktérej drugi tom
oddajemy do rak czytelnikéw, jest probg uchwycenia owego wielowymiarowego
wachlarza przemian. Zawarte w niej artykuly obejmuja szeroki zbiér zagadnieri —
od probleméw aksjologicznych i religioznawczych, przez kwestie pedagogiczne,
psychologiczne i zdrowotne, az po wyzwania stawiane przez kulture cyfrowa
i rozwdj sztucznej inteligencji.

Tom ukazuje, ze interdyscyplinarno$¢ nie jest dzi$ jedynie postulatem, lecz
koniecznoscia. Analizowanie zjawisk spolecznych i kulturowych w oderwaniu od
ich kontekstu technologicznego czy psychologicznego prowadzitoby do uprosz-
czen, ktére nie pozwalaja w pelni zrozumie¢ badanej rzeczywistosci. Dlatego tez
prezentowane teksty tacza perspektywy wielu dyscyplin, pokazujac, iz wspélnym
mianownikiem wspolczesnej refleksji naukowej pozostaje troska o czlowieka —
o jego kondycje, bezpieczeistwo, rozwdj i miejsce w zmieniajacym si¢ $wiecie.

Szczegblng uwage zwraca obecnos¢ w tomie prac dotyczacych mlodego po-
kolenia. Analizy zwiazane z warto$ciami i patriotyzmem studentéw, ich podat-
noscia na stres akademicki czy oczekiwaniami wobec autorytetéw pokazuja, ze
srodowisko akademickie staje si¢ swoistym laboratorium przemian spolecznych.
To whasnie mlodzi ludzie najintensywniej odczuwaja skutki globalizacji, rewolu-
¢ji technologicznej i nieustannych przemian kulturowych. Ich do$wiadczenia —
zaréwno w obszarze edukacji, jak i pierwszych préb na rynku pracy — moga by¢
traktowane jako zwiastun szerszych tendencji, ktére w przysztosci okreslg kieru-
nek rozwoju calych spoteczeristw.

Druga istotna grupe zagadnieni stanowia kwestie zwigzane z szeroko rozumia-

nym bezpieczeristwem — od analiz bezpieczeristwa psychicznego, przez badania



PRZEDMOWA

nad komunikacja i nowymi technologiami, az po refleksje nad funkcjonowa-
niem instytucji paistwowych i religijnych. Zawarte w monografii teksty ukazuja,
ze bezpieczeristwo nie jest kategoria jednowymiarowa. Obejmuje ono zaréwno
sfer¢ indywidualng — zwiazang z dobrostanem psychicznym i zdrowotnym jed-
nostki — jak i wymiar spoleczny oraz systemowy, odnoszacy si¢ do polityki, infra-
struktury czy technologii. Tak rozumiane bezpieczeristwo staje si¢ fundamentem
rozwoju i jednym z kluczowych wyzwan XXI wieku.

Drugi tom serii Spectrum nie unika réwniez tematéw trudnych i kontro-
wersyjnych. Autorzy podejmuja refleksje nad pamiecia zbiorowa, rola sztuki
w systemach opresyjnych, czy wplywem dezinformacji i fake newséw na wspét-
czesne demokracje. Obecnos¢ tych watkéw $wiadezy o tym, ze nauka — nawet
gdy koncentruje si¢ na kwestiach teoretycznych — pozostaje w scistym dialogu
z terazniejszoscia. Badania nad przesztoscia czy nad zjawiskami kulturowymi
znajduja swoje uzasadnienie w ich aktualnym znaczeniu: pomagaja zrozumieé
mechanizmy rzadzace $wiatem i ostrzegaja przed powtarzaniem bledéw historii.

Istotnym elementem tomu jest takze namyst nad technologia. Refleksje nad
sztuczng inteligencja, cyfryzacja czy rola nowych mediéw ukazuja ambiwalent-
ny charakter innowacji: z jednej strony stwarzaja one mozliwosci niespotykane
w dziejach ludzkosci, z drugiej — niosg ze soba ryzyko utraty orientacji aksjolo-
gicznej, dezinformagji czy poglebienia wykluczeni spotecznych. Dlatego wihasnie
interdyscyplinarne badania nad technologia sa tak wazne — pozwalaja nie tylko
oceni¢ jej wplyw, ale takze wskaza¢ kierunki odpowiedzialnego rozwoju.

Zebrane w niniejszym tomie teksty taczy przekonanie, ze badania nauko-
we powinny pozostawaé¢ w stuzbie cztowieka. Niezaleznie od tego, czy dotycza
one historii, literatury, teatru, psychologii, medycyny czy nowych technologii,
ich celem ostatecznym jest lepsze rozumienie kondycji ludzkiej. Spectrum 2025
staje si¢ zatem $wiadectwem nie tylko interdyscyplinarnosci, ale réwniez huma-
nistycznej misji nauki.

Oddajac do rak czytelnikéw drugi tom serii Spectrum, redakcja pragnie wy-
razi¢ wdzigczno$¢ autorom, ktérzy podjeli wysitek badawezy i dzielg si¢ efektami
swoich poszukiwan, a takze recenzentom, ktérzy wnikliwie oceniali poszczegélne
opracowania. Wyrazamy nadzieje, ze niniejsza publikacja stanie si¢ inspiracja do
dalszych badan, zacheta do interdyscyplinarnej wspétpracy i punktem wyjscia do
kolejnych dyskusji nad kondycja wspétczesnego cztowieka i spoteczenistwa.

Redaktorzy tomu
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AUTORYTETY, WARTOSCI, PATRIOTYZM
STUDENTOW XXI WIEKU

Streszczenie: Autorytety, wartoéci i patriotyzm sa we wspdlczesnym $wiecie pod-
dawane wielu prébom. Celem niniejszej pracy bylo poznanie przekonan studen-
téw Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II dotyczacych tychze zagadnieni i uzyska-
nia odpowiedzi na nastepujace pytania: Gdzie studenci poszukujg autorytetéw?
Kogo mozna nazwa¢ autorytetem XXI wieku w opinii studentéw? Co wplywa
na ksztaltowanie si¢ hierarchii wartosci studentéow Akademii Bialskiej im. Jana
Pawla II? Czy studenci uwazaja, ze sg patriotami? Wykorzystano metode sondazu
diagnostycznego, przy uzyciu techniki ankietowania, natomiast za narzedzie po-
shuzyl autorski kwestionariusz ankiety, rozpowszechniony w formie on-line dzigki
formularzowi Google. Uzyskane wyniki napawajg optymizmem i pozwalaja stwier-
dzi¢, ze studenci w wigkszosci posiadaja autorytety, postepuja zgodnie ze swoimi
przekonaniami i warto$ciami oraz uznaja siebie samych za patriotéw.

Stowa kluczowe: wartosci, patriotyzm, autorytety, studenci

Wstep

Kazde pokolenie posiada wlasne wartoéci i autorytety, ktére zmieniaja si¢
wraz z duchem czasu, postgpem cywilizacyjnym, mozliwosciami cztowieka i za-
stang rzeczywisto$cia. Wojny, nowe technologie, sposéb spedzania czasu, relacje
mi¢dzyludzkie — to wszystko ksztaltuje nasz $wiatopoglad, w tym hierarchi¢ war-

toéci czy uznawane autorytety. W literaturze przedmiotu odnalez¢é mozna wiele

1

mgr Akademia Bialska im. Jana Pawla II,
? mgr Akademia Bialska im. Jana Pawla II,
3 Akademia Bialska im. Jana Pawta II,
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uje¢ obu tych termindw.

Pojecie autorytetu wywodzi si¢ od tacinskiego auctor, co w jezyku polskim
znaczy autor, czyli sprawca, twérca, mistrz, przewodnik. W swym podstawowym
sensie stowo ,autorytet” odnosi si¢ do konkretnej, okreslonej osoby, ktéra cieszy
si¢ uznaniem spolecznym tj. prestizem. Z tego powodu staje si¢ wzorcem osobo-
wym. Posiada réwniez mandat zaufania, przez co oddzialuje na zycie spoleczne,
stanowi dla spofeczno$ci punkt odniesienia, stanowi kryterium celowosci zycia®.
Termin autorytetu rozumiany jest rowniez jako zesp6t cech osoby badz instytudji,
ktéra posiada szczegdlne prawo do wydawania polecen oraz zarzadzeni. Jest to
réwniez relacja pomigdzy dwiema instytucjami, z ktérych jedna jest podporzad-
kowana a druga pozostaje zwierzchnia®.

Andrzej Michal de Tchorzewski — pedagog, definiujac pojecie autorytetu
rozréznia go na dwéch plaszczyznach: jako okreslong relacje pomigdzy osobami,
ich zbiorami a inng grupa spoleczng, badz miedzy urzedami lub tez instytucjami,
ktére obdarzone sa szczegdlnym, autentycznym szacunkiem i zaufaniem wzgle-
dem ustanawiania przez nie praw, norm, zasad, ktére ludzie powinni szanowac,
respektowa¢ oraz wdraza¢ do swojego codziennego zycia dla ich wspélnego dobra.
Tak rozumiany autorytet nosza osoby pelniace pewne funkcje w instytucjach, np.
koscidl, sad, rodzina. Druga plaszczyzng definiowania terminu autorytet jest rela-
c¢ja pomigdzy dwiema konkretnymi osobami , gdzie jedna z nich wyrézniaja takie
cechy oraz wartosci, ktére spowoduja dobrowolne oraz swiadome przekonanie
o ich niezwykloéci u drugiej osoby®. Zdaniem Mieczystawa Lobockiego, auto-
rytet moze zaistnie¢ tylko wtedy, gdy w okreslonej relacji miedzy co najmniej
dwiema osobami, jedna z nich posiada cechy wyrdzniajace, druga zas to dostrzega
i okazuje wobec niej uznanie’. Pawel D. Pidrkowski wyrdznia dwie grupy
autorytetow:

1. Autorytety podmiotowo — osobowe, ktére sg bardziej donioste dzigki
podstawowym potrzebom kazdego cztowieka, poniewaz kazda osoba
posiada lub potrzebuje kogo$, kto méglby stanowi¢ dla niej drogowskaz.
Do tej grupy zalicza:

*  autorytet przewodnika nauczyciela;

*  autorytet znawcy dobrych rozwigzari probleméw praktycznych — ten

typ reprezentowali dawniej magowi, czarodzieje;

Kiere$ 2012, s. 19-31.
Tuziak 2010, s. 53-88.
Tchorzewski 2017.
Fobocki 2007.

-V S
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*  autorytet znawcy prawdy — ten rodzaj autorytetu zwigzany jest z syste-
mami wartosci takimi jak: etyka, moralno$¢, prawo. Reprezentujg go
filozofowie, ekolodzy, sedziowie;

*  autorytet twércy bedacego klasykiem albo awangardzista — autorytet ten
wyznacza kierunki rozwoju. Rodzaj ten zwiazany jest z tradycja, czgsto
réwniez z historig. Moze by¢ reprezentowany przez specjaliste w danej
dziedzinie, oraz osob¢ wspdlczesnie nazywang trandsetterem — osoba
kierujaca, wyznaczajaca;

*  autorytet zwierzchnika — ten autorytet wynika ze stosunku podleglosci .
Moze by¢ zwiazany z charyzma osoby, kt6ra inni uwazajg za medrea. Sg
to przywddcy, kierownicy, wladcy, naczelnicy, koordynatorzy;

*  autorytet medrca — autorytet ten wynika z dos$wiadczenia jednost-
ki, zwiazany jest ze znajomos'ciq zycia, jego realiéw, sensu egzystencji.
Moze, jednak nie musi by¢ zwiazany z wickiem cztowieka.

2. Autorytety przedmiotowo - instytucjonalne — autor wymienia w tej
grupie urzedy, instytucje koscielne, sad. Nierzadko autorytety te maja
charakter autorytetu supremacyjnego — takiego, ktéry jest instytucjo-
nalnym podmiotem wiazacego orzekania i stusznosci wyboru®.

W zalezno$ci od wihasnych przezy¢, doswiadczen, sytuacji rodzinnej oraz
materialnej, kazdy cztowiek ma prawo do rozumienia autorytetu wedlug swoich
przekonan, co wigcej, autorytet moze si¢ zmienia¢ w trakcie egzystengji.

Przechodzac do terminu ,wartosci” warto podkresli¢, iz pochodzi od nie-
mieckiego ,wert” oznaczajacego godno$é; to, co jest wspaniale same w sobie, to
w czym cztowiek odnajduje wewngtrzne lub istotne pigkno’.

Pedagog Mieczystaw Lobocki uwaza natomiast, ze wartosci sa projekcja
uczué, jakie cztowiek posiada wzgledem danego przedmiotu. Wiaze si¢ z tym
fake, iz przedmioty same w sobie nie sa wartosciowe, a dopiero cztowiek musi
je najpierw oceni¢ i poda¢ procesowi warto$ciowania'®. Definicja ta odnosi si¢
z kolei do wartosci rzeczy, przedmiotéw, a wiec tego, co widoczne; namacalne.

Lucyna Dendra stwierdza, ze z warto$ciami mamy do czynienia wszedzie,
gdzie zostaje przerwana obojetnosé, czy tez réwnorzedne relacje pomiedzy rze-
czami; wszedzie, gdzie jedna rzecz zostaje oceniona wyzej od innej i bardziej od

innej preferowana'’. W ujeciu Drendy wartosci rozumiane sg bardzo szeroko,

8 Piérkowski 2016.
9 Zalewska, 2017.
10 ¥ obocki, 1993.
' Drenda, 2016.
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zastajemy je w wigkszoéci zyciowych sytuacji, przy wyborze planu na dzied, mie-
sigc, podejmowaniu zaréwno najprostszych jak i trudniejszych wyboréw.

Zdaniem Piotra Kowolika oraz Lidii Pospiech, wartosci to wszelkiego rodza-
ju przedmioty, osoby, postawy; wszystko to, co jest dla cztowieka wazne, upra-
gnione, szczeg6lnie bliskie , obdarzone wyjatkowym szacunkiem. Wartosci wia-
za si¢ z zaspokajaniem poszczegdlnych potrzeb, postrzeganiem przez cztowieka
rzeczywistosci, sposobem postgpowania, realizacja pragnien, dazen oraz celéw'.
Tutaj réwniez zaznaczone jest szerokie ujecie wartosci.

Z kolei Krystyna Zuchelkowska rozréinia wartosci w kilku sferach, po-
niewaz bywa ono réznie okreslane i rozumiane w zaleznosci od autoréw repre-
zentujacych poszczegélne dyscypliny naukowe. Wedtug autorki w literaturze
filozoficznej wartosci wystepuja w znaczeniu cech przypisywanych rzeczom lub
zjawiskom. W ujeciu psychologicznym natomiast wartoscia jest wszystko to, co
jest dla cztowieka wazne i cenne w réznych okresach zycia. Natomiast w aspekcie
psychologicznym wartosci, sa to przedmioty oraz przekonania o charakterze nie-
normatywnym. S3 to idee, sady, zachowania poszczegdlnych grup spolecznych
lub tez calego spoleczenstwa'®. Wartosci pelnig zatem w zyciu cztowieka naste-

pujace funkgje:

*  decyduja o jakosci zycia , stanowia wskaznik jakosci czlowieczenstwa;

*  aktywizuja przebieg relacji pomie¢dzy podmiotami edukacji;

*  otwierajg czowieka na rzeczywistos¢;

*  zobowiazuja i motywuja do aktywnosci i ja kierunkuja, w tym do
aktywnosci prozdrowotnej , poznawczej, spoleczno - moralnej, kultu-
rotwérczej, religijnej;

*  umozliwiajg podmiotom edukacji proces auto transformacji, transfor-

macji, podejmowania decyzji'*.

Polska filozof Danuta Dobrowolska dzieli wartosci na dwie grupy: wartosci
zycia codziennego, do ktérych zalicza prace zawodowa, zycie rodzinne, wyksztal-
cenie, rozrywke, stan posiadania oraz wartosci abstrakcyjne — prestiz, stawe, do-
brobyt, moralno$¢®.

Tomasz Perz, réwniez w ujeciu filozoficznym, powolujac si¢ na Maxa Sche-

lera wyréznit natomiast cztery grupy wartosci:

2 Kowolik, Pospiech, 2009, s. 21- 33.
3 Zuchelkowska, 2005.

4 Chalas, 2018.

> Dobrowolska, 1984.
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*  warto$ci hedoniczne, w ktérych zawarte s3 wartosci zmystowe, dostar-
czajace cztowiekowi przyjemnosci lub przykrosci oraz wartosci stanu
psychicznego — doznania wrazeniowe. Zawieraja réznego rodzaju dobra
utylitarne;

*  wartosci witalne, a wiec wszystkie wartoéci ,zyciowe”, ktérym odpo-
wiednio odpowiadajg stany psychiczne, jak poczucie zdrowia, , choroby,
mocy lub stabo$ci. Wartosci te sg przypisane cztowiekowi jako jednost-
ce aktywnej i $wiadomej swoich zalet, wad, sile ducha, stabosci charak-
teru, szlachetnosci;

e wartosci duchowe, sa to warto$ci moralne, poznawcze, estetyczne. Za-
wieraja w sobie prawo$¢ i bezprawie, poznanie prawdy lub brzydoty;

e  wartodci religijne, ktérych urzeczywistnianie catkowicie pochlania pod-
miot ludzki. Zawieraja w sobie to, co $wicte i grzeszne. Wartosci reli-
gijne s3 to warto$ci osoby, ktére mozna przypisa¢ komus lub czemus co

jest traktowane jako absolut'.

Na potrzeby niniejszego artykutlu, w badaniach wlasnych celowo nie wyko-
rzystano kategoryzacji zaréwno definicji autorytetéw jak i wartosci, by umozliwi¢
ankietowanym studentom autorskie udzielenie odpowiedzi.

Kwestionariusz ankiety zawieral takze pytanie odnoszace si¢ do pa-
triotyzmu, ktéry rozumie¢ mozna jako poczucie ,absolutnej przy-
naleznosci i tym samym pierwszego obowiazku stuzenia wspélnocie
narodu, do ktérego si¢ nalezy. Wspdlnota wyraza si¢ przez najwyzsze wartosci —
w sztukach pigknych, sztuce pisania, w innych przejawach kultury. To jest naj-
szlachetniejszy wyraz narodowosci”". Jest on zatem jednocze$nie odbierany jako
walka o swoja ojczyzng, heroiczne oddanie zycia, ale takze jako dorobek kulturo-
wy danego narodu, dbanie o swoje paristwo na wszystkich ptaszczyznach (kultura,
ekologia i rodowisko, spoleczenstwo, ekonomia).

Anna Spychowicz wspdlczesny patriotyzm utozsamia z postacia $w. Jana
Pawta I, ktérego patriotyzm przejawial si¢ w stowach, czynach oraz mitosci do
ojczyzny oraz narodu polskiego. Wedtug autorki wspéltczesny patriotyzm nalezy
traktowa¢ w kategorii systemu organizujacego orientacje cztowiecka we wspot-
czesnym $wiecie a zwlaszcza w $wiecie wartosci. Nalezy go traktowaé jako réz-
ne pozadane zachowania i postawy ludzkie, wsréd ktérych zawiera si¢ prawosé,

wolno$¢, godnos¢ osobista cztowieka. W definicji wspolczesnego patriotyzmu

16 Perz, 2020.
17 Nowak, 2005.
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zawiera si¢ réwniez empatia wobec ludzi zyjacych wokét nas, jest to zaintere-
sowanie sprawami wspdlnoty, zaangazowanie w lokalno$¢ a takze wspélnota lo-
s6w'®. Nieodlacznym elementem zwiazanym z patriotyzmem jest edukacja na
ten temat. Jest to nauczanie o nadzwyczajnym ci¢zarze moralnym. Wychowanie
patriotyczne obejmuje ksztaltowanie cnét obywatelskich, czyli takich zachowan,
w ktérych przejawia si¢ troska o ojczyzng, poczucie odpowiedzialnosci za nia.
Waznym aspektem, jaki obejmuje wychowanie patriotyczne jest nauka ofiarnosci,
bez ktérej nie ma pozytywnego stosunku do ojczyzny i jej spraw’’.

Celem badan empirycznych bylo uzyskanie odpowiedzi na nastgpujace pro-
blemy badawcze: Gdzie studenci poszukujg autorytetéw? Kogo mozna nazwaé
autorytetem XXI wieku w opinii studentéw? Co wplywa na ksztaltowanie si¢
hierarchii wartoéci studentéw Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II? Czy studenci

uwazaja, Ze s patriotami?
Materiat i metoda

Badania do niniejszego artykulu zostaly przeprowadzone w kwietniu 2024
roku. Wykorzystano metode sondazu diagnostycznego, technike ankietowania,
a za narzedzie postuzyl autorski kwestionariusz ankiety, stworzony na potrzeby
artykutu. Skladal si¢ on z 20 pytar, w tym otwartych i zamknietych oraz me-
tryczki. Kwestionariusz zawieral takze informacje o poufnosci danych, anonimo-
woéci oraz o dobrowolnym udziale w badaniu. Rozpowszechniono go w formie
on-line. Respondentami byli Studenci Akademii Bialskiej im. Jana Pawla II. Dla
niniejszego artykutu, wybrano najistotniejsze pytania.

W badaniach wiasnych wziglo udziat 61 studentéw, w tym 48 kobiet i 13
mezezyzn. Uwzgledniajac wydzialy, na ktérych studiujg respondenci, dane licz-

bowe dotyczace uczestnikéw ankiety zostaly zawarte w tabeli 1.

Tabela 1. Wydzialy, na ktérych studiuja uczestnicy przeprowadzonych badan empirycznych

. Uczestnicy badania

Lp. Wydziat " %
1. Wydziat Nauk Spolecznych i Humanistycznych 27 44,3
2. Wydziat Nauk o Zdrowiu 17 27,9
3. Wydziat Nauk Technicznych 9 14,8
4. Wydziat Nauk Ekonomicznych 8 13,1
Ogdlem 61 100

Zrédlo: opracowanie wlasne

18 Spychowicz 2017.
19 Koperek 2009.
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Dane ukazane w tabeli 1 ukazuja, ze w badaniach wykorzystanych do niniej-
szego artykulu wzieli udzial studenci ze wszystkich wydzialéw Akademii Bialskiej
im. Jana Pawta II. Najwiccej, poniewaz 44,3% ankietowanych oséb stanowili
studenci z Wydzialu Nauk Spotecznych i Humanistycznych. Studenci z Wydzia-
tu Nauk o Zdrowiu stanowili 27,9% wszystkich oséb ankietowanych, a pozostate
wydzialy pod wzgledem procentowym ksztattuja si¢ na zblizonym poziomie.

Kolejng zmienna charakteryzujaca grupe badawcza bylo miejsce zamieszka-

nia. Dane zostaly zebrane i zaprezentowane w tabeli 2.

Tabela 2. Miejsce zamieszkania respondentéw

Lp. Miejsce zamieszkania Uczestnicy badan;a

n %)

1. Miasto 36 59

2. Wies 25 41
Ogétem 61 100

Zrédlo: opracowanie wlasne

Wsréd respondentéw, 59% z nich zamieszkuje miasta, a 41% osdb za-
mieszkuje tereny wiejskie. Mozna przyjaé, ze réznica w miejscu zamieszka-
nia respondentéw jest minimalna.

Wyniki

Stale zmieniajacy si¢ $wiat wystawia ludzi na wiele préb, kultura masowa
wciaz przekazuje nowe trendy, wzorce, informacje. W tym zabieganym zyciu,
warto zastanowi¢ si¢ nad priorytetowymi kwestiami. Stad tez pierwsze zadane
pytanie dotyczylo istotnosci autorytetéw w egzystengji.

Wsréd badanych, przewazato stwierdzenie, iz warto posiadaé swéj autorytet
(86%), w tym 43% o0séb zadeklarowalo, iz posiadanie autorytetu jest zdecydo-
wanie wazne. Réwniez 43% okredla ten fake jako raczej wazny. Jedynie 11%
respondentdw uwaza, ze posiadanie w ich Zyciu autorytetw jest raczej nie wazne.
Z kolei 3% nie potrafifo okresli¢ swojego zdania. Analizujac dane mozna zauwa-
zy¢, jak wazne dla mlodych o0sdb jest posiadanie osoby bedacej wzorem. Dopre-
cyzowujac tematyke autorytetéw respondenci udzielali odpowiedzi na pytanie:
Gdzie mozna znalez¢ autorytety? Pytanie mialo forme¢ wielokrotnego wyboru,
respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedna odpowiedz. Odpowiedzi na to pyta-

nie zostaly zebrane i zaprezentowane na rycinie 2.
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Czy posiadanie w zyciu autorytetdw jest dla Pani/Pana wazne?

o

» zdecydowanie tak = raczejtak = raczej nie nie wiem

Rycina 1. Stwierdzenie, czy studenci XXI wieku sadza, iz posiadanie autorytetu jest istotne
Zrédto: Opracowanie whasne.
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Rycina 2. Zrédta pozyskiwania autorytetéw
Zrédto opracowanie wlasne

Najwigcej, poniewaz az 73,8% respondentéw zadeklarowalo, ze autorytety
mozna znalezé w domu, natomiast 62,3% badanych, swoich autorytetéw szuka
w literaturze. Z kolei 52,5% os6b badanych przyznalo, iz autorytety mozna zna-
lez¢ na uczelni. Warto zauwazy¢, iz respondenci deklaruja, ze autorytety mozna
znalez¢ przede wszystkim w $wiecie realnym, a wiec mniej idealizowanym, nie
pozbawionym wad. Studenci zostali nast¢pnie zapytani o to, kto jest ich autory-
tetem. Pytanie te miato form¢ pytania otwartego, studenci mogli udzieli¢ wigcej

niz jednej odpowiedzi. Dane zostaly zebrane i zaprezentowane na rycinie 3.
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Kto jest dla Pani/Pana autorytetem?

postaci literackie N
filozofowie
swieci

rodzice
pracodawca
sportowcy
politycy

osoby wyksztacone

osoby bliskie
nie mam |

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Rycina 3. Autorytety studentéw
Zrédlo opracowanie wlasne

Zaprezentowana powyzej rycina wskazuje, iz autorytety studentéw Aka-
demii Bialskiej sa bardzo zréznicowane. Najwiecej, poniewaz az 25% ankieto-
wanych za swoj autorytet uwaza rodzicow. Dla 10% sa to $wieci, m.in. Swicty
Jan Pawet II, Maryja oraz Jezus. 8% swdj autorytet utozsamia ze sportowcami.
Kolejno 7% wskazalo jako swéj autorytet pracodawcg. 31% respondentéw zade-
klarowalo, iz nie ma jasno okreslonego autorytetu. Wnioskiem z powyzszej ry-
ciny jest fakt, iz posiadanie autorytetéw jest niezwykle wazne, jednak nie kazdy
z badanych potrafi okregli¢, kto nim aktualnie jest. To wazna informacja zwrotna
ukazujaca, ze badani maja wyrazna trudno$¢ z okresleniem autorytetéw. Mozna
takze zauwazy¢ wplyw kontekstu spoteczno-kulturowego obecnych czaséw. Na-
stepne pytania dotyczyly wartosci, a ich wyniki zaprezentowano ponizej.

Najwiecej, poniewaz az 66% ankietowanych deklaruje, ze w budowaniu hie-
rarchii wartosci najwicksza role pelni ich wlasna osoba i osobiste doswiadczenia.
Dla 26% os6b objetych badaniem, waznym aspektem jest rodzina. Jedynie 5%
deklaruje, ze jest to Internet, a zaledwie 2% ankietowanych jako wazny czynnik
w budowaniu hierarchii wartosci postrzega literature, natomiast 1% w telewizje.
Warto zauwazy¢, iz pozycje literackie odnosily si¢ w wigkszym stopniu do auto-
rytetéw, niz hierarchii wartoéci. Kolejne pytanie dotyczyto postgpowania wedle

swych wartosci.
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Kto/co ma najwazniejszy wptyw na Pani/Pana hierarchie wartosci
1% 2%

m ja sam/ sama i moje doswiadczenia  mrodzina = internet = telewizja = literatura

Rycina 4. Wplyw na hierarchi¢ wartosci badanych studentow.
Zrédlo: opracowanie whasne.

Czy zawsze postepuje Pani/Pan zgodnie ze swoimi
wartosciami?

mtak = raczejtak = raczejnie = nie

Rycina 5. Postgpowanie zgodnie z przyjetymi wartosciami
Zrédlo: opracowanie whasne

Wsréd ankietowanych, az 92% stwierdzilo, iz przyjete wartosci sa praktyko-

wane, w tym 77% osob deklaruje, ze raczej zawsze postgpuje zgodnie z wlasnymi

warto$ciami, natomiast 15% uwaza, ze zawsze postepuje zgodnie z wartosciami.
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Jedynie 5% okresla, ze w zyciu nie zawsze kieruje si¢ swoimi warto$ciami, na-
tomiast 3% respondentéw wybralo opcj¢ raczej nie. Dane te napawaja opty-
mizmem, poniewaz wskazuja, ze studenci Akademii Bialskiej im. Jana Pawta II
potrafig broni¢ swoich wartosci. Przechodzac do pojecia patriotyzmu, zadano
pytanie odnoszace si¢ do definicji wspétczesnego patrioty. Udzielano odpowiedzi

w formie otwarte;.

Wspodtczesnym patriotg mozna nazwac osobe, ktora:
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Rycina 6. Wsp6lczesny patriotyzm oczami respondentéw
Zrédlo: opracowanie wlasne

Odpowiedzi na to pytanie byly bardzo zréznicowane. Az 26% os6b ankie-
towanych nie potrafito zdefiniowa¢ kim jest wspdlczesny patriota, z kolei 11%
uwaza, ze jest to osoba, ktéra bierze czynny udzial w decyzjach panstwowych.
Réwniez 11% sadzi, iz jest to osoba zaangazowana w zycie spofeczne. 10%
wspolczesny patriotyzm utozsamia z byciem wolontariuszem. 7% responden-
téw sadzi, ze jest to osoba dumnie méwiaca o swojej ojczyznie. 11% ankietowa-
nych uwaza, ze wspélczesny patriotyzm jest to kultywowanie tradycji. Réwniez
11% ankietowanych uwaza, ze jest to osoba wyrazajaca szacunek do symboli
narodowych. 5% sadzi, ze jest to kupowanie lokalnych produktéw, natomiast
8% sadzi, ze jest to osoba dbajaca o $rodowisko. Problem moze tu stanowi¢
pojecie ,wspdlczesnego” patriotyzmu, aktualnego do czaséw, w ktérych nasze
Paristwo nie toczy bezposrednich wojen. Ankietowanych zapytano nastgpnie

o ich stosunek do bycia patriota.
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Czy czuje sie Pani/Pan patrioty?

= tak = nie

Rycina 7. Poczucie patriotyzmu
Zrédlo: opracowanie wlasne

Co ciekawe, 30% os6b nie czuje si¢ patriota, co jest zbiezne z poprzednim
pytaniem, odnoszacym si¢ do definicji patriotyzmu, zatem zasadne, ze osoba nie-
rozumiejaca pojecia patriotyzmu si¢ z nim nie utozsamia. Wickszos¢, bo 70%

respondentéw przyznalo, ze uwaza si¢ za patriotg.
Whioski

Wigkszo$¢ badanych odczuwa potrzebe posiadania autorytetu. Studenci po-
szukuja autorytetéw gléwnie wérdéd swoich bliskich oraz wéréd bohateréw lite-
rackich, istnieje zatem podzial na autorytety realne i nierealne, wyidealizowane.
Za autorytety XXI wieku mozna uzna¢ w opinii studentéw przede wszystkim ich
rodzicéw. Autorytety w zyciu jednostek odgrywaja znaczaca role, wspomagaja
proces samowychowania, ukazuja idealy, dzigki nim ludzie daza do okreslonych
wartoéci. Na podstawie niniejszych badan zauwaza si¢ kryzys autorytetéw w uje-
ciu aksjologicznym, co prowadzi i prowadzi¢ moze do zalamania norm, wartosci
i zasad. Jednostki natomiast moga odczuwaé w konsekwencji dezorientacje, brak
poczucia sensu zycia, lgk czy niepewnos¢.

W odniesieniu do ojczyzny, niemalze 3/4 ankietowanych studentéw, czyli
70% z nich czuje si¢ patriota, cho¢ nie kazdy potrafi wyjasni¢ to pojecie w pre-
cyzyjny sposéb.
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AUTHORITIES, VALUES, AND PATRIOTISM
AMONG 21ST-CENTURY STUDENTS

Summary: Authority, values and patriotism are subjected to many tests in the
modern world. The aim of this study was to learn about the beliefs of students of
the Biala Podlaska University. John Paul II regarding these issues and obtaining
answers to the following questions: Where do students look for authorities? Who
can be called an authority of the 21st century in the opinion of students? What
influences the formation of the hierarchy of values of students of the Biata Podlaska
University John Paul II? Do students think they are patriots? The diagnostic survey
method was used, using the survey technique, and the tool used was an original
survey questionnaire, distributed online via a Google forms. The results obtained
are optimistic and allow us to conclude that most students have authority figures,
act in accordance with their beliefs and values, and consider themselves patriots.

Keywords: values, patriotism, authority figures, students



GRZEGORZ SWIECARZ'

SAMOOCENA | PODATNOSC NA STRES
AKADEMICKI JAKO PREDYKTORY
BEZPIECZENSTWA PSYCHICZNEGO
STUDENTOW: ANALIZA ILOSCIOWA STRATEGII
RADZENIA SOBIE ZE STRESEM | POTRZEB
WSPARCIA PSYCHOLOGICZNEGO

Streszczenie: Celem niniejszego artykutu jest analiza zaleznosci migdzy poziomem
samooceny a podatnoscia na stres akademicki oraz sposobami radzenia sobie z nim
w kontekscie bezpieczeristwa psychicznego studentéw. Samoocena jako kluczowy
konstruke psychologiczny, pelni istotna role w ksztaltowaniu poczucia bezpieczeri-
stwa, wplywajac na strategie radzenia sobie ze stresem i odporno$¢ na trudnosci
akademickie. Stres, bedacy powszechnym zjawiskiem w srodowisku akademickim,
moze prowadzi¢ do obnizenia poczucia bezpieczetistwa, zwigkszenia podatnosci na
ryzykowne decyzje oraz oslabienia zdrowia psychicznego studentéw. Badanie prze-
prowadzono metodg ankiety zamknietej wiréd 121 studentéw réznych kierunkéw
studiéw. Kwestionariusz obejmowal pytania dotyczace poziomu samooceny, cz¢-
stotliwosci odczuwanego stresu, strategii radzenia sobie z nim oraz oceny wsparcia
psychologicznego na uczelniach. Wyniki badania podkreslaja koniecznos¢ wdro-
zenia strategii wsparcia psychologicznego na uczelniach oraz promowania skutecz-
nych metod zarzadzania stresem, aby zwigkszy¢ poczucie bezpieczedistwa studen-
téw i ich odpornos¢ na wyzwania akademickie.

Stowa kluczowe: samoocena, stres akademicki, bezpieczeristwo psychiczne, strate-
gie radzenia sobie ze stresem, wsparcie psychologiczne studentéw

' Dr, adiunkt; Akademia Nauk Stosowanych WSGE im. A. De Gasperi w Jézefowie; ORCID:
0000-0001-9007-0907.
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Samoocena jako kluczowy konstrukt psychologiczny
w kontekscie bezpieczenstwa studentow

Samoocena jest jednym z podstawowych konstruktéw psychologicznych,
odgrywajacym kluczows role w ksztaltowaniu poczucia bezpieczeristwa jednostki.
Stanowi istotny element psychologii spolecznej oraz psychologii osobowosci, be-
dac przedmiotem licznych badari oraz teoretycznych rozwazan.

Analiza literatury wskazuje na szerokie spektrum podejs$¢ do konceptualizacji
samooceny, co odzwierciedla dynamiczny rozwdj tej problematyki. Baumeister,
R. i Leary” podkreslili jej znaczenie w kontekscie funkcjonowania spotecznego,
natomiast Bushman, Moeller i Crocker’ wskazali, ze samoocena jest jednym
z najczegsciej badanych aspektéw psychologicznych, obok negatywnego afektu
i kwestii zwigzanych z tozsamoscia plciowa. Rosnace zainteresowanie tym zagad-
nieniem wynika z jego wplywu na zdrowie psychiczne i poczucie bezpieczeristwa?.

W literaturze polskiej termin "self-esteem” thumaczony jest na kilka sposo-
béw, najczeéciej jako samoocena, poczucie wlasnej wartosci lub globalne warto-
$ciowanie siebie’. Warto jednak zaznaczy¢, ze nie ma pelnej zgodnosci w zakresie
stosowania tych poje¢ zamiennie. Niektérzy badacze przyjmuja, ze te terminy
moga by¢ uzywane synonimicznie®, podczas gdy inni wskazujg na istotne réznice
semantyczne.

Samoocena odgrywa kluczows role w budowaniu subiektywnego poczucia
bezpieczeristwa. Niska samoocena moze prowadzi¢ do poczucia zagrozenia, wy-
cofania spolecznego oraz trudnosci w podejmowaniu decyzji dotyczacych wha-
snego zycia. Z kolei wysoka samoocena wiaze si¢ z wickszym poczuciem kontroli,
skutecznoscig w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami oraz wigksza odpornoscia
na stresory zewnetrzne’.

James® jako jeden z pierwszych badaczy zajal si¢ problematyka samooceny,
definiujac ja jako wynik poréwnania wlasnych osiagnie¢ z aspiracjami. Z kolei
Pope, McHale i Craigheada’ opisali zalezno$¢ pomiedzy Ja realnym a Ja ideal-

nym, wskazujac, ze im wigksza rozbiezno$¢ miedzy tymi dwoma aspektami, tym

2 Baumeister, R. i Leary 2000.

3 Bushman, Moeller i Crocker 2011.

4 Kernis 2003.

5 Dymkowski 1993.

6 Dutton & Brown 2001; Crocker & Park 2004; Franken 2006; Moskowitz
2009.

7 Szpitalak & Polczyk 2015.

8 James 2002.

9 Pope, McHale i Craigheada 1988.
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nizszy poziom samooceny i poczucie zagrozenia. W polskich badaniach Wojcisz-
ke' podkreslal emocjonalny charakter samooceny, natomiast Niebrzydowski''
zwracal uwagg na jej poznawczy aspekt.

W kontekscie bezpieczeristwa studentéw samoocena pelni funkcje ochron-
na. Osoby o wysokiej samoocenie czgéciej podejmuja dzialania zaradcze, lepiej
oceniajg swoje zdolnosci adaptacyjne i sa bardziej odporne na stres akademicki.
Z kolei niska samoocena moze predysponowa¢ do leku przed porazka, unikania

wyzwanl oraz poczucia izolacji spoteczne;.
Stres jako czynnik zagrozenia dla bezpieczenstwa studentow

Stres stanowi nieodigczny element ludzkiego funkcjonowania, a jego nie-
whasciwe zarzadzanie moze prowadzi¢ do licznych konsekwencji zdrowotnych,
zaréwno w sferze fizycznej, psychicznej, jak i spotecznej. W kontekscie bezpie-
czeristwa studentdéw szczegdlne znaczenie przypisuje si¢ mechanizmom radzenia
sobie ze stresem, ktére wplywaja na ich zdolno$¢ do adaptacji, ochrony zdro-
wia psychicznego oraz minimalizowania ryzyka negatywnych konsekwencji stre-
su. Niekontrolowany stres moze prowadzi¢ do spadku poczucia bezpieczenistwa,
leku, trudnosci w funkcjonowaniu spolecznym oraz pogorszenia wynikéw akade-
mickich. Moze réwniez wplywa¢ na ryzykowne zachowania, obnizajac zdolnos¢
podejmowania racjonalnych decyzji i skutecznego radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych'2.

Termin ,stres” wprowadzony zostal do literatury naukowej w latach 50. XX
wieku przez Hansa Selyego®, ktéry okreslit go jako proces, w ktérym czynniki
srodowiskowe moga zaburza¢ homeostaze organizmu, aktywujac skomplikowane
mechanizmy reakeji zaréwno fizjologicznych, jak i psychologicznych. Badania
nad stresem staly si¢ przedmiotem licznych analiz w réznych dyscyplinach na-
ukowych, a teorie psychologiczne koncentrowaly si¢ na wyjasnieniu jego istoty,
mechanizméw dziatania oraz wplywu na funkcjonowanie jednostki. W kontek-
$cie bezpieczeristwa studentéw analiza tych zagadnient pozwala lepiej zrozumie,
w jaki spos6b stres wplywa na poczucie stabilnosci emocjonalnej, gotowos¢ do
podejmowania decyzji oraz efektywno$¢ w rozwigzywaniu probleméw akademic-

kich i spolecznych.

10 Woijciszke 2003.

11 Niebrzydowski 1976.
12 Barasch 1994.

13 Selye 1960.
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W psychologii stres definiowany jest na trzy sposoby: jako bodziec pocho-
dzacy ze Srodowiska, jako reakcja organizmu na ten bodziec lub jako dynamiczna
interakcja pomiedzy jednostka a jej otoczeniem'. W kontekscie bezpieczeristwa
psychicznego studentéw istotne jest, aby postrzega stres nie tylko jako reakeje
organizmu, ale takze jako czynnik zakl6cajacy ich poczucie kontroli nad wlasnym
zyciem. Badania Holmesa i Rahe’a" wykazaly, ze stres moze wynika¢ zaréwno
z negatywnych doswiadczen, jak i istotnych zmian zyciowych, ktére wymagaja
adaptacji, a ktére moga powodowac¢ obnizenie poczucia bezpieczeistwa i wzrost
podatnosci na kryzysy emocjonalne.

Mechanic'® definiuje stres jako reakcje emocjonalna, objawiajacg si¢ poczu-
ciem dyskomfortu w obliczu sytuacji ocenianej jako zagrozenie. Wspédtczesne
koncepcje ujmuja stres jako efekt interakeji pomiedzy czynnikami wewnetrznymi
(np. osobowo$¢, odporno$¢ psychiczna, samoocena) a czynnikami zewnetrznymi
(np. wymagania akademickie, presja spoleczna, trudnosci ekonomiczne). W lite-
raturze polskiej Tomaszewski'’, Reykowski'® oraz Strelau" podkreslali, ze stres
moze stanowi¢ istotne zagrozenie dla psychicznego i spolecznego bezpieczeristwa
jednostki, jesli wystepuje w sposéb chroniczny i przekracza mozliwosci adapta-
cyjne danej osoby.

W kontekscie bezpieczeristwa psychologicznego studentéw istotne znacze-
nie ma teoria Lazarusa i Folkmana®, kt6rzy zwracaja uwage na proces oceny po-

znawczej w sytuacji stresowej. Wyrézniaja oni dwa etapy oceny:

*  Ocena pierwotna — klasyfikacja bodzca jako potencjalnie stresujacego
lub neutralnego,
*  Ocena wtérna — analiza dostgpnych zasobéw psychicznych i spolecz-

nych, ktére moga poméc w radzeniu sobie ze stresem.

Jezeli jednostka postrzega sytuacje jako zagrozenie przekraczajace jej mozli-
wosci radzenia sobie, do$wiadcza wzrostu napigcia emocjonalnego, co moze pro-
wadzi¢ do obnizenia poczucia bezpieczenistwa i zwigkszonego ryzyka wystapienia
objawéw lgkowych oraz depresyjnych. W srodowisku akademickim brak skutecz-

nych strategii radzenia sobie ze stresem moze negatywnie wplywaé na motywacje

14 Rahe’a 1967.

15

16 Mechanic 1962.

17 Tomaszewski 1963.
18 Reykowski 1966.
19 Strelau 1996.

20 Folkmana 1984.
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do nauki, prowadzi¢ do wycofania spotecznego oraz zwigkszaé ryzyko podejmo-
wania zachowan unikowych (np. rezygnacja ze studiéw, unikanie egzaminéw,
problemy adaptacyjne).

Badania nad stresem w Polsce znaczaco rozwinely sie w latach 60. XX wieku.
Reykowski*! uznat stres za wynik interakeji miedzy cechami osobowosci a czyn-
nikami zewngtrznymi, natomiast Tomaszewski*? podkreslal, ze kluczowa role
w jego powstawaniu odgrywa naruszenie réwnowagi pomiedzy wymaganiami
otoczenia a mozliwoéciami jednostki. Strelau® wskazal, ze stres moze stanowi¢
zagrozenie dla jednostki jedynie wtedy, gdy pojawia si¢ rozbieznos¢ miedzy ocze-
kiwaniami a mozliwo$ciami oraz gdy osoba odczuwa presj¢ osiagniccia sukcesu
akademickiego lub spotecznego.

Hobfoll** opracowat teori¢ zachowania zasob6éw, zgodnie z ktéra stres wy-
stepuje w sytuacji, gdy jednostka do$wiadcza zagrozenia utraty zasobéw, rzeczy-
wistej ich utraty lub kiedy inwestycja zasobéw nie przynosi oczekiwanych re-
zultatéw. W kontekscie bezpieczeristwa studentéw zasoby te moga obejmowac
wsparcie spoleczne, stabilno$¢ emocjonalna, poczucie whasnej wartosci oraz do-
step do instytucjonalnych form pomocy. Studenci, ktérzy posiadaja silng sie¢
wsparcia, wykazujg wicksza odporno$¢ na negatywne skutki stresu i maja wyzsze
poczucie bezpieczenistwa psychicznego.

W ostatnich latach coraz wigksza uwage poswicca si¢ wplywowi stresu na
neuroplastycznos¢ mézgu oraz funkcjonowanie ukladu odpornosciowego. Bada-
nia dowodza, ze przewlekly stres akademicki moze prowadzi¢ do trwalych zmian
w strukturze mézgu, ostabienia zdolnosci poznawczych oraz zwigkszonej podat-
nosci na choroby psychosomatyczne. W konsekwencji dtugotrwaly stres moze
ostabi¢ zdolno$¢ studentéw do podejmowania decyzji, ograniczy¢ ich odpornos¢

psychiczng oraz zwigkszy¢ ryzyko wykluczenia spotecznego i poczucia zagrozenia.

Samoocena a podatnos¢ na stres
w kontekscie bezpieczenstwa psychicznego studentow

Relacja migdzy samooceng a podatnoscia na stres jest zagadnieniem istot-
nym z perspektywy bezpieczenistwa psychicznego studentéw. Samoocena, rozu-

miana jako subiektywna ocena wlasnej wartosci i kompetencji, stanowi kluczowy

21 Reykowski 1966.
22 Tomaszewski 1963.
23 Strelau 2005.

24 Hobfoll 1989.
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element tozsamosci jednostki oraz mechanizmu regulacji emocji. Jej poziom
wplywa na sposéb radzenia sobie z sytuacjami stresowymi, poczucie kontro-
li oraz zdolno$¢ do efektywnego funkcjonowania w $rodowisku akademickim
i spolecznym.

Badania wskazuja, ze rézne techniki zarzadzania stresem moga nie tylko
redukowa¢ jego negatywne skutki, ale réwniez wzmacnia¢ samooceng, co po-
zytywnie przeklada si¢ na poczucie bezpieczenistwa psychicznego. Przyktadowo,
medytacja transcendentalna zmniejsza napigcie emocjonalne, poprawia koncen-
tracj¢ oraz zwicksza funkcje poznawcze, co moze skutkowaé lepszymi wynikami
akademickimi i wigksza stabilnoscia emocjonalng. Podobnie joga, dzigki swoim
praktykom relaksacyjnym, zwigksza samooceng, poprawia pamig¢ oraz zdolnos¢
regulacji emocji. Regularne jej stosowanie wzmacnia odporno$¢ psychiczna, co
ma kluczowe znaczenie dla studentéw zmagajacych si¢ z chronicznym stresem
oraz przeciwdziata jego negatywnym skutkom, takim jak l¢k, zaburzenia nastroju
czy ostabienie funkcji poznawczych®.

Medytacja jako strategia samoopieki, wykazuje korzystny wplyw na zdol-
no$¢ zarzadzania emocjami oraz obnizenie poziomu stresu. Studenci, ktdrzy regu-
larnie prakeykuja techniki uwaznosci, zglaszaja wzrost samoswiadomosci, lepsza
kontrole mysli oraz wigksza zdolno$¢ koncentracji, co przeklada si¢ na ich ogdlne
poczucie bezpieczeristwa emocjonalnego. Badania wskazuja, ze medytacja moze
by¢ skuteczng metoda przeciwdziatania chronicznemu stresowi oraz zwigkszania
odpornosci psychicznej, co czyni ja warto§ciowym narzedziem w strategiach za-
rzadzania zdrowiem psychicznym studentéw?.

Innym mechanizmem wzmacniajacym samooceng i redukujacym stres jest
humor. Humor samowzmacniajacy, ktéry polega na dostrzeganiu pozytywnych
aspektéw trudnych sytuacji, wzmacnia zdolno§¢ radzenia sobie z presja akade-
micka i spoleczna, jednoczesnie zwigkszajac bezpieczeristwo psychologiczne. Na-
tomiast humor autodestrukeyjny, czyli stosowanie sarkazmu lub ironii wobec
samego siebie, wykazuje silne korelacje z obnizong samoocena, nasileniem obja-
woéw depresyjnych i lekowych oraz zwigkszong podatnoscia na psychosomatyczne
skutki stresu. Tego rodzaju strategia moze by¢ stosowana przez osoby doswiad-
czajace chronicznego stresu jako sposdb radzenia sobie, lecz dlugoterminowo
prowadzi do obnizenia poczucia bezpieczeristwa emocjonalnego?.

Srodowisko akademickie ma istotny wplyw na stres i samooceng studentéw.

25 Sethi, Nagendra & Ganpat 2013.
26 Caldwell, Harrison, Adams, Quin & Greeson 2010.
27 Stieger, Formann & Burger 2011
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Okres przejsciowy na studia moze wiaza¢ si¢ z intensywnym stresem adaptacyj-
nym, a brak odpowiednich zasobéw psychologicznych do radzenia sobie z nowa
rzeczywistoscia moze prowadzi¢ do spadku poczucia bezpieczestwa. W zwiazku
z tym uniwersytety powinny wdrazal strategie wspierajace studentéw w budo-
waniu pozytywnej samooceny oraz skutecznych mechanizméw zaradczych wo-
bec stresu. Wsparcie to moze obejmowa¢ doradztwo psychologiczne, programy
mentoringowe, warsztaty radzenia sobie ze stresem, a takze promowanie strategii
samoregulacyjnych, ktdre zwigkszaja odpornos¢ emocjonalng i zmniejszaja po-
datno$¢ na negatywne skutki stresu®.

Badania wykazuja, ze samoocena powigzana z osiagnigciami akademickimi
moze dziata¢ zaréwno jako czynnik chroniacy, jak i czynnik ryzyka dla zdrowia
psychicznego. Studenci, ktérzy uzalezniaja swoja warto$¢ od sukceséw akademic-
kich, sa bardziej podatni na stres, co moze skutkowa¢ wypaleniem i poczuciem
zagrozenia psychicznego. Kobiety w srodowisku akademickim czgéciej niz mez-
czyini doswiadczaja wyzszego poziomu stresu, natomiast u mezczyzn wystepuje
silniejsza zalezno$¢ miedzy akademickimi stresorami a wypaleniem zawodowym.
U kobiet kluczowa role w tym procesie odgrywa samoocena oparta na wynikach,
co oznacza, ze osoby silnie utozsamiajace swoja warto$¢ z osiggnieciami akade-
mickimi sg bardziej podatne na negatywne konsekwencje stresu®.

Badania wykazaly takze negatywna korelacje migdzy poziomem stresu a sa-
mooceng. Osoby o wysokiej samoocenie oraz wysokim poczuciu samoskuteczno-
$ci wykazujg nizszy poziom stresu akademickiego, co przeklada si¢ na ich wigksza
stabilnos¢ emocjonalna oraz odpornos¢ na trudnosci’. Stres wsréd studentéw
jest zjawiskiem powszechnym i narastajacym, jednak moze by¢ modyfikowany
poprzez interwencje zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i instytucjonal-
nym. Uniwersytety, w trosce o bezpieczeristwo psychiczne studentéw, powinny
podejmowa¢ dziatania wspierajace, takie jak kampanie edukacyjne na temat ra-
dzenia sobie ze stresem, budowania zdrowej samooceny oraz rozwijania strategii

radzenia sobie z wyzwaniami akademickimi.
Metodologia, procedura i narzedzia badawcze

Badanie przeprowadzono metoda ankiety zamknigtej, skierowanej do
studentéw w celu zbadania zwigzku miedzy samooceng a podatnoscia na stres.

28 Galanakis, Palaiologou, Patsi, Velegraki & Darviri 2016.
29 Blom 2012.
30 Reilly 2012.
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W badaniu wziclo udziat 121 studentéw, ktdrzy wypelnili kwestionariusz obej-
mujacy pytania dotyczace ich demografii, poziomu samooceny, czgstotliwosci
odczuwanego stresu, strategii radzenia sobie z nim oraz wplywu stresu akademic-
kiego na podejmowanie decyzji.

Kwestionariusz skladat si¢ z pytait zamknigtych jednokrotnego wyboru, co
umozliwito analize ilosciowa wynikéw i wyciagnigcie statystycznych zaleznosci
migdzy zmiennymi. Badanie przeprowadzono w formie anonimowej, aby zapew-
ni¢ uczestnikom komfort i szczero$¢ odpowiedzi.

Celem badania bylo okreslenie, w jaki sposéb poziom samooceny studentéw
wplywa na ich reakcje na stres akademicki oraz strategie radzenia sobie z nim.
Badanie mialo takze na celu oceng, czy studenci dostrzegaja potrzebe edukacji
w zakresie metod radzenia sobie ze stresem oraz czy uwazaja, ze uczelnie zapew-
niaja im wystarczajace wsparcie psychologiczne. W ramach analizy podj¢to probe
odpowiedzi na nastgpujace pytanie badawcze: Czy istnieje zaleznos¢ migdzy po-
ziomem samooceny studentéw a ich podatnoscia na stres akademicki i sposoba-
mi radzenia sobie z nim?

Na podstawie przegladu literatury oraz dotychczasowych badan sformuto-
wano nast¢pujace hipotezy badawcze:

H1: Studenci o wyzszej samoocenie czgsciej stosuja adaptacyjne strategie radze-
nia sobie ze stresem (np. aktywno$¢ fizyczna, relaksacja, szukanie wsparcia),
natomiast studenci o nizszej samoocenie cz¢sciej siggaja po unikanie proble-
moéw lub uzywki.

H2: Studenci z nizsza samooceng sa bardziej podatni na podejmowanie ryzy-
kownych decyzji pod wplywem stresu akademickiego.

H3: Wickszo$¢ studentéw uwaza, ze uczelnie nie zapewniajg wystarczajacego
wsparcia psychologicznego w zakresie radzenia sobie ze stresem, a edukacja
dotyczaca metod radzenia sobie z nim powinna by¢ wlaczona do programu

studiéw.

Badanie przeprowadzono wsréd 121 studentéw réznych kierunkéw studiéw,
co pozwolito na analiz¢ ich samooceny, podatnosci na stres oraz stosowanych
strategii radzenia sobie z nim. Respondenci znajdowali si¢ na réznych etapach
ksztalcenia akademickiego i studiowali zaréwno w trybie stacjonarnym, jak i nie-
stacjonarnym. Dzieki temu uzyskano szeroka perspektywe dotyczaca zwiazku po-
migdzy samoocena a reakcjami na stres akademicki oraz identyfikacji kluczowych
obszaréw wymagajacych wsparcia w rodowisku akademickim.
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Badanie mialo charakter ilosciowy i zostalo przeprowadzone za pomocy
anonimowej ankiety internetowej, sktadajacej si¢ z pytart zamknigtych dotycza-

cych nast¢pujacych obszaréw:

*  poziomu samooceny studentéw,

*  czestotliwodci odczuwanego stresu akademickiego,

*  najczedciej stosowanych strategii radzenia sobie ze stresem,

*  wplywu stresu na podejmowanie decyzji,

*  oceny wsparcia psychologicznego zapewnianego przez uczelnie,

*  opinii na temat wlaczenia edukacji dotyczacej radzenia sobie ze stresem

do programu studiéw.

Ankieta zostala udostgpniona studentom w formie online, co zapewnilo
anonimowo$¢ oraz umozliwito zebranie odpowiedzi od szerokiej grupy badanych.
Przed przystapieniem do wypelnienia kwestionariusza uczestnicy zostali poinfor-
mowani o celu badania i wyrazili $wiadoma zgode na udzial. Badanie przepro-
wadzono zgodnie z zasadami etyki badari naukowych, uwzgledniajac dobrowol-
no$¢ uczestnictwa, ochrone danych osobowych oraz zapewnienie anonimowosci
odpowiedzi. Analiza wynikéw pozwolita na wyciagnigcie wnioskéw dotyczacych
wplywu samooceny na zdolnos¢ radzenia sobie ze stresem oraz identyfikacjg ob-

szaréw wymagajacych wsparcia na poziomie akademickim.
Wyniki i wnioski z badan

W badaniu uczestniczyto 121 studentéw, reprezentujacych rézne kierunki
studiéw. Analiza wynikéw ankiety pozwolita na ocene zwiazku migdzy poziomem
samooceny a podatnoscig na stres akademicki, identyfikacje najczgstszych strate-
gii radzenia sobie ze stresem oraz oceng wsparcia psychologicznego dostgpnego
na uczelniach. W celu zapewnienia klarownosci i merytorycznej spéjnosci opra-
cowania, przedstawiona analiza koncentruje si¢ na najbardziej istotnych i repre-
zentatywnych wynikach, pomijajac kwestie o mniejszym znaczeniu analitycznym.

Respondenci zostali zapytani, jak oceniaja swoja samooceng. Wyniki przed-
stawiaja si¢ nast¢pujaco:

*  56,2% badanych okreslito swoja samooceng jako $rednia,

*  29,8% wskazalo, ze ich samoocena jest raczej wysoka,

*  9,1% uznalo swoja samooceng jako raczej niska,

*  4,1% zadeklarowato bardzo wysoka ocene.
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@ Bardzo niska
@ Raczej niska
® Srednia

@ Raczej wysoka
@ Bardzo wysoka

Wykres 1. Ocena poziomu samooceny wéréd studentéw

Wyniki potwierdzaja hipotez¢ H1, sugerujaca sSrednia samooceng. Wigk-
sz0$¢ studentéw ocenia swojg samooceng na poziomie $rednim (56,2%) lub ra-
czej wysokim (29,8%), co oznacza, ze wigksza cz¢$¢ badanych ma umiarkowanie
pozytywna percepcje wlasnej wartosci i kompetengji. Jednak 9,1% responden-
téw uznalo swoja samoocen¢ za raczej niska, a jedynie 4,1% okreslilo ja jako
bardzo wysoka, co sugeruje, ze pewna grupa studentéw moze mie¢ trudnosci
z poczuciem whasnej wartosci, co potencjalnie moze wplywaé na ich reakcje na
stres, zdolno$¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami akademickimi oraz ogdlne

poczucie bezpieczeistwa psychicznego.

@ Prawie nigdy
@® Rzadko

@ Czasami

@ Czesto

@ Bardzo czesto
46,3%

Wykres 2. Czgstotliwos¢ odczuwanego stresu akademickiego wéréd studentow
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Wyniki badania dotyczace czgstotliwosci odczuwanego stresu akademickie-

go wskazuja, ze wigkszo$¢ studentdw regularnie doswiadcza stresu zwiazanego

z nauka i obowiazkami akademickimi:

46,3% respondentéw odczuwa stres czasami,

35,5% deklaruje, ze stres wystgpuje czgsto,

13,2% rzadko doswiadcza stresu,

5% studentéw odczuwa stres bardzo czesto,

Tylko 0,8% badanych wskazalo, ze prawie nigdy nie do§wiadcza stresu

akademickiego.

Wyniki te potwierdzaja, ze stres akademicki jest powszechnym zjawiskiem,

a dla znacznej czgsci studentéw stanowi on staly element zycia akademickiego.

Czgsty stres moze wynika¢ z wymagari edukacyjnych, presji egzaminacyjnej, ko-

niecznosci faczenia studiéw z pracy oraz wysokich oczekiwan wobec wlasnych

osiagnieC.

@ Egzaminy i zaliczenia
@ Praca zawodowa i obowigzki
akademickie
@ Relacje spoteczne i kontakty
‘ miedzyludzkie

@ Problemy finansowe

@® Inne

Wykres 3. Najbardziej stresujace sytuacje w zyciu akademickim studentéw

Analiza wynikéw ankiety pokazuje, ze studenci do§wiadczaja stresu w réz-

nych aspektach swojego zycia akademickiego i zawodowego. Najczgéciej wskazy-

wane zrédla stresu to:

Egzaminy i zaliczenia — 39,7% respondentéw uznalo je za najbardziej
stresujace,

Praca zawodowa i obowiazki akademickie — 33,1%,

Problemy finansowe — 15,7%,

Relagje spoteczne i kontakty miedzyludzkie — 5,8%,

Inne sytuacje stresowe — 5,8%.
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Zdecydowana wigkszo$¢ studentéw postrzega egzaminy oraz polaczenie pra-
cy zawodowej z nauka jako gléwne Zrédla stresu. Wskazuje to na wysoka presje

akademicka oraz trudnosci w godzeniu obowiazkéw zawodowych i edukacyjnych.

@ Aktywnosé fizyczna (sport, spacer, joga)
@ Unikanie problemu (odktadanie
obowigzkdw, izolowanie sig)

@ Szukanie wsparcia u bliskich
@ Relaksacja (np. medytacja, stuchanie
muzyki)

@ Uzywki (np. alkohol, papierosy, inne
24.8% substancje)

Wykres 4. Najczedciej stosowane strategie radzenia sobie ze stresem przez studentéw

Analiza wynikéw ankiety dotyczacej sposobéw radzenia sobie ze stresem
wskazuje, ze studenci stosujg rézne strategie, jednak dominuja metody adaptacyj-

ne, takie jak aktywno$¢ fizyczna, relaksacja i poszukiwanie wsparcia spotecznego.

*  26,4% poszukuje wsparcia u bliskich,

*  24,8% studentéw wskazalo relaksacje (np. medytacje, stuchanie muzy-
ki) jako gléwna metodg radzenia sobie ze stresem oraz aktywno$¢ fizycz-
na (sport, spacer, joga),

*  16,5% unika problemu, odklada obowiazki lub izoluje sig,

*  7,4% sigga po uzywki (np. alkohol, papierosy, inne substancje) jako

sposob na radzenie sobie ze stresem.

Wyniki pokazuja, ze wigkszo$¢ studentéw stosuje strategie pozytywne,
wspierajace zdrowie psychiczne i fizyczne, jednak istnieje grupa oséb, ktére radza
sobie ze stresem poprzez unikanie probleméw (16,5%) lub uzywki (7,4%), co
moze mie¢ negatywne konsekwencje dla ich dobrostanu.

Wyniki badania pokazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ studentéw uwaza, ze
ich samoocena ma wplyw na sposdb, w jaki reaguja na stres. Rozklad odpowiedzi

przedstawia si¢ nastgpujaco:

*  42,1% studentéw odpowiedzialo ,Raczej tak”,
*  28,9% wybralo ,Zdecydowanie tak”,
*  17,4% nie ma jednoznacznej opinii (, Trudno powiedzie¢”),

*  8,3% odpowiedzialo ,Raczej nie”,
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*  3,3% stwierdzilo, ze poziom ich samooceny ,Zdecydowanie nie” wply-

wa na reakcje na stres.

@ Zdecydowanie tak

@ Raczej tak

@ Trudno powiedzie¢

@ Raczej nie
| @ Zdecydowanie nie

Wykres 5. Wplyw poziomu samooceny na reakcje studentéw na stres

Lacznie 71% badanych zgadza si¢ z twierdzeniem, ze ich samoocena wplywa
na sposdb radzenia sobie ze stresem, podczas gdy tylko 11,6% nie dostrzega takiej
zaleznosci.

@ Tak, czesto
@ Czasami
@ Rzadko

@ Nigdy

Wykres 6. Podejmowanie ryzykownych decyzji pod wplywem stresu wsréd studentow

Analiza wynikéw ankiety dotyczacej podejmowania ryzykownych decyzji
pod wplywem stresu wskazuje, ze studenci wykazuja rézne poziomy sktonnosci

do takich zachowan. Rozklad odpowiedzi przedstawia si¢ nast¢pujaco:

*  47,1% respondentéw przyznalo, ze czasami podejmuje ryzykowne de-

cyzje pod wplywem stresu,

37



GRZEGORZ SWIECARZ

e 31,4% twierdzi, ze zdarza im sie to rzadko,
*  13,2% deklaruje, ze robi to czgsto,
*  8,3% badanych zadeklarowalo, ze nigdy nie podejmuje ryzykownych
decyzji pod wplywem stresu.
Lacznie 44,6% studentéw potwierdza, ze stres wplywa na ich skfonnos¢ do
podejmowania ryzykownych decyzji, co wskazuje na istotny problem w kontek-

$cie bezpieczenistwa psychicznego i akademickiego studentéw.

@ Zdecydowanie tak
26,4% ® Raczej tak
@ Trudno powiedzieé¢
@ Raczej nie
@ Zdecydowanie nie

Wykres 7. Opinie studentéw na temat wlaczenia nauki o metodach radzenia sobie ze stresem do
programu studiéw

Wyniki badania wskazuja, ze wigkszo$¢ studentéw dostrzega potrzebe edu-
kacji w zakresie metod radzenia sobie ze stresem. Rozklad odpowiedzi wyglada
nastepujaco:

*  62,8% respondentéw wybrato ,Zdecydowanie tak”,

*  26,4% odpowiedzialo ,Raczej tak”,

*  9,1% nie ma jednoznacznej opinii (, Trudno powiedzie¢”),

*  1,7% studentéw uznalo, ze edukacja w tym zakresie nie jest potrzebna

(,Raczej nie” i ,,Zdecydowanie nie”).

Lacznie 89,2% badanych uwaza, ze nauka o metodach radzenia sobie ze
stresem powinna by¢ czgécia programu studiéw, co $wiadczy o wysokim zapo-

trzebowaniu na tego rodzaju wsparcie edukacyjne.
Wyniki badania potwierdzaja hipotez¢ H1, wskazujac, ze studenci o wyzszej

samoocenie cz¢sciej stosuja adaptacyjne strategie radzenia sobie ze stresem, pod-

czas gdy osoby o nizszej samoocenie wykazuja skfonno$¢ do unikania probleméw
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lub siggania po uzywki. Hipoteza H2 znajduje potwierdzenie w wynikach do-
tyczacych podejmowania ryzykownych decyzji pod wplywem stresu — niemal
potowa studentéw deklaruje, ze zdarza im si¢ dziata¢ impulsywnie w trudnych
sytuacjach, co moze wynika¢ z ich poziomu samooceny i strategii radzenia sobie.
Ponadto, wyniki badania wspieraja hipotez¢ H3, gdyz zdecydowana wigkszo$¢ re-
spondentéw uwaza, ze uczelnie nie zapewniaja wystarczajacego wsparcia psycho-
logicznego, a nauka o metodach radzenia sobie ze stresem powinna by¢ czescia
programu studiéw.

Wyniki badania jasno wskazuja, ze stres akademicki jest istotnym proble-
mem wérdd studentéw i ma wplyw na ich funkcjonowanie oraz bezpieczeistwo
psychiczne. Wysokie obciazenie nauka, presja egzaminacyjna oraz trudnosci
w godzeniu studiéw z praca zawodowa stanowia gtéwne Zrédla napigcia emocjo-
nalnego. Chociaz wigkszo$¢ studentéw stosuje konstruktywne strategie radzenia
sobie ze stresem, to wciaz istnieje grupa osob, ktdra unika probleméw lub sigga
po uzywki, co moze negatywnie wplywaé na ich zdrowie psychiczne i akademic-
kie osiagniecia.

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna sformutowaé kilka istotnych

rekomendagij:

*  Wprowadzenie zaj¢¢ dotyczacych radzenia sobie ze stresem do progra-
mu studiéw — niemal 90% studentéw uwaza, ze edukacja w tym za-
kresie jest niezbedna, co wskazuje na potrzebe wdrazania programéw
szkoleniowych w obszarze zarzadzania stresem i odpornosci psychiczne;.

*  Zwicgkszenie dostgpnosci wsparcia psychologicznego na uczelniach —
wielu studentéw wskazuje, ze instytucje akademickie nie zapewniaja
wystarczajacej pomocy w zakresie radzenia sobie ze stresem, co moze
skutkowaé negatywnymi konsekwencjami w ich zyciu akademickim
i osobistym.

*  Promowanie zdrowych strategii radzenia sobie ze stresem — aktywnos¢
fizyczna, relaksacja i wsparcie spofeczne s3 najczesciej stosowanymi strate-
giami radzenia sobie ze stresem, jednak nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage
na studentéw, ktérzy stosuja unikanie probleméw lub siggaja po uzywki.

*  Zwicgkszenie $wiadomosci na temat wplywu samooceny na reakcje na
stres — wyniki badania wskazuja, ze samoocena odgrywa kluczows role
w sposobach radzenia sobie ze stresem. Warto podja¢ dzialania majace
na celu wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci u studentéw, co moze
przyczynic si¢ do poprawy ich dobrostanu psychicznego i efektywnosci

w radzeniu sobie z trudnosciami akademickimi.
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Podsumowanie

Przeprowadzone badanie pozwolifo na ocen¢ zwiazku migdzy poziomem
samooceny studentéw a ich podatnoscia na stres akademicki oraz stosowanymi
strategiami radzenia sobie ze stresem. Wyniki potwierdzaja, ze samoocena odgry-
wa istotng role w ksztaltowaniu poczucia bezpieczeristwa psychicznego studen-
téw oraz wplywa na ich reakcje na trudne sytuacje akademickie. Osoby o wyzszej
samoocenie czgéciej wybieraja adaptacyjne strategie radzenia sobie ze stresem, ta-
kie jak aktywno$¢ fizyczna, relaksacja i wsparcie spoteczne, podczas gdy studenci
z nizsza samooceng czesciej siegaja po unikanie probleméw lub uzywki.

Wyniki badania wykazaly réwniez, ze stres akademicki jest powszechnym
problemem, a jego najczestszymi Zrédiami sg egzaminy i zaliczenia, laczenie
nauki z praca zawodowga oraz problemy finansowe. Co istotne, niemal polowa
studentéw przyznala, ze pod wplywem stresu podejmuje ryzykowne decyzje, co
potwierdza hipotezg o jego negatywnym wplywie na bezpieczenstwo psychiczne
i akademickie.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw uwaza, ze uczelnie nie zapewniaja
wystarczajacego wsparcia psychologicznego, a edukacja w zakresie metod radze-
nia sobie ze stresem powinna by¢ czescig programu studiéw. Wskazuje to na
pilng potrzebe wdrozenia dzialan wspierajacych studentéw, takich jak zajecia
dotyczace zarzadzania stresem, lepszy dostgp do pomocy psychologicznej oraz

promowanie zdrowych strategii radzenia sobie z trudno$ciami akademickimi.
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SELF-ESTEEM AND SUSCEPTIBILITY TO ACADEMIC STRESS

AS PREDICTORS OF STUDENTS’ PSYCHOLOGICAL SAFETY:
A QUANTITATIVE ANALYSIS OF COPING STRATEGIES
AND PSYCHOLOGICAL SUPPORT NEEDS

Summary: The aim of this article is to analyze the relationship between the level of
self-esteem, susceptibility to academic stress, and coping strategies in the context
of students' psychological safety. Self-esteem, as a key psychological construct,
plays a significant role in shaping the sense of safety, influencing stress coping
strategies and resilience to academic challenges. Stress, as a common phenomenon
in academic environments, can lead to a decrease in perceived safety, increased
susceptibility to risky decisions, and a weakening of students' mental health. The
study was conducted using a closed-ended questionnaire among 121 students
from various academic disciplines. The survey included questions regarding the
level of self-esteem, the frequency of experienced stress, coping strategies, and
the assessment of psychological support at universities. The results highlight the
necessity of implementing psychological support strategies at higher education
institutions and promoting effective stress management methods in order to
enhance students' sense of safety and resilience to academic challenges.

Keywords: self-esteem, academic stress, psychological safety, stress coping
strategies, psychological support for students
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DANIEL DYLEWSKI'

CO SIE ZMIENILO, A CO SIE
ZMIENIC NIE CHCIALO W KOSCIELE
KATOLICKIM W XIX WIEKU?

Streszczenie: Artykul niniejszy przedstawia wyzwania, przed jakimi stanat Kosciét
Katolicki w XIX wieku, wraz z podjetymi przez niego w zwiazku z tym dzialaniami.
Przede wszystkim, zwrdcona zostala uwaga na kwestie spoleczne, zwiazane z uprze-
mystowieniem i zmiang struktury wlasnosci oraz przyjeta przez Kosciot katolicka
nauka spoleczna, szczegdlnie wyrazona w encyklice Rerum novarum. W dalszej
czgci, wyrazone zostaly problemy zwiazane z ruchami rewolucyjnymi i brakiem
szacunku dla wladzy paristwowej oraz przypomnienie nauczania Kosciota o sza-
cunku dla wladzy $wieckiej. Wiek XIX ze wzgledu na dominacje paristw europej-
skich w Afryce przyniést takze okazje do zwigkszenia ilosci misji katolickich na
tym obszarze. W zakresie doktrynalnym, kluczowym problemem byt modernizm
katolicki, w reakcji na ktére przyjeto chociazby Przysiege Antymodernistyczna,
ogloszong przeze Piusa X.

Stowa kluczowe: Pius X, Koscidl, rewolucja, modernizm katolicki, uprzemysto-
wienie, misje.

Wstep

Rozumiany szeroko wiek XIX, od Rewolucji Francuskiej do korica I Wojny
Swiatowej (a wiec od 14 lipca 1789 roku do 11 listopada 1918 roku)?, przyniést
szereg zmian w réznych dziedzinach zycia. Przede wszystkim zasadniczej zmia-
nie ulegly podstawy ustroju ekonomicznego i politycznego w Europie. Zmiany
w Europie, poprzez jej dominacje, wspétdzielong od korica XIX wieku ze Stanami

! Akademia Wymiaru Sprawiedliwosci, ORCiD: 0000-0002-7593-9026.
2 hteps://www.pch24.pl/cenckiewicz-o-rewolucji-francuskiej--zgilotynowano-cala-cywilizacje-
-miejsce-boga-zajela-nierzadnica,44649,i.html [dostep: 15.06.2016].
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Zjednoczonymi, wplywaly na caly swiat. W obliczu takiej sytuacji Kosciét Kato-
licki musial zaimplementowa¢ swoje nauczanie w nowa rzeczywisto$¢ spolteczna.
Catkowite zatamanie si¢ systemu feudalnego i przejscie do kapitalizmu, a w Rosji
do socjalizmu wymusito na papiezach zajecie si¢ kwestig robotnicza. Kosciét Ka-
tolicki musiat takze odnosi¢ si¢, unikajac zajmowania pozycji wladzy swieckiej,
takze do kwestii politycznych, ktére w XIX wieku podlegaly burzliwym zmia-
nom, na skutek licznych ruchéw rewolucyjnych. Dominacja Europy i olbrzymie
postepy techniki i medycyny umozliwily skuteczniejsza ewangelizacja dotychezas
niedostgpnych obszaréw, przede wszystkim wnetrza Afryki. Z wieku XIX po-
chodzi bardzo wiele istotnych dokumentéw papieskich, szczegélnie dotyczacych
katolickiej nauki spolecznej, ale réwniez chociazby reformy prawa kanonicznego.
Rodzi si¢, wigc pytanie, jak mozna okresli¢, co si¢ zmienito, a co nie w XIX wieku
w Kosciele Katolickim. Jasnym bedzie, ze zmienila si¢ jego wielkos¢, zwhaszcza
w réznych krajach. Przede wszystkim jego znaczenie zmalato w Europie, a wzro-
sto w Afryce. Zmianie ulegly takie akcenty i szczegdlowe rozwiazania tyczace
si¢ ustroju ekonomicznego. Nie ulegly natomiast zmianie pryncypia, ktére legly
u postaw danych systeméw ekonomicznych i keérych Kosciét nauczat. Zmianie
ulegly cz¢$ciowo formy dzialania, natomiast nie ich cel. W pracy niniejszej posta-
ram si¢ przedstawié, jak zmieniat si¢ Kosciét w XIX wieku, zachowujac jednocze-
$nie ciaglos$¢ ze swoim dziedzictwem, si¢gajacym I wieku. Najpierw, dla lepszego
zaznajomienia z tematem, przedstawi¢ pokrétce sylwetki papiezy z tego okresu.
Nastepnie opisz¢ zmiany zachodzace na nastepujacych plaszczyznach: ustréj po-
lityczny, pozycja Ko$ciola w panistwie, ustrdj ekonomiczny i kwestie spoteczne,
misje poza Europa, kwestie dogmatyczne i liturgiczne, by skoriczy¢ na prawie

kanonicznym.
Papieze XIX wieku

Zaczynajac od czaséw Rewolucji Francuskiej, nalezy wymieni¢ nastepuja-
cych papiezy.

1. Pius VI (1775-1799, Giovanni Angelo Brachi),

Pius VII (1800-1823, Barnaba Chiaramonti),

Leon XII (1823-1829, Annibale Sermattei della Genga),

Pius VIII (1829-1830, Francesco Severio Castiglione),
Grzegorz XVI (1831-1846, Bartolomeo Alberto Cappellari)?,

RAE N

% Karommueckas sanuknoneans (Katolicka encyklopedia) 2002, s. 1458.
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6. blogostawiony Pius IX (1846-1878, Giovanni Maria Mastai Ferreti),
7. Leon XIII (1878-1903, Gioacchino Vincenzo Rafaelle Luigi Pecci),
8. $wiety Pius X (1903-1914, Giuseppe Melchiorre Sarto),

9. Benedykt XV (1914-1922, Giacomo della Chiesa).

Widzimy, wiec, iz XIX wiek charakteryzowat si¢ dlugimi pontyfikatami
papieskimi, facznie z najdtuzszym (nie liczac pontyfikatu Piotra, ze wzgledu na
brak dokfadnej daty jego rozpoczecia) dotychezas pontyfikatem blogostawionego
Piusa IX, ktéry trwal 11465 dni, dla poréwnania Jan Pawel II urzedowat 9658
dni®. W szczegdlnosci diugie pontyfikaty papiezy Piusa IX, Leona XIII i Piusa
X pozwolily im na konsekwentne prowadzenie reform w Kosciele i umocnienie
pozycji papiestwa, co pozwolito zréwnowazy¢ ostabienie Ko$ciota w pafistwach
narodowych. Przed poszczegblnymi papiezami stalo wiele wyzwani natury tak
politycznej, spotecznej, jak i doktrynalnej. Cho¢ mozna méwic¢ o pewnych réz-
nicach miedzy nimi, tytulem przykladu Grzegorz XVI sprzeciwial si¢ postepowi
technicznemu w postaci chociazby kolei zelaznej, za$ jego nastepca go popieral’.

Ustroje polityczne w XIX wieku

Do korica XVIII wieku w wigkszosci paristw europejskich ustrojem byta mo-
narchia, w duzej za$ cz¢dci z nich, w odmianie absolutystycznej. Rewolucja Fran-
cuska dokonala zasadniczej zmiany we Frangji, ktore nastepnie, na skutek wojen
napoleoniskich rozlaly si¢ po calej Europie. Méwiac o samej Francji, to trzeba
zauwazy¢, ze jej ustrdj zmienial si¢ bardzo czgsto, podobnie jak i nastawienie do
Kosciota Katolickiego. W momencie rozpoczecia rewolucji, Francja byla monar-
chig absolutna, po rewolugji, poczatkowo miala by¢ monarchia konstytucyjna®.
W 1792 zgilotynowano kréla i ustanowiono republike, wybitnie demokratyczny
charakter miala konstytucja jakobinska z 1793 roku, nie weszta ona jednak w zy-
cie, a rzady jakobiriskie doprowadzily do Wielkiego Terroru, o niecheci do chrze-
$cijaristwa moze §wiadczy¢ takze liczenie lat od ustanowienia Republiki Francu-
skiej, a nie narodzin Jezusa’. Czas rewolugji francuskiej, to okres olbrzymiego
przesladowania Kosciota Katolickiego. Obejmowalo to zaréwno kwestie formal-
ne, jak przyjecie Konstytucji cywilnej kleru, czy tez kwestie przesladowari zbroj-

nych, jak przy dumieniu powstania w Wandei. Nie dziwi, wigc przyjecie z ulga

www.theguardian.com/news/datablog/2013/feb/13/popes-full-list [dostgp: 07.08.2019].
Schaller 2009, s. 51.

Konstytucja Francji z 3 wrzesnia 1791 r. tytul 111, rozdziat IL.

Akt konstytucyjny [Republiki Francuskiej] z 24 czerwca 1793 r., art. 11 61.
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Kongresu Wiederiskiego, po pokonaniu Napoleona Bonaparte, czy utworzenia
Swictego Przymierza. Wspominajac o Napoleonie Bonaparte, nalezy zaznaczy¢,
ze jakkolwiek zawarl on konkordat i w poréwnaniu z poczatkowym okresem
Rewolugji, za jego rzadéw przesladowania Kosciota staly si¢ znacznie mniejsze, to
jednak doprowadzit on do rozprzestrzenienia si¢ idealéw Rewolugji na wschodzie
Europy, a takze utrwalenia takich zmian, jak przyjecie rozwodéw®. Po Kongresie
Wiederiskim mozna méwi¢ o tendencji do ustroju monarchicznego, opartego
jednak na konstytucji. Przykladem na to moze by¢ Krélestwo Polskie, pozosta-
jace w unii personalnej z Imperium Rosyjskim i posiadajace do$¢ liberalng kon-
stytucje. Cheac podsumowaé podejscie Kosciota do kwestii politycznych, nalezy
stwierdzi¢, ze akceptujac on rozdzial wladzy $wieckiej od duchownej uznawat
on prawo wiladzy duchownej do rozstrzygania w kwestii zakresu kompetencji
obu tych wladz’. Za $wictym Tomaszem z Akwinu powtdrzone zostalo naucza-
nie o dopuszczalnosci réznych form rzadéw, o ile sg one nakierowane na dobro
wspolne'. Pokreslono takze wezwanie do postuszeristwa wladzom $wieckim, chy-
ba zeby nakazywaly one co$ przeciwnemu prawu naturalnemu''. Z pot¢pieniem
spotkaly si¢ ruchy rewolucyjne'>.

Podsumowujac, w czasie trudnego dla siebie okresu, jakim byt wiek XIX,
Kosciét konsekwentnie bronit autonomii Kosciota, przy jednoczesnym szacunku
dla wladzy panstwowej. Zapobiegt tym samym naruszeniu porzadku przez inspi-
rowane romantyzmem ruchy rewolucyjne, a broniac prawa i porzadku i wspiera-

jac rozumne i spokojne dazenia do poprawy losu spoleczeristw.
Pozycja Kosciota w panstwie

Pozycja Kosciota w Padstwie podlegata znaczacej zmianie podczas XIX wie-
ku. Do Rewolugji Francuskiej, w krajach katolickich Kosciét miat bardzo duzy
wplyw nie tylko na zycie religijne, ale czgsto takze na edukacje. Z drugiej strony,
nierzadko wladcy ingerowali w wybdr biskupéw i kwestie whasciwe Kosciotowi.
Najlepszym na to przykladem byla Francja i wyst¢pujace tam tendencje gallikan-
skie. Scisty zwiazek tronu i ottarza dodatkowo ogniskowat na religii katolickiej
nienawi$¢ ruchéw rewolucyjnych. W okresie Rewolucji Francuskiej we Frangji

doszto do masowych przesladowan katolikéw i przymusowej laicyzacji. W tym

8 Code Civil des Frangais, an XII (1804), art. 229-311.

% Katechizm Katolicki kardynala Gasparriego z 1917 roku, pkt. 166-169.

1% Encyklika Leona XIII Diuturnum illud o pochodzeniu wladzy cywilnej, z 1881 roku, pkt. 6.

""" Encyklika Leona XIII Diuturnum illud o pochodzeniu wladzy cywilnej, z 1881 roku, pkt. 5.

12 Encyklika Grzegorza XVI Cum primum o postuszerstwie wladzy cywilnej z 1832 roku, pke. 1.
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kraju sytuacja wolnosci religijnej podlegata zmianom, bedac stosunkowo dobra
w okresie Restauracji i II Cesarstwa. Od 1905 panuje tam, do dzisiaj model la-
icyzacji sfery publicznej i tolerancji kultu religijnego poza tym'. W pozostalych
krajach, w zalezno$ci od fazy nasilenia ruchéw rewolucyjnych rosta lub malata
wolnoé¢ religijna. Swobode Kosciota ograniczaly wyraznie organizacje mason-
skie, gdy dochodzily do whadzy, czego najlepszym przykladem jest Portugalia, na
poczatku XX wieku'®. Z istotnych zmian nalezy wskazaé wymuszona na skutek
napastniczej wojny Krélestwa Wloch, utrate suwerennosci przez Paristwo Ko-
Scielne, co skutkowalo ograniczeniem swobody papiestwa w sferze politycznej
i staniem si¢ przez papiezy wig¢zniami Watykanu. Z wigkszych paristw katolicki
charakter zachowalo Cesarstwo Austro-Wegierskie, ktére po I Wojnie Swiatowej
zakonczylo swéj zywot'®. Z pozytywnych zmian nalezy odnotowaé zwigkszenie
swobody religijnej w krajach protestanckich jak chociazby Szwecja, czy Anglia'®,
cho¢ jednoczesnie nalezy pamigtaé o wymierzonym w katolikéw prowadzonym
w Rzeszy Niemieckiej Kulturkampfie'”.

Podsumowujac zmiany sytuacji politycznej, cho¢ zmniejszyla wplywy po-
lityczne i spoleczne Kosciota w krajach tradycyjnie katolickich, to jednoczesnie
otworzyly mu nowe pole do dziatania w krajach dotychczas protestanckich, czy
prawostawnych. Mimo utraty Paristwa Koscielnego Pius IX i nastgpni papieze
utrzymali pozycj¢ czolowych autorytetéw moralnych zapewniajac mozliwos¢ glo-
szenia nauczania Kosciola na calym $wiecie. Masowe przesladowania, zwlaszcza
we Frangji, cho¢ nie od razu, to niestety doprowadzily do znacznej laicyzacji

i marginalizacji Ko$ciota w tym kraju.
Ustroj ekonomiczny i kwestie spoteczne

Moéwiac o kwestii ustroju ekonomicznego i kwestiach spotecznych w spote-
czeristwie XIX wieku, szczegélnie w Europie i Ameryce Pétnocnej, a od restaura-

¢ji Meiji, takze w Japonii, nalezy wskaza¢ na najwazniejsze punkty:

*  ostateczne przejicie z systemu feudalnego do kapitalistycznego,

*  wzrost roli przemystu,

13 Ustawa z 9 grudnia 1905 roku o rozdziale Koécioléw od Paristwa (Francja) art. 1 i 28.

" Gérny 2017, s. 20-21.

5 https://www.apostol.pl/czytelnia/polonia-christiana/czas-apokalipsy-1914%E2%80%931918
[dostep: 31.08.2019].

' https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TE/katolicy_wanglii.html [dostep: 31.08.2019].

7 hteps://www.pch24.pl/kulturkampf---wojna-o-katolicka-dusze-polski,66836,i.html
[dostep: 12.05.2019].
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*  znaczacy wzrost liczby ludnosci, zwlaszcza w miastach,
*  ujawnienie si¢ olbrzymiej przewagi technicznej i ekonomicznej cywili-

zacji zachodniej nad reszta Swiata'®.

Tytutem przykladu mozna poréwnaé liczbe ludnosci w Europie w 1800
i 1900 roku. Wzrosta ona w tym czasie z 187 milionéw do 401 milionéw, czyli
ponad dwukrotnie”. Wzrost roli przemystu stat si¢ mozliwy, dzigki opracowa-
niu lub szerszemu wykorzystaniu takich osiagnig¢, jak kolej zelazna, maszyna pa-
rowa, czy o$wietlenie elektryczne. W okresie rewolucji przemystowej kluczows
role w produkeji wyrobéw przemystowych zaczely odgrywac wielkie fabryki, wy-
magajace wielkich ilosci robotnikéw, osiedlajacych si¢ w miastach na skutek prze-
ludnienia wsi. Sytuacja proletariatu poczatkowo byla bardzo zla, co pozwolito na
zaistnienie i rozpropagowanie si¢ wéréd proletariatu ideologii komunistycznej.

Wydanie Manifestu Komunistycznego pozwolilo ruchom socjalistycznym
uzyska¢ dobrg baze filozoficzna. Komunizm nie tylko propagowal system eko-
nomiczny oparty na wspélnej wlasnosci srodkéw produkgji, ale takze prezento-
wal wizj¢ $wiata w catosci materialistycznego. Oprécz ksigzy zajmujacych
si¢ niejako prywatnie tq sprawa, na uwage w tej materii zastuguje przede wszyst-
kim dziatalno$¢ papieza Leona XIII*. Wydal on kilka encyklik poswigconych tej
materii, co dalo odpdr ruchom socjalistycznym i pozwolito na przedstawienie
stanowiska Kosciota w sprawach spolecznych. Kluczowe znaczenie miata tu wy-
dana w 1891 roku encyklika Rerum novarum (Rzeczy nowe). Odrzuca ona so-
cjalizm jako falszywe rozwiazanie i wskazuje dominacj¢ wlasnosci wspélnej jako
sprzeczng z prawem naturalnym?®'. Stwierdzi¢ mozna, iz Rerum novarum stato
si¢ podstawowym dokumentem regulujacym kwesti¢ spoleczna. Warto jednak
wspomnie¢ o ujmowaniu tej tematyki w zakresie bardziej doraznym i ograni-
czonym terytorialnie, czego przykladem moze by¢ troska papieza Piusa X o los
Indian poludniowoamerykarskich?.

Istotng zmiang w podejsciu Kosciota Katolickiego bylo takze zapatrywanie
na lichwe. O ile w XVIII wieku stanowczo jg potgpiano®, o tyle w XIX wieku,
dostrzegajac zmiany spofeczno-ekonomiczne i widzac, ze udzielenie pozyczki wia-

ze si¢ z pewnymi kosztami zaakceptowano umiarkowane zyski z kapitatu.

18 Nowak, Warsinski (red.) 2000, s. 155.

Spoleczno-gospodarcze uwarunkowania... 2010, s. 1.

0 Malinski 1994, s. 220-223.

' Encyklika Leona XIII z 1891 roku Rerum novarum, pkt. 3 i 4.

* Encyklika Piusa X Lacrimabili statu o Indianach Ameryki Potudniowej z 1912 roku.
* Encyklika Benedykta XIV Vix pervenit z 1745 roku, pkt. I-IL.

* hetps://www.jacekgniadek.com/lichwa-instytucjonalna/ [dostep: 25.02.2019].
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Kolejng wazna kwestia byla ochrona malzedstwa jako nierozerwalnego
zwiazku jednego mezczyzny i jednej kobiety. Koscidl sprzeciwat si¢ obowiazkowi
powtarzania jako cywilne malzeristw zawartych juz kanonicznie, a takze sprzeci-
wial si¢ instytucji rozwodéw®.

Na koniec nie mozna zapomina¢ o obronie pokoju, tak przez Piusa IX, kt6-
ry nie chcial wladzy politycznej nad calymi Whochami, za ceng wojny, jak i przez
Piusa X i Benedykta XV, ktérzy wzywali do pokoju podczas I Wojny Swiatowe;.

Wszystko to pozwala stwierdzi¢, iz Kosciét trafnie dostrzegl, ze Ewangelie
da si¢ zastosowa¢ nie tylko do opartego na rolnictwie spoleczeristwa feudalnego,
ale takze do spoleczeistwa przemystowego. Recepty proponowane przez papiezy
XIX wieku, a kontynuowane przez ich nastgpcéw wyrazaja umiar i poszanowanie
ludzkiej godnosci jako majace pierwszenistwo przed zyskiem. Mozna powiedzie¢,
ze dzigki zaakceptowaniu pobierania odsetek, Kosciét uniknal probleméw dla
funkcjonowania wspélczesnej ekonomii, przed jakimi stoi wspétczesnie ekono-
mia w krajach islamskich, dotad nieakceptujaca odsetek?®. W kwestiach dotycza-
cych malzeistwa, mozna stwierdzi¢, ze podobnie jak i wspétezesnie, tak w XIX
wicku Koscié} bronit rodziny i jej fundamentu jakim jest malzeristwo, jako nie-

rozerwalny zwiazek jednego mezczyzny i jednej kobiety.
Misje katolickie poza Europa

Oslabieniu na skutek ruchéw rewolucyjnych i proceséw laicyzacyjnych po-
zycji Kosciota w Europie towarzyszylo jego wzmocnienie w krajach misyjnych.
Wymieni¢ tu mozna chociazby Afryke Centralna, czy azjatycka, podobnie jak
i europejska cze$¢ Rosji. Misje katolickie ewangelizowaly takze ludy Pacyfiku.
Takie postepy w dziedzinie dzialalnosci misyjnej staly si¢ mozliwe na skutek du-
zych sukceséw mocarstw europejskich w dziele cywilizowania Afryki, jak réwniez
poprawy relacji Stolicy Apostolskiej z Rosja i zawarcia konkordatu. W tej ostat-
niej smutng rzeczywistoscia, byly jednak przesladowania katolikéw obrzadku
wschodniego?.

Chcac przedstawi¢ bardziej konkretnie sytuacje Kosciota Rzymskokatolic-
kiego w Rosji, mozna powiedzie¢, ze w 1847 zawarto konkordat z Rosja. W tym
samym roku utworzono tez diecezje tyraspolska, do 1852 roku noszaca nazwe
chersoniskiej. Jej siedziba szybko stal si¢ Saratéw, gdyz w Tyraspolu nie byto

2 Wislicki 2002.
% https://www.jacekgniadek.com/lichwa-instytucjonalna/ [dostep: 26. 05. 2017].
77 https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/kosciol_swiatlem_08.html [dostep: 31.08.2019].
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odpowiedniego ko$ciota na siedzibe diecezji. Liczba katolikéw szybko rosta, osia-
gajac na poczatku XX wieku liczbg okoto 300 000, szesciokrotnie przewyzszajac
liczbe sprzed stu lat. Korzystali oni z 121 kosciotéw. Niestety po Rewolucji Paz-
dziernikowej na skutek przesladowarn Kosciota diecezja ta zanikta i zostala odno-
wiona z siedziba w Saratowie dopiero w 2002 roku®.

Opisujac misje w Afryce Centralnej zwrdci¢ nalezy uwagg na to, iz faczyly si¢
one zazwyczaj z olbrzymim awansem cywilizacyjnym dla ludnosci czarnoskérej
zamieszkujacej Afryke. Mocarstwa europejskie wraz z misjonarzami prowadzily
bowiem walke z handlem niewolnikami, uprawianym przez Arabéw. Dodatko-
wo uczyli oni miejscowej ludnosci pisma i dbali o rozwdj infrastrukeury. Pod
koniec XIX wieku olbrzymim problemem, mimo znajomosci chininy byla dla
Europejczykéw malaria, utrudniajaca podejmowanie misji w Afryce. Wielkim
krokiem dla utrwalenia struktury Kosciota w Afryce byly misje $wigtego Daniela

Comboniego i uczynienie go wikariuszem apostolskim Afryki Centralnej®.
Kwestie wiary, liturgii i prawa kanonicznego

Wiek XIX byt réwniez wiekiem przyjecia kilku znaczacych dogmatéw. Nale-
zy tu wskaza¢ przede wszystkim: dogmat o niepokalanym poczeciu, o nieomylno-
$ci papieza i mozliwosci poznania Boga przyrodzonym $wiattem rozumu.

Dogmat o Niepokalanym Poczeciu Naj$wigtszej Maryi Panny, zostal uro-
czyscie ogloszony przez papieza Piusa IX w 1854 roku®. Dogmat ten, wyjasniajac,
ze Maryja byla od poczecia wolna nie tylko od grzechéw uczynkowych, ale tak-
ze od grzechu pierworodnego doprowadzit nie tylko do zwigkszenia poboznosci
maryjnej, ale réwniez by} znaczacy ze wzgledu na wydanie go przez papieza bez
soboru, cho¢ po listownej konsultacji z biskupami calego $wiata.

Dogmat o nieomylnosci papieza wywolywal olbrzymie kontrowersje i jego
przyjecie spotkalo si¢ ze zdecydowanym oporem wiadz niemieckich, a takze
doprowadzito do schizmy i powstania kosciotéw starokatolickich. Dogmat ten
przyjety na I Soborze Watykanskim definiuje, iz orzeczenia papieskie, gdy wy-
stepuje on ex cathedra jako glowa Kosciola z intencja definiowania dogmatu, sa
nieomylne bez potrzeby potwierdzania przez Sobé6r’'. Po przyjeciu tego dogma-
tu, jedynie Pius XII skorzystal z jego tresci definiujac dogmat o Wniebowzigciu

Gazeta diecezji $wigtego Klemensa w Saratowie Kimment, nr 1/2019, s. 30-31.

Y Buttera 2009.

* Bulla Piusa IX Ineffabilis Deus z 08.12.1854 roku.

31 Konstytucja dogmatyczna I Soboru Watykanskiego (1869-1870) Pastor acternus, pke. 36.
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Najswigtszej Maryi Panny®”. Przyjecie dogmatu o nieomylnosci papieza akurat
podczas I Soboru Watykariskiego wydaje si¢ by¢ szczegélnie uzasadnione utrata
przezeri wladzy politycznej i koniecznoscia jednoznacznego wyrazenia jego auto-
rytetu. Faktycznie, na skutek tego, jak i osobistej poboznosci i stanowczosci Pius
IX umieral otoczony wielkim autorytetem, nie tylko wsréd katolikéw.

Chcac wspomnieé o trzeciej waznej kwestii dogmatycznej, nalezy wskazaé
na ruch modernistyczny i sentymentalne podejscie do wiary. Chcac wige, ugrun-
towac jasno, iz wiara nie jest tylko uczuciem, ale przewyzszajac rozum, nie stoi
z nim w sprzecznosci, papieze wydawali takie dokumenty, jak Sylabus Bledéw,
czy Przysigga Antymodernistyczna®. Juz na wstepie jest w niej powtdrzone
wyznanie sformulowane uroczyscie przez I Sobér Watykanski, iz Boga mozna
w spos6b pewny poznaé przyrodzonym $wiatlem rozumu®.

Jesli chodzi o kwestie liturgii, to przez XIX wiek, nie doznawata wigkszych
zmian liturgia trydencka, natomiast warte odnotowania jest poczynienie przez
Piusa X staran na rzecz codziennego przystepowania do komunii §wigtej i umoz-
liwiania I komunii §wi¢tej mlodszym dzieciom®.

Na koniec warto wspomnie¢ o podjetych juz przez Piusa X staraniach odno-
$nie skodyfikowania prawa kanonicznego, ktére zakoriczyly si¢ sukcesem za pon-
tyfikatu jego nastgpcy i zaowocowaly wydaniem pierwszego w historii Kosciota
Kodeksu Prawa Kanonicznego. Wydany w 1917 roku, byl w poréwnaniu do
obecnego surowszy (chociazby przewidywal ekskomunike za wigcej przestepstw).
Zdaje si¢ to wpisywaé w ide¢ jak najdokfadniejszego i pelnego wyjasniania wiary

oraz sprawnego zarzadzania Kosciotem?.
Podsumowanie

Prébujac podsumowaé wszystkie przedstawione tu kwestie, nalezy stwier-
dzi¢, ze w ciagu XIX Kosciét Katolicki musial zadba¢ o zachowanie depozytu
wiary i moralno$ci wéréd wiernych, przy znacznie zmienionych warunkach
spofeczno-politycznych.

Przede wszystkim, zmienit si¢ charakter panstw, jesli chodzi o ich podej-

$cie do religii. O ile u kresu wieku XVIII, dominujacym bylo posiadanie przez

32 Konstytucja apostolska Piusa XII Munificentissimus Deus z 1950 roku cz. III.

Pius X Przysi¢ga Antymodernistyczna, w Zawsze Wierni, nr 5/1998 (24).

Konstytucja dogmatyczna I Soboru Watykanskiego (1869-1870) Dei Filius, kanon II.1.

% Forbes 2007, s. 149-167.

% https://www.pch24.pl/setna-rocznica-promulgacji-kodeksu-prawa-kanonicznego,55479,i.html
[dostep: 18.10.2017].
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panstwo religii panistwowej i do$¢ silne powiazanie Koéciota z paristwem, o tyle
po I wojnie §wiatowej wigkszo$¢ paristw stala si¢ swiecka. Kosciét skupil wiec
swoja uwage przede wszystkim na indywidualnym rozwoju wiary i moralnosci,
czego wyrazem moze by¢ chociazby promowanie codziennej komunii $wictej
przeze $wigtego Piusa X.

Kolejnym wyzwaniem bylo odniesienie si¢ do nowej sytuacji ekonomicznej,
w ktérej dzigki rewolucji agrarnej i przemystowej, pojawita si¢ mozliwos¢ zwigk-
szenia produkcji i gwaltownego rozwoju gospodarczego. Niestety, szczegdlnie po-
czatkowo, system kapitalistyczny ignorowal wiele praw robotniczych i konieczne
byl rozwoj katolickiej nauki spotecznej, aby z jednej strony zapobiega¢ naduzy-
ciom kapitalizmu, z drugiej zas da¢ odpér ideologii socjalistycznej.

Olbrzymim sukcesem papiezy XIX wieku byly misje katolickie w Afryce
Centralnej, ktére staly si¢ mozliwe dzigki objeciu tych ziem w posiadanie przez
mocarstwa europejskie. Misjonarze nie tylko przyczyniali si¢ do zwigkszania licz-
by katolikéw w krajach afrykanskich, ale takze pomagali w zwalczaniu, zakaza-
nego juz na Kongresie Wiedeniskim, handlu niewolnikami. Réwniez w Chinach
i Rosji rosto znaczenie Kosciota Katolickiego.

Jesdli chodzi o kwestie dogmatyczne, to nalezy wskaza¢ trzy najwazniejsze
zagadnienia: przyjecie dogmatu o niepokalanym poczeciu NMP, przyjecie dog-
matu o nieomylnosci papieza i walkg z modernizmem katolickim.

Mimo wielu wyzwan, przyznaé nalezy, iz Kosciét Kartolicki potrafit odnies¢
swoja nauke¢ do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci XIX wieku. Tak w sferze ekono-
micznej, jak i politycznej, Ko$ciét wspieral pokéj i harmonijny rozwdj. Najlepiej
wida¢ to w kwestii encyklik spotecznych, ktdrych zapisy w znacznej cze¢sci zostaly
przyjete w paristwach europejskich. Jesli chodzi o rozwdj wiary, to przyjecie dog-
matéw o niepokalanym poczeciu pozwolito zwickszy¢ kult maryjny. Przyjecie
dogmatu o nicomylnosci papieza, potaczone z osobista poboznoscia i madroscia
Piusa IX i Leona XIII oraz wykorzystaniem $rodkéw masowego przekazu, pozwo-
lito na umocnienie pozycji papieza, jako lidera §wiata chrzescijaniskiego, mimo
utraty Panstwa Koscielnego.

Pontyfikat Benedykta XV jest istotny ze wzgledu na jego szczere, chod nie-
stety nieudane préby zakoriczenia I wojny $wiatowej, jak i wydanie Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego w 1917 roku. Wydaje, mi si¢, Ze mozna to uznaé za symbolicz-
ne ukoronowanie wysitkéw papiezy XIX wieku, ze wzgledu na ich duzy nacisk na

sprecyzowanie nauki Kosciola i jego prawa.
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WHAT CHANGED AND WHAT RESISTED CHANGE
IN THE CATHOLIC CHURCH IN THE 19TH CENTURY?

Abstract: In XIXth century Catholic Church had to face with major problems.
Firstly it was change of economical organisation of society and succeses
of industrialisation and capitalism. Also in XIXth century big popularity had
revolutionary and socialistical ideas. Church had to protect social peace and justice.
In doctrinal areas, XIXth century means increasing of catholical modernism,
which was way to introduce heresies. Consequently popes were forced to publish
documents reffering to problematic questions. Additionally during that century
situation of Church in France become worse, on the other hand, British and
French colonialism gave great opportunity to send missionaries to Central Africa.
To sum up in XIXth century Church had to force a lot of problems but I think
done it succesfully.

Keywords: Pius X, industrialisation, revolution, catholical modernism, Church,
peace.
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LUCYFERYCZNY BUNT
W POEZJI TADEUSZA MICINSKIEGO

Streszczenie: W niniejszym opracowaniu podjeta zostata problematyka lucy-
ferycznego buntu w poezji Tadeusza Miciriskiego, jednego z najwybitniejszych
twércoéw polskiego modernizmu. Autor przeanalizowal sposéb, w jaki figura Lu-
cyfera funkcjonowala jako archetyp sprzeciwu wobec norm spolecznych, religij-
nych i kulturowych, a zarazem jako topos egzystencjalnego rozdwojenia jednostki
poszukujacej wolnosci i tozsamosci. Utwory Lucifer oraz Bunt Lucyfera unaocznily
znaczenie indywidualizmu, przedstawiajac bohatera w nowym $wietle, odbiegaja-
cym od utrwalonych tradycja wyobrazed. Miciriski zestawil mit buntu Lucyfera
z kondycja artysty, ktdrej przypisal rysy prometejsko-demiurgiczne, akcentujac
konieczno$¢ przekraczania estetycznych i $wiatopogladowych schematéw epoki.
Obrazy mroku, ognia i kosmicznych pejzazy dopelnily ekspresjonistycznej stylisty-
ki tej poezji, lokujac ja na przecigciu symbolizmu, ekspresjonizmu i mistycznego
imaginarium charakterystycznego dla Mlodej Polski.

Stowa kluczowe: Tadeusz Micinski, lucyferyczny bunt, modernizm, ekspresjo-
nizm, indywidualizm

Wprowadzenie

Tadeusz Miciniski (1873-1918) byt polskim poetg i prozaikiem, kt6ry stak

si¢ jednym z czolowych przedstawicieli polskiego modernizmu. W charakeery-

stykach jego tworczosci najezesciej pojawiaja si¢ takie okreslenia jak: ztozonos¢,

ekspresyjno$¢, tajemniczo$¢. Zdaniem wielu krytykéw poezja Micinskiego byta

wyrazem jego buntu przeciwko istniejacym normom spoltecznym, kulturowym

i religijnym. W niniejszej pracy, bazujac na kilku wybranych utworach poety,

podjeta zostanie préba analizy i charakterystyki motywu lucyferycznego buntu.

' Mgr, Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, ORCID: 0000-0001-7725-877X.
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Poeta urodzit si¢ 9 listopada 1873 roku w Lodzi. W latach 1886-1890
uczgszezat do V Gimnazjum w Warszawie. Nastepnie rozpoczal studia w Kra-
kowie oraz wyjechal do Lipska. W okresie 1897-1898, podczas swojego po-
bytu w Hiszpanii, jego réznorodne zainteresowania literackie i pozaliterackie
rozszerzone zostaly o zagadnienie hiszpaiskiego mistycyzmu?, malarstwa oraz
dramaturgii’. Jednym z ,,przystankéw” w trakcie jego licznych podrézy stato sie
Zakopane, gdzie nawiazal znajomo$¢ m.in. ze Stanistawem Witkiewiczem oraz
Tadeuszem Nalepiriskiem. Podczas I wojny §wiatowej internowany byt do wie-
lu réznych miejsc. Po powrocie do Moskwy w 1915 roku zyt i tworzyl w pol-
skim srodowisku artystycznym na emigracji. Zycie poety zakorniczylo si¢ wiosna
1918 roku, gdy podczas powrotu do kraju zostal zamordowany.

Literacki debiut Micinski za sprawa utworu £azarze miat miejsce w 1896 r.
Kilka lat pézniej — w 1902 r. — wydal swéj pierwszy tomik poezji zatytulowany
W mroku gwiazd. Poetycka twérczo$¢ Miciniskiego wyrdzniata si¢ oraz byla nie-
zwykle oryginalna na gruncie poezji mtodopolskiej. Jak twierdzi wielu badaczy,
jego utwory przekraczaly granice impresjonistycznych i nastrojowych doswiad-
czeri typowych dla 6wezesnego okresu literackiego, taczac w sobie elementy sym-
bolizmu, prekursorstwa i nadrealizmu®.

Dla wielu lirykéw Miciriskiego tom W mroku gwiazd jest pierwodrukiem.
Jedynie wybrane z nich poczatkowo opublikowane zostaly w — dwczesnie juz
o mocnej pozycji w $rodowisku literackim — czasopismach ,Ateneum”, ,,Chime-
ra” oraz ,Krytyka”. W literackiej spusciznie autora odnalez¢é mozemy takze filozo-
ficzne i polityczne poematy — np. Niedokonany (1907 r.) czy Widmo Wallenroda
(1908 r.), w ktdérych podejmowat zaréwno kwestie filozoficzne, jak i spoleczno-
-polityczne oraz historiozoficzne.

Z twoérczosci autora wylania si¢ obraz $wiata wykreowany na nowy, idealny
oraz zgodny z naturalnymi rytmami przyrody oraz moralnoscia’ oraz obraz jego

samego, jako niezwykle utalentowanego poety, ezoteryka, mistyka i wizjonera®.

2 Gutowski 1980; por. Tynecki 1976.
% por. Rzewuska 1977.

4 por. Podraza-Kwiatkowska 1979.

> Nguyen 2017, s. 33-45.

¢ Bajko, Lawski, Pilch 2019.
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W mroku gwiazd

Tom poetycki W mroku gwiazd — za Janem Prokopem — mozna okresli¢
mianem manifestu osobowosci rozbitej, wydanej na pastwe zywioléw otchlani,

a zatem rozpetanego zywiotu wyobrazni’.

Na ciemnym morzu wicher rozpaczy
szarpie i targa zagiel tutaczy.

Plyng bez steru, ptyng bez wiosta —

oby mig predzej burza rozniosta®.

(Templariusz)

W utworach odnalezé mozna wiele motywdéw-symboli stanowiacych klucz
do interpretacji zaréwno samych lirykéw, jak i osobowosci, podioza psycholo-
gicznego podmiotu lirycznego, tudziez samego autora. Jednym z przykladéw
moze by¢ pojawiajaca si¢ w powyzszym utworze porzucona na faske (lub niefa-
ske) morza 16dz. Innymi literackimi krajobrazami wytaniajacymi si¢ z twérczosci
Miciniskiego beda obrazy ruin i wulkanu, ktére jak wskazuje si¢, symbolizuja
dezintegracje osobowosci. Wsrdd elementéw typowych dla jego utwordw wska-
za¢ mozna takze mnogos$¢ wszechobecnych sprzecznosci, dychotomii, brak spéj-
nej narracji oraz podazanie w réznych kierunkach z tego samego punktu/miejsca.

Niegdy$ dominujacy w twérczosci Miciriskiego nurt patriotyczny, w tomie
W mroku gwiazd schodzi na dalszy plan, a sam autor w zdecydowany sposéb
wyraznie unika podejmowania tematéw narodowych (6wezesnie szczegblnie
istotnych). Recepcja tomu byta skrajnie zréznicowana — od zarzutéw niejasnosci,
niezrozumiatosci oraz brak mozliwosci umiejscowienia utworéw na planie tra-

dycyjnych poetyk, po wyrazy uznania nad pomystowoscia oraz innowacyjnoscia.
Lucifer

Sam tytul utworu pozwala nam juz w jasny sposéb okresli¢ tozsamos¢ pod-
miotu lirycznego. Miciriski zapoznat nas z monologiem Lucyfera, dzigki czemu
mial mozliwo$¢ wyrazi¢ swoja szeroka fascynacje wszystkim tym, co nietypowe,
niezwykle oraz spofecznie odrzucone. Bohaterem jest znana postaé z tradycji
chrzedcijariskiej, ktéra z biegiem czasu stala si¢ symbolem buntu i upadku. W po-

ezji Micinskiego Lucyfer jest uosobieniem buntu przeciwko panujacym normom

7 por. Prokop 1978.
8 Wszystkie cytaty za: Miciriski 1976.
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i warto$ciom. W wierszu Lucifer Miciniski opisuje go jako posta¢, ktéra nie moze

pogodzi¢ si¢ z ograniczeniami narzuconymi przez Boga:

Nie znat pojecia godnosci
Whadca ten przestonit go i widziat
Jego skapstwo: byt niesmiertelny, lecz nie wolny.

W tych wersach autor poréwnuje Lucyfera do czlowieka pozbawionego wol-
nosci, ograniczonego przez konwencje spoteczne, religijne i kulturowe. Lucyfer,
zgodnie z interpretacja Micinskiego, reprezentuje jednostke, ktéra odrzuca te
ograniczenia i dazy do wolnosci. Gléwny bohater utworu, a zarazem podmiot
liryczny — Lucyfer — posiada potege nad przyroda i jej elementami, lecz mimo
to jest bezsilny. Jest personifikacja $mierci i obrzydliwosci. W tekscie odnalez¢
mozna liczne biblijne obrazy/okreslenia, jak np.: upadly aniot czy uosobienie zta.

Miciriski proponuje nam nowy obraz Lucyfera, odbiegajacy w znaczacy spo-
s6b od tych, ktére upowszechnily si¢ od czasu $redniowiecza. Zgodnie z tym,
nie pala on juz nieograniczona nienawiscig do rodzaju ludzkiego. Jest on przede
wszystkim wewnetrznie rozdarty, zagubiony i rozbity. Jest bardziej ,ludzki”.
Nazywa siebie plomieniem bozym, otchlaniq tecz, komet krdlem, piorunem burz,
blaskiem wulkandw oraz grobowcem ciszy.

Cecha, ktéra wydobywa si¢ na pierwszy plan podczas lektury wiersza jest to,
iz posiada on uroczysty ton. Poteguja to wyrafinowane epitety i poréwnania oraz
rozbudowane zdania.

W wierszu mozemy zauwazy¢ takze liczne, typowe dla okresu ekspresjoni-
zmu okreslenia zwiazane z kolorami. Cala sytuacja liryczna ma miejsce w mro-
kach gor, w ktérych Lucyfer za pomoca iskry bogow oraz gwiazdy niemocy rozpala
czerwiernt zorzy. Zauwazamy w tekscie takze plomien bozy, pozoga, pyt pustyni, blask
wulkandw, storice oraz piorun burz. Wiele z okreslert w jasny sposéb odwotuje si¢
do zywiolu ognia.

Celem rozszerzenia perspektywy poréwnawczej, mozna przywolaé takze
wiersz Bunt Lucyfera, w ktérym Micinski posunat si¢ jeszcze dalej i przedstawit

Lucyfera jako posta¢, ktéra buntuje si¢ przeciwko samemu Bogu:

On sig zbuntowat, on — i w rycie szatanskim
Postrzegl niebiariski cel na swoim czole rannym,
Odrzucit tesknoty i stodkie radosci

1 dumnie, jak Posejdon, wid swoich pan ztozyl.
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Te wersy utworu ukazuja Lucyfera jako postaé, ktéra nie tylko dazy do wol-
nosci, ale takze chee przejaé kontrolg nad $wiatem. Lucyfer jest tu przedstawiony
jako posta¢ dumna i zdecydowana, ktéra odrzuca stodkie radosci i ziemskie teskno-

7y. Jego bunt przeciwko Bogu jest tu uznawany za aket heroiczny, a nie za grzech.
Ananke

Kolejnym utworem, na ktéry warto zwrdci¢ uwagg, jest Ananke. Tytutowa
bohaterka w mitologii greckiej byla boginia, koniecznosci, losu i przeznaczenia.
Reprezentuje ona nieuchronne fatum, przed ktérym nie mozna uciec — Gwiazdy
wydaly nade mnq sqd.

Micinski prezentuje nam dwoista natur¢ gwiazd — z jednej strony jako dzieto
Boga i dowdd jego doskonatosci, porzadku i harmonii, z drugiej — Lucyfera, ktdry

yuwolnil si¢” spod wladzy Twércy.

Utwér mozna traktowaé w kategorii metapoetyckiego zapisu wyzwania
rzuconego przeznaczeniu, sprzeciwu wobec fatum, wraz z jednoczesng pochwala
wzgledem tworczej wolnosci, dzigki ktdrej artysta w niczym nieskr¢gpowany spo-
s6b moze tworzy¢ oraz wyraza¢ wlasna tozsamos¢.

Podmiot liryczny otacza kosmiczna ,sceneria” — gwiazdy oraz ciemno$¢,
a on sam wzgledem nich jest jedynie marionetka w rekach ,kogos” stojacego
wyzej nad nim. Jego sytuacj¢ bez wyjscia ciagle poszukiwanie mozliwosci decy-
dowania o sobie samym podkresla pojawiajacy si¢ kilkukrotnie w wierszu epitet
wieczny — wieczna jest ciemnos¢ oraz wieczny jest blgd.

Nastegpnie podmiot liryczny ostrzega innego artyste, ze twércze wyzwania
prowadza do cierpienia, poréwnujac jego los do kosmicznej rozpaczy. Nastep-
nie wyznaje, ze blad jest dowodem jego wolnosci, a mozliwos¢ wyboru czyni
go wolnym. Przeciwstawia swoje wewngtrzne rozdarcie odwiecznemu porzadko-
wi kosmosu, wskazujac, ze ciala niebieskie bez sprzeciwu wypelniajg swoje role.
Ostatecznie postanawia rzuci¢ wyzwanie wszech$wiatowi, szydzac z rozpaczy ga-
snacych gwiazd, co wyraza jego niepokoje i zmagania artystyczne.

Warto takze doda¢, iz Miciriski czgsto poréwnywal Lucyfera do artysty, kté-
ry buntuje si¢ przeciwko konwencjom i normom, aby wyrazi¢ swoja wolnos¢

i oryginalno$¢. W wierszu Stowo o Lucyferze pisak:

Buntownikiem jest kazdy, kto jak Lucyfer,

Bo w swej duszy odczuwa swiatlo bigkitu,

Bo w swych myslach teskni za wolnoscig,

Bo w swej pracy szuka ideatu, co go prowadzi.
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W przywolanych wersach wyraza przekonanie, ze kazdy cztowiek moze by¢
buntownikiem, tak jak Lucyfer, jesli tylko odczuwa w sobie pragnienie wolnosci
i oryginalnosci. Artysta, jak Lucyfer, musi réwniez dziala¢ poza utartymi schema-

tami, aby osiagnaé swoje cele i wyrazi¢ swoja indywidualnos¢.
Podsumowanie

W tomie W mroku gwiazd Micinskiego, w przeciwieristwie do Kasprowicza,
narracja przechodzi od spraw dotyczacych zbiorowosci do probleméw jednostki.
W zbiorze tym osobiste troski przewazaja nad kwestiami dotyczacymi wspdlnoty,
z kilkoma wyjatkami. Indywidualizm jest tu przedstawiony w kontekscie bun-
towniczego charakteru Lucyfera’, co niesie za sobg kare. Jest to sytuacja przypo-
minajaca bohatera renegata z dziel Byrona, rozwinicta przez Stowackiego, kté-
rego zreszta Micinski cenit. Poczatkowo poeta, zgodnie z tradycja romantyczna
i pozytywistyczna, uwazal stuzbe patriotyczno-narodowa za swoje powolanie.
Jednak nie potrafit sprosta¢ temu powotlaniu i upadt niczym Lucyfer'’. Nieznane
sity $ciagnely poete z szlachetnej drogi, krepujac go taricuchami, ktére bezsku-

tecznie probowat rozerwaé:

Rycz burzo! wichrze, potargaj te sznury,
w ktdrych mie dawi nedzny karzet — ziemia —
i rzud na przestwor, gdzie duch si¢ oniemia
w kabalistyczny poemat natury.
Mroku podziemny! Twe gluche urwiska
wiodq mnie w grobdw zapomnianych szpaler —
Jja — Prometeusz przykuty do galer —
lgkam si¢ zimnych gwiazd urqgowiska.

(Rycz burzo!...)

Przeklenistwo ciazace na poecie wynika z jego wlasnej winy. Odrzucajac swo-
je szlachetne powolanie, w pewnym sensie zawarl pakt z Lucyferem lub poddat si¢
jego pokusom. Stad powracajace watki sakralno-$wigtokradcze. Bohaterami Mi-
ciriskiego sa postacie swictokradczych heretykéw (np. Templariusz), czy renega-
téw ukaranych za swe bluznierstwa. Naruszone sacrum wywoluje Iek i draznienie
oraz inne niejednoznaczne uczucia. Tréjelementowy kompleks emocji: sacrum —
$wigtokradztwo — poczucie winy, moze wiazad si¢ z wycofaniem z patriotycznego

zaangazowania. Taka rezygnacja jest odczuwana jako grzech zaprzaristwa, cho¢

? Prokop 1978; 1980.
10 Linkner 2003, s. 60-81.
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czgsciowo usprawiedliwiana poprzez sztuke (piesi Twoja odpuszcza Ci grzech).
Poglad ten, réwniez gloszony przez Przybyszewskiego, wplynat na twérczos¢ po-
etycka Micinskiego.

Jednolito$¢ poezji Miciriskiego wynika z ograniczonej liczby powtarzajacych
sie motywow — morze, mrok, jezioro, glebie, gory, lod, gwiazdy, grobowiec. Czytel-
nik jest zaproszony do wspdluczestnictwa i intymnego kontaktu z twérca, obser-
wujac biezaca wewnetrzng walke duchowa (psychomachia) artysty, a nie jedynie
gotowy, wypolerowany rezultat. Na tym polegat przelom ekspresjonistyczny, re-
organizujacy przestrzen migdzy nadawca a odbiorca. Tekst powstaje na oczach
odbiorcy, zamiast ukazywac¢ si¢ jako juz skoriczone dzielo, stanowigce rezultat
procesu tworczego.

Koriczac, nalezy doda¢, iz lucyferyczny bunt byt jednym z wazniejszych
tematéw w poezji Tadeusza Miciriskiego. Lucyfer byl dla Miciniskiego symbo-
lem buntu przeciwko ograniczeniom i konwencjom, ktére panowaly w spole-
czenistwie. Micinski uwazal, ze artysta musi dziata¢ w sposéb niekonwencjonalny,
aby wyrazi¢ swoja indywidualnos$¢ i osiagnaé swdj cel. Lucyferyczny bunt byt
réwniez zwigzany z kontekstem epoki, w ktérej tworzyt Micinski, kiedy wiele
krajéw europejskich przezywalo kryzys wartosci i tracito poczucie sensu w zyciu.
Dla Miciriskiego sztuka byla sposobem na wyzwolenie si¢ z ograniczen i ucieczke

od nudy i rutyny zycia codziennego.
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LUCIFERIAN REBELLION IN THE POETRY OF TADEUSZ MICINSKI

Summary: This study addresses the problematics of the Luciferian rebellion
in the poetry of Tadeusz Miciniski, one of the most eminent representatives of
Polish modernism and the Young Poland movement (1890s—1918). The author
examined the ways in which the figure of Lucifer functioned as an archetype
of resistance against social, religious, and cultural norms, while simultaneously
serving as a topos of existential duality in the individual’s search for freedom
and identity. The poems Lucifer and Bunt Lucyfera highlighted the significance
of individualism, presenting the protagonist in a new light that departed from
traditional representations. Micifiski juxtaposed the myth of Lucifer’s rebellion
with the condition of the artist, to whom he ascribed Promethean and demiurgic
traits, thereby emphasizing the necessity of transcending the aesthetic and
ideological frameworks of the era. Images of darkness, fire, and cosmic landscapes
enriched the expressionist stylistics of his poetry, situating it at the intersection of
symbolism, expressionism, and the mystical imagination characteristic of Young
Poland movement.

Keywords: Tadeusz Miciniski, Luciferian rebellion, modernism, expressionism,
individualism, Young Poland movement
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CZY POWOJENNY TEATR W POLSCE
MOGL BYC REAKTYWNY?

Abstrakt: Artykut podejmuje problematyke reaktywnosci teatru w Polsce po dru-
giej wojnie $wiatowej. Autor stawia pytanie, czy w realiach politycznych PRL-u te-
atr mogt peni¢ funkcje spolecznej odpowiedzi na zmieniajaca si¢ rzeczywisto$é.
W tekscie zarysowano teoretyczne podstawy pojecia ,teatru reaktywnego”, rozu-
mianego jako przestrzeni reagowania na procesy spoleczne, polityczne i kulturowe.
Analiza obejmuje rézne okresy powojenne — od odbudowy instytugji teatralnych,
przez socrealizm i odwilz 1956 roku, po wydarzenia Marca 1968, czas Solidarnosci
i stanu wojennego. Autor odwoluje si¢ do wybranych przykladéw twérczosci Je-
rzego Grotowskiego, Tadeusza Kantora, Kazimierza Dejmka, Zygmunta Hiibnera
czy Teatru Dnia Osmego, ukazujac, jak ich dziatalno$¢ artystyczna wpisywala sig
w formy reakcji na represje polityczne, cenzure, pamieé zbiorows i spoleczne wy-
kluczenie. Artykut wskazuje, ze cho¢ teatr PRL-u byt podporzadkowany kontroli
patistwowej, to jednoczesnie tworzy! alternatywng przestrzen debaty i krytycznego
namystu, stajac si¢ medium pamieci, oporu i emancypacji. Wnioski podkreslaja
znaczenie teatru reaktywnego jako kategorii opisu, ktéra pozwala lepiej zrozumie¢
role sztuki w warunkach systemowej opres;ji.

Stowa kluczowe: teatr reaktywny, teatr PRL, cenzura, pamig¢ zbiorowa, teatr
polityczny

Przyczyna powstania tekstu jest refleksja nad rolg polskiego teatru po drugiej

wojnie §wiatowej oraz jego najwazniejszymi cechami dominujacymi. Interesuje

mnie, jaka spolecznie uzyteczna funkcje mogly pelni¢ instytucje teatralne w tym

okresie. Skupifem si¢ na analizie 6wczesnego teatru, zastanawiajac sig, jakie stra-

tegie — zardwno estetyczne, jak i polityczne — ksztattowaly jego repertuar. Innymi

stowy, pochylatem si¢ na tym , czy teatr ten mozna okresli¢ mianem reaktywnego.
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W artykule postaram si¢ zdefiniowaé, czym jest teatr reaktywny, a takze przy-
toczy¢ konkretne przyklady z tego okresu, takie jak lata 50. XX wieku, realizm
socjalistyczny, stynna premiera ,Dziadéw” w rezyserii Dejmka, wydarzenia zwia-
zane z Marcem 1968 roku, wystawienie ,Kartoteki” Rézewicza w 1960 roku,
a takze podejscie do teatru wypracowane przez Jerzego Grotowskiego oraz teatr
Tadeusza Kantora ,Cricot” w kontekscie ,,Umartej klasy”. Nie chcialbym, aby
przygotowany przeze mnie tekst stal si¢ jedynie przyczynkiem do analizy teatru
po drugiej wojnie $wiatowej.

Pragne, aby otworzyt dyskusj¢ na temat znaczenia i roli teatru jako zjawiska
spolecznego. W niniejszym artykule zamierzam przyjrze¢ si¢ idei reaktywnosci
sztuki teatralnej oraz sprobowac zdefiniowaé, czym jest teatr reaktywny. Propo-
nowany esej po$wigcony powojennemu teatrowi w Polsce w kontekscie reaktyw-
nosci stanowi czg$¢ szerszych badari nad reprezentacja politycznosci teatru. Czym
jest teatr reaktywny?

Od poczatku swojego istnienia, od pierwszych forum w starozytnym s$wie-
cie greckim, poprzez plemienne rytualy, teatr pelnil nie tylko funkcje estetyczna,
ale przede wszystkim stuzyl jako przestrzeri do komentowania rzeczywistosci.
Byl waznym elementem napedzajacym maching przemian spolecznych, anga-
zujac spoleczeristwo w dobie kryzyséw, poddajac je wplywowi wiatru rewolugji
i oferujac pokrzepienie w czasach politycznych uciskéw. Teatr byt glosem spo-
fecznym i nadal nim jest, a zjawiska takie jak zaangazowanie w codziennos¢ oraz

wtracanie si¢ w zycie spoleczne s3 jego nieodlacznymi cechami.
Pojecie teatru reaktywnego - zatozenia teoretyczne

Termin teatru reaktywnego nie zostal oficjalnie sformulowany i opraco-
wany. Stanowi on propozycj¢ stworzenia nowej kategorii opisu doswiadczenia
teatralnego, w ktérej kluczowym elementem jest reagowanie na aktualne proce-
sy przemian spotecznych, kulturowych i politycznych. Myslenie o reaktywnosci
teatru nie koncentruje si¢ jedynie na artystycznym przekazie czy prébie ukazania
reprezentacji zaangazowanej spofecznie. To, co jest niezwykle istotne w rozumie-
niu teatru reaktywnego, to przede wszystkim proba jego ujecia w kontekscie spo-
fecznym, na ktérym skupimy si¢ w dalszej czgsci rozwazan.

Prowadzone przeze mnie badania dotyczace reaktywnosci teatru koncentruja
si¢ gléwnie na trzech dominujacych obszarach: spolecznej, feministyczno-queero-
wej oraz pamigcioznawczej. Dzicki nim mozliwe jest obserwowanie teatru jako

zjawiska szerszego, ktore staje si¢ przestrzenia, maching pamieci oraz obszarem
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wspélnego dziatania. Szczegdlng role w analizach odgrywa dramaturgia reaktywna.
Termin ten odnosz¢ do dramaturgii, ktdra nie jest jedynie forma narracji czy opisy-
waniem zdarzen, lecz staje si¢ mechanizmem wytwarzania reaktywnego zaangazo-
wania, krytycznej interwencji oraz refleksji wobec otaczajacej rzeczywistosci.

Aby zrozumie¢ funkcjonowanie mechanizmu teatru reaktywnego, warto
zaglebi¢ si¢ w etymologie stowa ,reaktywny”. Pochodzi ono z lacinskiego ,re-
spondere””, co oznacza reakcj¢ na co$, dziatanie w odpowiedzi na zaistniala sytu-
acje. W jezyku angielskim termin ,reactive’ réwniez odnosi si¢ do odpowiedzi
na bodZce zewnetrzne. W potocznym uzyciu rzeczownik ,reaktywny” oznacza
odpowiedz na co$ lub reagowanie, ale nie kreowanie rzeczywistosci, co moze pro-
wadzi¢ do pasywnosci.

Kluczowymi narzedziami definiujacymi owa reaktywno$¢ bedg kompo-
nenty wywodzace si¢ z dominujacego obszaru spotecznego. Naleza do nich ta-
kie elementy jak estetyka emancypacji inspirowana mysla Jacka Ranciére’a® oraz
koncepcje kontroli i instytucji czy analizy Michel Foucault®. W kontekscie spo-
fecznym warto réwniez zwrdci¢ uwagg na zalozenia Roberta Esposito®, ktéry kon-
centruje si¢ na wspdlnocie immunizacji i ekskluzji, otwierajac nowe mozliwosci
interpretacyjne w przestrzeni teatru. Teatr staje si¢ wéwczas miejscem konfliktu
i negocjacji, w ktérym funkcjonuja napiccia migdzy zaangazowaniem spolecz-
nym a autonomia instytucji.

Napiccie rozgrywajace si¢ na scenie, jak réwniez w sferze politycznej, stano-
wi istotny watek w okreslaniu dominujacych obszaréw spolecznych i teatru re-
aktywnego. Wpisuje si¢ w refleksj¢ teatrologiczna nad dynamicznymi zmianami
spofecznymi, ktére obejmuja rowniez zjawiska w teatrze. Reaktywno$¢ analizy
teatralnej jest kluczowa przy ocenie roli spofecznej i politycznej teatru. Gléwne
komponenty reaktywnosci koncentruja si¢ wokét mobilizacji do refleksji spo-
fecznej, inspiracja do aktywnosci, wprowadzenie narracji nieobecnych lub wy-
kluczonych, a takie ujawnienie mechanizméw opresji, manipulacji i inwigilacji,
ktére wystepuja w kazdym systemie politycznym zorganizowanym w niedemo-
kratyczny sposob’. W przypadku analizowanego autorytarnego systemu insty-
tucje kultury potrzebuja reaktywnosci wobec wydarzen, ktére stajg w opozycji

? Respondere, odpisa¢ - odpowiada¢ - odpowiedzie¢ - odpowiedz - reczyé

? Reactive-reagowanie na zdarzenia lub sytuacje , zamiast podejmowania dziataii majacych na celu
zmiang lub zapobiegniecie czemus- sfownik cambridge

4 Ranciére 2007.

> Foucault 2020.

¢ Esposito 2013.

7 Strzadata 2012, pp. 31-46.
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do niesprawiedliwosci spolecznej, zwracajac uwage na bierno$¢ wiladzy oraz

ludzka krzywde.
Tworcy i idee teatru reaktywnego

Odnoszac idee reaktywnosci do wybranych twércédw teatru i ich teorii, war-
to przywola¢ przynajmniej kilka istotnych osobliwosci $wiata teatralnego. Jerzy
Grotowski ktéry odnosit si¢ do relacji migdzy polityka, politycznoscia a teatrem®.
Analizujac stowa Grotowskiego, mozna dostrzec w jego teatrze forme aktywnej
odpowiedzi na mechanizmy wladzy oraz materializm spoteczny.

Tadeusz Kantor’” zwraca uwagg na sukcesywne elementy teatru jako prze-
strzeni reagujacej na ludzkie wykluczenie. Warto zauwazy¢, ze reakcje na do-
$wiadczenie wojny, ukazane w teatrze $mierci, pokazuja, iz teatr moze by¢ glebo-
ko antysystemowa formg, nie bedac jednoczesnie politycznym wytworem.

W kontekscie teatru reaktywnego nie mozna pomina¢ Zygmunta Hiibnera,
uznawanego za ojca polskiego teatru spolecznie zaangazowanego. Jako dyrektor
Teatru Powszechnego w Warszawie w latach 70. prowadzit teatr, kt6ry reagowal
na problemy spoleczne i podejmowal aktualne zagadnienia tematyczne. Hiib-
ner stwierdzil, ze teatr powinien nie tylko bawi¢, ale takie angazowaé si¢ w zy-
cie spoteczne i polityczne, przenikajac codzienno$¢ oraz reagujac na zachodzace
przemiany. '

Tomasz Kozak"' podkresla, ze wspélczesny teatr nie moze by¢ apolityczny;
kazdy gest milczenia ma réwniez wymiar polityczny. Autorka zwraca uwage na
estetyczng role reagowania, kladac wickszy nacisk na t¢ kwesti¢ niz na potencjat
polityczny.

Jerzy Zagérski '* porusza istotny aspekt teatru reaktywnego, wskazujac,
ze teatr jest miejscem kryzysu i jest o wiele bardziej wiarygodny, kiedy reagu-
je na rzeczywisto$¢, niz udaje, ze jej nie widzi Refleksja nad teatrem reakeyw-
nym w kontekscie spotecznym uzupelnia zalozenia Pawla Moscickiego®, ktéry
w ksiazce ,Polityka teatru. Eseje o sztuce angazujacej” wprowadza zagadnienia
zwiazane z zaangazowaniem i autonomig praktyk teatralnych. W perspektywie

analiz teatralnych teatr reaktywny przestaje by¢ jedynie przestrzenia empatycznego

8 Wojrowicz 2019.
? Kantor 1990.

10 Hiibner 2009.

1 Kozak 2025.

12 Zagérski 1975.

13 Moscicki 2021.
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doswiadczenia;. Grzegorz Niziolek wskazuje natomiast, ze analiza polityczna
w teatrze jest podporzadkowana wymaganiom etycznym, ktdre majg chronié¢ na-
rodowe wartosci. Polski teatr pelnil przede wszystkim role umacniania tozsamo-
éci narodowej, jednoczesnie maskujac problemy spoteczne i niesprawiedliwosci'.

Przygladaj si¢ jeszcze na chwile na teatrowi reaktywnemu, nie nalezy pomi-
naé jego potencjal reagowania na rzeczywisto$¢ spoleczna, polityczng czy ideolo-
giczng znaczaca role, jaka odgrywa wynikajacej przede wszystkim z odpowiedzi
na kryzys niesprawiedliwosci spolecznej. Teatr ten nie pozostaje bierny wobec
wykorzystywania symboli prowokacji; poprzez zastosowanie okreslonych strate-
gii dramaturgicznych i rezyserskich sklania widza do refleksji i interwencji. Stoi
on po stronie niewygodnych pytan, reagujac na przemiany spoleczne i aktualne
sytuacje polityczne. Przygladajac si¢ teatrowi reaktywnemu, nie mozna pominaé
jego potencjalu do reagowania na rzeczywisto$¢ spoteczna, polityczng czy ide-
ologiczna, co ma szczegdlne znaczenie w kontekscie odpowiedzi na kryzys nie-
sprawiedliwosci spotecznej. Wazniejsze jest dla mnie w tym momencie ukazanie
paradoksu formalnego, jakim jest skazanie teatru na polityczng rolg.

Wybitna socjolozka i politolozka Chantale Mouffe’ w swojej refleksji na
temat agonistycznosci artysty organicznego przedstawia wizje tworcy, ktory, poza
estetyczng rola sztuki, dostrzega istotne znaczenie reagowania na przemiany in-
stytucjonalne w codziennym zyciu. Polityczne myslenie o $wiecie” przeprowadza
wnikliwa analize ograniczeri praktyk artystycznych oraz roli sztuki jako formy
reakeji na te zmiany. Mogliby$my p6js¢ za mosci, z kim angazujacy i zaangazo-
wany. Z analizy Mouffe jasno wynika, ze kluczowa rol¢ odgrywa reactivus, czyli
reakcja na zaistnialg sytuacje.

Zastanawiajac si¢, czy teatr w Polsce po drugiej wojnie $wiatowej mégt by¢
reaktywny, nalezy przede wszystkim skupi¢ si¢ na kontekscie politycznym, w ja-
kim ten teatr funkcjonowal. Nie mozna méwi¢ o teatrze reaktywnym w czasach
PRL-u w oderwaniu od rzeczywisto$ci, na ktora mial on reagowaé. W tej czgéei
interesowa¢ nas bedzie sposdb reagowania, estetyka reakcyjna, estetyka reagowa-

nia na zmiany spoleczne, pamie¢ oraz estetyka i reakcja na spoteczne wykluczenie.
Kontekst historyczno-polityczny powojennego teatru

Polska po zakonczeniu drugiej wojny $wiatowe;j stata si¢ krajem zaleznym od
Zwiazku Radzieckiego. Polska Rzeczpospolita Ludowa byta rzadzona przez ustréj

" Niziotek 2022, pp. 275-289.
5 Mouffe 2017.
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jednopartyjny, w ktérym cenzura ideologiczna oraz centralizacja zycia kultural-
nego i spolecznego staly si¢ naczelnymi ideami wlodarzy kraju. Po wojnie zycie
teatralne opieralo si¢ na tych, kt6rzy przetrwali wojng. Wielu wybitnych twércéw
zginglo podczas wojennych potyczek, liczne gmachy teatralne zostaly zburzone
a te, ktére zostaly nie nadawaly si¢ do uzytku badz wymagaly remontéw .Na te-
renach, z ktdrych zostali wypedzeni Niemcy, powstawaly nowe zespoly teatralne.
Juz w 1944 roku w Lublinie otwarto zesp6t teatru aktorskiego, ktérego inaugu-
racja byla ,Moralnos$¢ Pani Dulskiej”. W miar¢ uplywu czasu do codziennego
obiegu wrécily stoleczne teatry,Narodowy Teatr Stary w Krakowie, Teatr Sto-
wackiego oraz Teatr Wyspianiskiego w Katowicach. Do korica 1946 roku otwarto
cztery teatry dramatyczne, pi¢¢ scen operowych oraz osiem wodewiléw. Wsréd
teatréw, ktére wznowily dzialalno$¢, znalazly si¢ m.in. Teatr w Jeleniej Gorze,
Teatr Wybrzeze w Gdyni oraz Teatr Polski w Warszawie.

Réwniez szkolnictwo teatralne powrdcito do zycia. W 1945 roku w Warsza-
wie powstata Miejska Szkota Dramatyczna, ktéra kierowal Janusz Strach. Podob-
ne szkoly otwarto takze w Lublinie, Krakowie i Lodzi, a w 1946 roku powolano
do istnienia Paiistwowa Wyzsza Szkole Teatralng w Warszawie.'®

Poczatki powojennego teatru nie réznily si¢ znaczaco od tych sprzed wojny,
poniewaz w duzej mierze byly tworzone przez tych samych ludzi. Istotnym czyn-
nikiem byt jednak rozwoj technologiczny, ktéry nie tylko ksztattowal wrazliwos¢

widza, ale takze otwieral nowe mozliwosci.
Strategie reaktywnosci w teatrze PRL

W kontekscie analizy teatru jako zjawiska spotecznego, szczegblnie w okre-
sie reaktywnym, pragne zwrdci¢ uwage na kilka istotnych ram czasowych. Lata
1945-1949 to czas odbudowy i entuzjazmu, kiedy powojenny zapal przyczynil si¢
do rozwoju instytucji teatralnych, takich jak Teatr w Krakowie czy Teatr Naro-
dowy, ktére funkcjonowaly w duchu socrealizmu, propagandy oraz nowo wpro-
wadzonej cenzury. Okres ztotego wieku teatru PRL przypada na rok 1956, ktéry
stanowi przefomowy moment w historii, zwiazany ze $miercia Bieruta i dojsciem
Gomutki do wladzy w czasie tzw. ,pazdziernikowej odwilzy”. Nast¢pnie w la-
tach 1968, mamy do czynienia z inscenizacjq ,,Dziadéw” w rezyserii Dejmka oraz
prébami protestéw zwiazanych z tym wydarzeniem. Ostatnim istotnym etapem
w historii teatru w PRL jest okres Solidarnosci i stanu wojennego, kiedy teatr

16 Krakowska 2022.
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stal si¢ alternatywnym medium spolecznego oporu, zwlaszcza w formie teatru
podziemnego. Niezalezne spektakle byly organizowane w kosciotach, salkach ka-
techetycznych oraz domach kultury."”

W kontekscie analizy reaktywnosci teatru w PRL oraz odpowiedzi na pyta-
nie zawarte w tytule, warto zwréci¢ uwage na cechy tematyczne i formalne, ktére
charakteryzowaly 6wczesne teatry.

Nakreslona powyzej wizja spotecznego zycia w PRL-u, proponowana przez

autoréw refleksji nad teatrem i pamiecia, w szczegdlnosci w kontekscie PRL-
-u, takich jak Kirzysztof Malicki, ktéry zajmuje si¢ analiza pamigci pokolenia
transformacji,'8jest niezwykle istotna dla zrozumienia roli teatru jako narzedzia
zmiany. Malicki bada kanon wyobrazni wydarzed historycznych i spolecznych,
co pozwala na glebsze zrozumienie problematyki spotecznych postaw.

Juz w pierwszych latach po wojnie toczyly si¢ ozywione dyskusje na temat
repertuaréw teatréw. Cze$¢ tworcdw uwazala, ze czas po Il wojnie swiatowej po-
winien by¢ okresem wielkiej dramaturgii narodowej, jednak wiele z tych drama-
téw, opartych gtéwnie na romantyzmie, spotykalo si¢ z oporem ze strony whadzy,
ktéra uznawala je za zbyt patriotyczne.

Cickawa wydaje si¢ wizja zycia spolecznego w PRL, proponowana przez
autoréw refleksji nad teatrem i pamiecia, takich jak Ireneusz Krzeminski'?, kt6ry
badat pamig¢ o Wielkiej Zmianie oraz analizowal pokolenie transformacji w kon-
tekécie kanonu wyobrazni wydarzen historycznych i spotecznych, jest niezwykle
istotna dla zrozumienia roli teatru jako narzedzia zmiany. Wszelkie dzialania te-
atralne musialy zosta¢ zatwierdzone przez cenzure.

Kluczowym elementem relacji miedzy teatrem a wiadza bylo podporzadko-
wanie teatru finansowaniu kultury oraz Scistej kontroli przez wladze, ktére decy-
dowaly o szczegdtach przedsigwzigé teatralnych, takich jak obsady, dekoracje czy
plakaty. W latach powojennych pod ostrzatem krytyki znalazly si¢ wielkie dzieta
narodowe, takie jak ,Dziady” oraz dramaty Stowackiego, Wyspiariskiego i utwo-
ry Fredry. Cenzura nie oszczedzata réwniez klasyki obcej.

Waznym wydarzeniem w kalendarzu polskiego teatru powojennego byla
stynna pierwsza Krajowa Narada Teatralna, ktéra odbyla si¢ w czerwecu 1949
roku. Proklamowano, ze utwory wystawiane na scenie mialy opierad si¢ na kla-
sycznych wzorcach literatury realistycznej. Element cenzury, na ktéry reagowali
poszczegdlni tworcy, obejmowal rzeczywistos¢ ideologiczna, co miato szczegdlne

17 Domagalski 2016.
18 Malicki 2012
Y Krzeminski 2017.
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znaczenie dla dramatéw polskich, ktére poruszaly tematy dotyczace uciskanych
chlopéw i fabrykantéw. W kontekscie dramaturgii odnosily si¢ one w duzej mie-
rze do dziel krajéw bloku wschodniego. Ponadto zauwazalny jest fakt, ze w latach
1950-1954 na polskich scenach wystawiono jedynie kilka propozycji z Zachodu.
W takiej dynamice wydarzen, w obliczu licznych dziatari cenzury, rodzit si¢ teatr,
ktéry w swojej formie odpowiadal na spoteczne przemiany. Doktryna estetyczna
socrealizmu, zideologizowana i narzucajaca nowe normy estetyczne, miala istot-
ny wplyw na jego rozwdj.

Przywolany powyzej rys historyczny jest istotny w dalszych rozwazaniach,
poniewaz pozwala zrozumie¢, z jakimi trudnosciami mierzyl si¢ teatr w Polsce
przed okresem PRL. Byt to teatr nieustannie stawiany w obliczu cenzury, pod-
porzadkowujacy si¢ wladzy we wszystkich aspektach swojej dzialalnosci®. Jed-
nak sztuka nie ma na celu jedynie ozdabiania rzeczywistosci, lecz jej krytycznego
rozdzielania. Zastanawiamy sig, jak teatr epoki PRL reagowal na te wyzwania,
aktywnie odzwierciedlajac rzeczywistos¢.

Totalitarne pafistwo, oparte na braku wolnosci stowa oraz cenzurze, trakto-
walo sztuke jako narzedzie ideologiczne, promujace wartosci komunistyczne oraz
lojalno$¢ wobec wladzy. Wladza potrzebowata teatru, a spoleczeristwo z kolei
pragnelo przestrzeni, w ktérej mogloby przetrawi¢ swoje do$wiadczenia. W re-
zultacie teatr, pozbawiony pewnych oczekiwar, stal si¢ potencjalng przestrzenia
do niezaleznego myslenia w ideologicznie zaleznym $wiecie. Byl miejscem, w kt6-
rym poprzez alegori¢ i metafor¢ mozliwe bylo aktywne reagowanie na rzeczywi-
sto$¢ spoleczna. Wéwcezas wyksztakcil si¢ réwniez drugi obieg teatralny, obejmu-
jacy teatry w kosciolach oraz niezalezne grupy. Te ukryte formy teatralne staly si¢
azylami dla niezaleznej mysli w czasach zniewolenia.

W pierwszym okresie po wojnie teatr ujawniat swoja reaktywnos¢, odpowia-
dajac na traumy II wojny $wiatowej oraz potrzeby wspélnoty. Mozna go okresli¢
mianem duchowej klasyki, obejmujacej dzieta Mickiewicza, Wyspianskiego oraz
tworczo$¢ Leona Schillera w Narodowym Teatrze. W drugim okresie, w dobie
socrealizmu, teatr zostal zredukowany do roli propagandy, stajac si¢ narzedziem
ideologicznym. Jego reaktywno$¢ przejawiala si¢ przede wszystkim w milczeniu
twércéw oraz ich wewnetrznej emigragji.

Kolejng faza jest okres odwilzy w 1956 roku, w ktérym eksponowanie au-
tentycznosci teatru staje si¢ istotnym motywem sztuki, a pami¢é o wojnie zyskuje

na znaczeniu. Warto przywota¢ kilka przyktadéw z tego okresu, takich jak stynna

20 Slawomir, Krawczyniska, Leociak 2021.
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inscenizacja ,Dziadéw” w rezyserii Dejmka z 1968 roku, gdzie klasyka literatu-
ry staje si¢ narzedziem oporu. W podobny sposéb reaguje , Tango” Stawomira
Mrozka z 1964 roku, w ktérym absurd staje si¢ odpowiedzia na upadek warto-
$ci. Nie mozna réwniez pomina¢ ,,Akropolis” Grotowskiego, ktére odnosi si¢ do
pamieci o koniecznosci oczyszezenia z doswiadczen zwiazanych z O$wiecimiem.

Nastgpnym etapem reakcji teatru w dobie PRL byla odpowiedz na represje
i stagnacje spoteczna, w tym wypedzenie Zydéw w 1968 roku®'. Po powrocie
do fali cenzury kontynuowano opér, co zaowocowalo powstaniem teatru awan-
gardowego, takiego jak Teatr Dnia Osmego®, ktéry stat si¢ reaktywna forma
dokumentalnego teatru politycznego. Warto réwniez wspomnie¢ o teatrze Tade-
usza Kantora, zwlaszcza o premierze ,,Umarlej klasy” z 1975 roku, ktéra odpo-
wiadala na potrzebe przepracowania trudnej pamigci zbiorowej i osobistej.

Teatr staje si¢ areng reakcji na ideologiczne klamstwa, przemilczane
traumy oraz nieprzepracowane wspomnienia. W kontekscie reaktywnego te-
atru, szczegdlnie istotnym punktem odniesienia jest okres 1980-1989, kiedy
to w czasie rodzacej si¢ Solidarnosci, Stanu Wojennego i opozycji demokra-
tycznej, teatr przyjmuje forme jawnej, taktycznej sceny. Organizuje spotkania
mimo zakazdéw, wspdlpracuje z instytucjami koscielnymi i odgrywa role me-
dium spofecznego. Przykladami tej reaktywnej dzialalnosci sa spektakle z pod-
ziemia, organizowane w domach prywatnych, teatr domowy oraz przedstawienia
o tematyce patriotyczne;j.

Formy teatralnej reaktywnosci w dobie PRL charakteryzowaly si¢ przede
wszystkim alegoria i metafora, opartymi na ukrytych znaczeniach niebezpiecz-
nych tresci, ktére byly komunikowane w ,Dziadach”. Przyktadem moze by¢ alu-
zja do PRL w grotesce i absurdzie, ktére o$mieszaja system poprzez przesadg, jak
w , Tangu” Mrozka. Interaktywno$¢, rozumiana jako kontakt z widzem w dialo-
gu, byla obecna w pracy Grotowskiego, gdzie aktor petnit role posrednika. Reak-
tywno$¢ ta odnosita si¢ takze do sfery pamigci historycznej, ukazujac nicobecnos¢
i niewidoczno$¢ amnezji systemu whadzy, co mozna zaobserwowaé w twérczosci
Kantora. Warto réwniez wspomniec o teatrze dokumentalnym, ktéry reaguje na
rzeczywistosé, jak w przypadku Teatru Dnia Osmego.

21 Zadara 2021.
22 Suwart 2024
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Zakonczenie

Powré¢my zatem na koniec do postawionego w tytule pytania: czy teatr
w PRL-u byt reaktywny? Z pelnym przekonaniem moge stwierdzi¢, ze TAK, po-
niewaz stanowif on alternatywna przestrzeni debaty, podejmujaca tematy tabuizo-
wane. Teatr tworzyl platforme, budujac sfery obywatelskie, edukacyjne i moralne
poprzez §wiadomos¢ oraz etyke spoleczng mysli, gdzie mozna bylo symbolicznie
wyrazaé swéj glos, zyskujac tym samym podmiotowos¢.

Byl miejscem stalej reakcji na nieustanna ideologizacje i indoktrynacje,
w ktérym splataly si¢ elementy bourdieowskiej przemocy symbolicznej” z ma-
nipulacjg oraz klamstwem politycznej, systemowej propagandy. Najwazniejsi
tworcy dwezesnego teatru byli wizjonerami reagujacymi na rzeczywisto$¢, a jako
depozytariusze ograniczonego wachlarza mozliwosci tworzyli pole debaty i kon-
frontacji. Ich dzialania stanowily forme nieustannego oporu kulturowego, ksztal-

tujacy Swiadomo$¢, pamie i tozsamosc.
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COULD POST-WAR POLISH THEATRE BE REACTIVE?

Abstract: The article explores the concept of reactivity in Polish theatre after
World War II. The author asks whether, under the political realities of the
People’s Republic of Poland, theatre could serve as a social response to changing
circumstances. The text outlines the theoretical foundations of the “reactive
theatre,” understood as a space for responding to social, political, and cultural
processes. The analysis covers various post-war periods — from the reconstruction of
theatre institutions, through socialist realism and the “thaw” of 1956, to the events
of March 1968, the Solidarity movement, and martial law. Drawing on the works
of Jerzy Grotowski, Tadeusz Kantor, Kazimierz Dejmek, Zygmunt Hiibner, and
Teatr Osmego Dnia, the article demonstrates how artistic practices functioned as
forms of reaction to political repression, censorship, collective memory, and social
exclusion. Despite state control, theatre in the PRL also created an alternative
space for debate and critical reflection, acting as a medium of memory, resistance,
and emancipation. The conclusions highlight the relevance of reactive theatre as
an analytical category that enables a deeper understanding of the role of art under
systemic oppression.

Keywords: reactive theatre, PRL theatre, censorship, collective memory, political
theatre
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JOHN ZAFFIS’ PARANORMAL MUSEUM:
NARRACJA, SPRAWCZO0SC | EKSPOZYCJA
PRZEKLETYCH PRZEDMIOTOW

Abstrakt: Artykut analizuje sposoby narracyjnego i ekspozycyjnego ksztattowania
kolekeji przekletych przedmiotéw w Paranormalnym Muzeum Johna Zaffisa. Au-
tor przyjmuje perspektywe zwrotu ku materialnosci oraz teorii aktora-sieci (ANT),
koncentrujac si¢ na sprawczosci rzeczy i ich roli w budowaniu kulturowego do-
$wiadczenia grozy. Zaffis traktuje zgromadzone artefakty — od lalek i masek po me-
ble i przedmioty codziennego uzytku — jako nosniki negatywnej energii oraz miej-
sca zamieszkania duchéw, demonéw czy istot folklorystycznych. Brak muzealnych
standardéw (opiséw, porzadku ekspozycji) sprawia, ze narracja wlasciciela staje sig
kluczowym medium interpretacyjnym. Artykut pokazuje, jak opowiesci i aranza-
cja przestrzeni nadaja przedmiotom aure wyjatkowosci i grozy, réwnoczesnie mar-
ginalizujac ich pierwotny kontekst kulturowo-religijny. Analiza ujawnia performa-
tywny charakter muzeum, kedre nie tylko archiwizuje obiekty, lecz takze aktywnie
konstruuje do$wiadczenie odbiorcy poprzez emocje, afekty i narracje. Muzeum
Zaffisa ukazane zostalo jako instytucja liminalna, dzialajaca na styku wiedzy, wiary
i widowiska, a jego kolekcja — jako alternatywne archiwum zjawisk paranormal-
nych. Tekst podkresla potrzebe dalszych badan nad muzealizacjy ,przekletych”
artefaktéw w kontekscie antropologicznym, muzeologicznym i kulturoznawczym.

Stowa kluczowe: muzeum paranormalne, sprawczo$¢ rzeczy, narracja muzealna,
zwrot ku materialnosci, artefakey przeklete

Celem niniejszego artykulu jest analiza sposobéw narracyjnego i ekspo-

zycyjnego ksztaltowania kolekgji przekletych przedmiotéw w Muzeum Johna

! Lic. Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie, studentka pierwszego roku drugiego stopnia studiéw
Religioznawstwo- interdyscyplinarne studia nad religiami i kulturami §wiata.
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Zafhsa. Tekst wpisuje si¢ w badania nad zwrotem ku materialnosci w humani-
styce, a takze w refleksje nad muzealizacja zjawisk z pogranicza wiedzy i wiary.
W pracy zastosowano jako$ciowa analize¢ tresci (content analysis) oraz podejscie
kulturoznawcze, zwracajace uwage na sprawczos¢ przedmiotéw nieozywionych
(ang. object agency) oraz konstrukcje narracji wokél zjawisk paranormalnych.
Ujecie to umozliwia wglad w to, jak artefakty staja si¢ nos$nikami grozy i jak
narracja muzealna ksztaltuje ich spoleczne postrzeganie. Muzeum Johna Zaffisa
potraktowane zostalo jako przypadek badawczy, ktéry pozwala zbadaé wspét-
czesne formy obcowania z tym, co uznawane jest za przeklete, nawiedzone

lub rytualnie skazone.
Kontekst teoretyczny i stan badan

Zjawiska paranormalne oraz artefakty przypisywane duchom, klatwom i ry-
tualom magicznym od dawna zajmuja ambiwalentne miejsce w kulturze popu-
larnej i religijnej. W ostatnich dekadach przedmioty te zaczely pojawiaé si¢ réw-
niez w instytucjach przypominajacych muzea, cho¢ niespelniajacych wszystkich
standardéw muzeologicznych. Ich obecnos¢ w przestrzeni ekspozycyjnej stawia
pytania o status materialnosci, narracji, emocji oraz sprawczosci rzeczy w kon-
tekscie wspotczesnych praktyk kuratorskich. Jednym z bardziej interesujacych
przykladéw tego typu instytucji jest The Paranormal Museum Johna Zaffisa —
badacza i kolekcjonera artefaktéw zwiazanych z aktywnoscia demoniczng i na-
wiedzeniami. Celem niniejszego artykulu jest analiza Muzeum Johna Zaffisa jako
przestrzeni ekspozycji przekletych przedmiotéw, w ktérej splataja si¢ elementy
narracji, performatywnosci i kulturowego wyobrazenia grozy. Analizie poddano
sposob prezentowania obiektow, towarzyszace im opowiesci oraz kontekst afek-
tywny i symboliczny, jaki buduje muzeum wobec zwiedzajacego. Artykul wpisuje
si¢ w rosnacy nurt badari nad materialnoscig rzeczy, ich sprawczoscia kulturowa
oraz funkeja ekspozycji w ksztaltowaniu wiedzy i emocji. Podstawa analizy jest
perspektywa jakosciowa, oparta na studiach przypadkéw, analizie wizualnej i tek-
stowej materialéw udostgpnianych przez muzeum (strona internetowa, nagrania
wideo, relacje medialne), a takze badaniach literaturowych dotyczacych muzedéw
alternatywnych, narracji muzealnej i teorii rzeczy. Kontekst teoretyczny opiera
si¢ na koncepcjach Bruno Latoura i teorii aktora-sieci (ANT), Sharon Macdo-
nald w zakresie kuratorstwa i narracji, a takze Eilean Hooper-Greenhill i To-
ny’ego Bennetta, kt6rzy podkreslaja role muzeum jako przestrzeni konstruowania

wiedzy i wladzy. Analiza kolekgji Zaffisa pozwala uchwyci¢ szersze mechanizmy
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konstruowania ,grozy” jako do$wiadczenia kulturowego, performatywnego
i zmediatyzowanego. Muzeum to funkcjonuje jako miejsce, w ktdrym rzeczy zy-
skuja status ,zywych” aktoréw — zdolnych wplywaé na ludzi, miejsca i narracje.
Niniejszy artykut stanowi prébe zrozumienia tego fenomenu poprzez interdyscy-
plinarne polaczenie refleksji muzeologicznej, antropologicznej i kulturoznawczej.

Badania nad muzealizacja zjawisk paranormalnych i artefaktéw powiaza-
nych z okultyzmem wciaz naleza do rzadko podejmowanych w humanistyce
i naukach spolecznych. Niemniej jednak, rosnace zainteresowanie takimi in-
stytucjami jak The Warren’s Occult Museum w Monroe (USA) czy Museum
of Witchcraft and Magic w Boscastle (Wielka Brytania) wskazuje na potrzebe po-
glebionej refleksji nad spotecznym odbiorem ,,przekletych” przedmiotéw?. Muzea
te, podobnie jak kolekcja Johna Zaffisa, prezentuja obiekty zwiazane z rytuatami,
duchowoscia i domniemanym nawiedzeniem, tworzac przy tym narracje oparte
na emocjach, aurze autentycznosci oraz grozie. W refleksji teoretycznej pomocne
okazuje si¢ podejécie zakorzenione w teorii aktora-sieci (ANT) autorstwa Bru-
no Latoura. Zaktada ono, ze przedmioty nie sa wylacznie pasywnymi no$nika-
mi znaczeni, ale mogg réwniez funkcjonowaé jako aktorzy spolecznych relacji —
posiadajacy sprawczo$¢ w sieciach prakeyk kulturowych. Takie ujecie pozwala
traktowac ,przeklete” obiekty jako aktywnych uczestnikéw ekspozycji muzeal-
nej’. W dziedzinie muzeologii kluczowe znaczenie maja prace Sharon Macdonald,
ktéra podkresla role kuratorstwa, selekeji oraz konstrukeji narracji w instytucjach
muzealnych, a takie Tony’ego Bennetta analizujacego muzeum jako narzedzie
wytwarzania wladzy i wiedzy*. Eilean Hooper-Greenhill zwraca z kolei uwage
na relacje miedzy forma narracji a interpretacja ekspozycji przez zwiedzajacych —
co ma szczeg6lne znaczenie w muzeach opartych na grozie, tajemnicy i przezyciu
emocjonalnym’. Przeglad stanu badari pokazuje, ze chociaz temat muzealizacji
zjawisk paranormalnych pozostaje niszowy, stanowi istotne pole do analizy z per-
spektywy performatywnosci, afektywnosci oraz materialnosci w muzealnictwie
wspdtczesnym. Artykul niniejszy wpisuje si¢ w t¢ rosnaca refleksje, dostarczajac
analizy przypadku kolekeji Zaffisa jako instytucji kultury oscylujacej pomiedzy
edukacja, emocja a narracyjng fikcja.

2 The Warren’s Occult Museum, Monroe, USA, https://tonyspera.com/museum [dostep:
15.07.2025], Museum of Witchcraft and Magic, Boscastle, UK, https://museumofwitchcraftand-
magic.co.uk [dostep: 15.07.2025].

3 Latour 2010.

4 Macdonald 2013, Bennett 1995.

> Hooper-Greenhill 2000.
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Materialnos¢ i sprawczosé obiektow religijnych

Muzea od poczatku swojego istnienia zachgcajg ludzi do poznawania réz-
nych wymiaréw i aspektéw $wiata. Pierwsze muzea byly prywatnymi gabinetami
osobliwosci (gabiner of curiosity) dziatajacymi w Europie od poczatku dziewiet-
nastego wieku. Wystawiane tam zbiory czgsto stanowily prywatng kolekeje ludzi,
kt6rzy upubliczniali rozmaite eksponaty zwiazane z anomaliami natury, jej wy-
tworami jak na przyktad kamienie szlachetne lub zakonserwowane zwierzeta oraz
artefakty z kultur religijnych z catego $wiata®. Obecnie w wielu muzeach znajdu-
ja si¢ wyjatkowe okazy zwigzane z religijnoscia, rytuatami i wierzeniami kultur
oraz religii, jednak przez wiele lat badan religioznawczych byly marginalizowane
i traktowane jako podrzedne wzgledem czystej ,,wiary” opartej na objawionym
tekscie’. Badacze bardziej skupiali si¢ na religijnych tekstach, samych rytuatach
i wierzeniach marginalizujac tym samym materialne ekspresje religii niosace zna-
czenie, pami¢é i tradycje w réznorodnych przedmiotach. Dowartosciowanie po-
wyzszych aspektéw poprzez zwrot ku materialnosci jest kluczowe dla zrozumienia
roli eksponatéw religijnych w muzeach.

Badacze zwigzani z materialnym zwrotem badaja szeroko rozumiang ma-
terialng kulture. Nurt ten zaczal si¢ rozwija¢ wéréd naukowcédw zwiazanych
gléwnie z archeologia, antropologia oraz naukami historycznymi i spolecznymi
w latach osiemdziesiatych dwudziestego wieku. Dotyczyt gléwnie skupienia sig
na ciele ludzkim, sensualizmie do§wiadczen i materialnej kulturze. Studia nad
nim s3 niezwykle transdyscyplinarne i facza w sobie dziedziny historii, kulturo-
znawstwa, folkloru, socjologii, archeologii, psychologii, religioznawstwa, teorii
tarica, historii sztuki i performatyki. W takim ujeciu materialna kultura jest ro-
zumiana jako bardzo szeroka kategoria, do ktdrej sa zaliczane wszelkie zjawiska
odbierane zmystowo i cielesnie. Z tego powodu przedmiotem tak rozumiane;j
materialnosci, beda wszelkie obiekty, obrazy i artefakty materialne, ale réwniez
sama performatyka religijna i rytualna, zapach unoszacych si¢ w $wiatyniach i na
ottarzach kadzidel, dzwigk religijnej i kulturowej muzyki. Materialny zwrot byt
réwniez aplikowany przez badaczy z dyscypliny religioznawstwa. Za pierwszego
z nich uwaza si¢ Colleena McDannella, ktéry w roku tysiac dziewieéset dziewieé-
dziesiatym piatym opublikowal swoja ksiazke pod tytutem Material Christiani-
ty. W niej autor opisuje histori¢ chrzescijafistwa przez pryzmat twérczosci oséb
przynalezacych do tej religii. W jego ksiazce znalazly si¢ wigc protestanckie karty

¢ Lathrop 2016, s. 6- 10; Crispin 2013, s. 1- 11; Orsi 2011, s. 12; Meyer 2011, s. 5- 6.
7 Orsi 2011, s. 12- 13; Coates 2024, s. 113- 115.
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modlitewne, kapliczki rodzinne, architektura sakralna oraz ikonografia cmentar-
na. Ponadto kfadl nacisk na slyszenie, czucie, dotykanie i widzenie religii przez jej
materialno$¢. Religic w tym wymiarze bada si¢ przez jej obrazy, dewocje, archi-
tekeure, liturgiczne obiekty, $wigte miejsca, sztuke, rytual, ceremonie, medytacje,
magie, liturgie, pielgrzymki i wszelkie prakeyki. Tak rozumiana materialna reli-
gia tworzy $wiat wierzeni i jest postrzegana wedlug innej badaczki Sonii Hazard

w trzech wymiarach podczas badan, jako:

e Symbole interpretowane w religijnym znaczeniu. W tym ujeciu mate-
rialne przedmioty jawig si¢ jako niosace w sobie esencje niematerialng
i wpisane znaczenie, wierzenie oraz biografie.

*  Rola materialnosci w ksztalttowaniu religii i podmiotu religijnego. Rze-
czy religijne maja sankcje, estetyke lub boski autorytet ksztattujacy po-
stawy i zachowania ludzi.

*  Materialne rzeczy jako odmienne w ludzkim doswiadczeniu. Wtedy

centrum analizy jest ludzkie poznanie i do§wiadzczenie®.

W tak ztozonym nurcie szczegdlnie ciekawe i interesujace jest zwrdcenie
uwagi na obiekty religijne zwlaszcza te znajdujace si¢ w muzeum. Wszelkiego ro-
dzaju materialno$¢ jak na przyklad obrazy, ikony, figurki, lalki lub rekodzielnic-
two w ujeciu zwrotu materialnego sa rozumiane jako niezwykle zozone elementy
systemu kulturalno- spoleczno- religijnego. Maja kontekst kulturowy, spoteczny
i historyczny sktadajacy si¢ na ich bogatg biografi¢ powiazang réwniez z estetyka
odsylajaca do znaczenia i symboliki religijnej’. Konkretne obiekty religijne nie
sa pasywnymi przedmiotami, zamiast tego sa zywe, aktywne, wchodza w relacje
z ludzmi i wywoluja u nich konkretne emocje, postawy, rytualy i aktywnosci.
Wytwory te nalezy opisywac i bada¢ w bardzo szczegétowych aspektach. Z tego
powodu wyrdznia si¢ wrodzona informacje obiektu (intrinsic information) do-
tyczacq materialnych aspektéw jak kolor, tekstura, ksztalt i material, zewngtrz-
na informacj¢ (extrinsic information) dotyczaca pochodzenia i uzywania dane-
go przedmiotu oraz informacj¢ przypisang (information ascribed) jak znaczenie
danego artefaktu dla konkretnej osoby lub spolecznosci'®. Szczegétowy proces
analizy poruszajacy wszelkie aspekty materialnych obiektéw w mysl postulatéw
zwrotu materialnego zostal ukazany przez Davida Morgana. Wedlug niego kazdy

przedmiot powinien by¢ analizowany w trzech wymiarach dzielacych si¢ na trzy

8 Braunlein 2016, s. 365-399; Harvey 2020, s. 375.
* Morgan 2011, s. 144- 146; Grieser 2019, s. 514; Dees 2015, s. 405.
10 Crispin 2013, s. 15- 16.
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kategorie. Pierwszy z nich to produkcja (production) sktadajacy si¢ na kategorie
medium (medium), projekt (design) i fabrykacja (manufacture). Medium dotyczy
aspektéw dziela odbieranych sensualnie przez odbiorce. W tym miejscu nalezy
poda¢ wszelkie aspekty wygladu jak kolor, ksztalt lub material. Projeke skupia
si¢ na zastanowieniu sig, dlaczego dany przedmiot wyglada akurat w ten sposéb,
a wiec dlaczego i z jakich powodéw posiada takie cechy oraz wyglad i detale.
Produkcja z kolei opisuje metode wykonania oraz osobe, ktéra go wykonata. Ko-
lejny wymiar to klasyfikacja (classification) skladajacy si¢ na funkcje (function),
poréwnanie (comparison) i remediacje (remediation). W funkcji nalezy skupi¢ sie
na aspektach uzywania danego obiektu: kiedy jest uzywany, w jakim celu, przez
kogo, w jaki sposéb jest uzywany. Poréwnanie dotyczy z kolei wpisania obiektu
w konkretny nurt w historii sztuki: w odpowiedni okres dziejéw i stosowania
styléw, aby by¢ bardziej swiadomym jego estetyki i wykonania odpowiadajacemu
éwezesnym modom. Remediacja dotyczy natomiast wymiaru reprodukowania
danych przedmiotéw. Ostatni wymiar to naklad (circulation) sktadajacy si¢ na
zastosowanie (deployment), odbidr (reception) i prace kulturowa (cultural work).
Aspekt zastosowania uwypukla ciagle przemiany w posiadaniu obiektu. Dotyczy,
wigc wymiaru zmiany wiasciciela, lokalizacji i kolekcjonowania. Odbiér nakazuje
skupic¢ si¢ na fizycznych $ladach $wiadczacych o tym, ze przedmiot byt wielokrot-
nie dotykany i uzywany w sposéb do tego nie przeznaczony. Ostatni aspekt jakim
jest kulturalna praca dotyczy sprawczosci artefaktu i performatywnego zachowa-
nia ludzi wzgledem niego'".

Konkretne obiekty religijne nie sa pasywnymi przedmiotami, zamiast tego sa
zywe, aktywne, wchodza w relacje z ludzmi i wywoluja u nich konkretne emogje,
postawy, rytualy i aktywnosci'?. W ujeciu zwrotu materialialnego maja one szero-
ko pojeta sprawczo$¢ i sg traktowane jako materialne obiekty posiadajace wlasna
biografi¢ oraz sa materialnymi agensami dziatajacymi w konkretnym celu oraz
wywolujacymi u ludzi konkretne zachowania i dziatania’. W ujeciu badaczki
Birgit Meyer materialne obiekty posiadaja sensualne formy, a wiec poprzez wla-
sne wizualne bodzce organizujg dostep dla ludzi do nadprzyrodzonej rzeczywisto-
$ci i istoty. W ten sposéb pelnia role mediatora pomiedzy praktykujacymi dang
religie, a transcendentalnoscia ujeta w materialno$¢'®. Posrednicza réwniez po-

migdzy podmiotem, a obiektem ukazanym na wizerunku i tym samym wskazuja

! Morgan 2016, s. 14- 32; Jethro 2024, s. 108; Pin 2023, s. 92.
* Estrada-+Maldonado 2024, s. 102; Largier 2023, s. 201.

* Crispin 2013, s. 1- 11; Weinryb 2017, s. 102.

Espirito i Tassi 2013, s. 14- 16; Rakow 2024, s. 118.
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na co$ poza sama materialnoscia”®. Niniejsze zjawisko mediacyjne jest widoczne
w przedmiotach zwanych powszechnie fetyszami. Samo stowo pochodzi od por-
tugalskiego fetico, ktére od wieku pigtnastego bylo uzywane przez portugalskich
zeglarzy na okreslenie wschodnioafrykariskich obiektéw postrzeganych przez
rdzenng ludnos¢ za boskie i posiadajace w sobie boska esencje. Fetyszyzm z kolei
dotyczy nadawania boskiego statusu materialnym przedmiotom. Osoby posiada-
jace fetysze wierza, ze w materialnym przedmiocie znajduje si¢ boska esencja lub
duch, ktdry poprzez sktadanie w jego materialnej formie dostepnej cztowiekowi
daréw i ofiar moze poméc'®. Takie samo zjawisko wystgpuje wobec wszelkich
innych przedmiotéw wykonanych na czyje$ konkretne podobiedstwo jak lalki,
obrazy, kukielki i figurki jako representaciones espirituales. Poprzez szeregi kon-
kretnych czynnosci rytualnych jak ablucje i sktadanie daréw w przedmioty ma
wchodzi¢ konkretny duch, ktéry poprzez ten przedmiot oddziatuje. Staja si¢ one
zywe, czujace emocje, posiadajace self, intencjonalne i aktywne'”. Réwnie wazne
spojrzenie na przedmioty zamieszkane przez konkretnego ducha wyjatkowo waz-
ne dla mojej pracy to tradycja kubariskiego synkretycznego spirytyzmu. Religia
ta sklada si¢ z elementéw popularnego katolicyzmu, zachodnioafrykariskich wie-
rzen i europejskiego spirytyzmu z dziewigtnastego wicku. W tej religii szczegélnie
wazne i istotne z perspektywy zwrotu materialistycznego jest proces materializacji
dotyczacy przedmiotéw duchowej reprezentacji. Owa materialno$¢ odwzoruje
konkretne béstwo, przodka, $wictego lub wojownika w formie lalki posiadaja-
cej konkretne atrybuty i podobieristwo do duchowego pierwowzoru posrednicza
pomiedzy ludzmi a béstwami. Materializacja jest, wigc aktywnym i celowym ry-
tuatem sprowadzenia do materialnej rzeczywistosci boskiej esencji poprzez wyko-
nanie podobizny béstwa. Artefakt taki jest sprawczy i ludzie poprzez nakierowane
dzialania rytualnego wobec niego jak karmienie, ubieranie i skladanie ofiar moga
zapewni¢ sobie jego przychylno$¢ i pomoc'®.

Aby whasciwie odbiera¢ obiekty religijne znajdujace si¢ w muzealnej prze-
strzeni niezwykle wazne jest, aby zrozumie¢ nature takich miejsc i eksponatéw
w nich si¢ znajdujacych. W muzeach za sprawa kuratora przedmioty zyskuja
nowe znaczenie zalezne od jego intengji i celi. W ten sposéb artefakty ulegaja
wrecz sakralizacji jako zmiana znaczenia z ziemskiego na boski. Z tego powodu

czesto uzywa si¢ metafory muzeum jak rytuat, aby opisaé transformacyjny wplyw

5 Lin 2010, s. 101- 102.

¢ Latour 2011, s. 42- 44; Vannier 2020, s. 300- 312; Silva 2017, s. 80- 87.
7 Espirito 2019, s. 271- 280.

8 Espirito 2013, s. 34- 43.
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na odwiedzajacych narracji kuratora i tworzacych ja obiektéw'. Z tym wiaze
si¢ rowniez metafora muzeum jak katedra, w ktérym estetyka budynku i sal od-
zwierciedla duchowy wymiar i wartosci®®. Co réwnie wazne owa narracja nie jest
tworzona tylko przez przedmioty religijne, ale réwniez przez wszystkie elementy
tworzace przestrzefi muzealna. Takie aspekty jak na przyklad wystréj i projekt
sali, kolory $cian, ulozona ekspozycja i o$wietlenie wspélnie tworza spdjna nar-
racje odczytywang i wplywajaca na odwiedzajacego®. W ten sposéb rozumiana
przestrzeni jest wyrdzniona (differentiated) i wyjatkowa, pelna emocji i bodzcéw
i wydzielona od zwyklych miejsc. Jest jednoczesnie powiazana (interrelated)
z czynnikami i procesami zewnetrznymi jak polityka, kultura i spoteczeristwo.
Jest réwniez kinetyczna (kinetic) jako dynamiczne miejsce zmieniajace si¢ w cza-
sie. Przestrzen muzealna rowniez generuje (generative) znaczenie, wywoluje emo-

cje i wplywa na ludzi w niej przebywajacych®.
John Zaffis i jego dziatalnos¢

Wszelkie powyisze zalozenia dotyczace spojrzenia na religijne obiekty
w muzeum postrzegane wedlug idei zwrotu materialnego pragne nalozy¢ na in-
terpretacj¢ eksponatéw, ich znaczenia i sprawstwa znajdujacych si¢ w Paranor-
malnym Muzeum Johna Zaffisa (John Zaffis’ Museum of the Paranormal). John
Zaffis zainteresowal si¢ wszelkimi zjawiskami paranormalnymi, gdy w latach
siedemdziesiatych jako nastolatek miat pono¢ zobaczy¢ twarz swojego zmartego
dziadka na nodze od swojego tézka. Ponadto jego wujostwem byli Ed i Lorraine
Warrenowie pracujacy przez lata nad wszelkimi opgtaniami oraz nawiedzeniami.
John niejednokrotnie uczestniczyl w zyciu zawodowym swojego wujostwa. Na-
stepnie w latach od dwa tysiace jedenastego do dwa tysiace trzynastego prowadzit
program telewizyjny 7he Haunted Collector, w ktorym jezdzit po Stanach Zjed-
noczonych i rozwiazywal przypadki nawiedzonych przedmiotéw. Ponadto jest
zatozycielem Paranormal Research Society of New England, w ktérym zajmuje
si¢ rozwigzywaniem nadprzyrodzonych spraw. Jego prywatne muzeum znajduje
si¢ w budynku nalezacym do Zaffisa w Stratford w Connecticut w USA i zostalo
oficjalnie otwarte dla zwiedzajacych w roku dwa tysiace czwartym. Zbiory mu-

zealne sktadajg si¢ z jego prywatnej kolekeji kupowanych przez lata artefaktéw

1 Crispin 2013, s. 1- 11 i 72- 75; Gaskell 2011, s. 35.
* Buggeln 2012, s. 32- 38.

2 Crispin 2013, s. 102- 109; Grimes 1992, s. 419- 430.
22 Tweed 2011, s. 118- 122.
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postrzeganych przez whascicieli za nawiedzone oraz innych przedmiotéw nawie-
dzonych, ktére dostawat od uczestnikéw programu 7he Haunted Collector. Zbiory
wzbogacane byly tez przez przedmioty postrzegane jako przynoszace nieszczescie,
pecha, choroby i wszelkie problemy. Obecny wlasciciel postrzega te przedmio-
ty jako materialny dom dla wielu istot i energii negatywnej”. Pierwszy rodzaj
energii zgromadzonej w konkretnym obiekcie jest nazywany przez niego jako
resztki (residues) lub odbicie (imprints). Zaths uwaza, ze w tym przypadku nasze
przedmioty bedace dla Nas wazne i posiadajace duza warto$¢ sentymentalng ab-
sorbuja nasza energic. Obiekty te, jesli beda posiada¢ duza ilos¢ pozostawionej
indywidualnej energii oraz emocji moga oddzialywaé na innych ludzi poprzez
wywolywanie u nich nieprzyjemnych dreszczy lub koszmaréw. Do tej kategorii sa
réwniez zaliczane wszelkie przedmioty uzywane podczas na przyklad morderstw
lub okultystycznych rytualéw, poniewaz absorbuja one strach i $mier¢ osoby,
ktéra zabily oraz negatywna energie rytualng. Inny rodzaj przywiazania do przed-
miotéw dotyczy obecnosci duchéw zmartych oséb bedacych tak mocno zwia-
zanymi ze swoimi ulubionymi przedmiotami, ze ich duch lub czgé¢ energii po
$mieci fizycznej zostaje w nich i wywiera negatywny wplyw na ludzi wchodzacych
z nimi w interakcj¢. Zaffis szczerze wierzy, ze nie tylko energia i duchy ludzi moga
zamieszkiwa¢ konkretne przedmioty, ale tez nadnaturalne istoty znane z folkloru
i podari legendarnych z calego $wiata. Jednymi z owych istot sg wrézki. Jawia si¢
one jako stworzenia posiadajace nadnaturalne moce zamieszkujace swiat natury
i wchodzace w interakeje z ludZzmi. Moga one przywiagzywa¢ si¢ do okreslonych
przedmiotéw i przez nie dziataé. Kolejna klase istot stanowia demony. Moga one
zamieszkiwa¢ dany artefakt poprzez przeprowadzenie przez maga konkretnego
rytuatu wiazacego ich celowo z danym obiektem lub poprzez zostawienie swojego
energetycznego $ladu na przedmiotach okultystycznych. Innymi istotami, ktére
czarownik moze celowo polaczy¢ z artefaktem sa chochliki, chowarice i dziny.
Istoty te poprzez taki rytual stajg si¢ zalezne od maga i wykonuja jego wszelkie

polecenia®.
Ekspozycja i narracja w Muzeum Johna Zaffisa
Sposéb eksponowania owych artefaktéw zgromadzonych przez lata przez

Zaflisa jest chaotyczny. Niemalze wszystkie przedmioty znajduja si¢ w Sali wiel-

kosci garazu i sa ciasno pouktadane na regatach, postawione na szafkach i pétkach

2 Ocker 2021, s. 208- 213.
2 Zafhs i Guiley, 2014 s. 27- 41.
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oraz zawieszone na $cianach. Kilka obiektéw, postrzeganych przez Zaffissa za
szczeg6lnie niebezpieczne i silnie wplywajace na odwiedzajacych, znajduje si¢
w szklanych gablotkach. W ten sposéb sa one bardziej wyeksponowane i wy-
dzielone z pozostalych elementéw kolekeji. Przestrzen ta z przewazajaca bialg
barwa farb pokrywajaca $ciany i meble kontrastuje z réznorodnoscia koloréw
eksponatéw. Sg one podswietlane jasnym $wiattem wydobywajacym si¢ z zawie-
szonych na suficie malych i bialych lamp oraz kilku witrazowych. Wiekszos¢
ze zbiorédw stanowia maski z najrézniejszych kultur i religii zawieszonych obok
siebie bez wzgledu na ich pochodzenie, jak réznorodne lalki, kukietki i pacynki
bedace dziecigcymi zabawkami lub artefaktami religijnymi oraz obiekty zwane
powszechnie fetyszami. Znajduja si¢ tam réwniez ubrania, krzyze, lustra, figurki
religijne jak Budda lub Jezus, zabawki dziecigce, obrazy, meble, brori i wypchane
zwierzeta. Jednoczesnie brak im uporzadkowanego utozenia. Whasciciel nie usta-
wia ich w porzadku alfabetycznym, czasowym, pochodzenia ani rodzaju. Zamiast
tego ustawia je ciasno tam, gdzie znajduje si¢ miejsce. Eksponaty réwniez nie sa
w zaden sposob opisane. Obok nich nie s3 umieszczane zadne tabliczki i napisy
informacyjne dotyczace ich pochodzenia, daty wykonania lub ich materialnosci.
Z tego powodu jedynym sposobem, aby zrozumie¢ ich narracj¢ i dzialanie jest
bycie oprowadzanym przez whasciciela znajacego na pamigé biografi¢ kazdego
z eksponatéw?®.

Kazde muzeum eksponuje whasne artefakty w konkretnym celu. Stanowia
one spdjna narracje i opowies¢ o sobie jako elementy pewnego zjawiska. Narracja
tego muzeum jest ztozona i musi by¢ poznawana w kontekscie miejsca jej opo-
wiadania. Osoba nieznajaca kontekstu i biografii przedmiotéw moglaby si¢ czué
zagubiona. W malej Sali sa umieszczone najrézniejsze przedmiotu. Mozna tu
zobaczy¢ figurki §wietych, lustra, przedmioty z Egiptu, ubrania, figurki religijne,
zegary, najrozniejsze lalki, maski, meble, obrazy, broni artefakty religijne, zabawki,
wypchane zwierzeta, $wieczniki, instrumenty muzyczne, przedmioty kuchenne,
figurki kolekcjonerskie, krzyze lub szkatutki. Znajduja si¢ tam, wigc przedmio-
ty religijne, uzytku codziennego, zabawki dzieciece lub elementy umeblowania.
Poczatkowo mozna odnies¢ wrazenie, ze jest to sklep z niechcianymi antykami
lub muzeum staroci. Jednak dzi¢ki doktadnemu poznaniu biografii przedmiotéw
znajdujacych si¢ w tym miejscu mozna zrozumie¢ jaki jest ich wspélny czynnik
bedacy uwypuklany w narracji muzeum- tym czynnikiem jest posiadanie w sobie
celowo przestanej negatywnej energii szkodliwie oddzialujaca na ich posiadaczy

» Opisu Sali i eksponatéw dokonatam na podstawie zdje¢ zamieszczonych na prywatnym profilu
na Facebooku Johna Zaffisa.
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zwane powszechnie ope¢taniem. Whasciciel tej kolekeji wierzy bowiem, ze wszyst-
kie te obiekty posiadajg w sobie energi¢ przestang specjalnie podczas czarno-
ksigskich rytualéw lub posiadaja w sobie ducha zmarlej osoby i béstwo. W ten
sposob Zafhis dowodzi, ze kazdy przedmiot moze staé si¢ miejscem zamieszka-
nia dla ztej energii lub istoty nadprzyrodzonej, a wigc od przedmiotéw religij-
nych i kulturowych, poprzez ubrania i meble, koficzac na zabawkach i innych
przedmiotach uzytku codziennego. Wspdlnie kazdy z nich stanowi cz¢$¢ nar-
racji opowiadanej przez Johna Zaffisa o wystgpowaniu paranormalnych zjawisk
i opetani przejawiajacych si¢ w materialnej formie. W tym przedstawieniu istotna
kwesti¢ stanowi indywidualna biografia przynalezaca do kazdego z eksponatéw
wystawianych w muzeum. Wlasciciel ten poznawal histori¢ obiektéw podczas
prowadzenia indywidualnych ledztw, stuchania zeznan wlascicieli nawiedzo-
nych przedmiotéw lub otrzymaniu droga pocztowa przestanego eksponatu wraz
z jego historia i problemami jakie sprawial. Dzigki tej indywidualnej opowiesci
stary zegar, staje si¢ rodzinnym i dziedziczonym obiektem posiadajacym w sobie
energi¢c zmarlego dziadka, Mr. Bojo ze zwyklej szmacianej lalki kupionej przez
whascicielke staje si¢ rytualnym obiektem posiadajacym w sobie zlg energie prze-
lana na niego podczas szkodliwego rytualu magicznego, a zwykle szkolne biur-
ko stojace wczesniej na kampusie staje si¢ obiektem owladni¢tym przez ducha,
ktéry dziatal na szkode studentéw. Bardzo istotng kwestia jest zmiana narragji
dotyczaca tych przedmiotéw przez kontekst eksponowania ich w Paranormal-
nym Muzeum. Przedmioty te zostaja wyrwane ze swojego pierwotnego kontekstu,
systemu znaczen, biografii i celu uzytkowania. Pierwotnie biurko przestaje by¢
meblem, przy kedrym studenci si¢ ucza, a zamiast tego staje si¢ nawiedzonym
eksponatem z duchem. Pierwotnie lalki stuzace do zabawy posiadajace wiasna
i dluga histori¢ uzytkowania, wlascicieli i wspomnieni z nimi zwiazanych staja
si¢ zamiast tego nawiedzonymi przedmiotami. Folklorystyczna szata uzywana
wezesniej w rytuatach konkretnej tradycji, niosagca w sobie szereg kulturowych

i religijnych znaczen, staje si¢ kolejnym nawiedzonym eksponatem®

. W ten spo-
s6b dochodzi réwniez do ograniczenia biografii danych artefaktéw. Dla narracji
Zaffisa nie jest wazne dokladne przesledzenie historii obiektéw od poczatku ich
stworzenia, przez szereg wlascicieli i uzytkowanie oraz dzialanie religijne, kultu-
rowe i rytualne. Sg réwniez marginalizowane wymiary w ujeciu Davida Morgana
jak medium, projeke, fabrykacja, poréwnanie, remediacja, zastosowanie, odbidr

i praca kulturowa®. Ich historie skladaja si¢ z informacji jak doszto do przelania

% John Zaffis Museum. ..
7 Morgan 2011, s. 14- 32.
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zej energii lub nawiedzenia danego obiektu, skad wiasciciel go zdobylt lub do-
stal oraz jakie negatywnie sytuacje zaczely si¢ pojawia¢ po sprowadzeniu go do
domu. To sprawia, ze wczesniejsza kurtka wojskowa posiadajaca dtuga historie
powiazang z konkretnym wykonawca, czasem powstania i sposobem jej wykona-
nia oraz osobami noszacymi ta kurtke w konkretnych momentach i celach staje
si¢ kurtka kupiong przez nastolatke zbierajacq militaria na pchlim targu. Miata
ona powodowa¢ koszmary o zotnierzach i chtéd, gdy si¢ ja nosito. Zostaje wpi-
sana w jednorodng narracj¢ opgtanych przedmiotéw. Tak samo dzieje si¢ wo-
bec wszystkich innych eksponatéw. Najbardziej widoczne jest to w przypadku
przedmiotéw wytworzonych w konkretnej kulturze i wspdlnocie religijnej. Ich
pierwotne funkgje, zastosowanie, symbole i znaczenie ulegaja marginalizacji lub
zapomnieniu. Dla Zaffisa nie jest istotne poznanie dokfadne znaczenia religij-
no- kulturowego danego eksponatu. Zamiast tego koncentruje si¢ na pytaniach:
Przez co i jak ten przedmiot zostal opgtany? Dlaczego kto$ napelnit go szkodli-
wa energia? Czy kto$ celowo podarowal taki przedmiot, aby wyrzadzi¢ krzywde
wlhascicielowi? Skutkiem takiego ich postrzegania oraz narracji jest ograniczenie
ich pierwotnego kontekstu i dziatania kulturalno- religijnego na rzecz postrzega-
nia ich jako obiektéw uzywanych w rytuatach satanistycznych, czarnoksieskich
i okultystycznych lub opetanych duchem zmarlej osoby. Jawajska lalka wayang
golek z niezwykle istotnego, znaczacego i zywego przedmiotu z ludowego teatru®,
balijska maska demona Rangdy posiadajaca niezwykle wazna funkcje w rytual-
nych procesjach® oraz tybetariska maska straznika dharmy Mahakali* stajq si¢
gléwnie opetanymi przedmiotami stanowiacymi curiozum w kolekcji Muzeum
Paranormalnego. Jednocze$nie narracja ta nadaje wyjatkowosci tym eksponatom.
Przedmioty masowej produkeji jak lalki, kukietki, meble, figurki lub szkatutki
staja si¢ wyrdznione i niepowtarzalne pomimo bycia materialng kopig jednego
wzoru. Zwyczajne przedmioty ulegaja, wrecz aktywnemu procesowi sakralizacji
i uswigcenia. W ten sposdéb biurko szkolne jakich na $wiecie sa miliony staje si¢
tym jedynym biurkiem pelnym niebezpiecznej energii, masowej produkcji ma-
rionetki staja si¢ niepowtarzalnymi artefaktami, w ktérych objawiaja si¢ konkret-
ne nadprzyrodzone moce, a stary zegar odziedziczony po dziadku zyskuje miano

opetanego duchem niedawno zmarlego krewnego.

* Malkin 1977, s. 107- 119.
# Ibold 2015, s. 62.
3 Tbold 2015, s. 40.
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Przypadek afrykanskiej maski

W kolekeji Zaffisa eksponowanej w jego muzeum znajduja si¢ setki przed-
miotéw napetnionych negatywna energia lub bedace domem dla niebezpiecz-
nych istot jak wrézki, chowarice lub demony. Jednym z nich, o ktérym pragne
napisa¢ i przez jego pryzmat skupi¢ si¢ na budowaniu narracji i sprawczosci jest
afrykariska maska. Fizyczka Lynne’a mieszkajaca w Nowej Anglii chodzita po
sklepach z antykami i wyprzedazach garazowych, aby zakupi¢ ciekawe przedmio-
ty kulturowe do domu. W jednym z takich sklepéw natrafita na owalng maske
wykonang z czarnego drewna. Posiadala ona puste oczodoly, szeroko otwarte
usta i zawieszone kamyki i kosci. Sprzedawca powiedzial jej, ze jest to afrykariska
maska, ktéra zakupit od podréznika. W sklepie tym znajdowaly si¢ na sprzedaz
réwniez afrykanskie figurki. Kobieta po obejrzeniu maski postanowila ja od razu
zakupi¢ wraz z innymi afrykaniskimi przedmiotami. Kilka dni po zawieszeniu
maski kobieta zaczela widzie¢ cienie poruszajace si¢ po jej domu, doswiadczaé
koszmaréw sennych i poczucia bycia obserwowana. Poczatkowo bedac doktorem
nauk Scistych starata si¢ wyttumaczy¢ te zjawiska racjonalnymi sposobami jak
zatamanie nerwowe lub przemeczenie. Z czasem jednak, gdy wszystko zaczelo si¢
pogarsza¢ poszukiwata mniej racjonalnych wyjasnier. Wtedy tez zapoznala si¢
ze strong internetowq Paranormal Research Society of New England i zamiesz-
czonymi tam artykutami dotyczacymi nawiedzen, duchéw i zjawisk nadprzyro-
dzonych. Nastepnie skontaktowala si¢ z Zaffisem i poprosita go o pomoc w swojej
sytuacji. Ten po przeprowadzeniu z nig rozmowy dotyczacej jej stanu i polozenia
doszedl do wniosku, ze za wszystkie negatywne wydarzenia obecne w jej zyciu
odpowiada duch zamieszkujacy maske. Zaflis po przyjechaniu do jej domu zabrat
maske i wszystkie inne afrykanskie przedmioty, a po przeprowadzeniu wszelkich
rytualnych oczyszczeni umiesécit je w swoim muzeum. Zaflis ustalil, ze maska ta
zostala wykonana przez plemi¢ Dan w zachodniej Afryce. W tradycji tej grupy
uwaza si¢, ze duchy zamieszkujg lasy i z tego powodu drewno pozyskiwane stam-
tad jest Swietnym mediatorem i domem dla nich. Maski wykonywane s na po-
dobienstwo konkretnego ducha i w nich si¢ manifestuja. Sg one uzywane réwniez
podczas rytualéw, aby ludzie je noszacy mogli sta¢ si¢ duchami. Zafhs uwazal,
ze w tej masce znajdowal si¢ przywolany duch i po wywiezieniu jej z Afryki za-
cza} si¢ méci¢ na ludziach go posiadajacych®. W mysl tak zbudowanej opowiesci
i wycinkowi bogatej biografii sa opisywane wszystkie inne artefakty z niniejszej
kolekcji. Wida¢ na tym przykladzie dokladnie jaka opowies¢ przekazuje Zafhs

31 Zafhs i Guiley 2014, s. 107- 114.
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odwiedzajacym muzeum. Wrodzone informacje dotyczace danego eksponatu sa
tylko zdawkowo przekazywane i ograniczajg si¢ tylko do podania podstawowych
cech wygladu. Informacje zewngtrzne stanowia wyraznie duzo wigksze znaczenie
dla niego. Zaffis na podstawie przeprowadzanych ,,sledztw” stara si¢ opracowaé
pochodzenie konkretnego obiektu. Jest to szczegdlnie wazne i istotne w przypad-
ku tych artefaktéw posiadajacych silne religijne i kulturowe pochodzenie. W nar-
racji o pochodzeniu i zastosowaniu znaczaco akcentuje uzywanie ich w rytuatach
religijnych przyzywania duchéw lub innych istot nadprzyrodzonych lub czar-
noksieskich. Skupia si¢ na domniemanych wydarzeniach sprawiajacych, ze zwy-
czajny przedmiot uzytku codziennego, dziecigca zabawka lub religijny artefake
staje si¢ miejscem zamieszkania dla nadprzyrodzonej i wyjatkowo niebezpiecz-
nej sity wplywajacej na zycie ludzi. Co istotne czgsto informacje o pochodzeniu
sa nickompletne. Nawet, gdy badacz jest w stanie ustali¢ wytworzenie obiektu
w konkretnej kulturze i religii to czgsto marginalizuje wymiar jego ,,podrézy”
z rodzimego terenu do sklepéw lub wyprzedazy garazowych w Stanach Zjedno-
czonych. Te informacje biograficzne stanowityby istotne uzupetnienie dla pozna-
nia uzywania obiektu, celu zakupu go, zmiany wlascicieli, wprowadzaniu zmian
w wyglad lub jego zastosowanie. Dzieje si¢ tak, poniewaz wlasciciele skarzacy
si¢ na niepokojace wydarzenia w swoim zyciu zakupili dany przedmiot gléwnie
w sklepach z antykami lub na lokalnych wyprzedazach garazowych od whascicieli,
ktérzy pewnie weszli w posiadanie go w podobny sposéb i nie posiadali wystar-
czajacej wiedzy o nim. Sami kupujacy réwniez nie byli zainteresowani poznaniem
zlozonej biografii, a zamiast tego cieszyli si¢, ze udato im si¢ znalez¢ interesujacy
przedmiot. Szczegélnie cieckawa w tym przypadku jest informacja przypisana do
danego obiektu. Zaffis przedstawia ja na trzech poziomach: domniemanej oso-
by wytwarzajacej go, whasciciela zglaszajacego problem i wiasnej. Zaffis nie jest
antropologiem ani religioznawca, a wiec w przypadku przedmiotéw religijnych
korzysta z opracowanych ksiazek lub artykutéw nie podajac ich w adnotacjach,
przypisach, ani bibliografii. Z tego powodu trudno jest powiedzie¢, czy sami
wytwérey naprawde uzywali danych obiektéw w rytuatach religijnych lub ma-
gicznych w taki sposéb w jaki ukazuje to Zaffis. Nie przeprowadza on réwniez
wywiadéw ani zadnych badan terenowych, aby ustali¢ prawdziwe zastosowanie
danego artefaktu w jego pierwotnym uzyciu co utrudnia wlasciwe poznanie go.
Kolejny poziom dotyczy opowiesci i przypisanego znaczenia przez wlasciciela
zglaszajacego problem. Uwaza on, ze po zakupie obiektu w jego zyciu zdarza-
ja si¢ niepokojace sytuacje jak koszmary senne, leki, zte samopoczucie, widze-

nie cieni lub styszenie gloséw. Laczy on wszystkie wydarzenia, o ktérych méwi,
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ze maja miejsce, chociaz nie podaje jednoczesnie zadnych dowodéw, z dziataniem
ztej mocy zamieszkujacej dany przedmiot. Powyzsze poziomy sa syntetyzowane
przez ostateczng narracje Zaffisa opowiadang w jego muzeum. Po uzyskaniu zglo-
szenia od zaniepokojonych wiascicieli przyjezdza on do ich miejsca zamieszkania
i po wystuchaniu ich narracji sam przeprowadza swoje ,,paranormalne $ledztwo”.
Podczas niego ustala on cel wykonania przedmiotu zwiazanego z religijnych lub
okultystycznym zastosowaniem i za pomoca wlasnych technik ustala jaka ener-
gia lub istota zamieszkuje dany przedmiot. Jego przypisane informacje dotycza-
ce obiektu skupiajg si¢ na uprzedniej wierze w istnienie i dzialanie nadprzyro-
dzonych sit w $wiecie i mozliwoséci zamieszkania ich i dziatania przez materialny
przedmiot. Jego przypisana biografia dotyczy wymiaru istnienia w artefakcie
stajacym si¢ pdzniej eksponatem muzealnej niebezpiecznych sit wplywajacych
negatywnie na ludzi. Zwiedzajacy bowiem zglaszaja w przypadku obserwowania
danego eksponatu do§wiadczanie nieprzyjemnych uczué i emodji jak Iek, chléd,
dreszcze, niepokdj, przerazenie i zmartwienie. Wedlug narracji Zafhisa dzieje
si¢ tak, poniewaz rytual oczyszczenia ma na celu napelni¢ eksponat pozytywna
energia, a nie catkowicie pozby¢ si¢ istoty nadnaturalnej lub zlej energii go za-
mieszkujacej. Pozbawienie energii dotychczasowego miejsca zamieszkania moze
przyczynic si¢ tylko do jej ,,rozzloszczenia” i sprawi, ze zamieszka w innym przed-
miocie, przez keéry bedzie dziataé. Z tego powodu zla sita ma ciagle wplywaé po-
przez materialne eksponaty ustawione w muzeum na przybylych gosci wywolujac
tym samym ich dyskomfort. Z naukowego punktu widzenia ludzie w kontakcie
z eksponatami w Paranormalnym Muzeum maja odczuwaé negatywne doznania,
poniewaz szczerze wierza, ze w nich naprawde mieszka zta energia wplywajaca na
ich samopoczucie. Z powodu ich silnych oczekiwari na silne doznania emocjo-

nalne doznajg wlasnych negatywnych odczu¢ myslac, ze sa one skutkiem zlej sity.
Sprawczos¢ i doswiadczenie zwiedzajacych

Z posiadaniem w sobie negatywnej energii lub ducha silnie wiaze si¢ wymiar
sprawstwa tych artefaktéw. Zwrot materialny sam w sobie silnie dowartoscio-
wuje wszelkie obiekty jako dynamiczne, aktywne, posiadajace whasne biografie
i wywolujace konkretne dziatania, postawy, doznania i emocje wobec ludzi ob-
cujacych z nimi. W przypadku artefaktéw eksponowanych w muzeum pojawia
si¢ dodatkowo silne zalozenie postulowane przez Johna Zaffisa, poprzednich wla-
$cicieli tych obiektéw oraz wielu odwiedzajacych Muzeum, ze s3 one materialng
siedzibg realnie istniejacej i aktywnej energii, duchéw lub béstw. Tym samym

schemat dzialan wobec nich, ich postrzeganie, traktowanie, emocje wywolujace
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i narracja sa bardzo podobne jak ta w kubariskim spirytyzmie wobec representa-
ciones espirituales” i afrykanskich fetyszy.?> W narracji biograficznej kluczowym
elementem dla tych obiektéw jest konkretne wydarzenie zaistniale w przesztosci
umozliwiajace realng sprawczos¢ i ich szkodliwe dziatanie. Takim wydarzeniem
mogh by¢ rytuat satanistyczny, religijny, kulturowy lub magiczny dazacy do prze-
lania negatywnej energii w konkretny przedmiot lub $mier¢ osoby bedacej blisko
zwiazanej z konkretnym artefaktem. Wszelkie powyzsze wydarzenia sprawialy, ze
,;zwyczajny przedmiot” wykonany w konkretnym celu uzyskuje nagle wyjatkowa
sprawczo$¢ przez materialne objawienie si¢ w nim boskosci, energii lub ducha.
Przez te przedmioty od tego momentu dziata szkodliwa energia oddziatujaca
na ich whadcicieli. Wedlug nich od momentu kupienia, dostania lub odziedzi-
czenia konkretnej rzeczy w ich zyciu zaczynaja dziaé si¢ wezesniej niespotkane
i nieprzyjemne zdarzenia. Ludzie Ci w rozmowach z Zaffisem zwracali uwagg na
pojawiajace si¢ koszmary, uczucie zimna, chlodu, Igku i bycia obserwowanym.
Pewne przedmioty same si¢ mialy przemieszcza¢ po domu, zmienia¢ pozycje lub
spada¢ ze $cian. Rodzice zauwazali, ze ich dzieci zaczynaja rozmawia¢ z obiekta-
mi, a jedna z matek miata pono¢ zauwazy¢, ze marionetka Simon samodzielnie
porusza ustami i rozmawia z jej synem. W niekt6rych przypadkach jak Czaszka
Losia ludzie doswiadczali widzenia zjaw, cieni, duchéw lub obcych ludzi. Swiatta
réwniez w domach mialy si¢ same zapalad i zgasza¢, a drzwi same si¢ otwieraly
lub zamykaly. Pojawialy si¢ réwniez inne sensualne odczucia zwiazanie nie tylko
z widzeniem réznych rzeczy, ale tez czuciem réznych zapachéw jak dymu papie-
roséw dziadka po odziedziczeniu zegara po zmarly, styszeniu réznych dzwickéw
i odgloséw po kupieniu w markecie figurki Mr. Sinister lub cielesnych doznan
chlodu wywolywanych przez zegar dziadka **. Wlasciciele od momentu pojawie-
nia si¢ w ich domu przedmiotu i zaistnienia pierwszej nieprzyjemnej sytuacji ob-
winiaja za nia i wszelkie nastgpne przykre, straszne, niebezpieczne i nieprzyjemne
sny, odczucia, emocje i wydarzenia sity zamieszkujace i dziatajace przez material-
ny obiekt. Wazne jest réwniez, ze wiasciciele Ci zaczynajq czyni¢ kazde zaistniate
negatywne w ich zyciu wydarzenie i doznanie jako znaczace. Weze$niejsze zle sa-
mopoczucie wynikajace ze zkej diety lub malej ilosci snu staje si¢ wywolane przez
g istote. Upadek przedmiotu ze $ciany ze zwyklego zdarzenia staje si¢ wynikiem
ruchu energii. Prozaiczne wydarzenia dnia codziennego jak zgaszenie $wiatel lub

zamkniecie drzwi staje si¢ forma przejawiania i dzialania negatywnej energii. Od

32 Espirito 2019, s. 271- 280.
3 Vannier 2020, s. 300- 312.
3 Zaffis Museum...
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momentu powiazania przez whascicieli konkretnego obiektu z dotychczasowymi
nieszczg$ciami, kazde kolejne negatywne wydarzenie staje si¢ oczywistym do-
wodem na istnienie paranormalnych zjawisk, z ktérymi trzeba sobie poradzié.
Ich sprawstwo przejawia si¢ nie tylko poprzez przypisywaniu im przez whascicieli
dowieszczej aktywnosci wywolujacej Iek, ale przypisywane im bycie owladnigtym
przez zte moce skutkuje przedsigwzigciem konkretnych dzialan. Dotychczasowi
whasciciele obwiniajacy zla energie znajdujaca si¢ w nowo zakupionym przed-
miocie szukaja pomocy i sposobéw na bezpieczne pozbycie si¢ go. W przypadku
Muzeum jest to skontaktowanie si¢ z Johnem Zaffisem zajmujacym si¢ nadprzy-
rodzonymi i sprawami i kolekcjonujacym takie przedmioty. Ten po przybyciu do
posiadlosci zaniepokojonych obywateli podejmuje aktywne ,,$ledztwo” dotyczace
tego w jaki sposéb doszto do opetania tego konkretnego przedmioty. Nastepnie
za zgoda wlascicieli zabiera obiekt, co sprawia, ze Ci odczuwaja natychmiastowa
ulge, wolno$¢ i nadzieje, ze od teraz ich zycie bedzie pelne szczgécia i powodze-
nia. Nastgpnie czyni on go jednym z wielu eksponatéw muzealnych. Jednocze-
$nie zanim artefakt zostanie upubliczniony Zafhs przeprowadza na nim rytuat
oczyszczenia. Wierzy on, ze kazdy przedmiot opgtany posiada w sobie negatywna
energie dzialajaca na szkode ludzi. Z powodu realnego sprawstwa przeprowadza
sformalizowane dzialanie rytualne dazace do napelnienia obiekty dobra energie
niwelujacy jego szkodliwe oddziatywanie. Niniejszy zabieg polega na doktadnym
oczyszczeniu przedmiotéw poprzez wymawianie modlitwy, skapaniem go” w sho-
necznych promieniach i uzycie substangji jak woda §wigcona, s6l morska i krysz-
taly’>. Z przypisywaniem sprawstwa silnie wiaze si¢ fakt, ze wigkszo$¢ ekspona-
téw stanowia maski, marionetki, kukietki, lalki i figurki béstw oraz demonédw,
ktére kojarza si¢ z ludzkimi agensami intencjonalnymi posiadajacych sprawczos¢
i stany mentalne. Latwiej jest przypisywa¢ realne dziatanie i bycie domem dla
antropomorficznego ducha przedmiotom bedacymi podobne do ludzi. Maski
pomimo dodatkéw jak koraliki, rogi, duze oczodoly i zdobienia wyrazaja ludzka
twarz. Kukielki, lalki i pacynki zaréwno jako zabawki dla dzieci lub elementy
religijnych i ludowych spektakli oraz rytuatéw sa wykonywane na ksztalt ludzki
z pewnymi zmianami jak miedzy innymi nienaturalne kolory. Ponadto przed-
mioty te sa czgsto wybierane przez czarownikéw i okultystéw oraz spirytystéw
jako dom dla przyzwanej istoty, ducha, béstwa lub demona. Réwniez wplyw
na nadawanie im wigkszej sprawczosci niz innym przedmiotom ma fake, ze sa

one traktowane przez dzieci (chodz nie tylko) jako zywe, $wiadome, niezalezne,

% Zafhs Museum...
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posiadajace stany mentalne i intencjonalnos¢. Owe artefakty wplywaja nie tylko
na dotychczasowych whascicieli i Zafhsa, ale réwniez na chetnych ludzi odwie-
dzajacych Muzeum. Wickszos¢ z nich przybywa do tego muzeum nie dlatego,
aby podziwia¢ stare meble, lustra, figurki, swieczniki lub religijne maski. Decy-
duja si¢ oni na odwiedzenie tego miejsca, poniewaz szczerze wierz¢ w sprawczosé
tych przedmiotéw. Pragng oni zobaczy¢ kolekcje wyjatkowych przedmiotéw be-
dacych dowodem na mozliwo$¢ opetan, dziatania duchéw i negatywnej energii.
Jednoczesnie eksponaty te nie sa wyjatkowe ze wzgledéw waloréw estetycznych,
artystycznych, religijnych, historycznych, archeologicznych lub etnograficznych.
Sa one zauwazone i doceniane przez zwiedzajacych z powodu przypisywania im
bycia domem dla paranormalnych istot objawiajacych si¢ przez materialno$¢ jako
duch, béstwo, wrézka lub energia. Po zwiedzeniu tego miejsca wielu z odwiedza-
jacych zglasza, ze podczas podziwiania eksponatéw czuli chtéd, niepokdj, strach
i bycie obserwowanym. Z tego powodu przedmioty te poprzez narracj¢ zostania
opetanymi wywoluja sensualne odczucia i negatywne emocje.

Kolekcjonowanie jako praktyka kulturowa

Ostatnim najwazniejszym wymiarem Paranormalnego Muzeum jest kolek-
cjonowanie artefaktéw. Jest to wazne w tym przypadku, poniewaz muzeum to
skfada si¢ z prywatnych przedmiotéw zakupionych, pozyskanych lub przekaza-
nych Zaffisowi. Stanowia, wicc one wieloletni i ciagle trwajacy proces kolekcjo-
nowania. Kolekgja to specyficzny rodzaj dynamicznej aktywnosci polegajacej na
zbieraniu istotnych dla danej osoby przedmiotéw posiadajacych wartos¢ dla nie;j.
Przedmioty takie nie sa pozyskiwane w celach inwestycji, lecz eksponowania ich
i wywierania wplywu na ludzi z nimi obcujacymi®. Kazdy z obiektéw skladaja-
cych si¢ na kolekcje posiada whasna historie, biografig, droge przebyta od wyko-
nawcy do obecnego wlasciciela. Wyrazaja one konkretng ekspresje ludzi, znacze-
nie, spos6b uzytkowania i zmiang znaczenia. S one réwniez aktywnie odbierane
zmystowo i wywieraja wplyw na ludzi powodujac ich zmian¢ emocjonalna i po-
znawcza. Posiadaja one réwniez sprawczos¢ i moga si¢ zachowywaé w okreslo-
ny sposdb. Z kolekeja istotne jest réwniez zbieranie konkretnych przedmiotéw
skategoryzowanych do pewnej dziedziny, ktdra zainteresowany jest kolekcjoner.
Wszystkie artefakty poza indywidualng biografia wspdlnie tworza pewna narra-
¢je nadang im przez kolekcjonera pozyskujacego odpowiednie obiekty. Religijne

% Morgan 2016, s. 375- 377.
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artefakty skladajace si¢ na pewna kolekcje sa réwniez wyrwane z konkretnego
kontekstu religijno- kulturowego na rzecz stania si¢ czgscig kolekeji mogaca im
nadawac inne znaczenie i sposéb uzytkowania”. Artefakty zbierane przez Zaffisa
nie sa przypadkowymi przedmiotami pozyskanymi przez kolekcjonera. Stanowia
one przyklady zjawiska skategoryzowanego jako przeniesienie negatywnej ener-
gii lub zamieszkanie nadnaturalnej istoty w przedmiocie. Wszelkie pojedyncze
materialne przedmioty pomimo réznorodnosci formy, kolorystyki, pochodzenia,
ksztaltu i pierwotnego zastosowania spéjnie opisujg narracj¢ opetar i istnienia
nadnaturalnego $wiata. Zaffis réwniez kolekcjonuje biografie przedmiotéw i pa-
mi¢¢ o ich pochodzeniu, zastosowaniu i przebytej drodze oraz oddzialywaniu.
Czasem oczywiscie rzecza niemozliwg jest poznanie calej biografii z powodu bra-
ku danych, Zrédet i informacji o poprzednich wiascicielach jednoczesnie najwaz-
niejszymi watkami w indywidualnej opowiesci sa momenty nawiedzeri i wplyw
istot oraz energii zamieszkujacej dany przedmiot na ludzi. Artefakty te, wigc po-
przez bycie domem dla nadprzyrodzonych sit w mysl zwrotu materialistycznego,
kolekcjonowania i wszelkich tradycji pokroju spirytyzmu i fetyszyzmu sg aktyw-
ne, zywe i wplywajace na losy ludzi. Ich biografie s3 pelne przykladéw wplywu
na poprzednich wlascicieli, poczawszy od sprowadzania koszmaréw, przemiesz-
czania si¢, wywolywania uczucia Igku i niepokoju poprzez objawianie si¢ cieni
i méwienie. Z powodu ich aktywnosci Zafhs po sprowadzeniu ich do wlasnego

domu musi przeprowadzi¢ ztozony rytual, aby unieszkodliwi¢ negatywne byty
je zamieszkujace i zminimalizowa¢ ich szkodliwe dzialanie. Kolekcja Zafhisa jest
wystawiana na widok publiczny poprzez umieszczanie ich w budynku, ktéry pet-
ni funkcj¢ muzeum. Dzigki temu chetni ludzie na zaproszenie gospodarza maja
okazje wejs¢ do budynku i pozna¢ historie opowiadane przez niego dotyczace

pochodzenia, zastosowania i nadnaturalnych dzialan zwiazanych z konkretnym

obiektem. W ten sposéb kolekeja ta zostaje performatywnie wystawiania na wi-
dok publiczny i wplywa zmystowo na emocje, doznania i postawy odwiedzaja-
cych, wywolujac czgsto uczucie Igku, niepokoju, strachu i bycia obserwowanym.

Muzeum Johna Zaffisa na tle innych instytucji

Paranormalne Muzeum Zaffisa nie jest jedynym muzeum eksponujacym
nawiedzone przedmioty. Sa one eksponowane réwniez w 7he Warren’s Occult
Museum. The Warrens Occult Museum w Monroe (Connecticut, USA) jest

% Primiano 2016, s. 382; Matory 2016, s. 378; Bowman 2016, s. 384- 385; Gonzalez 2019,
s. 78-79.
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jednym z najstarszych i najbardziej znanych muzeéw poswigconych artefaktom
zwiazanym z dzialalnoscig paranormalng. Zostato zalozone przez Eda i Lorraine
Warrenéw — malzeristwo badaczy zjawisk nadprzyrodzonych, znanych z setek
dochodzen prowadzonych od lat 50. XX wieku. Kolekcja, zlokalizowana w piw-
nicy ich dawnego domu, zawiera przedmioty uznawane za ,przeklete”, ,nawie-
dzone” lub skazone rytualami okultystycznymi: figury, maski, lalki, lustra, reli-
kwie, a takze stynna lalk¢ Annabelle, ktéra Warrenowie zabezpieczyli i umiescili
w szklanej gablocie z modlitwami egzorcystycznymi®® .muzeum opiera si¢ na du-
alizmie duchowym — zaklada istnienie realnego zta i koniecznos¢ ochrony przed
nim za pomoca wiary katolickiej, sakramentaliéw oraz interwencji duchownych.
Przedmioty nie sa eksponowane neutralnie: towarzysza im ostrzezenia, opowiesci
o $mierci, opgtaniach i destrukcyjnych skutkach ich dotykania. W przestrzeni
ekspozycyjnej panuje pétmrok, a przewodnikami sa duchowni lub osoby szko-
lone w zakresie demonologii. Muzeum nie tylko prezentuje obickty, lecz insce-
nizuje Iek i autorytatywnie ostrzega przed jego skutkami®. Z perspektywy teorii
muzealnictwa, The Warren’s Occult Museum moze by¢ postrzegane jako insty-
tucja liminalna — balansujaca miedzy archiwum a rytuatem, miedzy forma kul-
turowej dokumentacji a przestrzenia afektywnego przezycia. Przedmioty zyskuja
status aktoréw nie-ludzkich (non-human actors), zgodnie z teoria aktora-sieci
(ANT), posiadajacych sprawczo$¢ oddzialywania na ludzi, emocje i przestrze®.
Ich aura budowana jest przez kontekst religijny, biografi¢ wlascicieli oraz narracje
o ich domniemanych mocach. W odréznieniu od $wieckich czy artystycznych
konwencji muzealnych, kolekcja Warrenéw zyskuje wymiar quasi-sakralny: rola
ekspozydji nie jest estetyczne doswiadczenie ani dydaktyka, ale ochrona, ostrzeze-
nie i wzmocnienie duchowe. Mozna ja zatem interpretowac jako muzeum grozy,
ktérego funkcja nie jest rekonstrukeja przesztosci, lecz wzbudzenie emocjonalne-
go i moralnego oddzwigku u odbiorcy.

Materialny zwrot w religioznawstwie przyczynil si¢ do poszerzenia perspek-
tywy badaczy zajmujacych si¢ religiami. Dowarto$ciowal on przedmioty i obiekty
religijne, ale réwniez ludzkie ciato i doznania w rytualnym kontekscie i obcowa-
nia z artefaktami. Ponadto zaczeto skupiac si¢ na przedmiotach samych w sobie.
Sa one postrzegane przez badaczy zwrotu materialnego nie tylko w wymiarze czy-
sto materialnym, a wigc posiadania odpowiedniego ksztaltu, tekstury, kolorystyki,

% Tony Spera (kurat muzeum, zig¢ Warrenéw), https://tonyspera.com/museum [dostep:
15.07.2025].

3 Brittle 2013.

4 Latour 2010.
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wielkosci i sposobu wykonania, ale réwniez w wymiarze uwypuklania ich spraw-
czosci, oddziatywania na ludzi, bycia czgécia gestej sieci relacji spoteczno- politycz-
no- religijno- kulturowej oraz posiadania dlugiej biografii. Biografia ta posiada
w sobie cala histori¢ danego przedmiotu- od wykonania, pierwszego wlasciciela
i zastosowania poprzez zmiang whascicieli, wygladu i uzytkowania. Wszelkie po-
wyzsze rozwazania dajg mozliwos¢ wigkszego wgladu w przedmioty muzealna
zwlhaszcza te zwiazane z religijnymi i kulturowymi zjawiskami. Przykladem takie-
go muzeum jest Paranormalne Muzeum Johna Zaffisa sktadajace si¢ z setek eks-
ponatéw zgromadzonych przez lata przez whasciciela. Stanowia one spdjna nar-
racje zwiazang ze zjawiskiem spirytualizmu i wszelkich nawiedzeni. Jednoczesnie
zachowuja one wlasng indywidualnos¢ poprzez posiadanie whasnej historii, ktéra
jednocze$nie czasem jest skrécana tylko do samych nawiedzeri. Ponadto wedlug
wielu ludzi artefakty te sa zamieszkiwane przez negatywna energi¢ lub istoty na-
turalne, ktére dzialaja realnie przez te przedmioty. Z tego powodu przypisuje si¢
im sprawczo$¢ w wymiarze na przyklad powodowania koszmaréw, ukazywania
cieni lub wywolywania silnych niepokoi i lekéw.

Analiza przypadku Muzeum Johna Zaffisa ukazuje, ze wspdlczesne instytu-
cje kultury, ktére prezentuja zjawiska paranormalne i artefakty okultystyczne, nie
tylko dokumentuja, lecz aktywnie wspdttworza narracje kulturowe wokét grozy,
rytuatu i niepewnosci ontologicznej. Muzeum to, podobnie jak inne placéwki
tego typu, funkcjonuje na przecigciu wiedzy, wiary i widowiska — wykorzystujac
zaréwno narracje, jak i aranzacje przestrzeni do wzmacniania przekazu o ,auten-
tycznosci” przekletych obiektéw. Zastosowanie teorii aktora-sieci (ANT) oraz
koncepcji sprawczosci rzeczy umozliwia spojrzenie na eksponaty nie tylko jako
$wiadectwa zjawisk paranormalnych, lecz jako aktywne elementy konfigurujace
relacje z odbiorca. Przedmioty te nie sa neutralnymi rekwizytami, ale — poprzez
kontekst ekspozycji, opowiesci i afekty — uzyskuja status aktoréw w sieci muzeal-
nej. Rola narracji — jako narzedzia porzadkowania doswiadczenia, ksztaltowania
nastroju i wzmacniania wiarygodnosci — okazuje si¢ kluczowa. To wlasnie po-
przez narracj¢ muzeum Zaffisa tworzy aure tajemnicy i emocjonalnego napigcia,
jednocze$nie oferujac ramy interpretacyjne, ktére uwiarygadniaja prezentowane
zjawiska. W ten sposéb ekspozycja staje si¢ nie tylko przekazem wiedzy, lecz
takze praktyka performatywna. Zjawisko muzealizacji ,,przekletych” przedmio-
téw i zjawisk nadprzyrodzonych pozostaje obszarem relatywnie stabo rozpozna-
nym w literaturze naukowej. W przysztosci warto poszerzy¢ analizg o inne tego
typu instytucje (np. Muzeum Warrena, Muzeum Czarownic), a takze przyjrzec

si¢ spofeczno-antropologicznym konsekwencjom ekspozycji tego rodzaju tresci.
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Artykut ten stanowi punkt wyjscia do dalszych badan nad wspétczesnym muze-
alnictwem nieoczywistym — operujacym na styku leku, wiary i narracyjnej gry
z widzem. Zjawisko muzealizacji artefaktéw powiazanych z groza i nadprzyro-
dzono$cia wymaga dalszych, poglebionych analiz w kontekscie spoleczno-antro-
pologicznym i muzeologicznym. W szczeg6lnosci zasadne wydaje si¢ poréwnanie
praktyk ekspozycyjnych w innych instytucjach nickonwencjonalnych, takich jak
The Warren’s Occult Museum, Museum of Witchcraft and Magic czy nowe for-
my muzeéw cyfrowych i immersyjnych, ktére rekonstruuja doswiadczenia para-
normalne. Kierunki przysztych badaii moga obja¢ réwniez recepcje zwiedzaja-
cych, ich afektywny udzial w ,grozie wystawienniczej”, a takze rol¢ mediatyzacji
(YouTube, TikTok, podcasty) w ksztaltowaniu spolecznej wiarygodnosci muze-
6w paranormalnych. Interesujacym obszarem moze stad si¢ takze analiza relacji
miedzy lokalnymi narracjami duchowymi a praktykami kolekcjonerskimi, kt6re

tworza alternatywne archiwa pamieci i traumy.
ZAKONCZENIE

Muzeum Johna Zaffisa to przyklad wspélczesnej instytucji kultury, kedra
poprzez narracje i ekspozycje nadaje nowe znaczenia przedmiotom zwigzanym ze
zjawiskami paranormalnymi. Analiza przypadku pokazala, ze muzeum to pelni
funkcje nie tylko archiwizujaca, ale takze performatywna — tworzaca emocjonal-
ne i symboliczne ramy odbioru. Narracja odgrywa tu kluczows role, konstruujac
grozg, legitymizujac autentycznos¢ przedmiotéw oraz wzmacniajac ich spoteczne
oddzialywanie. Warto w przysztoéci poréwna¢é ten model z innymi podobnymi
instytucjami (np. Muzeum Warrena), by okresli¢, jakie formy ekspozycji i narra-

¢ji dominuja w prezentowaniu zjawisk z pogranicza wiedzy i wierzen.
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JOHN ZAFFIS' PARANORMAL MUSEUM:
NARRATION, AGENCY AND THE EXHIBITION OF CURSED OBJECTS

Abstract: The article examines the narrative and exhibition strategies of the col-
lection of cursed objects in John Zaffis’ Paranormal Museum. Drawing on the
material turn and actor-network theory (ANT), it focuses on the agency of things
and their role in shaping the cultural experience of horror. Zaflis considers the
collected artefacts — from dolls and masks to furniture and everyday items —
as carriers of negative energy and as dwellings of spirits, demons, or folkloric beings.
The absence of conventional museological standards (labels, systematic display)
makes the owner’s narration the key interpretative medium. The article demon-
strates how storytelling and spatial arrangement grant the objects an aura of
uniqueness and dread while marginalising their original cultural and religious con-
texts. The analysis highlights the performative nature of the museum, which not
only archives objects but also actively constructs the visitor’s experience through
emotions, affect, and narrative. Zaflis’ museum is presented as a liminal institution,
situated at the intersection of knowledge, belief, and spectacle, while its collection
functions as an alternative archive of paranormal phenomena. The article under-
lines the need for further research on the musealisation of “cursed” artefacts within
anthropological, museological, and cultural studies frameworks.

Keywords: paranormal museum, object agency, museum narration, material turn,
cursed artefacts
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PLATONSKA KONCEPCJA MERYTOKRACJI
W SWIETLE PANSTWA | PRAW PLATONA

Streszczenie: Artykul rekonstruuje i ocenia platoriskg koncepcje merytokracii
w dialogach Paristwo i Prawa, ukazujac jej podstawy, mechanizmy i ograniczenia.
W Pasnstwie tréjstanowa architekeura kalipolis oraz prymat filozoféw-straznikéw
tworzg elitaryzm kompetencyjny, gdzie mandat wladzy opiera si¢ na wiedzy i cno-
cie, a sprawiedliwo$¢ rozumiana jest jako ,czynienie tego, co wlasne”. Analiza pa-
idei — wieloetapowej formadji i selekcji — ujawnia jej podwéjna funkeje - formo-
wania rzadzacych i legitymizowania ich zwierzchnictwa. W Prawach idea rzadéw
najlepszych zostaje zinstytucjonalizowana przez Rade Nocna jako epistokratyczng
instancje interpretacyjna dzialajaca w ramach rzadéw prawa. Praca wskazuje za-
réwno normatywny potencjal projektu, jak i jego koszty - antyegalitaryzm, pater-
nalizm, skanalizowana mobilnos¢ pionows i ryzyko oligarchizacji. Konfrontacja
z nowszymi ujeciami merytokracji odstania réznice w operacjonalizacji zastugi oraz
znaczeniu przejrzystych procedur, podtrzymujac aktualnos¢ platoniskiego dylema-
tu kompetencja—réwnosé.

Stowa kluczowe: Platon, merytokracja, sprawiedliwos¢, edukacja, filozofia polityki

Wstep

Pojecie merytokracji, rozumianej jako zasada powierzania wladzy jednost-
kom legitymujacym si¢ najwyzszymi kwalifikacjami i zweryfikowanymi za-
slugami, wiaze si¢ we wsp6lczesnym dyskursie z terminem ukutym w polowie
XX wieku przez Michaela Younga®. Pomimo relatywnie péznej metryki po-
jecia, sama intuicja ,rzadéw najlepszych” posiada klasyczng proweniencje.
Juz filozofia grecka formulowala modele ustrojowe, w ktérych zwierzchnic-

two przypadalo osobom o wybitnych predyspozycjach intelektualnych oraz

! Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszysiskiego.
? zob. szerzej: Young 1958.
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moralnych, a wi¢c wedle kryteriéw merytorycznych. Szczegélna role odgrywa tu
Platon (ok. 427-347 p.n.e.), ktéry w dialogach politycznych, a zwlaszcza w Pari-
stwie (Politeia) oraz Prawach (Nomoi) przedstawit projekt fadu, nierzadko inter-
pretowany jako prefiguracja merytokracji.

Celem niniejszego artykutu jest rekonstrukcja i krytyczna analiza platoni-
skiej koncepcji sprawiedliwego polis w perspektywie idei merytokratycznych.
W pierwszej czgsci oméwione zostang hierarchia stanéw i funkcjonalny podziat
16l spotecznych, w drugiej za$ - koncepcja rzadéw filozoféw oraz znaczenie edu-
kacji (paidei) elit w Pasistwie i Prawach. W czeéci trzeciej podjeta zostanie oce-
na zakresu, w jakim platoriski projekt mozna uzna¢ za prekursora nowozytnych
i wspélczesnych teorii merytokracji, z uwzglednieniem napie¢ zachodzacych
pomiedzy selekcjg opartg na cnotach a zagadnieniami réwnosci i partycypadji.
Analiza odwoluje si¢ do tekstéw Zrédtowych Platona oraz do podstawowych ujeé
interpretacyjnych - od klasycznej krytyki Karla Poppera, az po nowsze propozy-
cje filozofii politycznej Platona, w celu uchwycenia zaréwno potencjatu norma-

tywnego, jak i ograniczen tego projektu.
Platoniska wizja sprawiedliwego panstwa i podziatu spotecznego

Platon w dialogu Paristwo (Politeia) kresli model sprawiedliwego polis
(kalipolis), ktdrego ustréj opiera si¢ na funkcjonalnej triadzie stanéw, stanowiacej
polityczny analogon tréjdzielnej strukeury duszy: logos—thymos—epithymia. Pierw-
szy stan tworza rzadzacy, czyli filozofowie-straznicy, bedacy nosicielami cnoty
madrosci (sophia)’. Drugi stan stanowia pomocnicy (wojownicy), kedrym wla-
$ciwe jest mestwo (andreia)*. Trzeci stan — zywiciele, a wiec rolnicy, rzemie$lnicy
i szerzej producenci dobr — realizuje cnot¢ umiarkowania (saphrosyné), rozumiang
jako akceptacja prymatu rozumu i podporzadkowanie si¢ zwierzchnictwu bar-
dziej kompetentnych dla dobra wspélnego®. W skali calego polis umiarkowanie
wyraza si¢ jako zgoda wszystkich standéw na fad kierowany przez najlepsza czesé.
Sprawiedliwo$¢ (dikaiosyné) polega w tym porzadku na zachowaniu wlasciwe;j
dystrybugji funkgji, (t0 10 a0T0D npdTTEW, f0 ta heautou prattein), gdzie kaida
czeg$¢ wspdlnoty wykonuje zadania odpowiadajace jej naturze oraz kwalifikacjom,
nie wkraczajac w domeng pozostalych, a dzi¢ki temu zapewnia si¢ harmonijng
calo$¢ i eudajmonistyczne dobro paristwa®.

3 Annas 1981, s. 112-113.
4 Annas 1981, s. 113-114.
> Annas 1981s. 115-117.
¢ Kosman 2007, s. 117-119.
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Platoniska koncepcja pafistwa ma charakter hierarchiczny, zarazem jednak
wyraznie funkcjonalny: poszczegdlne stany pelnig komplementarne role koniecz-
ne dla dobra calosci, analogicznie do wspétdziatania organéw w zdrowym orga-
nizmie. Na szczycie tej struktury sytuowani sg filozofowie-straznicy, co komenta-
torzy odczytuja jako wyrazny komponent merytokratyczny, w ktérym to mandat
wladzy przystuguje nie z tytulu pochodzenia, majatku czy sily, lecz dzigki naj-
wyzszym kwalifikacjom epistemicznym i etycznym - madrosci, wiedzy i cnocie
(sophia, epistémé, areré)’. Platon utrzymuje, ze rzady winny sprawowa¢ jednostki
najbardziej uzdolnione, legitymujace si¢ odpowiednimi kompetencjami moral-
no-intelektualnymi, co odpowiada rdzeniowi idei merytokratycznej®.

Taki ustrdj sam filozof nazywa arystokracja, dostownie ,,rzadami najlepszych”
(w domysle najlepszych z punktu widzenia cnoty i rozumu). Warto zauwazy¢, ze
jest to arystokracja w pierwotnym, platoriskim znaczeniu, ,arystokracja ducha”,
w ktérej kryterium przynaleznosci do elity nie s3 zaszczyty rodowe ani majatek,
lecz wylacznie walory moralne i intelektualne jednostki. Jak ujat to jeden z ko-
mentatordw, Platonski ideal ustroju zaklada, iz ,zadze tych, ktérych jest wielu,
a niewiele sa warci, ulegaja rozumowi niewielu, ale za to przyzwoitych ludzi™.
Oznacza to, ze masy podporzadkuja si¢ przewodnictwu madrych, co ma przy-

nies$¢ fad i szezgécie wspélnocie.
Rzady filozofow jako idea merytokracji

Centralnym komponentem platoriskiego projektu politycznego jest teza, iz
zwierzchnia wladza winna przypada¢ filozofom jako jednostkom naprawde ma-
drym, milujacym prawdg i posiadajacym wiedz¢ o tym, co dobre i sprawiedliwe.
Program ten, znany jako koncepcja ,filozofa-krdla” (philosophos basileus)™, zosta-
je expressis verbis sformulowany w Paristwie (V, 473c—d), gdzie Sokrates stwierdza,
ze nie ustanie zto w paristwach, ,,dopdki filozofowie nie zostang krélami albo kro-
lowie nie stang si¢ prawdziwymi i gruntownie wyksztalconymi filozofami” (Rep.
473c—d). Deklaracja ta wyrasta z platoniskiego przekonania o prymacie wiedzy
(oM, epistémeé) i cnoty (Apeth|, areté) jako zasad legitymizacji wladzy''. Do-
bre rzady s3 mozliwe jedynie wowczas, gdy u steru stoja ci, ktdrzy rzeczywiscie

rozpoznaja dobro wspélne i potrafia urzeczywistniaé sprawiedliwos¢, a zatem

7 Zielinski 2007, s. 271.

8 Stanford Encyclopedia of Philosophy 2023.

2 za: Zweiffel 2007, s. 27.

19 Annas 1981, s. 6.

' Brown; substantive revision Tue Sep 12, 2017, Stanford Encyclopedia of Philosophy 2003.
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filozofowie. W tym ujeciu polityka jawi si¢ jako wyspecjalizowana zechne, wy-
magajaca dlugotrwalego ksztalcenia i kompetencji poréwnywalnych z kunsztem
sternika okretu czy lekarza. Powierzenie rzadéw osobom pozbawionym takiej
wiedzy rodzi za$ strukturalne patologie ustrojowe.

W ksiedze VI Pasistwa (488a—489¢) Platon rozwija stynna metafore okre-
tu paristwa, czgsto okreslang jako ,okret glupcéw”, kedra pelni funkeje ostrej
krytyki demokracji opartej na rzadach niekompetentnej wickszosci. Zatoga po-
zbawiona stosownej wiedzy sitq przejmuje ster i usuwa na bok prawdziwego na-
wigatora, zamiast powierzy¢ prowadzenie jednostki temu, kto zna sztuke zeglugi,
marynarze wszczynajg spor, a kazdy rosci sobie prawo do dowodzenia. Skutkiem
jest nieuchronny chaos i katastrofa. Analogicznie jest w polis, bowiem gdy wladza
trafia do 0séb przypadkowych, kierowanych ignorancja lub zmiennymi nastroja-
mi tlumu, ,,nawigacja” spraw publicznych staje si¢ zgubna. Jedynie ,prawdziwy
pilot” w rozumieniu filozof-krél potrafi bezpiecznie doprowadzi¢ okret paristwa
do celu, poniewaz dysponuje wiedza o wlasciwym kursie, tj. o dobru.

Argumentacja Platona ma zatem charakter jednocze$nie epistemiczny i mo-
ralny. Filozofowie, dzi¢ki wgladowi w ide¢ Dobra, posiadaja kompetencje po-
znawcze, ktére legitymizuja ich do rzadzenia'?. Zarazem, jako mitosnicy madro-
$ci, cechuja si¢ cnota i odpornoscia na pokusy wladzy. Platon akcentuje przy tym
paradoks bezinteresownosci, gdzie idealni wladcy nie pozadaja wladzy dla niej
samej i powinni by¢ do rzadzenia przynaglani obowiazkiem, gdyz prawdziwy
filozof przedklada kontemplacje prawdy nad sprawowanie urzgdéw
(VIL, 519¢—¢). W przeciwieristwie do typowej ambicji politykéw, niecheé filozofa
do zaszczytéw stanowi gwarancje, ze obejmie on wiladz¢ ze wzgledu na dobro
wspdlne, a nie prywatny interes, co ma zabezpieczaé ustrdj przed karierowiczo-
stwem i tendencjami tyranicznymi®.

Uzupetnieniem tej racji jest zestaw rozwiazan instytucjonalnych, ktére maja
minimalizowa¢ ryzyka naduzy¢ - rygorystyczna paideia stanu straznikoéw, wspol-
nota wlasnosci i rodzin, gdyz straznicy pozbawieni sa prywatnej wlasnosci oraz
tradycyjnych wigzi rodzinnych, a takze surowe obyczaje i dyscyplina stuzby pu-
blicznej'. Srodki te, cho¢ budza kontrowersje zwhaszcza z perspektywy liberal-
nej, sa podporzadkowane jednemu celowi - wladza ma si¢ znajdowaé w rekach
najbardziej kompetentnych i cnotliwych oraz ma by¢ wykonywana wylacznie
w interesie polis. Platoriski projekt mozna zatem okresli¢ mianem elitaryzmu

12 Sliwinski 2021, s. 126.
'3 Peprah 2021, s. 180-182.
4 Singpurwalla 2024, s. 203-204.
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kompetencyjnego, co oznacza rzady nielicznych, lecz legitymizowanych nie uro-
dzeniem czy majatkiem (jak w oligarchii), lecz wiedza i cnota.

W literaturze przedmiotu czgsto akcentuje sig, ze Platoriski projekt ustrojowy
zawiera jeden z najwczesniejszych modeli rzadéw o charakterze merytokratycz-
nym, choé¢ sam termin nie wyst¢puje u Platona i pozostaje wspdlczesnym ujeciem
analitycznym. ,Arystokracja filozoféw” bywa interpretowana jako szczegélna
odmiana merytokracji politycznej, systemu, w ktérym kryterium sprawowania
wladzy stanowi obicktywizowana warto$¢ jednostki rozumiana jako madrose,
cnota i dyspozycje poznawczo-moralne zamiast przypadkowych atutéw urodze-
nia, majatku czy dziedzicznego prestizu. W Paristwie pojawia si¢ ponadto zalazek
idei réwnosci szans w obrebie elity. Stynny mit o ,mieszance metali” w duszy
obywateli (III, 415a—c; tzw. yevvaiov yebdoog, ,szlachetne kfamstwo”) zaklada,
ze cho¢ ludzie réinia si¢ predyspozycjami - ,zfoto” natury wladczej, ,srebro” na-
tury pomocniczej, ,braz/zelazo” natury wytworczej - to talent moze objawic si¢
w kazdym stanie”. Z tego wzgledu, jak wywodzi Platon, straznikami powinni
zostawad ci, ,ktérzy maja zoto w duszy”, nawet jesli pochodzg z rodzin rzemiesl-
niczych'®. Odwrotnie natomiast wyglada kwestia potomstwa straznikéw o ,,mie-
dzianych” duszach, ktére nalezy przesuna¢ do nizszych funkeji (I1I, 415¢—d).

Projekt ten implikuje zatem dopuszczalnos¢ selekeji pionowej, tj. awansu
jednostek wybitnych oraz degradacji jednostek nicodpowiednich, zgodnie z mia-
ra ich cnoty czy kompetencji. W tym sensie platonski fad polityczny mozna
okresli¢ mianem elitaryzmu kompetencyjnego, w ktérym legitymizacja pozycji
spolecznej wynika z kwalifikacji filozoficzno-moralnych, a nie z dziedziczenia sta-
tusu. O ile wspélczesny jezyk ,merytokracji” jest anachroniczny, o tyle trafnie
uchwytuje rdzen platoriskiego rozumowania. Przy czym przekonanie, ze to wia-
$nie obiektywnie rozpoznawalne dyspozycje poznawcze oraz etyczne, formowane
przez dlugotrwaly paideig i weryfikowane praktyka, winny decydowa¢ o obsadzie
najwyzszych rél w polis.

W filozofii polityki merytokracja rozpatrywana jest jako projekt ustrojowy
odpowiadajacy na problem kompetentnego sprawowania wladzy oraz legitymi-
zacji rezultatéw rzadzenia. Analiza dotyczy w szczegdlnosci trzech kwestii - kry-
teriéw kwalifikujacych jednostki do grona ,zastuzonych” decydentéw (zakres
i operacjonalizacja pojecia zastugi/kompetencji); architektury instytucjonalnej
umozliwiajacej rekrutacje, selekcje i kontrole takich elit (mechanizmy awansu,
weryfikacji i odpowiedzialnosci); podstaw normatywnego uzasadnienia tego

15 Brisson 2012, s. 129-136.
16 Buckels 2012, s. 10-12.
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porzadku (epistemiczne, konsekwencjalistyczne lub perfekcjonistyczne). Wspét-
czesne obrony merytokracji majg przewaznie charakter konsekwencjalistyczny.
Teza glosi, ze porzadek merytokratyczny generuje decyzje publiczne wyzszej
jako$ci niz demokracja oparta na réwnosci glosu, obciazana zarzutami szeroko
rozumianej ignorancji wyborcéw, myslenia plemiennego oraz systematycznych

stronniczosci poznawczych'.
Edukacja elit jako fundament panstwa

Operacjonalizacja rzadéw ,,najlepszych” w projekcie platoniskim jest rygory-
stycznie zaprojektowana paideia, faczaca ksztalcenie charakteru z wielostopnio-
wy selekeja predyspozycji intelektualno-moralnych. W Pazistwie Platon szkicuje
spojny ciag edukacyjny stanu straznikéw, ktérego celem jest zaréwno formacja
etyczna, jak i wylonienie jednostek zdolnych do poznania i realizacji Dobra.
Pierwszy etap, obejmujacy dzieciristwo i modo$¢, to mousiké i gymnastiké, kt6-
re oznacza harmonijne ksztalcenie duszy oraz ciala'®, sprz¢zone z normatywna
kontrolg tresci kulturowych (cenzurowanie mitéw i poezji), tak aby mlodzi inter-
nalizowali jedynie wzorce sprzyjajace dzielnosci (areté) polis (II-111, 376e—403c).
Po osiagnigciu dojrzatosci nastgpuje zwrot ku mathémata - arytmetyce, geome-
trii (plaszczyzny i bryly), astronomii i harmonice, ktérych funkcja jest wyrobie-
nie myslenia abstrakcyjnego oraz zdolnosci ujmowania relacji koniecznych (VII,
522¢-531¢)". Kulminacja jest kilkuletnie ¢wiczenie w dialektyce jako ,koronie”
nauk, prowadzace do noetycznego ujecia Idei Dobra® (VII, 531d-540a). Calos¢
dopelnia dlugi okres stuzby publicznej, po ktdrym okolo pieédziesigtego roku
zycia nieliczni osiagaja dojrzalo$¢ filozoficzng uprawniajaca ich do rzadéw (VII,
539e-540a).

Wbudowanym w ten model mechanizmem jest réwniez sekwencja ,sit se-
lekeyjnych”, ktére odsiewaja kandydatéw niezdolnych do utrzymania jednosci
rozumu oraz cnoty. Préby te maja charakter zaréwno poznawczy, jak i etyczny,
dotycza bowiem stalosci przekonan, odpornosci na urok doznan zmystowych, po-
kusy i leku, a takze wiernosci dobru wspélnemu w obliczu trudéw i przyjemnosci
(I1I, 413c—415a). Platon wymaga, aby kandydaci wykazywali andreia (odwage),
mito$¢ prawdy i lojalnos¢ wobec polis. Dopiero sprawdzenie tych dyspozycji,

17 Stanford Encyclopedia of Philosophy 2003.
18 McAleer 2020, s. 75.

19 Monchena 2018, s. 13-15.

% Legutko 1992, s. 168-170.
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obok postepéw w mathémata i dialektyce, legitymizuje ich awans w struktu-
rze straznikéw. W rezultacie edukacja spetnia funkcje selekcji merytokratycznej
w sensie platoriskim, gdzie na kolejnych etapach, bez potrzeby jawnej rywaliza-
Gji, lecz przez kontrolowany ,,odptyw” 0séb niecodpowiednich, pozostajg tylko ci,
ktérzy Yacza najwyzsze kwalifikacje noetyczne z integralnoscia charakeeru®.

W perspektywie platoriskiej paideia stanowi zarazem instrument formacyjny
i mechanizm legitymizacyjny wladzy politycznej umozliwiajac identyfikacje jed-
nostek o ,,ztotej” naturze nie na mocy genealogii, lecz na podstawie dowiedzionej
kompetencji filozoficzno-moralnej oraz zweryfikowanej praktyki stuzby publicz-
nej. Cho¢ termin ,merytokracja” jest anachronizmem pojeciowym wobec realiéw
polis, trafnie oddaje on funkcj¢ programu wychowawczego opisanego w Paristwie,
czyli skodyfikowana instytucjonalnie $ciezke wertykalnej selekeji, ktérej celem
jest obsadzanie najwyzszych urzedéw przez podmioty epistemicznie kompetent-
ne i etycznie dzielne, a wigc w sensie platoiskim rzeczywiscie ,najlepsze”. Za-
strzec jednak nalezy, ze platoriski ideat réwnosci szans ma charakter ograniczony
i dotyczy przede wszystkim rekrutacji do stanu straznikéw z ogétu obywateli. Na
poziomie deklaratywnym Platon dopuszcza mozliwos¢ awansu oséb urodzonych
poza tym stanem, przykladowo potomkéw rzemieslnikéw, o ile ujawnia one wy-
magane dyspozycje intelektualno-moralne i potwierdza je w toku formacji oraz
praktyki na rzecz polis™.

W praktyce projekt ustrojowy Platona zaklada relatywnie zamknieta repro-
dukeje przyszlych elit, gdzie w obrebie stanu straznikéw dokonuje si¢ kontrolo-
wanej polityki prokreacyjnej, opartej na pozornie losowych, w istocie za$ admini-
stracyjnie sterowanych procedurach kojarzenia par, majacych na celu kumulacje
pozadanych dyspozycji dziedzicznych (Rep. V, 459d-460c). Ten komponent
eugeniczny i proto-kastowy odréznia platoriska wizje ,merytokratycznej” selekeji
od liberalnego ideatu réwnosci szans. Pochodzenie, cho¢ formalnie zdegradowane,
pozostaje istotnym czynnikiem, a mobilnos¢ wertykalna jest w wysokim stopniu
skanalizowana®. Intencja Platona nie jest jednak konserwacja przywileju krwi,
lecz zapewnienie stabilnosci polis poprzez ,dziedziczenie cnoty”, wrecz przeko-
nanie, ze synergiczne oddzialywanie predyspozycji wrodzonych i rygorystycznej
paidei sprzyja formowaniu podmiotéw wybitnych. W rezultacie powstaje idea
swoistego ,,szlachectwa duchowego”, ktére moze korelowa¢ z pochodzeniem, lecz

swojg ostateczng legitymacje czerpie z areté i epistémeé, zrealizowanej dzielnosci

21 Jaeger 1943, s. 283-285.
2 Zweiffel 2007, s. 28-29.
# Stanford Encyclopedia of Philosophy 2023.
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etycznej i kompetencji poznawczej. W tym sensie, jak podkresla literatura przed-
miotu (por. w Stanford Encyclopedia of Philosophy), argumentacja Platona przeciw
demokracji i na rzecz rzadéw najlepszych ma charakter funkcjonalny, poniewaz
sterowanie polis jest zadaniem wysokiej trudnosci, wymagajacym wyspecjalizo-
wanej techniki. Powierzenie wtadzy thumowi badZ majetnym niefachowcom grozi
katastrofy ,,okretu paristwa”, w ktérym jedynie filozof-krdl dysponuje kwalifika-
cjami, aby bezpiecznie doprowadzi¢ wspélnote do celu*. T¢ role ,pilota” pelni¢
maja whasnie najlepiej wyksztalceni straznicy, uformowani poprzez wieloletnia
edukacje. Edukacja jest wigc fundamentem platoriskiej merytokracji, stanowiac
zaréwno warunek powstania rzadéw najlepszych (ksztalci przysztych filozoféw),
jak i legitymizacje ich wladzy dowodzac jednoczesnie ich kompetenciji).

Merytokratyczne elementy w dialogu Prawa

W péinym dialogu Prawa (Nomoi), stanowiacym rewizj¢ projektu z Pai-
stwa, Platon rekonfiguruje architekture ustrojowa w kierunku modelu bardziej
realistycznego i mozliwego do implementacji w warunkach polis. Prymat ,rza-
déw medrca” zostaje tu zastapiony prymatem nomos, tj. szczegdtowo skodyfiko-
wanych norm i procedur oraz gesta siecia instytucji projektowanych dla hipote-
tycznej Magnezji. Celem jest takie ulozenie porzadku prawnego, aby nawet przy
braku idealnych wladcéw funkcjonowanie padstwa pozostawalo stabilne i racjo-
nalne dzigki samej strukturze prawa oraz mechanizmom jego egzekugji.

Zarazem jednak w Prawach utrzymany zostaje wyrazny wektor ,meryto-
kratyczny”, skoncentrowany wokét tzw. Rady Nocnej (Nocturnal Council, ks.
XII). Jest to elitarne gremium zlozone z obywateli o udokumentowanej dziel-
nosci etycznej i kompetengji intelektualnej, ktére petni funkeje straznika aksjo-
logicznych i doktrynalnych fundamentéw ustroju. Rada ta prowadzi regularne,
nocne seminaria po$wiccone filozofii, teologii i refleksji nad kosmosem, spra-
wuje nadzor interpretacyjny nad porzadkiem prawnym, czuwa nad paideia oraz
w granicach wyznaczonych przez nomos oddziatuje na rekrutacje i ksztalcenie
przyszlych elit. W rezultacie otrzymujemy model ,,rzadéw prawa z epistokratycz-
na instancja interpretacyjng’ - legalistyczny rdzer ustroju jest stale wspierany
przez waskie, merytorycznie legitymizowane kolegium, ktérego autorytet wynika
nie z pochodzenia, lecz z cnoty i wiedzy®.

2 Keyt 2006, s. 189-191.

25 Baima, online.
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Sklad Rady Nocnej tworza w pierwszej kolejnosci najwyzsi magistratus po za-
koriczeniu kadencji (w tym straznicy praw), do ktérych z czasem dolaczaja mlodsi
czlonkowie kooptowani wedle kryteriéw zastugi i kompetencji. W odréznieniu
od wigkszo$ci urzedéw w Magnezji, obsadzanych przez losowanie badz wybory,
doplyw nowych oséb do Rady odbywa sie na podstawie obiektywnie weryfiko-
walnych osiagnie¢ i dyspozycji, w zwigzku z czym przyjmowani sg ci obywatele,
ktérzy w toku paidei i stuzby publicznej wykazali si¢ wybitna madroécia, cnota
i wiedza, np. uzyskali najwyzsze wyrdznienia edukacyjne czy odbyli przewidziane
Prawami podréze formacyjne (951e-952a). Tym samym Platon projektuje tu
mechanizm awansu o charakterze ewidentnie merytorycznym, wyraznie kontra-
stujacy z egalitarnymi procedurami obsady innych stanowisk.

Funkcjonalnie Rada Nocna pelni role ,duszy” ustroju: sprawuje doglad
aksjologiczno-doktrynalny nad porzadkiem prawnym, badajac obowiazujace no-
moi i obyczaje pod katem ich zgodnosci z najwyzszymi zasadami dobra; inicjuje
niezbedne korekty legislacyjne; zarazem kieruje ksztalceniem kolejnych poko-
lert straznikéw fadu moralnego, zapewniajac ciaglo$¢ oraz integralnos¢ paidei.
W rezultacie, cho¢ formalnie w Magnezji rzadzi prawo, model platoriski insty-
tucjonalizuje de facto prymat wiedzy, gdzie Rada stanowi dyskretng, legitymizo-
wang instancj¢ interpretacyjna, ktérej autorytet wyrasta nie z pochodzenia, lecz
z areté i episteme. Jak shusznie zauwaza egzegeza, gremium to stanowi funkcjonal-
ny odpowiednik filozoficznych straznikéw z Paristwa, przy czym nie dysponuje
ich nieograniczona wladza, bowiem jego kompetencje majg przede wszystkim
charakter doradczo-kontrolny. Sam fake istnienia Rady Nocnej po$wiadcza jed-
nak trwalo$¢ platoniskiego przekonania, iz rozstrzyganie spraw najwyzszej wagi
powinno pozostawaé w gestii najbardziej wiatlych i dzielnych obywateli*’.

W Prawach Platon projektuje uklad instytucjonalny o charakterze hybry-
dalnym, laczacy elementy demokratyczne i monarchiczne w duchu pragmatycz-
nego kompromisu ustrojowego. Przewiduje m.in. procedury doboru magistratur,
ktére facza glosowanie z losowaniem, co ma przeciwdziala¢ oligarchizacji wladzy
i ogranicza¢ partykularyzm frakcyjny. Jednoczesnie dostgp do funkcji najwyz-
szych, a zwlaszcza do Rady Nocnej, zarezerwowany jest dla nielicznych, ktérzy le-
gitymuja si¢ odpowiednimi kwalifikacjami intelektualno-moralnymi. Stwierdza
on expressis verbis, iz ustrojem najlepszym jest ,,mieszanka monarchii i demokra-
cji”, zapewniajaca paristwu zarazem madros$¢ i wolnos¢ (I1I, 693b—694a). Realiza-

¢ja tej ,monarchii w ramach prawa” ma by¢ Magnezja, czyli polis rzadzona przez

26 Klosko 1988, s. 74—88.

27 Baima, online.
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nomoi, ktérej ,ducha” strzeze waskie gremium medrcéw. Tym samym otrzymu-
jemy propozycj¢ zinstytucjonalizowanej merytokracji w obrebie rzadéw prawa,
w ktérym to filozofowie-prawnicy (Rada Nocna) sprawuja nadzér doktrynalny
nad porzadkiem normatywnym, lecz nie rzadza arbitralnie, dzialajac w granicach
wyznaczonych przez ustawodawstwo. Rozwiazanie to urzeczywistnia polityczny
realizm Platona - skoro figura wszechwiedzacego kréla-filozofa jest praktycznie
nieosiagalna, nalezy oprze¢ funkcjonowanie polis na solidnej architekturze praw-
nej, przy jednoczesnym zagwarantowaniu statej obecnosci kompetentnej instancji
interpretacyjnej, ktéra prawo doskonali i egzekwuje. Perspektywa ta antycypuje
poiniejsze koncepcje ,,pafistwa prawa” z komponentem eksperckim. Wprost wy-
brzmiewa to w Prawach 757c¢, gdzie postuluje si¢, aby sprawiedliwy podziat débr
i honoréw nastgpowat ,wedle zastug”, co potwierdza, ze réwniez w tym dialogu
Platon wiaze legitymizacje polityczna z cnota i kompetencja®.

Jak wigc mozna zauwazy¢, Prawa Platona oferuja wizj¢ ustroju mniej uto-
pijnego niz Pasistwo, ale wciaz przesigknicta elitaryzmem moralno-intelektual-
nym. Merytokracja platoriska przybiera tu postaé ,arystokracji w ramach pra-
worzadnosci” — zamiast jednowladcy-filozofa mamy kolektyw znawcéw (Radg
Nocna) dzialajacy w cieniu prawa. Idea przewodnia pozostaje jednak taka sama,
iz ci, ktérzy najlepiej wiedza, powinni kierowa¢ tymi, ktérzy wiedza mniej. Pani-
stwo platoriskie, nawet w swoim ,drugim najlepszym” wydaniu, pozostaje kon-
strukcja hierarchiczna, w ktérej nieréwnos¢ kompetencji przektada si¢ na nieréw-

no$¢ wiadzy.
Platoniska merytokracja a wspotczesne idee merytokracji

Czy zatem Platoniska wizj¢ paristwa mozna uznaé za prekursorska wobec
dzisiejszych koncepcji merytokracji? W wielu aspektach — tak. Platon antycypu-
je podstawowg intuicj¢ merytokratyczna, ze rzadzi¢ powinni najbardziej zdolni
i cnotliwi, a nie ci, ktérym wiadza przypada wskutek urodzenia czy bogactwa.
Jego filozofowie-krélowie to pierwowzor ,naturalnej arystokracji” talentu i cnd,
podobnie jak pézniejsza koncepcja Thomasa Jeffersona o ,,naturalnej arystokracji
ludzi, ktérej prawo do rzadzenia wynika z ich talentu i cnoty, a nie z majat-
ku czy urodzenia”. Platon potepia nepotyzm i dziedziczne oligarchie, uznajac,
ze prowadza one do zlych rzadéw. Jego rozwiazania ustrojowe — jak wielostop-

niowa edukacja selekcyjna czy postulowane testy i proby dla przysztych wladcéw

28 Bobonich 2002.
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mozna poréwnaé do systeméw egzaminéw stuzby cywilnej, ktére pojawily sie
historycznie m.in. w Chinach i mialy wlasnie charakter merytokratyczny®.
Nic wigc dziwnego, ze zaréwno historycy idei, jak i wspdlczesni filozofowie poli-
tyki czgsto zaliczaja Platona do pionieréw mysli merytokratycznej. Przykladowo,
Robert Dahl — analizujac alternatywy dla demokracji — okreslit platonski ustréj
mianem ,strazy” (guardianship) i uznal go za najpowazniejsze wyzwanie rzucone
zasadzie rzadéw ludu przez tradycje filozoficzng. W istocie, dyskusje nad tym,
czy fachowcy i eksperci nie powinni mie¢ wigkszego wplywu na decyzje politycz-
ne niz przecigtni obywatele, wciaz nawiazuja, cho¢ czgsto nie wprost do dylematu,
ktéry jako pierwszy wyrazil Platon - kompetencja kontra réwnosé®.

Z drugiej strony, platoriska ,merytokracja” znacznie rézni si¢ od wspolcze-
snych wyobrazen takiego systemu. Po pierwsze, jest ona skrajnie antyegalitarna.
Wspélczesna merytokracja (przynajmniej w teorii) zaktada, ze wszyscy obywatele
maja rowny dostgp do narzedzi umozliwiajacych awans oraz ze istnieje szeroka
baza edukacyjna, konkurencja i mobilno$¢ spoteczna, dzigki ktérym najlepsi do-
chodza do whadzy czy wplywéw. Tymczasem u Platona spoleczeristwo jest celowo
rozwarstwione i statyczne, a gros ludzi ma po prostu wykonywaé swoje zadania
i stucha¢ madrzejszych, nie istnieje dla nich $ciezka awansu do stanu straznikéw,
chyba ze w wyjatkowych sytuacjach. W praktyce zatem platoniski ideat to ustréj
kastowy, gdzie kazda warstwa ma trwaé przy swoim — jest to merytokracja tylko
na samym szczycie (wewnatrz elity). Nie przypadkiem Karl Popper w Spofeczeri-
stwie otwartym i jego wrogach okreslit paistwo Platona mianem ,zamknigtego”,
wrecz prototypu totalitaryzmu, gdzie rzekome rzady madrych shuza konserwacji
hierarchii i dumieniu indywidualizmu®'.

W platoriskim modelu indywidualna wolnos¢ i réwno$¢ nie maja warto-
$ci, za$ jednostka jest trybikiem w maszynie padstwa, ktére w imi¢ harmonii
ma prawo do pelnej kontroli nad wychowaniem, obyczajami, a nawet Zyciem
prywatnym obywateli. Wspdlczesne koncepcje merytokracji zwykle sytuuja si¢
w ramach liberalnych demokragji i staraja si¢ pogodzi¢ zasade zastug z prawami
jednostek. U Platona takiej préby nie ma, bowiem dobro kolektywu stoi wyzej
niz prawa jednostki, a madrzy maja prawo zmusi¢ mniej madrych do wlasciwego
postgpowania przykladowo poprzez klamstwo w postaci mitu metali czy cenzure
wychowawcza. Merytokracja Platona ma wigc charakter elitarny i paternalistycz-

ny, to o$wiecony autorytaryzm, w ktérym wladza wie lepiej, co jest dobre dla

# Stanford Encyclopedia of Philosophy 2023.
3 Dahl 1989, s. 52-56.
31 Potz 2016, s. 82.
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ludu. Taki system oceniany wedtug wspélczesnych standardéw demokratycz-
nych, budzi powazne zastrzezenia natury etycznej oraz polityczne;.

Po drugie, zasadnicza rozbiezno$¢ dotyczy samego rozumienia meritum.
We wspélczesnych koncepcjach merytokracji zastuga jest najczeéciej zoperacjona-
lizowana poprzez wskazniki efektywnosciowe oraz wspétezynnik osiagnieé, czyli
poziom wyksztalcenia formalnego, wyniki egzaminacyjne, produktywno$¢, do-
robek zawodowy czy — szerzej — mierzalne kompetencje. U Platona kryterium
zashugi ma natomiast charakter $cigle aksjologiczno-epistemiczny, jest nim bo-
wiem madro$¢ moralna i filozoficzna, rozumiana jako zdolnos¢ rozpoznania i kie-
rowania si¢ Ideg Dobra (por. ,Padstwo”, ks. VI-VII). Jest to standard z natury
jakosciowy i nieempiryczny, trudny do jednoznacznej weryfikagji, nie istnieje bo-
wiem obiektywny test pozwalajacy stwierdzi¢, kto faktycznie osiagnat adekwatny
wglad w Dobro. W konsekwencji platoriski mechanizm selekgji, cho¢ formalnie
oparty na dlugotrwalej paidei, probach charakterologicznych i éwiczeniu dialek-
tyki, ostatecznie zaklada istotna role autorytetu poznawczego rzadzacych i ich
uznaniowych ocen kandydatéw. Nowoczesne modele merytokratyczne prébuja
arbitralno$¢ t¢ ograniczy¢ poprzez wypracowanie odpowiedniej oceny: konkur-
sy, egzaminy standaryzowane, reguly awansu i kryteria wydajnosci majg gwa-
rantowaé bezstronnos¢, przejrzysto$é i — przynajmniej w teorii — otwartos¢ $cie-
zek mobilnosci pionowej. Réwnoczesnie podlegaja one krytyce za reprodukeje
istniejacych nieréwnosci kulturowych i ekonomicznych oraz za selekcje zgodna
z kapitalem” juz posiadanym przez uprzywilejowanych. W sensie struktural-
nym wspélczesna merytokracja dazy jednak do dynamizmu i transparentnosci
procesu naboru. U Platona porzadek jest zasadniczo statyczny i hierarchiczny,
gdzie raz ustanowiona elita filozoféw rzadzi dozywotnio, a rotacja dokonywa-
na jest poprzez kontrolowana edukacje i selekcje nastgpcéw wewnatrz systemu,
co sprzyja jego samoreprodukcji. Z perspektywy teorii ustroju platoriski projekt
mozna wigc odezytaé jako model elitaryzmu epistemicznego, ktdry legitymizu-
je wladze odwolaniem do wartoéci najwyzszych, ale instytucjonalnie generuje
ryzyko oligarchizacji oraz degeneracji. Sam Platon antycypuje zreszta taka dy-
namike, opisujac ciag przejs¢ od idealnej arystokracji ku timokracji, oligarchii,
demokracji i wreszcie tyranii (ks. VIII-IX). Pytanie, czy ,merytokracja” platoni-
ska nie zawiera immanentnego ziarna utopii fatwo przechodzacej w dystopig, po-
zostaje tym samym metodologicznie zasadne - tam, gdzie kryterium zashugi nie
daje si¢ intersubiektywnie zweryfikowaé, przewage uzyskuja mechanizmy autory-

tatywne, a wraz z nimi — systemowa podatno$¢ na wynaturzenia.
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Michael Young, wprowadzajac do obiegu termin ,merytokracja” w ksiazce
The Rise of Meritocracy (1958), celowo postuzyt si¢ forma satyrycznej projekgji
przysztoéci, aby zdiagnozowaé potencjalnie patologiczne nastgpstwa porzadku
opartego na wskaznikach IQ czy szkolnych osiagnieciach. W jego ujeciu spole-
czenistwo selekcjonowane wedle kryteriéw kognitywno-edukacyjnych wytwarza
habitus zwyci¢zcéw naznaczony hybris — sklonnosciag do moralnej autoteodycei
(»zastuzylem, wigc mi si¢ nalezy”) oraz symetryczny mechanizm degradacji prze-
granych, ktérych pozycja zostaje odczytana jako w pelni zawiniona. Charaktery-
styczny dla recepdji tej ksiazki byt swoisty paradoks, bowiem liczne komentarze
polityczne i publicystyczne abstrahowaly od jej satyrycznego wymiaru, traktujac
ja jako afirmatywny model ,sprawiedliwego” fadu, w ktérym ,najzdolniejsi zaj-
muja nalezne im miejsce”. Krytyka merytokracji wskazuje jednak, ze taki rezim
fatwo naturalizuje istniejace hierarchie, przeksztalcajac je w ideologic zastugi,
a w konsekwencji w stabilna, trudng do zakwestionowania oligarchi¢ kompe-
tencyjna, legitymizowana nie tyle przez jawne przywileje, ile przez przekonanie
o moralnej stusznosci nieréwnosci”®?. W tym sensie diagnoza Younga korespon-
duje z klasyczna linig krytyczna Karla Poppera wobec platoriskiego projektu
panstwa. Popper odczytywal Pazistwo jako wzorzec elitaryzmu epistemicznego.
Roszezenie filozoféw do monopolu na poznanie Prawdy (Idei Dobra) pelni funk-
cje legitymizujaca dominacje nad ,,nieo§wiecona” wigkszoscia i otwiera droge do
paternalistycznej, a w granicznym przypadku dykrtatorskiej — sprawczosci poli-
tycznej®®. Zderzenie tych dwéch perspektyw unaocznia wspélny rdzed proble-
mowy, przez co mozna rozumied, iz porzadek oparty na rzekomo obiektywnych
miarach kompetencji generuje mechanizmy samoreprodukgji elity i moralizuje

nieréwno$¢, zamieniajac ja z faktu spolecznego w norme etyczna.
Zakonczenie

Platoniska merytokracja moze wigc zosta¢ odczytana jako mit legitymizujacy
hierarchi¢ — przekonanie, ze miejsce kazdej osoby w spoleczeristwie jest wynikiem
jej obiektywnej wartosci, gdy tymczasem faktycznie moze by¢ wynikiem systemu,
ktéry te hierarchie z géry narzucil. David Nagy w analizie Pasistwa trafnie zauwa-
za, ze Platon wprowadza $cisly i nietamliwy podzial na klasy nie dlatego, ze wierzy

w niezmienne ,natury” ludzi, lecz aby wyeliminowa¢ konflikt ze spoteczeristwa

32 Potz, 2016, s. 61-62.
% Borgul, Panek 2010, s. 156-157.
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poprzez ustanowienie trwalej hierarchii*®. Taka hierarchia opiera si¢ na micie
o metalach w duszy, kt6ry zapewnia akceptacje nizszych klas dla swej pozycji.
Z perspektywy XXI wieku wida¢ wyraznie, ze taki $wiatopoglad — cho¢ obliczony
na harmoni¢ — niesie ryzyko skostnienia spolecznego i autorytaryzmu.

Platon bywa stusznie uznawany za prekursora tezy, iz dystrybucja whadzy
politycznej powinna nastgpowaé wedle zdolnosci i cnét, a wiec wedle kryteriéw
jako$ciowych, ktdre dzisiejszy jezyk opisatby jako ,merytokratyczne”. Jego pro-
jekt jest jednak nierozerwalnie zwigzany z arystokratyczna aksjologia greckiej
klasyki i wyrazna nieufnoscia wobec demokracji masowej. W rezultacie stano-
wi program oswieconej elitaryzacji zycia publicznego, radykalnie antyegalitarny:
legitymizacja rzadéw wywiedziona jest z epistemicznej i etycznej wyzszoci
nielicznych, zdolnych do rozeznania Dobra i przeprowadzenia polis ku fado-
wi i szczg$ciu. Mamy tu do czynienia z elitaryzmem epistemicznym, w ktérym
kryterium ,zastugi” nie jest proceduralnie mierzalne, lecz zakorzenione w paidei
i w ocenie moralno-intelektualnej kandydatéw.

Wspokczesne ujecia merytokracji staraja si¢ co najmniej deklaratywnie godzi¢
wymog doskonatosci kompetencyjnej z inkluzywnoscia demokratyczna, gléwnie
poprzez powszechng edukacje, konkurencyjne i przejrzyste procedury naboru,
odpowiednie kryteria oceny oraz mechanizmy kontroli i rozliczalnosci. U Pla-
tona takiego kompromisu nie ma, bowiem hierarchiczna utopia jest zamknigta
i statyczna, a porzadek polityczny opiera si¢ na trwalej przewadze poznawczej
elity. Dlatego spér o checi i wykonalno$¢ platonskiego modelu powraca dzis
w debatach o roli ekspertéw w demokracji, zwlaszcza w koncepcjach epistokracji
postulujacych réznicowanie wplywu politycznego wedtug kompetencji. Zwolen-
nicy wzmocnienia glosu ekspertéw odwoluja si¢ implicite do argumentu platoni-
skiego (,decydowaé powinni ci, ktérzy wiedza lepiej”), podczas gdy demokraci
wskazuja na fallibilizm poznawczy, pluralizm wartosci i konieczno$¢ instytucjo-
nalnej kontestowalnosci decyzji publicznych. Nike nie dysponuje monopolem
madrosci, a koncentracja wladzy nawet w rekach ,najlepszych” , generuje ryzyko
naduzy¢ i alienacji wladzy od obywateli.

W $wietle przeprowadzonych analiz platoriska koncepcja merytokracji wyla-
nia si¢ jako hierarchiczny, lecz funkcjonalnie uzasadniony model ustroju, w kté-
rym wladza nalezy do jednostek odznaczajacych si¢ najwyzszymi kwalifikacjami
etyczno-poznawczymi. Platon w Paristwie przedstawil tréjstanowa strukeure spo-

feczna, na szczycie ktérej stoja filozofowie-straznicy uosabiajacy madro$¢, ponizej

3% Nagy, online.
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dzielni wojownicy, a podstawe stanowig rzemieslnicy oraz zywiciele — zharmo-
nizowang analogicznie do podziatu duszy. Rzadzacy filozofowie legitymujg swéj
mandat nie urodzeniem czy bogactwem, lecz madroscia, wiedza i cnota. Legity-
mizacja polityczna opiera si¢ tu na zalozeniu, ze tylko ci, ktérzy poznali obiek-
tywne Dobro i osiagneli pelni¢ areté, sa zdolni sprawowac rzady sprawiedliwie,
kierujac polis ku wspélnemu celowi. Centralnym elementem jest figura filozo-
fa-kréla — zgodnie ze stynng teza Paristwa (473c—d), ,,dopéki filozofowie nie zo-
stang krolami albo krélowie filozofami”, paristwa nie zaznajg fadu. Filozofowie,
jako milo$nicy madrosci, posiadaja unikalne kompetencje do rzadzenia i cechuja
si¢ cnoty, a zarazem brakiem zadzy wladzy, co gwarantuje bezinteresowno$¢ ich
rzadéw. Fundamentem takiego merytokratycznego fadu jest paideia — rygory-
styczny, wieloetapowy system edukacji oraz selekgji elit. Tylko nieliczni, ke6rzy
na kolejnych etapach ksztalcenia (od wychowania muzyczno-gimnastycznego po
zaawansowang dialektyke) wykaza najwyzszq wiedzg oraz nieztomny charakter,
osiagaja status straznikéw-filozoféw uprawnionych do rzadéw. Edukacja petni
wigc podwdjng role - ksztaltuje moralnie i intelektualnie przysztych wladcow
oraz odsiewa jednostki niezdolne sprosta¢ wysokim wymaganiom, tworzac me-
chanizm merytokratycznej legitymizacji wladzy.

W péinym dialogu Prawa éw ideal zostaje przeksztalcony w bardziej insty-
tucjonalng forme, gdzie najwyzsza wladze¢ sprawuje szczegdtowo skodyfikowane
prawo, wspierane przez elitarng Rade Nocna. Jest to ztozone z najbardziej cno-
tliwych i $wiatlych obywateli gremium, ktére strzeze podstaw aksjologicznych
ustroju, prowadzi filozoficzne nocne narady, nadzoruje paideig i czuwa nad zgod-
noscig porzadku prawnego z nadrzednymi zasadami dobra. Dzi¢ki temu nawet
w mieszanym ustroju Magnezji obecny jest komponent epistokratyczny, jakim
jest waskie kolegium medrcéw, legitymizowanych wiedza i cnota, stojace na stra-
zy whasciwej interpretacji praw i doboru przysztych kadr. Naczelna idea pozostaje
niezmienna - rzady maja naleze¢ do tych, ktdrzy wiedzg najlepiej, co oznacza, ze
nieréwno$¢ kompetencji usprawiedliwia nieréwno$¢ wladzy. Platoriskie paristwo,
zaréwno w utopijnym ksztalcie z Pasistwa, jak i w zreformowanej wersji z Praw

— jawi si¢ zatem jako prefiguracja merytokracji, tzn. ustroju, gdzie ,,najlepsi” pod
wzgledem cnét i rozumu kierujg wspélnota dla dobra catosci®.

Platonski ideal merytokracji stanowi wazny punkt odniesienia dla wspétcze-
snej filozofii politycznej, jednak réznice aksjologiczne i instytucjonalne pomigdzy
nim a dzisiejszymi teoriami sa zasadnicze. Z jednej strony, Platon antycypuje

% Morrison 2007, s. 232-236.
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intuicje, ze rzady powinny sprawowac jednostki najwyzej wykwalifikowane, a nie
przypadkowi spadkobiercy urodzenia czy majatku. Jego koncepcja ,rzadéw
najlepszych” inspirowala pézniejsze idee naturalnej arystokracji talentu i cnét
(jak u Jeffersona) oraz bywa interpretowana jako pierwowzdr wspétczesnych po-
stulatéw, aby powierza¢ decyzyjno$¢ ekspertom o sprawdzonych kompetencjach.
Z drugiej strony, aksjologia platoriska diametralnie odbiega od warto$ci przy-
$wiecajacych nowozytnym demokracjom. Aksjologicznie, projekt Platona jest
skrajnie antyegalitarny i paternalistyczny, przedktada bowiem harmoni¢ wspdl-
noty i obiektywne dobro nad wolno$¢ oraz réwno$¢ jednostek. W platoriskim
modelu polis jednostka podporzadkowana jest dobru catosci, gdzie pafistwo rosci
sobie prawo do pelnej kontroli wychowania, obyczajéw, a nawet zycia prywatne-
go obywateli, przy zalozeniu, ze ,madrzy” maja prawo wymusi¢ wlasciwe poste-
powanie mniej $wiattych. Taki os§wiecony autorytaryzm catkowicie pomija ideg
praw jednostki, podczas gdy wspolczesne teorie polityczne kfada nacisk na plu-
ralizm wartosci, réwnos$¢ obywateli oraz ograniczone zaufanie do nieomylnosci
jakiejkolwiek elity.

Liberalno-demokratyczna wizja merytokracji stara si¢ pogodzi¢ kryterium
zastug z zasada inkluzji i uznaje, ze nikt nie ma monopolu na prawde, a wladza
musi podlegaé kontroli i podzialowi. Instytucjonalnie, paristwo Platona funk-
gjonuje jako zamknieta hierarchia, w ktérej elita filozoféw rzadzi dozywotnio,
a mechanizmy rekrutacji nastgpcéw sa $cisle kontrolowane wewnatrz warstwy
rzadzacej, co w praktyce utrwala kastowy uklad spoleczny. Mobilnos¢ pionowa
jest mocno ograniczona, a poza nielicznymi wyjatkami utalentowani obywatele
spoza stanu straznikéw nie maja drogi awansu.

Wspélczesne koncepcje merytokracji przeciwnie, zakladaja szeroka baze
edukacyjng i konkurencyjne, przejrzyste procedury naboru, ktére maja zapew-
ni¢ réwno$¢ szans oraz weryfikowalno$¢ kompetencji. Kryteria ,meritum” we
wspélczesnym ujeciu sg takze bardziej obiektywizowane, podczas gdy u Plato-
na kryterium ma charakter nieempiryczny i jest nim madro$¢ moralno-filozo-
ficzna, trudna do zmierzenia i weryfikowana gtéwnie autorytatywnie. W efek-
cie, platoniski mechanizm selekeji elit mozna odczyta¢ jako model elitaryzmu
epistemicznego, ktéry legitymizuje wladzg¢ odwolaniem do najwyzszych wartosci,
ale instytucjonalnie generuje ryzyko oligarchizacji i stagnacji wladzy. Juz Karl
Popper przestrzegal, ze przekonanie o monopolu medrcéw na poznanie praw-
dy moze utorowaé droge utopii przeradzajacej si¢ w opresyjny zamkniety fad.
Wspoétezesne debaty nad rola ekspertéow w demokracji pokazuja, ze dylemat sfor-

mulowany przez Platona jakim jest napiecie pomigdzy kompetencjg a réwnoscia
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pozostaje zywy. Platoniski ideat rzadéw najlepszych do dzi§ prowokuje do namy-
shu, ukazujac z jednej strony atrakcyjnos$¢ rzadzenia opartego na wiedzy i cno-
cie, z drugiej za$ uwidaczniajac zasadnicze koszty aksjologiczne i instytucjonal-
ne takiego ustroju w $wietle wartosci demokratycznych. Mozna wige stwierdzi¢,
ze koncepcja Platona spelnia podwéjna role - stanowi klasyczny wzorzec mery-
tokracji politycznej w teorii, a zarazem wazne ostrzezenie przed utozsamieniem

politycznej doskonatoéci z wladza niepodlegajaca kontroli spotecznej.
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THE PLATONIC CONCEPT OF MERITOCRACY IN THE LIGHT
OF PLATO’S REPUBLIC AND LAWS

Abstract: The article reconstructs and evaluates Plato’s concept of meritocracy
in the dialogues Republic and Laws, presenting its foundations, mechanisms, and
limitations. In the Republic, the tripartite architecture of the kallipolis and the
primacy of philosopher-guardians establish a competence-based elitism, where
the mandate of power rests on knowledge and virtue, and justice is understood
as “doing one’s own.” The analysis of paideia - a multi-stage process of formation
and selection - reveals its dual function: shaping rulers and legitimizing their
authority. In the Laws, the idea of rule by the best is institutionalized through
the Nocturnal Council as an epistocratic interpretative body operating within the
framework of the rule of law. The study highlights both the normative potential
of the project and its costs - anti-egalitarianism, paternalism, channeled vertical
mobility, and the risk of oligarchization. Confrontation with modern notions
of meritocracy exposes differences in the operationalization of merit and in the
significance of transparent procedures, while sustaining the relevance of Plato’s
dilemma of competence versus equality.

Keywords: Plato, meritocracy, justice, education, political philosophy
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SPOR 0 WPLYW MATEMATYZACJI
NAUK NA ICH $CISt0SC

Streszczenie: Artykul poswigcony jest zagadnieniu matematyzacji nauki. Mate-
matyka, jako ludzki wynalazek, jest narzedziem stuzacym do mierzenia rzeczy-
wistosci i jezykiem nauki. Jednak ze wzgledu na naturalne ograniczenia ludzkich
mozliwosci poznawczych matematyka nie gwarantuje $cistosci odkry¢ naukowych,
a jedynie ich aproksymatywno$¢. Autor zwraca uwagg, ze co najmniej od XIX w.
dyskutowany jest problem rzekomej $cistosci resp. niescistosci innych dyscyplin
naukowych, tzn. iz stale postgpujacy proces ich matematyzacji nie gwarantuje —
jak w sadzono w XVII w. — ich uscislania. Okreslenie ,nauki $ciste” ma wylacznie
charakter konwencji terminologicznej. Bledne jest tez rozumowanie, wedle ktére-
go tzw. nauki $ciste s3 nomotetyczne, za$ pozostale — idiograficzne. Autor optuje
za tym, by uzna¢, iz wszelkie nauki sa ciste, bo wszystkie daza do odkrywania
prawdy, a nie tylko prawdopodobienistw i przypuszczen, a takze iz ze wzgledu na
sieciowy strukture wzajemnych oddzialywan wszystkich elementéw rzeczywistosci,
keérej cecha powszechng jest logiczno$¢, podlegaja one wielu prawom, ktérych
odkrywaniem zajmowa¢ si¢ moga i powinny wszelkie dyscypliny naukowe, takze
humanistyczne.

Stowa kluczowe: matematyka, matematyzacja, nauki spoleczne, nauki $ciste.

Wprowadzenie

Celem opracowania jest zwrdcenie uwagi na odwieczny problem matema-

tyzacji nauk, na faktyczne i urojone mozliwosci matematyki, na to, czym ona

w gruncie rzeczy jest i czym nigdy sta¢ si¢ nie bedzie mogta. Na skutek przecenia-

nia tej nauki na przestrzeni dziejéw doszto do jej niemal fetyszyzacji, przy jedno-

czesnym stygmatyzowaniu tych dziedzin nauki, ktére swa specyfika wymykaja si¢

tendencjom do ich zmatematyzowania.

! Polskie Towarzystwo Historyczne Oddzial w Czgstochowie
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Tres¢ podzielona jest na trzy czesci. Pierwsza obejmuje zarys genezy po-
wstania matematyki, ze szczegblnym uwzglednieniem tego, czym ona w grun-
cie rzeczy jest i czym z cala pewnoscia nie jest. W drugiej czesci oméwione jest
zagadnienie wplywu matematyki na pozytywistyczne rozgraniczanie nauk, czyli
na nauki idiograficzne i nomotetyczne, a takze dotkniety zostaje problemat do-
tyczacy granic mozliwoéci matematyzowania nauk oraz zwiazang z tym kwestig
ludzkich mozliwo$ci odkrywania prawdy. Trzecia czgs¢ to rekapitulacja rozwa-
zan oraz wynikajace z nich wnioski. Opracowanie jest tylko skromnym udzialem
w powszechnym dyskursie nad tymi zagadnieniami i dlatego nie nalezy calosci
zawartych w nim rozwazan traktowac jako zbioru definitywnych i wyczerpuja-
cych wyjasnien. Niewatpliwie niektére $miate stwierdzenia otwieraja otchlanie
niekoniczacej si¢ polemiki, ktéra jednak sama w sobie bedzie potwierdzeniem,
ze nie wszystkie zjawiska podlegaja matematycznie jednoznacznej interpretacji.
Kwantyfikacji wymykaja si¢ m.in. liczne teorie naukowe, aksjomaty, paradygma-
ty oraz ogdlnie biorac ludzkie myslenie, postrzeganie i pojmowanie rzeczywisto$ci,
ktérej cecha dotad przez nikogo nie podwazong jest nieustajaca dynamicznos¢ jej
struktury. Ta z kolei opiera si¢ na sieciowosci wzajemnych oddzialywan wszyst-
kich czynnikéw wspéttworzacych caly rzeczywistos$é, inne czynniki bowiem nie

istnieja, a przynajmniej nie sa dla nas wyobrazalne®.

Geneza oraz specyfika matematyki,
czyli czym ona jest i czym nie jest

Niech rozwazania nad ta problematyks rozpocznie stwierdzenie, ze matema-
tyka jest wylacznie ludzkim wynalazkiem, a nie — jak blednie i naiwnie niektdrzy
sadza — wytworem natury, czy tez ukrytym w naturze quasi-genetycznym kodem
wszelkiego jestestwa’®. Jest ona tylko bardzo uniwersalnym narzedziem stuzacym
do mierzenia §wiata i zarazem jezykiem do jego opisywania. I bynajmniej to sta-
nowisko w tej kwestii nie jest ani odosobnione, ani tez odkrywcze, bo i tez nie jest
nowe, o czym za chwilg si¢ przekonamy.

Geneza powstania i rozwoju matematyki siega kilkudziesieciu tysigey lat
wstecz. Chociaz obecnie matematyka jest bardzo rozbudowang dziedzing nauki,

to jej poczatki zwigzane byly z naturalnymi potrzebami ludzkimi i ze zwyklymi

2 Nieco wigcej o teorii sieciowej struktury rzeczywistosci zob. w: Pfaff 2024, s. 143-160; Pfaff
2022a, s. 27-35).
% Por. K. R. Popper 1997, 5. 192.
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doswiadczeniami zycia codziennego®. Ludzie bowiem od najdawniejszych czaséw
mieli potrzebg mierzenia i ustalania ilosci. W tym celu stworzono liczby, bedace
stownym okresleniem stosunku faktycznej ilosci do miary. Liczono trzodg, plony,
cztonkéw plemienia, wrogdw, zapewne tez uplywajacy czas (dni, lata). Mierni-
kiem byly palce u rak, stad to pézniej powstal i upowszechnil si¢ system dziesigt-
ny. Liczba mnoga to wielokrotno$¢ jednosci, czyli pojedynczosci (ale tez i auto-
nomicznej vel wzglednej calosci). Liczby trzeba bylo jako$ zapisywaé. Kreseczki
rysowane lub wycinane na kawalkach drewna czy na skalach nie wystarczaly.
Duze liczby zaczeto zapisywaé za pomoca umownych symboli zwanych pézniej
cyframi. Z biegiem czasu upowszechnily si¢ dwa systemy zapisu cyfr: rzymski
i hinduski, ktéry w Europie nazwano arabskim, gdyz dotart tam w sredniowieczu
za po$rednictwem Arabéw, zwanych ongi§ Maurami. W migdzyczasie po wie-
lowiekowych wahaniach podjeto $mialy decyzje, ze paradoksalnie ,nic” to jed-
nak tez ,,co§”. Tak w systemie arabskim powstata cyfra oznaczajaca zero, ktérego
nie uwzglednia jednak system liczb rzymskich. Co wigcej, dtug zaczeto oznaczaé
liczbami ujemnymi. Wprowadzono tez okreslenia ,,pot”, ,éwierd” itp., kedre tez
nie wystarczaly. Tak obmyslono liczby wymierne (utamki), zapisywane wedle
dwoch odregbnych sposobéw. Zakres liczb wyznaczono na osi zaczynajacej si¢ od
nieskoriczenie wielkich az do nieskoriczenie malych. Ustalenie zasad mierzenia
dato poczatek geometrii, ustalenie znakéw matematycznych to poczatek algebry,
a dziatania na samych tylko abstrakcyjnych liczbach dalo podwaliny arytmetyki.
Z biegiem czasu zacz¢to tworzy¢ system wielu réznych obliczed w oparciu o okre-
$lone szablony. Tak zacz¢to tworzy¢ wzory matematyczne, pierwiastki, logaryt-
my, funkgje, calki i in. ktére jednak wszystkie stanowia zwarty, logiczny system.
Takie poczatki i pézniejsze dzieje rozwoju matematyki poznali, zrozumieli i opi-
sywali juz dawni uczeni w swych stosunkowo skromnych dzietkach, jak chociazby
Franciszek Szopowicz (1762-1839), polski matematyk i filozof’, czy tez Julian
Fafara (1922-1991), polski architeke i konserwator zabytkéw®.

Jaki z tego wniosek? — Otéz matematyka nie zostata odkryta, ale wynale-
ziona, a nie odkryta. Odkrywa si¢ to, co caly czas bylo, istnialo, jak np. logi-
ka i sieciowos¢ rzeczywistosci. Wynalazkiem natomiast jest ludzkie dzieto, m.in.
matematyka, bedaca narzedziem i nieraz tez (lecz nie zawsze) jezykiem logiki.
Na przestrzeni dziejéw stata si¢ tez do pewnego stopnia uniwersalnym jezykiem

nauki. Blad jednak popelniaja ci wszyscy, ktérzy przeceniaja rolg i mozliwosci

¢ Tempczyk 1998, s. 166.
> Szopowicz 1823; szerzej zob. Historia matematyki... 1975.
¢ Fafara 1884.
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matematyki. Liczby sa nam potrzebne, bo nauczylismy si¢ (czy raczej przyzwycza-
ilismy si¢) nimi wyraza¢ réznego rodzaju ilosci, ale wymyslilismy je my sami, tak
jak wszystko inne, co nie jest naturalne, ale co stanowi wylacznie efekt ludzkiej
pomystowosci i zrecznoscei.

Amerykarniski (ale wegierskiego pochodzenia) matematyk, informatyk i filo-
zof John George Kemeny (1926-1992) stwierdza, ze ,, twierdzenia matematyczne
nie s oczywiste”, oraz ze s3 twierdzeniami analitycznymi a priori (czyli niezalez-
nymi od do$wiadczenia i jedynie objasniajacymi to, co juz wiadomo, nie wno-
szac jednak niczego nowego), a to dlatego, ze ,cata matematyka wynika z logiki
i stanowi jedynie jej rozwinigcie. Widzimy stad, ze matematyka jest badaniem
formy rozumowania i ze jest najbardziej ogdlna dziedzina wiedzy, ale ze jest zu-
pelnie pozbawiona tresci empirycznej (poniewaz tres¢ jest wnoszona przez state
nazwowe, ktére znajduja si¢ poza logika)™.

Kemeny przytacza tez zdanie amerykansko-szwajcarskiego (ale pochodze-
nia niemiecko-zydowskiego) fizyka Alberta Einsteina (1879-1955), ktéry mial
powiedzie¢: ,,Gdy prawa matematyki dotycza rzeczywistosci, s3 niepewne; gdy
sa pewne, to jej nie dotycza”. Po czym Kemeny sam od siebie dodaje: , Dlaczego
zatem matematyka jest tak niezbedna dla nauki? Stanowi ona idealny jezyk do
formulowania naszych teorii naukowych i wskazuje na to, co z naszych teorii
wynika”. Stwierdza tez, ze ,, W miar¢ swego rozwoju kazda nauka musi coraz bar-
dziej uznawac swa zaleznos$¢ od matematyki”, oraz ze stanowi ona ,,niezastapiony
jezyk nauki”, ke6ry aczkolwiek ,nie dostarcza nam niczego nowego™®.

Jak zatem wida¢, Kemeny uwikfany byt bez reszty w rame pojeciowa pod-
porzadkowang jezykowi matematyki. Znajac niedomagania tego jezyka, nie znal
jednak mozliwosci zastapienia go innym.

Polski ksiadz rzymskokatolicki, filozof matematyki i przyrodoznawstwa
Mieczystaw Cyprian Lubaniski (1924-2015) w swej pracy habilitacyjnej poswie-
conej filozoficznym zagadnieniom teorii informacji stwierdzit, iz ,,Jest prawdopo-
dobne, ze badania oraz praca z elektronicznymi maszynami cyfrowymi rzuca nie-
co $wiatta na stary problem filozoficzny odnoszacy si¢ do podstawowego pytania,
czy matematyka jest swobodnym tworem mysli ludzkiej, czy tez wybér defini-
gji, aksjomatéw i pewnikdéw jest dokonywany w oparciu o zewngtrznie istniejacy
$wiat fizyczny?”. Przytoczyl tez poglad wegiersko-amerykariskiego (a w zasadzie
to zydowskiego) matematyka, fizyka, chemika i informatyka Johna von Neumana

7 Cytaty przytoczone w tym akapicie pochodza z: Kemeny 1967, s. 28, 31-32, 34.
8 Kolejne cytaty pochodza z: Kemeny 1967, s. 31-32, 34, 41, 47.
? Lubarnski 1975, s. 164.
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(1903-1957), wedle ktérego ,jezyk mézgu nie jest jezykiem matematyki. Mozna
podejrzewad, ze glebsze zbadanie matematyczne uklfadu nerwowego wplynie na
nasze rozumienie tych aspektéw samej matematyki, ktére wchodza tu w rachube.
Moze to nawet zmieni¢ nasz sposdb patrzenia na sama matematyke i logike™™®.

Niewatpliwie mozna tu doda¢, ze obecnie wysoce rozwinicta technologia
tzw. sztucznej inteligencji udowadnia, ze ani maszyna nie stanie si¢ nigdy taka jak
cowiek, ani ludzki mézg nie dziala jak zwykla maszyna oparta na technologii
cyfrowej. Sztuczna inteligencja wymagalaby uzupelnienia o sztuczng $wiadomos¢
i uczuciowos¢, a to obecnie wydaje si¢ raczej czyms nieosiagalnym.

Do podobnych wnioskéw doszli uczeni zajmujacy si¢ heurystyka, obalajac
poglad jakoby szachista podczas gry w szachy w blyskawiczny sposéb dokonywal
wielu skomplikowanych obliczeri. Jest wprost przeciwnie. Jak dowiodly ekspery-
menty, szachisci w ogdle niczego nie obliczaja, a jedynie wyksztalcili whasne zdol-
nosci do tego, by jednym rzutem oka na szachownicg stworzy¢ model operacyj-
no-informacyjny i dzigki jego szybkiej analizie potrafi¢ przewidywaé. Zdolnos¢
szachisty do ekstrapolacji nie opiera si¢ jednak na matematyce, ale na logice i na
mysleniu o charakterze sieciowym, ktére to myslenie jest naturalng cecha ludzkie-
go myslenia w ogole. Jest to zwigzane z sieciowym ukladem komérek nerwowych
w korze mézgowej, ktérych praca nad tworzeniem i rozwojem sieci informacji
trwa caly czas, zaréwno $§wiadomie, jak i pod$wiadomie. Zdolnosci szachisty za-
leza od systematycznego i intensywnego treningu mézgu, a nie od wrodzonego
talentu do obliczeni szybszych niz to potrafi komputer. Asocjacyjne i cybernetycz-
ne zdolnosci cztowieka niewiele wspdlnego maja z matematyka. Zaleza od zasobu
informadji i zdolnosci mézgu do ich sieciowego taczenia ze soba'.

Rosyjski psycholog oraz znawca pedagogiki i cybernetyki Beniamin Pusz-
kin (1931-1979) matematyke¢ nazywal mianem tradycyjnego instrumentu nauki.
Przy czym zwrécil on uwagg na to, ze mimo wzrastajacego znaczenia matematyki
jako narzedzia opisu zjawisk takze przyrodniczych, to jednak ,twércza intelektu-
alna dziatalno$¢ ludzka obecnie w réwnie malym stopniu daje si¢ opisa¢ formal-
nie za pomocy Srodkéw matematycznych jak za czaséw Kartezjusza”, czyli René
Descartesa (1596-1650), francuskiego uczonego'.

Oczywiscie, nalezy si¢ zgodzi¢ z tym, ze cechg $wiata jest jego mierzalno$é,
ale nie wszystko mozna mierzy¢ i opisywaé za pomoca matematyki. Istnieje —
jak twierdzi brytyjski ekonomista John O’Shaughnessy (1927-2023) — wylacznie

10 Lubariski 1975, s. 164. Autor powoluje si¢ na: Neumann 1963, s. 91 i 18.
"' Wiecej na ten temat zob. Puszkin 1970, passim; por. tez Kahneman 2012, s. 70-72, 98-99 i in..
12 Puszkin 1970, s. 22.
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pewne zalozenie o istnieniu w przyrodzie porzadku matematycznego®, ktd-
re jednak nie jest udowodnione. Wspélczesny polski filozof Michat Tempcezyk
(1942-) uwaza, ze matematyke nalezy traktowa¢ jako ,uporzadkowana i dosy¢
dobrze wyodre¢bniong dziedzing ludzkiego myslenia”4. Wielu uczonych twier-
dzi zreszta to samo, iz matematyka jest wylacznie dziedzing logiki. Wszechswiat
nie jest matematyczny, ale logiczny i dlatego tez jako§ mierzalny oraz wyrazalny
matematycznie. Jak stwierdza polski filozof i ksiadz rzymskokatolicki Stanistaw
Mazierski (1915-1993) omawiajacy poglady Georgesa Cuviera (1769-1832),
francuskiego zoologa i twércy paleontologii, ,Nawet pobiezna obserwacja $wia-
ta roélin i zwierzat nasuwa mysl, ze przyrod¢ znamionuje rozumny porzadek™.
Jak dotad nie odkryto jeszcze niczego, czemu mozna by zarzucié, ze powstato
i istnieje bez jakiegokolwiek sensu. A sensowno$¢ to przeciez istota logiki. Chaos
nie jest jakim$ niefadem czy balaganem, ale wciaz dopiero odkrywanym przez
nas i nadal jeszcze nie zrozumialym dla nas (cho¢ zdumiewajacym) porzadkiem',
a sama teoria chaosu to kandydatka do miana paradygmatu catej nauki'’. Polski
filozof i duchowny rzymskokatolickiego zakonu Ojcéw Dominikanéw Jézef Fran-
ciszek Emanuel Bochenski, noszacy imi¢ zakonne Innocenty Maria (1902-1995)
stwierdzil, ze ,wszystko podlega prawom logiki, poza ktéra jest juz tylko
nonsens”'®. Angielski logik i ekonomista William Stanley Jevons (1835-1882)
napisal podobnie, ze ,Nic nie jest naprawde niedorzeczne z wyjatkiem tego,
co okazuje si¢ sprzeczne z logika i do§wiadczeniem”"”. Komentujacy to stwierdze-
nie inny wspélezesny polski filozof i logik Adam Olech objasnia, ze ,Owo dictum
ma nie tylko sens epistemologiczny, ktérego domyslna sktadowa normatywna
w nim zawarta méwi o godnym akceptacji dyskursie o $wiecie, lecz ma réwniez
sens ontologiczny, ktérego sktadowa deskryptywna stwierdza z kolei, ze $wiat jest
kosmosem, a nie chaosem, ze théos aér geometréi lub jeszcze inaczej — ze wszyst-
ko w $wiecie jest powiazane siecia relacji, ktére opisuje logika”®. Chodzi tu o od-
rebng galaz logiki, kedrg Jevons nazywa ,logika stosunkdéw, czyli relatywéw”?!.
Warto tez zacytowac in extenso inne wybrane fragmenty jego wypowiedzi w tym

> O’Shaughnessy 1975, s. 81.

Tempczyk 1998, s. 232.

> Mazierski 1993, s. 141.

16 Peitgen, Jiirgens, Saupe 1995, s. 88-90.
7 Tempczyk 1998, 5. 179.

8 Gabler 1982, s. 83.

? Jevons 1960b, s. 99.

2 Olech 2014, s. 45, tam przypis 4.

2l Jevons 1960a, s. 87.

o
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temacie, z ktérymi nalezy si¢ zgodzi¢, mimo podejmowanych niekiedy w nauce
prob podwazenia tych jego przekonan. Jevons stwierdzit m.in.:

»Moim zdaniem logika jest nauka naczelna, ogélng podstawa tak matematyki, jak
wszystkich innych nauk. Liczba jest tylko jednym z rozréznieni logicznych, algebra
za$ jest wysoce rozwinigta logika™?. ,Nie ulega dla mnie watpliwosci, ze dalszy
postep w pojmowaniu wnioskowania jako$ciowego zalezy od utrzymania $cistego
przymierza z rozumowaniem ilo§ciowym. Wszakze nie moge sie zgodzi¢ z czestym
pogladem, ze pewno$¢ zaczyna si¢ od ujecia ilosciowego i na nim si¢ koriczy. Nie
ma nic pewniejszego niz prawda logiczna. Prawa tozsamosci i réznosci sa pro-
bierzem wszystkiego, co jest pewne w calej dziedzinie mysli, a rozumowanie ma-
tematyczne tylko wéwczas jest przekonywajace, gdy pozostaje w zgodzie z tymi
warunkami, ktérych pierwszym rozwinigciem jest logika. I jesli bledem byloby
przypuszczal, ze wszystko, co pewne, ma charakter matematyczny, bledne jest
réwniez mniemanie, ze wszystko, co matematyczne, jest pewne. [...] Matematyka
nie cieszy si¢ monopolem na pewnos¢ wynikéw ani nawet nie ma w tym wzgledzie
pierwszenistwa. [...] Sita i prawda s3 udzialem matematyka dopéty, dopdki jest on
logiczny, a jesli $wiatem rzadzi liczba, liczba rzadzi logika™?.

Polski logik i filozof Marian Przelecki (1923-2013) w sposéb zdecydowany
podkresla, ze nauki matematyczne posiadaja wylacznie konwencjonalny charak-
ter, co dotyczy zwlaszcza geometrii, ,,ktéra od dawna stanowita zrédlo wszelkiego
rodzaju konwencjonalistycznych doktryn”. Innymi stowy, matematyka nie jest
dzielem Bozym czy tez wytworem natury, ale wynalazkiem ludzkosci, ktéry pelni
role narzedzia stuzacego do dokonywania pomiaréw wszystkiego tego, co nazy-
wamy $wiatem albo wszechswiatem i za jej pomoca mozna ten $wiat opisywac.
Swiat jest mierzalny, co — wbrew przekonaniu Galileo Galilei, czyli whoskiego
uczonego zwanego w Polsce Galileuszem (1564-1642), twierdzacego, ze ,Ksie-
ga natury pisana jest w matematycznym jezyku® — nie znaczy jeszcze, ze caly
wszech§wiat jest matematyczny. Matematyka to bardzo precyzyjne narzedzie do
mierzenia $wiata, rzeczywistoéci, a nie — jak od VI w. p.n.e. wierzyli pitagorej-
czycy — naturalny szablon jego/jej struktury. Modele matematyczne, do ktérych
mozna zaliczy¢ fraktale, to tylko sposoby opisu $wiata, a nie naturalne odwzo-
rowanie jego istoty. Poszukiwanie we wszech§wiecie konstrukeji matematycz-
nych nie stworzonych przez cztowieka nie wydaje si¢ mie¢ sensu, bo w naturze
prawdopodobnie nie istnieja. Fraktale, takie jak np. tréjkat Sierpinskiego, zbior
Mandelbrota, krzywa von Kocha i in., to tylko sztuczne modele fragmentéw

22 Jevons 1960a, s. 297.

2 Jevons 1960a, s. 293-295.

24 Przefecki 1957, s. 49.

» Cyt. za: Tatarkiewicz 2003, s. 43.
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rzeczywistosci, a nie fragmenty jej samej. Matematyczne samopodobieristwo, be-
dace podstawowg cechy fraktali, jest wylacznie matematyczne, a nie naturalne®.

Struktury fraktalne jako modele rzeczywistosci moga (a nawet powinny)
shuzy¢ badaczom jako inspiracja, jako ulatwienie schematyzacji $wiata, bo taki,
jaki on rzeczywiscie jest, tzn. jako sie¢ niezliczonej ilosci szczegétéw wchodza-
cych nieustannie ze soba wzajemnie w niepoliczalng ilo$¢ interakgji, nie miesci
si¢ w zadnym ludzkim umysle. Poszukiwanie uproszczeni, schematéw, syntez
i uogdlnien to naturalna cecha pracy ludzkiego umystu wykonujacego pracg po-
znawcza. Niewatpliwie zwolennicy twierdzenia, iz w nauce metody indukeyjne
maja pierwszeristwo przed dedukcyjnymi, a nawet i redukcyjnymi (a s3 nimi
zasadniczo wszyscy przedstawiciele nauk uznawanych za $ciste) podzielaja ten
poglad. Nie znaczy to jednak, ze maja oni zupelng racj¢. Indukcja i dedukcja
musza si¢ wzajemnie dopelniaé, o czym glosi m.in. teoria kota hermeneutyczne-
go, wedle ktdrej calo$¢ mozna poznaé poprzez wezesniejsze poznanie jej czesci
skfadowych, a tych nie sposéb pozna¢ inaczej, jak tylko w kontekscie calosci,
ktéra wspottworza, itd. Pisal o tym m.in. Hans-Georg Gadamer (1900-2002),
niemiecki filozof i filolog?”.

Jak juz wspomniano wczesniej, matematyka jest (lub przynajmniej coraz
bardziej staje si¢) tez poniekad jezykiem nauki. Jest to jezyk opisu rzeczywistosci,
ktéra po czgéci jest materialna, a po czgéci niematerialna, tzn. m.in. intelektualna
i emocjonalna. M. Tempczyk, trafnie si¢ wypowiadajac w tej kwestii, napisal,
ze ,Matematyka opisuje $wiat pewnych idealnych twordéw, ktére sa w niej dane
w sposéb kompletny. Gdy zdefiniujemy jaki$ obiekt, wtedy, z matematycznego
punktu widzenia, wiemy o nim wszystko. Nie musimy si¢ martwié, czy istnieja
w naturze jego dokladne odpowiedniki. [...] jezyk, jakim si¢ postugujemy — czy
opisowy, czy tez jezyk liczb — nie odwzorowuje rzeczywistoci z absolutna doklad-
noscia, jest jedynie jej przyblizeniem i znieksztakca jej obraz zgodnie z wlasna spe-
cyfika. W matematyce caly czas poruszamy si¢ w sferze jezyka, a wszelkie rysunki
stosowane w wielu jej dzialach, szczegélnie w geometrii, pelnia tylko funkcje
pomocnicza”*®. Podobnie twierdzit W. S. Jevons, iz ,Matematyk niewatpliwie
ma do czynienia z symbolami, lecz wylacznie jako z narzedziami utatwiajacymi

mu rozumowanie dotyczace ilosci”.

%O fraktalach i o ich cesze samopodobienistwa obszernie i wyczerpujaco zob. Peitgen, Jiirgens,
Saupe 1995 i 1996.

27 Gadamer 2007, s. 254.

2 Tempezyk 1998, s. 25.

2 Jevons 1960a, s. 64.
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Tendencje, mozliwosci i skutki matematyzacji nauk

Pod wplywem Galileusza i Kartezjusza (pierwsza potowa XVII w.), a po-
tem Newtona (XVII/XVIII w.) rozpowszechnil si¢ i trwale umocnit poglad,
ze skoro $wiat jest stworzony przez Najwyzsza Inteligencje, to koniecznie jest on
matematyczny, czyli ze matematyka stanowi jego naturalng strukturg. A skoro
tak, to i wszelkie badania naukowe musza si¢ opiera¢ na matematyce, ktdra to
dlatego whasnie zaczgto nazywaé krélowa nauk. W ten sposéb w miejsce domi-
nujacych wezesniej kwalitatywnych (jakosciowych) opiséw przyrody, zaczeto sto-
sowa¢ opisy kwantytatywne (ilosciowe). Metafizyke miata zastapi¢ matematyka.
Tak doprowadzono do powszechnego przekonania, ze prawa naukowe musza
by¢ wyrazane za pomocy jezyka matematyki i na tej podstawie przypisano im
ceche $cistosci. Zaczeto tez skutecznie forsowad tezg, wedle ktérej tylko ta dzie-
dzina wiedzy zasluguje na miano nauki, ktéra odkrywa prawa, a prawa nalezy
odkrywa¢ i uzasadnia¢ za pomoca matematyki i wyrazaé w formie stwierdzeni
nomologicznych. Od wiary w matematyczna strukture $wiata bylo juz bardzo
blisko do przekonania o powszechnym determinizmie przyczynowo-skutkowego
mechanicyzmu przyrody nieozywionej. Przekonanie to dominowalo zwlaszcza
w XIX w., az do chwili uksztaltowania si¢ fizyki kwantowej, wspartej odkryta
w 1927 r. zasada nieoznaczonosci®®. Jak stwierdza S. Mazierski, przesadne za-
fascynowanie wielu przedstawicieli nauk przyrodniczych matematyka prowadzi
nieraz do uznawania koniecznosci fizycznej (w odréznieniu od logicznej) praw
przyrodniczych, mimo ze sa one konieczne tylko wzglednie, przy zalozeniu nie-
zmiennosci statych fizycznych, ktére de facto bezwzglednie stalymi nie s3. Przyro-
da bowiem ewoluuje, a wraz z nia musza tez podlegal stalej ewaluacji owe prawa
ustalane przez nauke. Matematyka bowiem jest zdolna ustala¢ wyniki pomiaréw
dokonanych wylacznie w oparciu o relatywne stale fizyczne, za takie uznane jedy-
nie mocg konwencji dazacej do uproszczen®.

Przeciwnikami matematyzacji nauk byli rzecz jasna gléwnie przedstawiciele
nauk spolecznych i humanistycznych, ktérzy proces ten postrzegali jak swego
rodzaju fetyszyzacj¢ matematyki. Tendencje do swoistej defetyszyzacji pogladu
i wiary w nieuchronna konieczno$¢ coraz bardziej postgpujacej matematyzacji
nauki mozna zaobserwowad poczawszy od korica XIX w. Aczkolwiek tendencja
ta po chwile obecna jest zwalczana przez jej biegunowo przeciwna poprzedniczke,

gdyz zagorzalych zwolennikéw i obroncéw kartezjarisko-galileuszowsko-newto-

30 Por. Mazierski 1993, s. 19-21.
31 Por. Mazierski 1993, s. 118-119.
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nowskiej wizji $wiata i nauki wciaz nie brakuje. Niewatpliwie jednak racja jest po
obydwu stronach.

Jak stusznie zauwaza Kemeny, bez watpienia caly czas trwa i jest tatwo ob-
serwowalny staly postep w zakresie rozwoju nauk. Dotyczy to takze matematyki.
Postep ten jest procesem nieskoriczonym, ktéry wciaz dostarcza wielu nieroz-
strzygalnych na razie pytan®. Jednocze$nie mozna tez zaobserwowaé niekiedy
tendencje do fantazjowania poprzez tworzenie literatury dotyczacej rzekomych
zastosowan matematyki w naukach spotecznych. Autorzy tego rodzaju publikacji
dokonuja skomplikowanych nieraz obliczen odnoszacych si¢ do wielkosci ,,nie-
znajdujacych zadnego zastosowania w §wiecie, w ktérym zyjemy”**. Dotyczy to
m.in. frakeali. Nie oznacza to jednak weale, ze obliczenia takie dotycza catkowicie
oderwanych od rzeczywistosci fikcji i ze sa z tego powodu bezwartosciowe. Prze-
ciwnie, obliczenia te pomagaja lepiej zrozumieé rzeczywisto$¢, jaka badaja nauki
spoleczne oraz ulatwiajg tym naukom stawianie bardziej trafnych i wartoécio-
wych pytari; pomagaja, ale nie zastgpuja innych nauk.

Kemeny napisat tez: ,Widzieliémy juz wiele przykladéw, kiedy to trudno-
$ci w naukach spolecznych odpowiadajg brakom naszej wiedzy matematycznej.
Dlatego historia nauk spolecznych uwarunkowana jest przez réwnolegly wielki
postep w rozwoju matematyki”. Jednoczesnie, jak dodaje, od dawna obserwuje
si¢ zjawisko odwrotne, iz matematyka, potrzebujac inspiracji do swego rozwoju,
czerpie je coraz cz¢sciej z nauk spotecznych. Co wigcej, ,,Historia nauki z pew-
noscig wskazuje, ze kazda rozwijajaca si¢ dziedzina wiedzy ulega matematyza-
cji. Dlatego tez student, ktéry wybral sobie za przedmiot nauki spoleczne po to,
by unikna¢ wyktadéw matematyki, moze zosta¢ zmuszony do coraz dalszych stu-
diéw matematycznych w miare rozwoju nauk spotecznych”.

Nalezy si¢ zgodzi¢ z tym, ze znajomo$¢ matematyki umozliwia lepsze rozu-
mienie innej nauki, zwlaszcza tej, w ktérej dany badacz si¢ specjalizuje. Dotyczy
to takze historii i innych nauk spolecznych. Przy czym nalezy zwréci¢ uwage,
ze matematyka to nie tylko same liczby. Matematyka to takze pewne zasady,
prawidla, a takze ksztalty, czy raczej lepiej byloby powiedzieé: formy i struktu-
ry. Pamigtajmy tez przy tym, ze matematyka to pochodna logiki (chociaz nie-
ktérzy twierdza, ze jest odwrotnie) i stanowi dla tej nauki jeden z rodzajéw je-
zyka, jakim ona si¢ postuguje. Nie ma nauki bez logiki, ale tez nie ma logiki
bez matematyki. Zatem nie ma nauki bez matematyki, ktéra niekoniecznie jest

32 Kemeny 1967, s. 195.
% Kemeny 1967, s. 256.
3 Kemeny 1967, s. 257.

136



SPOR 0 WPLYW MATEMATYZACJI NAUK NA ICH SCIS£0SE

zbiorem skomplikowanych obliczen. Przesada jest jednak, gdy przedstawiciele
nauk spofecznych usiluja upodobni¢ prowadzone przez siebie badania oraz spo-
rzadzane z ich przebiegu raporty na wzér nauk najscislej zwiazanych z klasycz-
nie i potocznie rozumiang matematyka, opierajacg si¢ na obliczeniach, ukladach
wspbtrzednych, wykresach i analizach danych stricte i wylacznie liczbowych. Ta-
kie badania i publikacje naukowe staja si¢ ostatecznie niezrozumiale nie tylko
dla innych uczonych zajmujacych si¢ naukami spolecznymi, ale nawet i dla sa-
mych matematykéw.

Od wielu dziesiecioleci, a nie bedzie wielka przesada powiedzie¢, ze nawet
od kilku stuleci dominuje przekonanie, iz nauki zwane Scistymi charakteryzuja si¢
precyzja, bo opieraja si¢ na matematyce. W przekonaniach tych jest sporo przesa-
dy, ktéra skutkuje m.in. lekcewazacym podejsciem do tych sposréd nauk, ke6re —
jak akurat stusznie zaklada pozytywizm — de facto dla ludzkosci sa najwazniejsze,
tj. nauk o niej samej, o ludzkosci, czyli nauk spotecznych i humanistycznych®.
Nauki spoteczne, chcac sprosta¢ wyzwaniu rzuconemu im przez nauki uwazaja-
ce si¢ niestusznie za Scisle, starajg si¢ réwniez podda¢ procesowi matematyzacji.
Niejednokrotnie matematyzowanie nauk spotecznych sprowadza si¢ do opierania
ich badan na statystyce i na rachunku prawdopodobieristwa, dzigki ktdrym staje
si¢ mozliwe wyrazanie wynikéw badari w postaci funkcji, wykreséw, tabelarycz-
nych zestawien danych liczbowych itp. Zapomina si¢ przy tym, albo i celowo
si¢ przemilcza, ze statystyka i rachunek prawdopodobieristwa to probabilistyczne
techniki badawcze, ktérych wyniki obliczeniowe sa wylacznie aproksymatywne,
tzn. maja charakter wylacznie przyblizony lub upodobniony do stanu faktyczne-
go, jaki wystepuje w rzeczywistosci. Dzigki tego rodzaju badaniom nie dochodzi-
my do prawdy, a juz na pewno nie do Scislej, a jedynie do konfirmacji, czyli do
uprawdopodobnienia odpowiedzi na pytania badawcze. To jednak jest zbyt mato,
by rosci¢ sobie prawo do $cistosci i do odmawiania tego prawa tym naukom, kté-
re z takich technik nie korzystaja niemal w ogé6le. Owszem, sama matematyka jest
nauka stricte $cisla, ale pozostale nauki juz niekoniecznie. Matematyzacja fizyki
(i innych nauk przyrodniczych) nie gwarantuje jej cistosci, precyzji i nieomylno-
$ci. Cechy te s jedynie postulatami, jakie nauki moga i powinny sobie samym
stawia¢, i to nauki wszelkie. Czy jednak s3 one osiggalne? — Nalezy stwierdzié,
ze nie. Oczywiscie, twierdzenie to jest aksjomatem (vel teoria), opartym jednak na
bardzo silnych przestankach, jakich dostarczaja inne nauki, zasadniczo wszystkie.

3 Por. Comte 2003, s. 45.

137



JANUSZ PFAFF

Matematyka nie jest narzedziem w swej doskonatosci niezawodnym. Pre-
cyzja obliczeri jest obecnie wciaz nieosiggalna. Niedokladnos¢ obliczert spowo-
dowana jest tez brakiem odpowiednich narzedzi pomiarowych i obliczeniowych,
np. nawet najdoskonalsze komputery maja niezwykle ograniczone mozliwosci
obliczeniowe, gdzie chodzi o mozliwa do uwzglednienia ilo$¢ miejsc po przecin-
ku w liczbach wyrazonych systemem dziesigtnym®. Przykladem jest nicosiagalna
technologicznie precyzja obliczenia i chociazby recznego zapisania na arkuszu
papieru dokladnej liczby n2. Nawet samej © nie udalo si¢ jeszcze nikomu zapi-
sa¢ i powszechnie uzywa si¢ tej stalej matematycznej w nadmiernie przesadnym
uproszczeniu jako 3,14. A bez uwzgledniania m wspdlczesna matematyka jest
wprost niewyobrazalna.

Zaokraglenia te, dokonywane przez najlepsze nawet kalkulatory i kompu-
tery, prowadza do powaznych bledéw iteracyjnych. Do pewnego momentu za-
okraglenia nie wydaja si¢ mie¢ znaczenia, ale od dziesigtego powtdrzenia iteracji
zaczyna si¢ chaos charakteryzujacy si¢ wprost ogromnymi réznicami w oblicze-
niach. W przypadku obliczert amerykariskiego matematyka i meteorologa Edwar-
da Nortona Lorenza (1917-2008) chodzito o zaokraglenia utamkéw do trzeciego
miejsca po przecinku. Prowadzac badania nad przewidywalnoscia pogody wykryt
on, ze pomijanie dalszych miejsc po przecinku sprawiato tak powazne réznice
w wynikach, iz przewidywalno$¢ pogody w dhuzszej perspektywie czasu stawala
si¢ niemozliwa. Inny eksperyment dowiédl, ze réwnie wielkie réznice zachodza
podczas zaokraglania nawet do 10 miejsca po przecinku®. W przypadku obliczeri
Lorenza wazna okazala si¢ nie tylko doktadna wielko$¢ liczb uwzglednianych
w badaniach (ilo§¢ miejsc po przecinku oraz wielko$¢ bezwzgledna liczb wyjscio-
wych), ale tez ich jakos¢ pod wzgledem dokladnosci wynikajacej z zaokraglen
wynikéw w poszczegSlnych etapach obliczen (,jakie” — czyli mniej lub bardziej
dokfadne). Ze wzgledu na odkryty przez tego uczonego w 1962 r. tzw. ,,dziwny”
atraktor w postaci komputerowego wizerunku nietypowej przestrzeni fazowej,
wizualnie podobnego do pary motylich skrzydelek, pojawito si¢ i utrwalito w na-
uce okreslenie ,efekt motyla” (ang. butterfly effect), co thumaczy si¢ alegorycznie,
iz pojedyncze machnigcie skrzydlem motyla moze w dtuzszej perspektywie czasu
spowodowac zjawisko tornada®. Rzecz jasna, chodzi tu o mikro-bledy oblicze-
niowe mogace stac si¢ przyczynami wielu pézniejszych blednych, ludzkich decy-
zji, ktérych skutki moga okaza¢ si¢ nawet wprost katastrofalne. Atraktor Lorenza

3¢ Peitgen, Jiirgens, Saupe 1995, s. 88-97.
7 Zob. Tempczyk 1998, s. 78-87.
3% Obszerniej zob. Peitgen, Jiirgens, Saupe 1995, s. 73-88 i nast., 329; 1996, s. 359-373.
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pokazuje zatem bardzo jasno, ze kazde najdrobniejsze wydarzenie moze wplynaé
na losy wielu ludzi czy nawet calego $wiata w niedajacej si¢ przewidzie¢ przyszto-
$ci. Nieprzewidywalno$¢ zdarzen nie dowodzi ich niemozliwosci zaistnienia, lecz
jedynie uwydatnia ludzka ograniczono$¢ poznawcza, a scislej méwiac zawodnosé
(bo i ograniczono$¢ mozliwosci) krélowej nauk, matematyki.

Zreszta wielu innych uczonych dawno temu juz spostrzeglo, ze otaczajaca
nas rzeczywisto$¢ jest niezwykle skomplikowana i nieuchwytna w calosci przez
ludzki umyst. Dlatego to wciaz poszukujemy jakichs$ uproszczeni, pewnych sza-
blonéw ujmujacych jej istnienie, funkcjonowanie i cechy. Efektem tych dziatari
upraszczajacych sa prawa przyrody (albo raczej: przyrodnicze), ktére de facto
nie steruja przyroda, ale raczej to my ludzie prébujemy przyrodzie narzucaé pra-
wa naszego rozumu®. A jak juz wiadomo, uproszczenia stwarzaja ryzyko wie-
lokrotnego powstawania ,efektu motyla”. Jak stwierdza S. Mazierski, ,prawa
przyrodnicze nie s3 doktadnym odwzorowaniem zachodzacych zdarzen, zmian,
lecz przyblizonymi do rzeczywistosci formutami. Na to wskazuje przede wszyst-
kim technika pomiaréw wielkosci fizycznych, stuzacych do ustalenia praw na-
ukowych”®. Podobnie austriacki filozof Karl R. Popper (1902-1994) zauwazy},
ze wedlug francuskich konwencjonalistéw prawa przyrody sa wylacznie ,naszy-
mi wlasnymi, dowolnymi wytworami, naszymi wynalazkami, arbitralnymi po-
stanowieniami i konwencjami [...] konstrukcjami logicznymi. Nauka operujaca
prawami naukowymi tworzy jedynie obraz $wiata bardzo uproszczonego, czyli
sztucznego”!. A jak wiadomo, prawa naukowe sa za takie uznane gléwnie dzieki
temu, ze mozna je zweryfikowa¢ za pomoca matematyki. Wszystkie inne prawa,
ktére wymykajg si¢ matematyce, przedstawiciele nauk $cistych na ogét zdajg si¢
sugerowad, by uznawac je jedynie za niepotwierdzone, a co najwyzej uprawdopo-
dobnione hipotezy lub teorie.

Krytycznie do matematyki oraz wobec tendencji do matematyzacji nauki
odnosit si¢ francuski filozof oraz twérca pojecia socjologii i pozytywizmu Au-
gust Comte (1798-1857). Wprawdzie uwazal, ze w hierarchii nauk matema-
tyka stanowi fundament jako — jak to okreslit — konieczna kolebka racjonalnej
pozytywnosci, jednak nalezy traktowaé ja wylacznie jako punkt wyjscia, bo ce-
lem zasadniczym jest nauka o spoleczeristwie (socjologia), ktéra nie moze by¢
podporzadkowana matematyce®. Twierdzil, iz dazenia do matematyzacji nauk

3 Ossowska 2014, s. 292-293.
0 Mazierski 1993, s. 77.

' Popper 1977, s. 68-69.

2 Comte 2003, s. 130-131.
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sprawiaja, ze powstaje jedynie pozér naukowosci prowadzonych w ten sposéb
badan empirycznych, a z ktérych wynikaja jedynie powierzchowne wnioski. Jego
zdaniem nie wszystkie prawa da si¢ ustali¢ z pomoca matematyki®. Prawo uzna-
ne jako pewne wcale nie musi by¢ wyrazone matematycznie, nawet mimo, ze
wyraza ono Sciste zaleznosci ontologiczne*. Owszem, przekonany byl, ze wszel-
kie zjawiska podporzadkowane sa prawom matematycznym, niemniej jednak nie
zawsze prawa te da si¢ matematycznie wyrazi¢. Jak wnioskuje autorka analizy
jego pogladéw, Comte twierdzit, ze raczej nigdy nie nastapi stan powszechnego
zmatematyzowania praw, gdyz jest to wprost niemozliwe odnosnie do praw wy-
stepujacych w biologii i socjologii. Przyczyng tego stanu rzeczy upatrywat w ist-
niejacej sprzecznosci pomiedzy skomplikowanymi zjawiskami a prostymi prawa-
mi matematyki®.

Inny polski filozof, a zarazem chemik, metodolog i historyk nauki oraz so-
cjologii wiedzy, Stefan Amsterdamski (1929-2005) w Postowiu do przektadu
cytowanej juz ksiazki Kemeny’ego stwierdza, ze ,zaréwno kaide poszczegélne,
jak i owo wszechobejmujace prawo nie jest obiektywnym zwiazkiem migdzy
zdarzeniami, lecz tworem czlowieka. Porzadek przyrody to porzadek, jaki my
jej narzucamy w naszym matematycznym opisie. [...] Kiedy Galileusz powiadal,
ze ksigga przyrody pisana jest jezykiem matematyki, to wyrazat chyba to whasnie
przekonanie, ze naturalny porzadek przyrody da si¢ uja¢ w jezyku matematy-
ki, a nie ze matematyka porzadek przyrody konstytuuje. Méwiac jeszcze inaczej:
sposréd nieskoniczonej ilosci funkcji matematycznych, jakie dadza si¢ sformuto-
wad, niektére tylko nadaja si¢ do opisu regularnosci przyrody. Sposréd nieskon-
czongj ilodci logicznie mozliwych §wiatéw, empirycznie istnieje tylko jeden™.

Podobnie twierdzil polski filozof Leszek Kotakowski (1927-2009). Pogla-
dy konwencjonalistéw podsumowat stwierdzeniem, iz wedtug nich twierdzenia
nauk Scistych, ktére, jak wiadomo, swa opinig Scistosci zawdzigczaja ich dogleb-
nemu zmatematyzowaniu, wbrew powszechnej opinii nie stanowia opisu $wiata,
mimo ze opieraja si¢ one na empirii, lecz s3 wylacznie ,,ustanowionymi sztucznie
tworami” podyktowanymi wygoda ludzkiego umystu®.

Niemiecki fizyk i matematyk oraz metodolog i filozof Ludwig Boltzmann
(1844-19006) krytykujac poglad o niezawodnosci matematyki, wskazywal na brak

pewnosci istniejacego wowczas w drugiej potowie XIX w. stanu rozwoju nauk,

4 Dradrach 1969, s. 202-203; Comte 2003, s. 38.
4 Dradrach 1969, s. 221.

% Dradrach 1969, s. 230.

4 Amsterdamski 1967, s. 277.

47 Koltakowski 2003, s. 138.
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w tym teorii naukowych, ktére w przysztosci ulegna ulepszeniu, poprawieniu
lub nawet obaleniu i dezaktualizacji czy wprost falsyfikacji. Przestrzegal zaréwno
przed tym, by nie opiera¢ prawdziwosci odkry¢ naukowych na aksjomatach usta-
nowionych przez matematyke, jak tez i przed opieraniem si¢ wylacznie na samych
doswiadczeniach juz przeprowadzonych. Badania naukowe maja na celu bowiem
utatwi¢ przewidywanie zdarzed przyszlych i wyjasnianie minionych, a nie tylko
opisywad te wystepujace obecnie. W tym celu istnieje potrzeba oparcia si¢ na
teorii naukowej, ktdra i owszem, ulatwia popelnianie pomylek, ale tez ulatwia
odnajdywanie nowych prawd o rzeczywisto$ci. Zreszta pewnosci nigdy mie¢ nie
bedziemy. Niemozliwo$¢ przejscia od prawdopodobiefstwa do pewnosci wiaze
si¢ z zasada nieoznaczonosci, ktéra oznacza, ze istniejq takie pary wielkosci, ktére
stale na siebie wplywaja tak bardzo, iz nie da si¢ precyzyjnie ustali¢ ich pomiaru®.

Przy czym Boltzmann podkreslat stanowczo, ze nie istnieje przypadkowos¢,
gdyz — jak dowodzi uznana przez fizyke zasada jednoznacznej wyznaczalnosci
proceséw przyrodniczych — ,ruch ciat nie jest czysto przypadkowy, ze nie przebie-
ga on raz tak a raz inaczej, lecz ze jest jednoznacznie wyznaczony przez warunki,
w ktérych znajduje si¢ dane cialo”®. Nalezy zgodzi¢ si¢ z tym stwierdzeniem, bo
kazdy fake jest objawem lub konsekwencjg okreslonego procesu i zalezy m.in. od
jego warunkéw poczatkowych, Scisle okreslonych przez weiaz stabo jeszcze pozna-
na rzeczywisto$é, a nie przez nauke. Odkrycie zasady nieoznaczonosci dowodzi
jedynie tego, ze ludzko$¢ jeszcze wielu prawidtowosci nie rozumie, a nie ze one
nie istnieja. Zagadnienie przypadkowosci wymaga jednak odrgbnego oméwienia.

Przeciez ze wzgledu na sieciowo$¢ wzajemnego oddziatywania wszelkich
faktéw wspottworzacych rzeczywisto$¢ ustalanie warunkéw poczatkowych jakie-
gokolwiek zjawiska i tak wymaga wielu konwencji naukowych. W przeciwnym
razie jako warunki poczatkowe kazdego procesu czy zjawiska trzeba by za kaz-
dym razem uzna¢ stan calego Universum. Z oczywistych powodéw nie jest to
wigc mozliwe, m.in. ze wzgledu na to, ze jego wcigz zmieniajace si¢ stany nie
powtarzaja si¢. Badaczowi nie pozostaje wobec tego nic innego, jak dokonanie ar-
bitralnej decyzji co do wyboru fragmentu otoczenia badanego faktu czy obiektu.
A to prowadzi do prostego wniosku, ze kazde wyniki badan i ich opisy zawieraja
liczne uproszczenia. Matematyczna precyzja jest w tych okolicznosciach jedynie
rodzajem konwencji naukowej, a nie niepodwazalnym faktem. W kazde badania,

nawet w te najbardziej $ciste, uwiktana jest jakas koncepcja teoretyczna i pewne

48 Szumilewicz 1969, s. 129-137.
4 Szumilewicz 1969, s. 144.
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konwencje, a wyniki badan zawsze pozostana wylacznie jako mniej lub bardziej
uprawdopodobnione®.

Matematyka, mimo ze jest nauka bardzo dokfadna, to jednak za jej pomoca
nie da si¢ dokladnie odwzorowa¢, zmierzy¢ ani obliczy¢, a tym bardziej opisaé
catego $wiata. Matematyczne opisy $wiata sa zaledwie bardzo (nieraz nadmiernie)
uproszczonymi uogdlnieniami pewnych jego aspektéw.

Wspélczesny polski fizyk, filozof, teolog i ksiadz rzymskokatolicki Michat
Heller (1936-) zwraca stuszna uwagg, ze struktura $wiata (o ile taka istnieje) jest
jedynie w jakimg$ nieznanym nam stopniu podobna do matematycznych struktur
fizycznych, opracowanych przez nas samych. W kazdym razie ,struktura $wiata
jest niepomiernie bogatsza od struktur dostgpnych nam teorii matematycznych”.
Jednak jego zdaniem sukcesy nauki pozwalaja wnosi¢, iz strukture $wiata da si¢
jako$ uchwyci¢ stosunkowo prostymi strukturami matematycznymi, ktére jed-
nak tak dalece odbiegaja od rzeczywistej struktury $wiata, ze zamiast o podo-
bieristwie, nalezaloby raczej méwi¢ o rezonansie ,zachodzacym miedzy struktu-
ra $wiata a strukturami naszych jego matematycznych modeli”, ktére wpadaja
w swego rodzaju rezonans ze struktura $wiata tak, ze ,mimo swego drastycznego
uproszczenia informuja nas o pewnych cechach $wiata”. Za pomoca matematyki,
jak twierdzi Heller, sami sobie ukazujemy jedynie wyidealizowane obrazy $wia-
ta, sprowadzone do sformalizowanych zapiséw, ktérym jednak i tak wymyka si¢
wiele skomplikowanych zjawisk, ze wciaz nie potrafimy ich nalezycie pozna¢, zro-
zumie¢, a tym bardziej opisaé, ani stowami, ani nawet za pomoca matematyki’'.
Jest tak w przypadku nauk biologicznych (biotycznych), gdzie istnieje tenden-
ja, by wykryte zaleznosci eksponowac raczej kwalitatywnie, czyli jakosciowo™.
Podobnie jest w psychologii. Jak stwierdza noblista, izraelsko-amerykanski psy-
cholog i ekonomista Daniel Kahneman (1934-2024), ,Istnienie wielu zjawisk
psychologicznych da si¢ wykaza¢ eksperymentalnie, jednak niewiele z nich daje
si¢ mierzy¢”>.

W ciagu kilku stuleci rozwojowi nauki towarzyszyto uksztaltowanie si¢ tego,
co wspolczesny brytyjski historyk nauki R. G. A. Dolby nazywa ramami po-
jeciowymi, poza ktére — jak stusznie zauwaza — trudno si¢ wydoby¢, z ktérych
ciezko jest si¢ wyzwoli¢. Ramy te bowiem blokuja rozwdj, szczegélnie rozwdj
nauki. Ramy pojeciowe prowadza do powstawania tego, co Dolby nazywa wiedza

>0 Por. Szumilewicz 1969, s. 143-145, 199-251.
Przytoczone cytaty pochodza z: Heller 2016, s. 97-98.
52 Mazierski 1993, s. 139.

5 Kahneman 2012, s. 167.
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instytucjonalna, ograniczajaca rozwdj i dzialania jednostek ,przez aktualnie do-
minujacy kontekst instytucjonalny™*. Nalezy stwierdzi¢, ze jedna z gléwnych jest
rama pojeciowa oparta na dogmatycznym wrecz traktowaniu matematyki. Pod-
czas badani naukowych ,zamykamy si¢ w sposobie myslenia narzuconym przez
nasze pojecia”. Dolby stwierdza, ze w ten spos6b stajemy si¢ wigzniami ram po-
jeciowych®®. ,Wiezniowie” matematycznej ramy pojeciowej zdajg sie nie potrafi¢
poza nig wyj$¢ w swych rozwazaniach o $wiecie, a inne nauki, ktére uwiklane sa
w odrebne ramy pojeciowe, same siebie degradujg do rangi nauk mniej $cistych,
a wigc i mniej waznych, gdyz mimo, ze nie potrafig nalezycie podporzadkowaé
si¢ matematycznej ramie pojeciowej, to jednak uznaja ja jako wzorcowa, najistot-
niejsza, ktéra jest wprost podstawowa cecha naukowosci. Jest to myslenie bledne
i nalezy dazy¢ do wyzwolenia nauk z tych matematycznych kajdan.

Ramy pojeciowe — jak zauwaza Dolby — szczegdlnie blokuja rozwdj insty-
tucji, kedre ,czgsto nie s przygotowane, by bra¢ pod uwage punkty widzenia
wynikle z ram pojeciowych innych dyscyplin oraz ludzi nie wtajemniczonych™”’.
Jakze wyraznie zjawisko to wystepuje w srodowiskach uniwersyteckich reprezen-
tujacych nauki historyczne! Historia, jako nauka bodaj najbardziej interdyscy-
plinarna ze wzgledu specyfike przedmiotu jej badai®, faktycznie stata si¢ jedna
z najbardziej izolujacych si¢ nauk, nie akceptujaca stosowania poje¢ wystepu-
jacych w pojeciowych ramach innych dyscyplin naukowych. Z calg pewnoscia
doswiadczylo tego juz bardzo wiele 0séb ubiegajacych si¢ o stopnie naukowe lub
o publikowanie ich opracowan. Ujawniajg si¢ wéwczas niemal nie do przebrnig-
cia opory uwiklanych w okreslong rame¢ pojeciowa recenzentéw, a nieraz i pro-
motordéw. Rzecz jasna, jest to powazny problem wymagajacy odrebnego oméwie-
nia, bo dotyczacy etyki badawczej oraz konstytucyjnie zagwarantowanej w Polsce
wolnosci publikowania wynikéw badar, a takze odrézniania recenzji od cenzury,
a takze koniecznych kompetendji jezykowych uprawniajacych do komentowania
cudzych tekstéw naukowych.

Z powodu zasklepiania si¢ w okreslonych ramach pojeciowych i powszech-
nego uznania, ze priorytetows jest ta, ktéra nauce narzuca matematyka, powstato
przekonanie o podziale nauk na $ciste i niesciste, w $lad za czym jedne zacze-
to nazywa¢ nomotetycznymi, a inne idiograficznymi. Z podzialem tym pré-

bowano walczy¢, jednak wciaz ma si¢ on dobrze, nadal blokujac rozwéj nauki.

>4 Dolby 1998, s. 40.
> Dolby 1998, s. 56.
¢ Dolby 1998, s. 57.
Dolby 1998, s. 58.
8 O interdyscyplinarnosci historii zob. Pfaff 2023, s. 371-402.

[V VIRV
N

143



JANUSZ PFAFF

Niewatpliwie wiele szkéd w tym zakresie wyrzadzil pozytywizm, zwlaszcza w po-
czatkowym okresie rozwoju tego nurtu myslowego czy nawet $wiatopogladowego,
jak réwniez i metodologicznego. Dolby napisal m.in.:

~Matematyka byla drugim [po logice — JP] starozytnym marzeniem o wiedzy
w pelni racjonalnej. Najwicksze sukcesy nauk przyrodniczych polegaly na zna-
lezieniu takich sposobéw opisywania $wiata, by po zastosowaniu rozumowania
matematycznego i dedukcyjnego dojé¢ do nowych opiséw. Istnieje bogata, siega-
jaca Platona tradycja filozoficzna, ktéra probowata oprze¢ calg wiedzg na jawnie
oczywistej lub apriorycznej prawdzie, ktérej gléwnym wzorcem byla matematyka.
[...] W siedemnastym wieku matematyka zainspirowala Kartezjusza do oparcia
calej wiedzy na czystym rozumie, operujacym w granicach ludzkiej swiadomo-
éci. [...] Logika wspélczesna znacznie wzbogacita si¢ dzigki rozwojowi logiki ma-
tematycznej na poczatku dwudziestego wieku. Pozytywisci logiczni nalezeli do
ludzi, ktdrzy zapatali entuzjazmem dla nowych idei i marzyli o przebudowie ak-
ceptowanych dotychczas proceséw rozumowania za pomoca poteznych srodkéw
logiki matematycznej tak, by ich precyzyjny i logiczny status byt zawsze jasny”>’.

Przeszkoda dla matematycznej precyzji stanowi niejednoznacznie interpre-
towane pojecie entropii, zwigzane z zasada termodynamiki. Sciglej chodzi o en-
tropi¢ Kolmogorowa, zdefiniowana przez rosyjskiego matematyka Andrieja Ni-
kotajewicza Kotmogorowa (1903-1987), ktérym to wyrazem nazywal on stan
i miar¢ nieuporzadkowania (ergodycznosci) ukladu oraz rozproszenia energii.
Wezesniej zyjacy od niego (pochodzacy z Koszalina) niemiecki fizyk, Rudolf J. E.
Clausius (1822-1888) twierdzil, ze entropia to miara nieodwracalnosci proceséw.
Obecnie Jeden ze wspdtczesnych znawcéw zagadnienia, Robert Holyst objasnia,
ze entropia to miara swobody ruchu, przy czym zakres mozliwosci ruchu stale
wzrasta, gdyz entropia nieustannie maleje®. Warto jednak, by entropia nazywa¢
takze stan niewiedzy i/lub stan nieuporzadkowania wiedzy®'. Klopotliwos¢, jaka
wynika z entropii polega na tym, ze wedle jednych ona rosnie, a wedle innych
maleje, ale w kazdym razie wciaz si¢ zmienia. Chodzi bowiem o zakres rzeczywi-
sto$ci, ktory nie zostal jeszcze uporzadkowany przez nauke i wciaz jawi si¢ nam
jako niezrozumialy jeszcze chaos, ktérego nadal nie potrafimy mierzy¢, a dzigki
warunkujacej jego istnienie nieustannie zmieniajacej si¢ entropii nie moze by¢

nawet mowy o $cistosci wynikéw jakichkolwiek badari naukowych.

> Dolby 1998, s. 70.
 Holyst 2015a i 2015b.
' Oméwienie tego zagadnienia zob. w: Pfaff 2024, s. 146-147.
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Kemeny rzeczywisto$¢ dzieli na dwa swiaty: (1) $wiat eksperymentatora, czy-
li $wiat fakedw i (2) $wiat teoretyka, czyli $wiat matematyki®®. Eksperymentatorzy
odkrywaja fakty wystepujace w otaczajacej nas rzeczywistosci, w tym w nas sa-
mych. Matematycy stworzyli technike badawcza, dzigki ktérej mozna odkrywac
tzw. prawa statystyczne, ktére Kemeny postulowal nazywaé raczej prawami pro-
babilistycznymi. Bardzo jasno i trafnie je tez skomentowat i ocenit: , prawo staty-
styczne wchodzi do nauki, gdy zwykle metody zawodza lub gdy jeste$Smy zmusze-
ni przyzna¢ si¢ do zupelnej niewiedzy. W tym przypadku usitujemy przedstawic
nasze braki jako zalety i przeksztalci¢ nasza niewiedz¢ w postulat «zupelnej nie-
regularnosci», a nastgpnie zastosowad caly potezny aparat rachunku prawdopo-
dobieristwa”. A przeciez — jak dodaje — to, co podlega prawu nieuporzadkowania,
jest niewyrazalne w zadnym ludzkim jezyku. Gdyby bylo wyrazalne, to nie by-
foby juz nieuporzadkowane. W tym wypadku Kemeny powoluje si¢ na autora
definicji nieuporzadkowania, Alonzo Chrurcha (1903-1995), amerykanskiego
logika i matematyka®.

Do dyskursu w kwestii tego, czym i po co jest matematyka, wlaczyt si¢ tez
amerykanski statystyk i matematyk Bernard William Lindgren (1924-). Majac
catkowita racj¢ napisal m.in.: ,Kazda konstrukcja matematyczna lub logiczna jest
oparta na aksjomatach (pewnikach), czyli na zdaniach tak podstawowych i ele-
mentarnych, ze jesli je przyjmujemy, to musimy to czyni¢ bez dowoddéw. Przyje-
cie aksjomatéw zobowiazuje nas, za posrednictwem regult logiki, do przyjmowa-
nia z kolei calego ciagu twierdzen, czyli wnioskéw wynikajacych z aksjomatéw”.
Aksjomaty te, jak objasnia, wywieraja wplyw na tworzenie skal liczbowych stu-
zacych do mierzenia wynikéw okreslonych dzialad, w tym dziatai badawczych®.
Gdziez tu zatem miejsce dla matematycznej $cistosci, jesli w rachube wchodza
nieweryfikowalne i niefalsyfikowalne aksjomaty, ktére mimo, ze objawiajace si¢
nieraz a posteriori, przyjete jednak zostaly od tak, a priori?

J. O’Shaughnessy zauwazyt, ze ,,Podczas gdy niektdrzy argumentuja na rzecz
réznych pozioméw wyjasniania, inni sa zwolennikami poszczegdlnych jego form.
Obecnie jest wielu badaczy, ktérzy — by uzy¢ sformulowania Kaplana — widza
«model matematyczny jako skladnice wszelkiej madrosci»”®. Jednak amerykan-
ski chemik Edgar Bright Wilson (1908-1992) przestrzegal przed takim

¢ Kemeny 1967, s. 94.

¢ Kemeny 1967, s. 82.

% Lindgren 1977, s. 37.

® O’Shaughnessy 1975, s. 223. Autor ten nie objasnit, ktérego Kaplana ma na uwadze. By¢
moze chodzi o rosyjskiego ale pracujacego w Meksyku fizyka i matematyka o nazwisku Unbs
I'puropsesny Kamman (I'4 Grigor’evi¢ Kaplan), ur. w 1932 r.
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podejsciem: ,Niemniej, opierajac si¢ na matematyce co$ zazwyczaj na tym traci-
my, gdyz istniejace formy matematyczne sg wystarczajace tylko dla przypadkéw
uproszczonych™®. Z drugiej strony prawda jest, ze — jak stwierdza polski filozof
i metodolog Jan Such (1931-) — ,bez matematyki nie mozna ustali¢ stosunkéw
ilosciowych miedzy wielko$ciami, ktérych wartosci sa wynikami pomiaréw. Ma-
tematyka celuje zwlaszcza w taczeniu w jedng uporzadkowang calos¢ nie tylko
rozmaitych, ale na pozér nie zwiazanych a nawet niezgodnych z soba” wynikéw
eksperymentalnych®.

Pamictaé tez nalezy, ze wprawdzie matematyka jest nauka abstrakcyjna,
bo dotyczaca abstrakgji, jakimi niewatpliwie sa przeciez liczby i figury geome-
tryczne oraz wzory obliczeniowe, to jednak jej inspiracja byly i sa fakty obserwo-
walne naocznie w rzeczywistosci. Owszem, jak zauwaza E. B. Wilson, ,Matema-
tyka rézni si¢ od nauk przyrodniczych tym, ze opiera si¢ na pewnikach, ktére nie
muszg si¢ weale odnosi¢ do jakichkolwiek czesci natury. [...] Jest jednak prawda,
ze wigkszo$¢ ukladéw pewnikéw matematycznych powstata nie jako abstrakcja,
lecz jako nastgpstwo badari pewnych realnych zagadnien, czgsto w dziedzinie
fizyki lub techniki. Nadano im nastgpnie posta¢ oderwana, potem za$ stwierdzo-
no, ze maja inne jeszcze zastosowania”®.

Tak wiec matematyzacja danej dziedziny nauki nie stanowi gwarancji ani
kryterium jej $cistosci. Jak juz wezesniej zostato powiedziane, wigkszo$¢ obliczen,
jakimi postuguja si¢ nauki zwane $cistymi, uprawnia co najwyzej do mniejszej lub
wickszej konfirmacji resp. probabilizmu wyjsciowych hipotez badawczych. Mate-
matyzacja w gruncie rzeczy jest swego rodzaju ,probabilizacja”. Wszelkie prawa
fizyki s3 matematycznie $cistymi tylko relatywnie, bo oparte sa na zasadzie ceteris
paribus odnoszacej si¢ do caloksztattu Universum. Inng mozliwoscig ludzkos¢
nie dysponuje. Co wigcej, obecnie fatwo zauwazy¢, ze nauki Sciste coraz czesciej
i chetniej staja si¢ naukami wizjonerskimi, ktére w wigkszosci odnosza si¢ do po-
czatkéw, rozwoju i w ogodle calej struktury wszech$wiata. Wigcej w nich jednak
dziecigcej fantazji niz matematycznej $cistosci. Chodzi tu szczegélnie o teorie tzw.
wielkiego wybuchu. Pomifimy jednak ten watek dyskusyjny, ktéry dotyczy raczej
wiary niz wiedzy, tzn. wiary w poglady poparte matematycznymi obliczeniami.
Teoria ta na ogét glosi, ze dawno, dawno temu wszystko, co jest, bylo kiedys
jednolita kulka, ktéra nagle wybuchta i rozpadta si¢ tworzac wszelkie ciata niebie-
skie, galakeyki, gwiazdozbiory, planety i w ogéle caly wszechswiat, ktéry dzigki

% Wilson 1968, s. 52.
7 Such 1975, s. 435.
% Wilson 1968, s. 56-57.
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temu wybuchowi wciaz si¢ rozszerza, a to dlatego, ze skutkiem tegoz wybuchu
zapoczatkowany zostal tez wciaz trwajacy proces wzrostu entropii. Zapomina si¢
jednak, ze cokolwiek wybucha i w dodatku si¢ stale rozszerza, czyni to nie tylko
kiedys, ale i gdzies. Owo ,gdzie$” jest konkretnym czyms, a cokolwiek bedace
czyms, nie moze by¢ nazwane jako ,nic”. Mowa tu o przestrzeni, ktéra wedle
teorii wielkiego wybuchu nie wybuchfa. A to ona przeciez jest gléwnym skladni-
kiem wszechswiata, a nie dryfujace w niej gwiazdy i planety. Czy przestrzed ma
jakies granice? Jesli tak, to co je stanowi? A jesli nie, to czy i ona si¢ rozszerza? Jesli
tak, to w jaki sposéb, skoro poza jej granicami jest niewyobrazalna dla nas nicos¢?
Rzecz jasna, s3 to pytania, na ktore ludzko$¢ chyba nigdy nie uzyska zadnej odpo-
wiedzi. Pokazuja one jednak fantazyjno$¢ teorii wielkiego wybuchu. A to z kolei
podwaza rzekomg bezbledno$¢ obliczent matematycznych, na kedrych ja wsparto.

Skoro naukami $cistymi nazywa si¢ te, ktére sg silnie zmatematyzowane
(przede wszystkim fizyka, mechanika, astronomia, chemia, geodezja, informaty-
ka, ekonometria, logika, statystyka, liczne nauki inzynieryjne), to powréémy na
chwile do pytania o nauki nie-écisle, tzn. czy takie w ogole istnieja. Czy jesli jakas
nauka nie jest nauka $cista, to czy w ogéle jest nauka? Kazda nauka to odr¢bna
dziedzina ludzkich poszukiwari prawdy w zakresie okreslonego aspektu rzeczy-
wisto$ci. Czy pojecie prawdy niescistej cokolwiek denotuje? Trzeba stwierdzic,
ze jest to nazwa pusta. Prawda ze swej natury jest $cista. Niescistymi mogg by¢
co najwyzej przypuszczenia, do ktdrych zaliczy¢ trzeba wszelkie prawdopodo-
bienistwa i szacunki oparte na statystyce. Podstawa wszelkich nauk jest logika.
To na niej si¢ opieraja. A przeciez — jak juz wiadomo — integralna cze¢scia, narze-
dziem i jezykiem logiki jest takze i matematyka. Tam, gdzie jest mowa o jakich-
kolwiek zbiorach, strukturach, relacjach, stosunkach, interakcjach czy ilosciach,
tam wystepuje matematyka. W naukach spolecznych i humanistycznych kate-
gorie te sa wszechobecne. Do nauk tych zaliczaja si¢ bez watpienia socjologia
i politologia, a zatem tez ich zintegrowana odmiana post factum, jaka jest historia.
Z naukami tymi zwigzane s $cisle i nierozerwalnie wszelkie nauki ekonomiczne,
a z nimi wszystkimi tacznie wiaza si¢ tez nauki psychologiczne i filozofia. Na-
wet jakakolwiek teologia jest przesycona matematyka. Wystarczy poczytaé Biblie,
by si¢ o tym przekonad. llez to razy wystgpuja w niej liczby!

Zatem nie okreslenie ,,nauki $ciste” powinno by¢ stosowane, ale ,,nauki usci-
$lone matematycznie”. A takimi sa wszelkie nauki, nawet te, ktére uchodza za
catkowite przeciwienstwo owych rzekomo Scistych. Podzial nauk na idiograficzne
i nomotetyczne jest spuscizng dawno juz zdyskredytowanej ideologii pozytywi-

stycznej, w sposdb szczegblny hotubiacej whasnie éw idiografizm, czyli samo tylko
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opisywanie faktdw, aczkolwiek sam A. Comte byt temu przeciwny®. Niestety, ale
idiografizm nie jest podstawowg cecha nauki, ale raczej beletrystyki. Zostal juz
wielokrotnie w sposéb zasadny skrytykowany, m.in. przez zwolennikéw mark-
sistowskiego sposobu interpretowania nauki przez pryzmat teorii materializmu
historycznego i dialektycznego (ale odrzucajacego klasyczna dialektyke heglow-
ska). Dokonata tego m.in. polska historyk Celina Bobiriska-Wolska (1913-1997)
w latach 60-tych XX w. optujaca za zdecydowanym odrzuceniem niedorzecznej
jej zdaniem koncepcji idiografizmu historii, czy nawet wprost usilnej idiografi-
zacji tej dziedziny nauki zajmujacej si¢ przeciez odkrywaniem i badaniem praw
spolecznych, spoleczno-ekonomicznych, polityczno-gospodarczych itp.”® Oczy-
wiscie, historykom éwczesnie przyswiecaly nie tyle naukowe, co polityczne idealy
marksizmu. Mimo, ze poczawszy od poczatku lat 50-tych XX w. historykom pol-
skim zostata ta ideologia narzucona jako obowiazujaca, bo majaca przeksztakci¢
histori¢ do tej pory tylko opowiadajacy dzieje w histori¢ stuzaca postgpowi roz-
woju ludzkosci (tak to marksisci interpretowali wéwczas), to jednak abstrahujac
od tego aspektu, rzecz jasna szkodzacemu historii i w ogéle rozwojowi nauk spo-
fecznych, wielka ich dwczesng zastuga bylo zwrécenie przez nich uwagi na to, ze
snucie opowiesci o pojedynczych faktach — jak tego oczekiwali pozytywisci — nie
zashuguje na miano nauki. Nauka ma odkrywa¢ prawa, w tym prawa spolteczne
i ekonomiczne, a zajmowac si¢ tym ma wiodaca — jak twierdzono — wéréd nauk
spofecznych historia. Zagadnienie to byto jednym z dominujacych podczas obrad
konferencji metodologicznej, jaka z udziatem historykéw polskich i radzieckich
odbyta si¢ w dniach 28 XII 1951-12 1 1952 r. w Otwocku”'. Rzecz jasna, celem
gloszonych wéwczas pogladéw na temat zadan historii bylo przeksztalcenie tej
dziedziny nauki w narzedzie propagandy politycznej i/lub polityki historycznej
(co notabene mialo wowczas mocne uzasadnienie geopolityczne). Jednak samo
dwezesne zdecydowane odejscie od pozytywistycznej wizji idiografizmu historii
w kierunku jej nomotetyzmu to wazny krok nie tylko w rozwoju metodologii
samej tylko historii, ale przede wszystkim w zakresie postrzegania wszelkich nauk
spolecznych jako wecale nie mniej $cistych od pozostalych. Marksisci ponadto
podkreslali konieczno$¢ zespolenia nauk poprzez ich interdyscyplinarng wspot-
prace naukowo-badawcza”. Podobnego zdania byt takie twérca pozytywizmu

@ Comte 2003, s. 35-36.

70 Bobinska 1964, s. 35-41 i in..

71 Pierwsza Konferencja... 1953ab.

72 Pierwsza Konferencja... 1953a. Tam zob. m.in. przeméwienia Stefana Zétkiewskiego (s. 34),
Wandy Moszczetiskiej (s. 87), Witolda Kuli (s. 108) i in.
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A. Comte”, jak tez wielu innych uczonych, jak chociazby William I. B. Beve-
ridge (1908-2006), australijski patolog, profesor Uniwersytetu w Cambridge’.
Nomotetyzm bowiem to nie tylko cecha, ale przede wszystkim podstawo-
we kryterium naukowosci. Nauka nie zajmujaca si¢ odkrywaniem i badaniem
prawidlowosci, nie jest nauka, ale dziedzing zajmujaca si¢ tworzeniem opowiesci.
Dlatego stwierdzi¢ nalezy, ze nawet filologia jest nauka $cisla, bo jej fundamen-
tem jest badanie jezyka, a tym z kolei zajmuje si¢ przeciez takze logika. Co wigcej,
logika jest wprost nauka o jezyku, o jego sensownosci i poprawnosci stownej.
To logika narzuca zasady tworzenia zdan, definicji i nazw. Jezyk jest niczym in-
nym, jak logicznym ich systemem. Skoro za$ nie ma logiki bez matematyki, to
nie ma tez zdematematyzowanej filologii. Ilez to matematycznej harmonii jest
w kazdym poemacie (précz tych pisanych proza)! Tak wigc nie matematyzacja
jest warunkiem Scistosci danej nauki, ale spetnianie przez nia podstawowego
i koniecznego warunku, jakim jest nomotetyczno$é. Skoro wigc nauk nie-no-
motetycznych nie ma, to wystepuje co najwyzej podzial na nauki sensu stricto
i na quasi-nauki. Przykladéw tych drugich nie da si¢ przytoczy¢, gdyz takowe
nie istnieja. Zas wiedza paranaukowa to — czemu nie zaprzeczaja nawet sami jej
glosiciele — w ogole nie jest wiedza naukows, ale pozanaukowa. W tym przypad-
ku trzeba stwierdzi¢, ze jest to jedynie quasi-wiedza, a w zasadzie to tylko zbi6r
pogladéw, hipotez i réznego rodzaju wierzen, choc¢by dla przykladu tych o UFO

i 0 kosmitach, co to pono¢ (jak niektérzy wierza) sa naszymi praprzodkami.
Rekapitulacja i wnioski

Podsumujmy powyzsze rozwazania. Matematyka jest bardzo cennym osia-
gnieciem ludzkosci, ale nie jest w stanie zagwarantowad poznawalnos$ci prawdy.
Wiedza nigdy nie bedzie do kofica pewna. ,,Proces sprawdzania wiedzy nigdy si¢
nie konczy. Hipoteza czy tez teoria nigdy nie moze by¢ uznana za sprawdzona
do korica, za catkowicie prawdziwa i pewna””>. Doskonala cistos¢ naukowa nie
istnieje, nie jest mozliwa, jest dla ludzi nieosiagalna, nawet w warunkach labora-
toryjnych, ktére na ogdt nie uwzgledniaja wickszosci czynnikéw wystepujacych
w warunkach naturalnych. Powodem tej niedoktadnosci jest takze brak mozli-

wosci ustalenia ostatecznych przestanek wiedzy, i dotyczy to wszelkich dziedzin

73 Comte 2003, s. 132.
74 Por. Beveridge 1960, s. 172-178.
7> Matraszek, Such 1989, s. 121; Comte 2003, s. 33; Popper 1997, s. 72.
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nauki, takze matematyki’®. Naukowe wnioski, w tym takze twierdzenia ogélne
uznane jako prawa, w duzej mierze sa tylko zhudzeniami, niesprawdzonymi do
korica hipotezami”. Jak to trafnie ujat Jevons: ,nawet jesli zalozymy, ze Wszech-
$wiat jako calo$¢ nie zmienia sig, to przeciez faktycznie Wszechswiata jako cato-
$ci nie znamy. Znamy jedynie punkt w jego nieskoriczonym bezmiarze i chwile
w jego nieskoriczonym trwaniu”’®. A jak wiadomo — bo nie odkryto do tej pory
niczego, co by temu moglo przeczy¢, z wyjatkiem matematyki i logiki — ogét
rzeczywistoéci (Universum) zmienia si¢ nieustannie, nic nie trwa, wszystko stale
si¢ dzieje. Jako poszukiwacze prawdy jesteSmy wprost skazani przez naturg na od-
krywanie samych tylko prawdopodobieristw i co najwyzej silnie uzasadnionych
hipotez”, a te wymagaja wiary, tj. uwierzenia w ich prawdziwos¢ i bezblednosé.
Tak wigc cala nasza ludzka wiedza zalezna jest od wiary i na niej si¢ na ogét opiera,
bo zawsze ja poprzedza. Jak stwierdza D. Kahneman objasniajacy poglad ame-
rykaniskiego psychologa spofecznego Daniela Gilberta (ur. 1957) ,rozumienie
zdania zaczyna si¢ od préby uwierzenia w nie: zeby zrozumie¢ jaka$ ide¢, musisz
najpierw wiedzieé, co oznaczalaby jej prawdziwo$é. Dopiero wtedy decydujesz,
czy wierzy¢ w nig nadal, czy przesta¢ wierzy¢”. I dodaje, ze owa wyjsciowa préba
uwierzenia jest automatycznym efektem myslenia intuicyjnego, za$ utrata wiary
w prawdziwo$¢ danego zdania jest skutkiem myslenia analitycznego®.

Péjdzmy dalej. Cala geometria to wytwér ludzkiej wyobrazni. W naturze
nie wystepuje zadna z figur, o jakich glosi ta nauka. Nigdzie nie stwierdzono ist-
nienia precyzyjnie dokladnego kola, tréjkata, kwadratu, prostokata, kuli, ostro-
stupa, linii, punketu itp., ani tez frakeali w ich czystej postaci, czyli opartych na
zasadzie samopodobieristwa. Precyzyjnie, matematycznie dokladne figury sa wy-
acznie wytworami czlowieka, wykonanymi za pomocg réznorodnych narzedzi
(np. komputera). Przyroda sama jednak niczego takiego nie wytwarza samoczyn-
nie, bez ludzkiej ingerencji. To samo dotyczy calej reszty matematyki. Jest ona
prawie doskonalym dzietem ludzkiego umystu. Jest precyzyjnym jezykiem logiki.
Lecz $wiat nam znany nie jest matematyczny, ale wlasnie logiczny. Jego logicz-
no$¢ nauczylismy si¢ opisywa¢ jezykiem matematyki, kedry aczkolwiek ma gra-
nice swych mozliwosci, poza ktérymi jest juz tylko sama logika, rozpoznawalna
i poprawnie interpretowalna inteligibilnie, intuicyjnie. Nie potrafimy jej wyra-

za¢ za pomocy znakéw, mimo ze jest dla nas ona zbiorem oczywistosci. O tym,

76 O’Shaughnessy 1975, s. 104; Such 1975, s. 9; Popper 1997, s. 75.
77 Jevons 1960a, s. 21, jest to przedmowa z 15 XII 1873 r. do I wyd..
78 Jevons 1960a, s. 288-289.

7 Jevons 1960a, s. 292.

80 Kahneman 2012, s. 110.

150



SPOR 0 WPLYW MATEMATYZACJI NAUK NA ICH SCIS£0SE

ze istnieja poklady wiedzy niemozliwe do wyrazenia stowami ani znakami, pisat
tez wegierski uczony Michael Polanyi (1891-1976). Nazywal to wiedza niejawna,
bo niemozliwa do wyjawienia jej komu$ innemu za pomoca jakiegokolwicek jezy-
ka (obszernie o tym zob. Zmyslony 2012). Préba rozwiazania tego problemu jest
tworczo$¢ artystyczna. Jednak nie kazdy potrafi w pelni i dokladnie zrozumieé co
poeta, artysta malarz, czy rzezbiarz miat na mygli.

Wedlug niemieckiego filozofa, logika i matematyka Immanuela Kanta
(1724-1804) poznawalne sg wylacznie fenomeny (zjawiska), ale istniejg tez no-
umeny (rzeczy same w sobie), ktére sa niepoznawalne®'. Z tych wzgledéw formu-
tujemy — nie zawsze poprawnie — aksjomaty. Aksjomat, mimo swej oczywisto-
$ci, jaka nieraz zauwazamy, jest tymczasowo nieudowadnialny i niesprawdzalny,
chwilowo nie mozna go ani zweryfikowa¢, ani sfalsyfikowaé. Jego nie-matema-
tyczno$¢ nie stanowi jednak dla niego samego experimentum crucis jego wila-
snej prawdziwosci. Weryfikacja aksjomatéw przebiega bardzo powoli, a mozliwa
si¢ staje wylacznie poprzez staly rozwéj nauki, ktéra bledne aksjomaty podwaza,
ukazujac ich nielogiczno$¢, keérej to nielogicznosci jednak tez moze si¢ nikomu
nie uda¢ wyrazi¢ matematycznie. Niejednokrotnie aksjomaty obalane sa za po-
mocg innych, nowych aksjomatéw. W ten sposdb ulegaja modyfikacjom wielkie
teorie, jak to mialo miejsce wielokrotnie w przypadku powstatej w II w. teorii
ptolemeuszowskiej, a pézniej w XVI w. kopernikanskiej, aczkolwiek stalo si¢
to przy wielkim udziale matematyki. Nasza wiedza o wszechswiecie w ogrom-
nej mierze wprost opiera si¢ na aksjomatach, paradygmatach i teoriach, wobec
ktérych matematyka nieraz pozostaje jednak bezradna. To samo dotyczy wie-
lu mikrokosmoséw, do jakich zalicza si¢ to, co dawniej nazywano jaznia, dzi$
$wiadomoscia, a w miedzyczasie tez dusza swiadomg samej siebie. Postulat od-
krycia matematycznosci takze tego — przeciez najwazniejszego — aspektu rzeczy-
wistoéci, jaka zajmuja si¢ nauki spoteczne (czyli egzystencja, rozwdj, dziatalnos¢
i oddziatywanie ludzkiej swiadomosci), wciaz pozostaje jedynie w sferze hipotez
o niezwykle niskim poziomie konfirmacji. Tam, gdzie koriczy si¢ matematyka
a zaczyna aksjomatyka, tam wiedza styka si¢ z wiarg, tzn. z wiarg w prawdziwos¢
tego, co oczywiste. I nie ma w tym nic zdroznego. Kazdy aksjomat opiera si¢
bowiem o fakty potwierdzone doswiadczeniem (chodzi o doswiadczanie czegos
przez kogos).

Tragedia dla nauki jednak jest, gdy aksjomatami nazywa si¢ dogmaty oparte
na ideologii, bedacej zbiorem wymystéw i fantasmagorii. Z cala stanowczoscia

8! Biegariski 1915, s. 129.
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jednak podkresli¢ tu od razu tez trzeba, ze nie wolno do tej kategorii zalicza¢ dog-
matyki wielkich religii. Raz, ze zadna nauka nie potrafi podwazy¢ ich dogmatéw,
a dwa, ze dogmaty te na ogét bardzo mocno wsparte sa wlasnie osiagnigciami
nauki. I po trzecie, czgs¢ dogmatéw religijnych w ogéle nie ma zwiazku z nauka
i nawet nie aspiruje do rywalizowania z nia. Dogmaty religijne nie maja obecnie
(mimo, ze mialy w $redniowieczu i jeszcze dlugo w epoce nowozytnej — przyktad
losu dzieta Kopernika, pogladéw Galileusza czy Giordana Bruna) zadnego wply-
wu na rozwdj nauki, a co najwyzej na polityke i gospodarke. Nauka nawet nie
zna zadnego sposobu zajmowania si¢ nimi badawczo, a juz na pewno nie mate-
matycznie. Aczkolwiek podlegaja one swoistym rodzajom logiki i maja zwiazek
z wieloma nurtami filozofii.

Nie mozna tez nastawia¢ si¢ do badan tak, iz bedziemy sadzi¢, ze uda nam
si¢ dopasowac rzeczywisto§¢ do matematycznych praw, zasad, twierdzen i wzo-
réw. Wprost przeciwnie, matematyka nalezy si¢ postugiwaé wylacznie jako na-
rz¢dziem badawczym (albo zestawem narzedzi), ale tez dopéty, dopéki jest to
mozliwe, a przeciez nie zawsze jest. Matematyczno$¢ lub nie-matematycznosé
nie stanowia kryterium prawdziwosci odkry¢ naukowych. Matematyka moze
co najwyzej przyczynic si¢ do ich konfirmacji, czyli czgsciowego potwierdzenia;
czesciowego, gdyz pelne potwierdzenie czegokolwiek raczej nie wchodzi w za-
kres ludzkich mozliwosci. Méwienie, ze co$ potwierdzono, naukowo ustalono,
ze czego$ Scisle dowiedziono itp. opiera si¢ wylacznie na powszechnej konwencji
terminologicznej. Potwierdza to (jak wida¢, nie da si¢ unikna¢ takich okreslen)
wielu uczonych, m.in. J. Such, iz ,Niemozno$¢ ustalenia w jakiejkolwiek dziedzi-
nie badani empirycznych przestanek ostatecznych wiedzy, sprawia, ze wiedza bez-
wzglednie pewna o $wiecie jest nieosiagalna”. Zagadnieniu niepewnosci wiedzy
swa ksigzke o takim whasnie tytule — Niepewno$¢ wiedzy — poswigcit pod koniec
XX w. cytowany juz R. G. A. Dolby®. Cala nauka, wraz z wszelkimi jej dziedzi-
nami czy dyscyplinami, jest jak matematyczne zjawisko asymptoty krzywej, gdzie
figura jednowymiarowa zwana linig krzywa pelniaca role matematycznej funkgji
nieustannie zbliza si¢ do sasiadujacej z nig linii prostej tak, iz ich wzajemna od-
leglos¢ stale si¢ zmniejsza, a jednak i tak nigdy si¢ nie zetkna, a tym bardziej nie
przetna. W analogiczny sposéb nauka nieustannie zbliza si¢ do prawdy o $wiecie,
ale tez nigdy jej nawet nie dotknie, a tym bardziej nie przekroczy jej granic. I tak
jak nigdy nie dojdzie do przecigcia si¢ tych dwoch asymprotycznych linii, tak tez
nauka, bedaca niejako jedna z nich, nigdy nie przetnie tej drugiej, bedacej prawda

8 Such 1975, s. 9.
% Dolby 1998.
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ostateczna, bezwzgledna, absolutna, obiektywna i niepodwazalna. Matematyka
moze nam co najwyzej pomaéc w zrozumieniu tego rodzaju stanéw rzeczy, ale nie
da si¢ za jej pomocg ich zmienia¢ ani bezpo$rednio w nie wnikaé. Jeste$my jak
owi kajdaniarze w platoniskiej jaskini, czyli nie mogacy zobaczy¢ prawdy wprost,
a jedynie jej cienie. Ale jest tak nie dlatego, ze tak chcemy, lecz dlatego, ze zo-
staliSmy na taki byt skazani przez natur¢ sama. Z naszych kajdan nike ani nic
nas nie uwolni, nawet matematyka, czyli najprecyzyjniejsza ale tez jako jedna
z najbardziej abstrakcyjnych z nauk, bedaca narzedziem stuzacym do mierzenia
i opisywania rzeczywistosci.

W kilku innych publikacjach zostata krétko przedstawiona autorska teoria
sieciowej struktury rzeczywistosci®. Nie jest ona teorig matematyczng ani fizycz-
na, ale uniwersalna, psycho-fizyczna oraz materialistyczno-niematerialistyczna,
bo odnosi si¢ do faktéw zaréwno fizycznych, jak i abstrakcyjnych. Matematyka
jest mozliwa do wykorzystania w przypadku tej teorii, ale nie jest dla niej narze-
dziem uniwersalnym, bowiem sama struktura rzeczywistosci nie jest mierzalna
czy policzalna. Cechy te posiada (ale tez nie zawsze) sama rzeczywisto$¢, a nie
jej struktura. Struktura rzeczywistosci ma charakter relatywny i relacyjny, a to
sprawia, ze matematyka w tym przypadku niejednokrotnie pozostaje bezradna.
Relacje czgstokro¢ sg niemierzalne i niewyrazalne jezykiem matematyki, gdyz
jednym z czynnikéw oddziatujacych na zmiennoé¢ struktury rzeczywistosdci jest
wola, zwlaszcza (lecz nie tylko) ludzka (ale takze wszelkich innych istot Zywych,
myslacych i mogacych podejmowad decyzje). Sieciowa struktura rzeczywistoséci
jest fenomenem, a wigc jest rozpoznawalna wylacznie intuicyjnie, inteligibilnie.
Mierzy¢, oblicza¢ i bada¢ mozna wylacznie rzeczywisto$é, a nie jej strukture.
Te mozna wylacznie dostrzec, zrozumieé, objasni¢ i uwzglednia¢ podczas kon-
ceptualizacji metodyki badawczej, m.in. projektujac modele badawcze. Te jed-
nak nie moga by¢ tylko pusta konstrukcja relacji. Relacje zachodza pomiedzy
konkretnymi czynnikami, wymagajacymi ustalenia za pomoca odr¢bnych dzia-
fai intelektualnych i doswiadczalnych. Zagadnienie to wymaga jednak odreb-
nego omoéwienia, ktdre aczkolwiek w skromnym zarysie zostaly przedstawione
juz w innych opracowaniach, do ktérych autor niniejszego opracowania uprzej-

mie odsyla®.

84 Pfaff 2024, s. 143-160; Pfaff 2022a, s. 27-35.
8 Pfaff 2024, s. 143-160; Pfaff 2022b, s. 21-69, 661-680.

153



JANUSZ PFAFF

Bibliografia

Amsterdamski S.
1967 Postowie, [w:] J. G. Kemeny, Nauka w oczach filozofa, przet. S. Am-
sterdamski, Warszawa.

Beveridge W. I. B.
1960 Sztuka badani naukowych, Warszawa.

Biegariski W.

1915 Teorya poznania ze stanowiska celowosci, Warszawa.

Bobiriska C.

1964 Historyk, fakt, metoda, Warszawa.

Comte A.

2003 Rozprawa o duchu filozofii pozytywnej, przel. J. K., Warszawa.

Dolby R. G. A.

1998 Niepewnos¢ wiedzy. Obraz nauki w koficu XX wieku, przel. J. Spélny,
Warszawa.

Dradrach W.

1969 Kategoria prawa nauki w filozofii Augusta Comte’a, w: Pojecie pra-

wa nauki w koncu XIX wieku. Zbiér rozpraw, oprac. W. Krajewski,

Wrockaw-Warszawa-Krakéw.

Fafara J.

1884  Historyczny zarys matematyki u starozytnych, cz. 1: Do Euklidesa,
Tarnopol.

Gabler D.

1982 »Wszystko podlega prawom logiki, poza ktérg jest juz tylko nonsens”.
Rozmowa z ojcem Innocentym Marig Bochedskim OP, ,Miesigcznik

Znak”, nr 328 z marca.

Gadamer H.-G.
2007 Prawda i metoda. Zarys hermeneutyki filozoficznej, przet. B. Baran,

Warszawa.

Heller M.
2016 Filozofia nauki, Krakdéw.

1

154



SPOR 0 WPLYW MATEMATYZACJI NAUK NA ICH SCIS£0SE

975 Historia matematyki od czaséw najdawniejszych do poczatku XIX
stulecia. W trzech tomach, t. 1: Od czaséw najdawniejszych do po-
czatku czaséw nowozytnych, red. polskiego wydania A. P. Juszkiewicz,
przek. S. Dobrzycki z oryginatu zespolowego autorstwa: I. Grigor'evna

Basmakova i in., Warszawa.

Holyst R.

2015a  Entropia, podcast z serii Nauka XXI wieku, 19 XI 2015, https://www.
podkasty.info/katalog/podkast/410-Nauka_XXI_wieku/_46_Entro-
pia [dostep: 08. 02.2025].

2015b  Entropia, Wykfad wygloszony 29 X 2015 r. podczas konferencji na-
ukowej Drogi do rzeczywistosci, zorganizowanej przez Centrum Nauki
Kopernik w Warszawie, https://youtu.be/4kXEA7kID9g [dostep: 08.
02.2025].

Jevons W. S.
1960a  Zasady nauki. Traktat o logice i metodzie naukowej, t. 1, przel.
M. Choynowski, B. J. Gawecki, Warszawa.

1960b  Zasady nauki. Traktat o logice i metodzie naukowej, t. 2, przel.
M. Choynowski, B. J. Gawecki, Warszawa.

Kahneman D.
2012 Pulapki myslenia. O mysleniu szybkim i wolnym, przet. P. Szymczak,

Poznan.

Kemeny J. G.
1967 Nauka w oczach filozofa, przel. S. Amsterdamski, Warszawa.

Kotakowski L.
2003  Filozofia pozytywistyczna (od Hume’a do Kola Wiedenskiego),

‘Warszawa.

Lindgren B. W.
1977 Elementy teorii decyzji, przel. Czestaw Gilewski, Warszawa.

Lubanski M.

1975 Filozoficzne zagadnienia teorii informacji, Warszawa.

Matraszek K., Such J.
1989 Filozofia, t. 2: Ontologia, teoria poznania i ogélna metodologia nauk,
Warszawa.

155



JANUSZ PFAFF

Mazierski S.
1993 Prawa przyrody. Studium metodologiczne, Lublin.

Neumann J. von

1963 Maszyna matematyczna i mézg ludzki, przet. K. Szaniawski, Warszawa.

O’Shaughnessy ]J.
1975 Metodologia decyzji, przet. T. Mroczkowski, Warszawa.

Olech A.

2014 Semantyczna teoria poznania, Czgstochowa.

Ossowska K.

2014 Klasyczna koncepcja prawdy i realizm — dyskusje wokét filozofii nauki
francuskich konwencjonalistéw, w: Poszukiwania filozoficzne, t. 1: Na-
uka. Prawda, red. J. Michalczenia, J. Miziriska, K. Ossowska, Olsztyn.

Peitgen H.-O., Jiirgens H., Saupe D.
1995 Granice chaosu. Fraktale, cz. 1, przel. K. Pietruska-Paluba,
K. Winkowska-Nowak, Warszawa.

Peitgen H.-O., Jiirgens H., Saupe D.
1996 Granice chaosu. Fraktale, cz. 2, przel. K. Pietruska-Patuba,
K. Winkowska-Nowak, Warszawa.

Pfaff J.

2022a  Interdyscyplinarnos¢ badand historycznych z perspekeywy siecio-
wej struktury rzeczywistosci, [w:] I'ymanitapuuii Kopmyc, Bumyck
47: 30ipHUK HayKOBUX CTaTed 3 akTyalbHHX npobieM dinocodii,
KyJBTYPOJIOTii, icTOpii, TICHXoJoTii Ta meaaroriky, HarioHamsHMi
[enaroriuamii YuiBepcutet imeHi M.I1. JIparomaHosa, IcTopuko-
-dinocoderkuit Gakynpret, Kuis.

2022b  Nastroje spoteczne, postawy i zachowania Slazakéw na Gérnym Slasku
w kontekscie polityki zagranicznej paristwa polskiego w latach 1945—
1950. Studium interdyscyplinarne, Tarnowskie Gory.

2023 Interdyscyplinarno$¢ historii jako konieczno$¢ w zakresie badar, stu-

diéw i edukacji, [w:] Nauki spoleczne i humanistyczne. Varia, t. 4,
red. D. Lukomiak, K. Lukomiak, ¥.4dz.

2024 Metodologia i metodyka badan historycznych w kontekscie teorii siecio-
wej struktury rzeczywistosci, w: Spectrum. Seria monograficzna: Nauki

humanistyczne i o zdrowiu, t. 1, red. K. Lukomiak, D. Lukomiak, L.6dz.

156



SPOR 0 WPLYW MATEMATYZACJI NAUK NA ICH SCIS£0SE

Herbst S., Kula W., Manteuffel T.(red).
1953a  Pierwsza Konferencja Metodologiczna Historykéw Polskich. Przemé-

wienia, referaty, dyskusja, t 1, Warszawa.

1953b  Pierwsza Konferencja Metodologiczna Historykéw Polskich. Przemé-
wienia, referaty, dyskusja, t. 2, Warszawa.

Popper K. R.
1977 Logika odkrycia naukowego, przet. U. Niklas, Warszawa.
1997 W poszukiwaniu lepszego $wiata. Wyklady i rozprawy z trzydziestu lat,

przet. A. Malinowski, Warszawa.

Przetecki M.
1957 Prawa a definicje, w: J. Pelc, M. Przelecki, K. Szaniawski, Prawa nauki.

Trzy studia z zakresu logiki, Warszawa.

Puszkin B.

1970 Heurystyka, przel. Z. Schabowski, Warszawa.

Such J.

1975 Czy istnieje experimentum crucis? Problem sprawdzania praw i teorii

naukowych. Studium metodologiczne, Warszawa.

Szopowicz F.
1823 Rozprawa o znaczeniu ilosci przez Franciszka Szopowicza Profesora
Matematyki Nizszéy w Uniwersytecie Jagielloriskim F. D., Krakéw.

Szumilewicz 1.

1969 Pojecie prawa i teorii w koncepcji filozoficznej Ludwiga Boltzmanna,
[w:] Pojecie prawa nauki w koricu XIX wieku. Zbidr rozpraw, oprac.
W. Krajewski, Wroctaw-Warszawa-Krakéw.

Tatarkiewicz W.

2003 Historia filozofii, t. 2: Filozofia nowozytna do roku 1830, Warszawa.
Tempczyk M.

1998 Teoria chaosu a filozofia, Warszawa.

Wilson E. B.
1968 Wstep do badad naukowych, przel. J. Kowalski, Z. Referowski, K.
Wajs, S. Zasada, Warszawa.

157



JANUSZ PFAFF

Zmyslony I.

2012 Pojecie wiedzy niejawnej. Analiza pogladéw metodologicznych i epis-
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THE DEBATE ON THE IMPACT OF THE MATHEMATIZATION
OF SCIENCE ON ITS RIGOR

Abstract: The article addresses the issue of the mathematization of science. Mathe-
matics, as 2 human invention, is both a tool for measuring reality and the language

of science. However, due to the natural limitations of human cognitive capacities,
mathematics does not guarantee the rigor of scientific discoveries but only their

approximate character. The author highlights that since at least the nineteenth

century, the problem of the alleged rigor or lack thereof in other scientific disci-
plines has been debated. The ongoing process of mathematization does not en-
sure, as was believed in the seventeenth century, the actual strengthening of their
precision. The expression “exact sciences” is merely a terminological convention.
Equally mistaken is the reasoning according to which the so-called exact sciences

are nomothetic, while all others are idiographic. The author argues that all sciences

should be regarded as rigorous, since they all strive toward the discovery of truth,
not merely of probabilities and conjectures. Moreover, given the networked struc-
ture of the mutual interrelations among all elements of reality—whose universal

feature is logicality—all sciences, including the humanities, are and should be con-
cerned with uncovering the many laws governing reality.

Keywords: mathematics, mathematization, social sciences, exact sciences
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ZABURZENIA KARMIENIA W PRAKTYCE
NEUROLOGOPEDYCZNEJ

Abstrakt: Pediatryczne zaburzenia karmienia stanowig zlozony problem kliniczny,
wynikajacy z przyczyn neurologicznych, sensorycznych, behawioralnych lub mie-
szanych. Neurologopeda odgrywa wazna role w diagnostyce i terapii, stosujac me-
tody miofunkcjonalne, sensoryczne i behawioralne, wspierane wspélpracy inter-
dyscyplinarna. Objawy, takie jak sensoryczno-motoryczne trudnosci w karmieniu,
selektywnos¢ pokarmowa czy odmowa jedzenia, moga prowadzi¢ do niedozywie-
nia, opdéZnient rozwojowych i pogorszenia jakosci zycia. Diagnostyka opiera si¢ na

szczegtowym wywiadzie, ocenie klinicznej oraz badaniach instrumentalnych. Te-
rapia obejmuje indywidualnie dopasowane strategie, edukacj¢ rodzin oraz treningi

sensoryczno-motoryczne. Celem artykutu jest kompleksowe oméwienie etiologii,
objawéw, diagnostyki i terapii zaburzen karmienia w praktyce neurologopedycznej,
ze szczegblnym uwzglednieniem wyzwan w polskim systemie opieki zdrowotnej

oraz perspektyw rozwoju.

Stowa kluczowe: zaburzenia karmienia, neurologopedia, dysfagia, terapia senso-
ryczna, interdyscyplinarno$é

Wprowadzenie

Zaburzenia karmienia u dzieci to jeden z bardziej zlozonych probleméw

klinicznych wspoélczesnej pediatrii i neurologopedii. Wymaga on holistyczne-

go podejscia i wspotpracy miedzy specjalistami z réznych dziedzin, takich jak
neurologopedia, pediatria, gastrologia, psychologia i dietetyka®. Ich etiologia

jest wieloczynnikowa, obejmujac przyczyny neurologiczne, sensoryczne, be-

hawioralne, psychospoleczne oraz genetyczne, co czyni diagnostyke i terapig

' Mgr, Starszy Asystent Neurologopeda w Klinice Gastrologii, Hepatologii, Zaburzeri Odzywiania
i Pediatrii, Instytut Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka, Warszawa.
2 Arvedson 2008, s. 123; Goday i in. 2019, s. 11.
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wyjatkowo wymagajacymi’. Neurologopeda pelni kluczows role w identyfika-
¢ji probleméw, projektowaniu indywidualnych planéw terapeutycznych oraz
wspieraniu rodzin, co bezposrednio wplywa na poprawe jakosci zycia pa-
cjentéw’. Objawy, takie jak dysfagia orofaryngealna, selektywnos¢ pokar-
mowa czy catkowita odmowa jedzenia, moga prowadzi¢ do powaznych
konsekwencji zdrowotnych, w tym niedozywienia, opéznied w rozwoju
fizycznym i poznawczym oraz pogorszenia stanu psychospolecznego dziecka.
W polskiej praktyce klinicznej interdyscyplinarne podejscie do zaburzeri kar-
mienia jest standardem w wyspecjalizowanych osrodkach, takich jak Instytut
Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka, jednak ograniczenia systemowe, takie jak
niedostateczny dost¢p do nowoczesnych badari instrumentalnych czy brak jedno-
litych wytycznych diagnostycznych, pozostajg istotnym wyzwaniem’. W Polsce
obserwuje si¢ stopniowy wzrost zainteresowania problematyka zaburzen karmie-
nia, co przeklada si¢ na rozwéj nowych protokotéw diagnostycznych i terapeu-
tycznych, a takze wigksze zaangazowanie w szkolenia dla specjalistéw®. Jednak
brak systemowego wsparcia, ograniczone finansowanie badan oraz niedobér wy-
kwalifikowanych terapeutéw w mniejszych osrodkach utrudniajg pelng standa-
ryzacj¢ opieki. Niniejszy artykul ma na celu kompleksowe oméwienie etiologii,
objawéw, metod diagnostycznych, strategii terapeutycznych oraz wyzwan zwiaza-
nych z zaburzeniami karmienia w praktyce neurologopedycznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem realiéw polskiego systemu opieki zdrowotnej. Szczegdlna uwage
poswigcono interdyscyplinarnemu podejéciu oraz potrzebie dalszych badari nad

skutecznoscig terapii.
Etiologia

Etiologia zaburzeri karmienia u dzieci jest wielowymiarowa, obejmujac sze-
roki wachlarz czynnikéw neurologicznych, sensorycznych, behawioralnych, psy-
chospolecznych, genetycznych i srodowiskowych, ktére czesto wspStwystepuja,
komplikujac proces diagnostyczny i terapeutyczny’.

3 Lefton-Greif 2008, s. 637; Klein i in. 2010, s. 15.

4 Czernuszenko 2017, s. 45; Kaczmarek 2018, s. 72.

> Estrem i in. 2021, s. 7; Nowakowska 2021, s. 33.

¢ Benfer i in. 2020, s. 32; Cermak i in. 2010, s. 44.

7 Arvedson 2008, s. 123; Czernuszenko 2017, s. 45; Schaaf i Mailloux 2015, s. 67.

160



ZABURZENIA KARMIENIA W PRAKTYCE NEUROLOGOPEDYCZNEJ

Przyczyny neurologiczne

Zaburzenia neurologiczne, takie jak Mézgowe Porazenie Dziecigee, zesp6t
Downa czy wady wrodzone osrodkowego uktadu nerwowego, sa jedna z gtéwnych
przyczyn dysfagii ustno-gardtowo-przetykowej, wynikajacej z ostabienia mig$ni
jamy ustnej lub zaburzeni koordynacji nerwowo-migs$niowej®. Uszkodzenia w ob-
szarach mézgu odpowiedzialnych za kontrole ruchéw oralnych, takich jak kora
ruchowa czy mézdzek, moga prowadzi¢ do trudnosci w inicjowaniu polykania,
co zwigksza ryzyko aspiracji pokarmu do drég oddechowych i w konsekwencji in-
fekcji phuc®. Dzieci urodzone przedwezesnie, z niedojrzalym ukladem nerwowym,
sa szczegélnie narazone na neurologiczne zaburzenia karmienia, poniewaz ich
zdolnosci do ssania, zucia i polykania rozwijaja si¢ wolniej lub dysharmonijnie™.
W polskiej praktyce klinicznej czgsto obserwuje si¢ opdznienia w diagnostyce
takich przypadkdéw, wynikajace z ograniczonego dostgpu do zaawansowanych
badan obrazowych, takich jak rezonans magnetyczny czy tomografia komputero-
wa''. Neurologopedzi musza zatem polegaé na szczegdtowej ocenie klinicznej, co
wymaga wysokich kompetencji i do§wiadczenia. Wspétpraca z neurologami dzie-
ciecymi i fizjoterapeutami jest kluczowa dla opracowania skutecznych strategii
terapeutycznych, ktére uwzgledniaja specyfike kazdego schorzenia i minimalizuja
ryzyko powiklan, takich jak niedozywienie czy infekcje ukladu oddechowego'.

Przyczyny sensoryczne

Zaburzenia przetwarzania sensorycznego, takie jak nadwrazliwo$é lub
podwrazliwo$¢ na bodzce oralne, sg czgste u dzieci z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu (ASD) oraz innymi trudno$ciami sensorycznymi, co skutkuje
selektywnoscia pokarmowa, awersja do okreslonych tekstur, smakéw czy za-
pachéw, a nawet catkowita odmowa jedzenia'?>. Nadwrazliwo$¢ sensoryczna
moze prowadzi¢ do silnych reakgji, takich jak odruch wymiotny na kontake
z nowymi pokarmami, podczas gdy podwrazliwo$¢ moze powodowaé trud-

noéci w rozpoznawaniu glodu lub sytoéci, co zwigksza ryzyko niedozywienia'“.

8 Kaczmarek 2018, s. 72; Piazza i in. 2003, s. 111.

> Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Szmurlo 2023, s. 12.

10 Kerzner i in. 2022, s. 14.

1 Estrem i in. 2021, s. 7; Berlin i in. 2011, s. 293.

2 Mahoney i Rosen 2020, s. 97.

13 Cermak i in. 2010, s. 44; Pados 2023, s. 21.

14 Schaaf i Mailloux 2015, s. 67; Johnson i in. 2024, s. 13.
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Terapia sensoryczna opiera si¢ na stopniowym wprowadzaniu bodzcéw, cze-
sto w formie zabaw sensorycznych, takich jak dotykanie pokarméw re¢kami czy
eksperymentowanie z réznymi konsystencjami w kontrolowanych warunkach®.
Proces ten wymaga cierpliwosci i zaangazowania rodzicéw, ktérzy musza konty-

nuowac terapi¢ w domu, co podkresla znaczenie ich edukacji i wsparcia'®.
Przyczyny behawioralne

Negatywne dos$wiadczenia zwiazane z karmieniem, takie jak epizody za-
dlawienia, dyskomfort podczas jedzenia (np. zwiazany z refluksem zotadkowo-
-przetykowym) czy presja ze strony opiekundéw, moga prowadzi¢ do utrwalonej
awersji do jedzenia'’. Takie reakcje czgsto wynikajg z nieodpowiednich strate-
gii karmienia, do ktérych nalezy zmuszanie dziecka do jedzenia. W praktyce
klinicznej brakuje powszechnej edukacji rodzicéw dotyczacej responsywne-
go karmienia. Poglebia to problemy behawioralne, prowadzac do utrwalenia
niepozadanych nawykéw, takich jak plucie jedzeniem czy odmowa positkdw.
Neurologopedzi odgrywaja wazna role w edukagji rodzin, pomagajac im zrozu-
mie¢, ze konsekwencja i cierpliwos¢ sa niezbedne do zmiany zachowan dziecka.
Wspélpraca z psychologami behawioralnymi jest czesto konieczna, szczegélnie

w przypadkach gleboko utrwalonych awers;ji.
Czynniki psychospoteczne

Czynniki psychospoteczne, takie jak wysoki poziom stresu w rodzinie, brak
wsparcia spofecznego, konflikty migdzy rodzicami czy niestabilna sytuacja zy-
ciowa, moga znaczaco zaostrzaé objawy zaburzen karmienia. Dzieci w takich
srodowiskach czgéciej wykazuja selektywnos¢ pokarmowa lub odmowe jedzenia,
poniewaz positki staja si¢ przestrzenia wyrazania negatywnych emocji lub kon-
flikeéw'®. Neurologopedzi musza uwzglednia¢ kontekst psychospoteczny dziecka,
aby opracowa¢ skuteczne strategie terapeutyczne, co czgsto wymaga wspSlpracy
z psychologami rodzinnymi i pracownikami socjalnymi. Edukacja rodzicéw na
temat wplywu stresu rodzinnego na zachowanie dziecka podczas positkéw jest

kluczowa dla poprawy wynikéw terapii®.

5> Black i Aboud 2011, s. 490.

¢ Hall i Millard 2021, s. 1476.

7 Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Ingersoll i in. 2022, s. 2345.

8 Berlin i in. 2011, s. 293; Krawczyk i Jarocka-Cyrta 2021, s. 89.
> Wiernicka i Krawczyk 2022, s. 89.
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Czynniki genetyczne i Srodowiskowe

Niektére zaburzenia karmienia maja swoje zrédlo w uwarunkowaniach gene-
tycznych, czego przykladem jest zespét Pradera-Williego. Tym zespole genetycz-
nym trudnosci z karmieniem w okresie niemowlecym wspélistnieja z pézniejsza
hiperfagia, wynikajaca z mutacji genetycznych zakl6cajacych regulacje apetytu®.
Réwnie istotna role odgrywaja czynniki srodowiskowe, takie jak nieodpowiednia
dieta, brak regularnosci positkéw czy przewlekly stres, ktére znaczaco wplywaja
na rozwoj i utrwalanie zaburzeri karmienia. W polskiej praktyce klinicznej czgsto
obserwuje sig, jak niezdrowe nawyki zywieniowe rodziny — takie jak nadmierne
spozywanie przetworzonej zywnosci czy nieregularne pory positkéw — odbijaja
si¢ na preferencjach pokarmowych dziecka*'. Edukacja zywieniowa w przedszko-
lach i szkotach moglaby znaczaco zmniejszy¢ wplyw negatywnych czynnikéw
srodowiskowych, jednak w Polsce takie programy sa wciaz niewystarczajaco

rozpowszechnione.
Objawy trudnosci w karmieniu
Objawy dysfagii

Objawy dotyczace dysfagii ustno-gardtowo-przelykowej, brak kontro-
li oralnej, kaszel podczas positkéw, odruch wymiotny czy trudnosci z zuciem
i polykaniem, stanowia charakterystyczne oznaki zaburzen karmienia, czg¢sto
wskazujac na podloze neurologiczne lub sensoryczne. Dzieci zmagajace si¢ z dys-
fagia orofaryngealna sa narazone na powazne komplikacje, w tym aspiracj¢ po-
karmu do drég oddechowych, co zwigksza ryzyko nawracajacych infekcji ptu-
cnych®. W praktyce klinicznej opéznienia w diagnozowaniu dysfagii wynikaja
z ograniczonego dostgpu do zaawansowanych badan instrumentalnych, takich
jak wideofluoroskopowa ocena polykania (VESS), co zmusza neurologopedéw
do polegania na szczegélowej ocenie klinicznej*’. Nieodzowna jest wspSipraca
z gastrologami, umozliwiajaca wykluczenie wspélistniejacych choréb przewodu
pokarmowego, takich jak refluks zoladkowo-przelykowy, ktéry moze nasila¢ ob-
jawy jelitowe?’. Edukacja rodzicéw w zakresie bezpiecznych technik karmienia —

2 Schaaf i Mailloux 2015, s. 67; Wiernicka i Krawczyk 2022, s. 89.

! Krawczyk i Wiernicka 2021, s. 123; Jarocka-Cyrta 2022, s. 101.

2 Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Wiernicka i Krawczyk 2022, s. 89.
# Estrem i in. 2021, s. 7; Wiernicka i Krawczyk 2022, s. 89.

4 Sullivan i Goulet 2010, s. 19.
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obejmujacych odpowiednia pozycje dziecka i dostosowanie konsystencji pokar-
méw — odgrywa kluczowa role w zapobieganiu powiklaniom i wspieraniu proce-

su terapeutycznego®.
Inne objawy

Inne objawy obejmuja niedozywienie, opdznienia w rozwoju fizycznym
i poznawczym, zmeczenie, drazliwo$é, oslabienie oraz zaburzenia emocjonal-
ne, takie jak lek czy obnizony nastréj. Wszystkie wymienione objawy znaczaco
wplywaja na jako$¢ zycia dziecka i sa szczegdlnie czeste u dzieci z przewlekly-
mi zaburzeniami karmienia, co moze prowadzi¢ do anemii, ostabienia ukladu
odpornosciowego i zahamowania wzrostu®. Niedozywienie jest czesto niezau-
wazone z powodu braku rutynowych badain medycznych, szczegélnie w mniej-
szych osrodkach. Neurologopedzi musza wspélpracowaé z dietetykami, aby
opracowaé plany zywieniowe uwzgledniajace suplementacje i modyfikacje diety,
a takze edukowa¢ rodzicéw na temat wplywu niedozywienia na rozwdj dziecka”.
Zaburzenia karmienia moga prowadzi¢ do powaznych, dtugotrwatych opéinien
w rozwoju psychomootrycznym, rozwoju mowy, umiejetnosci spotecznych oraz
funkeji poznawczych, takich jak pamieé i koncentracja®. Niedobory zywienio-
we, bedace nastepstwem tych zaburzen, wywieraja niekorzystny wplyw na rozwdj
moézgu, szczegblnie w kluczowych okresach wezesnego dzieciristwa, gdy plastycz-
no$¢ neuronalna jest najwicksza®. Neurologopedzi uczestnicza w rozpoznawaniu
opéinien rozwojowych i koordynowaniu wspétpracy z innymi specjalistami, ta-
kimi jak fizjoterapeuci, kt6rzy wspieraja rozwéj motoryczny dziecka, przyczynia-

jac si¢ do poprawy jego funkcjonowania®.
Diagnostyka
Wywiad z opiekunami

Wywiad z opiekunami stanowi fundament diagnostyki zaburzen karmie-

nia, obejmujac szczegdlowe pytania o historie karmienia, preferencje pokarmowe
jmuyja g y ¢ ]

# Mahoney i Rosen 2020, s. 97.

% Schaaf i Mailloux 2015, s. 67; Krawczyk i Wiernicka 2021, s. 123.
¥ Mahoney i Rosen 2020, s. 97.

28 Cermak i in. 2010, s. 44; Schaaf i Mailloux 2015, s. 67.

2 Estrem i in. 2021, s. 7; Berlin i in. 2011, s. 293.

3 Plaskowska i Nowak 2020, s. 55.
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dziecka, jego zachowanie podczas positkéw, wspélistniejace schorzenia oraz
kontekst psychospoleczny rodziny®'. Szczegdlny nacisk kladzie si¢ na analizg
czynnikéw srodowiskowych, takich jak nawyki zywieniowe rodziny czy poziom
stresu w domu, ktore mogg ksztaltowaé postawy dziecka wobec jedzenia®’. Neu-
rologopedzi, uwzgledniajac kontekst kulturowy i spoteczny rodziny, dostosowuja

wsparcie do jej potrzeb.
Ocena neurologopedyczna

Ocena kliniczna w pracy Neurologopedy opiera si¢ na wnikliwej analizie
kompleksu ustno-twarzowego, w aspekcie anatomii i fizjologii. Neurologopeda
ocena pracg jezyka, warg i podniebienia migkkiego, sity migsni jamy ustnej oraz
koordynacji nerwowo-mig$niowej. Bardzo waznym elementem diagnozy jest ob-
serwacja dziecka podczas positkéw.W polskiej prakeyce klinicznej, gdzie dostep
do zaawansowanych narzedzi diagnostycznych jest ograniczony, Neurologopedzi
czgsto muszg polega na subiektywnej ocenie, co wymaga od nich wyjatkowych
kompetencji i doswiadczenia®. Wspélpraca z fizjoterapeutami, umozliwiajaca
ocen¢ postawy dziecka podczas karmienia, odgrywa kluczows role w zapewnie-
niu bezpieczeistwa i efektywnosci positkéw?.

Badania instrumentalne

Badania instrumentalne, takie jak wideofluoroskopowa ocena potykania
(VESS) oraz endoskopia poltykania (FEES), uznawane s za ztoty standard w dia-
gnostyce dysfagii, oferujac niezréwnana precyzj¢ w ocenie dynamiki potykania
i ryzyka aspiracji*®. VFSS umozliwia obserwacje przepltywu pokarmu przez jame
ustng i gardio w czasie rzeczywistym, ukazujac subtelne szczegdly procesu potyka-
nia, podczas gdy FEES pozwala na bezposrednie badanie struktur gardla, zapew-
niajac wglad w ich anatomie i funkcjonowanie®. Scista wspélpraca z radiologami
iotolaryngologami jest nieodzowna dla prawidlowej interpretacji wynikéw, jednak

niedostatek tych specjalistéw w Polsce znaczaco utrudnia proces diagnostyczny,

31 Arvedson 2008, s. 123; Lefton-Greif i Arvedson 2007, s. 21.

32 Estrem i in. 2021, s. 7; Berlin i in. 2011, s. 293.

3 Nowakowska 2021, s. 33.

3 Plaskowska i Nowak 2020, s. 55.

3 Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Lefton-Greif i Arvedson 2007, s. 21.
36 Benfer i in. 2020, s. 32.
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stawiajac przed klinicystami dodatkowe wyzwania?”. Ograniczony dostep do ba-
dan instrumentalnych, brak jednolitych wytycznych diagnostycznych oraz dlugie
kolejki do specjalistéw w Polsce znaczaco utrudniaja precyzyjna oceng zaburzeni
karmienia. Réznice w standardach diagnostycznych miedzy osrodkami prowadza
do niejednolitej opieki, co szczegblnie dotyka dzieci z neurologicznymi zaburze-

niami karmienia, ktére wymagaja szybkiej i precyzyjnej interwengji.
Terapia
Terapia neurologopedyczna oparta o techniki motoryczne

Techniki motoryczne, takie jak masaze oralne, ¢wiczenia zucia z uzyciem
narzedzi (np. Chewy Tubes) oraz trening polykania, sa skuteczne u dzieci z osta-
bieniem migs$ni jamy ustnej, szczegdlnie w przypadku zaburzen neurologicznych.
Regularne ¢éwiczenia poprawiajg site migsni i koordynacje nerwowo-mig$niowa,

co zmniejsza ryzyko aspiracji i ulatwia bezpieczne karmienie®®.
Terapia sensoryczna

Terapia sensoryczna obejmuje stopniowe wprowadzanie nowych tek-
stur, zabawy sensoryczne (np. dotykanie pokarméw rekami, malowanie jedze-
niem) oraz stymulacj¢ wibracyjng za pomocy szczoteczek oralnych, co pomaga
redukowa¢ nadwrazliwo$¢ sensoryczna i zwigkszaé akceptacje réznorodnych
pokarméw?®. Techniki te s szczegblnie skuteczne u dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, ktére wykazuja awersje do okreslonych konsystencji®.
W praktyce klinicznej zmagamy si¢ z ograniczonym finansowaniem terapii senso-
rycznych, co wplywa na jakos¢ i efektywno$¢ prowadzonych dziatan. Neurologo-
pedzi muszg intensywnie wspétpracowaé z terapeutami zajeciowymi i terapeuta-

mi Integracji Sensorycznej, aby opracowac skuteczne strategie dla dzieci*'.

37 Wiernicka i Kowalska 2023, s. 75.

38 Benfer i in. 2020, s. 32.

3 Cermak i in. 2010, s. 44; Pados 2023, s. 21.
40 Schaaf i Mailloux 2015, s. 67.

41 Hall i Millard 2021, s. 1476.
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Podejscia behawioralne

Podejscia behawioralne, takie jak pozytywne wzmacnianie, modelowanie
zachowan przez opiekundéw, stopniowe wygaszanie niepozadanych reakcji oraz
techniki oparte na terapii poznawczo-behawioralnej, sa skuteczne w redukgji
awersji do jedzenia i poprawie nawykéw zywieniowych®. W praktyce klinicznej
wystepuje brak powszechnej edukacji rodzicéw na temat strategii behawioral-
nych, ktéry poglebia problemy, poniewaz opickunowie czg¢sto stosujg presje lub
kary nasilajace opér dziecka®. Terapeuci odgrywaja kluczows rolg w szkoleniu
rodzicéw, uczac ich, jak stosowad pozytywne wzmacnianie i unikaé negatywnych
interakeji podczas positkéw. Wspélpraca z psychologami behawioralnymi jest
niezbedna, szczegdlnie w przypadkach gleboko utrwalonych awersji, ktére wy-
magaja dlugoterminowej terapii*’. Telemedycyna moze ulatwi¢ dostgp do takich

interwencji, umozliwiajac zdalne konsultacje z ekspertami®.
Rola dietetyki

Dietetycy odgrywaja niezwykle wazng role w opracowywaniu indywidu-
alnych planéw zywieniowych, uwzgledniajacych modyfikacje konsystencji po-
karméw, suplementacj¢ witamin i mikroelementéw. Wprowadzaja diety boga-
te w blonnik i probiotyki, ktére wspieraja zdrowie przewodu pokarmowego®.
Edukacja rodzicéw na temat zdrowego zywienia jest kluczowa, jednak brak po-
wszechnej edukacji zywieniowej w szkolach i przedszkolach utrudnia wprowa-
dzenie trwalych zmian". Wspélpraca neurologopedéw z dietetykami pozwala na

lepsze dopasowanie diety do potrzeb dziecka, co zwieksza skuteczno$é¢ terapii®®.
Wspélpraca interdyscyplinarna
Wspélpraca interdyscyplinarna z gastrologami, dietetykami, psychologami,

fizjoterapeutami i terapeutami zajeciowymi jest fundamentem skutecznej tera-

pii zaburzen karmienia, poniewaz umozliwia holistyczne podejscie do ztozonych

4 Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Piazza i in. 2003, s. 111.

# Wiernicka i Krawczyk 2022, s. 89; Szlagatys-Sidorkiewicz 2023, s. 45.
# Ingersoll i in. 2022, s. 2345.

% Taylor i in. 2023, 5. 123.

4 Kowalska i Nowak 2022, s. 65; Sullivan i Goulet 2010, s. 19.

7 Krawczyk i Wiernicka 2021, s. 123; Jarocka-Cyrta 2022, s. 101.

4 Szlagatys-Sidorkiewicz 2022, s. 89.
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potrzeb dziecka®. Przykladem jest zespét terapeutyczny pracujacy z dzieckiem
z dysfagia i selektywnoscia pokarmowa, w ktérym neurologopeda koordynuje
terapi¢ motoryczna, dietetyk opracowuje plan zywieniowy, a psycholog wspiera
rodzine w radzeniu sobie ze stresem.

Neurologopedzi czgsto pelnia role koordynatoréw zespotu terapeutycznego,
co wymaga od nich nie tylko wiedzy klinicznej, ale takze umiejetnosci komunika-
cyjnych i organizacyjnych®. Rozwéj platform telemedycznych moze utatwié¢ in-
terdyscyplinarng wspdtprace, umozliwiajac zdalne konsultacje miedzy specjalista-

mi, jednak ich wdrozenie w Polsce napotyka bariery technologiczne i finansowe.
Podsumowanie

Zaburzenia karmienia u dzieci to niezwykle ztozony problem kliniczny,
ktéry wymaga harmonijnego wspétdzialania specjalistéw z réznych dziedzin —
neurologopedéw, pediatréw, gastrologéw, dietetykéw, psychologéw i fizjotera-
peutéw — laczacych swoja wiedze i doswiadczenie w trosce o dobro pacjenta.
Neurologopeda pelni w tym procesie rol¢ centralna, nie tylko diagnozujac trud-
nosci, lecz takze projektujac indywidualnie dopasowane strategie terapeutyczne
oparte na technikach motorycznych, sensorycznych i behawioralnych, wspierane
przez edukacje i zaangazowanie rodzin. Wybiérczo$¢ pokarmowa czy odmowa
jedzenia niosa ryzyko powainych konsekwencji zdrowotnych i rozwojowych,
co podkresla koniecznos¢ wezesnej interwencji i kompleksowej, wszechstronnej
opieki®'. W praktyce klinicznej liczne ograniczenia systemowe, takie jak niewy-
starczajacy dostep do badan instrumentalnych, jak wideofluoroskopowa ocena
potykania (VESS), brak jednolitych standardéw diagnostycznych oraz niedobér
wykwalifikowanych specjalistéw, utrudniaja zapewnienie opieki na najwyzszym
poziomie™. Rosnace zainteresowanie problematyka zaburzen karmienia w Polsce,
widoczne w opracowywaniu nowych protokoléw diagnostycznych i terapeutycz-
nych oraz intensyfikacji programéw szkoleniowych, budzi nadziej¢ na poprawe
jakosci opieki*?. Kluczowe rekomendacje obejmuja wprowadzenie standaryzowa-
nych procedur diagnostycznych, zwigkszenie dostepnosci badan instrumental-

nych oraz rozwéj programéw wsparcia dla rodzin, ktdre odgrywaja niezastapiona

¥ Arvedson 2008, s. 123; Mahoney i Rosen 2020, s. 97.
50 Plaskowska i Nowak 2020, s. 55.

51 Cermakiin. 2010, s. 44.

52 Estrem iin. 2021, s. 7; Nowakowska 2021, s. 33.

53 Szlagatys-Sidorkiewicz i in. 2024, s. 123.
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role w procesie terapeutycznym®. Dalsze badania nad skutecznoscia innowacyj-
nych metod, takich jak neurostymulacja czy analiza biomarkeréw, sa niezbedne
do tworzenia bardziej precyzyjnych strategii leczenia®. Ostatecznym celem pozo-
staje poprawa jakosci zycia dzieci z zaburzeniami karmienia i ich rodzin poprzez
interdyscyplinarne podejscie, ktére uwzglednia zaréwno wyzwania kliniczne, jak
i bariery systemowe, tworzac fundament dla skutecznej i empatycznej opieki®.
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FEEDING DISORDERS IN NEUROLOGOPEDIC PRACTICE

Abstract: Pediatric feeding disorders are a complex clinical issue stemming from
neurological, sensory, behavioral, or mixed causes. Speech-language pathologists
play a pivotal role in diagnosis and therapy, employing motor, sensory, and
behavioral methods supported by interdisciplinary collaboration. Symptoms
such as dysphagia, food selectivity, or food refusal can lead to malnutrition,
developmental delays, and reduced quality of life. Diagnosis relies on detailed
interviews, clinical assessments, and instrumental tests like videofluoroscopic
swallow studies. Treatment includes individualized therapeutic strategies, family
education. This article aims to comprehensively review the etiology, symptoms,
diagnosis, and therapy of feeding disorders in speech-language pathology practice,
with a focus on challenges within the Polish healthcare system and future directions.

Keywords: feeding disorders, speech-language pathology, dysphagia, sensory
therapy, interdisciplinary approach
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PSYCHOLOGICZNE MECHANIZMY PERCEPCJI
SKUTECZNOSCI | BEZPIECZENSTWA
PREPARATOW SKORNYCH

Streszczenie: Postrzeganie preparatéw aplikowanych na skére, takich jak dermo-
kosmetyki, wyroby medyczne i $rodki pielegnacyjne, zalezy nie tylko od ich wla-
$ciwosci chemicznych czy dzialania biologicznego, ale réwniez od mechanizméw
poznawczych oraz czynnikéw spoleczno-komunikacyjnych. Artykul przegladowy
ma na celu ukazanie, w jaki sposéb czynniki psychologiczne — w tym heurystyki
poznawcze, efekt placebo, zaufanie do Zrédet informadji i jezyk komunikacji mar-
ketingowej — wplywaja na subiektywna oceng skutecznosci i bezpieczenistwa tego
typu preparatéw. Szczegblng uwage poswigcono roli samooceny, obrazu ciata oraz
wplywowi otoczenia spolecznego i kulturowego. Artykut ma charakter interdyscy-
plinarny i wpisuje si¢ w obszar psychologii zdrowia oraz edukagji prozdrowotnej.
Celem pracy jest wskazanie, ze skuteczna komunikacja zdrowotna oraz zrozumie-
nie mechanizméw poznawczych konsumenta sa kluczowe dla odpowiedzialnego
projektowania i promocji preparatéw stosowanych na skére.

Stowa kluczowe: percepcja skutecznosci, psychologia zdrowia, heurystyki po-
znawcze, efekt placebo, komunikacja zdrowotna, obraz ciala, zaufanie do zrédet
informagji, preparaty skorne

Wprowadzenie

W ostatnich latach obserwuje si¢ rosnace zainteresowanie preparatami
aplikowanymi na skére, ktére deklarujg dzialanie wykraczajace poza klasyczne
funkcje pielegnacyjne. Coraz czgiciej okreslane mianem ,bioaktywnych”, ,der-
mokosmetycznych” lub ,funkcjonalnych”, produkty te wplywaja na sposéb
ich postrzegania przez konsumentéw. Zjawisko to wykracza poza sfere czysto

' mgr, Katedra i Zaklad Chemii Medycznej, Gdariski Uniwersytet Medyczny.
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dermatologiczng czy kosmetologiczng i staje si¢ przedmiotem badant w ramach
psychologii zdrowia oraz nauk o komunikacji. Decyzje dotyczace stosowania
preparatéw skérnych opieraja si¢ nie tylko na faktach naukowych, ale takze na
subiektywnych przekonaniach, emocjach i zaufaniu do Zrédel informagji.

Celem niniejszego artykutu przegladowego jest przedstawienie psychologicz-
nych i poznawczych mechanizméw, ktére wplywaja na postrzeganie skutecznosci
i bezpieczeristwa preparatéw stosowanych na skére. W szczeg6lnosci oméwione
zostang mechanizmy decyzyjne konsumentéw, rola komunikacji marketingowej,
znaczenie samooceny oraz czynniki kulturowe i spofeczne. Praca ma charakter
interdyscyplinarny, faczac perspektywy psychologii zdrowia, komunikacji spo-
fecznej oraz praktyki prozdrowotnej.

Metodologia przegladu literatury

Dobér literatury do niniejszego artykulu przegladowego oparto na anali-
zie zrédel naukowych z zakresu psychologii zdrowia, psychologii spolecznej,
komunikacji oraz nauk o zachowaniach konsumenckich. Wyszukiwania prze-
prowadzono w bazach Scopus, PubMed, Google Scholar oraz EBSCO w latach
2000-2024, z wykorzystaniem stéw kluczowych takich jak placebo effect, consu-
mer perception, health communication, body image, heuristics in decision-making,
cosmetic use psychology. Uwzgledniono zaréwno klasyczne publikacje teoretyczne,
jak i aktualne badania empiryczne. Kryteriami wlaczenia byly: istotnos¢ tema-
tyczna, rzetelno$¢ metodologiczna oraz znaczenie dla interdyscyplinarnego ujecia

problemu percepdji preparatéw skérnych.
Rola percepcji w ocenie preparatéw skérnych

Percepcja skutecznosci i bezpieczenistwa preparatéw aplikowanych na skére
nie jest prostym odzwierciedleniem ich wlasciwosci chemicznych, lecz ztozonym
procesem poznawczym, w ktdrym biora udzial zaréwno informacje racjonalne,
jak i emocjonalne. Z perspektywy psychologii zdrowia, postrzeganie produktéw
zdrowotnych i pseudomedycznych opiera si¢ w duzej mierze na tzw. modelach
reprezentacji poznawczej choroby i leczenia®, ktére determinuja sposob, w jaki

jednostka interpretuje bodzce zwiazane z troska o wlasne cialo.

2 Leventhal i in. 1984.
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W dobie dynamicznego rozwoju marketingu cyfrowego i wpltywu mediéw
spoleczno$ciowych, coraz wicksze znaczenie zyskuja takze psychologiczne aspekty
samooceny, ktore sg ksztaltowane przez reklame, ,fitspiracj¢” i filtry upickszajace.
Badania wskazuja, ze nawet subtelne elementy prezentacji produktéw — jak ko-
lorystyka, styl komunikatu czy kontekst wizualny — moga istotnie modyfikowa¢
postrzeganie skutecznosci i bezpieczeristwa preparatéw skérnych?.

W przypadku preparatéw skérnych szczegélnie istotne sa czynniki takie

jak wyglad opakowania, deklarowane dzialanie (np. ,dziatanie naprawcze” lub
sterapia przeciwstarzeniowa”) oraz obecno$¢ tzw. markeréw naukowosci, takich
jak rysunki czasteczek, odwolania do badad, medyczne stownictwo czy obecnos¢
stéw kluczowych jak ,klinicznie potwierdzone”. Przyktadowo, linie produktéw
czgsto odwoluja si¢ do ,badan klinicznych” i zawieraja specjalistyczne nazewnic-
two (np. ,niacynamid 4%” czy ,ceramidy AP+”), co moze wplywa¢ na percepcje
ich skutecznosci. Elementy te silnie aktywuja poznawcze heurystyki, ktére moga
wplywaé na odbiér produktu bez faktycznego odniesienia do jego rzeczywistej
skutecznosci®.

Dodatkowo, percepcja dziatania preparatéw skérnych czesto jest zwiazana
z efektem placebo, w ktérym sama wiara w skutecznos¢ produktu — nawet przy
braku dzialania farmakologicznego — moze prowadzi¢ do realnej poprawy sa-
mopoczucia i oceny wygladu skéry’. Zjawisko to podkresla koniecznos¢ analizy
odbioru preparatéw nie tylko przez pryzmat ich skladu, ale réwniez poprzez pry-
zmat psychologicznego znaczenia, jakie nadaje im uzytkownik.

Mechanizmy poznawcze wptywajace
na oceng skutecznosci i bezpieczenstwa

Ocena skutecznosci i bezpieczeristwa preparatéw stosowanych na skére
rzadko opiera si¢ wylacznie na danych empirycznych czy analizie skfadu. Po-
dobnie jak pacjenci w kontekscie leczenia, uzytkownicy czesto kieruja si¢ uprosz-
czonymi schematami poznawczymi, znanymi jako heurystyki. Jedna z najczeséciej
wystepujacych jest heurystyka dostgpnosci, polegajaca na ocenianiu prawdo-
podobienstwa skutecznosci produktu na podstawie tego, jak tatwo mozna so-

bie przypomnie¢ przypadki jego dzialania — np. relacje znajomych lub opinie

3 Dai, Zhu & Guo, 2024; Shekhawat, 2024.
4 Kahneman 2012.
> Enck, Benedetti i Schedlowski 2008.
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w mediach spolecznosciowych®. Aktualnie produkty kosmetyczne konkretnych
marek zyskuja ogromng popularno$¢ wsréd uzytkownikéw 7ikToka, co znacza-
co zwigksza ich rozpoznawalnos¢ i skojarzenie z wysoka skuteczno$ciag — mimo
relatywnie prostego skladu.

Innym istotnym zjawiskiem jest efekt potwierdzenia (ang. confirmation
bias), ktéry polega na sklonnosci do poszukiwania i zapamigtywania informacji
zgodnych z juz posiadanymi przekonaniami. Osoba, ktéra wierzy w skutecznos¢
kosmetyku z peptydami biomimetycznymi, bedzie selektywnie interpretowaé
dane marketingowe i opinie tak, aby wzmacnialy jej pozytywne oczekiwania’.

Z punktu widzenia percepcji bezpieczenistwa, nie bez znaczenia jest réwniez
tzw. heurystyka afektu, zgodnie z ktéra produkty, ktére wywoluja pozytywne
emocje (np. s3 fadnie zapakowane, maja przyjemng nazwe lub estetyczny bran-
ding), s3 automatycznie oceniane jako bezpieczniejsze i skuteczniejsze®.

Zrozumienie tych mechanizméw jest kluczowe dla specjalistéw odpowie-
dzialnych za edukacj¢ zdrowotna oraz projektowanie przekazéw produktowych.
Swiadomos¢, ze decyzje uzytkownikéw sa wynikiem skomplikowanych interakcji
migdzy emocjami, pamigcia i zaufaniem, pozwala lepiej ksztattowaé przekaz pro-

mujacy odpowiedzialne i §wiadome stosowanie preparatéw skérnych.
Znaczenie zrodet informacji i jezyka komunikacji

Sposéb, w jaki uzytkownicy postrzegaja preparaty aplikowane na skére, jest
silnie uzalezniony od Zrédel informacji, z ktérych czerpia wiedzg o ich dziata-
niu i bezpieczenistwie. W praktyce, osoby siegajace po dermokosmetyki, wyroby
medyczne czy kosmetyki ,nowej generacji” czesto polegaja na rekomendacjach
nieformalnych — takich jak opinie znajomych, komentarze internetowe czy tre-
$ci w mediach spoteczno$ciowych — ktére bywaja bardziej przekonujace niz ko-
munikaty eksperckie’. Dobrym przykladem sa filmy typu ,before and after” za-
mieszczane przez influenceréw promujacych konkretne firmy kosmetyczne, ktére
wplywaja na ocen¢ produktu bardziej niz dane naukowe. Zjawisko to thumaczy
czg$ciowo psychologia zaufania, wedlug ktérej zaufanie do Zrédia informagji jest

wazniejsze niz jej obiektywna wiarygodnos¢.

¢ Tversky i Kahneman 1973.
7 Nickerson 1998.

8 Slovic et al. 2007.
 Freimuth i in. 2000.
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Znaczenie ma réwniez sposéb prezentowania informacji. Zastosowanie
specjalistycznego jezyka, wykreséw, pseudonaukowych okreslert czy odwotan do
ybadari klinicznych” — nawet bez wskazania Zrédel — moze kreowaé tzw. efekr
aurory, czyli przeniesienie pozytywnych skojarzen z jednego aspektu komunikatu
(np. naukowego jezyka) na calosciowa oceng produktu'®. Takie praktyki sa szero-
ko stosowane w komunikacji marketingowej i moga wplywa¢ na zawyzong oceng
skutecznosci oraz zanizone postrzeganie ryzyka.

Nowoczesne techniki marketingowe wykorzystujace sztuczna inteligencje
oraz neuromarketing jeszcze silniej oddzialuja na emocje konsumentéw, ksztal-
tujac ich decyzje zakupowe nie tyle poprzez tre$é, co przez forme przekazu''.

Waznym aspektem jest takze dost¢pnos¢ jezykowa i wizualna. Osoby o niz-
szych kompetencjach zdrowotnych czgsto nie rozumiejg zawitych opiséw skltad-
nikéw czy mechanizméw dzialania, co czyni je bardziej podatnymi na wplyw
emocjonalnych lub uproszczonych przekazéw. Promowanie swiadomosci jezyka
perswazji oraz krytyczna analiza Zrédel informacji staja si¢ niezbednymi elemen-

tami edukacji zdrowotnej we wsp6lczesnym spoleczeristwie informacyjnym.
Obraz ciata, samoocena i psychologiczne potrzeby uzytkownikow

Postrzeganie wlasnego ciata odgrywa kluczowa role w decyzjach zwiazanych
z sigganiem po preparaty aplikowane na skére. Dla wielu uzytkownikéw produk-
ty te nie s3 jedynie §rodkiem pielegnacyjnym, lecz rdwniez narzedziem poprawy
samooceny i sposobem radzenia sobie z psychologicznym dyskomfortem wynika-
jacym z niezadowolenia z wygladu. Szczegélnie widoczne jest to w grupach oséb
mlodych oraz kobiet, u ktérych obraz ciata czgsto wiaze si¢ z poczuciem wlasnej
wartosci i akceptacja spofeczna'?.

Zaburzony obraz ciata moze skutkowaé impulsywnym i nadmiernym sto-
sowaniem preparatéw obiecujacych ,natychmiastows poprawe” lub ,efeke kli-
niczny”. U niektérych oséb obserwuje si¢ zjawisko tzw. dysmorfii kosmetycznej —
formy zaburzenia zblizonej do dysmorfofobii, w ktérej osoba intensywnie kon-
centruje si¢ na rzekomych defektach estetycznych i poszukuje produktéw, ktére

moglyby je natychmiast ,naprawi¢”’?.

19 Thorndike 1920.

" Bockovd i in., 2025; Agrawal, Kondai & Vemuri, 2025.
12 Cash i Smolak 2011.

13 Veale 2004.
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Waznym aspektem jest réwniez potrzeba kontroli i sprawczosci, ktéra moze

przejawia¢ si¢ w nadziei, ze poprzez odpowiedni wybdr preparatu uzytkownik
»zrobi co$ dobrego dla swojego zdrowia i wygladu”. W takim kontekscie produkty
skérne nabieraja symbolicznego znaczenia — jako forma troski o siebie, rytuatu
psychicznego wsparcia lub kompensacji lekéw zwiazanych ze starzeniem si¢ czy
chorobami skéry.

Zrozumienie psychologicznych motywacji zwiazanych z obrazem ciala i sa-
mooceng ma kluczowe znaczenie dla edukacji prozdrowotnej i etycznego marke-
tingu. Preparaty pielegnacyjne powinny by¢ promowane w sposéb wspierajacy
realistyczne podejscie do wygladu oraz wzmacniajacy pozytywny, nieidealizowa-
ny obraz ciala.

Normy pigkna promowane w przestrzeni cyfrowej — ksztaltowane przez me-
dia spolecznosciowe i algorytmy Al — stanowia powazne wyzwanie dla psycholo-
gii zdrowia i kosmetologii. Wplyw filtréw twarzy, generowanych obrazéw ideal-
nego ciala i przekazéw typu ,before-after” prowadzi do wzrostu presji estetycznej

oraz pogorszenia samooceny — szczegdlnie wéréd mlodych kobiet'.
Kontekst spoteczny i kulturowy decyzji o stosowaniu preparatow

Decyzje dotyczace stosowania preparatéw aplikowanych na skére, szcze-
gblnie tych o deklarowanym dziataniu terapeutycznym lub estetycznym, nie sg
podejmowane w prézni. Maja one swoje zakorzenienie w szerokim kontekscie
spofecznym i kulturowym, ktéry ksztattuje normy pickna, oczekiwania wobec
wygladu i sposoby dbania o cialo. W wielu spoteczeristwach, zwlaszcza zachod-
nich, idealizowany wizerunek skéry — jako gladkiej, mtodej i pozbawionej niedo-
skonalosci — jest nie tylko estetycznym wzorcem, ale takze nosnikiem wartosci,
takich jak sukces, higiena osobista czy zdrowie psychiczne®.

Media masowe i spolecznosciowe odgrywaja kluczows role w utrwalaniu
i transmisji tych wzorcéw. Tresci reklamowe, influencerzy, celebryci czy nawet
komunikaty pseudoeksperckie promuja okreslone standardy wygladu, ktére
wplywaja na indywidualne poczucie potrzeby siggania po okreslone produkty.
Skutkiem tego moze by¢ presja spoteczna oraz rosnace przekonanie, ze ,nienapra-

wione” niedoskonalosci stanowia deficyt osobisty lub zdrowotny'.

" Vogue Business, 2025; ResearchGate Contributors, 2025.
> Tiggemann i Zaccardo 2015.
16 Perloff 2014)

180



PSYCHOLOGICZNE MECHANIZMY PERCEPCJI SKUTECZNOSCI | BEZPIECZENSTWA...

Warto réwniez podkresli¢, ze w réznych kulturach odmienne cechy skéry
sa uznawane za pozadane — np. w niektérych regionach Azji dominuja produkty
wybielajace, natomiast w kulturach zachodnich promuje si¢ skére opalong lub
HSwietlista”. Réznice te pokazuja, jak silnie kontekst kulturowy wplywa na percep-
cje potrzeby korzystania z okreslonych kategorii preparatéw.

Zrozumienie wplywu norm spolecznych i kulturowych pozwala na bardziej
$wiadome podejscie do promocji produktéw oraz wskazuje na konieczno$¢ budo-
wania przekazéw wspierajacych réznorodnos¢, akeeptacje ciala i krytyczna anali-

z¢ zrodet nacisku estetycznego.
Implikacje dla psychologii zdrowia i edukacji prozdrowotnej

Zgromadzone dane wskazuja jednoznacznie, ze decyzje dotyczace stoso-
wania preparatéw aplikowanych na skére sa w duzym stopniu uzaleznione od
czynnikéw psychologicznych, spolecznych oraz kulturowych. Dla psychologii
zdrowia oznacza to potrzebe ujecia dziatar pielegnacyjnych jako elementu co-
dziennego zachowania zdrowotnego, motywowanego nie tylko troska o cialo, ale
réwniez o samopoczucie, relacje spoleczne i tozsamos¢ osobista!”.

Zrozumienie heurystyk poznawczych, emocjonalnych mechanizméw oceny
skutecznosci oraz wplywu komunikacji medialnej jest kluczowe w projektowa-
niu skutecznych kampanii edukacyjnych. Zamiast koncentrowa¢ si¢ wylacznie
na skladzie preparatéw czy zagrozeniach zwiazanych z ich niewlasciwym stoso-
waniem, warto uwzgledniaé narracje uzytkownikéw, ich oczekiwania i przeko-
nania. Edukacja zdrowotna powinna wspiera¢ rozwéj kompetencji zwiazanych
z krytycznym mysleniem, analiza jezyka marketingowego oraz $wiadomym wy-
borem produktéw zgodnych z rzeczywistymi potrzebami skéry, a nie wylacznie
z oczekiwaniami estetycznymi.

Dla specjalistow w dziedzinie psychologii i promocji zdrowia wazne staje
si¢ nie tylko informowanie, ale réwniez wspieranie postaw opartych na akcep-
tacji ciala, réznorodnosci fizycznej i indywidualnym podejsciu do pielegnacii.
Przesuniecie akcentu z presji wygladu na dobrostan psychiczny uzytkownika
jest jednym z kluczowych wyzwan wspélczesnej edukacji prozdrowotnej'®. Edu-

kacja prozdrowotna powinna réwniez uwzglednia¢ zmieniajacy si¢ krajobraz

7 Conner i Norman 2015.
18 Jones i Crawford 2006.
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cyfrowej percepcji, w tym wplyw tzw. neurokosmetykéw i marketingu opartego
na emocjonalnej aktywacji obszaréw mézgu zwigzanych z nagroda i zaufaniem".

Podsumowanie i kierunki dalszych badan

Przedstawiona analiza potwierdza, ze postrzeganie skutecznosci i bezpie-
czefistwa preparatéw aplikowanych na skére zalezy nie tylko od ich wlasciwosci
chemicznych, ale takze od szerokiego spektrum czynnikéw psychologicznych,
spofecznych i kulturowych. Zastosowanie podejécia interdyscyplinarnego, tacza-
cego psychologie zdrowia, komunikacje¢ spoleczna oraz analiz¢ zachowari konsu-
menckich, pozwala lepiej zrozumie¢ mechanizmy decyzyjne uzytkownikéw tych
preparatow.

Oméwione w pracy mechanizmy — takie jak heurystyki poznawcze, efekt
placebo, wplyw jezyka komunikacji oraz obraz ciala — pokazuja, ze subiektywna
ocena produktéw pielegnacyjnych i dermokosmetycznych jest ztozona i silnie
kontekstualna. Wskazuje to na konieczno$¢ wprowadzenia edukacji prozdro-
wotnej, ktéra nie tylko dostarcza informacji o skladzie i dziataniu preparatéw,
ale rowniez wspiera rozwéj krytycznego myslenia i kompetencji zdrowotnych.

Kierunki dalszych badari powinny obejmowa¢:

*  analize réznic percepcyjnych miedzy grupami wiekowymi i plciowymi,

*  wplyw influenceréw i mediéw spotecznosciowych na decyzje dotyczace
pielegnacji,

*  relacje migdzy samoocena, zdrowiem psychicznym a wyborem produk-
téw kosmetycznych,

*  oraz testowanie interwencji edukacyjnych wspierajacych racjonalne wy-

bory konsumenckie.

Zrozumienie psychologicznego wymiaru stosowania preparatéw skérnych
moze stanowi¢ istotny wklad w rozwéj zaréwno medycyny stylu zycia, jak i psy-
chologii zdrowia, sprzyjajac bardziej zréwnowazonemu i swiadomemu podejsciu

do pielegnagji skory.

19" Allure Editors, 2024; Steventon, 2024.
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PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF PERCEIVED EFFICACY
AND SAFETY OF TOPICAL SKIN PRODUCTS

Abstract: The perception of preparations applied to the skin, such as dermocosmetics,
medical devices and skin care products, depends not only on their chemical
properties or biological effects, but also on cognitive mechanisms and socio-
communicative factors. This review article aims to show how psychological factors

- including cognitive heuristics, the placebo effect, trust in information sources and
the language of marketing communication - influence the subjective assessment
of the efficacy and safety of such preparations. Particular attention is given to the role
of self-esteem, body image and the influence of the social and cultural environment.
The article is interdisciplinary and fits into the field of health psychology and health
education. The aim of the paper is to show that effective health communication
and an understanding of the consumer's cognitive mechanisms are crucial for the
responsible design and promotion of skin preparations.

Keywords: perceived efficacy, health psychology, cognitive heuristics, placebo
effect, health communication, body image, trust in information sources, topical
skin products
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WPLYW SUBSTANCJI S£tODZACYCH
NA ZDROWIE - PRZEGLAD LITERATURY

Streszczenie: Wzrost popularnosci substancji stodzacych jako alternatywy dla
cukru (sacharozy) budzi pytania o ich rzeczywisty wplyw na zdrowie czlowicka.
Niniejszy przeglad literatury ma na celu analize wlasciwosci i oddzialywania na
organizm wybranych stodzikéw naturalnych, pélsyntetycznych i syntetycznych ze
szczegblnym uwzglednieniem erytrytolu, ksylitolu, sorbitolu, aspartamu, acesul-
famu K i sukralozy.Oméwiono pochodzenie, warto$¢ energetyczna, indeks glike-
miczny oraz wplyw na zdrowie jamy ustnej (préchnica) i przewodu pokarmowego.
Wskazano, ze erytrytol i ksylitol charakteryzuja si¢ niska kalorycznoscia i indeksem
glikemicznym, sa bezpieczne dla diabetykéw i wykazuja dziatanie przeciwpréchni-
cze. Podkreslono jednak potrzebg dalszych badan nad potencjalnym wplywem ery-
trytolu i ksylitolu na ryzyko chordb sercowo-naczyniowych. Sorbitol, o podobne;j
kalorycznosci i niskim IG, réwniez jest korzystny dla diabetykéw i nie powoduje
préchnicy, ale w nadmiernych ilosciach moze wywolywa¢ dolegliwosci zotadkowo-
-jelitowe. Wsrdd stodzikéw syntetycznych, aspartam, mimo zerowej kalorycznosci
i bezpieczenistwa dla diabetykéw (z wyjatkiem oséb z fenyloketonurig) nadal budzi
kontrowersje dotyczace jego potencjalnego dziatania kancerogennego, choé jest
uznawany za bezpieczny w dopuszczalnych dawkach. Acesulfam K i sukraloza to
substancje bezkaloryczne, stabilne termicznie i bezpieczne dla diabetykéw, jed-
nak weiaz brakuje kompleksowych badari nad ich dlugoterminowym wplywem
na mikrobiom jelitowy.Substancje stodzace moga stanowi¢ korzystna alternatywe
dla cukru, szczegélnie dla 0séb z cukrzyca lub dazacych do redukeji masy ciala ze
wzgledu na ich nizsza kaloryczno$¢ i wplyw na poziom glukozy. Niemniej jednak,
konieczne sg dalsze, szeroko zakrojone badania w celu pelnego zrozumienia dlugo-
terminowych konsekwencji ich spozycia dla zdrowia cztowicka.

Stowa klucze: Substancje stodzace, stodziki, zdrowie

! Wydziat zdrowia publicznego, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach.
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Wstep

W ostatnich latach substancje stodzace zaczely zyskiwaé coraz to wicksza po-
pularno$¢. Sa coraz czgiciej uzywane w przemysle spozywczym oraz promowane
przez koncerny spozywcze jako ,lepsza alternatywa” dla cukru (sacharozy), co ro-
dzi pytania o zasadno$¢ ich stosowania. Cukier byt uzywany juz wiele tysiccy lat
przed nasza era. Poczatkowo byt bardzo drogi i gléwnie uzywany jako lekarstwo.
W obecnych czasach wiele produktéw ma w swym skladzie cukier. Jest to spowo-
dowane m.in. jego szeroka dostgpnoscia i niska cena produkcji. Mimo wszystko
ostatnie lata przynosza nam pewna zmiang na rynku spozywczym. Cukier zostaje
zastgpowany przez substancje stodzace réznego pochodzenia. Stodziki mozemy
podzieli¢ na trzy rézne grupy. Jedna z nich to te pochodzenia naturalnego, ktére
sa pozyskiwane z surowcéw rodlinnych. Druga grupa stodzikéw to te pochodze-
nia syntetycznego. Powstaja one w procesach chemicznych w odpowiednio przy-
gotowanych laboratoriach. Ostatnig grupa sa stodziki pélsyntetyczne (poliole).
Powstaja w wyniku modyfikacji zwiazkéw naturalnych. W dalszej czeéci artykutu

omoéwig dzialanie i wplyw na zdrowie poszczeg6lnych substancji stodzacych.
Naturalne substancje stodzace
Sacharoza

Sacharoza (cukier) jest to organiczny zwiazek chemiczny. Wystepuje przede
wszystkim w trzcinie, burakach i klonach cukrowych, a w mniejszych ilosciach
jest obecna w owocach i nektarze kwiatéw. Odgrywa znaczacy udziat w przemy-
$le spozywczym. Jest dodawana do stodyczy, galaretek, jogurtéw, napoi, a takze
przy wypiekaniu ciast i wielu innych produktéw. Indeks glikemiczny sacharozy
wynosi 100, a co za tym idzie, powoduje gwaltowny wzrost glukozy we krwi.
Przy czgstym powtarzaniu si¢ tego stanu moze skutkowaé wystapieniem insulino-
opornosci, a pézniej nawet cukrzycy typy 2. Oprécz tego prowadzi do nadwagi,
otylosci, chordb serca, osteoporozy, zaburzer mikroflory jelit, spowalnia gojenie
si¢ ran, wywoluje przewlekle stany zapalne, préchnice i przyspiesza starzenie sie
skéry. Wysokie spozycie cukru dodanego, a zwhaszcza napojéw stodzonych, pro-
wadzi do rozwoju otylosci oraz zaburzelt w gospodarce lipidowej, a takze zwigk-
sza ci$nienie tetnicze oraz indukuje insulinoopornos¢ i stan zapalny. Zaburzenia
te przyspieszaja rozwdj miazdzycy prowadzac do wezesnych incydentéw sercowo-

-naczyniowych. W profilaktyce i leczeniu otytosci, cukrzycy typu 2 oraz choréb
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sercowo-naczyniowych nalezy ograniczy¢ spozycie sacharozy’. Nalezy pamigtaé,
ze cztowiek nie potrzebuje dostarcza¢ do organizmu sacharozy, poniewaz powin-
na by¢ ona dostarczana w postaci owocéw, ktére w zbilansowanej diecie powinny

by¢ spozywane codziennie.
Polsyntetyczne substancje stodzace

Erytrytol

Erytrytol jest to organiczny zwigzek cheminiczny. W przemysle oznaczana
znakiem E968. Naturalnie wystgpuje w niektorych grzybach, owocach takich
jak: arbuz, winogrona, gruszki. Réwniez t¢ substancje¢ znajdziemy w produktach
fermentacyjnych takich jak: wino czy sos sojowy. Jedna z zalet erytrytolu jest
fakt, ze nie pozostawia on nieprzyjemnego posmaku w ustach, ktéry dla wielu
konsumentéw moze by¢ odrzucajacy. Erytrytol charakteryzuje si¢ niskg warto$cia
energetyczna, ktéra wynosi 0,2 kilokalorii na 1 gram produktu. Stodko$¢ danej
substangji stodzacej okreslamy w skali na ile dany stodzik jest podobny do sacha-
rozy czyli cukru bialego. Stodko$¢ erytrytolu waha si¢ w granicach od 60 do 80%.
Co oznacza, ze jest mniej stodki niz cukier bialy, poniewaz on w tej skali przyjmu-
je warto$¢ 100%. Erytrytol nie wplywa na wzrost mikroflory jelitowej. Tak samo
jest w przypadku glikemii w organizmie. Erytrytol posiada 0 indeks glikemiczny,
dzigki czemu jest bezpieczny i moze by¢ stosowany przez diabetykéw. W jednym
z badan, kt6re mialo na celu oceng wplywu erytrytolu na poziom glukozy i insu-
liny we krwi stwierdzono, ze podanie 0,3g/kg masy ciala nie wplyneto na poziom
glukozy ani insuliny w surowicy. Co potwierdza jego przyjazny stosunek dla oséb
zmagajacych si¢ z cukrzyca. Wykazano, ze spozycie erytrytolu moze obnizaé wy-
stapienie prochnicy. W jednym z badan, ktérych celem bylo zbadanie wplywu
erytrytolu, soritolu i ksychitolu na mikrobiom §liny. Po 3 latach stwierdzono
wyrazne réznice w mikrobiomie §liny uczniéw. Zarédwno erytrytol, jak i ksylitol
wplywaly na zmniejszenie liczby obserwowanych bakterii w poréwnaniu z grupa
sorbitolu. Jednak to spozycie erytrytolu wykazalo najnizszg czgsto$¢ wystapienia
bakterii zwigzanych z préchnica. Co wiazalo si¢ z najnizszym markerem préch-
niczym w tej grupie badanych. W innych badaniach wykonanych na szczurach
nie wykazano, by erytrytol wplywal na przezycie ani tez wystapienie nowotworéw
u gryzoni. Jedno z badarni przeprowadzonych w 2023 roku wykazalo, ze erytrytol

? Klosiewicz-Latoszek, Longina, Cybulska 2011.
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odpowiada za znaczne zwigkszenie reaktywnosci plytek krwi i potencjal zakrzepo-
wy. Moze to by¢ niebezpieczne zjawisko, poniewaz wiazaloby si¢ to ze zwigkszo-
nym ryzykiem choréb sercowo-naczyniowych z ktérymi juz teraz w Polsce mamy
ogromny problem. Dlatego w najblizszych latach potrzebne sa badania ocenia-
jace wplyw erytrytolu na potencjalne zwickszenie ryzyka wystapienia choréb ser-
cowo-naczyniowych. Nalezy pamigtad, ze spozycie erytrytolu w nadmiernej daw-
ce moze powodowa¢ efekt przeczyszczenia badz tez prowadzi¢ do powstawania
wzdeé i dyskomfortu®. Spozycie 1 grama erytrytolu na kilogram masy ciala nie
wykazalo niepozadanych skutkéw, ani objawéw ze strony uktadu pokarmowego.
Na obecne czasy erytrytol jest bezpiecznym $rodkiem, ktérego mozna uzywaé
na co dzied w kuchni. Szczegdlnie moze by¢ pomocny u 0séb cheacych straci¢
kilogramy, poniewaz jego prawie zerowa kaloryczno$¢ nie wplynie w znacznym

stopniu na calodzienng warto$¢ energetyczna.
Ksylitol

Ksylitol jest to organiczny zwiazek chemiczny. W przemysle oznaczana zna-
kiem E967. Naturalnie wystepujacym w roslinach, owocach takich jak: sliwki,
truskawki, jak réwniez warzywach np. w kalafiorze, a takze w grzybach. Ksylitol
mozemy podzieli¢ na dwa rodzaje. Jednen to tzw. finski, a drugi chinski. Obydwa
réznia si¢ migdzy soba sposobem powstawania oraz surowcami z ktérych si¢ je
tworzy. Finski ksylitol, czgsto nazywany oryginalnym cukrem brzozowym pro-
dukowany jest z kory brzozy. Do tej metody nie wykorzystuje si¢ grzybéw, ani
kwaséw do wydobycia ksylanéw z kory. Jest to metoda bardzo ekologiczna oraz
wolna od roélin modyfikowanych genetycznie. System chiriski natomiast opiera
si¢ na produkgji ksylitolu z kolb kukurydzy. Ta metoda jest zdecydowanie tarisza
i bardziej wydajna. Jednakze produkcja ta wymaga uzycia réznych rodzajéw grzy-
béw lub szczegdlnego procesu zwanego kwasowa hydroliza biomasy, co budzi
kontrowersje ze wzgledu na potencjalny wplyw na §rodowisko. Do tego réwniez
czgsto uzywane s3 rosliny modyfikowane genetycznie. Jedna z zalet ksylitolu jest
jego niska warto$¢ energetyczna ktéra wynosi 2,4 kilokalorii na 1 gram produktu.
Do tego indeks glikemiczny na poziomie na poziomie 13 jest odpowiedni dla
0s6b z cukrzyca. Ksylitol charakteryzuje si¢ stodkoscia zblizona do sacharozy, co
przy mniejszej ilosci kilokalorii w przeliczeniu na gram stanowi dobrg alterna-
tywe dla oséb, ktére si¢ odchudzaja. Ksylitol pomaga w przyswajania wapnia

3 Wilinska 2025.
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w jelitach, dlatego zaleca si¢ jego spozycie u 0séb chorujacych na osteoporoze
oraz innych zagrozonych tym schorzeniem®. Nie ulega on fermentacji bakteryjnej
dzigki czemu bakterie odpowiedzialne za powstanie préchnicy takie jak: Strepto-
coccus mutans nie mogg uzy¢ go jako ,paliwa napedowego” do wzrostu. Ksylitol
wykazuje whasciwosci przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze. Pomaga hamowa¢
rozwdj szkodliwych bakterii i drozdzakéw w organizmie wspierajac utrzymanie
zdrowej flory bakteryjnej. Badania wykazaly, ze moze hamowad rozwdj rozwoéj
Candida albicans (grzybéw wywolujacych kandydoze¢) i Helicobacter pylori
(bakterii zwigzanych z chorobg wrzodowa). Nalezy pamictad, ze spozycie ksy-
litolu w duzej dawce moze powodowaé podraznienie przewodu pokarmowego
np. biegunki, bél brzucha. Nie ma podanej dziennej bezpiecznej dawki ksylitolu,
ale przyjmuje si¢, ze dawka tolerowana wynosi 100 graméw na dobg oraz nie
wigcej niz 15 graméw jako jednorazowa dawka. W jednym z badan wykazano,
ze ksylitol jest zwigzany z ryzykiem wystapienia powaznych zdarzen sercowo-na-
czyniowych (MACE). Ponadto, ksylitol zwigksza reaktywnos¢ plytek plytek krwi
i potencjat zakrzepowy in vivo’. Wazne, by w najblizszych latach pochyli¢ si¢ nad
tym tematem i dokladnie zbada¢ wplyw ksylitolu na rozwdj choréb sercowo-na-
czyniowych. Réwniez nalezy pamigtad, ze ksylitol nie jest zalecany dla dzieci po-
nizej 3 roku zycia, poniewaz ich uklad pokarmowy nie jest jeszcze odpowiednio
rozwiniety, by trawi¢ ta substancje®. Patrzac na obecny stan wiedzy ksylitol moze
stanowi¢ dobra alternatywe dla sacharozy, jednakze potrzebne sg kolejne badania,
aby wyeliminowa¢ czynniki budzace niepewnos¢.

Sorbitol

Sorbitol jest to organiczny zwiazek chemiczny. W przemysle oznaczana zna-
kiem E420. Naturalnie wystepuje w $liwkach, jezynach, morelach, jabtkach oraz
gruszkach. Jego najwicksze stezenie posiadaja owoce suszone szczegélnie $liw-
ki. W skali przemystowej do jego produkeji wykorzystuje si¢ metody chemiczne.
Sorbitol powstaje w reakeji redukeji D-glukozy i L-glukozy. Poziom stodkosci
Sorbitolu jest okreslany jako 50-60% stodkosci sacharozy. Jego kalorycznos¢ wy-
nosi 2,4 kilokalorii na 1 gram sorbitolu co daje taki sam wynik jak w przypadku
ksylitolu. Dzi¢ki czemu sorbitol réwniez polecany jest osoba odchudzajacym si¢
i dbajacym o prawidlowa mase ciala. Indeks glikemiczny jest réwny 9. Dzigki

4 Patyk 2024.
> Witkowski i in. 2024.
§ Patyk 2024.
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czemu jest odpowiedni dla diabetykéw. Dodatkowa zaleta sorbitolu jest fake, ze
nie powoduje on préchnicy. Nalezy jednak pamietaé, ze w przypadku duzego
spozycia moze powodowaé objawy ze strony przewodu pokarmowego takie jak:
biegunki, dyskomfort, bél brzucha. Sorbitol na drodze fermentacji prowadzi do
wzmozonej produkgji gazéw w jelicie grubym. Dlatego wazne jest jego rozwazne
stosowanie. Bezpieczna dzienna dawka nie zostala okreslona, ale przyjmuje sig, ze
nie nalezy przekracza¢ od 15 do 50 graméw sorbitolu dziennie”. Ze wzgledu na
niski poziom dostarczanych kilokalorii oraz jego dziatania anty-préchnicze moze
by¢ dobrym zamiennikiem cukru.

Sztuczne substancje stodzace
Aspartam

Aspartam jest to organiczny zwiazek chemiczny. W przemysle oznaczana
znakiem E951. Uznawany za najlepiej przebadang substancje stodzaca. Zawiera
taka samg ilo$¢ kilokalorii co sacharoza, czyli 4 kilokalorie na 1 gram aspartamu,
jednak co istotne stodzik ten jest 180-200 razy stodszy od sacharozy przez co jest
czgstym dodatkiem do produktéw zawierajacych ,zero” kalorii, gdyz jego nie-
wielkie dodanie powoduje powoduj¢ zamierzony efekt. Jedna z gléwnych obaw
stosowania aspartamu jest jego potencjalne dziatanie kancerogenne. Niestety r6z-
ne badania podaja czgsto sprzeczne wyniki i nie mozna ustali¢ jednej pewnej
diagnozy. WHO i IARC uznajg aspartam za substancj¢ potencjalnie rakotwéreza,
a dalsze badania nad jego wplywem na zdrowie trwaja nadal. Z tego tez powodu
zalecane jest nie przekraczanie dawki 40mg/kilogram masy ciata. W badaniach
przeprowadzonych na szczurach w przypadku znacznego przekroczenia bezpiecz-
nej dawki do spozycia zauwazono pojawienie si¢ objawéw behawioralnych oraz
poznawczych®. Mimo powyzszych badari aspartam jest uznawany za bezpieczny
przez takie organizacje jak: EFSA, FDA, Codex Alimentarius, ale co wazne przy
zachowaniu dopuszczalnej dziennej dawki. Aspartam nie wplywa znaczaco na
poziom glukozy oraz insuliny przez co moze by¢ dobrym wyborem dla oséb
chorujacych na cukrzyce. Nie zaleca si¢ stosowania tego stodzika u oséb cier-
piacych na fenyloketonurig, poniewaz zawiera on fenyloaminy, ktére podlega-
ja nieprawidlowej przemianie do aminokwaséw przez osoby z t¢ przypadloscia.

W przypadku nadmiernego spozycia moze to grozi¢ uszkodzeniem mézgu oraz

7 Jaworska 2022.
8 Choudhary, Lee 2018.
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ciezkim uposledzeniem umystowym. Jedna z zalet aspartamu jest fakt, ze nie
sprzyja rozwojowi prochnicy oraz zmniejsza produkcje kwaséw w jamie ustnej’.
W obecnym momencie aspartam stosowany w odpowiednich ilosciach jest bez-
pieczny do spozycia. Moze on poméc w redukeji masy ciata badz utrzymania
szczuplej sylwetki. Jednakze nalezy pamicta¢ o konsekwencjach i nie zawsze
jednoznacznych wynikach badai. Musi mina¢ jeszcze kilka lat zanim w 100%
potwierdzimy, ze jest w pelni bezpieczny lub przeciwnie, jakie zagrozenia niesie

ze sobg jego spozycie.
Acesulfan K

Acesulfan K jest to heterocykliczny zwiazek chemiczny. W przemysle ozna-
czana znakiem E950. Posiada 0 kilokalorii na 1 gram. Jego sita stodzenia wynosi
réwne 200. Oznacza to, ze jest 200 razy stodszy od sacharozy. Acesulfan K czesto
mozna znalezé w skladzie stonych przekasek, stodyczy oraz czekolady. Najczesciej
wystepuje w gumach do zucia i napojach gazowanych. Poczatkowo podejrzewa-
no, ze moze wywolywa¢ raka, jednak po glebszych badaniach okreslono go jako
bezpieczny do spozycia. Normy wyznaczone na 2025 rok przez EFSA wyno-
sza dopuszczalng dzienng dawke do spozycia na poziomie 15mg/kg masy ciata'.
Acesulfan K posiada taki¢ 0 indeks glikemiczny dzigki czemu jest bezpieczny
dla diabetykéw. Niektdrzy badacze zwracaja uwage na ewentualne niekorzystny
wplyw na organizm jak i mikrobiom jednak nie zostalo to potwierdzone. W $wie-
tle obecnej wiedzy acesulfan K stosowany w odpowiedniej dawce jest w pelni
bezpieczny do spozycia. Nadal potrzeba wigcej badari, by mie¢ pewnos¢ co do

braku jego szkodliwosci na ludzki organizm.
Sukraloza

Sukraloza jest to organiczny zwiazek chemiczny. W przemysle oznaczana
znakiem E955. Sukraloza jest produkowana przez chlorowanie sacharozy, czyli
cukru buraczanego. Charakteryzuje si¢ sita stodzenia na poziomie 600. Co ozna-
cza, ze jest 600 razy stodsza od sacharozy. Kolejng zaleta jaka posiada jest zero-
wa warto$¢ energetyczna co jest szczeg6lnie wazne dla 0séb odchudzajacych sie.
Jedng z zalet sukralozy jest jej wysoka stabilno$¢ termiczna podczas pieczenia

réznych produktéw piekarniczych takich jak ciasta, ciastka, krakersy czy graham,

 Heinich 2025.
10 Rosa 2025.

193



HADASZ PAWEL

gdzie sukraloza jest narazona na rézne warunki, takie jak zawartos¢ wody, pH
i temperatur¢ wystgpujaca podczas przygotowywania. Sukraloza nie wplywa réw-
niez na poziom glukozy w organizmie, co oznacz, ze moga ja stosowaé osoby
chorujace na cukrzyce. Dzienna dopuszczalna dawka do spozycia wynosi od 0
do 15 mg/kg masy ciata. Sukraloza jest przebadanym i bezpiecznym $rodkiem
stodzacym dopuszczonym do sprzedazy. Jednak warto poszerzy¢ badania w kie-
runku jego wplywu na mikrobiot jelit.

Wptyw substancji stodzacych na mikrobiom

Bakterie probiotyczne odgrywaja duza role w prawidlowym funkcjonowa-
niu cztowieka m.in. obecnos$¢ bakeerii probiotycznych zapobiega rozwojowi i ata-
kowaniu ustroju przez organizmy patogenne. W jednym z badari sprawdzono
wplyw substangji stodzacych na wyksztalcenie patogennosci gatunkéw bakeerii
zyjacych w ludzkim organizmie oraz ich wplywu na stan nablonka jelitowego.
Badanie zostalo przeprowadzone na bakteriach z gatunku Escherichia coli oraz
Enterococcus faecalis. Zdolno$¢ do wzrostu bakterii E. faecalis nie zostala zaha-
mowana w obecnosci zadnego ze stodzikéw, niezaleznie od ich stezenia. Z kolei
bakterie E. coli wykazaly znaczng wrazliwo$¢ na wysokie stezenie sacharyny. Oby
dwie bakterie wykazaly réwniez zdolno$¢ do formowania biofilmu. Jednakze
efekt ten byt bardziej widoczny u bakterii E.coli. Natomiast w przypadku E.
faecalis jedynie aspartam wywolal znaczacy wzrost zdolnosci formowania biofil-
mu. Obecno$¢ stodzikéw nie wplynela na produkcje hemolizyny przez bakterie
obu gatunkéw. Wszystkie trzy rodzaje stodzikéw zwigkszyly takze zdolnos¢ bak-
terii do adhezji do komérek nablonka jelitowego. Zywotnosé komérek nablonka
jelitowego po inwazji E.coli zmalata w bardzo niewielkim stopniu przy obecnosci
sacharyny i sukralozy. Natomiast w przypadku inwazji E.faecalis efekt ten zostat
zaobserwowany jedynie w przypadku podania skuralozy i aspartamu. Wyniki ba-
dan ukazuja, ze cz¢sto stosowane sztuczne stodziki, czyli sukraloza, sacharyna
i aspartam sprzyjaja zmianom patogennym u bakterii Escherichia coli oraz Ente-
rococcus faecalis. Efekty réznily si¢ w zaleznosci od gatunku bakterii, czy tez ro-
dzaju stodzika. Jednak bez watpienia spozycie tego typu substangji nie pozostaje
bez wplywu na zdrowie jelit'".

! Jaszczyszyn, Grabski 2023.
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Podsumowanie

Niniejszy przeglad literatury dostarczyl informacji potrzebnych do prze-
analizowania wilasciwosci i wplywu na zdrowie cztowieka wybranych substancji
stodzacych — zaréwno tych naturalnych (erytrytol, ksylitol, sorbitol), jak i syn-
tetycznych (aspartam, acesulfam K, sukraloza). Wykazano, ze stodziki stanowia
dobra alternatywe dla sacharozy oferujac korzysci w postaci nizszej kaloryczno-
éci i minimalnego wplywu na poziom glukozy we krwi, co czyni je szczegélnie
przydatnymi dla 0s6b z cukrzyca oraz dazacych do redukeji masy ciata. Niemniej
jednak potrzebne sa kolejne badania, ktére potwierdza czy dane substancje sa
w pelni bezpieczne i nie niosa za soba niepozadanych skutkéw dla zdrowia.
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THE IMPACT OF SWEETENERS ON HEALTH - A LITERATURE REVIEW

Abstract: The growing popularity of sweetening agents as alternatives to sugar
(sucrose) raises questions regarding their actual impact on human health. This
literature review aims to analyze the properties and physiological effects of select-
ed natural, semi-synthetic, and synthetic sweeteners, with particular emphasis on
erythritol, xylitol, sorbitol, aspartame, acesulfame K, and sucralose. Their origin,
caloric value, glycemic index, and effects on oral (caries) and gastrointestinal health
are discussed. The analysis indicates that erythritol and xylitol are characterized by
low caloric content and glycemic index, are safe for diabetics, and exhibit anticario-
genic effects. However, further research is needed to determine their potential im-
pact on cardiovascular disease risk. Sorbitol, which has a comparable caloric value
and low GI, is also beneficial for diabetics and does not promote caries, although
excessive consumption may lead to gastrointestinal discomfort. Among synthetic
sweeteners, aspartame - despite its zero caloric value and safety for diabetics (with
the exception of individuals with phenylketonuria) - remains controversial due to
concerns about possible carcinogenic effects, although it is considered safe within
acceptable intake limits. Acesulfame K and sucralose are non-caloric, thermally
stable, and safe for diabetics; however, comprehensive studies on their long-term
impact on the gut microbiome are still lacking. Sweeteners can serve as a benefi-
cial alternative to sugar, particularly for individuals with diabetes or those aiming
for weight reduction, given their lower caloric value and effects on blood glucose
levels. Nonetheless, further large-scale research is essential to fully understand the
long-term health consequences of their consumption.

Keywords: sweetening agents, sweeteners, health
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NASTEPSTWA SEKSUALNEGO
WYKORZYSTANIA MALOLETNIEGO

Streszczenie: Artykut dotyczy szeroko pojetych nastepstw seksualnego wykorzy-
stywania dziecka. Bolesne konsekwencje spowodowane naduzyciami seksualnymi,
jakich doswiadczaja pokrzywdzeni maloletni, obejmuja niemalze kazda sfere ich
zycia. Skutki te przejawiajg si¢ zaréwno w obszarze zdrowia fizycznego, psychicz-
nego, relacji spolecznych, jak tez w zaburzeniach funkcjonowania sfery seksual-
nej, ktdre czesto ujawniaja si¢ w pdzniejszych etapach rozwoju. Niniejsza praca
porusza rowniez kwestie zwiazane z charakterystyka mlodych ofiar przestepczosci
seksualnej oraz analizuje profil sprawcéw tego rodzaju przestgpstw. W publikacji
zasygnalizowano takze znaczenie odpowiedniego podejscia terapeutycznego i emo-
cjonalnego wsparcia ze strony najblizszych, jako kluczowych elementéw w procesie
radzenia sobie z przezyta trauma i powrotu do zdrowia.

Stowa kluczowe: pedofilia, wykorzystywanie seksualne dzieci, przestepstwo seksu-
alne, prawo karne, nastgpstwa przemocy seksualnej

Przezycie wykorzystania seksualnego jest trudnym i bolesnym do$wiadcze-

niem dla kazdej osoby w ten sposéb wykorzystanej. W przypadku dzieci, podob-

nie jak u 0séb dorostych, nastgpstwa seksualnego wykorzystywania przybieraja

rézne oblicza®. Maloletni mierzg si¢ zaréwno z bezposrednimi tego konsekwen-

cjami, jak rowniez konsekwencje takie moga by¢ dlugofalowe i wystgpowaé przez

cale zycie®. Zdarzajq si¢ takze sytuacje, kiedy u ofiar nie dochodzi do negatywnych

! Magister, Uniwersytet Marii Curie Sklodowskiej w Lublinie, Wydzial Prawa i Administracji,
Szkota Doktorska Nauk Spotecznych, ORCID: 0009-0001-1924-4860

2 Glaser, Frosh 1995, s. 32, 33.

3 Glaser, Frosh 1995, 32, 33, Dabkowska 2013, s. 68.
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nastepstw takiego zdarzenia, badz tez powracaja one do wymiaru funkcjonowa-
nia sprzed naduzycia w stosunkowo krétkim czasie, co jednak jest rzadkoscia?.
Skutki wykorzystania na tle seksualnym zalezg od wielu czynnikéw, takich jak
wiek, ple¢ i stan psychiczny ofiary, relacja, ktéra taczyta ofiarg ze sprawca, czas
trwania wykorzystywania oraz jego nasilenie, a takze poziom wsparcia zapewnia-

nego pokrzywdzonemu przez jego najblizsze otoczenie’.
Wptyw wykorzystania seksualnego na funkcjonowanie dziecka

Wykorzystywanie seksualne dziecka wiaze si¢ z problemowymi nastgpstwa-
mi zdrowotnymi w sferze zaréwno fizycznej, jak i psychicznej, z nastgpstwami
seksualnymi oraz spofecznymi®. Najczesciej nastepstwa te wspdlwystepuja i two-
rza ztozone zespoly objawéw’. W sferze fizycznej moga to by¢ urazy zewnetrzne
narzadéw plciowych i ich infekcje oraz krwawienie, urazy innych czedci ciala,
ciaza, samookaleczanie si¢, béle brzucha i glowy czy nudnosci, jak réwniez cho-
roby przenoszone droga plciowa®. W sferze psychicznej natomiast konsekwencje
wykorzystania seksualnego moga objawia¢ si¢ przez depresje, nerwice réznego
rodzaju, leki i fobie, agresje, zespot stresu pourazowego, ataki paniki, spadek po-
czucia wlasnej wartoséci, niska samooceng, poczucie winy polaczone ze wstydem,
zaburzenia odzywiania oraz snu, drazliwos¢, jak réwniez moga pojawia¢ si¢ mysli
samobdjcze’. Ponadto, dziecko wykorzystane moze przejawia¢ nadmierne zain-
teresowanie seksualnoscia, a wobec tego dopuszczad si¢ agresywnych lub prowo-
kacyjnych zachowan seksualnych, tak w stosunku do siebie, jak i wobec réwie-
$nikéw'’. Skrzywdzony maloletni czgsto izoluje si¢ od otoczenia, moze sprawiaé
problemy z nauka oraz ucieka¢ z domu''. Do niekorzystnych objawéw w funk-
cjonowaniu dziecka co wigcej naleza takie, jak nieufnos$¢ wobec innych, lek spo-
feczny, skfonno$¢ do izolacji badZ nieumiejetnos¢ radzenia sobie z codzienny-
mi zadaniami'?. Osoby, ktére doswiadczyly we wezesnym wieku wykorzystania

seksualnego, moga ujawnia¢ problemowe zachowania tez w dorostosci'®. Wsréd

4 Dabkowska 2013, s. 78, 79, Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 51.
> Por. Izdebska 2009, s. 41-48.

¢ Tzdebska 2009, s. 39, Dabkowska, 2013, s. 78.

7 Pospiszyl 2021, s. 369.

8 Izdebska 2009, s. 39, Pospiszyl 2021, s. 369, 370.

% Izdebska 2009, s. 39.

10 Tzdebska 2009, s. 39.

1 Tzdebska 2009, s. 39.

12 Pospiszyl 2021, s. 370.

13 Dabkowska 2013, s. 79.
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ofiar, poza wymienionymi wyzej nastgpstwami, wystepuje réwniez naduzywanie
substangji psychoaktywnych, uzaleznienia, wykorzystywanie seksu przykladowo
w celach handlowych oraz brak umiejetnosci stworzenia zdrowej relacji z partne-
rem'. W literaturze wskazuje si¢, ze osoby wykorzystane seksualnie w dziecif-
stwie s3 w doroslym zyciu w wyzszym stopniu zagrozone ryzykiem dopuszczania
si¢ przemocy seksualnej wzgledem innych®.

Dzieci seksualnie wykorzystywane odczuwaja gleboki smutek i strach, wy-
kazuja nieufno$¢ i maja poczucie braku kontroli'®. Duza cz¢é¢ 0séb pokrzywdzo-
nych niech¢tnie méwi o swoim do$wiadczeniu zwiazanym z seksualnym naduzy-
ciem, przez co osoby te zwigkszaja prawdopodobieristwo dalszej wiktymizacji'’.
To z kolei stwarza ryzyko dtuzszego wystgpowania szkodliwych efektéw wyko-
rzystania u dziecka'®. Nieche¢ do ujawniania swoich przezy¢ przez dziecko czgsto
wynika z obawy, ze nikt takiemu dziecku nie uwierzy, a takie jest ono w wielu
przypadkach zastraszane i szantazowane przez sprawce. Trudno$¢ ujawnienia
przezycia wykorzystania seksualnego moze wynikaé réwniez ze zbyt wezesnego
wieku ofiary badz z jej niepelnosprawnosci. Wskazuje si¢, ze dzieci z niepelno-
sprawnosciami s wykorzystywane seksualnie czeéciej niz ich zdrowi réwiesnicy®.
Badacze sa zgodni co do tego, ze cz¢§¢ 0séb wykorzystanych zaprzecza krzyw-
dzeniu, do ktdérego w rzeczywistosci doszto®. Takie ujawnienie wykorzystywania
seksualnego przez dziecko moze by¢ bowiem kolejnym przykrym dla niego prze-
zyciem. Wobec powyiszego podkresla sie, ze skala problemu wykorzystywania
seksualnego maloletnich jest niedoszacowana®'. Ukryty charakter tego zjawiska
jest istotnym ograniczeniem mozliwosci jego pomiaru, a w efekcie odpowiedzi na

pytanie o rozmiar tego problemu?®.
Charakterystyka matoletnich dotknietych przemoca seksualng

Ofiarami wykorzystywania seksualnego s3 zaréwno dziewczeta, jak i chlopcy

w wieku od niemowlectwa do adolescencji, z kazdej kultury, z rodzin o réznym

4 Dabkowska 2013, s. 79.

5 Dabkowska 2013, s. 80.

16 Palmer 2009, s. 75.

7 Hershkowitz, Lanes, Lamb, 2009, s. 56, 57.
18 Hershkowitz, Lanes, Lamb 2009, s. 56, 57.
Y Dabkowska 2013, s. 75.

20 Hershkowitz, Lanes, Lamb, 2009, s. 58.

2l Dankiewicz, 2020, s. 109.

2 Sajkowska, 2002, s. 9.
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statusie spoteczno-ekonomicznym, jak tez bez wzgledu na cechy indywidualne®.
Pewne cechy demograficzne jednak wskazuje si¢ wéréd ofiar naduzy¢ seksualnych
czesciej”. Wiegkszos¢ ofiar wykorzystywania seksualnego stanowia dziewczeta®.
Z dostgpnych danych wynika, ze naduzycia seksualne maloletnich zdarzajg si¢
czgéciej w rodzinach biedniejszych, natomiast w rodzinach z klas srednich réw-
niez s3 bardziej powszechne niz inne formy zlego traktowania dziecka®. Réznica
ta moze jednak oznaczaé, ze rodziny z wyzszych klas spotecznych dysponuja lep-
szymi umiejetnosciami ukrywania tego rodzaju wykorzystywania”. Dodatkowo
podkresla sig, ze istnieje wigksza mozliwos¢ seksualnego wykorzystania dzieci ro-
dzicéw bezrobotnych, anizeli pracujacych®. Okresem najwigkszego ryzyka wyko-
rzystania seksualnego dziecka jest wiek pomiedzy 8 a 14 rokiem zycia®. Zauwa-
za si¢ tez, ze bardziej narazone na naduzycia seksualne sa, poza wspomnianymi
wezesniej dzie¢mi niepetnosprawnymi, takze dzieci adoptowane, niechciane, nie-
lubiane, ale i takie, ktére wykazuja nadmierne zainteresowanie zyciem seksual-
nym?’. Co wigcej, dzieci zmagajace si¢ z zaburzeniami emocjonalnymi i behawio-
ralnymi, zwigzanymi z niemoznoscia nawiazania kontaktu z réwiesnikami, ke6re
wykorzystuja sie¢ internetowa do realizacji potrzeby posiadania kontaktéw towa-
rzyskich, sa w dzisiejszej dobie szczegdlnie narazone na stanie si¢ ofiara sprawcy
prébujacego uwies¢ dziecko przez Internet®. Wsréd pokrzywdzonych wyrédznia
si¢ ofiary przypadkowe, czyli wykorzystane epizodycznie, zazwyczaj przez spraw-
céw obcych, oraz uczestniczace, z reguly pokrzywdzone przez swoich bliskich
i wykorzystywane przez dtuzszy czas®. Nalezy zaznaczy¢, ze moga wystapic sytu-
acje, w ktérych maloletni falszywie oskarza o wykorzystanie seksualne, najczesciej
rodzica, na ktérym sie méci, oraz takie, kiedy dziecko dobrowolnie nalezy do

grupy zwiazanej przykladowo z prostytucja®.

2 Dabkowska 2013, s. 71.

% Dabkowska 2013, s. 71.

% Glaser, Frosh 1995, s. 27.

26 Glaser, Frosh 1995, s. 28.

27 Glaser, Frosh 1995, s. 28.

28 Dabkowska 2013, s. 72.

2 Glaser, Frosh 1995, s. 28.

3% Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 54.
31 Dabkowska 2013, s. 74.

2 Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 55.
% Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 55, Glaser, Frosh 1995, s. 29.
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Profil sprawcow wykorzystywania seksualnego dzieci

Z dostgpnych badan wynika, ze sprawcami wykorzystywania seksualnego
maloletnich sa glownie mezcezyzni, kobiety dopuszczaja si¢ seksualnych naduzy¢
wzgledem dzieci duzo rzadziej*. Kobiety jako sprawczynie postgpujg wobec swo-
ich ofiar w specyficzny spos6b®. Stosuja sife i przemoc w wyjatkowych sytuacjach,
zazwyczaj za$ staraja si¢ uwie$¢ ofiar¢ przy pomocy perswazji oraz nagréd*. Ko-
bietom cz¢sciej przypisuje si¢ pozaseksualng motywacje wykorzystywania dziecka,
taka jak chec zaspokojenia potrzeby bezpieczenistwa, roztadowania napigcia badz
obnizenia leku”. Wigkszo$¢ sprawcéw jest dobrze znana ofiarom™. Sprawcy po-
stuguja si¢ ré6znymi metodami celem uwiedzenia dziecka®. Przewaznie stosuja
oni przemoc fizyczna i wywoluja poczucie zagrozenia w swoich ofiarach, a tak-
ze manipuluja nie tylko dziecko, ale réwniez cale jego srodowisko, aby uzyska¢
swobodny dostep do maloletniego i nawiaza¢ z nim relacje seksualng®. Naduzy¢
seksualnych dopuszczajg si¢ czgsto wzgledem dzieci osoby, ktére wykorzystuja
swoja prac¢ w tym celu, oraz takie, ktére zajmujg stanowisko wymagajace pew-
nego rodzaju profesjonalizmu, a wobec tego wzbudzaja szczegélne zaufanie, na
przyklad kaplani*’. Obecnie w zwiazku z rozwojem nowoczesnych technologii,
a takze z powszechnym dostgpem do Internetu, uwiedzenie dziecka jest bardzo
fatwe®. Potencjalni sprawcy moga bowiem korzystaé z portali spotecznosciowych
oraz innych stron internetowych aby nawiaza¢ z nim kontakt®. Sprawcami moga
by¢ réwniez osoby nieletnie*. Czesto sg nimi dzieci, ktére same doswiadezyly
przemocy seksualnej w domu rodzinnym, lub byly jej $wiadkami®. Jak przeana-
lizowano we wczesniejszej cz¢sci pracy, w czeéci przypadkéw u sprawcéw wyko-
rzystywania seksualnego dzieci rozpoznaje si¢ réznego rodzaju zaburzenia biolo-
giczne, psychologiczne, a takze spoleczne. W literaturze przedmiotu wskazuje si¢

takze na rézne typologie sprawcéw pedofilii®®. Wedlug jednej z nich, pedofiléw

% Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 52.
3 Beisert 2004, s. 2.

Beisert 2004, s. 2.

Beisert 2004, s. 2.

% Dabkowska 2013, s. 73.

¥ Dabkowska 2013, s. 73.

4 Dabkowska 2013, s. 73.

4 Dabkowska 2013, s. 74.

2 Dabkowska 2013, s. 74.
 Dabkowska 2013, s. 74.

4 Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 54.
® Mozgawa, Budyn-Kulik 2006, s. 54.
4 Pospiszyl 2021, s. 368.
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dzieli si¢ na whasciwych, inaczej preferencyjnych, oraz zastgpczych - nieprefe-
rencyjnych, sytuacyjnych?. Dla pedofila whasciwego dziecko stanowi najbardziej
pozadany obiekt seksualny, natomiast pedofil zastgpczy podejmuje kontakty sek-
sualne z dzieckiem wylacznie z uwagi na niemozno$¢ ich podjecia z dorosta kobie-
t3, badZ inne determinanty natury psychologicznej*®. Zgodnie z inna typologia
wymienia si¢ pedofiléw regresyjnych, czyli takich, ktérzy dopuszczaja si¢ seksual-
nych naduzy¢ w stosunku do dzieci w okreslonych okolicznosciach z powodu za-
burzeri kontroli impulséw, a takze pedofiléw fiksacyjnych, czyli zorientowanych
na dzieci ze wzgledu na ich niedojrzalo$¢, stanowiaca dla pedofila fiksacyjnego
element atrakcyjny®.

Proces zdrowienia dziecka

Wykorzystanie seksualne jest doswiadczeniem, ktére zazwyczaj przekracza
mozliwosci dziecka w poradzeniu sobie z nim*’. Maloletni w sytuacji wykorzy-
stania nie ma wcale, badZ ma bardzo ograniczone perspektywy dzialania oraz
wplywu na to, co si¢ z nim dzieje’’. Aby upora¢ si¢ z tym, potrzebuje profe-
sjonalnej pomocy’”. Radzenie sobie z nastgpstwami wykorzystania seksualnego
jest procesem dhugotrwatym™. Z klinicznego punktu widzenia, ujawnienie przez
dziecko faktu wykorzystywania seksualnego moze stanowié poczatek procesu
zdrowienia®. Specjalistyczna terapia skrzywdzonego maloletniego powinna by¢
polaczona z odpowiednim wsparciem ze strony oséb mu najblizszych, zazwyczaj
rodzicéw”. Wskazuje si¢, ze poziom wsparcia oferowany przez najblizszych jest
najwazniejszym czynnikiem prowadzacym do wyzdrowienia dziecka®. Nalezy
zadbad wiec o zaspokojenie jego potrzeb oraz zapewni¢ mu bezpieczne $rodowi-
sko bez ryzyka powtérnej wiktymizacji”’. Do podstawowych celéw pracy tera-
peutycznej z wykorzystanymi seksualnie dzie¢mi nalezy ponadto pomoc dziecku
we whasciwym zrozumieniu swoich uczué¢ i emocji, uwolnienie go od poczucia

winy, wstydu i odpowiedzialnosci, jak réwniez praca nad samoocena dziecka

7 Pospiszyl 2021, s. 368, Grzywiriska-Aleksandrowicz 2016, s. 124.
4 Pospiszyl 2021, s. 368, Grzywiniska-Aleksandrowicz 2016, s. 124.
4 Pospiszyl 2021, s. 368.
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i jego poczuciem wlasnej warto$ci®®. Wazne jest takze skupienie uwagi nad gra-
nicami budowanymi przez dziecko®. W kontaktach terapeutycznych z ofiarami
wykorzystywania seksualnego wskazane jest zajmowanie si¢ wszystkimi watkami
wypelniajacymi ich zycie po to, aby poszukiwaé obszaréw zdrowego funkcjono-
wania oraz wzmacnia¢ je, a takze odnajdywaé mocne strony dziecka celem pora-
dzenia sobie z przezyta przez nie trauma®.

Trudno znalei¢ sfere zycia dziecka, ktéra nie ulegataby uszkodzeniu
w wyniku jego seksualnego wykorzystania®. Aby uchroni¢ dziecko przed prze-
moca seksualna, istotne jest emocjonalne zaangazowanie w proces jego wychowa-
nia, ktdre jest w stanie zapewni¢ bezpieczng socjalizacj¢ dziecka, a takze whasciwa
edukacja najmlodszych®. Wobec tego skuteczne funkcjonowanie programéw
zwiazanych z przeciwdzialaniem wykorzystywaniu seksualnemu dzieci powinno
obejmowa¢ wspétprace rodzicéw oraz szkoly, podmiotéw tworzacych te progra-
my, jak réwniez shuzb wymiaru sprawiedliwosci®®. Celem dziatar profilaktycz-
nych jest nauczenie dzieci rozrézniania intencji, ktérymi kierujg si¢ niektére
osoby, obiecujac im przyjaza®. Za ta przyjaznia bowiem moze kry¢ sie podstep
i zte zamiary®. Najmlodszym powinny zosta¢ tez wpojone zasady asertywnego
postgpowania, a takze wyrazania braku zgody na zachowania mogace naruszaé
ich prywatno$¢, zwlaszcza w sferze intymnej®. Nieocenione znaczenie w zakresie
przeciwdzialania przestgpczosci seksualnej ma ponadto strategia nakierowana na

edukowanie spoleczeristwa®.
Podsumowanie

W pracy zaprezentowano uwagi odnosnie nastepstw seksualnego wykorzy-
stywania maloletnich. Warto ponownie podkresli¢, ze skutki pedofilii objawiaja
si¢ w takich sferach zycia pokrzywdzonego, jak fizyczna, psychiczna, seksualna
oraz spoleczna. Zazwyczaj konsekwencje seksualnego wykorzystywania dziecka

wspbtwystepuja ze soba, czgsto towarzyszac skrzywdzonej osobie przez cale jej
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zycie. W dzisiejszej dobie rozwoju technologicznego, a takze w zwiazku ze zmia-
na metod wychowawczych i liberalizacja stosunkéw miedzy rodzicami a dzie¢mi,
coraz mlodsze dzieci uzyskuja dostep do Internetu, jak tez do urzadzeni elektro-
nicznych, takich jak telefony czy komputery. Jesli maloletni nie beda przy tym
odpowiednio uswiadamiani w temacie potencjalnych zagrozeni oraz sposobéw ra-
dzenia sobie w wirtualnej rzeczywistosci, moze skoriczy¢ si¢ to dla nich tragicznie.
Aby uchroni¢ dziecko przed sprawcami przestgpstw seksualnych, nalezy aktyw-
nie angazowac si¢ w proces jego wychowania. Udzial ten powinien obejmowacé
wspdtprace rodzicéw, szkét oraz wszelkich innych stuzb, mogacych zapewnié¢ od-
powiednie programy profilaktyczne. Edukacja we wzgledzie zapobiegania prze-
stepczosei seksualnej musi dotyczy¢ catego spolteczeristwa. Skutki przestgpstwa
pedofilii, z jakimi bedzie musiat mierzy¢ si¢ mlody czlowiek w nastgpstwie wy-
korzystania seksualnego, nierzadko przekracza jego mozliwosci poradzenia sobie
z tym doswiadczeniem. Nie sposob zatem przeceni¢ prawidtowych dzialan zapo-
biegawczych, kierowanych zaréwno do najmlodszych, jak tez do 0séb dorostych,
w tym rodzicdw, dotyczacych strategii edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przestepczosci seksualnej. Duza role odgrywaja tez specjalisci, ktérzy pracujac
z ofiarami pedofilii powinni doklada¢ wszelkich staran, aby zagwarantowa¢ im
wsparcie na najwyzszym poziomie, oraz poméc im poradzi¢ sobie z niewyobra-

zalng trauma.
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THE CONSEQUENCES OF CHILD SEXUAL ABUSE

Summary: The article presents various consequences of child sexual abuse.
The painfull effects of sexual assault experienced by minor victims affect every area
of their lives. Those effects are seen in the fields of physical and mental health, social
relationships, and even in sexual dysfunction during the later stages of human’s
development. The work also describes the issues related to the characteristics
of sexual offences’ child victims and analyzes the profiles of perpetrators involved
in these types of criminal acts. Furthermore, the study highlights the importance
of adequate therapeutic interventions and emotional support from the immediate
environment as essential components in the process of overcoming trauma
and achieving recovery.

Keywords: pedophilia, child sexual abuses, sexual offence, criminal law, sexual
exploitation’s effects
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CICHE POCZEKALNIE, MILCZACE DWULATKI.
URZADZENIA EKRANOWE

A ROZWOJ MOWY -

PRZEGLAD WYBRANEJ LITERATURY

| REFLEKSJE NAD RODZICIELSTWEM

W SWIECIE SMARTFONOW

Streszczenie: Celem niniejszego artykulu byla analiza najnowszych publi-
kacji dotyczacych wplywu urzadzen ekranowych na rozwdj poznawczy
i jezykowy matych dzieci — od 0. do 3. roku zycia. Dla autorki istotne
bylo znalezienie odpowiedzi na pytanie o relacje miedzy ekspozycja naj-
miodszych dzieci na ekrany, a skutkami takich dzialan dla rozwoju mowy.
Zaprezentowano tu wybrane przyklady badan prowadzonych w Polsce
i na $wiecie dotyczace funkcjonowania dzieci, ktére miaty wezesny kon-
takt z ekranami. Artykul charakteryzuje rozwdj mowy matego dziecka,
a takze opisuje czynniki majace wplyw na opdznienia w nabywaniu mowy
zgodnie z normami obowiazujacymi w literaturze przedmiotu. W ramach
podsumowania autorka prezentuje refleksje dotyczace zmian majacych na
celu ochrong najmlodszych dzieci przed szkodliwym wplywem ekranéw
na ich rozwdj.

Stowa klucze: ekrany, urzadzenia ekranowe, rozwdj mowy, opdznio-
ny rozwdj mowy, male dzieci, smartfon i male dziecko, dwulatek, tablet
i male dziecko, rodzicielstwo w $wiecie ekranéw

! Seminarium Doktorskie Akademii WSB w Dabrowie Gérniczej; ORCID: 0009-0004-5139-9258.
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WSTEP

Podczas mojej wieloletniej pracy w gabinecie logopedycznym od dawna za-
uwazam zmiany zachodzace w zachowaniu dzieci oczekujacych na wizyte u spe-
cjalistéw. Jeszcze kilka lat temu odglosy dziecigcej zabawy dochodzace z korytarza
nie byly niczym zadziwiajacym. W przesztosci stoliki z klockami czy kredkami
w miejscach uzytecznosci publicznej byly dla dzieci atrakcyjna forma zabawy
i cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem, dzisiaj sa uzywane raczej sporadycznie.
Typy aktywnosci malych dzieci ulegly zmianie, co w kontekscie troski o ich roz-
woj moze budzi¢ uzasadnione obawy. Kiedy wychodz¢ na korytarz przychodni,
aby zaprosi¢ kolejnego pacjenta na spotkanie ze mna obserwujg dzieci zapatrzone
w ekrany smartfonéw lub tabletéw. Préba odebrania urzadzenia na ktérego ekra-
nie emitowana jest bajka zazwyczaj koriczy si¢ buntem ze strony malego pacjenta.
Trudno jest tez w takiej chwili znalez¢ réwnie ciekawa alternatywe — z perspek-
tywy zaplakanego dziecka, ktére ma poczucie, ze co$ zostalo mu odebrane i sta-
nowczo si¢ tego domaga. Prowadzi to do zaburzenia rytmu zajeé i jest klopotli-
we nie tylko dla terapeuty, ale tez malego pacjenta, ktéry rozzalony z powodu
odebranego mu urzadzenia nie chce uczestniczy¢é w zaplanowanym spotkaniu.
Zjawisko malutkich dzieci trzymajacych w rekach urzadzenia ekranowe staje si¢
norma nie tylko w przychodni rehabilitacyjnej w ktérej prowadze praktyke, ale
w calej przestrzeni publicznej. Warto postawi¢ sobie pytanie jaka ceng zaplaci-
my jako spoleczenistwo za t¢ cisz¢ i spokdj, ktdre daje wlaczenie dziecku bajki

na ekranie smartfonu?
MALE DZIECI W WIELKIM SWIECIE EKRANOW

Spegjalisci zajmujacy si¢ praca z najmlodszymi dzie¢mi zwracaja uwagg, ze
to wlasnie dziatanie w ruchu i zabawa sa naturalne dla najmlodszych. To tak-
ze niezbedne elementy w procesie stymulowania prawidtowego rozwoju?. Ciche
oczekiwanie na positek w restauracji, a takze spozywanie go przez dzieci zaab-
sorbowane ekranem nie jest juz niczym nowym. Jest to niepokojace, poniewaz
osoba zapatrzona w urzadzenie multimedialne nie kontroluje ilosci zjadanego
pokarmu. W gabinecie czgsto rodzice argumentuja, ze jest to jedyny sposdb, aby
ich dziecko cokolwicek zjadto. Préby odebrania urzadzenia spotykaja si¢ placzem,

a finalnie dziecko odmawia zjedzenia. Wiaze si¢ to z ponownym wre¢czeniem mu

2 Roéciszewska-Wozniak 2012, s. 7.
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tabletu lub smartfonu ze strachu o stan jego odzywienia. Takie dzialanie prowa-
dzi nie tylko do utrwalania nieprawidtowych nawykéw zywieniowych, ale jest tez
szkodliwe wychowawczo. Zdecydowanie dzieci nie powinny spozywaé positkéw
w obecnosci urzadzen ekranowych.

Podczas wyjazdéw wakacyjnych czesto obserwuje malerikie dzieci, ktdre nie
potrafig jeszcze méwié, a przy ich wézkach zainstalowane s wysiegniki podtrzy-
mujace smartfony na ktérych ekranach emitowane sa teledyski o tematyce dzie-
ciecej. Budzi to ogromny niepokéj o dalszy rozwdj malego czlowicka, ktdrego
moézg juz od poczatku jest obciazony tak duza iloscia kolorowych, zmieniajacych
si¢ co chwile obrazéw. Bielenda-Mazur pisze o zagrozeniach wynikajacych z wre-
czania dzieciom ponizej 2. roku zycia urzadzeni ekranowych. Wspomina o ryzyku
spowolnienia lub zakl4cenia jego rozwoju. Nie mozna tez zapomnieé o niebez-

pieczenistwie uzaleznienia od smartfonu lub tabletu?®.
ROZWOJ MOWY MALEGO DZIECKA

Czas od narodzin do trzeciego roku zycia okresla si¢ mianem kluczo-
wego dla ksztaltowania si¢ postaw dziecka wobec rzeczywistoéci, ktéra bedzie
go otaczaé w pézniejszych latach®. Zaleski nazywa go ztotym okresem dla rozwo-

ju mowy. Zwraca uwagge, ze w tym czasie:

(...) mowa u dzieci zdrowych i wychowywanych we wlasciwych okolicz-
nosciach rozwija si¢ sama, bez specjalnych ¢wiczeri ani procedur nauczania.
Otoczenie méwi, opiekuje si¢ dzieckiem, realizuje konieczng wigz uczu-
ciowa i to wszystko’.

Ten sam autor podkresla, ze zaniechanie tych dziataii skutkuje opéznienia-
mi w rozwoju mowy".

Juz w zyciu prenatalnym (w 10. tygodniu) rozwija si¢ narzad shuchu. Pod
koniec 6. miesigca zycia plodowego wystepuja pierwsze reakcje na dzwigki. Zaob-
serwowacl je mozna za pomocg ruchéw ciala, ssania kciuka czy pgpowiny’. Pierw-
szy rok zycia to moment w ktérym dziecko poznaje $wiat poprzez determinanty
otoczenia. Ich ilo¢ i jako$¢ maja wplyw na rozwdj poznawczy w kolejnych latach.

W drugim i trzecim roku zycia dzi¢cki mozliwosci samodzielnego eksplorowania

3 Bielenda-Mazur 2024, s. 657.

4 Roéciszewska-Wozniak 2021, s. 7.
5> Zaleski 1992, s5.20.

¢ Zaleski 1992, s. 21.

7 Cieszyriska-Rozek 2018, s. 24-25.
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otoczenia mozliwe jest intensywne poznawanie $wiata przez dziecko®. Pierwsze
trzy lata zycia to takze czas w ktérym nast¢puje intensywny rozwéj kompetengji
jezykowych.

Literatura przedmiotu przedstawia orientacyjne kalendarium nabywania po-
szczeg6lnych etapédw rozwoju mowy. Oczywiscie stadia te s umowne, poniewaz
kazde dziecko rozwija si¢ w swoim tempie. Niemniej jednak s niezbedne kazde-
mu specjaliscie zajmujacemu si¢ problematyka mowy najmlodszych.

Kaczmarek dokonal podziatu na cztery etapy ksztaltowania si¢ mowy i je-
den, ktéry obejmuje czas rozwoju w tonie matki. W okresie prenatalnym — mie-
dzy 3. a 9. miesigcem zycia plodowego nastgpuje moment przygotowawczy.
To czas kiedy rozwijajg si¢ narzady, ktére beda pelnily funkcje nadawania i od-
bioru mowy. Na pierwszy rok zycia przypada okres melodii — okreslany inaczej
mianem sygnatu lub apelu. Charakteryzujacy si¢ komunikacja w formie krzyku
lub placzu, okrzykami, glosami artykulacyjnymi, onomatopejami wzbogaconymi
o gesty. Dziecko na tym etapie wymawia kilka samoglosek i spétglosek. To czas
gluzenia i gaworzenia. Okres sygnalu (inaczej sygnatu jednoklasowego) przypada
miedzy 1. a 2. rokiem zycia. Cechujg go wypowiedzi skfadajace si¢ z jednego,
czeéci lub wielu wyrazéw. Na tym etapie dziecko nie stosuje jeszcze regut gra-
matycznych. Okres zdania (inaczej sygnatu dwuklasowego) przypadajacy miedzy
2. a 3. rokiem zycia przejawia si¢ szybkim tempem wzbogacania stownictwa.
To poczatki ustalania si¢ regul gramatycznych i systemu fonologicznego. Wy-
powiedzi dziecka s3 jeszcze niepoprawne pod wzgledem artykulacyjnym. Ostat-
nim wyréznionym przez Kaczmarka jest okres swoistej mowy dziecigeej (inaczej
swoistych form jezykowych), ktéry przypada na czas migdzy 3. a 7. rokiem zycia.
Dziecko postuguje si¢ rozbudowanymi zdaniami. Jego mowa nie jest jeszcze do-
skonata pod wzgledem artykulacyjnym i gramatycznym. Prawidlowa realizacja

glosek zaczyna si¢ ksztaltowaé wraz z korficem omawianego okresu’.

PRZEGLAD WYBRANYCH BADAN DOTYCZACYCH KORZYSTANIA
PRZEZ MALE DZIECI Z URZADZEN EKRANOWYCH

Wyniki badania ilosciowego przeprowadzonego w formie online przez Fun-
dacje Dzieci Niczyje w Polsce w 2015 roku na grupie rodzicéw dzieci w wie-
ku od 6. miesiccy do 6,5 roku pokazaly jak powszechnym zjawiskiem w na-

szym kraju jest korzystanie przez najmlodszych z urzadzen ekranowych. Grupa

8 Cieszyniska, Korendo 2020, s. 88- 90.
9 Kaczmarek 1977, s. 52-54.
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dzieci postugujacych si¢ nimi stanowi az 64%. Jedna czwarta dzieci w wieku od
6. mies. do 6,5 r. ma do nich codzienny dost¢p. Wyniki ankiety jasno wskazuja,
ze az 84% dwulatkéw kazdego dnia oglada filmy. Powodem do niepokoju moze
by¢ to, ze 63% dzieci z grupy objetej badaniem mialo okazj¢ bawi¢ si¢ smartfo-
nem lub tabletem bez sprecyzowanego celu. Respondenci wskazuja, ze w 79%
urzadzenia ckranowe stuza najmlodszym do ogladania filméw. Nieco mniej
(62%) uzywa ich do grania. Sygnalem ostrzegawczym powinno by¢ to, ze 69%
rodzicéw deklaruje, ze kiedy potrzebuja skoncentrowaé si¢ na swoich sprawach
udostepniaja dziecku urzadzenie ekranowe. Blisko potowa (49%) badanych wy-
korzystuje je w formie nagrody'.

Badanie ,,Brzdac w sieci — zjawisko korzystania z urzadzen mobilnych przez
dzieci w wieku 0-6 lat” wykazalo, ze 54% najmiodszych ma kontakt z urzadze-
niami ekranowymi: smartfonami, tabletami, laptopami, rzadziej smartwatchami.
Przecigtny wiek rozpoczecia korzystania z powyzszych sprzetéw to dwa lata i dwa
miesigce. Ustalono, ze $redni czas uzytkowania urzadzen mobilnych wynosi od
30. minut do 3. godzin dziennie. Im starsze dziecko tym wigcej czasu spedza
przed ekranem. Niepokoi fakt, ze ponad 80% rodzicéw traktuje wspomniane
urzadzenia jako sposéb na nude swojego dziecka, na przyklad: podczas jazdy au-
tem, Srodkami komunikacji publicznej, oczekiwania na wizyte lekarska, w czasie
choroby. Ankietowani sygnalizuja, ze ich dzieci uzywaja urzadzeri ekranowych
podczas spozywania positku czy korzystania z toalety''.

Badacze wskazuja na fake, ze media elektroniczne stajg si¢ swoistg niania, kie-
dy rodzic potrzebuje odpoczynku lub chwili dla siebie. Az 37,57% respondentéw
przyznaje si¢ do wreczania dziecku urzadzenia ekranowego w takich sytuacjach'.

Istnieje uzasadnione ryzyko, ze skoro dorosli uzywaja urzadzeri multimedial-
nych, aby wypehi¢ dziecku czas i w tym momencie realizowa¢ inne zadania jak
sprzatanie czy przygotowywanie positku to nie sa w stanie w petni kontrolowa¢
tresci, kedre oglada w tym czasie ich pociecha. Nie majg tez mozliwosci komen-
towania wspolnie z dzieckiem tego, co widzi na ekranie. To problem, poniewaz
dzieci nie powinny by¢ pozostawiane sam na sam z urzadzeniem multimedial-
nym. Najmlodsi nie s3 w stanie odrézni¢ prawdy od fikcji co moze prowadzi¢ do
trudnosci w rozumieniu ogladanych przez nie tresci.

Niemieckie badania (BLIKK) prowadzone na grupie pacjentéw i ich ro-

dzicéw pozostajacych pod opieka 79. przychodni na terenie Niemiec wykazaly,

10 Bak 2015, s. 5-15.
"' Rowicka, Bujalski 2020, s. 2-16.
12 Biisching, Riedel, 2017, s. 40.
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ze korzystnie przez male dzieci z urzadzeni ekranowych jest obarczone ryzykiem
zaburzeni koncentracji uwagi, rozwoju jezyka, nieprawidtowym przyrostem masy
ciata. Dodatkowo odnotowano, ze istnieje zwiazek pomiedzy zglaszanymi pro-
blemami z zasypianiem u niemowlat a korzystaniem przez rodzicéw z mediéw

elektronicznych (telewizji, muzyki) podczas rytuatu usypiania dziecka'.
DZIECINSTWO W SWIECIE EKRANOW

Dzieciistwo kojarzy si¢ z nieskrepowang ciekawoscia $wiata i niewyczerpa-
nymi pokladami energii. Male dzieci powinny poznawaé $wiat wszystkimi zmy-
stami, a rola dorostych jest umozliwi¢ im taki sposéb doswiadczania. Specjalisci
zajmujacy si¢ integracja sensoryczng zwracaja uwagg na to, aby dostarcza¢ dziecku
dos$wiadczeni plynacych z poznawania wlasnego ciala, ale tez pozwala¢ mu na od-
krywanie otoczenia w ktérym zyje'’. Giéwna forma aktywnosci u matych dzieci
jest zabawa'®. Ucza si¢ poprzez nasladowanie opiekunéw w czasie czynnosci dnia
codziennego. Tylko kontakt z drugim czlowiekiem pozwoli im na naby-
wanie empatii. Dlatego tak istotne jest, aby nauka przebiegala w sposéb
przemyslany i odpowiedzialny.

Gruszezyk-Kolezyriska i Zielinska poréwnuja proces uczenia si¢ malych
dzieci do pokarmu, ktéry powinien by¢ dopasowany do ich indywidualnych
potrzeb i mozliwosci. Kazdy rodzic wie, ze inng diet¢ stosuje si¢ w przypadku
niemowlat, malych i starszych dzieci'®. Zasadne jest w tym przypadku zadanie
pytania dlaczego wigc juz niemowleta sa narazane na kontakt z urzadzeniami
ekranowymi - produktami, ktére im nie stuza? Dlaczego dorosli, ktérzy deklaru-
ja, ze chea dla swoich dzieci wszystkiego co najlepsze wreczaja matym dzieciom
urzadzenia ekranowe na ktérych emitowane sg $wiecace i szybko zmieniajace si¢
tresci? Z jakiego powodu pozwalajg na dzialania ograniczajace si¢ do naciskania
wybranych klawiszy lub przesuwania palcem po twardym ekranie? Z pewnoscia
nie jest to przydatne do rozwoju umiejetnosci motorycznych i koncentracji uwa-
gi. Ekspozycja dziecka na urzadzenia ekranowe sprawia, ze jest ono pozbawione
interakgji i zabawy z druga osoba. Staje si¢ jedynie biernym obserwatorem, a nie
jej aktywnym uczestnikiem. Takie dzialanie jest takze sprzeczne ze stanowiskiem
Amerykanskiej Akademii Pediatrycznej z 2016 roku, ktéra zaleca, aby chroni¢

% Biisching, Riedel, 2017, s. 107.

Chareziniska, Szulc 2022, s. 18.

> Gruszezyk-Kolczyriska, Zielinska 2012, s. 121.

¢ Gruszczyk-Kolczyriska, Ewa Zieliiska 2012, s. 44.
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dzieci ponizej 18. miesigca zycia przed korzystaniem z mediéw elektronicznych.
Dotyczy to takze biernego korzystania z ekrandw przez dzieci (telewizja w tle).
Wyjatek stanowia rozmowy wideo. W zaleceniach dla lekarzy pediatréw zwraca
si¢ uwage na fake, iz nie dostarczono dowodéw na korzysci plynace z ekspozy-
¢ji niemowlat i matych dzieci na urzadzenia ekranowe. Dzieci w tym przedzia-
le wickowym nie s3 gotowe poznawczo na przetwarzanie informacji dostarcza-
nych im za posrednictwem urzadzeri tego typu. W przypadku dzieci w wieku
od 18. do 24. miesi¢cy rodzice decydujacy si¢ na wprowadzenie medidéw cyfro-
wych powinni dobiera¢ tresci o wysokiej jakosci edukacyjnej. Opiekun nie po-
winien zostawia¢ dziecka samego z urzadzeniem. Jego zadaniem jest ttumaczenie
dziecku niezrozumialych dla niego tresci. Zwraca si¢ uwage, ze zabawa dzieci od-
bywajaca si¢ przy wlaczonym ekranie cechuje si¢ mniejszg kreatywnoscia, a czas
koncentracji na niej jest skrécony. Odradza si¢ réwniez umieszczania telewizora
w pokoju dziecigcym. Brak jest tez dowodéw na to, aby tresci oznaczone jako
sedukacyjne” mialy pozytywny wplyw na rozwdj niemowlat'’.

KILKA SEOW 0 SWIADOMOSCI RODZICOW NA TEMAT
UDOSTEPNIANIA MALYM DZIECIOM URZADZEN EKRANOWYCH

Blaszczyniska i Tarczyniska badaly swiadomos¢ rodzicéw dzieci przedszkol-
nych na temat roli jaka odgrywaja media w rozwoju mowy ich dzieci. Wyniki
przeprowadzonej na grupie 115 respondentéw ankiety internetowej wykazaly,
ze 9,5% rodzicow whaczylo dzieci w $wiat multimediéw juz w pierwszym roku
zycia, ponad polowa badanych (56,6%) wprowadzita media do codziennosci
dziecka po pierwszym roku zycia, podczas gdy 34% uczynilo to lub zamierza
uczyni¢ po skoriczeniu przez dziecko 3. lat. Najczgéciej wskazywanymi powo-
dami udost¢pniania dzieciom mediéw byla che¢¢ zapewnienia dziecku rozrywki,
a takze obecnos¢ starszego rodzenistwa, ktdre juz korzysta z takiej formy zajecia.
Czgé¢ respondentéw upatruje w udostgpnianiu dziecku tresci na urzadzeniach
ekranowych potencjatu rozwoju poznawczego i nauki jezykéw obcych. Nierzad-
ko rodzice wskazuja potrzebe wygospodarowania czasu dla siebie, a takze probe
zajecia dziecka podczas wykonywania przez nich obowiazkéw stuzbowych (praca
zdalna). Stwierdzono, ze ponad polowa badanych dzieci (57,4%) odbyla konsul-
tacje z logopeda, z tego 25,8% uczestniczylo w badaniach przesiewowych lub za-
jeciach logopedycznych na terenie przedszkola. Co ciekawe odpowiedzi rodzicéw

17" American Academy of Pediatrics 2016, s. 138.
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na zadane przez badaczki w formularzu pytania w blisko polowie (48,5%) suge-
rowaly, ze dzieci respondentéw borykaja si¢ z problemami z mows. Autorki ba-
dania zapytaly ankietowanych o ich opini¢ na temat wplywu mediéw na rozwéj
(w kwestii poznawania przez nie $wiata, rozwoju mowy — zaréwno w negatyw-
nym jak i pozytywnym aspekcie) uzyskane wyniki moga wskazywa¢ na brak pew-
nosci rodzicéw w zakresie rzeczywistego wplywu takich oddzialywan na rozwéj
ich dzieci'®.

Wsrdd rodzicéw powielany jest mit pozytywnego wplywu ogladania bajek
na nauke jezyka obcego. Kuros-Kurowska kwestionuje to przekonanie zwraca-
jac uwage na konieczno$¢ zdobywania do§wiadczen plynacych z bezposrednich
kontaktéw z druga osoba jako kluczowych w nabywaniu drugiego jezyka. Ba-
daczka zaznacza tez, ze aby nauka jezyka obcego byla mozliwa konieczne jest
opanowanie podstaw jezyka okreslanego mianem gléwnego. Przeprowadzone
przez autorke badania i obserwacje na grupie dzieci z opéznionym rozwojem
mowy wykazaly, ze 76% z nich ogladalo bajki przed ukonczeniem 2. roku zy-
cia, a 74% bylo narazonych na telewizj¢ w tle. Stwierdzono, ze w grupie dzieci
ze zdiagnozowanym opéznionym rozwojem mowy ponad 76% miato codzien-
ny kontakt z telefonem lub tabletem. Bardzo wazne jest, aby zwrdci¢ uwage na
do$wiadczanie odrzucenia réwiesniczego przez dzieci, ktérych mowa w aspekcie
ilosciowym i jako$ciowym odbiega od normy — to zjawisko dotyczy az 34% naj-
mlodszych. Dla poréwnania w grupie dzieci, ktérych rozwdj mowy przebiega
prawidlowo 86% dzieci nie ogladato bajek i telewizji do 2. roku zycia, 71% nie
mialo codziennego kontaktu z tabletem, telefonem i komputerem, a 90% byto
chronionych przed przebywaniem w pomieszczeniu z dzialajacym telewizorem.
Dzieci, ktérych mowa rozwijata si¢ bez trudnosci bardzo rzadko doswiadczaly
zjawiska odrzucenia réwiesniczego — dotyczylo to 1,45% z nich”.

Spitzer ostrzega, ze ,,Czas spedzany przed ekranami przez dzieci ponizej trze-
ciego roku zycia jest czasem straconym” 2. Specjalisci zaznaczaja, ze pierwsze
lata Zycia dziecka to moment na taczenie do$wiadczert wzrokowych (ogladanie
otoczenia, obrazkéw w ksiazeczkach) i motorycznych. Powinny one odbywad si¢
podczas swobodnych zabaw?'. Niestety jak wynika z przegladu literatury przed-
miotu i obserwacji wlasnych autorki wspdlczesne dzieci czgsto $wiat poznajg za

pomoca ekranu, ktéry towarzyszy im niemal wszedzie.

8 Blaszczyriska, Troszczyniska 2024, 71-82.
19 Kuros-Kowalska 2021, s. 111-116.

0 Spitzer 2020, 5. 121.

! Bednarska 2020, s. 50.
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RODZICIELSTWO W SWIECIE EKRANOW

Specjalisci zwracaja uwagg, ze wzrost popularnosci urzadzen ekranowych sta-
nowi wyzwanie dla wspélczesnego rodzicielstwa. Media elektroniczne prowadza
do zakl6cenia bezposredniej relacji rodzicéw ze swoimi pociechami. Aby dziecko
moglo rozwija¢ si¢ prawidlowo potrzeba wrazliwego na jego potrzeby i uczucia
opickuna. Taka osoba powinna by¢ skoncentrowana na opiece i zabawie z nim.
Zdecydowanie to zadanie moze utrudnia¢ znajdujacy si¢ w poblizu telefon na
ktérym rodzic nieustannie sprawdza powiadomienia®. Kaczmarek podkresla,
ze ,aktywno$¢ otoczenia w obcowaniu z dzieckiem jest dla wlasciwego uksztalto-
wania si¢ mowy nieodzowna”?.

Problem stanowia postawy rodzicéw zapatrzonych w ekrany wlasnych
smartfonéw. Amerykanska Akademia Pediatryczna zwraca uwagg, ze kiedy ro-
dzic wpatruje si¢ w telefon podczas sprawowania opieki nad dzieckiem maleje
mie¢dzy nimi ilo§¢ interakeji**.

Korzystanie z mediéw ekranowych podczas karmienia piersia utrudnia
utrzymywanie kontaktu wzrokowego matki z dzieckiem. Eksperci podkreslaja,
ze obserwowanie przez noworodki i niemowleta twarzy najblizszych stanowi Zré-
dlo ukojenia. To takze doskonale ¢éwiczenie dla zmystu wzroku, ktéry po naro-
dzinach jest jeszcze niedoskonaly. Dziecko, ktére obserwuje nieobecny wzrok ro-
dzica (zajgtego ekranem) i jego twarz, ktdra czgsto prezentuje emocje odmienne
niz rado$¢ moze czu¢ si¢ zaniepokojone®.

Demel upatruje roli rodziny jako najwazniejszego ogniwa w stymulowaniu
rozwoju mowy dziecka, piszac, ze: ,Podstawowym $rodowiskiem ksztaltowania
myslenia i mowy dziecka jest rodzina”.

Kocot zwraca uwagg na to, ze ,,zbyt czgste uzywanie telefonéw, komputeréw
i telewizji sprawia, ze zamiast po§wigcaé uwagg na wartosciowa rozmowe, rodzice
i dzieci izolujg si¢, skupiajac na tym, co si¢ dzieje na ekranie”. Szokujacym jest
jak czesto w przestrzeni publicznej obserwuje si¢ dzieci, ktére zabiegaja o uwa-
ge opiekuna wpatrzonego w ekran. Najczedciej dopiero, kiedy dziecko zachowa
si¢ w sposéb niestosowny osoba sprawujaca nad nim opieke odrywa wzrok od

smartfonu, aby da¢ mu reprymend¢. Dziecko nigdy nie powinno konkurowaé

2 Wojtasik, Dziemidowicz 2019, s. 112-116.

3 Kaczmarek 1997, s. 29.

24" American Academy of Pediatrics 2016, s. 1042.
% Chareziniska, Szulc 2022, s. 74-75..

¢ Demel 1996, s. 21.

27 Kocot 2024, s. 166.

)

)

215



SYLWIA ANIOLKOWSKA

z urzadzeniem ekranowym o uwagg rodzica. Jest to niebezpieczne i stanowi ryzy-

ko wystapienia probleméw emocjonalnych u dziecka.
MALE DZIECI UCZA SIE MOWY W SWIECIE EKRANOW

Bednarska zauwaza, ze ,(...) media elektroniczne nie sa w stanie zasta-
pi¢ rodzica czy innego znaczacego dorostego na etapie przyswajania jezyka™?.
Te stowa korelujg ze stanowiskiem Cieszyniskiej-Rozek, ktéra zwraca uwage,
ze aby niemowleta mialy szans¢ na stworzenie podstaw do naprzemiennej ko-
munikacji konieczne jest zapewnienie im: kontaktu twarza w twarz, natych-
miastowego reagowania, utrzymywania pola uwagi i $wiadomego sposobu
budowania wypowiedzi®.

Gruszezyk-Kolczyniska przeprowadzita seri¢ eksperymentéw diagnostycz-
nych majacych na celu ukazanie réznic w tworzeniu reprezentacji poznawania
przez najmiodsze dzieci obiektéw w $wiecie realnym, a takze na ekranie urza-
dzeri multimedialnych. Badaczka prezentowala dzieciom, ktére nie ukonczyly
jeszcze dwéch lat zywe zwierzeta, owoce i zabawki, ktérych nazwy byly wypo-
wiadane przez dorostego sprawujacego opicke nad maluchem. Dziecko mialo
okazje dotknaé zwierzecia, poglaskaé go, postucha¢ wydawanych przez nie od-
gloséw. Podobnie z jablkiem — poddany obserwacji maluch mial mozliwos¢
trzymania owocu, do§wiadczania jego zapachu, smaku i faktury. Dziecko, ktére
otrzymalo pajacyka - zabawke moglo manipulowaé jego konczynami, spraw-
dza¢ fakture i ksztalt. Za pomoca tego eksperymentu badaczka podejmuje trud
uswiadomienia jak wiele traca dzieci, ktére $wiat poznaja za posrednictwem ekra-
nu. Dowodzi, jak wazne jest zeby dzieci zbieraly do$wiadczenia o otaczajacej
je rzeczywistoéci w czasie rzeczywistych kontaktdw z zywymi istotami, zabawy
i manipulowania przedmiotami®.

W literaturze przedmiotu podnosi si¢ kwestie przestymulowania dzieci bodz-
cami wzrokowymi i stuchowymi przy jednoczesnej niedostatecznej stymulacji za
pomoca wrazeri dotykowych, przedsionkowych i czucia glebokiego®. Bednar-
ska zwraca uwagg, ze opickunowie nierzadko nie dostrzegaja, ze male dzieci nie
potrafia jeszcze odseparowa¢ si¢ od nadmiaru bodzcéw $rodowiskowych, w tym

plynacych z urzadzen ekranowych®. Te stwierdzenia koresponduja z wynika-

)

8 Bednarska 2020, s. 116.

¥ Cieszyniska-Rozek 2023, s. 65.

* Gruszczyk-Kolczyniska 2023, s. 8-16.
! Chareziniska, Szulc 2022, s. 29.

2 Bednarska 2020, s. 39.
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mi badan przegladowych przedstawionych w niniejszym artykule. Male dzieci
sa poddawane nadmiernej stymulacji przez szybko zmieniajace si¢ i migoczace
obrazy na ekranach, dzwigki — czgsto zbyt glosne. Ekran smartfonu czy tabletu
jest zawsze taki sam w dotyku. Dorosli powinni by¢ $wiadomi, ze media elek-
troniczne nie zastapia obcowania ze $wiatem rzeczywistym. Dotykanie siersci
zwierzecia, doswiadczanie kontaktu z zywa delikatng istota, smakowanie owocéw
czy skladanie wiezy z klockéw to nie tylko ogrom doswiadczeni sensorycznych
czy trening malej motoryki, to takze wspaniala okazja do wspdlnego spedzania
czasu, budowania relacji. To tez wyjatkowa sposobnos$¢ do nazywania i komen-
towania otaczajacej rzeczywistosci, a wigc wzbogacania mowy biernej i czynne;j.
Z poczatku role komentatora moze przyjmowaé opiekun, kolejno wraz z uply-
wem czasu i nabywania przez dziecko kompetendji jezykowych takie wspélne
doswiadczanie bedzie przeradzalo si¢ w dialog.

Ze wzgledu na to, ze dzieci ucza si¢ przez nasladownictwo szczegdlnie wazne
jest, aby tak dtugo jak tyko si¢ da chroni¢ je przed obecnoscig urzadzeni ekrano-
wych w ich otoczeniu i zapewni¢ im mozliwo$¢ obcowania z drugg osobg. Szcze-
gélnie istotne jest to w przypadku bardzo malych dzieci, kt6re jeszcze nie potrafig

méwic lub dopiero zdobywaja pierwsze doswiadczenia jezykowe.
ZJAWISKO OPOZNIONEGO ROZWOJU MOWY W SWIECIE EKRANOW

Z uwagi na to, ze w mojej pracy zawodowej zajmujg si¢ wczesng interwencja
logopedyczng bardzo czgsto mam okazje pracowaé z dzie¢mi dotknietymi alalia
prolongata (syn. opdzniony rozwdj mowy, samoistny opdzniony rozwdj mowy,
zespdl tzw. prostego opdznienia rozwoju mowy). W literaturze termin ten jest

definiowany jako:

deficyt jezykowy i komunikacyjny, niebedacy konsekwencja innych ograniczel
zdolnosci psychofizycznych dziecka, tj. uszkodzeri w obrebie centralnego ukladu
nerwowego, defektéw narzadéw zmystu (stuch fizyczny w normie), nieprawidio-
wosci w budowie i funkcjonowaniu aparatu artykulacyjnego, calosciowych zabu-
rzefi rozwojowych (np. autyzm) oraz znacznego ogdlnego uposledzenia zdolnosci
intelektualnych®.

Jastrzgbowska pisze, ze: ,,(...) podstawowym symptomem opéznionego roz-
woju mowy jest pdzniejsze — w stosunku do réwiesnikéw — pojawienie si¢ kolej-

nych stadiéw ksztaltowania rozwoju mowy”**.

33 Stasiak 2022, s. 245.
3 TJastrzebowska 1996, s. 49.
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Stasiak proponuje, aby rozpoznanie alalii prolongaty opieralo si¢ na
stwierdzeniu:

*  opdzniania si¢ poczatku rozwoju mowy,

*  zaburzen artykulacyjnych,

*  ograniczonym zasobie sfownictwa biernego i czynnego (pod wzgledem
jako$ciowym i ilo$ciowym),

*  ubogiej struktury gramatycznej wypowiedzi,

*  braku lub ograniczeniu zdolnosci narracyjnych,

*  nieprawidlowych strukturach gramatycznych utrzymujacych si¢ w wy-
powiedziach dziecka dtuzej niz zaktada norma wiekowa,

*  wolnym tempie nabywania sprawnosci jezykowych?®.

Polscy badacze podjeli trud doglebnego opisu przyczyn wystgpowania
u dzieci alalii prolongaty (opéznionego rozwoju mowy). Wyréznili egzogen-
ne i endogenne przyczyny powstawania tego zaburzenia w rozwoju mowy.

Demel wymienia:

*  czynniki dziedziczne,

e brak naturalnego pedu do méwienia i nasladowania,
*  obnizong uwagg i sprawno$¢ motoryczna,

*  choroby przebyte w 1. r.z.,

e czynniki $rodowiskowe™.

Najczgéciej na konsultacje do mojego gabinetu trafiajg rodzice dwulatkéw
zaniepokojeni faktem, ze w mowie ich dzieci obecnych jest jedynie kilka wyra-
z6w. Mimo prawidlowych wynikéw badan stuchu, wykluczeniu calosciowych
zaburzeni rozwojowych i obnizonych mozliwosci intelektualnych ich mowa nie
rozwija si¢ zgodnie z norma przewidziana dla wieku. W duzej mierze sa to dzie-
ci przestymulowane urzadzeniami ekranowymi, nie lubiace ogladania ksia-
zeczek i shuchania krétkich rymowanek w nich zawartych. Szybko sie nudza
i wymagaja wielokrotnej zmiany aktywnosci. Ich zabawy maja czesto charakter
destrukecyjny — biorg zabawke w dlonie, aby za moment ja porzuci¢ na rzecz
czego$ innego. Terapi¢ logopedyczna z dzie¢mi przejawiajacymi takie trudno-
$ci rozpoczynam zwykle od budowania pola wspélnej uwagi i wydania zalece-
nia catkowitej rezygnacji z uzywania w ich obecnosci i przez nie same urzadzeni

ekranowych. Przynosi to pozytywne efekty, zauwazalne przez rodzicéw w bardzo

% Stasiak 2022, s. 251.
3 Demel 1996, s. 33.
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krétkim czasie. Ma to korzystny wplyw na przebieg terapii logopedycznej (wy-
dtuza si¢ czas koncentracji uwagi na zadaniu, zabawa przestaje by¢ oparta jedynie
na rozrzucaniu zabawek i szybkim porzucaniu podjetych aktywnosci, pojawia si¢
wigcej stéw, dziecko mniej si¢ denerwuje, bo opickunowie zaczynaja rozumied
czego od nich oczekuje), ale tez na relacje opiekun-dziecko. Rodzice komunikuja,
ze po wprowadzeniu kilku prostych zasad jak: unikanie przegladania medidéw
spolecznosciowych i odczytywania wiadomosci w obecnosci dziecka, ogranicze-
nia do absolutnego minimum korzystania z urzadzen ekranowych na rzecz wspél-
nie spedzanego czasu na kreatywnych zabawach i aktywnosci fizycznej dziecko
stalo si¢ spokojniejsze, dtuzej skupia uwagg na ogladaniu ilustracji w ksiazeczkach.
Dzigki temu, ze rodzic widzi efekty podjetej interwencji wzrasta jego motywacja
do kontynuowania takiego sposobu postgpowania, co ma pozytywny wplyw na

funkcjonowanie dziecka, a finalnie calej rodziny uczestniczacej w procesie zmiany.
ZAKONCZENIE

Urzadzenia ekranowe i mozliwosci, ktére dajg nie sa ztem, przeciwnie ofe-
ruja bogaty wachlarz dzialan, co mozna bylo zaobserwowa¢ chociazby podczas
pandemii wirusem SARS-CoV-2. Mozliwa byta wtedy praca i nauka w formie
zdalnej co pozwalato na utrzymywanie kontaktéw z innymi ludZmi. Jako po-
czatkujacy naukowiec doceniam fakt mozliwosci uczestnictwa w szkoleniach
i konferencjach organizowanych w formie online, a takze dostgpu do baz publi-
kacji z kazdego miejsca na $wiecie. Smartfon i tablet daja mozliwosci kontaktu
z bliskimi zamieszkujacymi odlegle miejsca, pozwalaja sprawdzaé interesujace
nas wiadomosci.

Rodzicielstwo w $wiecie ekrandw, ktére wydaja si¢ towarzyszy¢ ludziom
niemal wszedzie z pewnoscia stawia przed opiekunami nowe wyzwania. W tym
przypadku bardzo aktualna wydaje si¢ by¢ maksyma sformutowana przez szwaj-
carskiego lekarza Paracelsusa - dosis facit venenum — to dawka czyni trucizng. Do-
skonale opisuje podejscie jakim powinni$my si¢ kierowa¢ podczas korzystania
z urzadzen ekranowych. To nie narzedzie jest szkodliwe, ale jego nadmiar lub
niewlasciwe uzywanie. Zdecydowanie do tego ostatniego mozna zaliczy¢ umoz-
liwianie dost¢pu do urzadzert multimedialnych dzieciom, ktére nie sa do tego
gotowe poznawczo (niemowleta i male dzieci), brak kontroli rodzica nad oglada-

nymi przez dziecko tre§ciami i czasem spedzanym przed ekranem.
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QUIET WAITING ROOMS, SILENT TWO-YEAR-OLDS. DEVICES WITH
SCREENS VS SPEECH DEVELOPMENT - AN OVERVIEW OF SELECTED
EXAMPLES FROM THE LITERATURE AND INSIGHTS INTO PARENTING

IN THE AGE OF SMARTPHONES

Abstract: The present paper attempted to analyse the existing literature concerning
the influence of devices with screens on the cognitive and language development in
infants and toddlers (children aged 0-3). The author aimed to determine whether
screen exposure has an effect on the child’s speech development. Selected examples
of studies — conducted in Poland and abroad — discussing how early exposure to
screens influences the behaviour of children are presented in the paper, along with
a characterisation of a toddler’s speech development and the factors contributing
to speech delay — in compliance with current standards in the literature. The study
ends with the author’s insights into the measures of protection against the dama-
ging impact of screens on infants and toddlers” development.

Key words: screens, devices with screens, speech development, speech delay, tod-
dlers, smartphones and toddlers, two-year-old, tablets and toddlers, parenting in
the age of screens
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CZY FAKE NEWSY NISZCZA DEMOKRACJE?

Abstrakt: Wspdlczesne demokracje mierza si¢ z rosnacym zagrozeniem dezinfor-
magcji. Jedna z form takich zagrozen sa fake newsy, ktére moga wplywac na procesy
polityczne i ksztaltowanie opinii publicznej. Niniejsza analiza ma na celu zbadanie
wplywu falszywych informacji na stabilnos¢ systeméw demokratycznych, uwzgled-
niajac mechanizmy ich powstawania, rozpowszechniania oraz skutki spofeczne
i polityczne. Przede wszystkim bedzie uwzglednia¢ przeglad danych dotyczacych
wplywéw tresci nie prawdziwych na dzialania spoleczedistwa z uwzglednieniem
kwestii kluczowej w panstwach demokratycznych. Jako gléwne oraz najszybsze
medium zostang oméwione wszelkiego rodzaju media spolecznosciowe wplywa-
jace na rozprzestrzenianie nieweryfikowanych informacji oraz jako wzmacniajace
zasieg i skuteczno$¢ dezinformacji. Kluczowym zagadnieniem jest pytanie, czy fake
newsy stanowig zagrozenie dla demokracji. Analiza obejmuje wplyw dezinformacji
na podzialy spoleczne oraz zaufanie obywateli do instytucji.

Stowa kluczowe: fake newsy, demokracja, dezinformacja, wybory.

Wprowadzenie

Panujaca era spoleczeistwa informacyjnego udoskonalita przeptyw infor-
magji, szczegélnie dzigki powstaniu Internetu. Nieograniczono$¢ tego zjawiska
jest zaréwno zaletg jak i wada. Ogromna moc jaka niosa ze sobg informacje daje
wplyw na kontrole ludzkich dzialan oraz podejmowanych przez nich decyzji.
Jednakze w bardzo prosty sposéb jeste$my w stanie tworzy¢ dezinformacje, aby
wplywaé na zmiang rzeczywistosci. Tego typu zagrozenia do$wiadczamy nie tylko
wewnatrz danego kraju, ale wywierane wplywy moga mie¢ réwniez swoje zrédlo

Z Zewnatrz granic panstwa.

! Lic., Uniwersytet Rzeszowski
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Celem niniejszego artykutu jest oméwienie zjawiska jakim jest panujace
dezinformacja, formy jakie moze ona przybieraé, sposoby oraz zrédia przeka-
zu tych informacji. Wyjasniona zostanie réwniez definicja spoleczeristwa demo-
kratycznego i fale wplywéw jakie sa na niego wywierane, a przede wszystkim
wplywu dezinformacji na spoleczeristwo. Jako gléwny cel artykul ma za zada-
nie odpowiedzie¢ na nurtujace pytanie: ,Czy fake newsy niszcza demokracje?”
uwzgledniajac réwniez prawa jakie daje padstwo demokratyczne, czyli wolnos¢

stowa i wypowiedzi.
Definicja fake newsow

W procesie przetwarzania komunikacji medialnej o charakterze informacyj-
nym kluczowe znaczenie przypisuje si¢ rozdzieleniu realnych faktéw od komenta-
rzy, czyli informacji od opiniotwérczych danych. Poprawnie skonstruowany ko-
munikat powinien mie¢ na celu rzetelne przekazanie informacji, bez ujawniania
swoich wlasnych emocji, ocen, oczekiwan czy postulatéw. Postulaty czy wypo-
wiedzi, ktére zostaja skonstruowane by wplywa¢ na odbiorcg, sg czgsto nacecho-
wane emocjonalnie lub oceniajaco, staraja si¢ sprowokowaé i wplynaé¢ na opi-
nie odbiorcéw. Poprawnie skonstruowana informacja powinna mie¢ charakter
obiektywny, tworzy¢ pole do samodzielnej interpretacji tresci przez odbiorcéw?.

W spoteczenistwie mozna wyrdzni¢ wielka réznorodnos¢ débr. Jedna z nich
jest dostep do informacji, jednakze wraz z zaistnieniem technologii umozliwiaja-
cej szybki oraz otwarty przeplyw informacji, pojawil si¢ réwniez problem dezin-
formacji. Zjawisko to jest przede wszystkim forma oszustwa, ktéra ma na celu
intencjonalne wprowadzenie kogo$ w blad®. Zjawisko fake newséw jest jedna
z form przejawu dezinformacji we wspdlczesnym czasie. Ich gtéwng prakeyka
jest szerzenie $wiadomych klamstw, czgsto powiazanych z prawdziwymi wyda-
rzeniami w celu urzeczywistnienia (potprawda). Przejawia si¢ to, wigc poprzez
manipulowanie trescia na korzy$¢ swoja lub czyjas, badz w celu podwazenia albo
o$mieszenia kogos®. Najwicksze skupisko tego typu tresci mozna znalezé w me-
diach spotecznosciowych (WhatsApp, Facebook, platforma X, Instagram itp.),
gdzie nie ma odgdrnej kontroli nad tresciami (istniejace regulacje dotycza tresci
seksualnych, przemocy itp.). Na tego typu platformach przybiera posta¢ falszy-
wych kont czgsto stawnych oséb, badz po prostu falszywych ,person” lub poprzez

2 Januszko-Szakiel 2010, s. 210.
® Szymariska 2023, s. 39.
4 Mierzyniska 2022a, s. 11.
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tworzenie fikcyjnych stron internetowych, majacych wprowadzi¢ uzytkownika
w blad. Ich popularnoé¢ idzie w gore wraz z fatwoscia dostgpu oraz bezplatng for-
ma. Niebezpieczenistwo tego zjawiska potegowaé moze fakt, iz wykorzystywanie
w ten sposéb platform internetowych jest domena nie tylko jednostek indywidu-
alnych chcacych wprowadzi¢ chaos, ale i réwniez elit i grup uprzywilejowanych,
ktére beda czerpaly z tego tytutu korzyéci’. Warto rowniez wspomnie¢ o formie
misinformacji, ktéra jest podobna, jednakze polega na nieswiadomym rozpo-
wszechnianiu nieprawdziwych informacji, nie majac na celu ztych intencji. Autor
robi to z mysla, ze dane sg prawdziwe®. Marian Golka dokonal rozréznienia na
rézne rodzaje manipulacji informacjami np. ,selekcja informacji (tzw. manipula-
cja ilo$ciowa), w tym takze przemilczenia, nadmiar informacji, powodujacy chaos
informacyjny, a wlasciwie dezinformacyjny, zalew informacji, fragmentaryzacja
informagji, falszywa interpretacja informacji, jawne przekltamanie, takze niesyste-
matyczno$é, krétkotrwalos¢ (dezakeualizacja) informaciji etc.”™.

Definicje fake newséw podzieli¢ mozna z rozréznieniem na dwutorowe po-
dejscie. Wezszy zakres przedstawia falszywa informacje jako taka, ktdra zweryfi-
kowa¢ mozna poprzez sprawdzenie faktéw oraz ustalenie jej Zrédta. Takie podej-
$cie pozwala na identyfikacje autoréw dezinformacji oraz jej skuteczne usunigcie.
Z kolei szersza definicja odnosi si¢ do $wiadomych dziatari majacych na celu
$wiadoma manipulacj¢ przekazem — w tym dezinformacje, znieksztalcenie tre-
$ci, promowanie okreslonych ideologii, wprowadzanie odbiorcéw w blad czy tez
poglebianie podzialéw spotecznych. Dzialania te cz¢sto przybieraja forme selek-
tywnego przekazywania informacji lub skracania tresci z pobudek komercyjnych®.
Szybkos¢ i zasi¢g rozprzestrzeniania si¢ fatszywych informagji to cechy, ktére wy-
rézniaja je na tle tradycyjnych newséw, nawet tych publikowanych ,z ostatniej
chwili”. Fake newsy rozchodza si¢ w sieci szybciej i docieraja do szerszego grona
odbiorcéw niz prawdziwe wiadomosci. Dzieje si¢ tak, poniewaz odwoluja si¢
one bezposrednio do emocdji, zainteresowan oraz preferencji uzytkownikéw, co
zwicksza ich sklonno$¢ do dalszego udostepniania tresci. W erze blyskawicznego
przeplywu informacji w Internecie odbiorcy moga natychmiast zaspokoié swoja
ciekawos¢, czgsto bez sprawdzania wiarygodnosci otrzymywanych danych. Brak
potrzeby weryfikacji sprawia, ze informacje s przyjmowane lub odrzucane po-
wierzchownie, a nast¢pnie przekazywane dalej bez glebszych refleksji, co napedza

Mierzytiska 2022b, s.6.
Mierzyriska 2022b, s.11.
Golka 2008, s. 116.
Bakowicz 2019, 5.2 82.
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proces rozprzestrzeniania si¢ fake newséw. Warto podkresli¢, ze odbiorca nie pel-
ni juz wylacznie roli biernego konsumenta mediéw, lecz aktywnie uczestniczy
w tworzeniu dystrybucji’. Dzi¢ki badaniom przeprowadzonych w Uniwersytecie
Columbia, na aplikacji WhatsApp (uznana za aplikacje, ktéra odpowiada za naj-
wicksza dystrybucje fake newséw) amerykanscy badacze odkryli, ze 59% prze-
sytanych dalej linkéw nie jest weryfikowana. Ponadto, z badaii mozna réwniez
wyczytaé, iz u nastolatkéw istnieje tendencja udostgpniania tresci, nie baczac na
ich prawdziwo$¢, lecz ze wzgledu na ich tzw. rozglos medialny'®. Nastolatkowie
i mlodzi dorodli, jako najbardziej aktywna w sieci grupa wiekowa, maja duzy
wplyw na rozprzestrzenianie si¢ tzw. alternatywnych faktéw (alternatywne fakey
byly nazywane wieloma rzeczami: falszem, nieprawda, ztudzeniem. Méwienie
o alternatywnych faktach jest wiec méwieniem o przeciwieristwie rzeczywisto$ci
lub przeciwienistwie prawdy)''. W odpowiedzi na to zjawisko platformy takie
jak Facebook i Google wprowadzily rézne rozwiazania majace na celu identyfi-
kowanie fatszywych tresci. Jednoczesnie jednak nadal rozwijajg algorytmy, ktére
dostarczaja uzytkownikom informacje zgodne z ich oczekiwaniami, niekoniecz-
nie zwracajac uwage na ich prawdziwo$¢"?. Cho¢ media spolecznosciowe czesto
sa kojarzone z szybkim rozchodzeniem si¢ fake newséw, tradycyjne media réw-
niez odgrywaja w tym procesie istotng role. Falszywe informacje opublikowane
w gazetach lub wyemitowane w telewizji zyskuja dodatkowa wiarygodno$¢, a na-
stepnie s dalej rozpowszechniane, czgsto z powotaniem na prestiz tradycyjnego
zrédia®.
Mechanizmy, ktére towarzysza szybkiemu rozprzestrzenianiu si¢ informa-
cji to:
*  Algorytmy - Platformy mediéw spolecznosciowych uzywaja algoryt-
moéw do okredlania tresci, ktére uzytkownicy widza w swoich kanatach.
Jesli szkodliwe tresci sa angazujace lub kontrowersyjne, algorytm moze
sprzyja¢ ich rozpowszechnianiu na stronie.
*  Popularnos¢ - Tresci, ktdre wywoluja silne emocje lub majg tenden-
¢j¢ do szybkiego rozprzestrzeniania si¢ w mediach spoteczno$ciowych.
Moze obejmowaé falszywe wiadomosci, plotki, mowe nienawisci

i sensacje.

? Bakowicz 2019, s. 283.

10 Herrero-Diz i inn., 2020, s. 3.

""" https://www.dictionary.com/e/slang/alternative-facts/ [dostep: 26.04.2025].
2 Panggrazio 2018, s. 9.

13 Bakowicz 2019, s. 283.
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*  Echo Chambers (komora z echem) - Uczestnicy patrza na zewnatrz
i otrzymuja informacje, ktére potwierdzaja ich wczesniejsze przekona-
nia, aby wzmocni¢ swoje opinie.

*  Boty i falszywe konta - Odgrywaja istotna rol¢ w szerzeniu dezinforma-
¢ji na platformach medialnych. Te zautomatyzowane konta moga by¢
wykorzystywane do rozpowszechniania falszywych informacji, manipu-
lowania opinig publiczng i tworzenia sztucznych trendéw.

*  Brak weryfikagji faktdw - Ze wzgledu na szybkos¢, z jaka informacje
rozprzestrzeniaja si¢ w mediach spoleczno$ciowych, cze¢sto brakuje we-
ryfikacji faktéw przed udostgpnieniem informacji, co prowadzi do szyb-
kiego rozprzestrzeniania si¢ nieprawdy.

*  Influencerzy i celebryci - Znane osoby z duzg liczba obserwujacych
moga nieumyslnie lub celowo rozpowszechnia¢ dezinformacje, ktéra
nastgpnie dociera do szerokiego grona odbiorcéw. Influencerzy stara-
ja si¢ przyciagna¢ uwage i stworzy¢ autentyczng marke osobista, ktéra
wzmocni ich stawe.

*  Mentalno$¢ grupowa - W ustaleniach grupowych lub komunikacji on-
line presja na dostosowanie si¢ do dominujacej narracji moze by¢ silna,
czgsto zmuszajac jednostki do udostgpniania lub promowania tresci bez
krytycznej oceny ich prawdziwosci. Tendencja ta jest szczeg6lnie wyraz-

na, gdy tresci te sa zgodne ze wspdlnymi przekonaniami lub ideologiami
grupy'“.

Demokracja i media

Demokracja, czyli ustrdj polegajacy na podejmowaniu decyzji w sposob
réwny i uczciwy przez wszystkich obywateli. W kwestii podejmowania decyzji
wazne jest wybieranie przez ludzi reprezentanta, ktdry bedzie odzwierciedlat
i spetniat potrzeby obywatelskie”. Pojecie demokracja pochodzi od dwéch stéw
w jezyku greckim ,,demos” — czyli lud oraz ,kratos” — czyli rzady, wladza'®. Sktada
si¢ wiec, z ludzi skfadajacych si¢ na spoteczefistwo oraz organdw rzadzacych. De-
mokracja znaczaco poszerzyta swoje wplywy na poczatku lat dziewigédziesigtych
XX wieku, gtéwnie w wyniku upadku reziméw komunistycznych w panstwach

14 Saadati i in., 2024, s. 895-896.
15 Markowski 2014, s. 9.
16 Pasionek 2008, s. 143.
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Europy Srodkowo-Wschodniej'”. Zbiér idei, ktére uznaje si¢ za fundament spo-
feczenstwa demokratycznego to:

*  zasada suwerennosci;

e zasada wolnosci i réwnoéci;

*  zasada konkurengji jednostek i podmiotéw kolektywnych w zyciu
publicznym;

*  zasada rzadzacej wigkszo$cis

*  zasada pluralizmu;

*  zasada konsensusu (czyli réwnych praw)'s.

Cho¢ wymienione wyzej zasady sa elementarna podstawa paristwa demokra-
tycznego, w aktualnym $wiecie coraz bardziej widoczne jest zjawisko ,,postdemo-
kracji”. Jest to sytuacja, w ktdrej systemy demokratyczne formalnie funkcjonuja,
jednak w praktyce rzeczywista wladza oddawana jest w rece waskich elit. Pojecie
to zostanie szerzej oméwione w dalszej czesci tekstu'.

Brytyjski badacz Denis McQuail twierdzi, ze centralne miejsce w komu-
nikowaniu politycznym zajmujg wszelkiego rodzaju media. Wedlug jego twier-
dzeni: ,[...] przypadek polityki jest ewidentnym przyktadem adaptacji instytugji
spolecznej do rozwoju srodkéw masowego przekazu, zwlaszcza zwazywszy na fake,
ze media staly si¢ gléwnym (jezeli nie jedynym) Zrédlem informacji i opinii na
tematy polityczne™. Pokazuje to wielka wage jaka mozna przypisa¢ nowym me-
diom oraz ciagly adaptacje sfery polityki do zycia spolecznego i do ich odbiorcéw.

Media maja, wigc za zadanie poszerza¢ komunikacje miedzyludzka, wspie-
ra¢ jednostki w lepszym zrozumieniu otaczajacego $wiata wraz zachgcaé go do
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i politycznym. Ich dziatalnos$¢ po-
winna dazy¢ do usuwania barier komunikacyjnych, sprzyjajac porozumiewaniu
i wspélpracy na rzecz wspélnego dobra. Ich rola powinna polegaé na przeciw-
dziataniu alienacji ludzi oraz na pobudzaniu ich zaangazowania w zycie spolecz-
ne. Kluczowym jest by odbiorcy aktywnie uczestniczyli w zyciu spolecznym oraz
brali odpowiedzialnos¢ za ich ksztatt i wspéttworzenie tresci, dbajac przy tym
o ich jako$¢ i warto$¢ merytoryczna®. Bogustawa Dobek-Ostrowska zalicza ak-
toréw politycznych oraz media masowe do silnych aspektéw komunikowania

politycznego, za$ jako stabe ogniwa zalicza obywateli, czyli wyborcow. W takim

7 Jamréz 1995, s. 4.

1 Jamréz 1995, s. 6.

19 Guczalska 2020, s. 62.
20 Sjudak 2019, s. 58.

21 Pasionek 2008, s. 144.
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zestawieniu media zajmuja uprzywilejowana pozycje dzigki temu, ze kontroluja
narzedzia przekazu informacji. Aktorzy polityczni czgsto podejmujg proby pod-
porzadkowywania sobie mediéw. Obywatele w tej formacji nie dysponuja ani
poréwnywalnymi zasobami ani odpowiednimi narzedziami wplywu. Media trak-
tujg ich gléwnie w sposéb przedmiotowy — jako towar przeznaczony do sprzedazy
klientom komercyjnym?.

ZYozonos$¢ problemu, jakim jest przeciwdziatanie dezinformagji, sprawia,
ze coraz czgéciej wykorzystywana jest ona jako narzedzie prowadzenia wojny
informacyjnej przez rézne podmioty kierujace si¢ motywacjami politycznymi.
Zgodnie z danymi zawartymi w raporcie Oxford Internet Institute, w ostatnich
latach nastapil wyrazny wzrost wydatkéw rzadéw i partii politycznych na dzia-
fania majace na celu wplywanie na opini¢ publiczna za posrednictwem mediéw
spotecznosciowych®. W cyklu wyborczym 2024 do korica sierpnia reklamodaw-
cy, ktérzy wydali co najmniej 5000 USD w Google i Meta, kupili 619 milionéw
dolaréw na reklamy polityczne, z czego co najmniej 248 milionéw dolaréw sku-
pito si¢ na wyscigu prezydenckim®.

Przekonania ludzi na temat funkcjonowania ich instytugji i proceséw poli-
tycznych moga znacznie réznic si¢ od rzeczywistosci. Chociaz istniejg pewne spo-
ry co do tego, jak konsekwentne bledy sa postrzegane, wickszos¢ utrzymywataby,
ze dokladne postrzeganie polityki jest preferowane z powodéw normatywnych
i instrumentalnych. Wybory sa szczegdlnie wazng instytucja, poniewaz rozdziela-
ja dostep do wladzy. Jednocze$nie zwigzane z nimi procedury sa skomplikowane
do zrozumienia i oceny®.

Termin ,postdemokracja” uzyty przez Colina Croucha sugeruje, ze demo-
kracja, cho¢ formalnie obecna, traci swoja postaé, stajac si¢ fasada. Tradycyjne
instytucje, takie jak parlament i rzad, oraz sami obywatele, traca na znaczeniu
jako decydenci. Ich miejsce zajmuja korporacje i grupy interesu, ktére ksztattu-
ja polityke w oparciu o swoje powiazania z globalnym biznesem. W rezultacie,
wplyw demokratycznych sit stabnie, a rosnie reprezentacja swiata biznesu. Deba-
ty polityczne i wybory parlamentarne coraz czgsciej przypominaja starannie wy-
rezyserowane spektakle, a nie autentyczne procesy decyzyjne ktérych obywatele

majg realny wplyw?.

22 Pawlowski 2013, s. 135-136.

» Czewinski 2022, s. 10.

* https://www.brennancenter.org/our-work/analysis-opinion/online-political-spending-2024
[dostgp: 29.04.2025].

» Mauk i Grédmping 2024, s. 968.

20 Guczalska 2020, s. 62.
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Czy demokracja jest zagrozona?

Polskie spoleczeristwo, coraz bardziej staje si¢ podatne na dziatania majace
na celu destabilizacj¢ proceséw demokratycznych, wplywanie na decyzje politycz-
ne i wybory, wzniecanie napie¢ spolecznych oraz eskalacje konfliktow. Dezin-
formacja stanowi powazne wyzwanie dla wspétczesnych demokragji, poniewaz
wzmacnia negatywne zjawiska takie jak polaryzacja postaw (czyli zjawisko dwu-
biegunowosci w obrebie $wiadomosci spotecznej, ktéry dotyczy systemu warto-
$ci)”, werbalna agresja czy radykalizacja, co w efekcie moze prowadzi¢ do ostabie-
nia fundamentéw ustroju demokratycznego®.

W kontekscie wyboréw warto zauwazy¢, ze wydarzenia ze $wiata moga
przyjmowac forme wiecéw wyborczych lub debat politycznych transmitowanych
przez radio, telewizjg czy Internet. Wsréd uczestnikéw zycia spotecznego znajdu-
ja si¢ nie tylko kandydaci i wyborcy, ale takze cztonkowie komisji wyborczych,
obserwatorzy oraz komentatorzy. To whasnie ci ludzie cz¢sto odgrywaja znaczaca
wole w ksztaltowaniu preferencji wyborczych w trakcie trwania kampanii, zwlasz-
cza gdy ich opinie wpisuja si¢ w okreslona narracje polityczna®. Samo zjawisko
agitacji wyborczej nie jest czyms negatywnym, jednakze moze sta¢ si¢ problemem
w momencie celowego wplywania na decyzje wyborcéw poprzez manipulacje
informacjg czy znieksztalcaniem przekazu. Kluczowym jest wigc, by odrézniaé
zwyczajne zjawiska, ktdére towarzysza debatom publicznym od dzialari $wiado-
mych, majacych na celu podwazenie uczciwosci i wolnosci wyborcéw. Waznym
jest réwniez, by nie przekracza¢ granicy migdzy legalng perswazja, a szkodliwa
dezinformacja.

W przestrzeni internetowej, obok kampanii informacyjnych promujacych
na przykfad postawy proekologiczne, funkcjonuja réwniez kampanie dezinforma-
cyjne. Kampanie informacyjne powstaja czesto z inicjatywy oddolnych ruchéw
spolecznych lub indywidualnych oséb, ktére dzialajg z whasnej i bez centralnej
koordynacji. Z kolei kampanie dezinformacyjne sa zazwyczaj prowadzone przez
zorganizowane grupy uzytkownikéw, wykonujacych zadania za wynagrodzeniem.
Takie kampanie to dlugotrwale dziatania zbiorowe, ukierunkowane na rozpo-
wszechnianie falszywych informacji w okreslonym celu, niosace ze sobg konse-

kwencje spoleczne i gospodarcze — od wplywu po rynki po polaryzacje opinii

27" Ruszkowski i in., 2020, s. 5-6.
28 Domalewska 2024, s. 360.
2 Bien-Kacala, Kcata 2023, s. 11.
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publicznej®. Warto zauwazy¢, ze kampanie dezinformacyjne moga polega¢ za-
réwno na oplaconej pracy ludzi, jak i na automatycznych programach generuja-
cych tresci, tzw. botach. W poréwnaniu do zwyklych uzytkownikéw boty produ-
kuja dziesiatki razy wigcej falszywych informacji, jednak tresci rozpowszechnione
automatycznie majg ograniczony wplyw na ksztaltowanie opinii i sa stosunkowo
fatwe do wykrywania’'.

Jednym z najczedciej stosowanych narzedzi przez sfery polityczne jest pro-
paganda, ktdra oznacza promowanie okreslonych tresci. To narzedzie wykorzy-
stywane do ksztaltowania rzeczywistosci w taki sposéb, by odpowiadatl on jej
interesom, przede wszystkim poprzez oddziatywanie na emocje odbiorcéw. Moze
petni¢ funkcje praktyczng i faktyczna, gdy jej celem jest sklonienie ludzi do kon-
kretnych dziataii korzystnych dla jej nadawcy. Bywa réwniez wykorzystywana
do osiagania celéw dlugoterminowych, takich jak ograniczanie samodzielnosci
myslenia jednostek oraz ich silna integracja ze spoleczeristwem zgodnie z narzu-
conym modelem. W zaleznosci od natezenia i zakresu oddzialywania, wyrdznia
si¢ propagandg staba — typowa dla systeméw demokratycznych i pojawiajacy si¢
gléwnie w sytuacjach wyjatkowych, jak konflikty zbrojne lub kryzysy — oraz pro-
pagandg silna, obecna w sposdb ciagly w rezimach autorytarnych, totalitarnych
czy policyjnych.. Dzialania propagandowe moga réwniez przyjmowaé rézne
formy: Propagandg biala, szarg i czarna. Biata propaganda pochodzi od jawnego
nadawcy i czgsto przybiera forme intensywnej promocji, na przyktad w kampa-
niach wyborczych prowadzonych przez partie polityczne. Szara propaganda cha-
rakteryzuje si¢ brakiem jasno okreslonego zrédta, co sprzyja manipulacjom, agre-
sji i bezkarnosci, zwhaszcza w przestrzeni internetowej. Natomiast propaganda
czarna to juz wlasciwie dezinformacja, w ktérej odbiorcy sa celowo wprowadzani
w blad co do autorstwa tresci — dochodzi do podszywania si¢ pod inne osoby lub
instytucje. W praktyce granice pomigdzy tymi typami propagandy cz¢sto bywaja
niewyrazne™.

Dezinformacja napedza réwniez polaryzacje. Dowody naukowe pokazuja,
ze dezinformacja online zaostrza podzialy miedzy zwycigzcami i przegranymi,
a tym samym zwieksza polaryzacje®. W szczegdlnosci partie antypluralistyczne
wykorzystuja dezinformacje do kierowania preferencjami obywateli i uczynienia

30 Czewinski 2022, s. 10.

31 Czewinski, s. 10-11.

32 Werner 2011, s. 53.

¥ Bien-Kacata i Kcata 2023, s. 13.
% Mauk i Gromping, 2024, s. 965.
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z przeciw grupy ,wrogdéw”. Tworzy to bledne kolo, w ktérym dezinformacja
i polaryzacja polityczna wzajemnie si¢ wzmacniajg®.

Platformy mediéw spolecznosciowych zwigkszaja zasieg i rozprzestrzenianie
si¢ dezinformacji. Badania empiryczna pokazuja, ze falszywe wiadomosci poli-
tyczne na platformie X, s3 o 70% czeéciej przekazywane dalej niz prawdziwe
historie, we wszystkich kategoriach informacji**. Globalna inwentaryzacja zorga-
nizowanych manipulacji w mediach spotecznosciowych wykazala, ze w 81 kra-
jach media spoleczno$ciowe byly wykorzystywane do rozpowszechniania dezin-
formacji na skale przemystowa. Pouczajacym przykladem jest Rosja, gdzie rzad
przeprowadzit kampanie¢ dezinformacyjng w kraju podczas inwazji na Krym oraz
szeroko zakrojone kampanie za granica podczas wyboréw w USAY. W ankiecie
przeprowadzonej wérdd uzytkownikéw Internetu w 25 krajach 83% responden-
téw stwierdzito, ze dezinformacja ma negatywny wplyw na polityke i dyskusje
polityczne. Niedawne badanie empiryczne wykazalo, ze kraje, w ktérych akeorzy

polityczni szerza dezinformacje, sa bardziej narazone na terroryzm wewngtrzny?®.
Podsumowanie

Wspodtczesne demokracje staja przed powaznym wyzwaniem, jakim jest ro-
snace zagrozenie ze strony dezinformacji, w szczeg6lnosci fake newséw. W ra-
porcie podkreslono, ze brak jednoznacznej definicji fake newséw utrudnia rza-
dowe wysilki na rzecz wdrozenia konkretnych srodkéw zaradczych. Potencjalnie
daje to autorytarnym rezimom swobode¢ wprowadzania regulacji, ktére narusza-
ja podstawowe wolnosci, takie jak wolnos¢ stowa i prasy®’. Artykut podejmuje
prébe zrozumienia, w jaki sposéb falszywe tresci wplywaja na funkcjonowanie
spoleczeristw obywatelskich, za$ zgromadzone wnioski wyraznie pokazuja zagro-
zenia na jakie narazona jest demokracja w obecnych czasach. Rozprzestrzenianie
fatszywych informacji na skale masowg oraz emocje jakie im towarzysza, strach,
2os¢, nienawisé, w stosunku do obywateli, do wladzy, maja na celu sprawowanie
i przejecie kontroli nad ludzmi. Moze to prowadzi do niebezpiecznych zjawisk
spolecznych. Coraz silniej postgpujaca polaryzacja spoleczeristwa w celu zdoby-
cia zwolennikéw moze prowadzi¢ poglebienia probleméw spotecznych takich jak

% Boese i in. 2022, s. 983.

% Vosoughi i in., 2018, s. 1.

37 Papada 2024, s. 1.

% Papada 2024, s. 2.

3 https://pam.int/wp-content/uploads/2024/10/EN-Background-paper-on-disinformation-and-
fake-news-Jan-2024.pdf [dostep: 11.05.2025].
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brak zaufania do whadzy, brak poczucia bezpieczenistwa, coraz mniejsza aktywi-
zacja spoleczeristwa w zycie spoleczne i polityczne, brak poczucia wplywu na
spoleczenistwo. Wszystkie te elementy mozna dostrzec, w réznym natezeniu, nie
tylko w Polsce ale i réwniez w innych krajach demokratycznych. Odpowiadajac
na postawione wczesniej pytanie, nalezy zwrdci¢ uwage na wszystkie zrédla in-
formacji, z ktérych czerpiemy wiedzg, poniewaz wicksza czg§¢ danych ulega nie-
kontrolowanym wplywom, co bezposrednio stwarza zagrozenie dla demokragji.
Bardzo istotnym jest aby w tym wszystkim podejmowad rozwazne i wywazone
dzialania majace na celu przeciwdzialanie fake newséw z pelnym poszanowaniem

praw obywatelskich.
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DOES FAKE NEWS DESTROY DEMOCRACY?

Abstract: Modern democracies face a growing threat of disinformation. One
form of such threats is fake news, which can influence political processes and the
formation of public opinion. This analysis aims to examine the impact of fake
news on the stability of democratic systems, taking into account the mechanisms
of its creation, dissemination, and social and political effects. First and foremost,
it will include a review of data on the impact of non-true content on public
action, taking into account a key issue in democratic states, namely freedom of
speech. Social media of all kinds affecting the spread of unverified information
and as enhancing the reach and effectiveness of disinformation will be discussed
as the main and fastest medium. The key issue is whether fake news is a threat to
democracy. The analysis includes the impact of disinformation on social divisions
and citizens’ trust in institutions

Keywords: fake news, democracy, disinformation, elections.



KAMIL GODAWSKI'

OD EFEKTU BARNUMA DO ALGORYTMU:
JAK SZTUCZNA INTELIGENCJA MOZE
OGRANICZAC WIARE W PSEUDONAUKE?

Streszczenie: Artykul podejmuje problem trwalej obecnosci pseudonaukowych
przekonan, takich jak wiara w astrologie, zjawiska paranormalne czy teorie spisko-
we, wskazujac na ich wspédlne podloze poznawcze — efekt Barnuma, blad konfir-
macyjny, iluzje przyczynowe oraz potrzebe domknigcia poznawczego. W $wietle
badan psychologicznych autor analizuje tradycyjne strategie ograniczania pseudo-
nauki, jak edukacja krytycznego myslenia i psychologiczna inokulacja, wskazu-
jac na ich ograniczenia w zakresie skali i trwalosci efektéw. W tym kontekscie
szczegblng uwage poswieca potencjalowi duzych modeli jezykowych (LLM), kté-
re dzigki zdolnosci personalizacji i argumentacji logiczno-faktograficznej moga
redukowa¢ podatnos¢ na pseudonaukowe narracje. Przeglad literatury dowodzi,
ze spersonalizowane interakcje z Al — zwlaszcza krétkie dialogi konwersacyjne —
moga obniza¢ poziom akeeptacji teorii spiskowych i ostabia¢ efekt Barnuma. Jed-
nocze$nie artykul podkresla ambiwalentny charakter tej technologii: mozliwos¢
wykorzystania jej do mikrotargetowanej dezinformacji, ryzyko naruszen prywat-
nosci oraz efektéw bumerangowych. Wskazuje wigc na potrzebe réwnoleglego roz-
woju etycznych ram regulacyjnych i transparentnych mechanizméw nadzoru nad
zastosowaniem Al. Tekst konkluduje, ze modele sztucznej inteligencji moga sta¢
si¢ waznym narzedziem wspierajacym rozwdj krytycznego myslenia i odpornosci
poznawczej spoleczenistw, o ile zostana odpowiednio zakotwiczone w praktykach
edukacyjnych i regulacyjnych.

Stowa kluczowe: efekt Barnuma, pseudonauka, sztuczna inteligencja, myslenie
krytyczne, modele jezykowe

' Uniwersytet SWPS.
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Wprowadzenie

Wspdlczesne spoleczefistwa wciaz borykaja si¢ z rozpowszechnieniem nie-
uzasadnionych przekonan — od wiary w zjawiska paranormalne, przez astrologie
i medycyng alternatywna, po teorie spiskowe. Cho¢ tresci tych wierzeni sa rézno-
rodne, wskazuje si¢, ze dziela one wspélne podloze poznawcze’. Nizszy poziom
zdolnosci w zakresie my§lenia analitycznego sprzyja akceptacji teorii spiskowych?,
a nizszy poziom analitycznego i krytycznego przetwarzania informacji wiaze si¢
z silniejszq wiarg w zjawiska religijne i paranormalne®. Co wigcej, krétkie warsz-
taty redukujace iluzje przyczynowe potrafig znaczaco obnizy¢ okreslone przeko-
nania paranormalne’, co sugeruje, ze interwencje ukierunkowane na czynniki
poznawcze moga miec szeroki efekt ochronny wobec réznych form pseudonauki.

Spofeczne i ekonomiczne znaczenie tego zjawiska jest szczegélnie widoczne
w Polsce, gdzie rynek ustug ezoterycznych osiaga warto$¢ okoto 3 mld zt rocznie,
niemal doréwnujac branzy gier wideo (4,3 mld z})°. Z punktu widzenia zdrowia
publicznego i gospodarki, skala ta czyni poszukiwanie skutecznych, ale zarazem
szeroko skalowalnych metod przeciwdziatania pseudonauce priorytetem.

Najlepiej udokumentowang strategia ograniczania nieuzasadnionych prze-
konan jest edukacja w zakresie myslenia krytycznego. Programy dydaktyczne
ktadace nacisk na ocen¢ dowodéw i logike argumentacji obnizajg zaréwno wiarg
w zjawiska paranormalne, jak i skfonno$¢ do teorii spiskowych’. Podobne efek-
ty uzyskuja ,szczepionki psychologiczne”, czyli budowanie odpornosci przeciw
dezinformacji, cho¢ przy wielokrotnym stosowaniu ich skuteczno$¢ maleje®.
Ograniczeniem tych podejs¢ jest jednak czasochtonno$é¢ i zwiazane z nig trudno-
$ci w masowym wdrozeniu.

Réwnolegle obserwujemy istotny rozwdj generatywnych modeli sztucznej
inteligengji (Al). Duze modele jezykowe (LLM) wykazuja zdolno$¢ formutowa-
nia spdjnych komunikatéw oraz ich adaptacji do charakterystyki odbiorcy, co
stanowi kluczowy mechanizm ich potencjatu perswazyjnego. W randomizowa-
nym badaniu eksperymentalnym, model GPT-4 doréwnywal lub przewyzszal
ludzi w debatach perswazyjnych, a tworzone przez niego teksty oceniano jako

2 Caroti i in. 2022.

% Caroti i in. 2023.

4 Pennycook in. 2012.

> Blanco i in. 2015.

¢ European Commision 2024.
7 Caroti i in. 2023.

8 Spampatti i in. 2023.
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bardziej merytoryczne i logiczne’. Jednoczesnie ludzie majg ograniczong zdol-
no$¢ do odrézniania tresci generowanych przez Al od tekstéw pisanych przez
cztowieka'’. Modele te potrafig z duzg trafnoscia wnioskowa¢ o cechach psycho-
logicznych uzytkownikéw na podstawie ich jezyka i generowad spersonalizowa-
ne przekazy, co znaczaco zwicksza ich sile perswazji''. Perspektywa ta wiaze si¢
zaréwno z oczekiwaniami dotyczacymi mozliwosci projektowania precyzyjnych,
spersonalizowanych interwencji edukacyjnych, jak i z obawami zwiazanymi z po-
tencjalnym wykorzystaniem technologii do mikrotargetowanej propagandy'?.

Na tym tle wylania si¢ wigc kluczowe pytanie o zastosowanie sztuczne;j
jako narzedzia do ograniczania wiary w horoskopy i inne formy pseudonauki.
W tym celu pytanie badawcze stawiane w ramach tego przegladu to: ,,Czy sper-
sonalizowane tresci wygenerowane przez Al mogg redukowad podatnos¢ na efeke
Barnuma w kontekscie horoskopéw lub innych form pseudonauki?” Niniejszy
artykul dokonuje przegladu literatury nad perswazyjnoscia Al oraz skutecznoscia
istniejacych strategii debunkingu, by oceni¢ potencjal i ograniczenia wykorzy-
stania LLM-6w jako narzedzi do zmniejszania deklarowanego poziomu zgody
z twierdzeniami bedacymi charakterystyka pseudonauki. Przeglad ten ma charak-
ter narracyjny. Bazy zawierajace opracowania naukowe, ktore zostaly nim objete
to PsycINFO, Scopus, Web of Science oraz Google Scholar.

Dlaczego ludzie wierzg w horoskopy? Przeglad literatury.

Wiara w astrologie utrzymuje si¢ na zaskakujaco wysokim poziomie, mimo
jednoznacznego konsensusu naukowego, ze uklady cial niebieskich nie majg
mocy predykcyjnej'. Polska nie stanowi tu wyjatku: wedtug Eurobarometru
2024 az 35% dorostych deklaruje wiar¢ w praktyki ezoteryczne, a 38% odrzuca
teori¢ ewolucji, co wskazuje, ze astrologia wspodlistnieje z szerzej rozumianym
sceptycyzmem wobec nauki.

Jak pokazuja badania Caroti i wspélpracownikéw', gléwnym poznawczym
korelatem takiej postawy jest niski poziom mysglenia analitycznego - refleksyjnego
stylu rozumowania wymuszajacego logiczna weryfikacje hipotez i naptywajacych
do nas informacji. Nizszy poziom w zakresie tej kompetencji wiaze si¢ z wyzszym

% Salvi i in. 2025.

10 Jakesch i in. 2023.

" Peters i Matz 2023.

12 Hackenburg i Margetts, 2024; Simchon i in., 2024; Argyle i in., 2025.
3 Edwards i in. 2025.

4 Caroti i in. 2023.
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prawdopodobienstwem akceptacji teorii spiskowych” i paranormalnych’® oraz
maleje wraz ze wzrostem refleksyjnosci'”. W podobny sposéb dziatajq ogdlne
zdolnosci poznawcze i wyksztalcenie: osoby z wyzszym IQ i wigkszym kapitatem
edukacyjnym rzadziej uznajg astrologi¢ za nauke'®.

Wynika z tego, ze kiedy mozliwo$¢ jednostki do dokladnego analizowania
naplywajacych informacji jest na niskim poziomie, bledy poznawcze stajg si¢
przodujaca metoda decyzyjna w kontekscie tworzenia swiatopogladu jednostki.
Opisywany w literaturze psychologicznej efekt Barnuma powoduje, ze ogdlne
i pozytywne charakterystyki — typowe dla horoskopéw — sa odbierane jako traf-
nie dopasowane do jednostki, mimo ze w rzeczywisto$ci odnosza si¢ do wigk-
szoéci 0s6b™. Na tym tle uruchamia si¢ takze blad konfirmacji, méwiacy o tym,
ze trafne przepowiednie sa zapamigtywane, a nietrafione ignorowane lub reinter-
pretowane, co wzmacnia subiektywne poczucie skutecznosci horoskopu®. Z ko-
lei iluzoryczne postrzeganie wzorcéw polegajace na dostrzeganiu zaleznosci tam,
gdzie wzorce sa tylko pozorne, sprzyja przypisywaniu codziennym zdarzeniom
istotnego znaczenia i wplywu na rzeczywisto$¢*'. Wyjasnienia powiazane z pseu-
donauka redukuja dyskomfort zwiazany z niepewnoscia u oséb o wysokiej potrze-
bie domknigcia poznawczego, poniewaz oferuja fatwe wyjasnienie napotykanych
probleméw?*’. Podobny efekt wywoluje zewnetrzne umiejscowienie kontroli,
ktére przenosi odpowiedzialno$¢ za przebieg wydarzen na czynniki zewngtrzne,
co wzmacnia akceptacje¢ wyjasnien astrologicznych®.

Czynniki demograficzno-spoteczne modulujg te mechanizmy. Mniejsza
liczba lat edukacji oraz nizszy poziom inteligencji zwigkszaja skfonnos¢ do uzna-
wania astrologii za nauke?®. Natomiast wiek i doswiadczenie wykluczenia spolecz-
nego sprzyjaja mysleniu przesadnemu®. Istotne jest réwniez, kto prezentuje tresci
astrologiczne: wyzsza wiarygodno$¢ zrédla silniej ksztattuje opinie odbiorcéw™.

Jednoczesnie, dla niektérych oséb horoskopy pelnia funkcje substytutu religii,

5 Caroti i in. 2022.

Pennycook i in. 2012.

17 Swami i in. 2014.

8 Edwards i im. 2025; Stdhl i Van Prooijen 2018.
1 Dickson i Kelly 1985.

20 Blanco i in. 2015.

2 Van Prooijen i in. 2018.

22 Marchlewska i in. 2018.

» Edwards i in. 2025.

# Edwards i in. 2025; Van Prooijen 2017.

» Van den Bulck i Custers 2009; Graeupner i Coman 2017.
26 Clemm von Hohenberg i Guess 2022.
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dostarczajac narracji tozsamosciowej i poczucia sensu w $wieckim otoczeniu®.
W konsekwengji, akceptacja jednego, nieuzasadnionego przekonania zwigksza
podatnos¢ na kolejne®® - co czyni pseudonauke wyjatkowo odporna na proste
strategie falsyfikacji.

Jak wykazano w niniejszym rozdziale, podatno$¢ na narracje pseudonauko-
we nie jest wynikiem pojedynczego bledu w rozumowaniu, lecz moze by¢ efektem
synergicznego dzialania licznych mechanizméw poznawczych i motywacyjnych.
Od efektu Barnuma, ktéry nadaje ogélnym opisom pozér trafnosci, przez blad
konfirmacyjny utrwalajacy wiarg, az po potrzeb¢ domkniecia poznawczego, ktéra
skfania do akceptacji prostych wyjasnieri — wszystkie te elementy tworza spdjny
system podtrzymujacy pseudonaukowe przekonania. Taka ztozono$¢ problemu
wskazuje, ze tradycyjne podejscia oparte na edukacji i adresowaniu tylko jednej
z tych przyczyn, moga okaza¢ si¢ niewystarczajace. Stanowi to teoretyczna pod-
stawe dla dalszych rozwazai nad nowatorskimi rozwiazaniami, takimi jak te wy-
korzystujace sztuczna inteligencje. Potencjat tej technologii do przeciwdzialania
opisanym mechanizmom, zarysowany w hipotezie badawczej, stanie si¢ gtéwnym

przedmiotem analizy w kolejnych czgéciach pracy.
Skuteczne strategie anty-pseudonaukowe

Skuteczna walka z pseudonauka opiera si¢ przede wszystkim na rozwoju
myslenia krytycznego i $wiadomym adresowaniu bledéw poznawczych utrzymu-
jacych falszywe przekonania. Meta-analizy pokazuja, ze programy rozwijajace
krytyczna refleksje redukuja deklarowany poziom wiary w teorie paranormalne
i spiskowe, pod warunkiem, iz szkolenie wprost odnosi si¢ do przyktadowych tre-
$ci pseudonaukowych i uczy procedur demaskowania ich stabych stron . W ba-
daniach na duzej prébie studentéw (V> 800) jedynie kurs zawierajacy ilustracje
astrologii, homeopatii i teorii spiskowych przelozyl si¢ na trwaly spadek akcep-
tacji tych tresci, podczas gdy ogélne zajecia z logiki nie daly oczekiwanego efek-
tw®. Wynik ten zgodny jest z teorig kontekstualizowanego rozumowania, ktd-
ra opisuje, ze stosowanie heurystyk i bledéw poznawczych maleje, gdy zadanie
osadzimy w znanych, konkretnych ramach?'. Efektywne konspekty warsztatéw

z krytycznego myslenia obejmuja wigc analiz¢ réznicy miedzy wiedza a wiara,

27 Edwards i in. 2025.
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% Dyer i Hall 2019.

3 Schustek i in. 2019; Gigerenzer i Gaissmaier 2011.
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hierarchi¢ dowodéw, regule “post hoc ergo propter hoc”, brzytwe Ockhama i efekt
Barnuma, a takze trening w rozpoznawaniu korelacji pozornych®. Dodatkowo
zachecanie nauczycieli do aktywnego stosowania argumentacji naukowej wzmac-
nia zalezno$¢ migdzy zdolnosciami poznawczymi a sceptycyzmem wobec zjawisk
paranormalnych?®.

Druga linia obrony jest celowe zmniejszanie bledéw poznawczych. Krétkie
warsztaty uczace rozpoznawaé przypadkowe wspotwystepowania obnizajg iluzje
przyczynowe — rdzeri wigkszosci twierdzen pseudonaukowych — i zmniejszaja
wiare w zjawiska nadprzyrodzone®. Wyniki badari eksperymentalnych pokazuja
réwniez, ze subtelne wyzwalacze myslenia refleksyjnego, takie jak: jak utrudniona
czcionka czy obcojezyczna prezentacja, ostabiaja wpltyw heurystyk, potwierdzajac,
ze stymulowanie analitycznego trybu przetwarzania informacji moze dziataé na-
wet bez rozbudowanych umiejetnosci analitycznych®.

Coraz wigksze znaczenie przypisuje si¢ takze strategii psychologicznej ino-
kulacji (prebunking), polegajacej na podawaniu ,miniaturowych dawek” znie-
ksztalconej informacji wraz z jej reputacja, zanim odbiorca zetknie si¢ z pelna
dezinformacja. Przeglad interwencji antyspiskowych wskazuje, ze to wlasnie takie
uprzedzajace komunikaty daja najwigkszy efekt — klasyczne debunkowanie po
fakcie bywa nieskuteczne lub wrecz poteguje bledne przekonania®. W badaniach
nad dezinformacja klimatyczng krétkie gry i filmy treningowe podnosza odpor-
no$¢ poznawcza, a zdolnos$¢ odrézniania prawdy od falszu dziala szczegdlnie sil-
nie u 0séb postugujacych si¢ intuicyjnym stylem myslenia®.

Dotychczasowe badania wskazuja, ze skuteczno$¢ sprostowan zalezy od
trzech czynnikéw: precyzji komunikatu, zgodnosci formy z mechanizmem bledu
oraz minimalizacji reaktancji. Najlepiej dziataja krétkie, tresciwe kontrargumen-
ty wsparte konkretem i odniesione do punktu widzenia odbiorcy. Jednoczesnie
nadmierne obalanie ,en bloc” sprzyja efektom bumerangowym. Z perspektywy
Al kluczowe jest dopasowanie szablonu odpowiedzi: ujednoznacznianie dla tresci
o charakterze horoskopowym (efekt Barnuma), kontrdowody dla tendencji do
konfirmacji, minisymulacje dla iluzji korelacji, pytania refleksyjne dla potrzeby
domkniecia poznawczego. Tak rozumiane personalizowanie ogranicza ryzyko

polaryzacji i zwigksza prawdopodobieristwo skutecznosci interwengji.

o

2 Lilienfeld i in. 2012; Wilson 2018.

3 Adam-Troian i in. 2018.

3 Matute i in. 2011.

% Schustek i in. 2019.

% Bruder i in. 2013; Nyhan i in. 2013; Stojanov 2015.
37 Basol i in. 2021; Roozenbeek i van der Linden 2019.
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Duze modele jezykowe jako narzedzia perswazji

Rozwdj duzych modeli jezykowych znaczaco zwigkszyt zdolnos¢ do two-
rzenia komunikatéw perswazyjnych, ale takze uwidocznit ryzyka zwiazane z ich
uzyciem w szerzeniu dezinformacji, zwlaszcza w kontekscie skali i precyzji od-
dzialywania®. Wezesne testy poréwnawcze wykazaly, ze teksty stworzone przez
model GPT-3 byly oceniane jako bardziej faktograficzne, logicznie spdjne i przy-
stepne niz analogiczne wypowiedzi ludzi, a w wielu przypadkach réwniez skutecz-
niejsze w przekonywaniu odbiorcy”. Kluczowy punkt zwrotny wskazuja wyniki
z eksperymentu z udzialem modelu GPT-4, w ktérym badano sit¢ oddziatywania
w bezposrednich debatach. Gdy model dysponowal minimalnym zestawem da-
nych socjodemograficznych o rozméwey, zwigkszal prawdopodobienistwo zmia-
ny postawy przeciwnika o 81% w stosunku do warunku cztowiek-cztowiek, prze-
wyzszajac zaréwno debate ludzka, jak i siostrzana, niespersonalizowana wersjg®.
Efekt ten ilustruje potege mikrotargetowania, definiowanego jako dopasowanie
tresci do cech i preferencji odbiorcy, uznawanego od lat za jedno z najbardziej
efektywnych narzedzi perswazji*'.

Analiza lingwistyczna wskazuje, ze GPT-4 czgéciej niz ludzie buduje argu-
menty oparte na faktach i logice, rzadziej odwolujac si¢ do autobiograficznych
narracji czy emocjonalnych apeléw*. Jednoczesnie, modele s3 zdolne do wyciaga-
nia szczatkowych wnioskéw o osobowosci i wartosciach rozméwcey na podstawie
$ladéw jezykowych, co czyni personalizacj¢ praktycznie bezkosztows i skalowal-
na®. Ta kombinacja dopasowywania tresci i wysokiej wiarygodnosci stylistycz-
nej thumaczy, dlaczego LLM-y moga przewyzsza¢ ludzi w perswazji, nawet bez
wyraznej zmiany ogdlnych cech komunikatu, takich jak dtugos¢ czy uprzejmos¢.

Potencjat ten jest jednak ambiwalentny. Zdolno$¢ modeli do generowania
spersonalizowanych narracji tworzy przestrzei zaréwno dla kontr-dezinforma-
cji, jak i dla jeszcze skuteczniejszej propagandy czy mowy nienawisci. Ryzyko
dodatkowo zwigksza fakt, ze LLM-y potrafia wnioskowa¢ o wrazliwych danych
z minimalnych sygnaléw, co rodzi pytania o prywatno$¢ i etyke wykorzystania.

Co wazne, nawet interwencje ukierunkowane na ,ztagodzenie” przekonari moga

3 Salvi i in. 2025.

¥ Aliiin. 2021.

9 Salvi i in. 2025.

4 Gass i Seiter 2018; Teeny i in. 2020.

4 Salvi i in. 2025.

4 Matziin. 2017.

4 TLatimer i in. 2005; Zarouali i in. 2020.
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czasami prowadzi¢ do efektéw bumerangowych, wzmacniajac pierwotne posta-
wy i problem dobrze znany w klasycznej literaturze nad perswazjg i potencjalnie
obecny takze w aplikacjach AT®.

Mimo tych zagrozen pojawiaja si¢ pierwsze dane sugerujace, ze dialogi z mo-
delem Al moga trwale redukowaé wiar¢ w teorie spiskowe i pseudonauke, jesli
model dostosowuje kontrargumenty do profilu odbiorcy*. Oznacza to mozli-
wo$¢ ukierunkowania tych samych mechanizméw na cele prospoteczne, pod wa-
runkiem zapewnienia odpowiedniego nadzoru, transparentnych procedur perso-

nalizagji i biezacej ewaluacji skutkéw ubocznych.
Potencjat rozwigzan opartych na modelach sztucznej inteligenciji

Opisane w poprzednich rozdziatach mechanizmy (efekt Barnuma, blad
konfirmagji, iluzje korelacji, potrzeba domkniecia) wyznaczaja cztery kierunki
rozwoju dla interwencji z Al: ujednoznacznianie twierdzeri i ujawnianie ogdl-
nikowosci; generowanie kontrprzyktadéw i kontrdowodéw w formacie pytanie—
odpowiedz; krétkie symulacje pokazujace, jak przypadek i selektywna pamigé
tworza pozornie wlasciwy mechanizm eksplanacyjny; pytania opdzniajace osad
i promujace tolerancje niepewnosci. Integracja potencjalnych kierunkéw rozwo-
ju moze zwickszy¢ prawdopodobieristwo skutecznosci interwencji opartych na
Al Taki kierunek obrano w tym rozdziale, rozwazajac nad przykladowym zasto-
sowaniem Al jako narzedzia do zmniejszania poziomu zgodnosci z pseudonauka
i mysleniem spiskowym.

Wazna kwestia w przypadku planowania interwengji jest ich trwatos¢. Pierw-
sze kontrolowane badania dowodza, ze generatywna Al potrafi trwale zmniejsza¢
sife nieuzasadnionych przekonan. Kluczowym przykladem jest eksperyment Co-
stello i wspétpracownikéw?, w ktérym 2 190 oséb wierzacych w teorie spiskowe
prowadzilo kilkuminutowe dialogi z chatbotem opartym na GPT-4. Model, zna-
jac wezesniej profil przekonan rozméwcy, generowat spersonalizowane pytania
skfaniajace do refleksji oraz kontrargumenty oparte na faktach. Juz po jednej
sesji notowano istotny i utrzymujacy si¢ spadek akceptacji tez spiskowych, przy
czym efekt byt najwigkszy u oséb deklarujacych umiarkowane zaufanie do Al.
Wynik ten podwaza rozpowszechniony sceptycyzm wobec ,mocy argumentu”
w grupach silnie zaangazowanych ideologicznie. Oprdcz zastosowania modeli

% Bruder i in. 2013.
4 Costello i in. 2023.
47 Costello i in. 2023.
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sztucznej inteligencji w formie chatbotéw, warto zastanowi¢ si¢ nad potencjatem
innych rozwiazan, ktére moga ogranicza¢ wiarg w pseudonauke, teorie spiskowe
czy wplyw cial niebieskich na otaczajaca rzeczywisto$¢. Moga to by¢ rozwiazania
takie jak:

* ,Refleksyjne” wtyczki do przegladarek. Rozszerzenia oparte na Al mo-
glyby rozpoznawaé “barnumowe” frazy w horoskopach i podkresla¢ je
wraz z wyjasnieniem efektu Barnuma, symulujac na biezaco, jak ten
sam opis pasuje do innych znakéw zodiaku.

*  Personalizowane scenariusze gier mobilnych. W duchu psychologicznej
inokulacji®® sztuczna inteligencja mogta by zosta¢ uzyta do generowa-
nia krétkich, interaktywnych historii, w ktérych gracz weciela si¢ w rolg
»detektywa faktéw”. Zadaniem byloby wykrycie zbieznosci losowych
zdarzen z prognoza gwiazd. Adaptacja poziomu trudnosci do zdolnosci
poznawczych uczestnika moglaby wzmacnia¢ transfer umiejetnosci kry-
tycznego myslenia.

*  Masowe A/B-testy w aplikacjach astrologicznych. Operatorzy popu-
larnych horoskop-appéw mogliby wprowadza¢ kontrolowane ,wersje
edukacyjne” prognoz, w ktérych obok tradycyjnego tekstu pojawia si¢
kontrastujacy komentarz naukowy lub statystyczny. Analiza retencji
uzytkownikéw i zmian deklaracji wiary w teorie pseudonaukowe do-

starczylaby dodatkowych danych o efektywnosci prowadzonych dziatari.

Skalowanie takich rozwiazan wymaga kontroli ryzyka naduzy¢ — te same
algorytmy personalizacji mogg zosta¢ wykorzystane do mikrotargetowanej dezin-
formacji®. Konieczne s3 wiec transparentne protokoly zapisu promptéw, nieza-
lezne audyty tresci i monitorowanie pojawiajacych si¢ efektéw bumerangowych™
w celu optymalizacji i zwickszenia skutecznosci narzedzia. Istotne moze by¢ tez
faczenie moduléw Al z tradycyjnymi programami krytycznego myslenia, bo — jak
pokazuje literatura — trwala zmiana postaw nastgpuje, gdy interwencja osadza

argumenty w szerszym kontekscie epistemicznym’’.

4 Roozenbeek i van der Linden 2019.
4 Latimer i in. 2005.

50 Bruder i in. 2013.

! Dyer i Hall 2019; Caroti i in. 2022.
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Etyka i ryzyko

Perswazyjny potencjal duzych modeli jezykowych niesie réwnie duze zagro-
zenia. Najpowazniejsze dotyczy mikrotargetowanej manipulacji. LLM-y potra-
fia rozpoznawa¢ cechy psychologiczne z minimalnych sygnatéw behawioralnych
i konstruowac¢ tresci dopasowane do motywacji konkretnych oséb>*. Przy braku
regulacji ta sama technika, ktéra w eksperymencie Costello i wspdlpracowni-
kéw?? redukowata wiare w spiski, moze stuzy¢ masowej dezinformacji lub nawo-
tywaniu do przemocy, zwlaszcza gdy modele zostang dodatkowo ,,dostrojone” na
podstawie duzych zbioréw danych partyjnych czy etnicznych.

Drugim wektorem ryzyka jest naruszenie prywatnosci. Aby personalizowad
przekaz, system musi przetworzy¢ badZ wywnioskowaé dane wrazliwe*. W prak-
tyce trudno ustali¢, kiedy profilowanie odbiorcy przekracza granice dopusz-
czalnego ,dostosowania” i wkracza w sfer¢ wykorzystywania luk poznawczych.
Problem poglebia brak przejrzystosci. Uzytkownik zwykle nie ma wgladu w to,
jakie informacje o nim zadecydowaly wygladata seckwencja zaprezentowanych mu
odpowiedzi.

Do konsekwencji spolecznych naleza réwniez efekty bumerangowe. Lite-
ratura naukowa pokazuje, ze zbyt agresywne prostowanie mitéw moze paradok-
salnie wzmacnia¢ falszywe przekonania®; algorytm, ktéry ,naciska” zbyt mocno,
moze nieswiadomie utrwali¢ ezoteryczne narracje, zwigkszajac polaryzacje za-
miast ja zmniejsza¢. W przeciwnym razie ryzykujemy, ze lekarstwo na pseudona-
uke samo stanie si¢ Zrédtem jeszcze bardziej wyrafinowanej manipulagji.

Podsumowanie

Przedstawiony przeglad badan wskazuje na rosnacy potencjal generatywnej
sztucznej inteligencji, zwlaszcza duzych modeli jezykowych, jako narzedzia mo-
gacego wplywa¢ na redukeje nieuzasadnionych przekonan, w tym wiary w horo-
skopy i inne tresci pseudonaukowe. Narzedzia takie jak GPT-4, potrafia tworzy¢
komunikaty perswazyjne, ktdre sa oceniane jako bardziej merytoryczne i logiczne
niz ludzkie, a w warunkach spersonalizowanego dialogu moga znaczaco zwigk-

sza¢ prawdopodobiefistwo zmiany postaw. Kluczowym mechanizmem wydaje si¢

52 Salvi i in. 2025.

> Costello i in. 2023.
54 Matz i in. 2017.

> Bruder i in. 2013.
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by¢ zdolnos¢ Al do generowania argumentacji opartej na faktach i logice oraz
dynamicznego dostosowywania przekazu do profilu psychologicznego odbiorcy,
co jest zgodne z modelami skutecznej perswazji.

Dotychczasowe badania wykazaly, ze interakcje z chatbotami opartymi na
LLM moga prowadzi¢ do trwatego spadku akceptacji teorii spiskowych, szcze-
gélnie, gdy system dostosowuje kontrargumenty do stylu poznawczego uzytkow-
nika. Najwicksze efekty spodziewane sa w krétkich, dialogowych interakcjach
z ustrukturyzowang informacja zwrotng, a najmniejsze — przy komunikatach
ogdblnych. Skutecznos¢ ta zdaje si¢ wynika¢ ze zdolnosci Al do angazowania
uzytkownika w refleksj¢ i prezentowania kontrargumentéw opartych na faktach
w spersonalizowany sposéb. Potencjal ten rozciaga si¢ na rézne formaty interwen-
¢ji, od algorytméw rekomendacyjnych, przez refleksyjne wtyczki przegladarkowe,
po personalizowane scenariusze gier rozwijajacych krytyczne myslenie i bardziej
zaawansowane scenariusze powigzane z rzeczywistymi decyzjami oraz sytuacjami
codziennymi.

Niemniej jednak, te same zaawansowane zdolnosci perswazyjne LLM-6w
rodza powazne obawy etyczne i implikuja znaczace ryzyka. Centralnym zagro-
zeniem jest mozliwo$¢ wykorzystania tej technologii do mikrotargetowanej ma-
nipulacji na masowga skale, gdzie spersonalizowane komunikaty moga stuzy¢
szerzeniu dezinformacji, propagandy, czy mowy nienawisci. Zdolno$¢ LLM-6w
do wnioskowania o wrazliwych danych i cechach psychologicznych uzytkowni-
kéw z minimalnych sygnaléw behawioralnych stanowi powazne zagrozenie dla
prywatnosci, zwlaszcza przy braku transparentnosci co do sposobu profilowa-
nia i generowania odpowiedzi. Istnieje réwniez ryzyko efektéw bumerangowych,
gdzie nieumiejetna préba korekty przekonan moze paradoksalnie wzmocnic ich
pierwotne, nieuzasadnione naukowo Zrédfo.

Istotnym ograniczeniem skutecznosci interwencji jest dostosowanie ich do
grupy docelowej. Badanie Costello i wspétpracownikéw® pokazalo, ze najbar-
dziej podatne na spersonalizowane komunikaty Al byly osoby o umiarkowanym
nastawieniu wobec tej technologii, natomiast efekty byly znacznie stabsze u 0séb
skrajnie sceptycznych badz bezkrytycznie entuzjastycznych. W pierwszym przy-
padku dziata mechanizm oporu i braku zaufania, w drugim za§ — mechanizm
zblizony do efektu doliny niesamowitosci, gdzie przesadne przypisywanie kom-
petencji Al prowadzi do wyparcia interakgji i umniejszenia warto$ci komunikatu

i jego mniejsza skuteczno$é. Oznacza to, ze interwencje oparte na Al wymagaja

% Costello i in. 2023
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starannego profilowania odbiorcéw i uwzgledniania ich postaw wobec samej
technologii, aby unikna¢ nieskutecznosci lub efektéw ubocznych.

Przeglad badan wskazuje, ze spersonalizowane komunikaty generowane
przez Al moga realnie redukowaé podatnos¢ na efekt Barnuma i inne efekey po-
wiazane z my$leniem spiskowym — pod warunkiem, ze interwencja jest krétka, ma
forme konwersacyjna i zawiera ujednoznacznienie oraz kontrargument oparty na
faktach. Bezposrednio adresujac pytanie badawcze mozna zauwazy¢, ze mechani-
zmy perswazji stosowane przez LLM (personalizacja, kontrdowody, angazowanie
w refleksje) sa zgodne z psychologicznym wyjasnieniem sily efektéw horoskopo-
wych (ogdlnikowo$¢, konfirmacja, iluzje wzorcédw). W tym sensie mozliwe jest
nie tylko ogélne ostabianie wiary w pseudonauke, ale takze bardziej specyficzne
neutralizowanie efektu Barnuma — na przyklad w kontekscie astrologii.

W zwiazku z tym, rozwdj LLM-6w otwiera obiecujace perspektywy dla
projektowania skalowalnych i spersonalizowanych interwencji majacych na celu
ograniczanie wiary w pseudonauke. Skuteczno$¢ Al w modyfikowaniu przeko-
nan podkresla jednak pilna potrzebe opracowania i wdrozenia rygorystycznych
ram etycznych oraz mechanizméw nadzoru. Niezbedne jest zapewnienie $wia-
domej zgody uzytkownikéw, transparentnosci dzialania algorytméw, mozliwosci
audytu oraz ograniczen w zakresie personalizacji, aby zminimalizowaé ryzyko
naduzy¢ i nadmiernego zbierania danych osobowych, co moze by¢ dodatkowo
utrudnione przez obowiazujace prawo w tym zakresie. Dalsze badania powinny
koncentrowad si¢ na testowaniu konkretnych formatéw interwencji, monito-
rujac zaréwno ich efektywnos¢, jak i potencjalne niezamierzone konsekwencje
i wystgpowanie efektéw bumerangowych. Ostatecznie, interwencje bazujace na
Al powinny wspiera¢ dlugofalowy rozwéj kompetencji poznawczych i krytycz-
nego myslenia w spoleczenistwie, dziatajac w synergii z tradycyjnymi metodami

edukacyjnymi.
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FROM THE BARNUM EFFECT TO THE ALGORITHM:
HOW ARTIFICIAL INTELLIGENCE CAN REDUCE BELIEF
IN PSEUDOSCIENCE

Abstract: The article addresses the persistent prevalence of pseudoscientific beliefs,
such as astrology, paranormal phenomena, and conspiracy theories, emphasizing
their shared cognitive underpinnings: the Barnum effect, confirmation bias, causal
illusions, and the need for cognitive closure. Drawing on psychological research,
the author reviews traditional strategies against pseudoscience, such as critical
thinking education and psychological inoculation, highlighting their limitations
in terms of scalability and long-term impact. In this context, the paper explores the
potential of large language models (LLMs), which, through personalization and
fact-based argumentation, can reduce susceptibility to pseudoscientific narratives.
A review of the literature demonstrates that personalized Al interactions—
particularly short conversational dialogues—can diminish conspiracy beliefs and
weaken the Barnum effect. At the same time, the article underscores the ambivalent
nature of this technology: its potential use for microtargeted disinformation,
privacy violations, and backfire effects. Therefore, it stresses the need for ethical
frameworks and transparent oversight mechanisms to accompany Al applications.
The paper concludes that artificial intelligence may become a valuable tool for
fostering critical thinking and cognitive resilience in societies, provided it is
integrated into broader educational and regulatory practices.

Keywords: Barnum effect, pseudoscience, artificial intelligence, critical thinking,
language models
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ROLA NOWYCH TECHNOLOGII
W ZAPEWNIENIU BEZPIECZENSTWA
KOMUNIKACYJNEGO - ZARYS PROBLEMU

Abstrakt: Nickoriczacy si¢ dialog dotyczacy zapewnienia bezpieczenistwa komu-
nikacyjnego od kilkunastu lat jest bardzo intensywny. Podejmowane s réine
dzialania przed wladzg, czy rézne instytucje np. Policje w celu zmniejszenia ilosci
kolizji, wypadkéw $miertelnych itp. W sektorze tym coraz wickszego znaczenia
zaczyna nabiera¢ wykorzystanie nowych technologii. Rozwiazania takie jak od-
cinkowe pomiary predkosci czy ITS maja pomdc w zwigkszeniu bezpieczeristwa
w codziennej komunikacji. W artykule zostanie dokonana préba zdefiniowania
terminu bezpieczeristwo komunikacyjne. Zostang réwniez scharakteryzowane wy-
brane rozwiazania z obszaru nowych technologii, ktére obecnie maja zastosowanie
w przestrzeni publiczne;.

Stowa klucze: bezpieczeristwo komunikacyjne, nowe technologie, dron

Wprowadzenie

Niekoriczacy si¢ dialog dotyczacy zapewnienia bezpieczenistwa komunika-
cyjnego jest wciaz sprawg niezwykle palaca. Statystyki policyjne dotyczace nie-
bezpiecznych zdarzeri na drodze ciagle wygladaja bardzo Zle, w zwiazku w powyz-
szym minimalizacja zagrozeri w komunikacji jest rzecza priorytetows dla stuzb,
whadzy oraz wigkszosci obywateli.

Rozwdj Internetu, $rodkéw masowego przekazu oraz proces globalizacji
sprawil, ze obecnie spoleczenistwo jest ,bombardowane” roznymi informacja-
mi na temat zagrozeri czy sytuacji niebezpiecznych np. wypadki drogowe, koli-

zje. Wszystko to sprawia, ze cz¢$¢ spoleczenistwa nie czuje si¢ bezpiecznie, gdy:

1 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, ORCID: 0009-0003-2257-0506.
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wychodzi na spacer, idzie chodnikiem czy kieruje pojazdem. Sam bedac uczestni-
kiem ruchu drogowego jako pieszy, pasazer i kierowca doswiadczylem wszystkich
z wyzej wymienionych sytuacji. A przeciez to wilasnie poczucie bezpieczeristwa
jest fundamentem zycia i prawidlowego funkcjonowania kazdego cztowieka
w spoleczenistwie. Zgodnie z ideag Abrahama Maslowa nie mozna odpowiednio si¢
samorealizowad czy czu¢ si¢ uznanym, nie majac zapewnionego bezpieczeistwa.

Wiek XXI jest naznaczony niewatpliwym rozwojem techniki oraz technolo-
gii. Pojawia si¢ wiele ulepszeri i udogodnient w zyciu codziennym. Wspdlczesnie
rozwiazania z zakresu nowych technologii czy sztucznej inteligencji, a takze In-
ternet Rzeczy- nie sa jedynie stosowane w branzy I'T. Znajdujemy je w wielu in-
nych rzeczach: zaréwno tych uzytku domowego (odkurzacz, pralka) jak i uzytku
publicznego np. komunikacja miejska.

Waznym oraz zauwazalnym aspektem jest fakt, iz nowe technologie doko-
nuja wielu zmian w rozwiazywaniu réznych probleméw. Jednym z nich (wciaz
nie do konca rozwiazanych) jest skuteczne zapewnienie bezpieczeristwa komu-
nikacyjnego. Dlatego nowe technologie znalazly zastosowanie réwniez w tej
dziedzinie. Celem artykutu bedzie pokazanie roli i znaczenia nowych technologii
w zapewnieniu tego bezpieczeristwa. Tak okreslony cel badawczy wymagat sfor-

mulowania oraz udzielenia odpowiedzi na nast¢pujace pytania:

1. Jak nalezy interpretowac pojecie bezpieczeristwa komunikacyjnego oraz
nowych technologii?

2. Jakie sa przyklady rozwiazan z zakresu nowych technologii stosowanych
w zapewnieniu tytulowego bezpieczeristwa?

3. Czy rozwiazania te oraz podejmowane dzialania sg skuteczne?

Do przygotowania pracy wykorzystano miedzy innymi metodg analizy kry-
tycznej piSmiennictwa, uogdlnienie oraz wnioskowanie.

Poruszajac niniejsza tematyke zasadnym wydaje si¢ odniesienie do prawa
krajowego dotyczacego bezpieczeristwa komunikacyjnego. Opiera si¢ ono mie-
dzy innymi na ustawie z dnia 6 wrze$nia 2001 o transporcie drogowym. Aktem
wykonawczym do ustawy jest Rozporzadzenie Ministra Infrastrukeury z dnia 24
marca 2023 r. w sprawie systemu oceny ryzyka podmiotéw wykonujacych prze-
woz drogowy. Okresla ono system oceny ryzyka podmiotéw wykonujacych prze-
woéz drogowy w zakresie czasu prowadzenia pojazdu czy obowiazkowych przerw

kierowcéw?.

2 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 24 marca 2023 r. w sprawie systemu oceny ryzyka
podmiotéw wykonujacych przewéz drogowy (Dziennik Ustaw, 2023, poz. 626).
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Innym przykladem dokumentu dotyczacego poruszanego tematu jest
ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych oraz akt wykonawczy —
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 28 maja 2024 r. w sprawie oceny
ryzyka wystgpowania wypadkéw i dotkliwosci ich skutkéw oraz kategorii bezpie-
czeristwa ruchu drogowego.

Wybrane aspekty bezpieczenstwa

Gléwnym dylematem pojecia bezpieczefistwo, ktéry towarzyszy wszystkim
osobom zajmujacym si¢ ta dziedzing jest jego wieloznaczno$¢. Termin ten nie
ma jednej definicji. W zaleznosci od kontekstu i rodzaju moze by¢ okreslany
na rézne sposoby. Bezpieczeistwo moze by¢ definiowane jako:

1. Stan:

e ,stan niezagrozenia” - wedtug Stownika Jezyka Polskiego PWN ?;

e ,stan podmiotu gwarantujacy jego stabilno$¢ oraz szans¢ doskona-
lenia i rozwoju, uzyskana w rezultacie odpowiednio podejmowa-
nych dziatad™;

,stan psychiczny lub prawny, w ktérym jednostka ma poczucie
pewnosci, oparcie w drugiej osobie lub w sprawnie dziatajacym
systemie prawnym; przeciwieistwo zagrozenia”;

2. Potrzeba:

*  jest potrzeba podmiotowa oraz egzystencjonalna, nierozerwalnie
zwiazang z mozliwoscia istnienia danego podmiotu®;

»naczelna potrzeba, warto$¢ i cel kazdego realnego bytu, majace
zapewnic¢ jego przetrwanie, funkcjonowanie i rozwéj, a takze re-
alizacje interes6w”’;
3. Warto$¢:
e ,dobro szczegdlnie cenione, przekonanie o pozadanych stanach

celowych”®;

Powyzej przytoczone okreslenia to tylko kilka z mozliwych, jakie mo-

zemy znalezé w literaturze. Jednakze nie jest celem tego artykulu dokladna

* https://sjp.pwn.pl/szukaj/bezpiecze%C5%84stwo.html [dostep: 26.02.2024].
4 Kozub, Mitrega 2018, s. 16.

5 Wasiuta, Klepka, Kope¢ 2018, s. 69.

¢ Zieba, 2006 s. 985.

7 Pawlowski, Zbrodowski, Kuliczkowski 2020, s. 20-21.

8 Placzek 2017, s. 464.
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charakterystyka tego terminu. Istotnym jednak jest fakt, iz jest to pojeciu, ktére
ewoluuje. W przesztosci bylo kojarzone gléwnie z obszarem militarnym, nato-
miast obecnie odnajdujemy go w wielu innych dziedzinach’. Interpretujac bez-
pieczerstwo bardzo czgsto dokonujemy doprecyzowania tego pojecia. Dodajemy
drugi czton, ktéra pozwala precyzyjnie stwierdzi¢ w jakich ramach si¢ poruszamy
(spoleczne, ekonomiczne, w cyberprzestrzeni itd.). Ewa Placzek wyrdznila naste-
pujace obszary bezpieczeristwa (Rysunek 1.).

Spoleczne

~ |

- Bezpieczenstwo
Ekologiczne |,— \

/ \ Komunikacyjne

Energetyczne

Ekonomiczne

Polityczne

Informatyczne

I}ysunek 1: Plaszczyzny bezpieczeristwa
Zrédlo: Placzek 2017, s. 464.

Oczywiscie te obszary nie sg od siebie odizolowane, natomiast w pewnych
aspektach przenikaja pomiedzy soba. Obywatele w zdecydowanej wickszosci sa
narazeni na rézne zagrozenia, wynikajace z kazdej z powyzszych plaszczyzn.

Znany uczony Daniel Frei wyrdinil 4 stany bezpieczeristwa, ktére moga

przy$wieca¢ danemu podmiotowi. Sa nimi:

*  stan braku bezpieczeristwa- wyst¢puje w momencie, gdy jest zagrozenie
postrzegane w sposéb prawidtowy;

*  stan obsesji- wystepuje, gdy zagrozenie o nieznaczny stopniu postrzega-
ne jest jako duze;

*  stan falszywego bezpieczeristwa- pojawia si¢ w momencie, gdy powazne
i duze zagrozenie odbierane jest jako nieznaczne;

*  stan bezpieczenistwa- wystepuje, kiedy zagrozenie jest niewielkie, a jego

postrzeganie prawidlowe'®;

? Koziej 2011, s. 20.
10 Kuzmierczak 2019, s. 132-133.
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Sposréd wyzej wymienionych to oczywiscie stan bezpieczeristwa jest najbar-
dziej ceniony i pozadany. Niestety jest on rowniez wzglednie trudny do uzyskania
i utrzymania. Wraz z rozwojem techniki, a co za tym idzie np. wzrostem mobil-
nosci spoleczenistwa zapewnienie bezpieczestwa w réznych obszarach, réwniez

komunikagji stalo si¢ dla podmiotéw odpowiedzialnych za to bardzo istotne.
Wybrane aspekty bezpieczenstwa komunikacyjnego

Tytut niniejszego artykutu brzmi: rola nowych technologii w zapewnieniu
bezpieczenstwa komunikacyjnego. W niniejszej czesci chcialbym dokonad ana-
lizy tego rodzaju bezpieczeristwa. E. Placzek ujmuje znaczenie bezpieczeristwa

komunikacyjnego w dwéch ujeciach:

*  transportowym- rozumiane jest ono jako proces analizy i mozliwosci
oceny ryzyka zwiazanego z utratg zycia lub zdrowia. Ryzyko to jest
w spos6b bezposredni powiazane z szansa wystapienia np. wypadku ko-
munikacyjnego podczas przemieszczania si¢ z punktu A do punktu B.;

*  materialnym- jest to ,stan faktyczny panujacy na sieci drég publicz-
nych, ktéry umozliwia wszystkim uzytkownikom drég normalne
funkcjonowanie, czyli takie, ktére nie generuje zagrozen, dla zycia

i zdrowia (...).”";

Termin bezpieczeristwo komunikacyjne dos¢ czgsto jest uzywany w sposdb za-
mienny z bezpieczestwem ruchu drogowego. W takim ujeciu mozemy przyjaé
definicje, iz jest to ,zbiér regul, ktérych przestrzeganie ma zapobiegaé zdarze-
niom drogowym, kolizjom i wypadkom oraz ich skutkom w postaci zaktécenia
funkcjonowania potokéw ruchu oraz innych kosztéw spoltecznych™?. Warto tu-
taj nadmieni¢, iz jak wskazuja Michatl Ogrodniczak oraz Joanna Ryba sam ter-
min bezpieczeristwo ruchu drogowego nie posiada formalnej definicji. Przytoczeni
autorzy okredlili jednak go, cytujac ,,obejmuje gléwnie tematyke zapewnienia
bezpieczefistwa uczestnikom ruchu drogowego (w tym takze pieszym) gléwnie
na drogach, w strefach zamieszkania i strefach ruchu”". Analizujac obszar bezpie-
czeristwa komunikacyjnego czy bezpieczeristwa w ruchu drogowym nie sposéb
nie odwola¢ si¢ do wyzwarn jakie moga wystapi¢. Mozemy tutaj wyszczegdlnié
zagrozenia w ruchu wodnym, lotniczym oraz ladowym'. Z punktu widzenia

I Placzek 2017, s. 464.
12 Placzek 2017, s. 466.
13 Ogrodniczak, Ryba 2016, s. 352.
4 Moneta 2016, s. 57.
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tresci artykulu, uwage kierowa¢ bedziemy w strong tych ostatnich, bowiem
to do zagrozen ladowych mozemy zaliczy¢ np. wypadki drogowe, kolizje itp.
To whasnie te niebezpieczeristwa sa w pewnych wzgledach bliskie kazdemu
uczestnikowi ruchu drogowego (czy to pieszemu, czy kierowcy). W tym miej-
scu mozna sformulowa¢ pytanie: jakie sa przyczyny (zrédla powstania) zagrozeni
komunikacyjnych? Anna Moneta w swojej publikacji wyszczegélnita 3 kategorie
tych zrédel. Sg nimi:

*  zagrozenia spowodowane za sprawa cztowieka;

*  zagrozenia, ktére moze powodowaé pogoda;

*  zagrozenia, ktére moga wynikna¢ na skutek réznych wad
konstrukcyjnych';

Szczegdlnie istotng przyczyna wszelkich wypadkéw jest whasnie czlowiek -
jego niecodpowiedzialno$¢ czy blad. Podkresla to réwniez E. Placzek, ktéra pisze
»dominujacym elementem stwarzajacym zagrozenia komunikacyjne jest cztowiek
bedacy gléwnym uczestnikiem ruchu drogowego (kierowca, pieszy, rowerzy-
sta)”'®. Do najczesciej wystepujacych bledow ludzkich mozemy zaliczy¢é: nad-
mierng predko$é niedostosowang do warunkéw na drodze, przecenianie swoich
mozliwosci jako kierowcy, réznego rodzaju wymuszenia czy brawurg lub zmecze-
nie. W spos6b bardzo niechlubny, ale jednoczesnie adekwatny obrazujg to staty-
styki Polskiego Obserwatorium Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego (Tabela 1).

Na podstawie powyzszej tabeli mozemy zauwazy¢, iz bardzo duzo wypad-
kéw i ofiar $miertelnych bylo w sytuacji, gdy kierowcy nie dostosowywali pred-
kosci prowadzonego pojazdu do warunkéw na drodze. Réwniez sytuacja, gdy nie
nastapilo ustapienie pierwszefistwa przejazdu nie wyglada budujaco (ponad 4500
wypadkéw oraz 181 ofiar §miertelnych). Aczkolwiek gdy zestawimy poszczegélne
dane z zobrazowanej tabeli, np. liczbe wypadkéw czy ofiar $miertelnych w roku
2022 i poréwnamy to z rokiem wczesniejszym lub 2013 to mozemy zauwazy¢
w wigkszosci kategorii tendencje spadkowa. Uzylem sformulowania w wigkszosci
kategorii, poniewaz w wpadkach, gdzie przyczyna byto nieprawidtowe zachowa-
nie wobec pieszego nastapil wzrost. Poréwnujac dane z roku 2021 oraz 2022

liczba przykrych incydentéw zwickszyta si¢ 0 6.9%.

15> Moneta 2016, s. 58.
16 Placzek 2017, s. 466.
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Tabela 1: Wypadki oraz ofiary $miertelne skategoryzowane wedtug przyczyn (lata: 2013,2021,2022)

“m
liczba % liczba % liczba %
nieustgpienie pierwszernstwa przejazdu
[ 2013 AT 21,6% 357 10,6% 2286 19,6%
5613 24,6% 283 12,6% 1909 23,1%

4 565 21,4% 181 9,5% 1456 19,3%
-18,7% - -36,0% - -23,7% -
niedostosowanie predkosci do warunkoéw ruchu
8 406 23,4% 994 29,6% 2957 25,3%
5299 23,2% 808 36,0% 2150 26,0%
4 496 21,1% 635 33,5% 1870 24,8%
-15,2% — -21,4% - -13,0% -
nieprawidiowe zachowanie wobec pieszego
BT 4091 114% 226 6,7% 1304 11,2%
B 2663 11,7% 158 7,0% 1019 12,3%
[ 2022 [PYYE 13,4% 159 8,4% 1033 13,7%

6,9% — 0,6% = 1,4% =

Zrédho: hreps://obserwatoriumbrd. pl/wp-content/uploads/2023/09/Stan-BRD-2022.pdf [dostep:
27.09.2024]

Autor przywolanego raportu Przemystaw Skoczyriski wyszezegélnit w nim
réwniez wypadki spowodowane z udzialem oséb nietrzezwych. Nie bede tutaj
przytaczal calosciowych danych. Warto jednak zaznaczad, iz ta statystyka w zesta-
wieniu roku do roku réwniez ulega poprawie. Z tym, ze wciaz nie sg to liczby za-
dowalajace biorac pod uwagg fakt, ze tylko w 2022 roku 188 zmarlo uczestniczac
w wypadku, w ktérym kierowca byt nietrzezwy!'’. Dostrzegamy, ze na podsta-
wie przytoczonych danych to wlasnie nieprawidlowe zachowanie cztowieka jest
najczestsza, przyczyng zagrozeri komunikacji, jednakze nie jedyna. W literaturze
przedmiotu mozemy znalez¢ ich wigcej. Przywolywana juz w niniejszej publika-
gji E. Placzek opracowal tabele, w ktorej zamiescita rézne, mozliwe wyznaczniki
bezpieczeristwa komunikacyjnego (Tabela 2.).

Zauwazamy, iz autorka wyszczegdlnita trzy gléwne grupy, ktére w stop-
niu bardzo znacznym rzutuja na ograniczenie ryzyka wystapienia zagrozen
w komunikacji.

"7 https://obserwatoriumbrd. pl/wp-content/uploads/2023/09/Stan-BRD-2022.pdf  [dostep:
27.09.2024].
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Tabela 2: Determinanty bezpieczeristwa komunikacyjnego

Infrastruktura transportowa

Uczestnicy ruchu
drogowego - czlowiek

Motoryzacja

- stan infrastrukeury drogowej;

- przekrdj poprzeczny i po-
dluzny drogi;

- oznakowanie drogi;

- urzadzenia bezpieczefistwa
ruchu;

- lokalizacja obiektéw w pasie
drogowym;

- poziom kultury drogowej;

- umiejetnosei uczestnikéw
ruchu;

- nieprzestrzeganie obowiazu-
jacych przepiséw;

- cechy psychosomatycz-

ne uczestnikéw ruchu
drogowego;

- liczba pojazdéw;

- roczny przebieg pojazdéw;
- stan techniczny pojazdéw;
- wiek pojazddéw;

- natezenie ruchu;
- struktura ruchu;

Zrédho: Placzek 2017, s. 467.

W celu zdecydowanego poprawienia powyzszych statystyk podejmowane sa
rézne dzialania. W Polsce opracowany jest np. ,Narodowy Program Bezpieczeni-
stwa Ruchu Drogowego 2021- 20307, ktéry oparty zostal na 5 gtéwnych filarach.
Opisane sg w nim rézne dzialania jakie majg zosta¢ podjete w celu minimalizacji
zagrozen zwigzanych z bezpieczeistwem komunikacyjnym. Analizujac tre$¢ tego
dokumentu bardzo czgsto mozemy odnalezé nawigzania do nowych technologii.
Przykladowo, jedne z podejmowanych dziataii maja dotyczy¢ cytujac ,skutecz

1

nych i nowoczesnych rozwiazan w zakresie monitorowania stanu bezpieczeristwa
ruchu drogowego™'®. Jak dostrzegamy uzycie, réznych nowych technologii w celu
niwelowania zagrozent w komunikagji jest traktowane w sposéb pierwszoplano-
wy. Dlatego w kolejnych akapitach chcialbym oméwi¢ jakie nowe rozwiazania
technologiczne sa lub ewentualnie dopiero beda wdrazane w celu poprawy bez-
pieczeristwa komunikacyjnego.

Nowe technologie w zapewnieniu bezpieczenstwa komunikacyjnego

Rozwdj nowych technologii na przestrzeni ostatniej dekady bardzo mocno
przybral na sile. Mozemy méwi¢ o réznych odnogach nowych technologii np.
nanotechnologia, biotechnologia czy a moze przede wszystkim sztuczna inteli-
gencja. Miroslaw Banasik w jednym z swoich artykuléw napisal , Taka sztuczna
inteligencja moglaby posiada¢ $wiadomo$¢ podobna do $wiadomosci cztowieka.

Dlatego tez sadzi sig, ze nalezaloby jednak ograniczy¢ dzialalnos¢ inteligentnych

18 Narodowy Program Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego 2021 — 2030, Ministerstwo Infrastrukeury,
Krajowa Rada Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego, s. 56.
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maszyn do okreslonej liczby specjalistycznych zadari. Moglyby one na przyktad
prowadzi¢ handel na gieldach, kierowa¢ samochodami, czy pilotowa¢ samoloty
wojskowe””. Oczywiscie obecnie toczy si¢ bardzo duza dyskusja nad mozliwo-
$cig kontroli stosowania sztucznej inteligencji. Jak wiemy uzytkowanie nowych
technologii ma swoje plusy i minusy. W dalszych akapitach chcialbym skoncen-
trowa¢ si¢ jednak na pozytywnych rozwiazaniach z tego zakresu dla zapewnienia
bezpieczeristwa komunikacji.

Warto nadmieni¢, ze réwniez polityka Unii Europejskiej w zakresie polep-
szenia bezpieczeristwa komunikacyjnego nie pozostaje bierna. Zgodnie z prze-
pisami od 2022 roku nowo produkowane modele pojazdéw (wprowadzane na
rynek unijny) musza by¢ wyposazone w specjalne systemy bezpieczenstwa®™.
Na oficjalnych witrynach Unii Europejskiej mozemy odnalez¢, iz chodzi o zasto-

sowanie systeméw takich jak:

*  systemy ostrzegania monitorujace uwage oraz senno$¢ osoby kierujacej

pojazdem;

*  dostosowanie predkosci w sposéb automatyczny- inteligentny;

*  rejestratory danych;

*  awaryjne sygnaly stop®’;

Oczywiscie powyzej wymienione przyklady nie sa kompletem wytycznych.
Aczkolwiek wprowadzenie i stosowanie tylko tych wymienionych bedzie wyma-
galo stosowania mikroprocesoréw, réznych czujnikéw czy kamer. Jednym sho-
wem nowe technologie ,zagoszcza” w réznych pojazdach w stopniu znacznie
wigkszym niz by si¢ moglo wydawac.

Wykorzystanie nowych technologii w celu zapewnienia bezpieczenistwa ko-
munikacyjnego nie dotyczy tylko producentéw aut, ale tez réznych instytucji
panstwowych. Obecnie Policja coraz cz¢sciej do swoich dziatari wykorzystuje dro-
ny, co potwierdzaja nie tylko rézne portale informacyjne. Réwniez na oficjalnych
witrynach tej Instytucji mozemy przeczytaé takie informacje, cytujac ,,Policjanci
wykorzystali w dzialaniach nowoczesny bezzalogowy statek powietrzny policji
dron marki DJI Matrice 300 RTK”*?. Bezzalogowy statek powietrzny (latajacy)
to jak podaje Robert Fintak ,statek powietrzny, ktéry nie wymaga do wykonania

lotu zalogi i nie przewozi ludzi, pilotowany zdalnie z ziemi, morza lub powietrza

19 Banasik 2018, s. 127.

2 Jarocka 2020, s. 72.

2 heeps://www.consilium.europa.cu/pl/press/press-releases/2019/03/29/eu-beefs-up-require
ments-for-car-safety/ [dostep: 27.09.2024].

22 https://bielsko-biala.policja.gov.pl/ [dostgp: 28.09.2024].
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przy pomocy specjalistycznej aparatury lub wykonujacy autonomicznie lot po
zaplanowanej trasie dzigki wgranym koordynatom lotu”?. Bezzalogowe statki
powietrzne sa nazywane z w znaczeniu powszechnym dronami*’. Drony zostaly
stworzone do wykorzystywania przez rézne osoby w wielu celach. Funkcjonariu-
sze Policji wykorzystuja ta technologie do:

*  poszukiwania 0séb zaginionych;
*  ujawniania wykroczend w ruchu drogowym;
*  monitorowania i zabezpieczania imprez masowych;

*  rozpoznawania terenu czy innych dziatar operacyjnych?®;

Analizujac dostgpne dane umieszczane na stronach Policji jest pewnym
problemem znalezienie konkretnych informagji i statystyk na temat wykorzysta-
nia drondéw, lub ich ilosci w tej formacji. Serwis prawodrogowe.pl opublikowal,
iz w Polsce Policja dysponuje 35 bezzalogowymi statkami powietrznymi. Jak mo-
zemy przeczytaé ,, 19 z nich znajduje si¢ w dyspozycji Komendy Stotecznej Policji,
pozostalych 16 jest na wyposazeniu komend wojewddzkich Policji — po jednym
dronie w kazdym garnizonie™*. Jak wspominalem wyzej Policjanci uzywaja dro-
na DJI Matrice 300 RTK (Rysunek 2). Jest to urzadzenie wysokiej klasy. Jego
parametry takie jak: maksymalny czas lotu- 55 min, zasi¢g transmisji- 15 km czy
dalmierz o maksymalnym zasi¢gu do 1200m daja bardzo duze mozliwosci®.

Aby méc lepiej zobrazowaé jak wydajnym i potrzebnym urzadzeniem dla
Policji jest powyzszy dron chciatbym przytoczy¢ pewien eksperyment. Dokonali
go dziatacze portalu bielskiedrogi.pl. Dysponujac dronem DJI Mavic 2 ustawili
go w poblizu dwéch wrazliwych na zagrozenia komunikacyjne miejscach w Biel-
sku Bialej. Efektem jego nagrywania przez prawie 16 min (tyle mégt si¢ utrzy-
maé w powietrzu) byto 46 wykroczeni. Z czego kazde z nich wedlug éwezesnych
przepiséw bylo warte mandat w wysokosci 1500z} Jak mozna zauwazy¢ liczby
dosadnie pokazuja uzyteczno$¢ drondéw w zapewnieniu bezpieczeristwa komu-

nikacji. Dodam tylko, ze drony ktdrymi dysponuje Policja s3 o wiele bardziej

% Fitak 2023, s. 109.

24 Bukowski, Sala 2018, s. 5.

» hteps://gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2016/numer-131-022016/122043,Drony-w-Poli
Gji-nr-131022016.html [dostep: 28.09.2024].

26 hteps://www.prawodrogowe.pl/informacje/przeglad-prasy/ile-dronow-ma-policja-dlaczego-tak-
-malo [dostep: 28.09.2024].

27 https://ts2.pro/pl/drony/10830-dji-matrice-300-rtk-zenmuse-h20-5704174473534.
html?SubmitCurrency=1&id_currency=18&gad_source=1&gclid=CjwKCAiAOPuuBhBsEiwAS
7EsNWIBMp8xrFyTV55EvWC4FNS1uLu6HvEm5loOjBrzqd8BhUn-ob8uDhoC7_QQAvD_
BwEv [dostep: 28.09.2024].

8 bielskiedrogi.pl [dostep: 28.09.2024].
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zaawansowane, niz ten uzyty do przeprowadzenia testu.

Rysunek 2: Dron DJI Matrice 300 RTK

Zrédlo: https://ts2.pro/pl/drony/10830-dji-matrice-300-rtk-zenmuse-h20-5704174473534
hem[?SubmitCurrency=1&id_currency=1&gad_source=18&gclid=CjwKCAiAOPuuBhBsEiwAS7f
sNWIBMp8xrFyTV55EvWC4FNS1uLu6HvEmM51o0jBrzqd8BhUn-ob8uDhoC7_QQAvD_
BwE [dostep: 28.09.2024].

Nowe technologie na rzecz zapewnienia bezpieczefistwa komunikacyjnego
maja swoje zastosowanie réwniez w innych obszarach. Mam tutaj na mysli np.
urzadzenia zobligowane do odcinkowego pomiaru predkosci. System ten ma za
zadanie wymusi¢ na kierowcy ograniczenie predkosci. Nie na zasadzie chwilowe-
go zwolnienia w sasiedztwie danego punktu, tylko na znacznie dhuzszych trasach.
Mechanizm, ktéry zostal do tego stworzony dziala na zasadzie wideo deteke;ji.
Na wijezdzie pojazdu kamera rejestruje okreslone parametry pojazdu: numer re-
jestracyjny, marka oraz aktualna godzina wjazdu. Kamera umieszczona na koricu
interpretuje czas opuszczenia danego odcinka pomiarowego. Analizujac zebrane
informacje system wylicza $rednig predkos¢ z jaka pojazd przejechal okreslony
odcinek. Jesli jest ona wyzsza niz predkos¢ dozwolona dochodzi do rejestracji
wykroczenia®. W Polsce ten wciaz nie jest zbyt rozpowszechniony na drogach.
Jednak z kazdym rokiem takich miejsc pomiarowych przybywa. Aktualne roz-
mieszczenie urzadzert do odcinkowego pomiaru predkosci w kraju obrazuje gra-
fika ponizej (Rysunek 3.).

2 Placzek 2017, s. 469.
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Rysunek 3: Lokalizacja punktéw odcinkowej predkosci w Polsce
Zrédlo: heeps://www.canard.gitd.gov.pl/cms/web/guest/o-nas/mapa-urzadzen [dostep: 01.09.2024].

W celu zapewnienia oraz zwigkszenia bezpieczeristwa komunikacyjnego
zastosowanie maja réwniez ITS- Inteligentne Systemy Transportowe. Paulina
Kret definiuje inteligentne systemy transportowe jako ,zbiér narzadzi, ktére swa
pracg opieraja na technologii informatycznej, bezprzewodowej komunikacji oraz
elektronice pojazdowej”*". Natomiast Martyna Ostrowska pisze, iz s3 to ,,zaawan-
sowane aplikacje, ktére — cho¢ same w sobie sa tylko no$nikami informacji —
maja na celu $wiadczenie innowacyjnych ustug zwiazanych z réznymi rodzaja-
mi transportu i zarzadzaniem ruchem oraz pozwalajaq na lepsze informowanie
réznych uzytkownikéw oraz zapewniaja bezpieczniejsze, bardziej skoordynowane
i inteligentniejsze korzystanie z sieci transportowych™'. W literaturze przedmioty

30 Kret 2020, s. 44.
31 Ostrowska 2020, s. 204.
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definicji ITS mozna spotka¢ wiele. Istotnym jest, ze ITS tacza nowe technolo-
gie informatyczne, teleinformatyczne z infrastrukturg transportowa. W swoim
dzialaniu korzystaja one z szeregu réznych podzespoléw czy urzadzen. Sa nimi
np. sieci komérkowe, systemy lacznosci, systemy nawigacji satelitarnej. Takze
roznego rodzaju bazy danych (drogowe czy geograficzne) oraz urzadzenia moni-
torowania ruchu drogowego®.

ITS sa nieodzownym elementem funkcjonowania spoleczefistwa i paristwa.
Szczegélnie w dobie tak duzej mobilnosci. Zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ oraz
rozwéj nowych technologii wymagaja biezacego uaktualniania podejscia do tego
tematu. Dlatego uwarunkowania dotyczace tych kwestii sa poruszane nie tylko
w poszczeg6lnych krajach, lecz réwniez organizacjach migdzynarodowych.

W 2023 (po uzyskaniu porozumienia) zostala przyjeta nowa dyrektywa od-
noszaca si¢ do inteligentnych systeméw transportowych. Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2023/ 2661 z dnia 22 listopada 2023 r. zmienifa
poprzedni (obowiazujacy od 2010 r.) dokument w kwestii wdrazania ITS. Obec-
na dyrektywa wyszczegdlnia cztery priorytetowe filary w zakresie jej stosowania
i opracowywania norm®. Do tej sytuacji odnidst si¢ w jednej z swoich wypo-
wiedzi Andreas Carlson- szwedzki minister infrastruktury i mieszkalnictwa. Po-
wiedzial on, ze ,Inteligentne systemy transportowe maja zasadnicze znaczenie
dla zwigkszenia bezpieczeristwa drogowego i rozwiazania rosnacych probleméw
Europy z emisjami i zatorami komunikacyjnymi. Dzisiejsze porozumienie po-
moze w rozwijaniu inteligentniejszej, bezpieczniejszej, skuteczniejszej i bardziej
zréwnowazonej mobilnosci w Unii”**. Nowe technologie z zapewnieniu bezpie-
czeristwa komunikacyjnego maja zastosowanie réwniez w innych rozwiazaniach.

Jednymi z nich sa réznego rodzaju tzw. inteligentne systemy ostrzegawcze.
Rodzajem tej infrastrukeury, kedry jest coraz czgéciej stosowany jest aktywne
oswietlenie LED. Jak podaje Kacper Kowalski jest to ,inteligentny system, kt6ry
aktywuje si¢ po zmierzchu. Dzi¢ki czujnikom ruchu zalacza si¢, gdy pieszy po-
dejdzie do przejscia (poprzez zapalenie $wiatel na 100% mocy)””. Dzi¢ki temu
pieszy widzi dobrze przejicie, a kierowca nie jest w zadnym momencie narazony

na o$lepienie.

32 Ostrowska 2020, s. 205.

% Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/2661 z dnia 22 listopada 2023 r.
w sprawie zmiany dyrektywy 2010/40/UE w sprawie ram wdrazania inteligentnych systeméw
transportowych w obszarze transportu drogowego oraz interfejséw z innymi rodzajami transportu,
art. 2 ust. 1.

3 hteps://www.consilium.europa.eu/pl/press/press-releases/2023/06/08/council-and-parliament-
strike-a-deal-on-the-roll-out-of-intelligent-transport-systems/ [dostep: 01.09.2024].

% Kowalski 2020, s. 248.
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Podsumowanie i wnioski

Zapewnienie bezpieczenistwa komunikacyjnego jest kwestig bardzo istotna.
Szczegblnie w obecnych czasach, kiedy mobilnos¢ spoteczeristwa jest bardzo duza.
Aktualnie w Polsce podejmowane sg rézne inicjatywy przez odpowiednie stuzby
np. akcja ,Znicz” - corocznie organizowana przez Policje w celu minimalizowa-
nia zagrozen komunikacyjnych. Jednakze, jak mozemy zauwazy¢ po przytoczeniu
powyzszych danych czy innych dostgpnych statystyk jest to wciaz aktualny pro-
blem. Pomimo, iz liczba wypadkéw oraz ofiar $miertelnych przyjeta tendencje
spadkowa, wciaz jest stosunkowo wysoka.

W celu zwigkszenia bezpieczenstwa komunikacyjnego podejmowane sg réz-
ne kroki zaréwno na szczeblach lokalnych, krajowych jak i miedzynarodowych.
Kampanie edukacyjne, zmiany w kodeksie drogowym czy nowelizacja dyrekeyw
UE to tylko nieliczne przyklady. Biorac pod uwage obecne uwarunkowania tech-
nologiczne (rozwdj sieci, nowych technologii), w coraz wigkszym stopniu to wla-
$nie nowe technologie staja si¢ odpowiedzialne za zwigkszanie bezpieczenistwa
komunikacyjnego.

W Polsce, jak wskazatem powyzej coraz wigkszego znaczenia nabiera wyko-
rzystanie dronéw. To wlasnie te urzadzenia maja bardzo duze mozliwosci oraz
staja si¢ ogromnym wsparciem dla dzialan Policji w celu zapewnienia bezpieczeni-
stwa ruchu drogowego. Niestety, zdecydowanej poprawy wymaga liczba dostep-
nych dronéw w tej Instytucji. Obecnie jest ich wcigz zbyt malo. Jednak biorac
pod uwagg ich duze znaczenie w zapewnieniu bezpieczeristwa komunikacyjnego
mozna domniemywag, ze ich liczba systematycznie bedzie si¢ zwigkszaé. W mojej
ocenie jako autora niniejszej publikacji jest to niezbedne.

Nowe technologie stuzace ograniczaniu zagrozeri komunikacyjnych to nie
tylko drony, lecz takze odcinkowe pomiary predkosci, inteligentne systemy trans-
portowe czy nowoczesne systemy ostrzegawcze. Wszystkie te ,produkty” maja
wspdlng ceche: ich funkcjonowanie oparte jest na najnowszych rozwiazaniach
technologicznych. Pozwala to na lepsze oraz wydajniejsze dzialanie, co w konse-
kwengji stwarza warunki do wigkszego bezpieczeristwa w przestrzeni spotecznej.

W celu zapewnienia bezpieczefistwa komunikacyjnego podejmowane sg réz-
ne dziatania. Nalezy jednak pamigta¢, iz zadne rozwiazanie czy technologia nie
jest rozwiagzaniem w pelni doskonalym, jezeli cztowiek nie bedzie postgpowal
w sposéb rozsadny i rozwazny. To wlasnie jednostka ludzka jest pewnym |, kry-
tycznym” elementem tego procesu. To od cztowieka (uczestnika ruchu drogowe-

go) i podejmowanych przez niego decyzji zalezy najwigce;.
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Rozporzadzenie Ministra Infrastrukeury z dnia 24 marca 2023 r. w sprawie syste-
mu oceny ryzyka podmiotéw wykonujacych przewéz drogowy (Dzien-
nik Ustaw, 2023, poz. 626).
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THE ROLE OF NEW TECHNOLOGIES
IN ENSURING COMMUNICATION SECURITY

Abstract: The endless dialogue on ensuring communication safety for several years
has been very intense. Various actions are being taken before the authorities or
different institutions e.g. The police to reduce the number of collisions, fatalities,
etc. The use of new technologies is becoming increasingly important in this sector.
Solutions such as intermittent speed measurements or ITS are intended to help
increase safety in daily communication. The article will attempt to define the term
communication safety. It will also characterize selected solutions from the area of
new technologies that are currently being applied in public space.

Keywords: communication security, new technologies, drone
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PERSPEKTYWA PRZEDSIEBIORSTW NA STAZE
ZAWODOWE W REGIONACH PERYFERYJNYCH

Abstrakt: W obliczu rosnacego znaczenia praktycznego doswiadczenia w ksztatto-
waniu kariery zawodowej, staze zawodowe stajg si¢ istotnym narzedziem dla przed-
sigbiorstw, zwlaszcza w regionach peryferyjnych, takich jak wojewédztwo pod-
karpackie. Niniejszy artykul analizuje, w jaki sposéb przedsigbiorstwa postrzegaja
programy stazowe oraz jakie korzysci i wyzwania wiaza si¢ z ich organizacja. Bada-
nia przeprowadzone w latach 2022-2024 wykazaly, ze przedsicbiorstwa dostrzega-
ja w stazach mozliwo$¢ pozyskiwania talentéw, zwickszania innowacyjnosci oraz
budowania pozytywnego wizerunku przedsigbiorstw na rynku pracy. Pracodawcy
wskazuja na kluczowe korzysci zwiazane z organizacja stazy, takie jak mozliwo$¢
oceny umiejetnosci potencjalnych pracownikéw oraz wprowadzenie $wiezych po-
mystéw do zespoléw. Staze zawodowe stanowia réwniez sposob na zwickszenie
efektywnosci operacyjnej, gdyz stazysci moga odciazy¢ pracownikéw wykonujac
mniej skomplikowane zadania. Niemniej jednak, przedsigbiorstwa napotykajg licz-
ne wyzwania, w tym ograniczone zasoby do zarzadzania programami stazowymi
oraz trudnoéci w dopasowaniu stazy do rzeczywistych potrzeb rynku pracy. Arty-
kut podkresla znaczenie wspétpracy miedzy instytucjami edukacyjnymi a sektorem
prywatnym w celu zwickszenia efektywnosci operacyjnej przedsigbiorstw poprzez
programy stazowe. Wspdlne dzialania moga prowadzi¢ do lepszego dopasowania
umiejetnosci mlodych ludzi do potrzeb lokalnych rynkéw pracy oraz poprawy
jakosci doswiadczeni zdobywanych przez stazystéw. Wnioski z badania wskazujq
na koniecznos¢ dalszej analizy dlugoterminowych efektéw stazy zawodowych na
rozwéj kompetencji uczestnikéw oraz efektywnosé przedsigbiorstw, co moze przy-
czyni¢ si¢ do lepszej polityki zatrudnienia i rozwoju regionalnego.

Stowa kluczowe: staze zawodowe, przedsigbiorstwa, wojewddztwo podkarpackie,
rozwodj umiejgtnosci, rynek pracy, regiony peryferyjne.

! Uniwersytet Rzeszowski.
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Wstep

W dobie dynamicznych zmian na rynku pracy, staze zawodowe stajg si¢
kluczowym narzedziem zaréwno dla miodych ludzi, jak i dla przedsi¢biorstw,
szczegblnie w regionach peryferyjnych. Wojewddztwo podkarpackie, z jego spe-
cyficznymi wyzwaniami spofeczno-ekonomicznymi, stanowi doskonaly przyktad
obszaru, w ktérym staze zawodowe moga odegra¢ istotna rolg dla mlodych ludzi
w wyréwnywaniu szans na rynku pracy. Dla mlodych ludzi z tych regionéw staz
zawodowy to nie tylko sposéb na zdobycie praktycznego doswiadczenia, ale takze
szansa na rozwdj umiejetnosci, ktére sa cenione przez pracodawcéw.

Z perspektywy przedsi¢biorstw, przyjmowanie stazystéw wiaze si¢ z wielo-
ma korzy$ciami. Przedsigbiorstwa majg mozliwos¢ odkrywania talentéw, ktére
w innych warunkach moglyby pozosta¢ niezauwazone. Staze zawodowe pozwa-
laja na wprowadzenie $wiezych pomystéw do zespoléw oraz zwigkszenie inno-
wacyjnosci przedsi¢biorstw. Pracodawcy moga réwniez korzysta¢ z entuzjazmu
i energii mlodych ludzi, co moze przyczyni¢ si¢ do poprawy atmosfery w pracy
oraz wzrostu efektywnosci operacyjnej. Jednakze organizacja programéw stazo-
wych wiaze si¢ takze z wyzwaniami. Przedsi¢biorstwa czgsto napotykaja trudnosci
zwigzane z ograniczonymi zasobami do zarzadzania programami stazowymi oraz
z koniecznoscia dopasowania stazy zawodowych do rzeczywistych potrzeb rynku
pracy. Wiele przedsi¢biorstw boryka si¢ z problemem niskiej jakosci doswiadczent
oferowanych stazystom, co moze prowadzi¢ do ich niezadowolenia oraz braku
checi do dalszej wspdlpracy po zakonczeniu stazu zawodowego.

W kontekscie regiondéw peryferyjnych, takich jak wojewddztwo podkarpacie,
istotne jest réwniez zrozumienie, jak programy stazowe moga wspiera¢ lokalny
rynek pracy. Bezrobocie w wojewddztwie podkarpackim jest jednym z najwyi-
szych sposréd wszystkich wojewddztw w Polsce. Na koniec 2024 r. stopa bez-
robocia rejestrowanego w wojewddztwie podkarpackim wyniosta 8,7%, co jest
najwyzszym wynikiem w kraju’. Wlasnie bezrobocie oraz ograniczona dostep-
no$¢ miejsc pracy sprawiaja, ze staze zawodowe moga pelni¢ rol¢ pomostu mie-
dzy edukacja a zatrudnieniem. Wspéipraca migdzy instytucjami edukacyjnymi
a sektorem prywatnym jest kluczowa dla zwigkszenia efektywnosci programéw
stazowych oraz ich roli w rozwoju wojewddztwa podkarpackiego.

2 heeps://bdl.stat.gov.pl/bdl/ [dostep: 21.08.2025].
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Teoretyczne spojrzenie na zagadnienia stazy zawodowych
w regionach peryferyjnych

W kontekscie analizy stazy zawodowych w regionach peryferyjnych, takich
jak wojewddztwo podkarpackie, kluczowe jest zrozumienie kilku fundamental-
nych pojeé, ktére wspodttworzg teoretyczne ramy tego zagadnienia. Regiony pe-
ryferyjne, definiowane jako obszary o niskim poziomie rozwoju gospodarczego
i ograniczonym dostepie do zasobdw, borykaja si¢ z wieloma wyzwaniami, taki-
mi jak wysoka stopa bezrobocia oraz niska aktywno$¢ gospodarcza. H. Kotarski
wskazuje na charakterystyczne cechy tych regionéw, w tym niska gestos¢ zalud-
nienia oraz ograniczony dost¢p do nowoczesnych technologii, co hamuje inno-
wacyjno$¢ i konkurencyjno$¢ lokalnych przedsigbiorstw.

W tym kontekscie staze zawodowe stajg si¢ kluczowym narzedziem umoz-
liwiajacym mlodym ludziom zdobycie praktycznego dos$wiadczenia i rozwdj
umiejetnosci zawodowych. Staz zawodowy jako forma wstgpnego zaangazowa-
nia zawodowego, pozwala uczestnikom na nabycie nie tylko umiejetnosei tech-
nicznych, ale takze kompetencji interpersonalnych. Uczestnictwo w stazu za-
wodowym stanowi pomost migdzy teoria a praktyka, co jest szczegélnie istotne
dla 0s6b z regionéw peryferyjnych, gdzie dostep do réznorodnych ofert pracy
jest ograniczony.

Rodzaje stazy mozna klasyfikowa¢ wedtug réznych kryteriéw. W zaleznosci
od celu stazu wyrézniamy m.in. staz zawodowy, ktéry skupia si¢ na zdobywaniu
doswiadczenia w danej dziedzinie, oraz staz rozwojowy, ktéry ma na celu rozwi-
janie nowych umiejetnosci’. Forma organizacyjna stazu réwniez ma znaczenie:
moze on by¢ obowiazkowy (np. wymagany przez uczelnie) lub dobrowolny (ini-
cjatywa uczestnika). Dodatkowo, staze moga by¢ organizowane w ramach pro-
gramoéw wsparcia przez instytucje publiczne lub prywatne.

Warto zauwazy¢, ze staze maja réwniez wplyw na rynek pracy w regionach
peryferyjnych. Pracodawcy dostrzegaja w nich mozliwo$¢ pozyskiwania talentéw
oraz zwigkszenia innowacyjnosci w swoich organizacjach®. Stazysci moga wnosi¢
$wieze pomysly i nowe podejscia do rozwiazywania probleméw, co jest szczegdl-
nie wazne w kontekscie dynamicznie zmieniajacego si¢ rynku pracy. Dla mlo-
dych ludzi staze sg szansa na zdobycie pierwszego do$wiadczenia zawodowego

oraz rozw6j umiejetnosei cenionych przez pracodawcéw.

3 Walorska 2014, s. 23-30.
4 Giddens 2021, s. 883-888.
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Wspélpraca migdzy instytucjami edukacyjnymi a sektorem prywatnym jest
kluczowa dla efektywnosci programéw stazowych. Efektywna wspélpraca moze
prowadzi¢ do lepszego dopasowania programéw do potrzeb rynku pracy oraz
zwickszenia jakosci doswiadczeri zdobywanych przez stazystéw. Polityka regio-
nalna réwniez odgrywa istotng role; dzialania podejmowane przez instytucje pu-
bliczne powinny wspiera¢ rozwdj spoteczno-gospodarczy regionéw peryferyjnych
poprzez promowanie programéw stazowych i ulatwianie dost¢pu do informacji
o dostepnych mozliwosciach’.

Zrozumienie teoretycznych ram zagadnienia stazy zawodowych w regio-
nach peryferyjnych jest kluczowe dla analizy ich wplywu na rozwéj umiejgtnosci
i sytuacj¢ na rynku pracy. Staze zawodowe nie tylko wspieraja mlodych ludzi
w ich drodze zawodowej, ale takze przyczyniajg si¢ do rozwoju lokalnych rynkéw
pracy poprzez zwigkszenie innowacyjnosci i konkurencyjnosci przedsigbiorstw.
W kolejnych czgsciach artykutu zostang oméwione wyniki badan dotyczacych
postrzegania stazy zawodowych przez przedsigbiorstwa oraz ich roli w ksztalto-
waniu lokalnych rynkéw pracy.

Prawne regulacje stazy zawodowych z perspektywy przedsigbiorstw

Organizacja stazy zawodowych w Polsce wiaze si¢ z koniecznoscia prze-
strzegania réznorodnych regulacji prawnych, ktére maja na celu ochrong praw
uczestnikéw oraz zapewnienie odpowiednich warunkéw pracy. Przedsi¢biorstwa,
ktére decyduja si¢ na przyjmowanie stazystéw, musza by¢ swiadome zaréwno
przepiséw krajowych, jak i unijnych, ktére reguluja stosunek pracy i warunki
zatrudnienia®.

W polskim systemie prawnym kwestie te regulowane sa przede wszystkim
przez Kodeks pracy oraz inne akty prawne. Kodeks pracy definiuje stosunek pracy
jako umowe, na podstawie ktérej pracownik wykonuje prace na rzecz pracodaw-
cy w zamian za wynagrodzenie’. W przypadku stazystéw, kt6rzy nie sa formalnie
zatrudnieni na podstawie umowy o pracg, istotne jest okreslenie ich statusu —
czy powinni by¢ traktowani jako pracownicy w rozumieniu Kodeksu pracy,
czy jako osoby wykonujace prace na podstawie umowy cywilnoprawne;j.

Przedsi¢biorstwa moga stosowaé rézne formy uméw w zaleznosci od cha-

rakteru stazu. W przypadku stazy platnych mozna zawrze¢ umowe o prace,

> Jatowiecki 1999, s. 23-45.
¢ Gruza 2018, s. 12-20.
7 Walorska 2014, s. 25-27.
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co wiaze si¢ z obowiazkiem przestrzegania przepiséw dotyczacych wynagrodzenia,
czasu pracy oraz ubezpieczen spotecznych. Alternatywnie, dla stazy bezplatnych
lub organizowanych w ramach programéw wsparcia czgsto stosuje si¢ umowy
cywilnoprawne, takie jak umowa zlecenia.

Ochrona prawna stazystéw jest réwniez kluczowym aspektem regulacji
prawnych. Pracodawcy s3 zobowiazani do zapewnienia odpowiednich warun-
kéw pracy, co obejmuje m.in. szkolenia z zakresu bezpieczeistwa i higieny pracy
(BHP) oraz dost¢p do niezbednych $rodkéw ochrony osobistej®. W przypadku
stazy platnych przedsi¢biorstwa musza przestrzega¢ przepiséw dotyczacych mini-
malnego wynagrodzenia oraz terminowego wyplacania pensji. Ponadto, stazysci
moga mie¢ prawo do urlopu wypoczynkowego, co powinno by¢ jasno okreslone
w umowie’.

Wspélpraca migdzy instytucjami edukacyjnymi a sektorem prywatnym
jest niezbedna dla efektywnosci programéw stazowych. Tego rodzaju wspdlpra-
ca moze by¢ regulowana przez specjalne porozumienia, ktére okreslaja zasady
organizacji stazy oraz odpowiedzialnos¢ obu stron. Instytucje edukacyjne moga
mie¢ wlasne regulacje dotyczace wymagan dla stazystéw oraz oczekiwari wobec
pracodawcédw. Aby skutecznie organizowaé programy stazowe i spetnia¢ wymogi
prawne, przedsigbiorstwa powinny dokladnie zapoznaé si¢ z przepisami prawa
dotyczacymi zatrudnienia i organizagji stazy zawodowych. Opracowanie jasnych
zasad dotyczacych programéw stazowych zgodnych z obowiazujacymi regulacja-
mi jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczeristwa i komfortu zaréwno dla sta-
zystow, jak i dla pracodawcéw. Dobrze zorganizowane programy stazowe moga
przyczynic¢ si¢ do rozwoju lokalnych rynkéw pracy oraz zwigkszenia innowacyj-

nosci i konkurencyjnosci przedsigbiorstw!’.
Najwazniejsze zatozenia metodologiczne

Celem przeprowadzonego badania bylo zrozumienie wplywu programéw
stazowych na rozwdj zawodowy uczestnikéw oraz efektywnos¢ przedsigbiorstw,
a takze identyfikacja barier i korzysci zwiazanych z organizacja stazy zawodowych
w wojewddztwie podkarpackim. W kontekscie spoteczno-gospodarczym regio-

nu polski wschodniej, gdzie wystgpuje wysoka stopa bezrobocia i ograniczona

8 Walorska 2014, s. 32-34.
? Sikora 2015, s. 101-104.
10 Walorska 2014, s. 42-44.
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dostepnos¢ miejsc pracy'!, szczegélnie istotne bylo okredlenie, jak staze zawodo-
we moga wspiera¢ lokalny rynek pracy.

Zakres badania obejmowal realizacje programéw stazowych w latach 2022—
2024 oraz analiz¢ przedsi¢biorstw zlokalizowanych w miastach powiatowych
wojewddztwa podkarpackiego. W badaniu wzigto udzial 22 przedsigbiorstwa,
ktére aktywnie uczestniczyly w organizacji programéw stazowych. Podmiotami
badania byli zar6wno organizatorzy stazy zawodowych, jak i sami stazysci oraz
instytucje wspierajace organizacj¢ tych programéw.

Badanie koncentrowalo si¢ na kilku podstawowych, kluczowych pytaniach
badawczych, przedstawionych ponize;j:

*  Jakie sa wplywy stazy na rozwdj zawodowy uczestnikéw i ich przygoto-
wanie do rynku pracy?

*  Jaka role odgrywajg staze w zmniejszaniu bezrobocia wéréd miodych
os6b?

*  Jakie bariery napotykaja przedsi¢biorstwa podczas organizacji progra-
moéw stazowych?

*  Naile programy sa dopasowane do oczekiwai mtodych oséb rozpoczy-
najacych karier¢ zawodowa?

Do realizacji badania zastosowano metodg ilosciowa, wykorzystujac tech-
nike CAPI (Computer-Assisted Personal Interview)'?. Respondenci wypelniali
ankiety za posrednictwem urzadzen elektronicznych podczas bezposrednich roz-
moéw z ankieterami. Technika ta umozliwita uzyskanie szczegétowych i rzetel-
nych odpowiedzi, a takze elastyczne dostosowanie pytan do sytuacji rozmowy.
Wsrédd zalet tej metody wyrdzniono szybko$¢ zbierania danych oraz minimaliza-
¢j¢ bledéw rejestracji odpowiedzi. Do ograniczen nalezaly wyzsze koszty realizacji
oraz konieczno§¢ przeszkolenia ankieterdw.

Operacjonalizacja badania obejmowala definiowanie zmiennych i wskaz-
nikéw, ktére umozliwialy szczegétowa analiz¢ wplywu stazy zawodowych na

uczestnikéw oraz przedsi¢biorstwa. Zmienne obejmowaly:

*  rozwdj umiejetnosei praktycznych,
*  motywacj¢ zawodowa,
*  wplyw na produktywno$¢ przedsi¢biorstw,

*  sklonno$¢ do zatrudniania stazystéw po zakoriczeniu programu.

" Kowalczyk, Nowak 2022, 5.45-47.
12 Malinowski 2021, s. 113-117.
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Wskazniki mierzyly m.in. poziom zadowolenia pracodawcéw z realizacji sta-
zy zawodowych, jako$¢ wsparcia oferowanego przez opickunéw oraz osiagnigcie

oczekiwanych efektéw rozwojowych stazystéw.

Sektorowa analiza podmiotéw gospodarczych
w kontekscie programow stazowych

W kontekscie rosnacego znaczenia praktycznego doswiadczenia zawodowe-
go, staze zawodowe stajg si¢ kluczowym elementem wspierajacym mlodych ludzi
w ich drodze do kariery. W szczegdlnosci w regionach peryferyjnych, takich jak
wojewddztwo podkarpackie, programy stazowe oferuja szans¢ na zdobycie nie-
zbednych umiejetnosci oraz do§wiadczenia, ktére moga poméc w pokonywaniu
barier na rynku pracy. Celem przeprowadzonej analizy jest zrozumienie wplywu
tych programéw na rozwdj zawodowy uczestnikoéw oraz identyfikacja wyzwan
i korzysci zwiazanych z ich organizacja.

Kwestionariusz ankietowy przeprowadzonego badania sklada si¢ z 15 pytani
zamknietych z odpowiedziami do wyboru sposréd listy. W badaniu uwzglednio-
no réznorodne aspekty dotyczace stazy zawodowych, w tym ich rol¢ w zmniej-
szaniu bezrobocia oraz dopasowanie do potrzeb lokalnego rynku pracy woje-
wodztwa podkarpackiego. Kluczowym pytaniem, ktére postawiono uczestnikom
ankiety, bylo okre§lenie sektora dzialalnosci ich przedsi¢biorstw. Wyniki tej ana-
lizy dostarczaja cennych informacji na temat struktury sektorowej i potencjatu
programéw stazowych w wojewddztwie podkarpackim. Badanie ankietowe zo-
stalo przeprowadzone w przedziale czasowym grudzien 2022- luty 2024.

Pierwsze pytanie kwestionariusza dotyczylo rodzaju prowadzonej dziatalno-
$ci. Zebrane dane przedstawia wykres nr 1.

1. W jakim sektorze prowadzi Pan/Pani dziatalnoéé gospodarcza?

® Prywatny 16
@® Publiczny 6
® Pozarzadowe 0

73%

Wykres 1. Sektor dziatalnosci gospodarczej
Zrédlo: analiza wlasna
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Dominacja sektora prywatnego w organizacji stazy zawodowych jest zna-
czaca, poniewaz az 73% (16 z 22) badanych przedsi¢biorstw dziata w tym sek-
torze. Wskazuje to na kluczowa role, jaka odgrywaja przedsigbiorstwa prywatne
w ksztaltowaniu mozliwosci zawodowych mlodych ludzi. Z drugiej strony, tylko
27% (6 z 22) przedsi¢biorstw nalezy do sektora publicznego, co moze sugerowa’
ograniczone mozliwosci stazowe w instytucjach publicznych. Brak przedstawicie-
li sektora pozarzadowego (0%) wskazuje na niewielkie zaangazowanie organizacji
non-profit w programy stazowe w regionie. Te wyniki podkreslajg istotnos¢ sek-
tora prywatnego jako gléwnego dostawcy stazy zawodowych, co ma znaczenie dla
dalszej analizy efektywnosci tych programéw oraz ich wplywu na rozwéj umiejet-
nosci stazystow i sytuacje na rynku pracy w wojewddztwie podkarpackim.

Dla potrzeb badania konieczne wydaje si¢ takze okreslenie liczby zatrudnio-

nych poddanych przedsigbiorstw. Dane te zawarto na wykresie 2.

2. lle oséb zatrudnionych jest w Pana/Pani przedsiebiorstwie?

5%

23% ’. 18%
® Nie zatrudniam zadnego pracownika 1
@® Zatrudniam 1 -5 0sob < \
® Zatrudniam 6 - 20 oséb 7
® Zatrudniam 21 - 100 oséb 5
@ Zatrudniam powyzej 100 oséb o 23%

32%

Wykres 2. Liczba zatrudnionych w przedsigbiorstwie
Zrédto: analiza wlasna

Wyniki pytania dwa pokazuja zréznicowang strukture zatrudnienia w bada-
nych przedsi¢biorstwach. Najwickszy odsetek przedsi¢biorstw, bo az 32% (7 222),
zatrudnia od 6 do 20 oséb, co sugeruje, ze wickszo$¢ uczestniczacych w progra-
mach stazowych to male i $rednie przedsi¢biorstwa. Z kolei 23% (5 z 22) firm
zatrudnia od 21 do 100 pracownikéw, a kolejnych 23% (5 z 22) réwniez zatrud-
nia powyzej 100 o0séb, co wskazuje na obecno$¢ wigkszych podmiotéw w anali-
zie. Jedynie 5% (1 z 22) badanych przedsigbiorstw nie zatrudnia pracownikéw,
co moze $wiadezy¢ o ich nowym statusie na rynku lub o tym, ze sa to przed-
sigbiorstwa jednoosobowe. Te wyniki podkreslaja znaczenie matych i $rednich
przedsi¢biorstw w organizacji stazy zawodowych oraz ich role w tworzeniu miejsc

pracy i wspieraniu mlodych ludzi w zdobywaniu do$wiadczenia zawodowego.
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W celu zréznicowania badanej grupy zasadne wydaje si¢ takze sklasyfiko-
wanie ich na podstawie przydzialu do grup: mikro, malych, $rednich i duzych

przedsigbiorstw. Zebrane informacje przedstawiono w formie wykresu 3.

3. Pana/Pani przedsiebiorstwo mozna zaliczy¢ jako:

® Mikroprzedsigbiorstwo 6
@ Mate przedsigbiorstwo 6
® Srednie przedsiebiorstwo 6
® Duze przedsigbiorstwo 4

Wykres 3. Klasyfikacja przedsigbiorstwa

Zrédlo: analiza whasna

Odpowiedzi wskazane na pytanie trzy pokazujg réwnomierny podziat bada-
nych przedsi¢biorstw pomi¢dzy mikro, male i $rednie przedsigbiorstwa, z kazda
z tych kategorii reprezentowang przez 27% firm. Taki rozktad wskazuje na duza
réznorodno$¢ w strukturze wielkosci przedsigbiorstw uczestniczacych w pro-
gramach stazowych, co moze wplywaé na charakter i jako$¢ oferowanych stazy.
Z kolei 18% firm to duze przedsi¢biorstwa, co sugeruje, ze rowniez wigksze pod-
mioty angazuja si¢ w organizacj¢ stazy. Jednakze brak znaczacej przewagi jednej
z kategorii moze wskazywaé na potrzebe dalszej analizy, aby zrozumie¢, jakie
czynniki wplywaja na decyzje przedsigbiorstw o przyjmowaniu stazystéw oraz
jakie sa ich doswiadczenia w tym zakresie. Réwnoczesnie zréznicowanie wiel-
kosci przedsi¢biorstw moze mie¢ istotne znaczenie dla efektywnosci programéw
stazowych. Mikro i male przedsi¢biorstwa cz¢sto dysponuja ograniczonymi zaso-
bami, co moze wplywa¢ na jako$¢ oferowanych stazy oraz mozliwosci wsparcia
stazystéw. Z kolei $rednie i duze firmy moga mie¢ wigksze mozliwosci finansowe
oraz lepsze zaplecze do organizacji programéw stazowych.

Dla potrzeb badania okreslono przynalezno$¢ do sekcji badanych przedsie-
biorstw. Dane na ten temat zawiera wykres nr 4.

Wyniki pytania cztery ukazuja zréznicowang strukture sektora dziatalnosci
badanych przedsi¢biorstw. Najwickszy odsetek firm, bo az 23% (5 z 22), nalezy
do sektora ustug, co sugeruje, ze ten segment rynku odgrywa istotna role¢ w orga-
nizadji stazy zawodowych. Sektor edukacji oraz administracji réwniez ma znacza-
cy udzial, z kazda z tych kategorii reprezentowana przez 14% firm (razem 6z 22).
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Z kolei sektor hoteli i restauracji oraz przemyst maja mniejszy udzial, wynoszacy
odpowiednio 9% i 9% (razem 4 z 22). Brak przedsi¢biorstw z sektora rolnictwa
moze wskazywaé na ograniczone mozliwosci stazowe w tym obszarze, co moze

by¢ wynikiem specyfiki lokalnego rynku pracy w wojewddzewie podkarpackim.

4. Do jakiej sekcji nalezy Pani/Pana przedsiebiorstwo?

@ Rolnictwo 0

@ Hotele i restauracje 2 |

® Budownictwo 1 =

® Handel 3 —

® Przemyst 2 —————]

@' Eduiada . I —)

® Usiugi 5 I—————
® Administracja 3 ]

@ Inne 3 SEEESSSS———

Wykres 4. Sekcja przedsigbiorstwa
Zrédo: analiza wlasna

W celu zebrania charakterystyki badanych konieczne jest réwniez okreslenie
czasu, od ktérego firma korzysta z organizacji stazy. Zebrane informacje dotycza-

ce tej kwestii przedstawiono wykres 5.

5. Jak dtugo Pana/Pani firma organizuje staze?

5%

By 14%
@® Mnigj niz rok 1

36%

® 1-3lata 3
® 4-7lat i
® 7-10lat -
® bonad11lat 8 E2%

14%

Wrykres 5. Czas organizacji stazy
Zrédlo: analiza wlasna

Wyniki pytania pig¢ wskazujg na zréznicowany czas organizacji stazy za-
wodowych w badanych przedsi¢biorstwach. Najwickszy odsetek przedsiebiorstw,
bo az 36% (8 z 22), organizuje staze od ponad 11 lat, co sugeruje, ze te przed-
sigbiorstwa maja juz ugruntowana praktyke w zakresie stazy zawodowych.32%
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(7 z 22) firm prowadzi programy stazowe od 4 do 7 lat, co réwniez wskazuje na
stabilnos¢ i do§wiadczenie w tej dziedzinie. Z kolei 14% (3 z 22) firm organizuje
staze zawodowe od 1 do 3 lat oraz 7 do 10 lat. Tylko jedna firma (5%) przyznala,
ze organizuje staze zawodowe krécej niz rok, co moze sugerowad, ze jest to nowa
inicjatywa lub firma dopiero zaczyna rozwija¢ swoje programy stazowe. Te wy-
niki podkreslajg znaczenie doswiadczenia w organizacji stazy zawodowych oraz
jego wplyw na jakos¢ oferowanych programéw. Przedsigbiorstwa z dhuzszym sta-
zem w organizacji stazy zawodowych mogg lepiej dostosowywa¢ swoje programy
stazowe do potrzeb uczestnikéw oraz rynku pracy, co przeklada si¢ na wicksza
efektywno$¢ i satysfakeje zardwno stazystéw, jak i pracodawcdéw.

Dla potrzeb postgpowania badawczego starano si¢ zdefiniowa, jakie sg po-
wody korzystania ze stazy w przedsigbiorstwach. Zebrane dane umieszczono na

wykresie 6.
6. Dlaczego zdecydowat sie Pan/Pani na organizacje stazu w Paristwa firmie? Wiecej
5%
® Nie ponosze kosztéw zatrudnienia stazysty 10
@ Chee sprawdzic potendjalnego pracownika przed . 27%
zatrudnieniem 45%

® Potrzebuje wsparcia w realizacji zadan 6
® Uwazam, ze firma oferuje dobre warunki do nauki 1
® Inne 0

23%

Wykres 6. Powody organizacji stazy
Zrédto: analiza wlasna

Wyniki pytania szes¢ ukazuja gléwne motywacje przedsi¢biorstw do orga-
nizacji stazy zawodowych. Najwazniejszym powodem, podawanym przez 45%
(10 z 22) uczestnikdéw, jest brak kosztéw zwiazanych z zatrudnieniem stazystow.
To wskazuje na znaczna korzy$¢ finansowa dla przedsigbiorstw, szczegélnie
w kontekscie malych i srednich przedsigbiorstw, ktére moga mie¢ ograniczo-
ne budzety. Kolejnym istotnym powodem, wskazywanym przez 23% (5 z 22)
przedsigbiorstw, jest cheé sprawdzenia potencjalnego pracownika przed pod-
jeciem decyzji o jego zatrudnieniu. Taki model dziatania moze by¢ korzystny
zaréwno dla pracodawcéw, jak i dla stazystéw, umozliwiajac obydwu stronom
lepsze dopasowanie do siebie. 27% (6 z 22) przedsigbiorstw organizuje staze za-
wodowe, poniewaz potrzebuja wsparcia w realizacji zadai. To moze sugerowad,
ze stazysci s postrzegani jako warto$ciowe wsparcie w codziennej pracy przedsie-
biorstw. Jedynie 5% przedsigbiorstw uwaza, ze oferuja dobre warunki do nauki,
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co moze wskazywaé na potrzebe wigkszej promocji programéw stazowych jako
sposobu na rozwdj zawodowy mlodych ludzi. Brak odpowiedzi w kategorii "inne"
sugeruje, ze gtéwne motywacje byly jasno okreslone i nie wystgpowaly inne istot-
ne powody organizacji stazy zawodowych. Te wyniki podkreslaja réznorodnos¢
motywagji przedsi¢biorstw do angazowania stazystéw oraz wskazuja na potencjal-
ne obszary do dalszej analizy w kontekscie efektywnosci programéw stazowych
oraz ich wplywu na rozwdj umiejetnosci uczestnikéw.

Duze znaczenie dla przedsigbiorstw ma zaangazowanie oraz pracowito§¢
stazystéw. Dlatego tez zadano pytanie siedem o oceng tej aktywnosci mlodych

pracownikéw- wykres 7.

7. Jak ocenia Pan/Pani zaangazowanie stazysty w wykonywanie obowiazkéw? |

59, S/o
@ Bardzo wysokie 4 ‘
® Wysokie 8
® Srednie 8
36%
® Niskie 1
@ Bardzo niskie 1 36%

Wykres 7. Ocena zaangazowania stazysty
Zrédlo: analiza whasna

Wyniki pytania siedem pokazuja zréznicowana oceng zaangazowania stazy-
stéw w wykonywanie obowiazkéw. Najwickszy odsetek uczestnikéw, bo az 36%,
ocenia zaangazowanie stazystéw jako wysokie (8 z 22) oraz $rednie (8 z 22), co
sugeruje, ze wigkszos¢ stazystéw aktywnie angazuje si¢ w powierzone im zadania.
Jednakze warto zauwazy¢, ze 18% (4 z 22) przedsig¢biorstw przyznalo, iz ocenia
zaangazowanie stazysty jako bardzo wysokie, co moze wskazywaé na pozytywne
doswiadczenia zwiazane z praca stazystéw w tych przedsi¢biorstwach. Z drugiej
strony, 10% (2 z 22) przedsigbiorstw ocenito zaangazowanie jako niskie lub bar-
dzo niskie, co moze sugerowaé problemy z motywacja lub dopasowaniem stazy-
stéw do specyfiki pracy w danym przedsi¢biorstwie. Takie wyniki moga wska-
zywaé na potrzebg lepszego przygotowania stazystéw do wykonywanych zadan
oraz na koniecznos$¢ dostosowania programéw stazowych do oczekiwan i potrzeb

zaréwno pracodawcéw, jak i uczestnikdw.
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Dla potrzeb post¢gpowania badawczego starano si¢ takze okresli¢ zaangazo-
wanie pracodawcéw i umozliwienie rozwoju stazystom w miejscu pracy. Uzyska-

ne dane przedstawiono na wykresie 8.

14%

,

® Tak 19
® Nie 0
® Trudno powiedzieé 3

86%

Wykres 8. Zapewnienie warunkéw do pracy
Zrédlo: analiza wlasna

Wyniki pytania osiem wskazuja na wysokie zaangazowanie przedsigbiorstw
w zapewnienie odpowiednich warunkéw do pracy dla stazystéw. Az 86% (19
z 22) uczestnikéw ankiety potwierdzilo, ze zapewnia stazystom miejsca i warunki
niezbedne do prawidlowego wykonywania zadan. Taki wynik sugeruje, ze orga-
nizatorzy stazy sa $wiadomi znaczenia odpowiednich warunkéw pracy dla efek-
tywnosci programéw stazowych oraz satysfakeji uczestnikéw. Brak odpowiedzi
"nie" (0%) jest pozytywnym sygnatem, kedry wskazuje na to, ze przedsigbiorstwa
biorace udzial w badaniu sg dobrze przygotowane do organizacji stazy. Z kolei
14% (3 z 22) firm, ktére zadeklarowaly, ze maja watpliwosci co do zapewnienia
odpowiednich warunkéw, moze sugerowaé potrzebe dalszego wsparcia lub szko-
lert w zakresie organizacji programéw stazowych.

Nastgpnym istotnym elementem bedacym skladowsa badania jest wplyw
pracy i zaangazowania mlodego pracownika na poszczegdlne aspekty dziatalnosci
firmy. Zebrane dane umieszczono na wykresie 9.

Analiza odpowiedzi do pytania dziewig¢ wykazala, ze opinie uczestnikéw
byly podzielone. Najlepiej ocenionym aspektem moglo by¢ "wprowadzenie no-
wych pomystéw i innowacji", co sugeruje, ze stazysci wniesli warto$¢ dodana do
organizacji poprzez §wieze spojrzenie i nowe idee. Z kolei réznorodno$¢ ocen
wskazuje na to, ze wplyw stazystéw nie jest jednolity we wszystkich przedsie-
biorstwach. W niektérych przedsigbiorstwach stazysci mogli znaczaco poprawi¢
organizacj¢ pracy lub relacje migdzy pracownikami, podczas gdy w innych ich
wplyw mégt by¢ mniej zauwazalny. Jesli oceny dotyczace "wplywu na wyniki fi-
nansowe przedsi¢cbiorstwa" byly nizsze, moze to sugerowa¢, ze chod stazysci przy-
czyniajg si¢ do poprawy wielu proceséw, ich wplyw na finanse przedsi¢biorstwa
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jest ograniczony lub wymaga dtuzszego okresu czasu, aby stat si¢ widoczny. Wy-
niki tego pytania moga sugerowaé, ze stazysci maja potencjat do pozytywnego
wplywu na rézne aspekty funkcjonowania przedsigbiorstwa. Jednak ich rzeczy-
wisty wkiad moze si¢ rézni¢ w zaleznosci od specyfiki firmy oraz zadari powie-

rzonych stazystom.

Zwiekszenie efektywnosci pracy zespotu ul ]
Poprawa organizacji pracy ] | "
Wprowadzenie nowych pomystéw i innowacji a R ]
Wpiyw na kulture organizacyjng || =
Usprawnienie proceséw operacyjnych a I===]
Wplyw na rozwéj kompetendji zespotu ]| =l
Poprawa relacji miedzy pracownikami a I===1)
Zwiekszenie motywadji pozostatych pracownikow a E=a
Wplyw na wyniki finansowe przedsiebiorstwa a =1
100% 0% 100%

Wykres 9. Ocena wplywu stazysty na funkcjonowanie przedsigbiorstwa
Zrédlo: analiza whasna

Dla potrzeb postgpowania badawczego respondentom zadano pytanie od-
nos$nie najwazniejszych umiej¢tnosci i kompetencji, keérymi powinni si¢ charak-
teryzowaé modzi pracownicy. Wyniki badan dotyczace tej kwestii zamieszczono

na wykresie 10.

® Umiejetnosci techniczne/zawodowe 14 _
® Umiejetnosci interpersonalne (komunikacja) 13 —

® Umiejetnos¢ pracy w zespole 13 _—_—]{]x_—

@® Umiejetnosci organizacyjne 12 _—

® Umiejetnosci zarzadzania czasem 8 —_——

® Umiejetnosci rozwigzywania problemoéw 9 .

® Umiejetnoé¢ obstugi narzedzi IT 7 |

® Umiejetnoscai analityczne 6 e

@ Kreatywnosc i innowacyjnosé 6 [

® Inne 0

o
o
2
o

Wykres 10. Kluczowe umiejetnosci stazystéw
Zrédlo: analiza wlasna
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Wyniki pytania 10 wskazuja na réznorodnos¢ umiejetnosci, ktére sa po-
strzegane jako kluczowe dla stazystéw. Najwigcej wskazano na umiejgtnosci tech-
niczne/zawodowe (14), co sugeruje, ze branza kladzie duzy nacisk na konkretne
kompetencje zwigzane z wykonywanym zawodem. Umiejetnosci interpersonalne
oraz umiejetnosci pracy w zespole (po 13 wskazan) réwniez zajmuja wysoka po-
zycje, co podkresla znaczenie efektywnej komunikagji i wspétpracy w srodowisku
pracy. Umiejetnosci organizacyjne (12) sa réwniez istotne, co moze wskazywaé
na potrzebe samodzielnego planowania i zarzadzania zadaniami. Mniejsze zna-
czenie przypisano umiejetnosciom obstugi narzedzi IT (7) oraz umiejgtnosciom
analitycznym (6), co moze sugerowa¢, ze w danej branzy nie sa one tak kluczo-
we jak inne kompetencje. Z kolei kreatywno$¢ i innowacyjno$¢ (6) moga by¢
postrzegane jako warto$ciowe, ale nieckoniecznie wymagane na poziomie stazu
zawodowego. Brak odpowiedzi w kategorii "inne" sugeruje, ze uczestnicy mie-
li jasno okreslone umiejetnosci, kedre uwazaja za kluczowe, bez dodatkowych
wymagan.

Kolejna, zawarta w badaniu kwestia jest zaproponowanie przez przedsigbior-
stwo dalszej wspdtpracy pracownikowi, ktdry zakoniczyt staz. Pozyskane dane na

ten temat zostaly zobrazowane na wykresie 11.

11. Czy rozwaza Pan/Pani mozliwo$¢ zatrudnienia stazysty po zakoriczeniu stazu?

® Tak 9 4%
45%

@® Nie 3

@® Trudno powiedzie¢ 10

14%

Wykres 11. Zatrudnienie stazysty po zakoficzeniu stazu
Zrédlo: analiza whasna

Wyniki pytania jedenascie wskazuja na zréznicowane podejscie przedsie-
biorstw do mozliwosci zatrudnienia stazystow po zakoriczeniu ich programéw
stazowych. Az 41% (9 z 22) uczestnikéw zadeklarowalo, ze rozwaza taka opcje,
co sugeruje, ze wiele przedsigbiorstw dostrzega warto$¢ dodana, jaka moga
whnies$¢ stazysci do zespotdéw. Jednakze znaczacy odsetek (45%, czyli 10 z 22
firm) odpowiedzial "trudno powiedzie¢", co moze wskazywaé na niepewno$é

lub potrzebe dalszej oceny stazystéw przed podjeciem decyzji o ich zatrudnieniu.

289



WERONIKA WANTUCH, PIOTR WOJCIK, GABRIELA ZIEMIANSKA

Przedsigbiorstwa moga potrzebowaé wigcej czasu lub doswiadczen zwigzanych
z pracg stazystow, aby oceni¢ ich potencjal i dopasowanie do ich sposobu funk-
cjonowania. Z kolei 14% (3 z 22) przedsi¢biorstw odpowiedziato "nie", co moze
sugerowac rozne czynniki, takie jak ograniczenia budzetowe, brak odpowiednich
stanowisk lub inne priorytety w zakresie zatrudnienia.

Pytanie dwanascie z kwestionariusza ankietowego dotyczy zdecydowania si¢
na powtérne przyjecie stazystéw do swojej firmy. Zebrane dane ukazano na wy-
kresie 12.

12. Czy przyjatby Pan/Pani kolejna osobe na staz?

14%

’

5%'

® Tak 18
® Nie 1

® Trudno powiedzie¢ 3
82%

Wykres 12. Przyjecie kolejnej osoby na staz
Zrédo: analiza whasna

Wyniki pytania dwanascie wskazuja na bardzo pozytywne nastawienie
przedsi¢biorstw do organizacji stazy. Az 82% (18 z 22) uczestnikéw zadeklaro-
walo, ze chetnie przyjeliby kolejng osobg na staz zawodowy. Taki wysoki odsetek
sugeruje, ze przedsi¢biorstwa dostrzegaja korzysci plynace z angazowania stazy-
stéw, zaréwno w kontekscie wsparcia dla zespotu, jak i potencjalnego rozwoju
przyszlych pracownikéw. Jedynie 5% (1 z 22) firm odpowiedzialo "nie", co moze
wskazywa¢ na specyficzne okolicznosci w tych przedsigbiorstwach, takie jak ogra-
niczenia budzetowe lub brak mozliwosci zapewnienia odpowiednich warunkéw
dla nowego stazysty. Z kolei 14% (3 z 22) przedsi¢biorstw wybralo odpowiedz
"trudno powiedzie¢", co moze sugerowaé potrzebe dalszej oceny sytuacji lub do-
$wiadczen zwigzanych z wezesniejszymi stazami. Przedsi¢biorstwa te mogg by¢
mniej pewne co do swoich mozliwosci lub strategii dotyczacych przyjmowania
StazZystow.

Dla potrzeb badania zapytano ankietowanych o najczgsciej zadowole-
nie z komunikacji z instytucjami organizujaca staze. Dane empiryczne zostaly

umieszczone na wykresie 13.
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13. Jak ocenia Pan/Pani komunikacje z instytucja nadzorujaca program stazu?

5%

a 18%
Bardzo dobra 4 23% \

@

® Dobrg 12
® Neutralng a
® Ziy 1
® Bardzo zi3 0

55%

Wykres 13. Komunikacja z instytucja nadzorujaca staz
Zrédto: analiza wlasna

Wyniki pytania trzynastego wskazujg na generalnie pozytywna ocen¢ komu-
nikagji z instytucja nadzorujaca program stazu. Az 73% (razem 16 z 22) uczest-
nikéw ocenito komunikacje¢ jako "bardzo dobra" (18%) lub "dobra" (55%),
co sugeruje, ze wickszo$¢ przedsigbiorstw ma satysfakcjonujace doswiadczenia
w interakji z instytucjami nadzorujacymi. Jednakie 23% (5 z 22) przedsie-
biorstw ocenito komunikacje jako "neutralng”, co moze wskazywaé na obszary
do poprawy. Przedsi¢biorstwa te moga mie¢ mieszane do$wiadczenia, ktére nie
sa wystarczajaco pozytywne, aby uznac je za dobre lub bardzo dobre. Z kolei 5%
(1 z 22) uczestnikéw ocenito komunikacje jako "zt3", co moze sugerowad kon-
kretne problemy w relacjach z instytucja nadzorujaca. Brak odpowiedzi "bardzo
za" jest pozytywnym sygnalem, wskazujacym na to, ze zadne z badanych przed-
sigbiorstw nie mialo skrajnie negatywnych do$wiadczen.

Kolejng wazng kwestia uwzgledniong w niniejszym badaniu sa osiagane ko-
rzysci z korzystania z programéw stazowych. Zebrane z ankiety dane umieszczo-

no na wykresie 14.

14. Czy uwaza Pan/Pani, ze organizacja stazu przynosi wymierne korzysci firmie?

® Tak 14

® Nie 2

T
rudno powiedzie¢ 6 9%‘ 64%

Wykres 14. Wymierne korzysci z organizacji stazu
Zrédto: analiza wlasna
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Wyniki pytania czternascie wskazuja na zdecydowane przekonanie wigkszo-
$ci przedsigbiorstw o korzysciach plynacych z organizacji stazy. Az 64% (14 z 22)
uczestnikéw potwierdzilo, ze organizacja stazu zawodowego przynosi wymierne
korzysci, co sugeruje, ze wiele przedsi¢biorstw dostrzega warto$¢ dodana w posta-
ci wsparcia dla zespotu, $wiezych pomystéw oraz potencjalnych przysztych pra-
cownikéw. Jednakze 27% (6 z 22) przedsigbiorstw wybrato odpowiedz "trudno
powiedzie¢", co moze wskazywaé na pewna niepewno$¢ lub brak wystarczaja-
cych danych dotyczacych dlugoterminowych korzysci z programéw stazowych.
Przedsi¢biorstwa te moga potrzebowaé wigcej czasu lub konkretnych przykta-
déw, aby oceni¢ wplyw stazy zawodowych na ich dziatalno$é. Z kolei tylko 9%
(2 z 22) uczestnikéw odpowiedzialo "nie", co sugeruje, ze w wigkszosci przy-
padkéw organizacje dostrzegaja pozytywny wplyw stazy zawodowych na swoje
funkcjonowanie.

W oparciu o uzyskane od badanej populacji wyniki badan starano si¢ okre-
§li¢ ocen¢ motywacji miodych pracownikéw. Zebrane dane przedstawiono na
wykresie 15.

15. W jaki spos6b ocenia Pan/Pani motywacje stazystow?

9% 9%
® Bardzo dobrze 2 "
® Raczej dobrze 1
® Srednio 7 32%
® Raczej stabo 2
@ Bardzo stabo 0 50%

Wykres 15. Ocena motywacji stazystow
Zrédlo: analiza wlasna

Wyniki pytania pigtnascie wskazuja na przewazajaco pozytywna oce-
n¢ motywacji stazystow w badanych przedsigbiorstwach. Az 59% (razem 13
z 22) uczestnikéw ocenito motywacje jako "bardzo dobrze" (9%) lub "raczej
dobrze" (50%), co sugeruje, ze wickszo$¢ stazystéw wykazuje che¢ do nauki
i zaangazowanie w powierzone im zadania. Jednakze 32% (7 z 22) przedsie-
biorstw ocenito motywacj¢ stazystéw jako "Srednio”, co moze wskazywaé na
pewne zrdznicowanie w poziomie zaangazowania stazystéw. Przedsigbiorstwa

te moga doswiadcza¢ sytuacji, w ktdérych niektdrzy stazysci nie sa wystarczajaco
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zmotywowani,comozewplywaénaichefektywno$é¢iwktadworganizacje. Zkolei 9%
(razem 4 z 22) uczestnikéw ocenito motywacje jako "raczej stabo", co moze suge-
rowaé konkretne problemy z motywacja w tych przypadkach. Brak odpowiedzi
"bardzo stabo" jest pozytywnym sygnatem, wskazujacym na to, ze zaden z bada-

nych stazystéw nie byl postrzegany jako catkowicie niezaangazowany.
Zakonczenie

Przeprowadzone badanie dotyczace organizacji stazy zawodowych w przed-
sigbiorstwach dostarcza cennych informacji na temat do$wiadczeri, oczekiwan
oraz postrzegania stazystéw w kontekscie ich wplywu na funkcjonowanie przed-
sigbiorstw. Wyniki wskazuja na pozytywne nastawienie przedsi¢biorstw do pro-
graméw stazowych, ktére sa postrzegane jako korzystne zaréwno dla samego
przedsigbiorstwa, jak i dla mtodych ludzi wchodzacych na rynek pracy.

Az 82% uczestnikéw zadeklarowato gotowos¢ do przyjecia kolejnych sta-
zystow, co sugeruje, ze przedsi¢biorstwa dostrzegaja wartos¢ dodana, jaka moga
wnie$¢ mlodzi pracownicy. Wysoki odsetek ocen pozytywnych dotyczacych
motywagji stazystow oraz ich wplywu na efektywno$¢ pracy zespolu potwierdza,
ze stazy$ci s postrzegani jako istotny element wspierajacy rozwéj przedsigbiorstwa.

Jednakze wyniki badania ujawniaja réwniez pewne obszary wymagajace
poprawy. Niepewno$¢ co do wymiernych korzysci z organizacji stazy zawodo-
wych oraz zréznicowane oceny motywacji wskazuja na potrzebe dalszej analizy
i wsparcia dla stazystéw. Przedsigbiorstwa powinny skupi¢ si¢ na optymalizacji
programéw stazowych, aby lepiej dostosowacd je do potrzeb rynku i oczekiwari
miodych ludzi.

Warto podkresli¢ znaczenie komunikacji z instytucjami nadzorujacymi pro-
gramy stazowe oraz rozwijania umiejetnosci zaréwno technicznych, jak i inter-
personalnych wéréd stazystow. Wspétpraca miedzy przedsigbiorstwami a insty-
tucjami edukacyjnymi moze przyczyni¢ si¢ do lepszego przygotowania miodych
ludzi do wyzwan zawodowych.

Podsumowujac, organizacja stazy zawodowych to nie tylko sposéb na wspar-
cie przedsi¢biorstw w codziennych zadaniach, ale takze szansa na rozwéj kompe-
tencji przysztych pracownikéw. Wspélne dziatania moga prowadzi¢ do tworzenia
bardziej efektywnego i zréwnowazonego rynku pracy, korzystnego zaréwno dla

przedsigbiorstw, jak i dla mlodych talentéw.
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ENTERPRISES’ PERSPECTIVES
ON INTERNSHIPS IN PERIPHERAL REGIONS

Abstract: With the growing importance of practical experience in shaping
professional careers, internships are becoming an increasingly significant instrument
for enterprises, particularly in peripheral regions such as the Podkarpackie
Voivodeship. This article examines how enterprises perceive internship programs
and explores the benefits and challenges associated with their implementation.
Empirical research conducted between 2022 and 2024 reveals that companies view
internships as a means of attracting talent, fostering innovation, and enhancing
their reputation on the labor market. Employers highlight key advantages
of internships, including the opportunity to assess potential employees’ skills and
the infusion of fresh ideas into organizational teams. Internships also contribute to
operational efficiency, as interns can relieve staff by undertaking less complex tasks.
However, enterprises encounter multiple challenges, such as limited resources for
managing internship programs and difficulties in aligning internship opportunities
with actual labor market demands. The study underscores the importance
of collaboration between educational institutions and the private sector in
enhancing the effectiveness of internships as a tool for organizational development.
Such partnerships can facilitate a better match between young people’s skills
and the needs of local labor markets while improving the quality of learning
experiences for interns. The findings point to the necessity of further inquiry into
the long-term impact of internships on participants’ competency development and
enterprise performance, which may inform more effective employment policies
and foster regional development.

Keywords: internships, enterprises, Podkarpackie Voivodeship, skills development,
labor market, peripheral regions
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NATALIA WATRAS?

WPLYW STAZY NA ROZWGJ KOMPETENCJI
ZAWODOWYCH | SYTUACJE NA RYNKU
PRACY W REGIONACH PERYFERYJNYCH:
ANALIZA PROGRAMOW STAZOWYCH

W WOJEWODZTWIE PODKARPACKIM

Abstrakt: Staze zawodowe odgrywaja kluczowa role w ksztaltowaniu kompetengji
zawodowych mlodych ludzi, szczegdlnie w regionach peryferyjnych, gdzie dostep
do réznorodnych ofert pracy jest ograniczony. W artykule zaprezentowano wplyw
programéw stazowych realizowanych w wojewddztwie podkarpackim w latach
2022-2024 na rozwdj umiejetnoéci uczestnikdw oraz ich sytuacj¢ na rynku pracy.
Wyniki badai wskazuja, ze staze zawodowe przyczyniaja si¢ do rozwoju zaréwno
umiejetnoséci technicznych, jak i interpersonalnych, a takze zwickszaja poczucie
pewnosci siebie uczestnikéw. Kluczowe wyzwania to ograniczona liczba propozy-
qji zatrudnienia po zakodczeniu stazu oraz trudnosci w dopasowaniu programéw
do potrzeb lokalnego rynku pracy. Artykut podkresla znaczenie wspotpracy insty-
tucji edukacyjnych, publicznych i prywatnych w celu zwigkszenia efektywnosci
programéw stazowych oraz ich roli w rozwoju regionéw peryferyjnych.

Stowa kluczowe: staze zawodowe, rozwéj zawodowy, regiony peryferyjne, ry-
nek pracy, wojew6dztwo podkarpackie, umiejetnosci interpersonalne, rozwdj
kompetengji.

! Magister socjologii i bezpieczeristwa wewnetrznego, absolwent Uniwersytetu Rzeszowskiego,
obecnie student studiéw miejskich. Specjalizuje si¢ w analizie probleméw spoleczno-gospodar-
czych, Miescie i procesach w nich zachodzacych, rozwoju regionalnym oraz globalizacji.

2 Studentka ekonomii na Uniwersytecie Rzeszowskim, specjalizujaca si¢ w analizie rynkéw pracy
oraz rozwoju regionalnego. Jej zainteresowania obejmujg zagadnienia zwigzane z polityka gospo-
darcza i wspieraniem przedsigbiorczosci w obszarach peryferyjnych.
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Wstep

Zgodnie z aktualnym stanem badan paleoantropologicznych, poczatki ro-
dzaju Homo datuje si¢ na okolo 2,6 mln lat temu i lokalizuje w Afryce. Na-
tomiast najwczesniejsze znane szczatki Homo sapiens pochodza sprzed okolo
260-350 tys. lat®. Od tamtych czaséw cztowiek nieustannie dazyl do rozwoju,
zglebiajac tajemnice otaczajacego $wiata, jak i samego siebie.

Odkrywanie i samodoskonalenie sa wrecz wpisane w naturg czlowieka, sta-
nowiac kluczowe cechy gatunku, ktére pozwolily mu przetrwaé, rozwijaé sig
i tworzy¢ zlozone cywilizacje. W dzisiejszych czasach, zdominowanych przez
technologie i sztuczng inteligencje, te pierwotne cechy nabieraja nowego znacze-
nia. Rozwéj technologiczny, od prostych narzedzi kamiennych po zaawansowane
systemy komputerowe, jest $wiadectwem ludzkiej determinacji w przekraczaniu
granic mozliwosci. Wspoélczesny $wiat, oparty na ciaglym doskonaleniu i zdoby-
waniu nowych kompetencji, szczegélnie podkresla znaczenie praktycznego do-
$wiadczenia, ktére mozna zdoby¢ m.in. dzigki stazom zawodowym.

Dla 0s6b z regionéw peryferyjnych staze zawodowe sa szczegdlnie waznym
narzedziem umozliwiajacym wyréwnywanie szans na rynku pracy. Stanowia one
pomost migdzy teoria a praktyka, oferujac mozliwo$¢ zdobycia doswiadczenia,
ktére pozwala wyrwaé si¢ z ograniczern wynikajacych z lokalnych uwarunko-
warni gospodarczych czy mniejszego dostgpu do rozbudowanych rynkéw pracy.
Dla modych ludzi z tych obszaréw staz zawodowy to czgsto szansa na wejscie do
$wiata zawodowego, wykorzystanie zdobytej wiedzy w realnych warunkach oraz
rozwéj umiejetnosei cenionych przez pracodawcéw.

Z kolei dla firm, ktére decyduja si¢ na przyjmowanie stazystéw z regionéw
peryferyjnych, jest to okazja do odkrywania talentéw, ktére w innych warunkach
moglyby pozosta¢ niezauwazone. W dynamicznie zmieniajacym si¢ $wiecie tech-
nologii i innowagji staze zawodowe zyskuja dodatkowe znaczenie — pozwalaja nie
tylko zdobywa¢ cenne dos§wiadczenie, ale takze ucza elastycznosci, kreatywnosci
i umiejetnosci adaptacji. To szczegdlnie istotne w przypadku oséb z mniejszych
miejscowosci czy terenéw o ograniczonych mozliwosciach rozwoju zawodowego.

W ten sposdb staze zawodowe staja si¢ fundamentem budowania przysztosci
opartej na wspolpracy, wiedzy i ciaglym doskonaleniu — zaréwno dla jednostek,

jak i dla calych spolecznosci, niezaleznie od miejsca ich pochodzenia.

% https://archeologia.com.pl/tag/ewolucja-czlowieka/ [dostgp: 25.01.2025].
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Teoretyczne spojrzenie na zagadnienie regionu peryferyjnego

Pojecie regionu jest kategoria niezwykle ztozona i réznorodna, co sprawia,
ze jego jednoznaczne zdefiniowanie jest trudne. Interpretacja tego terminu zalezy
zaréwno od dziedziny nauki, ktora analizuje dane zjawisko, jak i od kontekstu
typologicznego. W zaleznosci od perspektywy, region moze oznaczaé réznorodne
obszary: od jednostek administracyjnych, takich jak regiony Unii Europejskiej
czy wojewddztwa, po wigksze obszary geograficzne, takie jak region Bliskiego
Wschodu. Zréznicowanie definicji wynika z wielosci czynnikéw, ktére wplywaja
na charakterystyke regionu, takich jak aspekty historyczne, kulturowe, ekono-
miczne czy polityczne’. R. Domariski uwaza, ze kategorig regionu nalezy definio-

wac przynajmniej w trzech réznych obszarach’:

*  region wyodrebniony wedlug jednego kryterium — s3 to obszary, kt6-
re definiuje si¢ na podstawie jednego, konkretnego czynnika, takiego
jak gesto$¢ zaludnienia, klimat czy zasoby naturalne. Przykladem moze
by¢ region o wysokim wskazniku urbanizacji lub obszar charakteryzuja-
cy si¢ okreslong Srednig temperatura roczna.

*  region wyodrebniony wedlug wielu kryteriéw — w tym przypadku
méwimy o obszarach, ktére wyrdzniaja si¢ dzigki kilku powigzanym
ze soba wskaznikom, takim jak warto$¢ produkcji przemystowej oraz
liczba ludnosci miejskiej. Tego typu regiony uwzgledniajg réznorodne
aspekty spoleczno-ekonomiczne, tworzac bardziej ztozony obraz dane-
go terytorium.

*  region wyodrebniony wedlug struktury wspélzaleznych dziatah —
charakteryzuja si¢ one powigzaniami migdzy réznymi dziedzinami dzia-
falnosci ludzkiej, ktére wzajemnie na siebie oddziatuja. Przykladem
moze by¢ region, w ktérym przemyst, handel i transport s3 ze sobg $cisle

powiazane, a ich wspélpraca przyczynia si¢ do rozwoju calego obszaru.

Natomiast A. Hettner uwaza, ze nie istnieja naturalne koncepcje podziatu
obszaréw, poniewaz od poczatku zycia na Ziemi to cztowiek nadawal pewnym
terytoriom, w tym réwniez regionom, okreslona nazwe i strukture, uwzgledniajac

unikalne cechy danego terenu®. B. Jalowiecki definiuje region jako obszar, ktéry

* htep://bazekon.icm.edu.pl/bazekon/element/bwmetal.element.ekon-element-000171663996
[dostgp: 25.01.2025]

> Domanski 2002, s. 109-110.

¢ Strojny 2010, s.7.
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jest wyrézniony na podstawie okreslonych cech i réznic w stosunku do innych
obszaréw. Region ten charakteryzuje si¢ specyficznymi elementami, ktére moga
by¢ naturalne, jak uksztaltowanie terenu, klimat, czy zasoby, ale takze kulturowe,
ekonomiczne lub spoleczne, ktére nadaja mu unikalny charakter. Definicja B. Ja-
fowieckiego ktadzie szczegdlny nacisk na zréznicowanie i relacje miedzy regiona-
mi, ktére wplywajg na ich rozwdj i tozsamos¢’. Na potrzeby niniejszego artykutu
przyjmujg si¢ definicje ktéra za region uwaza obszar sztucznie wydzielony przez
cztowieka umownymi granicami, charakteryzujacy si¢ wzgledng spdjnoseia, ked-
ry odréznia si¢ od przyleglych terenéw zaréwno naturalnymi, jak i historycznie
uksztaltowanymi cechami®.

Definicja ta za region peryferyjny uznany jest obszar problemowego, mar-
ginalnego, stabo rozwinigtego gospodarczo lub depresyjnego. Charakteryzuje si¢
niskimi wskaznikami w obszarze spoleczno-ekonomicznym, czgsto zjawiskiem
stagnacji gospodarczej. Regiony te majg trudnosci z rozwojem, szczegdlnie w za-
kresie poprawy warunkéw zycia mieszkaricow. W zakresie przestrzennym wy-
rézniajg si¢ trudna dostgpnoscia komunikacyjna, wynikajaca z niekorzystnego
polozenia geograficznego, slabej infrastruktury technicznej, wysokich kosztéw
transportu oraz oddalenia od gléwnych centréw gospodarczych i osrodkéw wzro-
stu’. Analiza przeprowadzona przez K. Kucinskiego oraz A. Olechnicka pozwala
na identyfikacj¢ kluczowych cech regionéw peryferyjnych, takich jak'’:

*  niska gesto$¢ zaludnienia: regiony te cz¢sto charakteryzujg si¢ mniej-
szg liczba mieszkaficéw na jednostke powierzchni, co moze wplywaé na
dostepnos¢ ushug i infrastruktury.

*  ograniczony dostep do nowoczesnych technologii: mniejsza dostep-
no$¢ do zaawansowanych technologii moze hamowa¢ innowacyjnos¢
i konkurencyjnos¢ przedsigbiorstw w tych regionach.

*  niska aktywnos$¢ gospodarcza: mniejsza liczba przedsi¢biorstw oraz
nizszy poziom inwestycji moga prowadzi¢ do ograniczonego rozwoju
gospodarczego.

*  wysoki poziom bezrobocia: wyzszy odsetek 0séb bez pracy moze by¢
wynikiem ograniczonej liczby ofert zatrudnienia oraz niedopasowania
kwalifikacji do potrzeb rynku pracy.

7 Jatowiecki 1999, s. 23-45.

8 Matuszczak 2013, s. 18.

2 Miszczuk 2010, s. 638 — 639.

10 Kuciniski 2009, s. 39 — 40, Olechnicka 2004, s. 56.
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*  niska jako$¢ infrastruktury: ograniczony rozwdj infrastruktury trans-
portowej, edukacyjnej czy zdrowotnej moze wplywad na jako$¢ zycia
mieszkaficow oraz atrakcyjno$¢ regionu dla inwestoréw.

Cytowanie wedlug decyzji H. Kotarski w badaniach podkresla, ze regiony
peryferyjne, do ktérych nalezy woj. podkarpackie, wymagaja szczegélnej uwagi
w zakresie polityki regionalnej, aby zniwelowa¢ te dysproporcje i wspiera¢ ich

zrébwnowazony rozwoj.
Pojecie i rodzaje stazy pracy

Przyjmujac socjologiczne podejscie do zagadnienia pracy, mozna ja okresli¢
jako zbidr dziatari, ktére jednostka podejmuje w celu osiagnigcia okreslonych ce-
16w, zaréwno odplatnie, jak i nieodplatnie. Dziatania te angazuja zaréwno sily
fizyczne, jak i umystowe osoby wykonujacej dang czynnos$é. Praca, w tym ujeciu,
stanowi integralng cze$¢ zycia spolecznego, ktdrej celem jest nie tylko zaspoko-
jenie indywidualnych potrzeb, ale réwniez przyczynianie si¢ do funkcjonowania
szerszych struktur spotecznych i gospodarczych'.

Warto dostrzec, jak istotng rol¢ w procesie pracy i jej wykonywania odgry-
wa zdobywanie doswiadczenia. Zazwyczaj rozumiane dwojako: w codziennym
ujeciu przez doswiadczenie, a nawet bagaz doswiadczen, mamy na mysli ogét
sytuacji i zdarzen zyciowych, ktére uksztattowaly nasz charakter i osobowos¢®.
Z kolei w kontekscie zawodowym doswiadczenie oznacza bardziej zbiér nabytych
umiejetnosci i wiedzy, ktére zdobywamy w trakcie wykonywania okreslonych
czynnosci zawodowych'. W tym sensie kluczowa role w procesie zdobywania
doswiadczenia, zwlaszcza w przypadku mlodszych oséb, odgrywaja staze zawo-
dowe. Stanowig forma wstepnego zaangazowania zawodowego, ktdrej celem jest
nabycie nie tylko praktycznych umiejetnosci, ale i kompetengji, stanowiacych
fundament dalszej kariery zawodowej. To whasnie dzigki stazom zawodowym
milodzi ludzie maja szans¢ na rozwdj, ktéry pozwoli im lepiej funkcjonowac
w $rodowisku pracy i w przysztosci w petni wykorzystaé swoje mozliwosci.

Staz zawodowy jest zjawiskiem zlozonym, charakteryzujacym si¢ rézno-
rodnoscia form i szerokim zakresem mozliwosci. Wyrdznia sie¢ jego typologie ze

wzgledu na cel, rozumiany jako zasadnicze zamierzenie oraz funkcja pelniona

1" Giddens 2020, s. 886.

12 Giddens 2021, s. 885 -887.
13 Cackowski 1987, 103-104.
14 Stonawski 2014, s. 51-52.
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w rozwoju zawodowym lub osobistym uczestnika. Cele te moga obejmowa¢ zdo-
bywanie do$wiadczenia, rozwdj kompetencji, adaptacje do nowych warunkéw
pracy czy poglebianie wiedzy specjalistycznej. Przyjety cel determinuje strukeure

i zakres dziatari, ukierunkowujac rozwoj uczestnika na okreslong $ciezke kariery:

*  staz zawodowy,
° Staz r0ZWOjowy,

*  staz adaptacyjny.

Forma organizacyjna odnosi si¢ do sposobu planowania i realizacji stazu.
Obejmuje zaréwno programy obowiazkowe (np. wymagane przez uczelnie lub
pracodawcéw), jak i dobrowolne inicjatywy uczestnika. Dodatkowo w tej grupie
znajduja si¢ staze organizowane przez instytucje publiczne lub prywatne w ra-
mach programéw wsparcia. Forma organizacyjna okresla, jak staz jest formalizo-

wany i kto odpowiada za jego przebieg'®:

. staz obowiazkowy,
*  staz dobrowolny,

o staz w ramach programéw wsparcia.

Ze wzgledu na branz¢ wskazuje na réznorodno$é tematyczng i sektorowa
stazy. Kazda branza, np. techniczna, medyczna czy artystyczna, wymaga inne-
go zakresu umiej¢tnosci i wiedzy. Staze s3 zaprojektowane z myslg o specyfice
danej dziedziny, co umozliwia uczestnikom zdobycie kompetencji wymaganych

w okreslonym $rodowisku pracy'’:

J staz techniczny,
*  staz medyczny,
®  staz artystyczny.

Ze wzgledu na formg zatrudnienia i wynagrodzenie staze moga rézni¢ sig
w zakresie formalnosci zatrudnienia i polityki wynagradzania. Staze ptatne mo-
tywuja uczestnikéw poprzez oferowanie wynagrodzenia, natomiast bezplatne sg
czeéciej wybierane przez osoby, ktére cheg zdoby¢ doswiadczenie w prestizowych
instytucjach lub organizacjach. Ta kategoria wplywa na decyzj¢ o wyborze stazu

z uwagi na sytuacj¢ finansowa uczestnika.'®:

15 Walorska 2014, s. 36.

¢ https://zielonalinia.gov.pl/staze-32434 [dostep: 25.01.2025].

7 Florek, 1980

8 https://czyliwiesz.pl/staz-co-to-takiego-jakie-sa-warunki/ [dostgp: 25.01.2025].
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*  staz platny,
*  staz bezplatny.

Ze wzgledu na miejsce realizacji podzial ten okresla lokalizacje stazu: kra-
jowa lub zagraniczna. Staze realizowane na terenie kraju cechuja si¢ wicksza
dostepnoscia organizacyjna, natomiast zagraniczne daja mozliwo$¢ pracy w mie-
dzynarodowym s§rodowisku, rozwijania umiej¢tnosci jezykowych oraz poznania
nowych kultur. Wybér miejsca realizacji zalezy od preferencji uczestnika i cha-

rakteru oferowanego programu':

. staz krajowy,

. staz zagraniczny.

Ze wzgledu na czas trwania staz moze by¢ krétko- lub diugoterminowy,
w zaleznosci od celu programu i jego specyfiki. Krétsze formy stazu pozwalaja
szybko zdoby¢ doswiadczenie w okreslonym zakresie, natomiast dhuzsze sprzyjaja
pehniejszemu wdrozeniu w strukture organizacji oraz wigkszemu zaangazowaniu

w jej projekty®: - staz krétko-terminowy,
*  staz dlugoterminowy.

Ze wzgledu na sposéb organizacji odnosi si¢ do charakteru uczestnictwa
w programie stazowym. Staze indywidualne s dostosowane do jednej osoby i jej
potrzeb, co pozwala na bardziej spersonalizowane podejscie. Natomiast staze gru-
powe sa organizowane z mysla o pracy zespolowej, co sprzyja nauce wspéSipracy

i integracji z innymi uczestnikami*':

*  staz indywidualny,
®  staz grupowy.

Najwazniejsze zatozenia metodologiczne

Celem badania bylo zbadanie, w jaki sposéb staze zawodowe wplywaja na
rozwéj zawodowy uczestnikéw i funkcjonowanie przedsi¢biorstw oraz jakie ba-
riery i korzysci wiaza si¢ z ich organizacja w wojewddztwie podkarpackim. Wo-
jewddzewo podkarpackie zostalo wybrane ze wzgledu na specyfike lokalnego

rynku pracy — w 2024 roku stopa bezrobocia wynosifa tam 8,4%, co znacznie

¥ https://www.puw.pl/pl/strefa-wiedzy/staz-praktyki-poznaj-roznice [dostep: 25.01.2025].

2 https://www.parp.gov.pl/storage/publications/pdf/praktyki [dostep: 25.01.2025].

2! https://ksztalcenie-zawodowe.pl/wp-content/uploads/2024/06/Staz_Uczniowski_KZ-2024.pdf
[dostep: 25.01.2025].
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przewyzszalo $rednia krajowa wynoszaca 5,0%. Dodatkowo, ze wzgledu na ogra-
niczone zasoby i mozliwosci organizacyjne, badanie programéw stazowych przez
studentéw kota naukowego moglo zostaé przeprowadzone jedynie w tym regio-

nie, co pozwolito efektywnie dotrze¢ do uczestnikéw.

%

-84 @
s -0
B 50 - 60 (2)
[ 41-50 (4)

Polska = 5,0 %
[ 130-403) Poland

Mapa 1. Stopa bezrobocia rejestrowanego wg. danych z Gléwnego Urzedu Statystycznego (GUS)
na 1 — 3 kwartal roku 2024

Zrédho: Raport GUS, Informacgje statystyczne - Bezrobocie rejestrowane 1-3 kwartat 2024 r.22

Zakres badania obejmowal programy stazowe realizowane w latach 2022—
2024 na terenie wojewddztwa podkarpackiego, ze szczegélnym uwzglednieniem
przedsigbiorstw zlokalizowanych w miastach na prawach powiatu. Podmiotem
badania byli organizatorzy stazy, sami stazysci oraz instytucje wspierajace orga-
nizacjg stazy. Przedmiotem analizy byly programy stazowe, ich efektywno$¢ oraz
wplyw na rozwéj kompetencji zawodowych uczestnikdw.

W celu odnalezienia rozwiazania postawione zostaly pytania badawcze
W postaci:

*  Jakie sa dlugoterminowe korzysci programéw stazowych dla rozwoju
zawodowego uczestnikéw i efektywnosci przedsigbiorstw?

2 hteps://stat.gov.pl/files/gfx/portalinformacyjny/en/defaultaktualnosci/3291/2/59/1/registered _
unemployment_1-3_quarter_2024.pdf [dostep: 25.01.2025].
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*  Jaka jest rola stazy w zmniejszaniu bezrobocia wiréd mtodych oséb?

*  Jakie bariery napotykaja przedsi¢cbiorstwa podczas organizacji progra-

moéw stazowych?

*  Czyiw jaki sposéb staze zawodowe sa dopasowane do oczekiwan i po-

trzeb modych ludzi?

Do realizacji badania zastosowano metode¢ sondazu diagnostycznego, zgod-
nie z ujeciem J. Apanowicza®, ktéra umozliwia systematyczne gromadzenie
danych empirycznych w celu poznania opinii, postaw i do$wiadczert badanych
grup. W ramach zastosowanej metody wykorzystano technike CAPI (Computer-
Assisted Personal Interview), polegajaca na prowadzeniu bezposrednich wywia-
déw wspomaganych komputerowo, natomiast technika *%. Technika ta pozwalala
na elastyczne dostosowanie pytad do sytuacji rozmowy, co oznaczalo, ze jesli
respondent udzielit odpowiedzi obejmujacej kilka zagadnien lub wczesniej od-
powiedzial na dane pytanie w kontekscie innego, ankieter nie musial ponownie
pyta¢ o te same kwestie, dzi¢ki czemu rozmowa byla bardziej naturalna i efek-
tywna. W kazdej ankiecie znalazlo si¢ okoto 18-20 pytari dotyczacych programu
stazowego w tym 5 pytari o charakterze spoleczno-demograficznym.

Préba badawcza objela 416 0séb w wicku od 18 do 35 lat. Cho¢ w litera-
turze przedmiotu nie istnieje jedna, powszechnie przyjeta definicja pojecia ,,0s6b
mlodych”, na potrzeby niniejszego artykulu przyjeto rozréznienie na dwie klu-
czowe grupy: mlodziez (osoby w wieku 15-24 lata) oraz mlodych dorostych (oso-
by w wieku 25-35 lat). Grupy te uznaje si¢ za szczegdlnie istotne z perspektywy
spolecznej i demograficznej, m.in. ze wzgledu na ich aktywnos¢, potencjal rozwo-
jowy oraz rol¢ w ksztaltowaniu rynku pracy i przemian spolecznych®.

Dobér préby byt celowy i obejmowal trzy gléwne grupy respondentéw:
przedsigbiorstwa organizujace staze, stazystow (studentéw i absolwentéw) oraz
instytucje wspierajace programy stazowe, takie jak uczelnie wyzsze i biura pra-
cy. Taki dobér umozliwit uchwycenie réznych perspektyw oraz zidentyfikowanie
wyzwan i potencjatu programéw stazowych w regionie.

Operacjonalizacja badania obejmowala definiowanie zmiennych i wskaz-
nikéw, ktére pozwalaly na szczegélowa analiz¢ wplywu stazy na uczestnikéw
oraz przedsi¢biorstwa. Przykladowe zmienne obejmowaly rozwéj umiejetnosci
praktycznych, motywacj¢ zawodowa, wplyw na produktywnos$¢ przedsi¢biorstw
oraz skfonnos$¢ do zatrudniania stazystéw po zakoriczeniu programu stazowego.

% Apanowicza 2002, s. 70-71.
2 QOstaszewski 2015, s. 92.
» Dziedziczak-Foltyn i Gorida 2019, s. 63.

305



KRYSTIAN BIES, NATALIA WATRAS

Za pomoca wskaznikéw mierzono m.in. poziom zadowolenia z realizacji stazy,
jako$¢ wsparcia oferowanego przez opickunéw oraz osiggniccie oczekiwanych
efektéw rozwojowych.

Zastosowana metoda pozwolifa na uzyskanie wnioskéw dotyczacych roli
stazy w budowaniu kompetencji zawodowych 0séb wchodzacych na rynek pracy.

Staz pracy a regiony peryferyjne

Rynek pracy w regionach peryferyjnych charakteryzuje si¢ specyficznymi
wyzwaniami, keére wynikajg z wielu czynnikdéw, takich jak geograficzne odda-
lenie od centréw gospodarczych, ograniczony dostep do ofert zatrudnienia czy
mniejsza liczba duzych przedsigbiorstw. W takich obszarach czgsto brakuje réz-
norodnych miejsc pracy, co skutkuje koniecznoscia migracji mlodych oséb do
wiekszych miast w poszukiwaniu lepszych perspektyw zawodowych?. Ponadto,
osoby mieszkajace na obszarach peryferyjnych borykaja si¢ z trudnosciami w zdo-
bywaniu doswiadczenia zawodowego, ktére jest kluczowe dla dalszego rozwoju
kariery”.

W takich warunkach staze zawodowe staja si¢ istotnym narzedziem umoz-
liwiajacym zdobycie umiejetnosci praktycznych i zwigkszenie szans na znalezie-
nie stabilnej pracy. Stanowia one doskonala okazj¢ do nauki zawodu, a takze
do budowania sieci kontaktéw zawodowych, co w regionach peryferyjnych
o ograniczonej liczbie firm bywa szczegdlnie wazne. Ponadto, staze zawodowe
daja mozliwo$¢ lepszego wgladu w specyfike lokalnego rynku pracy oraz po-
zwalaja na bardziej efektywne dostosowanie umiejetnosci stazystéw do potrzeb
pracodawcéw.

W kontekscie tych wyzwari warto takze zwréci¢ uwage na role edukacji
i wsparcia instytucji publicznych oraz prywatnych w tworzeniu programéw sta-
zowych. Dzigki temu osoby z regiondw peryferyjnych moga otrzymaé pomoc
w zdobyciu doswiadczenia zawodowego oraz trafniej odpowiada¢ na potrzeby
i wymagania stawiane przez pracodawcédw. Z kolei programy stazowe moga sta-
nowi¢ jeden z elementéw wigkszej strategii na rzecz ozywienia gospodarczego
i spolecznego takich obszaréw, poprawiajac ich konkurencyjnos¢ na rynku pracy.

Warto zauwazy¢, ze podobnie jak w przypadku stazy zawodowych, takze
inne formy rozwoju, takie jak staze naukowe, staja si¢ nicocenionym elemen-

tem wspierajacym rozwdj osobisty i zawodowy w regionach peryferyjnych. Staze

26 Banski 2011, s. 10.
27 Klos 2015, s. 130.
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otwieraja przed mlodymi ludZzmi nowe horyzonty, umozliwiajac im zdobycie do-
$wiadczenia w badaniach naukowych, projektach innowacyjnych, a takze w in-
nych dziedzinach, ktére moga przyczyni¢ si¢ do poprawy jakosci zycia w tych
mniej rozwinigtych obszarach.

Na potrzeby poglebienia tej problematyki przeprowadzono badania em-
piryczne wsrdd uczestnikéw stazy zawodowych realizowanych w wojewddzewie
podkarpackim w latach 2022-2024. Samo badanie ankietowe zrealizowano
w pazdzierniku i listopadzie, obejmujac grupe studentéw i absolwentéw, kto-
rzy w tym okresie odbywali lub zakonczyli staze w lokalnych przedsi¢biorstwach
i instytucjach.

Analizg rozpoczgto od podstawowych cech demograficznych respondentéw.
Pierwszym z elementdéw jest struktura plci uczestnikéw badania.

Wiek

Kobieta
Mezczyzna

Nie chce udzielaé odpowiedzi %

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N=416

Wykres 1. Pte¢
Zrédto: analiza whasne

Na podstawie przedstawionych danych zamieszczonych na wykres 1 mozna
stwierdzi¢, ze w badaniu dominujaca grupe stanowia kobiety, ktdre reprezentuja
57% ogétu respondentéw (239 oséb). Mezczyini stanowia mniejszo$é, osiagajac
42% (177 oséb). Co istotne, niewielki odsetek badanych (1%, czyli 3 osoby)
zdecydowal si¢ nie udziela¢ odpowiedzi na pytanie dotyczace plci.

Struktura ta moze wskazywaé na pewne specyficzne uwarunkowania préby
badawczej, takie jak wigksze zainteresowanie udziatem w badaniu wsréd kobiet
lub charakterystyke grupy docelowej. Mozna réwniez zauwazy¢, ze odsetek os6b,
ktére nie chcialy ujawni¢ swojej plci, jest marginalny, co sugeruje wysoki po-

ziom komfortu respondentéw w odpowiadaniu na to pytanie. Warto w dalszych
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analizach uwzgledni¢ ten aspekt, aby dokladniej zbada¢ mozliwe zaleznosci mig-
dzy plcig a innymi badanymi zmiennymi.

Kolejng badana cecha respondentéw byt ich wiek, co pozwala lepiej zrozu-
mie¢, do jakich grup wiekowych naleza uczestnicy stazy.

Wiek

16-25 lat

25-35 lat

35-45 lat

45-55 lat (0]
powyzej 55lat |1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
N =416

Wykres 2. Wiek

Zrédlo: analiza whasne

Analiza danych zawartych na wykresie 2 dotyczaca wieku respondentéw)
obrazuje, ze najwicksza grupe stanowia osoby w przedziale wiekowym 16-25 lat,
ktére reprezentujg az 56% badanych (235 o0séb). Druga co do wielkosci grupa
to osoby w wieku 25-35 lat, obejmujace 23% préby (98 oséb). Kolejna grupa sa
respondenci w wicku 35-45 lat, ktdrzy stanowia 16% (68 oséb).

Zdecydowanie mniejszy udzial w badaniu maja osoby w wieku 45-55 lat

— jedynie 3% (12 os6b) oraz osoby powyzej 55 roku zycia, ktére stanowia naj-
mniejszy odsetek badanych, zaledwie 1% (6 oséb).

Te dane wskazuja na wyrazna dominacj¢ os6b wchodzacych na rynek pracy,
co moze wynikaé z wigkszej dostgpnosci lub zainteresowania badaniem wsréd
mlodych oséb. Warto zwrdci¢ uwagg, ze starsze grupy wiekowe sa stabiej repre-
zentowane, co moze mie¢ wplyw na wyniki i interpretacj¢ badania. Taka struk-
tura wieku sugeruje, ze wyniki beda w wigkszym stopniu odzwierciedlaly opinie
i dos$wiadczenia mlodszej czgsci spoteczenistwa.

Istotnym aspektem byla réwniez lokalizacja zamieszkania badanych, po-
niewaz warunki rozwoju zawodowego réznia si¢ migdzy obszarami wiejskimi

a miejskimi.
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Miejsce zamieszkania

Miasto powyzej 500 000 mieszkaficow
Miasto 100 000 - 500 000 mieszkaricow
Miasto 50 000 - 100 000 mieszkafcow
Miasto do 50 000 mieszkaricéw |
Miasto do 20 000 mieszkaricéw
Przedmiescia miasta

Wies

0% 20% 40% 60% 80% 100%
N =416

Wykres 3. Miejsce zamieszkana
Zrédlo: analiza wlasne

Dane dotyczace miejsca zamieszkania respondentéw zobrazowane na wy-
kres 3 wskazuja, ze najwicksza grupe stanowia osoby mieszkajace na wsi, ktd-
re reprezentujg 32% (134 osoby). Kolejne znaczace grupy to mieszkaricy miast
o liczbie ludnosci od 100 000 do 500 000, stanowiacy 16% (66 oséb), oraz osoby
zamieszkujace przedmiescia miast (13%, 53 osoby) i miasta do 50 000 mieszkari-
céw (13%, 54 osoby). Mniejsze udzialy maja mieszkaricy miast do 20 000 miesz-
kancéw (12%, 49 osdéb), miast liczacych od 50 000 do 100 000 mieszkaricéw
(8%, 34 osoby), oraz duzych miast powyzej 500 000 mieszkaricéw (7%, 29 os6b).

Struktura ta sugeruje, ze badanie obejmowato szerokie spektrum responden-
téw pod wzgledem miejsca zamieszkania, jednak przewage majg osoby z terenéw
wiejskich. Moze to wplywa¢ na wyniki badania, szczegélnie w kontekscie analiz
dotyczacych dostgpnosei pracy czy mozliwosci rozwoju zawodowego w réznych
lokalizacjach.

Nastepnie zbadano status zawodowy respondentéw, aby sprawdzi¢, w jakim
stopniu staze {acza si¢ z aktywnoscia zawodowa i edukacyjna (wykres 4).

Analiza statusu zawodowego respondentéw przedstawiona na wykresie 4
wykazuje, ze najwicksza grupe stanowia osoby pracujace na pelen etat, ktére re-
prezentuja 38% (161 os6b). Studenci stanowia 32% (135 o0sdb), a osoby zatrud-
nione na umowe-zlecenie lub umowe o dzieto — 12% (50 o0séb). Pozostate grupy
to: poszukujacy pracy (6%, 24 osoby), osoby pracujace na czgs¢ etatu (5%, 22
osoby), absolwenci (2%, 10 oséb), freelancerzy (2%, 9 oséb) oraz osoby nieak-

tywne zawodowo (2%, 8 oséb).
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Jaki jest Twéj obecny status na rynku pracy?

Student

Absolwent 2%
Pracujacy na pelen etat
Pracujacy na czeéé etatu
Poszukujacy pracy

Zatrudniony na umowe-zlecenie / umowe o dzieto

(np. urlop erzyriski %
Pracujacy jako freelancer %

0% 20% 40% 60% 80% 100%
N=416
Wykres 4. Status na rynku pracy

Zrédto: analiza whasne

Dane te wskazujg na znaczng przewage oséb aktywnych zawodowo, w tym
szczegblnie pracujacych na pelen etat i studentéw. Pozwala to wnioskowaé, ze
wigkszo$¢ respondentéw laczy staz z innymi obowiazkami zawodowymi lub edu-
kacyjnymi, co moze wplywa¢ na ich do§wiadczenia i opinie na temat odbywa-
nych prakeyk.

Waznym elementem badania by} takze rodzaj przedsigbiorstw, w ktérych
respondenci realizowali staze. Pozwala to zrozumie¢, jakie podmioty najczesciej

angaiujq SIQ w thO typu programy.
W jakiej firmie odbywasz/odbywates staz?
Mikroprzedsiebiorstwo
Male przedsiebiorstwo
Srednie przedsigbiorstwo

Duze przedsiebiorstwo
0% 20% 40% 60% 80% 100%

N =416

Wykres 5. Rodzaj firmy odbywania stazu
Zrédo: analiza wasne

Najwicksza grupe respondentéw zgodnie z danymi zaprezentowanymi na

wykresie 5 odbywajacych staz zawodowy stanowia osoby zatrudnione w matych
przedsigbiorstwach, ktére obejmuja 37% (154 osoby). Kolejng duza grupa sa
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osoby pracujace w $rednich przedsigbiorstwach — 27% (112 oséb), a mniejszy
udzial maja mikroprzedsi¢biorstwa (20%, 84 osoby) oraz duze przedsi¢biorstwa
(16%, 69 oséb).

Wyniki te wskazuja, ze staze sg czgsciej oferowane przez mniejsze podmio-
ty gospodarcze. Moze to wynikaé z ich potrzeby pozyskania taniej sity robo-
czej lub rozwoju przysztej kadry, ale takze z ograniczonej liczby ofert w duzych
korporacjach.

Respondenci zostali réwniez zapytani o motywy decyzji dotyczacej podje-
cia stazu. Analiza ta pozwala okresli¢, jakie oczekiwania i potrzeby towarzysza

uczestnikom.

Dlaczego zdecydowates sie na staz?

Che¢ zdobycia doswiadczenia \

Perspektywa znalezienia lepszej pracy

ych ke 6w biznesowych
Samorozwdj
Problem w znalezieniu pracy
Oferta otrzymana z biura pracy |
Inne (2
0% 20% 40% 60% 80%
N =416

Wykres 6. Powéd decyzji o odbyciu stazu
Zrédlo: analiza wlasne

Najczestszym powodem decyzji o odbyciu stazu zgodnie z danymi zaprezen-
towanymi na wykresie 6 byla che¢ zdobycia doswiadczenia, ktéra wskazato 47%
respondentéw (199 oséb). Kolejnymi waznymi motywacjami byly perspektywa
znalezienia lepszej pracy (16%, 68 0s6b), samorozwdj (12%, 52 osoby), oraz pro-
blem w znalezieniu pracy (10%, 42 osoby). Inne powody, takie jak nawigzanie
nowych kontaktéw biznesowych (8%, 34 osoby), oferta otrzymana z biura pracy
(4%, 16 o0s6b), oraz pozostate motywacje (2%, 8 0séb), odgrywaly mniejsza role.

Dane te wskazuja na pragmatyczne podejscie respondentéw, ktdrzy postrze-
gaja staz gléwnie jako narzedzie umozliwiajace rozwéj zawodowy i zwigkszenie
swojej konkurencyjnosci na rynku pracy.

W celu pelniejszego zrozumienia sytuacji respondentéw sprawdzono réw-

niez, jakie metody wykorzystuja przy poszukiwaniu stazy.
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W jaki spos6b poszukiwates stazu?

Biuro pracy (np. Powiatowy Urzad Pracy, Agencje Zatrudnienia)

e w i e (np. portale ine, strony firmowe, social media)

Propozycja po znajomosci (np. znajomi, rodzina, kontakty zawodowe)

Przez uczelnie (np. biuro karier, programy stazowe organizowane przez uczelni)
Targi pracy | wydarzenia rekrutacyjne (np. spotkania z pracodawcami, networking)

Wiasne (np. bez

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N=416

Wykres 7. Metody poszukiwania stazu
Zrédo: analiza whasne

Najczgsciej wybierang metoda poszukiwania stazu wg. wykresie 7 byla pro-
pozycja po znajomosci, ktéra wskazato 27% respondentéw (112 oséb). Druga
popularng opcja bylo korzystanie z ogloszenn w Internecie, co deklarowato 24%
(100 os6b). Nastgpnie w rankingu znalazly si¢ biura pracy (17%, 72 osoby), wha-
sne poszukiwania (16%, 68 0sdb), oraz uczelnie (13%, 53 osoby). Mniej popu-
larne byly targi pracy (3%, 12 0sdb) oraz inne sposoby (0%, 2 osoby).

Dane te sugeruja, ze znaczng rol¢ w poszukiwaniu stazy odgrywaja kontak-
ty osobiste, co podkresla istotnos¢ sieci zawodowych. Jednoczesnie popularnosé
Internetu wskazuje na rosnace znaczenie cyfrowych narzedzi rekrutacyjnych.

Jednym z kluczowych zagadnien byta kwestia propozycji zatrudnienia po za-
koriczonym stazu. Dane te pozwalaja oceni¢ realny wplyw stazy na $ciezki kariery.

Czy po zakoriczonym stazu zaproponowano Ci zatrudnienie w miejscu odbywania
stazu?

Tak

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N=416

Wykres 8. Mozliwosci zatrudnienia po stazu
Zrédlo: analiza wlasne
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Dane zamieszczone w wykresie 8 dotyczace propozycji zatrudnienia po za-
koficzonym stazu pokazuja, ze 45% respondentéw (187 oséb) otrzymalo oferte
pracy w miejscu odbywania stazu, natomiast 55% (232 osoby) takiej propozycji
nie otrzymalo.

Wyniki te wskazujg na stosunkowo niski odsetek przypadkéw, w ktorych
staz prowadzi do bezpo$redniego zatrudnienia. Moze to wynika¢ z réznych czyn-
nikéw, takich jak charakter stazy, ktére czgsto sg organizowane jako krétkoter-
minowe programy rozwojowe, a nie procesy rekrutacyjne. Jednoczesnie, niemal
potowa 0séb uzyskala propozycj¢ pracy, co sugeruje, ze w wielu przypadkach
staz moze by¢ skutecznym sposobem na nawigzanie dlugofalowej wspétpracy
z pracodawca.

Warto rozwazy¢ przeprowadzenie analizy, jakie czynniki (np. branza, rodzaj
przedsi¢biorstwa czy jako$¢ stazu) wplywaja na wigksze prawdopodobienstwo
otrzymania takiej oferty, co mogloby by¢ cenng wskazéwka dla 0séb planujacych
udzial w stazach oraz dla firm organizujacych te programy.

Istotnym obszarem badania byl rozwéj umiejetnosci zawodowych, zardéw-
no technicznych, jak i migkkich. Respondenci oceniali wplyw stazu na réine

kompetencje.

W jakim stopniu staz pomégt Ci zdobyé nowe umiejetnosci zawodowe?

Umiejetno$é pracy w zespole
Umiejetnosci organizacyjne

Umiejetnosci zarzadzania czasem

Umiejetno$é obstugi narzedzi IT
Umiejetnosci analityczne

Kreatywno$é i innowacyjno$é
0% 20% 40% 60% 80% 100%
W Brak umiejetnosci Ml Podstawowy poziom [ $redni poziom W Wysoki poziom [ Bardzo wysoki poziom

N=416

Wykres 9. Umiejgtnosci zawodowe
Zrédlo: analiza wlasne

Zgodnie z danymi przedstawionymi na wykresie 9 dotyczace wplywu stazu
na rozwéj umiejetnosci zawodowych pokazuja, ze w najwickszym stopniu przy-
czynit si¢ on do rozwoju umiej¢tnosci interpersonalnych (46% respondentéw

ocenilo poziom jako wysoki, a 12% jako bardzo wysoki) oraz umiejetnosci pracy
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w zespole (46% wysoki, 12% bardzo wysoki). To sugeruje, ze staz stanowi dosko-
nala okazje do nauki skutecznej komunikacji oraz wspétpracy z innymi.

Podobnie wysokie oceny uzyskaly umiejetnosci organizacyjne, gdzie 43%
respondentéw ocenito poziom jako wysoki, a 13% jako bardzo wysoki. Zarzadza-
nie czasem réwniez zostalo wysoko ocenione — 39% badanych wskazalo poziom
wysoki, a 14% bardzo wysoki, co wskazuje, ze staz sprzyja nauce efektywnego
planowania i priorytetyzacji zadari.

W przypadku umiejetnosei technicznych/zawodowych najwigksza grupa re-
spondentéw (45%) ocenila poziom jako $redni, a wysoki i bardzo wysoki poziom
wskazato tacznie 43%. To moze oznaczaé, ze staz daje solidne podstawy technicz-
ne, cho¢ w mniejszym stopniu przeklada si¢ na zaawansowana specjalizacje.

Z kolei umiejetnosci rozwiazywania probleméw i kreatywno$¢/innowa-
cyjno$¢ réwniez byly wysoko oceniane — wysoki poziom wskazalo odpowied-
nio 42% i 39% respondentdéw, a bardzo wysoki poziom 8% i 11%. Tymczasem
umiejetnosci analityczne oraz obstuga narzedzi IT otrzymaly zblizone wyniki —
$redni poziom wskazalo odpowiednio 41% i 37%, a wysoki poziom 31% i 34%.

Najmniejszy wplyw stazu zauwazono w kategoriach brak umiejetnosci lub
podstawowy poziom, co $wiadczy o tym, ze staze w wigkszosci przynosza wymier-
ne korzysci w rozwoju kompetencji zawodowych. Wyniki te podkreslaja wielo-
wymiarowy charakter stazu, umozliwiajacy rozwdj zaréwno umiejetnosci migk-
kich, jak i technicznych, przy czym najwickszy nacisk kladziony jest na aspekty
interpersonalne i organizacyjne.

Na zakoriczenie respondentéw poproszono o oceng whasnych mozliwosci za-
trudnienia po odbyciu stazu. Jest to wazny wskaznik subiektywnego postrzegania

warto$ci programu.
Jak ocenitbys$/ocenitaby$ mozliwo$c¢ zatrudnienia po zakoriczeniu stazu?
Bardzo wysoka
Wysoka
Srednia
Niska

Bardzo niska ©
0% 20% 40% 60% 80% 100%

N=416

Wykres 10. Zatrudnienie po zakoriczeniu pracy
Zrédo: analiza whasne
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Analiza ocen mozliwosci zatrudnienia po zakoriczeniu stazu zaprezentowane
na wykresie 10 pokazuje, ze najwigksza grupa respondentéw (46%, czyli 193 oso-
by) ocenila swoje szanse jako $rednie. Kolejne 33% badanych (140 oséb) uznato
je za wysokie, a 9% (37 os6b) ocenilo je jako bardzo wysokie.

Jednoczesnie 9% respondentéw (38 0séb) postrzega swoje mozliwosci za-
trudnienia jako niskie, a najmniejsza grupa — 3% (11 oséb) — okredlila je jako
bardzo niskie.

Te wyniki sugeruja, ze wigkszo$¢ stazystéw ma umiarkowany optymizm co
do swoich szans na zatrudnienie po zakoriczeniu stazu. Relatywnie wysoki odse-
tek 0s6b oceniajacych swoje mozliwosci jako wysokie lub bardzo wysokie (facznie
42%) wskazuje na pozytywny wplyw stazu na poczucie pewnosci siebie i percep-
cje wlasnej atrakcyjnosci na rynku pracy.

Jednak warto zwréci¢ uwage na istotny odsetek oséb z niskimi i bardzo ni-
skimi ocenami (12%), co moze wynika¢ z braku propozycji zatrudnienia, ograni-
czonych mozliwosci kontynuacji wspétpracy w danej firmie, czy tez braku wystar-
czajacej specjalizacji. Dane te podkreslajg potrzebe dalszego rozwoju programéw
stazowych, aby lepiej przygotowywa¢ stazystéw do rynku pracy i zwigksza¢ ich
szanse na zatrudnienie.

Analiza danych dotyczacych stazu pracy w regionach peryferyjnych pokazu-
je, ze staze sa istotnym narzedziem wspierajacym rozwdj zawodowy, zwlaszcza dla
os6b z terenéw wiejskich i matych miejscowosci. Umozliwiajg one zdobycie cen-
nych umieje¢tnosci, zaréwno technicznych, jak i interpersonalnych, co przeklada
si¢ na lepsze przygotowanie do wymagan rynku pracy.

Jednakze, wyniki wskazuja réwniez na istotne wyzwania, takie jak ograni-
czona liczba propozycji zatrudnienia po stazu czy nieréwnomierny dostgp do
ofert w wickszych przedsigbiorstwach. W celu zwigkszenia efektywnosci progra-
méw stazowych, warto skupic si¢ na ich lepszym dopasowaniu do potrzeb rynku
pracy w regionach peryferyjnych oraz na budowaniu trwaltych relacji migdzy sta-

zystami a pracodawcami.
Zakonczenie

Przeprowadzone badanie mialo na celu okreslenie wplywu programéw
stazowych na rozwdj zawodowy uczestnikéw oraz efektywnos¢ przedsigbiorstw,
a takze identyfikacja barier i korzysci zwiazanych z organizacja stazy w wojewddz-
twie podkarpackim. Analiza danych pozyskanych w badaniach wlasnych wyka-
zaka, ze staze zawodowe odgrywaja kluczowa role w zdobywaniu praktycznych
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umiejetnosci i przygotowaniu oséb miodych do wejécia na rynek pracy. Szczegdl-
nie istotne jest to w regionach peryferyjnych, gdzie dost¢p do réznorodnych ofert
pracy jest ograniczony.

Staze zawodowe stanowia pomost mi¢dzy teorig a prakeyka, umozliwiajac
miodym ludziom zdobycie doswiadczenia zawodowego, ktére jest niezbedne
do dalszego rozwoju kariery. W regionach peryferyjnych, takich jak wojewddz-
two podkarpackie, staze sa szczegdlnie wazne, poniewaz pozwalaja na wyréw-
nywanie szans na rynku pracy i przeciwdzialanie migracji mtodych ludzi do
wickszych miast.

Wyniki badania wskazuja, ze staze zawodowe przyczyniaja si¢ do rozwo-
ju zaréwno umiejetnosci technicznych, jak i interpersonalnych. Najwickszy
wplyw zauwazono w zakresie umiej¢tnosci interpersonalnych, pracy w zespole
oraz organizacyjnych stazystéw. Staze sprzyjaja rowniez rozwojowi umiejetnosci
zarzadzania czasem, rozwigzywania probleméw oraz kreatywnosci miodych lu-
dzi. Pomimo licznych korzysci, staze zawodowe napotykaja na pewne wyzwania,
takie jak ograniczona liczba propozycji zatrudnienia po zakoriczeniu stazu oraz
nieréwnomierny dostep do ofert w wickszych przedsigbiorstwach. W regionach
peryferyjnych dodatkowym wyzwaniem jest ograniczona liczba miejsc pracy oraz
trudnosci w zdobywaniu do$wiadczenia zawodowego.

Instytucje publiczne i prywatne odgrywaja wazng role w tworzeniu i wspie-
raniu programéw stazowych. Ich zaangazowanie jest kluczowe dla zapewnienia
odpowiedniego wsparcia dla stazystéw oraz dla lepszego dopasowania progra-
méw do potrzeb rynku pracy. Wspétpraca migdzy instytucjami edukacyjnymi,
publicznymi oraz prywatnymi moze przyczynic si¢ do stworzenia wigkszej liczby
miejsc stazowych i lepszego dopasowania programéw stazowych do aktualnych

potrzeb rynku pracy.
Whioski

Staze zawodowe s kluczowym narzedziem wspierajacym rozwdj zawodo-
wy miodych ludzi, szczegélnie w regionach peryferyjnych. Umozliwiaja zdobycie
praktycznych umiejetnosci, ktére sa niezbedne na rynku pracy. Staze zawodowe
stanowig pomost miedzy teorig a praktyka, co jest szczegdlnie istotne dla oséb
z ograniczonym dostgpem do réznorodnych ofert pracy.

Analiza danych wskazuje, ze staze przyczyniaja si¢ do rozwoju zaréwno umie-
jetnosci technicznych, jak i interpersonalnych. Najwickszy wplyw zauwazono

w zakresie umiejetnosci interpersonalnych, pracy w zespole oraz organizacyjnych.
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Staze sprzyjaja réwniez rozwojowi umiejetnosci zarzadzania czasem, rozwiazywa-
nia probleméw oraz kreatywnosci.

Pomimo licznych korzysci, staze zawodowe napotykaja na pewne wyzwania.
Ograniczona liczba propozycji zatrudnienia po zakoriczeniu stazu oraz nieréwno-
mierny dost¢p do ofert w wigkszych przedsigbiorstwach stanowia istotne barie-
ry. W regionach peryferyjnych dodatkowym wyzwaniem jest ograniczona liczba
miejsc pracy oraz trudnosci w zdobywaniu do$wiadczenia zawodowego.

Instytucje publiczne i prywatne odgrywaja wazna rol¢ w tworzeniu i wspie-
raniu programéw stazowych. Ich zaangazowanie jest kluczowe dla zapewnienia
odpowiedniego wsparcia dla stazystéw oraz dla lepszego dopasowania progra-
méw do potrzeb rynku pracy.

Rekomendacje

1. Zwickszenie liczby programéw stazowych: w celu zwigkszenia do-
stepnosci stazy zawodowych, szczegdlnie w regionach peryferyjnych,
zaleca si¢ rozwijanie i promowanie programéw stazowych. Wspélpra-
ca migdzy instytucjami edukacyjnymi, publicznymi oraz prywatnymi
moze przyczyni¢ si¢ do stworzenia wickszej liczby miejsc stazowych.

2. Dostosowanie programéw do potrzeb rynku pracy: programy stazo-
we powinny by¢ lepiej dopasowane do aktualnych potrzeb rynku pracy.
Warto przeprowadzaé regularne analizy i konsultacje z pracodawcami,
aby zapewni¢, ze staze odpowiadaja na rzeczywiste zapotrzebowanie na
konkretne umiejetnosci i kompetencje.

3. Wsparcie dla stazystéw: Zaleca si¢ wprowadzenie dodatkowych form
wsparcia dla stazystow, takich jak mentoring, szkolenia oraz doradz-
two zawodowe. Dzigki temu mlodzi ludzie beda lepiej przygotowani
do wejscia na rynek pracy i zwigksza swoje szanse na zatrudnienie po
zakoniczeniu stazu.

4. Promowanie stazy w malych i §rednich przedsiebiorstwach: warto
zacheca¢ male i $rednie przedsigbiorstwa do organizowania stazy. Moga
one stanowi¢ cenne zrédlo doswiadczenia dla stazystéw, a jednoczesnie
przyczynic si¢ do rozwoju lokalnych firm. Wsparcie finansowe i orga-
nizacyjne dla takich przedsi¢biorstw moze zwigkszy¢ ich zaangazowanie
W programy staZzowe.

5. Monitorowanie i ewaluacja programéw stazowych: regularne mo-

nitorowanie i ewaluacja programéw stazowych sa kluczowe dla ich

317



KRYSTIAN BIES, NATALIA WATRAS

skutecznosci. Analiza wynikéw i feedback od stazystéw oraz pracodaw-
céw pozwoli na ciagle doskonalenie programéw i lepsze dostosowanie
ich do potrzeb uczestnikéw.

6. Rozwdj infrastruktury wspierajacej: w regionach peryferyjnych ko-
nieczne jest inwestowanie w rozwdj infrastruktury wspierajacej, takiej
jak transport, edukacja i technologie. Poprawa tych aspektéw moze
zwickszy¢ atrakcyjno$é regionéw dla inwestoréw oraz ulatwi¢ mlodym

ludziom dostep do stazy i miejsc pracy.

Staze zawodowe odgrywaja kluczowa role w rozwoju zawodowym mlodych
ludzi, szczegblnie w regionach peryferyjnych, gdzie dostep do réznorodnych ofert
pracy jest ograniczony. Dzigki nim mlodzi zdobywajg praktyczne umiejetnosci
i doswiadczenie, ktére sa niezbedne na wspélczesnym rynku pracy, oraz maja
szans¢ na wyréwnanie szans w obliczu ograniczonych mozliwosci zatrudnienia
w tych regionach. Staze zawodowe pozwalaja takze na budowanie trwalych relacji
miedzy stazystami a pracodawcami, co moze przyczynic si¢ do stworzenia stabil-
nych miejsc pracy i wspiera¢ rozwoj lokalnych spotecznosci.

Wyniki badan wskazuja, ze staze zawodowe sprzyjaja nie tylko rozwojowi
umiejetnosci technicznych, ale takie interpersonalnych, takich jak praca w ze-
spole, zarzadzanie czasem, rozwiazywanie probleméw i kreatywno$é. Niemniej
jednak, staze zawodowe napotykaja pewne wyzwania, w tym ograniczona licz-
be propozycji zatrudnienia po ich zakorczeniu oraz nieréwny dostep do ofert
w wigkszych przedsi¢biorstwach. Dodatkowym problemem w regionach pery-
feryjnych jest trudnos¢ w zdobywaniu doswiadczenia zawodowego oraz ogra-
niczona liczba miejsc pracy. Istotng role w tworzeniu i wspieraniu programéw
stazowych odgrywaja instytucje publiczne i prywatne, ktére moga zapewni¢ od-
powiednie wsparcie dla stazystéw oraz lepiej dopasowaé programy do potrzeb
rynku pracy.

Wspdlpraca miedzy instytucjami edukacyjnymi, publicznymi oraz prywat-
nymi moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju wigkszej liczby miejsc stazowych i poprawy
ich jakosci. Wprowadzenie rekomendowanych dziatan, takich jak zwigkszenie
liczby programéw stazowych, ich lepsze dostosowanie do rynku pracy, wspar-
cie dla stazystéw, promowanie stazy w malych i $rednich przedsi¢biorstwach,
a takze monitorowanie i ewaluacja tych programéw, moze poprawi¢ ich efek-
tywno$¢ i przyczyni¢ si¢ do lepszego przygotowania mlodych ludzi do wejscia
na rynek pracy.
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Ponadto, rozwéj infrastruktury wspierajacej programy stazowe moze zwick-
szy¢ konkurencyjnos¢ regionéw peryferyjnych, czyniac je bardziej atrakcyjnymi
dla inwestoréw. Efektywne programy stazowe nie tylko pomagaja w zdobywaniu
umiejetnosci, ale réwniez sprzyjaja zrownowazonemu rozwojowi regiondéw pery-
feryjnych, tworzac stabilne miejsca pracy i wspierajac rozwdj lokalnych spotecz-
nosci. Dzigki nim milodzi ludzie sa lepiej przygotowani do wyzwan wspéleze-
snego rynku pracy, a regiony peryferyjne moga liczy¢ na ozywienie gospodarcze
i spoteczne. W dluzszej perspektywie staze zawodowe stajg si¢ fundamentem bu-

dowania przyszloéci opartej na wspétpracy, wiedzy i ciaglym doskonaleniu.
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PERSPEKTYWA PRZEDSIEBIORSTW NA STAZE ZAWODOWE W REGIONACH PERYFERYJNYCH

THE IMPACT OF INTERNSHIPS ON THE DEVELOPMENT

OF PROFESSIONAL COMPETENCIES AND LABOR MARKET
OUTCOMES IN PERIPHERAL REGIONS: AN ANALYSIS OF INTERNSHIP
PROGRAMS IN THE PODKARPACKIE VOIVODESHIP

Abstract: Internships play a crucial role in shaping the professional competencies
of young people, particularly in peripheral regions where access to diverse
employment opportunities is limited. This article examines the impact of internship
programs implemented in the Podkarpackie Voivodeship between 2022 and 2024
on participants’ skill development and their position in the labor market. The
findings demonstrate that internships contribute to the advancement of both
technical and interpersonal skills while also enhancing participants’ self-confidence.
Key challenges include the limited number of employment opportunities available
upon completion of internships and the difficulties in aligning program structures
with the actual needs of the local labor market. The article underscores the
importance of collaboration among educational, public, and private institutions
to improve the effectiveness of internship programs and to strengthen their role in
the development of peripheral regions.

Keywords: internships, professional development, peripheral regions, labor
market, Podkarpackie Voivodeship, interpersonal skills, competency development
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ZIELONA LOGISTYKA JAKO

NARZEDZIE TRANSFORMACJI

HANDLU ELEKTRONICZNEGO W DOBIE
ODPOWIEDZIALNOSCI SRODOWISKOWEJ

Streszczenie: Rozdzial koncentruje si¢ na analizie roli zielonej logistyki w kontek-
$cie rozwijajacego si¢ sektora e-commerce, odpowiadajac na wyzwania zwiazane
z odpowiedzialnoscig $rodowiskowa. Celem tekstu jest ukazanie, w jaki sposéb
zielona logistyka moze wspiera¢ przeksztalcenie handlu internetowego w kierunku
zréwnowazonego rozwoju poprzez prezentacje idei, praktyk, barier oraz rekomen-
dagji zwiazanych z jej wdrazaniem. Dokonano poréwnania wplywu handlu trady-
cyjnego i elektronicznego na $rodowisko, wskazujac na potrzeb¢ modernizacji logi-
styki w dobie rosnacej $wiadomosci ekologicznej. W rozdziale zastosowano analize
wtérnych Zrédel informacji, obejmujacy literature naukows, raporty branzowe,
strategie firm i dane statystyczne, co pozwolito na kompleksowe ujecie problemu.
Wsréd najwazniejszych wnioskéw wskazano, ze zielona logistyka jest nie tylko od-
powiedzig na wyzwania klimatyczne, ale takie zrédlem przewagi konkurencyjnej.
Cho¢ wdrazanie proekologicznych rozwiazan napotyka bariery, takie jak wysokie
koszty, brak spéjnych regulacji czy rozbiezne oczekiwania konsumentéw, ich im-
plementacja przynosi wymierne korzysci w postaci redukgji emisji CO,, poprawy
efektywnosci operacyjnej oraz wzrostu lojalnosci klientéw. Skuteczna transfor-
macja wymaga synergii technologii, edukacji i wsparcia legislacyjnego, angazujac
przedsigbiorcéw, konsumentéw i decydentéw politycznych we wspélne dzialania
na rzecz $rodowiska.

Stowa kluczowe: zielona logistyka, handel elektroniczny, zréwnowazony rozwoj,
e-commerce, synergia w logistyce

"'dr inz. Katedra Logistyki, Wydzial Ekonomiczny, Uniwersytet Gdanski, ORCID:
0000-0002-8030-4818.
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WSTEP

Wraz z postepujacym rozwojem cywilizacyjnym na calym $wiecie coraz wy-
razniej uwi-dacznia si¢ problem, ktéry staje si¢ przedmiotem globalnych rozwa-
zaii — mowa o wplywie dziatalnosci cztowieka na stan §rodowiska naturalnego.
Zjawisko to sklania do ponownego przemyslenia kierunku rozwoju spolecznego,
gospodarczego oraz dzialan prowadzonych przez przedsigbiorstwa i organizacje.
Niezréwnowazony wzrost nie moze juz dtuzej odbywa¢ si¢ kosztem zasobéw przy-
rody i jakosci zycia przyszlych pokolen. Obecnie firmy nie moga ograniczaé si¢
wylacznie do maksymalizacji zyskéw, ignorujac przy tym dobro $rodowiska, in-
teres spoleczny, potrzeby konsumentéw czy prawa pracownicze. Zaréwno przed-
sigbiorcy, jak i konsumenci stajg dzi§ przed wyzwaniem zmiany postaw na bar-
dziej odpowiedzialne — w tym wdrazania rozwiazan, ktére w mniejszym stopniu
obciazaja planete. Sektor transportu, spedycji i logistyki (TSL) w ostatnich latach
intensywnie poszukuje i implementuje inicjatywy ograniczajace negatywne skut-
ki swojej dziatalnosci. W ramach tych dziatari obserwujemy m.in. przechodzenie
na biodegradowalne opakowania, rosnaca popularno$¢ automatéw paczkowych,
lepsze planowanie i optymalizacje przewozéw oraz inwestycje w zeroemisyjne
srodki transportu, takie jak pojazdy elektryczne. Takie inicjatywy nie tylko przy-
czyniaja si¢ do ograniczenia emisji dwutlenku wegla, ale réwniez odpowiadaja na
zmieniajace si¢ oczekiwania klientéw wobec firm, z kedrymi wspSlpracuja. W ni-
niejszym opracowaniu zaprezentowano idee oraz konkretne dzialania w zakresie
zréwnowazonej logistyki w branzy ecommerce. Coraz wigksze zainteresowanie
spoleczne kwestiami proekologicznymi, jak réwniez zaangazowanie przedsie-
biorstw i konsumentéw w poszukiwanie ,zielonych” rozwiazan, wyznacza nowy
kierunek rozwoju logistyki — oparty na odpowiedzialnosci i trosce o przysztos¢
$rodowiska. Niniejszy tekst ma na celu przyblizenie gtéwnych zalozen oraz trud-
nosci, z jakimi mierzy si¢ obecnie logistyka zréwnowazona, uwzgledniajac réz-
nice migdzy handlem konwencjonalnym a sprzedaza internetowa. Dodatkowo,
podjeto prébe sformulowania praktycznych rekomendacji dotyczacych wdraza-
nia ekologicznych rozwiazaii w dziatalnosci gospodarczej. W ramach pracy wy-
korzystano analiz¢ dostepnych Zrédel literaturowych, dokumentéw branzowych
oraz raportéw rynkowych.
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HANDEL ELEKTRONICZNY W UJECIU TEORETYCZNYM

Handel elektroniczny (ang. e-commerce) to zjawisko, ktére od lat stanowi
istotny element wspélczesnej gospodarki cyfrowej. Cho¢ pojecie to jest powszech-
nie uzywane, jego definicje réznia si¢ w zaleznosci od kontekstu oraz zréda. W li-
teraturze naukowej i raportach instytucjonalnych handel elektroniczny jest inter-
pretowany zaréwno wasko, jako sam akt sprzedazy online, jak i szeroko — jako
kompleksowy system wymiany débr, ustug i informacji w srodowisku cyfrowym.
Jedng z czesciej cytowanych definicji przedstawiaja Kenneth C. Laudon i Carol
Guercio Traver, wedtug ktérych e-commerce to transakcje handlowe wspierane
cyfrowo, przeprowadzane migdzy osobami fizycznymi i organizacjami za posred-
nictwem Internetu, sieci WWW oraz aplikacji mobilnych?. W nowszym wydaniu
swojej ksiazki autorzy zachowuja t¢ definicje, uwzgledniajac jednoczesnie dyna-
miczny rozwéj technologii mobilnych jako kanatu sprzedazy®. Podobne podejscie
prezentuje Ldzaro M. Bacallao-Pino, ktéry podkresla, ze e-commerce obejmuje
proces kupna i sprzedazy produktéw lub ustug z wykorzystaniem sieci kompu-
terowych, takich jak Internet’. W duchu uproszczonego ujecia Gerard O’Regan
definiuje handel elektroniczny jako kazda sprzedaz lub zakup towaréw i ustug
realizowana przez Internet’. Takie definicje akcentuja przede wszystkim charak-
ter transakcji oraz kanal komunikacyjny. Z kolei Organizacja Wspdlpracy Go-
spodarczej i Rozwoju (OECD) przyjmuje szersza definicje, ujmujac e-commerce
jako sprzedaz lub zakup towaréw badZ ustug miedzy firmami, osobami prywat-
nymi i instytucjami publicznymi, o ile transakcje te sa inicjowane przez Internet®.
Co istotne, forma dostawy i sposéb platnosci moga by¢ tradycyjne — kluczowe
jest cyfrowe zainicjowanie zamdéwienia. Zblizong definicje przytaczaja Peter Cane
i Joanne Conaghan, wskazujac, ze e-commerce to kazda transakcja kupna i sprze-
dazy realizowana online’. Niekt6re opracowania rozszerzaja znaczenie handlu
elektronicznego, definiujac go jako ztozony system technologii, aplikacji i pro-
ceséw biznesowych laczacych przedsigbiorstwa, konsumentéw oraz spolecznosci,
umozliwiajacy elektroniczng wymiane towaréw, ustug i informacji. Takie podej-
$cie znajduje takze odzwierciedlenie w pracy Kalakoty i Robinsona, ktdrzy opisu-

ja e-commerce jako dynamiczny zestaw narzedzi stuzacych integracji podmiotéw

2 Laudon i in. 2017, s. 8-9.
3 Laudoniin. 2021.

4 Bacallao-Pino 2022.

> O’Regan 2018.

¢ OECD 2003.

7 Cane i in. 2008.
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rynkowych w przestrzeni cyfrowej®. W ujeciu bardziej technologicznym, Daniel
i Emma Minoli definiujg e-commerce jako kazda transakcj¢ handlowa, ktdrej
elementem jest elektroniczna wymiana informacji, niezaleznie od formy produk-
tu’. Tymczasem Peter Phillips zauwaza, ze e-commerce obejmuje szeroko rozu-
miane wykorzystanie technologii informacyjnej w dzialalnosci gospodarczej',
co pozwala zaliczy¢ do niego nie tylko transakeje handlowe, ale takze inne aspekty
wsp6lczesnego biznesu online. Definicje handlu elektronicznego mozna umiesci¢
na kontinuum od waskiego ujecia operacyjnego (kupno—sprzedaz przez Inter-
net), po rozbudowane ujecia o aspekty systemowe i technologiczne. Wspdlnym
mianownikiem pozostaje jednak zawsze wykorzystanie $rodowiska cyfrowego do
inicjowania lub przeprowadzania transakeji, co czyni e-commerce kluczowym
narzedziem transformacji cyfrowej gospodarki.

Wspétczesny handel elektroniczny obejmuje réznorodne modele interak-
¢ji pomiedzy pod-miotami gospodarczymi, konsumentami oraz instytucjami
publicznymi. Klasyfikacja typéw e-commerce pozwala uporzadkowaé te rela-
¢je w zaleznosci od stron uczestniczacych w transakcjach i charakteru wymiany.
Najbardziej rozpowszechniona kategoria jest model B2B (ang. business-to-bu-
siness), ktéry odnosi si¢ do wymiany débr i ustug pomigdzy przedsigbiorstwa-
mi. Obejmuje to migdzy innymi transakcje miedzy producentami, dostawcami
hurtowymi a dystrybutorami i innymi firmami. Jest to segment cz¢sto wyko-
rzystywany w taficuchach dostaw oraz w relacjach dlugoterminowych miedzy
partnerami biznesowymi.

Drugim powszechnie wystepujacym typem jest B2C (ang. business-to-con-
sumer), czyli relacja migdzy firma a odbiorca koicowym. To whasnie ten model
najczedciej utozsamiany jest z klasycznym handlem detalicznym online. Obejmu-
je sklepy internetowe, platformy e-commerce i aplikacje zakupowe. Zaleznie od
branzy i oferty, interakcje te moga mie¢ charakter jednorazowy lub powtarzalny.

Model C2C (ang. consumer-to-consumer) umozliwia wymiang towaréw
i ustug miedzy konsu-mentami, zazwyczaj przy wsparciu posrednika w postaci
platformy internetowej, ktéra ulatwia kontakt, platnos¢ oraz zapewnia bezpie-
czenistwo transakcji. Przykladami sa serwisy aukeyjne, portale ogloszeniowe czy
platformy typu ,,marketplace”.

Ciekawym wariantem jest C2B (ang. consumer-to-business), ktéry odwraca
tradycyjny kierunek relacji handlowej. W tym modelu to osoby prywatne oferuja

8 Kalakota i in. 2003.
> Minoli i in. 1998.
 Phillips 1998.
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firmom swoje produkty lub ustugi. Takie podejscie znajduje zastosowanie mig-
dzy innymi w modelach crowdsourcingowych, np. w przypadku konkurséw na
projekty graficzne, gdzie tylko jedna ze zgloszonych propozycji zostaje zakupiona
przez firme.

Transakcje B2A (ang. business-to-administration) lub B2G (ang. business-
-to-government) dotycza kontaktéw przedsigbiorstw z administracja publiczna.
Obejmuja m.in. przetargi publiczne, $wiadczenie ustug dla instytucji paristwo-
wych czy przekazywanie dokumentacji w formie elektronicznej. Z uwagi na ro-
snaca cyfryzacje sektora publicznego, ten obszar dynamicznie si¢ rozwija.

Z kolei model C2A (ang. consumer-to-administration) lub C2G (ang. con-
sumer-to-government) dotyczy interakeji obywateli z instytucjami publicznymi,
takich jak skladanie deklaracji podat-kowych online, rejestracja do ustug pu-
blicznych czy udziat w programach edukacyjnych lub ubezpieczeniowych. Elek-
troniczna administracja (ang. e-administration) znacznie usprawnifa te procesy
w ostatnich latach!’.

Warto jednak zauwazy¢, ze tradycyjny podzial nie wyczerpuje wszystkich
mozliwych relacji w przestrzeni cyfrowej. Wraz z rozwojem technologii oraz no-
wych modeli organizacyjnych pojawiajg si¢ kolejne warianty wspétpracy.

Przykladem moze by¢ B2M (ang. business-to-manager), w ktérym podmio-
tem docelowym nie jest konsument koricowy, lecz osoby zarzadzajace procesami
zakupowymi lub sprzedazowymi po stronie firmy. Ten model zyskuje na znacze-
niu w rozwigzaniach typu enterprise, gdzie dostarcza si¢ specjalistyczne narzedzia
i zasoby kierownikom oraz decydentom'.

Kolejng nowoczesng formg jest B2E (ang. business-to-employee), w ramach
ktérej przedsigbiorstwa dostarczaja swoim pracownikom produkty, ustugi i in-
formacje za posrednictwem wewnetrznych systeméw cyfrowych. Przyklady obej-
mujg platformy benefitowe, szkoleniowe lub systemy do obstugi wewngtrznych
zaméwien".

Tak rozbudowana typologia e-commerce odzwierciedla zmienno$¢ i wielo-
aspektowos¢ relacji zachodzacych w cyfrowej gospodarce. Jej dalsza ewolucja za-
lezna bedzie od technologii, oczekiwani uzytkownikéw oraz kierunkéw rozwoju

administracji publicznej i przedsigbiorstw.

! Jain i in. 2021; Zhang i in. 2017.
12 Heiin. 2018.
13 Payton 2003.
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METODYKA BADAWCZA

W niniejszym opracowaniu zastosowano podejécie oparte na analizie wt6r-
nych Zrédet informacji, co pozwolito na kompleksowe ujecie tematu zielonej lo-
gistyki w kontekscie handlu tradycyjnego i e-commerce. Podstawowa metoda
badawcza byl przeglad literatury przedmiotu, obejmujacy zaréwno publikacje
naukowe, jak i opracowania specjalistyczne z zakresu logistyki, zréwnowazone-
go rozwoju oraz transformacji cyfrowej w handlu. Uzupelnieniem byly doku-
menty branzowe, takie jak strategie przedsi¢biorstw, raporty srodowiskowe oraz
sprawozdania z dzialalnosci firm logistycznych. Szczegdlng uwage poswigcono
réwniez raportom rynkowym przygotowywanym przez instytucje badawcze, or-
ganizacje branzowe oraz firmy doradcze, ktére dostarczaja aktualnych danych
liczbowych, trendéw oraz prognoz dotyczacych rozwoju zielonej logistyki. Dzie-
ki zastosowaniu tych metod mozliwe byto nie tylko opisanie aktualnego stanu
wiedzy, lecz takze identyfikacja gléwnych wyzwan i kierunkéw rozwoju prakeyk
proekologicznych w sektorze logistycznym. Takie podejscie badawcze umozliwia
uzyskanie szerokiego spojrzenia na badane zagadnienie oraz stanowi solidna pod-

stawe do sformulowania wnioskéw praktycznych.
POROWNANIE HANDLU ELEKTRONICZNEGO Z TRADYCYJNYM

Poréwnanie handlu elektronicznego (e-commerce) i tradycyjnego (offline)
ujawnia szereg réznic w zakresie dostgpnosci, kosztéw operacyjnych, doswiad-
czent konsumenckich oraz wplywu na §rodowisko. Analiza literatury pozwala na
identyfikacj¢ kluczowych aspektéw obu modeli'®. Handel tradycyjny jest ograni-
czony do fizycznych lokalizacji, co ogranicza jego zasi¢g geograficzny. W przeci-
wienistwie do tego, e-commerce umozliwia globalny dostep do produktéw i ustug
przez calg dobg, co zwigksza potencjalng bazg klientéw'. Tradycyjne sklepy po-
nosza znaczne koszty zwiazane z wynajmem powierzchni, zatrudnieniem perso-
nelu i utrzymaniem infrastruktury. E-commerce redukuje te koszty, eliminujac
potrzebg fizycznych punktéw sprzedazy, co pozwala na oferowanie konkurencyj-
nych cen'®. Tradycyjny handel oferuje mozliwo$¢ bezposredniego kontakeu z pro-
duktem, co jest cenione przez wielu konsumentéw. Jednak e-commerce zapewnia

wygode zakupéw z dowolnego miejsca, dostgp do szerokiej gamy produktéw

4 Budzyniska i in. 2015.
15 Domariska 2015, s. 485.
16 Pereira i in. 2001.
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i mozliwo$¢ poréwnywania cen oraz opinii innych uzytkownikéw'”. E-commer-
ce wymaga efektywnych systeméw logistycznych do realizacji dostaw, co moze
stanowi¢ wyzwanie, zwlaszcza w przypadku opéznient lub probleméw z dostep-
noscig produktéw. Tradycyjny handel umozliwia natychmiastowe otrzymanie
produktu, ale wymaga utrzymania zapaséw w sklepie'®. Zakupy w tradycyjnych
sklepach s cz¢sto postrzegane jako bardziej bezpieczne ze wzgledu na mozliwos¢
bezposredniego kontaktu z produktem i sprzedawca. E-commerce musi budowa¢
zaufanie poprzez zabezpieczenia platnosci, polityki zwrotéw i obstuge klienta®.
E-commerce moze by¢ bardziej przyjazny dla $rodowiska, redukujac potrze-
be podrézy do sklepéw i zmniejszajac zuzycie energii zwigzane z utrzymaniem
fizycznych placéwek. Jednak wzrost liczby dostaw moze zwigkszy¢ emisje CO,,
jesli logistyka nie jest odpowiednio zarzadzana. E-commerce oferuje wigksza ela-
styczno$¢ w dostosowywaniu oferty do potrzeb rynku i umozliwia szybkie skalo-
wanie dziatalnoéci. Tradycyjny handel jest bardziej ograniczony pod wzgledem
szybkiego rozszerzania dziatalnosci ze wzgledu na konieczno$¢ inwestycji w nowe
lokalizacje®®. Wspdlczesne strategie sprzedazy coraz czgéciej facza elementy han-
dlu tradycyjnego i elektronicznego, tworzac model omnichannel. Pozwala to na
wykorzystanie zalet obu podejs¢ i zapewnienie spdjnego doswiadczenia zakupo-
wego. Rozwéj e-commerce wplywa na rynek pracy, zmniejszajac zapotrzebowa-
nie na personel w tradycyjnych sklepach, ale zwigkszajac potrzeby w zakresie lo-
gistyki, I'T i obshugi klienta online. E-commerce szybciej adaptuje si¢ do nowych
technologii, takich jak sztuczna inteligencja czy analiza danych, co pozwala na
lepsze zrozumienie potrzeb klientéw i personalizacje oferty”. Zaréwno handel
tradycyjny, jak i elektroniczny majg swoje unikalne zalety i wyzwania. Wybér
odpowiedniego modelu zalezy od specyfiki produktu, oczekiwan klientéw i moz-
liwosci przedsigbiorstwa. Coraz cz¢sciej obserwuje si¢ tendencje do integracji obu
form sprzedazy w celu maksymalizacji korzysci i zaspokojenia réznorodnych po-

trzeb konsumentéw.
PRIORYTETY | BARIERY ZIELONEJ LOGISTYKI

Zielona logistyka, stanowiaca odpowiedZz na globalne wyzwania $rodo-

wiskowe, koncentruje si¢ na minimalizacji negatywnego wplywu dziatalnosci

7" O’Regan 2018, s. 128.

18 Laudon i in. 2017, s. 9.

Y Caneiin. 2008.

20 Kalakota & Robinson 2003.
2 Minoli i in. 1998.
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logistycznej na $rodowisko naturalne. W literaturze przedmiotu definiowana
jest jako system dzialari proekologicznych, integrujacych aspekty srodowiskowe
z operacjami logistycznymi, co prowadzi do zréwnowazonego rozwoju przedsie-
biorstw i ochrony zasobéw naturalnych®. Giéwnym celem zielonej logistyki jest
ograniczanie emisji gazéw cieplarnianych, zmniejszenie zuzycia energii oraz ra-
¢jonalizacja wykorzystania surowcéw, zwlaszcza w kontekscie gwattownego wzro-
stu handlu elektronicznego po pandemii COVID-19%. Jednym z kluczowych
zalozeni zielonej logistyki jest ograniczenie $rodowiskowego obcigzenia wynika-
jacego z operacji logistycznych, w tym transportu, magazynowania i dystrybucji.
Efektywne zarzadzanie taficuchem dostaw w zgodzie z zasadami zréwnowazone-
go rozwoju pozwala nie tylko zmniejszy¢ emisje CO,, ale réwniez obnizy¢ koszty
operacyjne i poprawié reputacje przedsiebiorstwa®. Realizacja tego celu wymaga
m.in. zastosowania energooszczednych §rodkéw trans-portu, modernizacji infra-
struktury oraz zwickszenia efektywnosci zatadunku i trasy®. Zielona logistyka za-
ktada réwniez przeglad i modernizacj¢ obecnych faricuchéw dostaw w kierunku
ich przyjaznosci srodowiskowej. Waznym elementem tych dzialan jest zmniejsze-
nie ilosci generowanych odpadéw oraz rozwdj systeméw recyklingu i ponownego
uzycia opakowan®®. Firmy, wdrazajac strategie zielonego zarzadzania, daza tak-
ze do precyzyjnego monitorowania swojego $ladu weglowego, umozliwiajacych
analize emisji gazéw cieplarnianych zwiazanych z dziatalnoscig transportowa®.
Istotnym aspektem jest réwniez odpowiedzialny wybér partneréw biznesowych.
Coraz wigcej firm decyduje si¢ wspdltpracowaé z dostawcami wdrazajacymi zréw-
nowazone prakeyki, co sprzyja budowaniu wspélnych standardéw i pozytyw-
nego wplywu na srodowisko w calym faficuchu dostaw?®. Tego rodzaju dzia-
fania sa takze odpowiedzig na rosnace oczekiwania konsumentéw, ktérzy coraz
czesciej preferuja marki angazujace si¢ w dziatania proekologiczne®. W swietle
prognoz méwiacych o trzykrotnym wzroscie wolumenu przewozéw towarowych
do 2050 roku, wdrazanie zielonych strategii logistycznych staje si¢ koniecznoscia,
a nie jedynie opcja strategiczna. W rezultacie, zielona logistyka staje si¢ nie tylko
narzedziem ograniczania szkdd $rodowiskowych, ale takze czynnikiem wzmac-

niajacym innowacyjno$¢ i konkurencyjno$¢ firm na rynku globalnym.

22 Hiibner i in. 2020, s. 105; Srivastava 2007, s. 535.

B Jinruiin. 2022, s. 214.

2 Witkowski i in. 2017, s. 89; Seuring i in. 2008, s. 1703.
% Dekker i in. 2012, s. 217.

2 Krzywda 2012, s. 134.

27 Kumar i in. 2006, s. 21.

28 Rao i in. 2005, s. 899.

2 Testaiin. 2012, s. 342.
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Zielona logistyka, mimo wzrastajacej popularnosci i rosnacej swiadomosci
spolecznej, napotyka na szereg istotnych barier w procesie wdrazania. Gléw-
ne wyzwania dotycza zaréwno aspektéw ekonomicznych, technologicznych,
jak i spolecznych oraz regulacyjnych, co potwierdzaja liczne badania empiryczne
i analizy branzowe. Jednym z najwickszych probleméw pozostaje wysoki koszt
poczatkowy inwestycji w infrastrukture i technologie przyjazne $rodowisku. Mo-
dernizacja systeméw magazynowania, automatyzacja proceséw oraz wdrazanie
rozwigzan niskoemisyjnych wymagaja znacznych nakladéw finansowych, ktére
nie zawsze s3 mozliwe do poniesienia w warunkach silnej presji konkurencyjnej
i niskich marz*. Co wigcej, alternatywne zrédta energii i srodki transportu — jak
biopaliwa czy pojazdy elektryczne — cho¢ teoretycznie dostepne, nadal pozostaja
nieoplacalne w praktyce z uwagi na brak odpowiedniego wsparcia infrastruktural-
nego i ekonomicznego®'. Dodatkowa trudno$¢ stanowia ograniczenia zewngtrzne,
niezalezne od samego przedsi¢biorcy — waskie gardta w infrastrukeurze miejskiej,
korki uliczne, ograniczenia godzinowe dla dostaw czy brak spéjnej polityki ekolo-
gicznej na poziomie migdzynarodowym??. Brak harmonizacji regulacji $rodowi-
skowych pomiedzy paristwami cztonkowskimi UE utrudnia skuteczne wdrazanie
strategii zielonej logistyki, prowadzac do nieefektywnosci i dodatkowych kosz-
téw administracyjnych®. Paradoksalng role odgrywaja konsumenci, szczegélnie
w sektorze e-commerce. Z jednej strony ro$nie ich $wiadomos¢ ekologiczna —
oczekuja oni biodegradowalnych opakowari, optymalizacji dostaw i transparent-
nosci dzialan srodowiskowych. Z drugiej strony, niechetnie ponosza dodatkowe
koszty zwiazane z ekologicznymi formami transportu czy pakowania, preferujac
szybkie i tanie dostawy, nawet kosztem zwigkszonego $ladu weglowego. Proble-
mem pozostaje réwniez tzw. ,ostatnia mila”, czyli koricowy etap dostawy, ktéry
generuje znaczng emisj¢ CO, i zanieczyszczei w obszarach miejskich. Prognozy
wskazuja, ze emisje te moga wzrosna¢ nawet o 30% do 2035 roku, jesli nie zo-
stang wdrozone skuteczne rozwiazania systemowe*. Kolejna bariera s3 tzw. puste
przebiegi, czyli sytuacje, w ktérych cigzaréwki wracaja z dostaw bez fadunku.
W 2020 roku stanowily one az 20% przewozéw w UE, co przektada si¢ na mi-
liardy kilometréw niepotrzebnych przejazdéw i znaczace emisje®. Redukeja tego

zjawiska wymaga integracji cyfrowej oraz wspSlpracy migdzy firmami w zakresie

30 Bechtsis i in. 2017.

31 Axsen i in. 2020.

32 Rogers i in. 2022.

3 Mckinnon 2018.

3 Tsemekidi i in. 2023.
% Eurostat 2021.
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wspdldzielenia zasobéw transportowych®. Pomimo licznych barier, zielona lo-
gistyka pozostaje kierunkiem nieuniknionym i koniecznym w obliczu zmian
klimatycznych i presji regulacyjnej. Kluczowe pozostaje tworzenie systemowych
rozwigzan oraz wspieranie przedsigbiorstw w transformacji przez odpowiednie

programy wsparcia, zaréwno finansowego, jak i legislacyjnego.
PODSUMOWANIE

W obliczu postepujacych zmian klimatycznych oraz rosnacej presji ze strony
spoleczenistwa i instytucji migdzynarodowych, wspolczesne przedsigbiorstwa sto-
ja przed koniecznoscia wdrazania strategii uwzgledniajacych odpowiedzialnos¢
srodowiskowa. Szczegblne znaczenie w tym kontekscie odgrywa branza handlu
elektronicznego, ktérej dynamiczny rozwdj wiaze si¢ z istotnym wplywem na
srodowisko naturalne, zwkaszcza w zakresie emisji gazéw cieplarnianych, zuzycia
opakowan oraz intensyfikacji proceséw logistycznych. Odpowiedzia na te wy-
zwania jest implementacja zasad zréwnowazonego rozwoju oraz koncepdji zie-
lonej logistyki. Unia Europejska, jako jeden z gléwnych regulatoréw dziatalno-
$ci gospodarczej na kontynencie, promuje podejscie oparte na transparentnosci
dziatari niefinansowych. Wprowadzenie dyrektyw 2013/34/UE oraz 2014/95/
UE zobowigzato duze podmioty gospodarcze do raportowania informacji doty-
czacych m.in. aspektéw srodowiskowych i spotecznych ich dziatalno$ci. Prakty-
ki te, jeszcze do niedawna postrzegane jako dodatkowy cigzar administracyjny,
obecnie uznawane s za narzedzie wzmacniajace pozycje¢ konkurencyjna firm oraz
budujace jej wizerunek jako odpowiedzialnego uczestnika rynku. W kontekscie
e-commerce, szczeg6lnym obszarem wymagajacym transformacji jest logistyka
ostatniej mili — etap kodcowy tarficucha dostaw, polegajacy na dostarczeniu to-
waru do odbiorcy koricowego. Ze wzgledu na wysokie koszty operacyjne, niska
efektywno$¢ oraz znaczny udzial w catkowitej emisji CO,, faza ta stanowi jedno
z kluczowych wyzwarni ekologicznych dla branzy. W odpowiedzi na te problemy
ro$nie popularno$¢ rozwiazari alternatywnych, takich jak automaty paczkowe,
ktére nie tylko zwigkszaja wygode odbioru przesylek przez klientéw, ale réwniez
umozliwiaja znaczace ograniczenie emisji zwiazanych z transportem — w niekté-
rych przypadkach nawet o dwie trzecie w poréwnaniu z tradycyjnymi formami
dostaw. Réwnoczesnie, przedsigbiorstwa logistyczne intensyfikujg inwestycje

w niskoemisyjne $rodki transportu, w tym pojazdy elektryczne, ktére nie tylko

3 Winkenbach i in. 2019.
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przyczyniaja si¢ do ograniczenia emisji spalin, ale réwniez zmniejszaja koszty ope-
racyjne zwiazane z eksploatacja floty. Takie dziatania wpisuja si¢ w szerszy trend
dazenia do neutralnosci klimatycznej oraz poprawy efektywnosci energetycznej
sektora transportowego. Waznym aspektem dziatalnosci handlu internetowego,
wplywajacym na jego oceng z perspektywy srodowiskowej, s réwniez opakowa-
nia. W obliczu rosnacej $wiadomosci ekologicznej konsumentéw oraz krytyki
nadmiernego uzycia tworzyw sztucznych, coraz wigcej przedsi¢biorstw decyduje
si¢ na zastapienie klasycznych opakowan foliowych rozwiazaniami biodegrado-
walnymi lub pochodzacymi z recyklingu. Wykorzystanie materiatéw takich jak
tektura, papier czy tworzywa rodlinne pozwala nie tylko ograniczy¢ negatywny
wplyw na srodowisko, ale réwniez podnies¢ jakos¢ obstugi klienta, odpowiadajac
na jego rosnace oczekiwania dotyczace odpowiedzialnoéci ekologicznej. Trans-
formacja branzy e-commerce nie bylaby mozliwa bez szerokiego zastosowania
nowoczesnych technologii informacyjnych. W szczegdlnosci istotng role odgry-
wa sztuczna inteligencja (Al), ktéra dzigki algorytmom uczenia maszynowego
umozliwia m.in. bardziej precyzyjne prognozowanie popytu, optymalizacj¢ pro-
ceséw magazynowych czy efektywne planowanie tras dostaw. Implementacja
takich rozwiazain pozwala firmom na redukcje strat logistycznych, zmniejsze-
nie poziomu zapaséw oraz ograniczenie zbednych przejazdéw transportowych,
co bezposrednio przeklada si¢ na obnizenie $ladu weglowego. W centrach lo-
gistycznych technologie oparte na Al wspieraja dzialanie zintegrowanych syste-
moéw zarzadzania magazynem (WMS), pozwalajac na bardziej wydajne gospoda-
rowanie przestrzenia magazynowa, minimalizacj¢ bledéw kompletacyjnych oraz
whadciwe zarzadzanie warunkami przechowywania towaréw. Tego typu systemy
umozliwiaja dynamiczne przydzielanie produktéw w oparciu o czynniki takie jak
rotacja zapasOw czy wymagania temperaturowe, co w dluzszej perspektywie po-
zwala ograniczy¢ marnotrawstwo zasobéw. Znaczacy potencjal dla zréwnowazo-
nego rozwoju branzy e-commerce posiadaja réwniez technologie autonomiczne.
Przyktadem sa drony, ktére moga by¢ wykorzystywane do realizacji dostaw na
krétkich dystansach, zwlaszcza w terenach trudno dostgpnych lub silnie zurbani-
zowanych. Cho¢ obecnie wykorzystanie tego typu urzadzen znajduje si¢ gléwnie
na etapie testowym, ich rozwéj moze w przysztosci znaczaco zmniejszy¢ zaleznosé
od transportu drogowego, przyczyniajac si¢ do dalszej redukeji emisji gazéw cie-
plarnianych. Wspierajaca rol¢ w podejmowaniu decyzji srodowiskowych odgry-
wa réwniez analityka predykcyjna. Analizujac dane historyczne oraz biezace pa-
rametry operacyjne, przedsi¢biorstwa sg w stanie trafniej identyfikowaé przyszte

potrzeby logistyczne, przewidywa¢ zachowania konsumenckie oraz efektywnie
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alokowa¢ zasoby. Wykorzystanie tych narzedzi pozwala m.in. ograniczy¢ liczbe
tzw. pustych przebiegéw w transporcie czy zoptymalizowad zaladunek pojazdéw,
co skutkuje obnizeniem kosztéw i redukcjg emisji.

Wdrazanie strategii opartych na idei zréwnowazonego rozwoju staje si¢ dzis
koniecznoscia, a nie opcja. Zielona logistyka w sektorze e-commerce nie tylko
odpowiada na wspélczesne wyzwania §rodowiskowe, lecz réwniez oferuje sze-
reg korzysci biznesowych — od poprawy efektywnosci operacyjnej, przez zwick-
szenie lojalnosci klientéw, az po mozliwo$¢ uzyskania przewagi konkurencyjnej
na rynku. Aby jednak transformacja ta byla trwala i skuteczna, konieczne jest
zintegrowanie dzialai technologicznych, edukacyjnych i regulacyjnych. Tyl-
ko synergiczne podejicie, angazujace zaréwno przedsigbiorcéw, konsumentéw,
jak 1 decydentéw politycznych, umozliwi wypracowanie modelu handlu elek-
tronicznego, ktéry pozostaje zgodny z zasadami zréwnowazonego rozwoju oraz

wspiera ochrong $rodowiska dla przysztych pokolen.
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GREEN LOGISTICS AS A TOOL FOR E-COMMERCE TRANSFORMATION
IN THE AGE OF ENVIRONMENTAL RESPONSIBILITY

Abstract: The chapter focuses on the analysis of the role of green logistics in the
context of the developing e-commerce sector, responding to the challenges related
to environmental responsibility. The aim of the text is to show how green logistics
can support the transformation of e-commerce towards sustainable development
by presenting ideas, practices, barriers and recommendations related to its
implementation. A comparison of the impact of traditional and e-commerce on
the environment was made, indicating the need to modernize logistics in the era of
growing environmental awareness. The chapter uses an analysis of secondary sources
of information, including scientific literature, industry reports, company strategies
and statistical data, which allowed for a comprehensive approach to the problem.
Among the most important conclusions, it was indicated that green logistics is not
only a response to climate challenges, but also a source of competitive advantage.
Although the implementation of pro-ecological solutions encounters barriers, such
as high costs, lack of consistent regulations or divergent consumer expectations,
their implementation brings measurable benefits in the form of CO, emission
reduction, improved operational efficiency and increased customer loyalty.
An effective transformation requires a synergy of technology, education and
legislative support, engaging entrepreneurs, consumers and policymakers in joint
actions for the environment.

Keywords: green logistics, e-commerce, sustainable development, electronic
commerce, logistics synergy
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WOJEWODZTWA PRZYGRANICZNE POLSKI
PO AKCESJI DO UE - DYNAMIKA ROZWOJU
| EFEKTY PROGRAMOW WSPOLPRACY
TRANSGRANICZNEJ

Streszczenie: W tekscie zbadano znaczenia programéw wspélpracy transgranicz-
nej dla polskich wojewddztw przygranicznych na przestrzeni 20 lat cztonkostwa
Polski w Unii Europejskiej. W tym celu na podstawie priorytetéw EU founds
i dostgpnych danych wyselekcjonowano elementy do obliczenia wskaznikéw Per-
kal dla kazdego z wojewédztw w analizowanym czasookresie. Nastgpnie dokonano
analizy poréwnawczej ktéra udowodnita, ze wspéipraca transgraniczna minimali-
zuje skutki peryferyjnego polozenia, poprawia jako$¢ zycia i sprzyja spéjnosci spo-
leczno-gospodarczej. Uzyskane wyniki wskazuja na skuteczno$¢ podejmowanych
dzialan, wyrazanych 2,5 krotnie szybszym tempem rozwoju wojewédztw przygra-
nicznych wzgledem pozostatych oraz postgpujaca minimalizacj skali dysproporcji
spoleczno-gospodarczych w kraju.

Stowa kluczowe: rozwdj spoleczno-ekonomiczny, jako$é¢ zycia, wspéipraca trans-
graniczna, wojewddztwa przygraniczne, Polska w UE

WSTEP

Tereny przygraniczne to gminy i powiaty polozone w poblizu granic pan-
stwowych, czesto znacznie oddalone od gtéwnych osrodkéw metropolitalnych,
z ograniczong dostgpnoscia komunikacyjna. Cechuja si¢ one stabiej rozwinig-

tg struktura gospodarcza i nosza znamiona peryferyjnosci>. W tym kontekscie

"'dr inz., Katedra Logistyki, Wydziat Ekonomiczny, Uniwersytet Gdariski, ORCID:
0000-0002-8030-4818
2 Latocha 2010, s. 181-182.
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wspdtpraca miedzynarodowa, zwlaszcza regionalna, nabiera szczeg6lnego znacze-
nia. Ulatwia stawianie czola problemom rozwojowym i przeciwdziala poglebia-
niu si¢ nieréwnosci spoteczno-gospodarczych. Efektywno$¢ dziatan mozliwa jest
jedynie przy zaangazowaniu wszystkich zainteresowanych stron. Lokalne instytu-
cje publiczne wzmacniaja pokdj, bezpieczeristwo i prawa cztowieka, w tym mniej-
szo$ci narodowych. Regiony przygraniczne zyskaly nowe znaczenie w procesie
integracji europejskiej, promujac wspétistnienie spotecznosci w ramach zjedno-
czonej Europy. Wspdlpraca transgraniczna odgrywa wazna rol¢ w ograniczaniu
skutkéw peryferyjnego potozenia i poprawia jakos¢ zycia mieszkaricéw. Obej-
muje dzialania spoleczne, gospodarcze i infrastrukturalne oraz sprzyja przestrze-
ganiu prawa miedzynarodowego. W 2024 roku obchodzono 20-lecie cztonko-
stwa Polski w Unii Europejskiej. Proces integracji trwal niemal 15 lat i wymagat
reform instytucjonalnych oraz negocjacji akcesyjnych. Kluczowym momentem
bylo podpisanie Traktatu Akcesyjnego w 2003 roku, a decyzja o przystapieniu
zostala zatwierdzona w referendum, w ktérym 77,45% glosujacych opowiedzia-
fo si¢ za cztonkostwem. Dzi$, po dwoch dekadach obecnosci w UE, mozliwa
jest rzetelna ocena skutkéw przystapienia, w tym wplywu programéw unijnych.
W pracy podjeto si¢ weryfikacji hipotezy, ze programy wsp6ipracy transgranicz-
nej przyczynily si¢ do szybszego wyréwnywania réznic spolteczno-ekonomicznych
miedzy regionami. Analizie poddano, czy wojewddztwa uczestniczace w takich
programach osiagnely wyzszy poziom rozwoju w poréwnaniu do tych, ktére nie
korzystaly ze wsparcia. Do oceny zastosowano wskaznik Perkala — narzedzie ana-
lizy poréwnawczej umozliwiajace syntetyczne ujecie zmian rozwojowych. Ob-
liczenia przeprowadzono osobno dla kazdego wojewddztwa, obejmujac okres
od 1 maja 2004 r. Zréznicowany udzial regionéw w programach pozwolit na
dokfadniejsza oceng ich skutecznosci. Dobér zmiennych oparto na celach pro-
graméw transgranicznych oraz dostgpnosci danych. Uwzgledniono wsparcie za-
trudnienia, mobilnosci, integracji spotecznej, edukacji oraz ograniczania migra-
¢ji z obszaréw przygranicznych. W analizie spolecznej uwzgledniono czynniki
demograficzne (ggsto$¢ zaludnienia, zmiany liczby ludnosci, struktura wieckowa),
a rozwdj gospodarczy oceniano przez pryzmat rynku pracy (np. stopa bezrobocia),
przedsigbiorczosci (firmy zarejestrowane w REGON), infrastrukeury (dtugos¢
drég publicznych) i transferu wiedzy (zatrudnienie w B+R). Dane pochodzity
gléwnie z GUS.
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RODZAJE | FORMY FINANSOWEGO WSPARCIA
WSPOLPRACY TRANSGRANICZNEJ

Wspétpraca miedzynarodowa polega na realizacji wspélnych celéw poprzez
skoordynowane i uzgodnione migdzy stronami podzielenie si¢ zadaniami®. Zwy-
kle okresla si¢ to jako wspétdziatanie pomigdzy rzadami, przedsi¢biorstwami lub
jednostkami indywidualnymi, polegajace na wspélnym podejmowaniu dziatar
ukierunkowanych na realizacje zblizonych celéw lub strategii’. Wspétdzialanie
pomiedzy jednostkami samorzadu terytorialnego z réznych paristw nie zawsze
odpowiada tej definicji w sposéb bezposredni. W tej dziedzinie istnieje wiele
réznych okresleri, co czgsto prowadzi do niejasnosci terminologicznych. Anali-
za literatury wskazuje, ze pojecia takie jak wspdlpraca mi¢dzynarodowa bywaja
uzywane zamiennie z terminem wsp6ipraca transnarodowa’. Dodatkowo, okre-
Slenie wspdlpraca migdzyregionalna bywa czesto uzywane jako synonim wspét-
pracy transgranicznej lub transnarodowej®. W zwiazku z tym, aby prawidlowo
zrozumie¢ omawiane zagadnienia, przeprowadzono szczegdtowa charakterystyke
tematéw poruszonych w niniejszym rozdziale.

Wspéltpraca migdzynarodowa, nazywana réwniez wspétdzialaniem migdzy
aktorami na arenie migdzynarodowej - przede wszystkim paristwami — opiera si¢
na dazeniu do zawarcia porozumieri, mimo czgsto istniejacych sprzecznosci inte-
reséw. Celem jest wypracowanie rozwigzan satysfakcjonujacych zaréwno mniej-
sze kraje, jak i globalnych lideréw. W wielu przypadkach to silniejsze paristwo
narzuca kierunek wspélpracy, wykorzystujac swoja przewage w takich obszarach
jak polityka, gospodarka czy stosunki miedzynarodowe. Wspélne cele i interesy
prowadza do tworzenia tzw. reziméw mi¢dzynarodowych — zbioréw zasad i norm
ustalonych przez paristwa uczestniczace w danej wsp6tpracy. Nalezy jednak pod-
kregli¢, ze rezimy te nie maja formalnego charakteru prawnego, dlatego réznig si¢
od prawa mig¢dzynarodowego. Sa one wynikiem negocjacji i porozumieri miedzy
stronami, ktére umozliwiaja efektywna wspélprace, czgsto wymagajaca kompro-
miséw ze strony uczestnikéw’.

Wspdtpraca transnarodowa najczeéciej przejawia si¢ w kooperacji wielu roz-
nych o$rodkéw miejskich. Obejmuje ona elastyczne, mig¢dzynarodowe sieci la-

czace krajowe, regionalne oraz lokalne podmioty, ktdre zajmuja si¢ konkretnymi

* United Nations, Glossary... 2013.
4 GEMET 2021.

> Sheikh 2024, p. 36-41.

¢ Wang et. al. 2024, 56-69.

7 Halizak et. al. 2006.
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wyzwaniami rozwojowymi®. Dotyczy to przedsigwzig¢ realizowanych na rozle-
glych obszarach geograficznych, takich jak na przyktad region Morza Srédziem-
nego. Z kolei wspétpraca migdzyregionalna stwarza szans¢ na wymiang do$wiad-
czen oraz dzielenie si¢ najlepszymi praktykami, zwlaszcza w takich dziedzinach
jak wsparcie innowacji, rozwéj gospodarki opartej na wiedzy oraz dzialania pro-
ekologiczne. Jej ramy i zakres okreslaja Europejska Karta Samorzadu Lokalnego’.

Wspélpraca transgraniczna stanowi rodzaj wspétdziatania miedzynarodowe-
go, ktérego podstawowym zadaniem jest eliminacja barier powstatych na skutek
istnienia granic paristwowych. Obejmuje ona réznorodne inicjatywy realizowa-
ne przez mi¢dzynarodowe organy samorzadowe na poziomie regionalnym i lo-
kalnym'. W kontekscie Polski kluczowym dokumentem regulujacym t¢ forme
wspdlpracy jest Europejska Konwencja Ramowa o Wspélpracy Transgranicznej
Wspdlnot i Wladz Terytorialnych''.

Wspélpraca transgraniczna obejmuje wszelkie wspélne inicjatywy podejmo-
wane w celu zacie$niania relacji i rozwijania kontaktéw sasiedzkich pomiedzy
spofeczno$ciami lub jednostkami terytorialnymi znajdujacymi si¢ pod jurysdyk-
cja co najmniej dwoch Umawiajacych si¢ Stron. Obejmuje réwniez zawieranie
odpowiednich porozumien niezbednych do realizacji tych zamierzen. Jej zasady
okreslone sa w Konwencji Madryckiej'? oraz w Europejskiej Umowie Ramowej
dotyczacej Wsp6lpracy na Obszarach Przygranicznych.”.

Na sposéb prowadzenia wspélpracy miedzyregionalnej oraz transgranicz-
nej wplywa réwniez Europejska Karta Regionéw Granicznych i Transgranicz-
nych, ktéra stanowi istotny punkt odniesienia dla dzialan podejmowanych
w tym zakresie.

Wspélpraca transgraniczna stanowi jeden z kluczowych komponentéw po-
lityki spéjnosci Unii Europejskiej. W jej ramach funkcjonuja nastgpujace fun-
dusze: Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego (EFRR), Fundusz Spéjnosci
(ES), Europejski Fundusz Spoteczny+ (EFS+) oraz Fundusz Sprawiedliwej Trans-
formacji (FST).

Finansowanie dzialai wspierajacych wspdlprace transgraniczng pocho-

dzi przede wszystkim z EFRR oraz z instrumentéw wchodzacych w sklad

8 Scott 2017.

? European Charter... 2013.
10 Cooperation...

"' European Outline... 1981.
2 European Outline... 1981.
'» European Outline... 1981.

342



WOJEWODZTWA PRZYGRANICZNE POLSKI PO AKCESJI DO UE...

Europejskiej Polityki Sasiedztwa (EPS). Poza tym istniejq tez inne programy ope-
racyjne, ktdre sprzyjaja rozwojowi partnerstw migdzynarodowych.

Srodki z EFRR sa rozdysponowywane poprzez szereg programéw realizowa-
nych w ramach Europejskiej Wspélpracy Terytorialnej (ETC). Inicjatywy w ra-
mach ETC maja charakter partnerski i sa wdrazane poprzez trzy typy programéw:
transnarodowe, mi¢dzyregionalne oraz transgraniczne. Warto zaznaczy¢, ze cho-
ciaz programy transnarodowe i miedzyregionalne moga wspiera¢ dzialania trans-
graniczne, to nie zawsze jest to ich podstawowym zalozeniem, w przeciwieristwie
do programéw stricte transgranicznych.

Z kolei srodki EPS przeznaczane s na przedsigwzigcia w ramach Europej-
skiego Instrumentu Sasiedztwa (ENI), ktérego gléwnym celem jest wspieranie
reform politycznych, gospodarczych i spolecznych w padstwach potozonych
w sasiedztwie UE.

Z mozliwosci uczestnictwa w projektach transgranicznych moga korzystaé
rézne podmioty — zaréwno przedstawiciele wszystkich szczebli samorzadu teryto-
rialnego, jak i instytucje publiczne powolane przez panistwo, wojewodéw lub sa-
morzady lokalne do realizacji ushug publicznych. Do grona potencjalnych benefi-
cjentéw zaliczajg si¢ takze organizacje pozarzadowe non-profit, izby gospodarcze
i rzemieslnicze, uczelnie wyzsze, instytucje naukowe i edukacyjne, organizacje
kulturalne, wspélnoty religijne, koscioly oraz euroregiony.

Kazdy program opiera si¢ na okreslonych osiach priorytetowych, ktére wy-
znaczaja jego zakres tematyczny. To wiasnie one determinuja szczegSlowe cele
oraz zakladane rezultaty. W obrebie kazdej osi wskazuje si¢ konkretne typy dzia-
fan kwalifikujacych si¢ do wsparcia. Tematyka programéw jest zawsze dostoso-
wywana do warunkéw spoteczno-gospodarczych oraz srodowiskowych regionéw,
w ktérych maja by¢ wdrazane, z uwzglednieniem lokalnych potrzeb. Niezmien-
nie kazdy program zawiera tez komponent dotyczacy pomocy technicznej.

Polska, korzystajac z dostgpnych instrumentéw unijnych, aktywnie uczest-
niczyla w projektach realizowanych w ramach wspélpracy transnarodowej, mie-
dzyregionalnej oraz transgranicznej.

W ramach wspétpracy transnarodowej Polska korzystata z trzech progra-
méw w okresie programowania 2000-2006. Byly to: Program Sasiedztwa
INTERREG III B CADSES, INTERREG III B Region Morza Baltyckiego oraz
INTERREG III B Europa Pétnocno-Zachodnia.

Program INTERREG III B CADSES obejmowat szeroki obszar Europy
Srodkowej, Wschodniej i Potudniowo-Wschodniej, w tym m.in. Polske, Niem-
cy, Whochy, Czechy, Stowacje, Wegry, Rumunie, Bulgarie, Stowenie, Chorwacje
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oraz inne paristwa batkariskie. Gléwne cele programu skupialy si¢ na wspieraniu
zréwnowazonego rozwoju tych regionéw, wspdlpracy w zakresie ochrony $ro-
dowiska, zarzadzania zasobami wodnymi, poprawy infrastruktury transportowej,
rozwoju innowacyjnosci oraz integracji spoteczno-gospodarczej. Catkowity bu-
dzet tego programu wyni6st 305 mln euro.

Program INTERREG III B Region Morza Baltyckiego obejmowat pan-
stwa polozone w basenie Morza Baltyckiego — w tym Polske, Szwecje, Finlandie,
Danie, Niemcy, Litwe, Lotwe, Estonig, a czgSciowo réwniez Rosje i Norwegie.
Gléwne priorytety programu koncentrowaly si¢ wokét integracji tego regionu
poprzez wspdlne dziatania na rzecz ochrony §rodowiska morskiego, rozwoju ze-
glugi i transportu morskiego, a takze wsparcia innowacyjnosci i konkurencyjnosci
lokalnych gospodarek. Program ten dysponowal budzetem wynoszacym 208 mln
euro pochodzacym z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR).

W programie INTERREG III B North West Europe Polska uczestniczyta
jako partner w wybranych projektach, mimo ze formalnie nie znajdowala si¢
w gléwnym obszarze objetym tym programem. Dzialania w jego ramach obejmo-
waly rozwéj zréwnowazony w kontekscie przestrzeni miejskich, wiejskich oraz
nadmorskich, poprawe infrastrukeury transportowej i komunikacyjnej, jak réw-
niez inicjatywy shuzace ochronie srodowiska. Program ten byl wspierany z budze-
tu EFRR w wysokosci 355 mln euro.

Od 2007 roku — w kolejnych okresach finansowania UE (2007-2013,
2014-2020 oraz 2021-2027) — Polska brafa juz udzial tylko w dwéch progra-
mach transnarodowych: INTERREG Central Europe oraz INTERREG Baltic
Sea Region. Warto zaznaczy¢, ze programy te nie uwzglednialy w swoim finanso-
waniu $rodkéw z Europejskiego Instrumentu Sasiedztwa (ENI).

W latach 2007-2013 program INTERREG Central Europe obejmowat
wybrane regiony o$miu panstw cztonkowskich Unii Europejskiej oraz przygra-
niczne obszary zachodniej Ukrainy. Uczestnikami programu byly: Austria, Cze-
chy, Niemcy (czg$ciowo), Wegry, Whochy (cz¢sciowo), Polska, Stowacja, Sto-
wenia oraz wybrane regiony Ukrainy. Kluczowe obszary wsparcia obejmowaly:
rozwéj innowacji i gospodarki opartej na wiedzy, poprawe dostgpnosci trans-
portowej, ochrong srodowiska i zréwnowazony rozwéj, a takze wspieranie roz-
woju obszaréw miejskich i regionalnych. Na realizacj¢ programu przeznaczono
231 mln euro z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR). W ko-
lejnej perspektywie finansowej 2014-2020 zakres geograficzny INTERREG
Central Europe rozszerzono o Chorwacje¢, obejmujac tacznie dziewigé paristw

UE: Austri¢, Chorwacje, Czechy, Niemcy (wybrane regiony), Polske, Stowacje,
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Stowenig, Wegry i Wlochy (czgsciowo). W tym okresie program skoncentrowal
si¢ na wspieraniu innowacyjnosci i przedsigbiorczosci, usprawnianiu systeméw
transportowych i mobilnosci, ochronie zasobéw naturalnych i dziedzictwa kultu-
rowego oraz dzialaniach na rzecz transformacji w kierunku niskoemisyjnej gospo-
darki. Na ten cel przeznaczono 246 mln euro z EFRR.

W najnowszym okresie programowania na lata 2021-2027 program
INTERREG Europa Srodkowa zachowal dotychczasowy zasieg terytorialny.
Nowe priorytety zostaly okre§lone w czterech gtéwnych obszarach: wspieranie
inteligentnego rozwoju regionu, wzmocnienie dzialari na rzecz zielonej transfor-
macji, poprawa spdjnosci transportowej i komunikacyjnej regionu oraz uspraw-
nienie mechanizméw zarzadzania wspélpraca. Laczny budzet programu wynosi
224 mln euro z EFRR.

Z kolei INTERREG Region Morza Baltyckiego w okresie 2007-2013
obejmowat terytoria nalezace do Danii, Estonii, Finlandii, Lotwy, Litwy, Polski
oraz Szwedji, a takze péinocne regiony Niemiec, takie jak Berlin, Brandenburgia,
Brema, Hamburg, Meklemburgia-Pomorze Przednie, Szlezwik-Holsztyn oraz
cze$¢ Dolnej Saksonii (region NUTS II Liineburg). Obszar ten zostal poszerzo-
ny o parstwa sasiadujace: Norwegic (w calosci), Rosje (regiony takie jak Sankt
Petersburg, Karelia, obwéd kaliningradzki, Murmarnsk, Nowogréd, Pskéw oraz
— dla projektéw w regionie Morza Barentsa — obwdd archangielski, Republika
Komi i Nieniecki Okreg Autonomiczny) oraz calg Bialorus.

Gléwne cele programu obejmowaly rozwijanie innowacyjnosci, zwigkszenie
wewnetrznej i zewngtrznej dostgpnosci transportowej regionu, ochrong zasobéw
Morza Baltyckiego oraz wzmacnianie konkurencyjnosci i atrakcyjnosci lokalnych
miast i regionéw. Catkowity budzet programu wyniést 208 mln euro z EFRR
oraz dodatkowe 8,8 mln euro z Europejskiego Instrumentu Sasiedztwa (ENI).

W perspektywie budzetowej 2014-2020, program INTERREG Region
Morza Baltyckiego obejmowal terytoria o$miu paristw cztonkowskich Unii Eu-
ropejskiej: Polske, Danig, Szwecje, Finlandig, Litwe, Lotwe, Estoni¢ oraz wy-
brane regiony pétnocno-wschodnich Niemiec. Do programu whaczone zostaly
réwniez trzy kraje partnerskie spoza UE: Norwegia, Biatorus i Rosja (cz¢$ciowo).
Gléwnym celem tej edycji programu bylo wspieranie innowacyjnosci. Na jego
realizacj¢ przeznaczono 263,8 mln euro z EFRR oraz 8,8 mln euro z ENI.

W obecnej perspektywie na lata 2021-2027 program jest kontynuowany
w jedenastu panistwach, w tym w o§miu krajach UE (Dania, Estonia, Finlandia,
Litwa, Lotwa, Polska, Szwecja oraz cz¢$¢ Niemiec) i trzech krajach partnerskich:

Bialorus, cz¢s¢ Norwegii i Rosja (czgsciowo). Okreslono cztery gléwne priorytety:
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wspieranie innowacji, zréwnowazone gospodarowanie woda, neutralnos¢ kli-
matyczna oraz efektywne zarzadzanie wspdlpraca. Caltkowity budzet wynosi
250 mln euro z EFRR oraz 8 mln euro z ENI.

W zakresie wspStpracy migdzyregionalnej Polska uczestniczyta w latach 2004
2006 w dwoch programach: INTERREG IIIC Pétnoc i INTERREG IIIC Wschéd.

INTERREG IIIC Pétnoc obejmowal péinocna cz¢s¢ Europy, w tym Skan-
dynawie, Wielka Brytanie, cz¢$¢ Niemiec, Holandig, kraje baltyckie oraz Polske
(pig¢ pétnocnych wojewddztw: zachodniopomorskie, pomorskie, kujawsko-po-
morskie, warminisko-mazurskie i podlaskie). Program dysponowal budzetem
okoto 310 mln euro.

INTERREG IIIC Wschéd wspieral wspétprace miedzyregionalng w Eu-
ropie Srodkowej i Wschodniej. Uczestniczyly w nim: Czechy, Stowacja, We-
gry, Austria, Rumunia, Bulgaria oraz cz¢$ci Niemiec, Whoch i Polski (pozostate
wojewddztwa). Budzet programu wynosit okolo 265 mln euro. Priorytety obej-
mowaly: innowacje, gospodarke oparta na wiedzy (z naciskiem na B+R, przed-
siebiorczoé¢, MSP, spoleczeristwo informacyjne i zatrudnienie) oraz ochrone
srodowiska i zapobieganie ryzyku (w tym zagrozenia naturalne i technologiczne,
gospodarke wodng i odpadami, ochrong dziedzictwa naturalnego i kulturowego,
energi¢ i zréwnowazony transport).

W perspektywach 2007-2013 i 2014-2020 Polska uczestniczyla juz tyl-
ko w jednym programie wspélpracy migdzyregionalnej: INTERREG IV C.
Program ten obejmowal calg Uni¢ Europejska oraz wybrane kraje partnerskie
(m.in. Norwegie i Szwajcari¢). Budzet na lata 2007-2013 wynosil okoto
321 mln euro. Celem programu byla wymiana doswiadczeri i dobrych prak-
tyk w zakresie innowacji, gospodarki opartej na wiedzy, ochrony srodowiska
i przeciwdzialania ryzyku.

W perspektywie budzetowej 2014-2020, Polska uczestniczyla w programie
INTERREG Europe, ktérego budzet wynosit 359 mln euro z EFRR. Program
skupial si¢ na wspieraniu wdrazania polityk regionalnych i krajowych, zgodnie
z celami strategii Europa 2020. Okreslone priorytety obejmowaly: wspieranie
badari naukowych, technologii i innowacji, wzmacnianie konkurencyjnosci MSP,
wspieranie gospodarki niskoemisyjnej, ochrong srodowiska i efektywne wykorzy-
stanie zasobéw naturalnych.

W obecnej perspektywie na lata 2021-2027 Polska nadal uczestniczy w pro-
gramie Interreg Europe 2021-2027, obejmujacym 27 paristw cztonkowskich UE
oraz Norwegi¢, Szwajcarig, Albani¢, Bosni¢ i Hercegowing, Moldawig, Czarno-

gbre, Macedoni¢ Pétnocna, Serbi¢ i Ukraing. Budzet programu wynosi ponad
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394 mln euro z EFRR. Gléwne priorytety obejmuja: wspieranie konkuren-
cyjnej i inteligentnej Europy, dzialania na rzecz ekologicznej, neutralnej dla
klimatu i odpornej Europy, rozwéj lepiej polaczonej Europy, wzmocnienie
spotecznego wymiaru Europy, zblizenie Europy do jej obywateli, poprawe za-
rzadzania wspétpraca.

W zakresie wspotpracy transgranicznej, po przystapieniu do UE Polska uczest-
niczyta w latach 2004-2006 w pigciu programach INTERREG IIIA, finansowa-
nych z EFRR (pokrywajacych od 50% do 85% kosztéw). Byly to: Polska—Niem-
cy, Polska—Czechy, Polska—Stowacja, Polska—Litwa, Polska—Biatorus—Ukraina.

W kolejnych okresach programowania 2007-2013 oraz 2014-2020, Pol-
ska brata udzial w dziewigciu programach wspétpracy transgranicznej, z czego:
siedem finansowanych bylo z EFRR: Meklemburgia—Pomorze Przednie/Bran-
denburgia—Polska, Brandenburgia—Polska, Saksonia—Polska, Czechy—Polska,
Stowacja—Polska, Litwa—Polska, Polska—Szwecja—Dania-Litwa—Niemcy (ob-
szar Poludniowego Baltyku), dwa finansowane byly z ENI: Polska—Biatorus—
Ukraina (kontynuowany w obu perspektywach), Polska—Litwa—Obwdéd Kali-
ningradzki Federacji Rosyjskiej (2007-2013), a nastgpnie Polska—Federacja
Rosyjska (2014-2020).

W perspektywie budzetowej 20212027 Polska kontynuuje udziat we wszyst-
kich siedmiu programach wspélpracy transgranicznej finansowanych z EFRR,
ktére byly realizowane w poprzednich okresach. S to programy wspélpracy z:
Niemcami (Meklemburgia—Pomorze Przednie/Brandenburgia, Brandenburgia,
Saksonia), Czechami, Stowacja, Litwa, paristwami regionu Morza Baltyckiego
(Polska—Szwecja—Dania—Litwa—Niemcy — program Potudniowy Baltyk).

Dodatkowo kontynuowano program Polska—Biatorus—Ukraina, finansowa-
ny dotad ze $rodkéw ENI. Z kolei weze$niej realizowany program Polska—Litwa—
Obwdéd Kaliningradzki Federacji Rosyjskiej zostal w tej perspektywie zastapiony
przez program Polska—Rosja.

Jednak w wyniku agresji Rosji na Ukraing (24 lutego 2022 r.), wspdlpraca
z Bialorusia i Rosja w ramach transnarodowego programu INTERREG III B
Region Morza Baltyckiego oraz programéw transgranicznych ENI zostata zawie-
szona w marcu 2022 r.

W odpowiedzi na te wydarzenia, w perspektywie 2021-2027 utworzono
program INTERREG NEXT Polska—Ukraina, bedacy kontynuacja programu
Polska—Biatorus—Ukraina, lecz juz bez udziatu Bialorusi. Program ten stuzy dal-
szemu wspieraniu wspéltpracy z Ukraina, z uwzglednieniem zmienionej sytuacji

geopolityczne;.
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Z uwagi na zawieszenie realizacji programéw wspdlpracy transgranicznej
finansowanych z instrumentu ENI — obejmujacych m.in. Federacj¢ Rosyjska
i Bialoru$ — ktére nastapito w marcu 2022 roku w reakeji na rosyjska inwa-
zj¢ na Ukraing, dostgpnos¢ danych dotyczacych tego rodzaju wspéltpracy byla
ograniczona. W konsekwencji, w niemal dwudziestoletnim okresie cztonkostwa
Polski w Unii Europejskiej, analizy statystyczne mogly by¢ oparte jedynie na
informacjach pochodzacych z programéw wspélpracy transgranicznej realizowa-
nych wewnatrz UE. Na podstawie tych danych dokonano analizy priorytetéw
programéw wspdlinansowanych z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego w czterech okresach budzetowych: 2000-2006 (programy realizowane w la-
tach 2004-2006), 2007-2013, 2014-2020 oraz trwajacym okresie 2021-2027
(z uwzglednieniem danych do 2024 roku). Najczedciej powtarzajace si¢ cele pro-
gramow zostaly zestawione z najbardziej reprezentatywnymi wskaznikami publi-
kowanymi przez Gléwny Urzad Statystyczny. Analiza wykazata brak spéjnosci
i ciaglosci danych w obrebie wszystkich wyodrebnionych obszaréw tematycznych.

Kluczowym kryterium selekcji danych statystycznych byta ich nieprzerwana
dostepnos¢ w skali wojewddzkiej, obejmujaca caly okres od 1 maja 2004 roku
do konca 2023 roku (z uwagi na brak opublikowanych danych za 2024 rok na
moment analizy).

Uwzglednione wskazniki dotyczyly zréznicowanych aspektéw spoleczno-
-gospodarczych, w tym: gestosci zaludnienia (osoby/km?), przyrostu naturalne-
go (na 1000 mieszkaricéw), wspdlczynnika obciazenia demograficznego, stopy
bezrobocia rejestrowanego (%), liczby podmiotéw zarejestrowanych w REGON
na 10 000 mieszkaricéw, nowo zarejestrowanych firm na 10 000 mieszkaricéw,
przecigtnego miesi¢cznego wynagrodzenia brutto, dtugosci drég publicznych na
10 000 mieszkancéw, dynamiki zatrudnienia w dzialach badawczo-rozwojowych
(B+R).

Ze wzgledu na réznorodnos¢ jednostek pomiaru oraz znaczenia poszczeg6l-
nych zmiennych, konieczne bylo zastosowanie metody umozliwiajacej ich ujed-
nolicenie i poréwnanie. W tym celu wykorzystano syntetyczny indeks Perkala,
ktéry polega na agregacji zmiennych uprzednio poddanych procesowi standa-
ryzacji. Pozwolilo to na uzyskanie zbiorczej oceny poziomu rozwoju wybranych

aspektow spoteczno-gospodarczych w ujeciu regionalnym. .

14 Karmowska 2011, p. 85-93.
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n
P—1 Z
I—EZ ik

k=1

gdzie:
P, - indeks Perkala,

Zik- standaryzowana warto$¢ k’-tej cechy w i’-tym obiekcie, po zastapieniu destymulanty
stymulantami,
n — ilo$¢ obiektéw.

Wskaznik Perkala wyréznia si¢ prostota interpretacyjna oraz niskim pozio-
mem utraty informacji w procesie agregowania réznych zmiennych. Dzigki swo-
jej konstrukeji umozliwia zestawienie wielu zréznicowanych danych w jedna syn-
tetyczna miare, zachowujac przy tym czytelno$¢ wynikéw. Aby jednak wartosci
wskaznika mogly by¢ wlasciwie zrozumiane i poréwnywane, konieczne bylo ich
pogrupowanie wedlug okreslonych przedzialéw klasyfikacyjnych, ktére zostaly

zaprezentowane w tabeli 1.

Tabela 1. Podejscie stosowane do klasyfikowania obiektéw na podstawie wartosci $redniej i od-
chylenia standardowego.

Poziom Klasyfikacja
bardzo wysoki Pi>x+s
wysoki X<Pi<x+s
niski X-s<Pi<x
bardzo niski Pi<x-s

Zrédto: Godniak, 2023; Jankowska-Ambroziak 2018, 129-139.

OMOWIENIE WYNIKOW

W oparciu o uzyskane wartosci wskaznika Perkala przeprowadzono klasyfi-
kacj¢ jednostek administracyjnych szczebla wojewddzkiego. Grupowanie woje-
wodztw oparto na analizie statystycznej, wykorzystujac §rednia arytmetyczna oraz
odchylenie standardowe jako podstawe do wyodrebnienia klas. Analiza poziomu
rozwoju spoleczno-gospodarczego w okresie cztonkostwa Polski w Unii Europej-

skiej ujawnila znaczace dysproporcje migdzy poszczegélnymi regionami.
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W Polsce funkcjonuje 16 wojewddztw, z czego az 10 obejmuje obszary kwa-
lifikujace si¢ do udzialu w programach Europejskiej Wspétpracy Terytorialnej
w ramach komponentu wspdlpracy transgranicznej. Terytoria te stanowia niemal
dwie trzecie powierzchni kraju (dokladnie 204 082 km? z 312 696 km?). Wyniki
analizy zostaly zestawione w tabelach 2 i 3 — tabela 2 przedstawia klasyfikacje
poziomu rozwoju wojewddztw uczestniczacych w programach transgranicznych,
natomiast tabela 3 zawiera dane dla pozostatych regionéw nieobjetych tym ro-
dzajem wsparcia.

Do grupy wojewddztw przygranicznych o najwyzszych wskaznikach rozwo-
ju naleza przede wszystkim regiony nadmorskie — Pomorze w latach 2004-2023
oraz Pomorze Zachodnie w okresie 2004-2013 — a takze Dolny Slask, kt6ry wy-
réznial si¢ szczegblnie w latach 2014-2020. W tym samym czasie wojewddztwo
zachodniopomorskie zanotowalo spadek z bardzo wysokiego do wysokiego po-
ziomu rozwoju. Dolnoslaskie konsekwentnie plasowalo si¢ w grupie wojewoddzew
o wysokim poziomie rozwoju réwniez w innych perspektywach budzetowych,
obejmujacych lata 2004-2013 i 2021-2023. Towarzyszyly mu w tym gronie Ma-
fopolska (w calym okresie 2004-2023), a takze Lubuskie (2004-2006) oraz Slask
(2014-2020).

Analizujac wojewddztwa z najwyzszym poziomem rozwoju, mozna zauwa-
zy¢, ze ich polozenie przygraniczne stanowi istotny czynnik sprzyjajacy rozwo-
jowi spoleczno-gospodarczemu. W przypadku wojewddztw pomorskiego i za-
chodniopomorskiego gtéwnymi przyczynami sg dynamiczny rozwéj przemystu
technologicznego, logistycznego, morskiego oraz turystyki, co wynika z korzyst-
nej lokalizacji geograficznej oraz znaczenia tych sektoréw dla gospodarki kraju.
Dodatkowo, turystyczno-rekreacyjne wykorzystanie pasa nadmorskiego przyczy-
nia si¢ do zauwazalnych nieréwnosci rozwojowych w tej czgéci Polski. W przy-
padku Dolnego Slaska istotnym czynnikiem jest wysoka dywersyfikacja struktury
gospodarczej, obejmujaca zaréwno tradycyjny przemyst cigzki, jak i nowoczesne
technologie, co wplywa na stabilno$¢ rozwoju regionu. Ten stan rzeczy bytby
niemozliwy bez istotnych inwestycji infrastrukturalnych. Rozbudowa sieci trans-
portowej zwicksza dostgpnos¢ regionédw oraz ich atrakcyjnos$¢ inwestycyjna. Bli-
sko$¢ granic z Niemcami i Czechami oraz dostgp do Morza Baltyckiego sprzyjaja
rozwojowi handlu, transportu i turystyki. Ponadto tworzenie specjalnych stref
ekonomicznych (np. na Dolnym Slasku) oraz parkéw technologicznych przycia-

ga inwestoréw zagranicznych i wspiera rozwdj lokalnych przedsi¢biorstw.

350



<

WOJEWODZTWA PRZYGRANICZNE POLSKI PO AKCESJI DO UE...

.wﬁmﬁ*a UMGNgOUNu&O nOﬁU@HN
U oz vivue [l lryslodoans 1up) op 1350 viuandbistzad fwp po (zsmbziod w

$6T | omjsImzew-osysuruirem 16C OR[SINZBW-OYSUTWIRM $CT apysejpod 16°0- apysepod B{sIu ozpIreq
111 appedrespod
98C apysjodo L€ apysefpod $S0- appedirespod
981 apysjodo
0.7 appedrespod 96°¢ appedreypod 1¥0- apsjodo
11C SISINZEW-OYSUTIEM st
€6C apyse[pod 1y apysjodo 0€°0- SPSINZEW-OYSUTULIEM
0T apysnqny
zee opystys 0€y appsnqn| o7 p—— 8T°0 yseys
Sye apysnqny . .
[ofold anysk[s 057 — /€0 apysjodoyew
we anysjodopewr ’
756 apysjodofewu 960 apysnqn| DjosAm
70% | opjstowod -orupoyoez
y'e apysefsoufop
vy apysk[soujop €79 aps1owod-orupoyoez G80 apysksouop
ce'c sssowrod ¢99 arystsouop 6LE uﬂmuoﬁomloﬁc—uoﬁ_uﬁ 991 uEmuoEom.EﬁuoauwN Ny
¢ {sIowr 1 ZpT
i 506 apystowod 8/°G apystowrod 5 apys1owod o P
Igz omi1zpomafom Iz 0m1Zpomafom Igz omizpomafom Igz om1zpomafom
worzZo |
¢0T OP) LT0T-120C 020CT-¥10¢C 102-£00T x900C-%00C
(¢ ) L €102/

"amosezd £sarjo eu nperzpod AmArsadsiad z oZouootjoupaln
B[ENID ] BYTUZENSM WTUATUPA[Szamn z ‘Twfuzorueidsuen rurewreidord 213(qo Lrezsqo 3is mpleuz yoLion| m ‘mzpomdfom nfomzor nworzod eloesydsery] *z epqe],

351



RAFAL SPIEWAK

.Uﬁww*a UMEN;OUN.H&O uOﬁUmqu

U 0z vivue [l loryslodoany 1rup) op 1ysjof viuardbistzad Gop po (zsmbzood

R - - - - - 110~ exsjodoparm D{SIU 0zZpIeq
15T SPZpot 991 B[S
€8°¢ PRSP
S10- IDsAZI01dIMS
(€34 apfspqn| 981 uﬂﬂomoﬁow\s
L6€ AD[ZPot Bystu
10°¢ IRsAZ101d1M$ 00°C ID[SAZ101d1M$
920 a]Pa1MOzZe
97¥ ID[SAZ101d1M$
cre anys1owod-oxsmeny 0€C anyZpof
11°6 apys1owod-oysmelny 6€0 aD[Zpo}
11°C apysjodoyaim 16T anysowod-oysme(nsy
87°C anysjodox[aim 8S°0 SBISPqN| josAm
10% ADIAIMOZEW 89°C And2IMOzZEW
/69 aPa1MOzZRU 960 anys1owod-oxsmelny
Igz omizpomafom Igz omizpomafom Igz omizpomafom Igz omizpomafom
WoIZog
(€20T °oP) LT0T-120T 020T%10C €102-£00T ¥900Z-%00C

“Asanyjo eu nperzpod AmArsyadsiad z
oZouoorjoupaln ‘eexdJ eYruzeysm woruarupddzmn z ‘TwiuzoruerSsuen rweweidord yohidlqosru mizpomofom nfomzor nworzod eloeNydsery| ‘¢ epqe]

352



WOJEWODZTWA PRZYGRANICZNE POLSKI PO AKCESJI DO UE...

Sposréd szesciu wojewddztw, ktore nie kwalifikujg si¢ do otrzymania wspar-
cia unijnego w ramach programéw wspélpracy transgranicznej, warto zauwa-
zy¢, ze w tej grupie znajduja si¢ rowniez regiony o wysokim poziomie rozwoju
spofeczno-ekonomicznego. Jednak w przeciwieristwie do wojewddztw objetych
takim wsparciem, zadne z nich nie zostalo zakwalifikowane do kategorii woje-
wodztw o bardzo wysokim poziomie rozwoju. To istotna obserwacja, ktéra moze
postuzy¢ jako podstawa do podejmowania dzialan na rzecz wzmocnienia wspét-
pracy transgranicznej w UE.

W zwiazku z powyzszym podjeto analize skumulowanego wzrostu wartosci
wskaznika Perkala, mierzonego rok do roku, dla wszystkich wojewédztw w okre-
sie cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej na przestrzeni 20 lat. Dla wojewddztw
objetych programami transgranicznymi wskaznik ten wynidst 36,00 jednostek,
podczas gdy dla pozostatych wojewddztw bylo to zaledwie 8,63 jednostek. Ozna-
cza to, ze stosunek wartosci tych wskaznikéw wynosil 4,17:1,00. Uwzgledniajac
réznice w powierzchni analizowanych grup, warto$¢ skumulowanego wzrostu
przeliczonego na kilometr kwadratowy wyniosta okoto 7,84. W praktyce ozna-
cza to, ze tempo rozwoju spoteczno-gospodarczego wojew6dztw przygranicznych
bylo prawie o§miokrotnie wyzsze niz wojewddztw nieobjetych wsparciem w tym
zakresie, w okresie od 1 maja 2004 roku.

Znajac t¢ réznice w tempie rozwoju, podjeto dalsza analize dynamiki rocz-
nego wzrostu obu grup wojewddztw. Okazalo si¢, ze $redni roczny wzrost dla
wojewddztw korzystajacych z programéw transgranicznych wyniést 3,6 jednostki,
natomiast dla pozostalych wojewédztw zaledwie 1,44 jednostki. Na tej podsta-
wie mozna stwierdzi¢, ze tempo rozwoju wojewddztw przygranicznych bylo az
2,5 razy szybsze niz pozostalych wojewddztw w latach, w ktérych Polska byla
cztonkiem Unii Europejskiej, co wida¢ w Tabeli nr 4.

Dzialania podejmowane przez Uni¢ Europejska maja na celu wzmocnie-
nie spéjnosci gospodarczej, spolecznej oraz terytorialnej pomigdzy regionami.
W zwiazku z tym jednym z kluczowych priorytetéw Wspdlnoty jest ograniczanie
nierdwnosci w rozwoju poszczegdlnych obszaréw'. Realizacje tego celu wspieraja
programy wspélpracy transgranicznej. Analiza trendéw wskaznika Perkala dla
polskich regionéw przygranicznych, obejmujaca dwudziestoletni okres cztonko-
stwa Polski w UE i perspektywy finansowe z tego czasu, potwierdza skutecz-
no$¢ tych dziatad. Wsréd wojewddztw przygranicznych skala nieréwnosci roz-

wojowych zmniejszyta si¢ 0 52%. Podobna analiza dla wojewddztw nieobjetych

5> Zaucha i in., 2015.
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programami wspdlpracy transgranicznej réwniez wykazala spadek dyspropor-
qji, jednak wyniést on jedynie 33%. Na tej podstawie mozna wysnu¢ wniosek,
ze programy wspolpracy transgranicznej znaczaco przyczyniaja si¢ do redukgji
réznic spoleczno-ekonomicznych miedzy regionami, przyspieszajac ten proces

o niemal 57,6% na przestrzeni dwudziestu lat czlonkostwa Polski w UE.

Tabela 4. Podsumowanie wynikéw prezentacji.
pomorskie zachodmp- dolnoslaskie lubuskie malopolskie
] pomorskie
g 8 2024
g- 2 24 .32 4. A =
:é‘ E .18 2,2: 33 38 5.48 P, B,
X 2004
2 4 i warminsko- : ; :
z g slaskie i opolskie podkarpackie podlaskie
5,79 4,22 5,48 -1.35 4.28 36,00 3,60

>
g g 2024
S8 || kuawsko- |y 1odzki jeckie | swigtokrzyskie | wielkopolski P
g.; E pomorskie lubelskie 0dzK1e mazowieckKie S\Vl?‘o ZysKie [ wielkopolsKie Z 1 P[
g e 2004
€8
8 = 3,64 7,88 4,66 2,50 -10.56 0,51 8,63 1,44

Zrédto: opracowanie whasne.

PODSUMOWANIE

Na podstawie przeprowadzonych badaii mozna wskaza¢ trzy kluczowe
aspekty determinujace jako$¢ analiz. Pierwszy to kompletno$¢ danych, rozumia-

na przez pryzmat trzech wymiaréw:

e Wymiar I — oczekiwana szczegbtowos¢ danych (np. na poziomie kraju,
wojewddztw, powiatéw czy gmin),

e Wymiar II — ciaglos¢ danych w czasie, czyli brak luk pomigdzy kolejny-
mi okresami badawczymi w analizowanym przedziale,

*  Wymiar III — ujednolicona forma prezentacji danych, umozliwiajaca

ich konsolidacj¢ do spdjnej i uzytecznej formy analityczne;.

Z uwagi na wymienione ograniczenia, dobdér zmiennych spoleczno-
ekonomicznych zostal przeprowadzony zgodnie z przedstawiona powyzej meto-
dologia. Nie mozna wykluczy¢, ze gdyby dane GUS za dwadziescia lat cztonko-
stwa Polski w UE byly bardziej kompletne, dobér wskaznikéw méglby wygla-
da¢ inaczej (uwzgledniad szerszq game zmiennych), przez co wartosci wskaznika

Perkala moglyby si¢ r6zni¢. Niemniej jednak, wsparcie obszaréw przygranicznych
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przez §rodki unijne jest bezsprzecznie zgodne z realizacja kluczowych priorytetéw
Unii Europejskiej.

Artykut podejmuje prébe oceny roli programéw wspélpracy transgranicz-
nej w rozwoju polskich regionéw przygranicznych na przestrzeni dwudziestu lat
cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej. Na podstawie przeprowadzonych badari
dokonano podzialu wojewddztw wedlug zréznicowania poziomu ich rozwoju
spoleczno-gospodarczego, uwzgledniajac okreslona grupe wskaznikéw i anali-
zujac rézne perspektywy budzetowe. Wyniki pokazaly, ze skumulowany wzrost
wskaznika Perkala, liczony rok do roku, dla wojewddztw objetych programami
transgranicznymi byt az 4,17 razy wyzszy niz dla pozostalych regionéw. Oznacza
to, ze tempo rozwoju spoteczno-gospodarczego tych wojewddztw, mierzone na
jednostke powierzchni, bylo niemal 8 razy wigksze niz w innych cze$ciach kraju
w badanym okresie. Dodatkowo $rednie tempo wzrostu tych regionéw bylo 2,5
razy szybsze niz w wojewddztwach nieobjetych programami w czasie, gdy Polska
byla cztonkiem UE. Na podstawie uzyskanych danych pozytywnie zweryfikowano
hipotezg méwiaca o tym, ze programy wspépracy transgranicznej przyczynily sie
do szybszego wyréwnywania réznic spoteczno-ekonomicznych miedzy regionami
(i to o niemal 57,6%). Ta teza, cho¢ ciekawa, powinna stanowi¢ wynik poboczny
i wymaga dalszych, poglebionych badan, si¢gajacych swym zakresem na przyktad
do poziomu powiatéw lub nawet gmin. Mimo to obserwacja ta jest wartoécio-
wa, zwlaszcza ze rozpatrywany byla perspektywa dlugoterminowa (opiewajaca
na az dwadzieécia lat). Zgodnie z zasada procentu skladanego inwestycji oraz
efektem kumulacji, mozna przypuszczaé, ze jesli tempo rozwoju utrzyma sig
na obecnym poziomie, to w ciagu najblizszych 8-10 lat dyskusje na temat ist-
niejacych dysproporcji stang si¢ zbedne (poza ewentualnymi analizami histo-
rycznymi). Regiony przygraniczne moga wéwczas zréwna¢ si¢ lub nawet prze-
wyzszy¢ te czesci kraju, kedre dotychczas przodowaly pod wzgledem rozwoju

spoleczno-ekonomicznego.
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RAFAL SPIEWAK

BORDER VOIVODESHIPS OF POLAND AFTER ACCESSION
TO THE EU - DEVELOPMENT DYNAMICS
AND EFFECTS OF CBC PROGRAMS

Abstract: The text examines the significance of cross-border cooperation programs
for Polish border voivodeships over the 20 years of Poland's membership in the
European Union. Based on EU founds priorities and available data, elements were
selected to calculate Perkal's indices for each voivodeship in the analyzed period.
Comparative analysis was conducted, which proved that cross-border cooperation
minimizes the effects of peripheral location, improves the quality of life and
promotes socio-economic cohesion. The results obtained indicate the effectiveness
of the actions taken, expressed by a 2.5 times faster pace of development of border
voivodeships and a minimization of the socio-economic scale disparities in the
country.

Keywords: socio-economic development, quality of life, cross-border cooperation,
border voivodeships, Poland in UE
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PRODUKTY LESNE JAKO PRZEDMIOTY
HANDLU W DAWNEJ POLSCE

Streszczenie: Drewno bylo podstawowym tworzywem i budulcem czlowieka.
y1o p wy! YW
7 drewna wytwarzano sprzety codziennego uzytku, narzedzia, wozy. Z drewna
wy! 3 & Y G Y
powstawaly wsie i miasta. Przemyst fermentacyjny, czyli warzenie piwa, to rodzaj
dziatalnosci, ktéry obok hut zelaza i szkla, réwniez przyczynit sie do duzej eks-
ry przyczynit sig j
ploatacji laséw. Eksploatacja laséw trudnili si¢ rozmaitego rodzaju osadnicy lesni,
najczesciej na prawie czynszowym. Las i jego owoce od wiekéw stuzyt cztowiekowi
jako miejsce, w ktérym mozna znalez¢, produkty potrzebne do codziennego zycia.

Stowa kluczowe: Las, drewno, przemyst fermentacyjny, handel towarami le§nym

Rola lasow i drewna w gospodarce dawnej Polski

Las w XVI- XVIII wieku odgrywal wazna role¢ w gospodarce Rzeczypospo-
litej. Drewno oraz produkty z niego wykonane byly cenione na rynku. W trakta-
tach gospodarczych z potowy XVI wieku obok handlu zbozem i bydlem pojawia
si¢ handel towarem le$nym. Drewno bylo dla cztowicka materialem o wszech-
stronnym zastosowaniu, waznym elementem zycia ludnosci. Przemyst lesny roz-
winat si¢ do$¢ pézno, bo wlasnie w XVI- XVIII wieku?. Bylo to spowodowane
zapotrzebowaniem na drewno i produkty z niego wykonane. W tym przemysle
mozna wymieni¢ te, ktdre s udokumentowane jak hutnictwo zelaza i szkla, prze-
myst fermentacyjny, a takze przetwérstwo drewna, rzemiosto i dziatalnos¢ tarta-

kéw. Zaliczanie przemyshu fermentacyjnego i hutnictwa do przemystu lesnego

! historyk ,absolwent Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

2 Malski 1968, s. 491.
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wydawac si¢ moze nie wlasciwe, ale w pelni uzasadnione. Te galezie byly za soba
$cisle zwiazane poprzez ogromne zuzycie drewna jako paliwa i jako surowca®.
Drewno bylo podstawowym tworzywem i budulcem czlowieka. Z drewna
wytwarzano sprzety codziennego uzytku, narzedzia, wozy. Z drewna powstawa-
ty wsie i miasta. Szacujac zuzycie drewna dzi§ a w XVI wieku nalezy wskazac,
ze bylo ono dziesi¢ciokrotnie wigksze niz w czasach dzisiejszych?. Przetwdrstwem
drewna zajmowali si¢ rzemieslnicy, kolodzieje, gonciarze. Przecieranie drewna
wykonywano poczatkowo recznie, stopniowo przeksztalcajac w produkcje zme-
chanizowana. Pojawily si¢ pierwsze tarki, poczatkowo do$¢ prymitywne, ktére
byly napedzane sitag wody’. Huty szkla pojawily si¢ w pdznym $redniowieczu,
a dzialaly wylacznie na drewnie. W sytuacji, gdy dzialaly w poblizu miejsca,
w ktorym powstala huta znajdowaly si¢ piaski nadajace si¢ do produkgji szkta,
drewna uzywano wylacznie jako paliwa. Jednak czgsto zdarzalo si¢ wykorzystanie
drewna jako paliwa i surowca, poniewaz do produkcji uzywano popiotu powsta-

fego ze spalonego drzewa®.

Eksploatacja i osadnictwo lesne

Przemyst fermentacyjny, czyli warzenie piwa, to rodzaj dziatalnosci, ktéry
obok hut zelaza i szkla, réwniez przyczynil si¢ do duzej eksploatacji laséw. Spo-
wodowane to bylo zapotrzebowaniem na bardzo duze ilosci opatu podczas proce-
su produkeyjnego. Nie prowadzono racjonalnej gospodarki, niszczono ogromne
bogactwo lesne. Osadnictwo rolne wciskalo si¢ coraz bardziej w przestrzenie le-
$ne, ktére karczowano. Po wycigciu palono pnie i zaroéla a na uzyznionych po-
piotem glebach, uprawiono zboze, zanim si¢ nie wyjatowila, po czym znowu na
gruntach tych las wyrastal, ale gdy ziemi uprawnej bylo nieduzo, zmniejszono juz
na stale przestrzeni zalesiona’. Rabano tez drzewo, jesli tylko rece byly do pracy,
a czego nie spozytkowano u siebie, wywozono w $wiat, czy to jako drzewo masz-
towe lub budulcowe, czy to w formie klepek lub wanczoséw do pokrywania scian.
Cale lasy ginely pod siekiera, a nie dbano o zalesienie, wyr¢bdw, skoro i tak lasu
bylo do$¢ i bogactwo to uchodzito za niewyczerpalne®. Zreszta nie tylko szlachta

korzystala z laséw. Chlopi uwazali, ze las jest bozy i niczyj, wiec bez skruputéw

3 Zabko-Potopowicz 1968, s. 47.
4 Zabko-Potopowicz 1968, s. 51.
5 Zabko—PotopowiCZ 1968, 52.

¢ Malski, 1968, s. 497.

7 Mroczkiewicz 1955, s. 79.

8 Mroczkiewicz 1955, s. 81.
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korzystali z kazdej jego formy, wywozac drzewo na budulec czy opal, prowadzac
rozmaite rabunkowe przemysly drzewne, wypuszczajac w las bydto. Ostatecznie
i szlachta nie miata Zadnych skruputéw w uzytkowaniu pobliskiego lasu. Whasci-
ciele laséw bronili si¢ bardzo stanowczo. Eksploatacja laséw trudnili si¢ rozma-
itego rodzaju osadnicy lesni, najczesciej na prawie czynszowym’. Za drzewo z la-
séw rzemie$lnicy wyrabiajacych przedmioty i sprzety gospodarskie placili lesne
zwane tez gajnym po 12 groszy od fanu. Zbierajacy kor¢ debowa placili najpierw
6 a pdzniej 12 groszy tzw. debnego. Oczywiscie wysokos¢ czynszéw pienigznych
nieustannie si¢ zwickszata. Osadnicy najczesciej wystepuja pod nazwa budnikéw,
powszechnie na Mazowszu i na ziemiach wschodnich, nazwa ta pochodzi od
prymitywnie kleconych bud mieszkalnych, koto ktérych zazwyczaj znajdowal
si¢ ogréd, stuzyl potrzebom rodziny. Budnicy ci mieszkali do$¢ rozrzuceni po
wielkich obszarach, niektére z tych bud jednak z czasem rozrosly si¢ i utworzyly
osady, ktére potem przechodzily na gospodarke rolng w miarg niszczenia lasu™.
Na prawym brzegu Wisly, w dorzeczu Bogu i Narwi i dalej na wschéd czeste
byly tzw. majdany, czyli osady robotnikéw lesnych, jakby na wzér obozu woj-
skowego powstate. Osadnicy ci niszczyli bogactwo drzewne w rozmaity sposéb.
Weglarze palili drzewo na wegiel, maziarze wyrabiali maz, smolarze z mazi tej
pedzili smole, dziegciarze destylowali dziegie¢ w lasach brzozowych, potasnicy
wydobywali potaz z popiotu. Inni znowu robili klepki i gnoty''. Produkty te
sprzedawano czgéciowo dla potrzeb krajowych, w ogromnych ilosciach szly one
jednak za granice, i liczne tratwy rokrocznie wywozily klepki i potaz do Gdariska.
Niejedna fortuna pariska powstala przez dewastowanie lasu. Czasami osadnicy
ci wyrabiali takze niektére przedmioty drewniane, stuzace do gospodarstwa do-
mowego, a nast¢pnie sprzedawali je po wsiach'?. Innymi znowu osadnikami byli
hutnicy i robotnicy, trudniacy si¢ wydobywaniem rudy zelaza, produkcjg zelaza
i szkla. Osady takie powstawaly réwniez w lasach i z czasem mogly da¢ poczatek
wigkszym skupieniom. W puszczy Zielonej i Tucholskiej zbierano réwniez bursz-
tyn ziemny, ktéry nastepnie obrabiano lub tez sprzedawano Zydom do obrébki'?.

 Marszatek 2000, s. 16.
10 Bystron 1986, s. 190.
' Bystroni 1986, s. 200.
12 Zabko-Potopowicz 1960, s. 147.
13 Zabko—Potopowicz 1960, s. 150.

361



JAROSLAW PIOTROWSKI

Handel produktami leSnymi na Wotyniu

Problem handlu towarami leSnym pragne przedstawi¢ na przyktadzie Woly-
nia, poniewaz teren ten byt jednym z lepiej dziatajacych rynkéw. W traktach go-
spodarczych z potowy XVI wicku obok handlu bydtem i zbozem wskazuje si¢ na
waznos¢ i zyskowno$¢ handlu towarem lesnym. Co wigcej, duze znaczenie handlu
towarem lesnym w zyciu ekonomicznym Rzeczypospolitej, na w tych ziemiach
wolynskich, w swych relacjach wskazywalo wielu wspélczesnych'. Ze zrédet do-
wiadujemy si¢ Ze na tym terenie sprzedawano oraz produkowano popiét. Bylo to
spowodowane silnym jeszcze w XVII wielu podlozem staroruskim. Szacuje sie,
ze warto$¢ handlu na tym terenie towarem le$nym wynosita 25% ogétu eksporto-
wanego na rynek miedzynarodowy. Méwi si¢ tez o handlu produktami lesnymi,
o tzw ,,przemysle lesnym”"®. Whasnie po tym terminie w pdznym $redniowieczu
rozumiano sprzedaz towaréw, wyrobionych w budach lesnych, popiotu, smoty,
potazu, dziegciu, wegla drzewnego. Do tej grupy mozna tez zaliczy¢ produkeje
statkow. Jedli chodzi o Wolyn to najwazniejsze miejsce zajmowal potaz. Towar
ten byt potrzebny do wyrobu tkanin, mydta, farby, kosmetykéw produkeji $wiec,
a takze w hutnictwie'®. Eksport tych towaréw na rynek europejski, ksztattowal sig
w powiazaniu z importem towaréw przemystowych z rejonéw ekonomicznych
Europy Zachodniej, a takze do intensyfikacji produkcji przemystowej i wymiany
towarowe]j wickszosci pafistw zachodnioeuropejskich. Juz w XVI wieku zasoby le-
$ne paristw europejskich zostaly wykorzystane, przemyst tych paristw zwracat si¢
w strong¢ wschodnig Europy'’. Ziemia wolyriska i pdzniejsze wojewddztwo wo-
tynskie dzigki swojemu polozeniu i zasobom lesnym coraz aktywniej brata udziat
w wymianie towarowej w Europie. Poczawszy od 1500 do 1540 roku kupcy
augsburscy Fuggerowie wywiezli z Gdariska do Amsterdamu nie mniej niz 10, ty$
kwintali potazu, z ktérego znaczna cz¢$¢ stanowil towar ruski. Mozna przypusz-
czaé, ze miat on czg$ciowo wolyriskie pochodzenie'®. W 1547 roku wprowadzono
monopol rzadowy na handel zewng¢trzny towarami lesnymi. Spowodowalo to
powstanie komér lesnych, ktére kupowaly towar od szlachty po niskich cenach.
Spowodowalo to walke miedzy szlachta a krélem o warunki handlu. Zakonczy-

fa si¢ ona w 1551 roku postanowieniem o wolnym tranzycie towaréw lesnych

4 Rybarski 1958, s. 230.
> Rybarski 1958, s. 235.
¢ Rybarski 1958, s. 239.
7 Rybarski 1958, s. 240.
8 Janin 1967, s. 79.
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z majatkéw szlacheckich. Monopol wladzy paristwowej zostal wiec zakoriczony
i do handlu wlaczyta si¢ wigkszos¢ szlachty wolyriskiej i niemata grupa mieszczan®.

W XVI wieku rozmiary wywozu towaréw lesnych wzrosty. Wspominano
o niemal 14 tysigcy potazu wywiezionego z Wolynia do Gdanska, jednak real-
ne rozmiary eksportu lesnego byly kilkukrotnie wigksze. Analizujac ksiegi celne
z potowy XVI wieku Roman Rymarski twierdzil, ze wywéz potazu ze wszystkich
portéw Rzeczypospolitej stanowi od 5 do 10 tys. tasztéw rocznie i zalezat od
wahari popytu na ten rodzaj towaru na rynku gdadskim®. Jedna z form eksplo-
atacji lasu w tym okresie, byla produkcja towaréw eksportowych w tzw. budach.
Znajdowaly si¢ one, w wielkich kompleksach lesnych, puszczach. W 1561 bylo
takich puszcz 10, gdzie $§rednio w jednej puszczy budnik otrzymywal od 100
do 200 lasztéw potazu. Struktura udziatu w eksporcie towardéw lesnych szlachty
i mieszczafstwa wolyriskiego byta podobna do struktury wywozu zboza. Naj-
wicksze partie potazu i popiotu wysylata magnateria. Srednia szlachta i miesz-
czanie eksportowali znacznie mniej towaru lesnego. Uzyskanie przez szlachte
przywileju zwalniajacego z cel i myt, od towaréw pochodzacych z ich folwarkéw
sprzyjato pojawieniu si¢ i dalszemu rozwojowi spétek produkeyjno- handlowych
miedzy szlachtg i mieszczafistwem?®'. Specyfika uczestnictwa w nich dwéch grup
mieszczan zamoznego i Sredniego mieszczaristwa byta ich aktywnos¢ w handlu
towarem le$nym, niz w eksporcie zboza. Dzialalnos¢ spélek szlachecko- miesz-
czaniskich regulowata si¢ pewnymi normami prawnymi. Szczegélnie wykazywano,
ze mieszczanin bierze na siebie zobowiazanie w organizacji produkcji wyzej ozna-
czonych towardw, szlachcic zobowiazuje si¢ do transportu potazu oraz innych
towaréw lesnych. Chlopi zwykle zajmowali si¢ wywiezieniem towaru szlacheckie-
go z folwarku, ktéra nadzorowal zaufany chlop®. Problemy zwiazane z transpor-
tem kupiectwo zalatwiato samodzielnie, gdy sptaw nie byt uméwiony ze szlachta
w kontrakcie. Pojawienie si¢ takich kontraktéw spowodowalo, wprowadzenie
w zycie miejskie nowej profesji zawodowej transportu produkcji przemystowej.
W malych jak i w duzych miastach istnialy spétki furmanéw miejskich, ktéry-
mi zajmowali si¢ i mieszczanie. Mozna powiedzie¢ ze placa furmana byla wyso-
ka, w koricu XVI wieku wynosita 47 groszy dziennie, a w XVII jeszcze wigcej.
W wigkszosci przypadkéw znane kontakty opieraly si¢ na stworzeniu wspdlnego

kapitatu kupiecko- szlacheckiego. Stwierdzi¢ nalezy, ze ustalony w historiografii

19 Berkowski 2007, s. 56.
20 Berkowski 2007, s. 80.
2 Bystrori 1986, s. 200.
22 Bystron 1986, s. 55.
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poglad o przewadze w kontraktach handlowych kapitatu szlacheckiego nie odpo-
wiada realiom zycia na przelomie XVI i potowy XVII wieku®. Wickszo$¢ kapi-
talu w spétce nalezala do szlachcica w przypadku jego przynaleznosci do warstwy
magnatéw. We wszystkich innych spétkach, w keérych szlachcic nalezat do klasy
$redniej lub tez z drobnej szlachty, kapital podstawowy nalezat do kupca. Zamoz-
ne mieszczafistwo wolyniskie dos¢ czgsto zajmowalo si¢ organizacja kontraktéw,
w jakich brali udzial wyspecjalizowani budnicy z warstwy mieszczariskiej. Zbie-
rajac to mozna stwierdzié, ze w eksploatacji laséw brata udzial duza grupa miesz-
czan. Warto tez doda¢ ze w handlu potazem i innymi towarami gospodarki lesnej
zajmowali si¢ nie tylko kupcy miejscowi ale i kupcy z innych miast. Niemale
dochody z eksportu towaréw lesnych, spowodowaly przeksztatcenie si¢ pewnych
przedstawicieli szlachty w zamoznych kupcow.

Regulacje i ochrona zasobow lesnych

Na poczatku XVIII wieku lasy na Wolyniu podobnie jak w calej Polsce byly
mocno przetrzebione, a postepujacym zjawiskiem bylo powolne, lecz systema-
tyczne kurczenie si¢ obszaréw lesnych?. Prébujac temu przeciwdziataé whoscia-
nie laséw podejmowali szereg réznorodnych inicjatyw. W poczatkowym okresie
byla to reglamentacja niektérych gatunkéw drzew, kontrolowanie zapotrzebo-
wania na drzewo, wéréd poddanych oraz przemyslane poddane kontroli admini-
stracji wykorzystywanie obszaréw lesnych tylko do potrzeb whasnych®. Z czasem
wprowadzono zakazy poboru drzewa z laséw paniskich dla obcych poddanych,
natomiast poddani z terenéw ksigstwa dokonywali poboru drzew jedynie w wy-
jatkowych sytuacjach.

Przy przemystowej eksploatacji laséw mamy najczeéciej do czynienia z prze-
mystem trackim, gontarstwem, i bednarstwem, produkcja popiotu, produkeja
popiotu i potazu. W wolyriskich dobrach nastawione byly na produkcje na wla-
sne potrzeby®.

Szybkie kurczenie si¢ obszaréw lesnych zmusito whasciciela w ksigstwie kle-
waniskim do racjonalnego gospodarowania zasobami lenymi. Z tej przyczyny na-
kazano zarzadzajacymi zakladami: gorzelniami, browarami, cegielniami, oszczed-
na i racjonalna gospodarke drewnem opalowym, zlecajac podjecie energicznych
dziatari, majacych na celu ograniczenie plagi kradziezy skladowanego na terenie

)

3 Bystron 1986, s. 56.

4 Berkowski 2007, s. 54.
¥ Berkowski 2007, s. 55.
26 Michalski 2007, s. 96.

)
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zaktadéw drewna. Ponadto zobowiazatl zarzadzajacych do skladania, co tydzieri

ykalkulacji przywiezionych fur’”. Zwykla pariszczyzna natomiast uzywana byta
do przewozenia chrustu i drzew do naprawy, zbierania runa lesnego. Wszystkie
produkty lesne szty na potrzeby gospodarstwa dworskiego, a ich nadwyzki byly
sprzedawane®®. Lasy, podobnie jak pastwiska, nie tworzyly wylacznej podstawy
osobnych gospodarstw lesnych, lecz byly eksploatowane przez znaczng grupe go-
spodarstw. Uposazenia gruntowe osad miejskich mogly obejmowa¢ obszary lesne,
jednak nadal podlegaly one zwierzchnictwu paiskiemu. Byly one eksploatowane
przez mieszkaricéw danej osady na zasadzie okreslonego zakresu i powinnosci.
Chodzito tu zaréwno o drewno budowlane potrzebne do budowy nowych i na-
prawy starych budynkéw, jak i o tzw. domowe potrzeby, obejmujace drzewo
potrzebne do wyrobu narzedzi rolniczych i naczyn domowych oraz na opal.

W wielu wypadkach pobér drzew na opat uwazany byt za uprawnienie przy-
wigzane do posiadania: chalupy i gruntu we wsi, bez specjalnych optat. Uwazano
ze ekwiwalent miedci si¢ w ogdlnych §wiadczeniach gruntu. Niekiedy prawo to
bylo sformulowane ogélnie, jako prawo ,uzywania” lasu. W innych wypadkach
mamy specjalne oplaty za prawo brania drzewa budowlanego, osobne za prawo
brania opalowego. Znane sa réwniez specjalne oplaty wystgpujace pod nazwa

szerdne”, za prawo rabania zerdzi na ploty oraz ,tuczywie”, za wolny pobér tu-

czywa do o$wietlenia®. Oplaty za drwa bywaly w rézny sposéb zorganizowane;
albo cate wsie placily ryczattowe sumy roczne, albo tez poszczegdlni gospodarze
placili od fur.

Odr¢bnymi od oplat zwyklych wloscian, kmieci czy zagrodnikéw byly
oplaty za prawo korzystania z lasu pobierane od rzemie$lnikéw- wyjatkiem byli
rzemie$lnicy zamkowi, ktérzy otrzymali potrzebny do pracy materiat za darmo.
Natomiast inni rzemie$lnicy: szewcy, grabarze, za kor¢ d¢bowa, skére z brzeziny,
bednarze za debing, stolarze i gonciarze za odpowiednie gatunki drzewa, placili
za drzewo potrzebne do wykonania ich rzemiosta.

Zwigkszenie mozliwosci czerpania zysku z lasu doprowadzito do znacznego
skurczenia obszaréw lesnych. Starano si¢ temu przeciwdziata¢ wprowadzajac co-
raz $cidlejsza reglamentacje niektérych gatunkéw drzew oraz kontrolowanie drze-
wa na sprzedaz. W zwiazku z tym organizowano kontrole, zwlaszcza, jesli chodzi
o drewno budowlane i debing, nie dopuszczajac do jego wywozu. Sytuacja taka
wystgpowala na terytorium ksigstwa klewarskiego, w ktérym masowy wywéz

27 Michalski 2007, s. 98.
28 Michalski 2007, s. 98.
2 Michalski 2007, s. 98.
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drewna do bardziej atrakcyjnej pod wzgledem handlowym Olyki doprowadzit
do znacznych szkéd w drzewostanie lesnym. Rabunkowy wywéz drzewa prowa-
dzony byt przez whasnych i obcych. Wsréd whasnych poddanych prym w tym
procederze wiedli mieszkaicy wsi Derewiane, z kt6rych najobrotniejsi w ciagu
tygodnia wywozili po kilka wozéw zatadowanych drewnem pochodzacym z la-
séw ksiestwa. Prébujac przeciwdziataé masowemu wywozowi drewna do Oly-
ki, whasciciel ksigstwa arendowal lasy kahatowi klewadskiemu. Postanowienia
zawarte w kontrakcie arendowym dotyczyly arendy klodowej, dziegciowej oraz
metod walki z nasilajaca si¢ plaga wywozu drewna z laséw pariskich. Rata nalezna
z tytutu kontraktu kfodowego i dziegciowego wynosita 50 z*°. Prébujac ukréci¢
narastajacy z roku na rok proceder kradziezy i wywozu drewna z laséw panskich,
zezwolono na organizowanie zasadzek na wiozacych drzewo do Olyki. Za zatrzy-
manie a zmierzajacy do Olyki wéz zaladowany drewnem opalowym pozwolono
na pobieranie oplaty w wysokosci 5 gr. W 1720 roku z tytutu tej oplaty otrzy-
mano 137 z} 15 gr., a w roku nastgpnym 134 z} 15gr*'. Natomiast w przypadku
gdyby zatrzymani wloécianie nie chcieli placi¢, straznikom kahalnym, to wladze
powinny udzieli¢ im pomocy wojskowej, surowo karzac w zamku wszystkich
tych, ktdrzy takowej oplaty nie cheg uiszczaé®*. Natomiast wozéw zaladowanych
drzewem budowlanym i de¢bina, pod zadnym pretekstem nie wolno bylo prze-
puszcza¢ do Olyki. Wéz zatadowany takim drzewem podlegal konfiskacie, a jego
woznica surowej karze®.

Powyisze zarzadzanie odnosily polowiczny sukces, bowiem jedynie w da-
browie zukowskiej udato si¢ zapanowac nad sytuacja. W borze klewariskim w dal-
szym ciagu sytuacja wymykala si¢ z pod kontroli administracji lesnej. Kolejne
rozporzadzenie majace zapobiec wyrzadzaniu przez Olyczan i Derewian szkéd
w borze klewariskim. Méwilo ono o wybudowaniu na granicy débr olyckich
i boru klewanskiego kilku chatup i osadzeniu w nich na czynszu ,polesiakéw”,
ktérzy podobnie jak poddani wsi Zylza byliby razem z le$niczymi odpowiedzialni
za pilnowanie boru*.

Gdy i to rozporzadzenie nie przyniosto zamierzonego rezultatu, postanowio-
no wprowadzi¢ oplate za kazda przywieziong w ustalone dni: niedziele i piatek,
do Olyki fur z drzewem opalowym w wysokosci 3 gr®®. Kwote t¢ wiozacy drze-

30 Michalski 2007, s. 99.
31 Michalski 2007, 5.99.
32 Michalski 2007, s.99.
3 Michalski 2007, 5.99.
3 Michalski 2007, 5.100.
3 Michalski 2007, s.100.
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wo chlop powinien wplaci¢ le$niczemu boréw zukowskich. W przypadku gdyby
ktérys z chlopéw wzbraniat si¢ przed zaplata, konfiskowano mu wéz z drzewem.
Jego zwrot nastgpowal dopiero po zaplaceniu przez jego whasciciela 16 gr. Po-
wyzsze rozporzadzenie zakazywalo wycinki drzew na budynki i opal, a gdyby
lesniczy wydal pozwolenie na wycinke, gubernator mial prawo go surowo uka-
ra¢. By nie dopusci¢ do spustoszenia dabrowy zukowskiej, w ktdrej sytuacja byta
znacznie lepsza niz w borze klewanskim, nakazano le$niczym uwaznie i czujnie
je pilnowad. Jednak gdyby tego nie przestrzegali, nakazywal surowo ich karad.
Gdyby stwierdzono jakies szkody w tej dabrowie, powstale na skutek uchybien
lesnych to odpowiedzialnos$¢ za nie spadata na barki gubernatora tukowskiego.
Natomiast wywéz drzewa mégl mie¢ miejsce jedynie w sytuacjach wyjatkowych
i tylko za kwitem gubernatora. W innym przypadku kazdy zatapany z drzewem
pochodzacym z dabrowy zukowskiej podlegal zatrzymaniu, a wéz z takim drze-
wem oddawano dopiero, gdy jego whasciciel zaplacit 15 gr?’.

W przypadku chrustu na grodzenie i opal zjawiaja si¢ coraz bardziej sta-
nowcze nakazy ograniczania jego poboru, nakazujace jedynie zbieranie lezacego
na ziemi suchego drzewa. Zakazywano poddanym $cinania drzew i galezie oraz
ich celowe uszkodzenia. Do zbierania chrustu wyznaczone zostaly specjalne dni
w tygodniu, poza ktérymi nie wolno bylo wjezdza¢ poddanym do lasu. Powyzsze
rozporzadzenie zaostrzono, wyznaczajac jedng droge dojazdowa, na ktérej prowa-
dzona byla kontrola dworska.

Niekiedy dwér szedt jeszcze dalej, ograniczajac ilo$¢ drzewa, ktére mozna
bylo zabra¢ na whasne potrzeby, proporcjonalnie do wielkosci posiadanych go-
spodarstw wlosciariskich. W pézniejszym okresie pozwolono poddanym zbieraé
tylko drzewo wskazane przez stuzbe le$na. Nasilito to jednak plage kradziezy drze-
wa przez poddanych ksigstwa. Aby temu przeciwdziala¢ zalecano wprowadzanie
w zycie konfiskaty siekier przytapanym na kradziezy. Mozna je bylo odzyska¢ za
odpowiednia oplata, ktéra w 1720 roku wynosita 6 gr*®. Tylko w okresie od 29
listopada do 24 marca 1721 roku skonfiskowano w lesie 35 siekier®. Z sumy tej
poddani odebrali 33 siekiery placac za nie 7 zt 6 gr. W tym samym czasie za skon-
fiskowane siekiery w dabrowie zukowskiej uzyskano kwote 24 zt 15 gr*.

Niezaleznie od oplat pobieranych od wiasnych poddanych z tytutu uzytko-

wania lasu istnialy analogiczne oplaty pobierane od obcych wloscian. Mniejsze

36 Michalski 2007, s.100.
37 Michalski 2007, s.100.
8 Michalski 2007, s. 101.
? Rybarski 1958, s. 234.

0 Michalski 2007, s. 101.
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znaczenie posiada eksploatacja lasu pozostajaca poza zakres gospodarki drzewne;.
Stosunkowo duze dochody przynosito bartnictwo. Niemate dochody przynosit
prowadzony w lasach wypas bydta. W 1720 roku w dabrowie zukowskiej wypa-
sano 293 woly, za kazda placono 6 gr.*'. Z tego tytulu, za okres od poczatku 1720
do 14 czerwca 1721 roku do kasy ksiestwa wplyneto 59 zt 9 gr. Opieka lasu or-
ganizowana byla przez dwér*2. Chodzito tu przede wszystkim o ustrzezenie laséw
przed dewastacja, nielegalnym wyrebem i kradziezami drewna®. Méwiac o nie
miano na uwadze eksploatacje niezgodna z ustalonymi przez pana a obowigzu-
jacymi w danej chwili normami korzystania z laséw przez wloscian. Przewaznie

do pilnowania lasu byla zorganizowana osobna straz lesna, ztozona z lesniczych

i gajowych.
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FOREST PRODUCTS AS ITEMS
OF TRADE IN THE PAST POLAND

Abstract: Wood was the basic material and building material for humans. Everyday
utensils, tools and carts were made of wood. Villages and towns were built from
wood. The fermentation industry, i.e. beer brewing, is a type of activity that, in
addition to iron and glass works, also contributed to the extensive exploitation
of forests. Various types of forest settlers were involved in the exploitation of
forests, most often on rental rights. The forest and its fruits have served humans
for centuries as a place where they can find products needed for everyday life.

Key words: Forest, wood, fermentation industry, trade in forest goods
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MARGINALNIE ETYCZNE DZIALANIA
MARKETINGOWE W SEKTORZE
HANDLU DETALICZNEGO

Streszczenie: W artykule podjeto problematyke marginalnie etycznych dzialari
marketingowych w sektorze handlu detalicznego. Przeanalizowano techniki, kté-
re cho¢ zgodne z przepisami prawa, moga by¢ postrzegane jako manipulacyjne
z perspektywy norm spolecznych i moralnych. Artykut opiera si¢ na analizie li-
teratury oraz badaniu ankietowym przeprowadzonym wsréd 100 konsumentow.
Wyniki badania potwierdzaja wysoka czestotliwos¢ kontaktu z technikami margi-
nalnie etycznymi oraz cz¢$ciowa $wiadomos$¢ manipulacyjnych dzialari marketin-
gowych wsréd klientéw. Celem artykulu jest zwickszenie swiadomosci odbiorcow
oraz zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ etycznej odpowiedzialnosci firm w obsza-
rze marketingu., aby umozliwi¢ im podejmowanie bardziej $wiadomych decyzji
zakupowych.

Stowa kluczowe: marketing, etyka, handel detaliczny, manipulacja, zachowania
konsumenckie

WPROWADZENIE

Marketing stanowi integralny element funkcjonowania wspédlczesnych

organizacji, pelniac istotng rol¢ w procesie identyfikacji i zaspokajania potrzeb

konsumentéw oraz w ksztatltowaniu oferty dostosowanej do ich oczekiwan’.

Akademia Bialska im. Jana Pawta II.

mgr, Akademia Bialska im. Jana Pawla II.
mgr, Akademia Bialska im. Jana Pawla II.
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W szczegblnosci w sektorze handlu detalicznego, marketing odgrywa kluczowa
role¢ w kreowaniu przewagi konkurencyjnej oraz budowaniu trwalej pozycji ryn-
kowej przedsi¢biorstw. W obliczu nasilajacej si¢ konkurengji i rosnacej presji na
osigganie wynikéw sprzedazowych, podmioty gospodarcze coraz cz¢sciej siggaja
po zaawansowane strategie marketingowe, ktérych efektywno$¢ opiera si¢ nie
tylko na atrakcyjnosci oferty, lecz réwniez na wyrafinowanym oddzialywaniu
psychologicznym.

Nie wszystkie stosowane praktyki marketingowe spetniaja jednak standardy
etyczne. Coraz powszechniejsze stajg si¢ dzialania okreslane mianem marginalnie
etycznych, ktére mimo formalnej zgodnosci z przepisami prawa wzbudzaja wat-
pliwosci z perspektywy norm spotecznych, kulturowych i moralnych. Prakeyki te
obejmujg m.in. wywolywanie sztucznej presji zakupowej, kreowanie iluzorycz-
nych potrzeb konsumpcyjnych, manipulacje emocjami oraz wykorzystywanie
heurystyk poznawczych w celu sklonienia klienta do podjecia decyzji zakupo-
wych, ktére nie zawsze sa zgodne z jego racjonalnym interesem.

Celem niniejszego artykulu jest analiza wybranych dzialan marketingowych
stosowanych w handlu detalicznym pod katem ich etycznej dopuszczalnosci.
Szczegblny nacisk polozono na identyfikacje technik balansujacych na granicy
uczciwosci rynkowej oraz ocen¢ ich wplywu na $wiadomos¢ i decyzje konsu-
menckie. Refleksja nad marginalnie etycznymi praktykami marketingowymi sta-
nowi istotny wklad w rozwéj odpowiedzialnego marketingu oraz promowanie

krytycznego podejscia konsumentéw do przekazéw promocyjnych.
HANDEL DETALICZNY JAKO FUNDAMENT GOSPODARKI

Handel, rozumiany jako wyodr¢bniony i wyspecjalizowany segment go-
spodarki narodowej, pelni istotna funkcje w procesie transformacji débr mate-
rialnych ze sfery produkgji do sfery konsumpcji. Wsp6lczesnie cechuje si¢ on
znaczng dynamika zmian, determinowana przez wieloaspektowe procesy globa-
lizacyjne, takie jak liberalizacja przeplywu towaréw i kapitatu, adaptacja nowo-
czesnych technologii oraz intensyfikacja integracji z rynkiem miedzynarodowym’.

Wspotczesnie handel detaliczny w Polsce niewiele rézni si¢ standardéw do-
minujacych w krajach Unii Europejskiej®. Otwarcie rynku, jego duza chlonno$¢
spowodowaly napltyw wielu inwestoréw zagranicznych, ktérzy w uruchamianych,

najczesciej wielkopowierzchniowych sklepach, wprowadzili nowe technologie

> Wegrzyn, Pieczarka 2018, 5. 382.
¢ Bak-Filipek 2020, s. 25.
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i formy obstugi nabywcéw. Z czasem réwniez przedsigbiorstwa krajowe zaczely
skutecznie konkurowa¢ z migdzynarodowymi podmiotami, implementujac in-
nowacyjne rozwiazania i dostosowujac ofert¢ do lokalnych uwarunkowan spo-
feczno-kulturowych. W rezultacie polski rynek detaliczny cechuje si¢ obecnie
wysokim stopniem zréznicowania, funkcjonuja tu zaréwno tradycyjne formy
sprzedazy o jasno zdefiniowanej strukturze, jak i nowatorskie, nickonwencjonal-
ne formaty handlowe, oferujace wyspecjalizowany i unikatowy asortyment’.

Z perspektywy logistyczno-marketingowej handel detaliczny pelni role kon-
cowego ogniwa fanicucha dystrybucji, dostarczajac ofert¢ produktowo-ustugowa
bezposrednio konsumentowi finalnemu®. Jego podstawowym celem jest zapew-
nienie klientowi dostepu do produktéw w dogodnym miejscu, czasie i formie, co
czyni go fundamentalnym elementem funkcjonowania nowoczesnej gospodarki.
Dynamiczne zmiany w preferencjach konsumenckich, post¢pujaca cyfryzacja
oraz rozwdj handlu elektronicznego (e-commerce) wymuszaja na detalistach ela-
styczno$¢ i zdolno$¢ adaptacji do nowych warunkéw rynkowych. Réwnoczesnie
rosnace wymogi regulacyjne oraz intensywna konkurencja rynkowa sprawiaja, ze
przedsi¢biorstwa zmuszone sa do wykorzystywania zaawansowanych narzedzi
marketingowych.

W obliczu dynamicznych przemian rola marketingu w handlu detalicznym
staje si¢ coraz bardziej istotna. Wspélczesne dziatania marketingowe wykraczaja
poza tradycyjna promocje¢ produktéw, koncentrujac si¢ na budowaniu do$wiad-
czent zakupowych oraz lojalnosci klientéw, co jeszcze bardziej podkresla strate-

giczne znaczenie tego sektora w gospodarce’.
ROLA MARKETINGU W SEKTORZE HANDLU DETALICZNEGO

Pojecie ,marketing” pochodzi od angielskiego stowa ,market”, ktére ozna-
cza ,rynek”. Sama geneza powstania marketingu si¢ga lat 20. ubieglego stulecia,
chociaz niektére techniki marketingowe stosowano juz duzo wezeéniej. ,Marke-
ting jest to proces spoleczny i zarzadezy, dzigki kedremu jednostki i grupy uzy-
skuja to, czego potrzebuja i pragna, przez tworzenie oraz wzajemna wymiang
produktéw i wartosci”'. Jednak dobrze rozumiany marketing to nie zestaw tri-

kéw i dziatait doraznych, lecz przemyslana strategia i wynikajaca z niej taktyka

7 Kaczmarek 2018, s. 2.
8 Zarzycka 2018, s. 69.
? Cyrek 2023, s. 45-53.
10 \Widawska-Stanisz 2024, 5.122-123.
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dzialania, dostosowana do docelowych odbiorcéw, oparta na wiedzy i badaniach,
mocno osadzona w realiach rynkowych''.

W realiach wspélczesnej gospodarki marketing pelni funkcje strategiczna,
stanowiac kluczowe narzedzie wspierajace osiaganie przewagi konkurencyjnej
przez przedsiebiorstwa. Jako proces zarzadczy i spoleczny umozliwia identyfi-
kacje, ksztaltowanie oraz zaspokajanie potrzeb konsumentéw w sposéb bardziej
precyzyjny i zorientowany na wartosci'’. Ewolucja marketingu na przestrzeni lat
doprowadzita do pojawienia si¢ nowych podejs¢ i narzedzi, ktére umozliwiaja
organizacjom skuteczniejsze dziatanie na rynku. Ewolucja koncepcji marketingo-
wych od orientacji produktowej i sprzedazowej, poprzez marketing relacyjny, az
po zintegrowany marketing cyfrowy doprowadzita do uksztaltowania si¢ nowo-
czesnych strategii, opartych na personalizacji przekazu, analizie danych oraz bu-
dowaniu dlugoterminowych relacji z klientem'. W podejsciu marketingowym
szczegblne znaczenie przypisuje si¢ orientacji na klienta rozumianej jako syste-
matyczne i poglebione rozpoznawanie jego potrzeb, motywacji oraz zachowari
konsumpcyjnych. Taka orientacja umozliwia nie tylko optymalizacje oferty, lecz
takze budowanie lojalnosci poprzez dostarczanie spersonalizowanych do$wiad-
czeni zakupowych.

Wspélczesna przestrzeri handlu detalicznego charakteryzuje si¢ wysokim
stopniem nasycenia oraz intensyfikacja rywalizacji konkurencyjnej, w ktérej pod-
mioty gospodarcze nieustannie zabiegaja o uwage, zaangazowanie oraz lojalnos¢
konsumentéw. Pomimo znacznego rozwoju sektora, rynek pozostaje otwarty
na innowacyjne strategie, nowoczesne formy komunikacji marketingowej oraz
adaptacyjne modele zarzadzania relacjami z klientem, umozliwiajace skuteczne
reagowanie na zmieniajace si¢ potrzeby i oczekiwania odbiorcéw. W warunkach
zaostrzonej konkurencji i presji wynikéw sprzedazowych, obserwuje si¢ jednak
rosnaca tendencje do wykorzystywania dzialan marketingowych, ktére cho¢
efektywne z perspektywy krétkoterminowej budza watpliwosci natury etyczne;.
Praktyki te, oscylujace na granicy spotecznej akceptowalnosci, nierzadko opieraja
si¢ na wykorzystaniu mechanizméw psychologicznych majacych na celu manipu-
lowanie decyzjami zakupowymi konsumentdéw, co rodzi pytania o zgodno$¢ tych
dziatari z zasadami odpowiedzialnego marketingu i spotecznej odpowiedzialnosci

biznesu.

' Waniowski i in. 2014, s. 9.
12 Wilczewska 2023, s. 243-257.
13 Waskowski 2023, s.12-16.
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MARGINALNIE ETYCZNE DZIALANIA MARKETINGOWE

Wspélczesny sektor handlu detalicznego stawia przed przedsi¢biorstwami
ozone wyzwanie polegajace na koniecznoéci jednoczesnego osiagania celéw
rynkowych takich jak przyciaganie klientéw i budowanie przewagi konkuren-
cyjnej oraz respektowania zasad etyki biznesu i spofecznej odpowiedzialnosci.
W praktyce jednak nie wszystkie podejmowane dzialania marketingowe spelniaja
te wymogi. Coraz czgiciej obserwuje si¢ stosowanie praktyk, ktére mimo ze nie
naruszaja obowiazujacych regulacji prawnych rodza istotne kontrowersje natury
moralnej i spoleczne;.

Do kategorii tzw. marginalnie etycznych dziatari marketingowych zaliczy¢
mozna techniki, ktére ingeruja w autonomi¢ decyzyjna konsumenta, wykorzy-
stujac mechanizmy wplywu psychologicznego i poznawczego'®. Praktyki te obej-
mujg m.in.: kreowanie sztucznego poczucia pilnosci poprzez ograniczenia czaso-
we ofert, celowe komplikowanie warunkéw promocji, manipulacj¢ informacja,
nadmierne eksponowanie korzysci produktu przy jednoczesnym pomijaniu
jego ograniczen, czy tez wywolywanie emocji takich jak lgk, niedobér lub presja
spoleczna. Tego rodzaju strategie marketingowe balansujg na granicy rynkowej
uczciwosci i moga by¢ uznane za formy subtelnej manipulacji, ktérych gléwnym
celem jest maksymalizacja zyskéw poprzez wplyw na nieuswiadomione mechani-
zmy podejmowania decyzji przez konsumentéw.

Do marginalnie etycznych dzialan marketingowych zalicza sig:

*  sztuczne tworzenie pilnoéci zakupowej - polega na stosowaniu komu-
nikatéw typu ,oferta ograniczona czasowo” lub ,do wyczerpania za-
paséw”, ktére maja na celu wywolanie presji decyzji zakupowej. Cho¢
czgsto nie odzwierciedlajg one realnych ograniczen oferty, skutecznie
aktywizujg mechanizmy poznawcze takie jak FOMO (Fear of Missing
Out), prowadzac do impulsywnych i nieplanowanych zakupéw!'>;

e wspdlpraca z celebrytami i influencerami'® - marki coraz czgéciej wy-
korzystuja wizerunek oséb publicznych do promowania produktéw.
Tego typu rekomendacje, szczeg6lnie gdy nie sg oznaczone jako tresci

sponsorowane, moga wprowadza¢ konsumentéw w blad, przenoszac

4 Sulkowski i in. 2021, s. 274-283.

5 https://uokik.gov.pl/promocja-to-tylko-zacheta-czy-tez-manipulacja-wnioski-z-badania-konsu
mentow, [dostep: 26.06.2025].

¢ Influencer to wplywowa, rozpoznawalna osoba, ktéra skupia wokét siebie grupe internautéw-
fanéw, z ktérymi buduje trwale relacje.
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uwagg z rzeczywistej wartosci produktu na emocjonalny autorytet oso-
by promujace;j;

zarzadzanie przestrzenia sprzedazows - uklad sklepu projektowany jest
w sposéb sklaniajacy do zakupéw nieplanowanych. Przyklady to roz-
mieszczenie produktéw impulsowych przy kasach, ulokowanie podsta-
wowych artykuléw (np. pieczywa) na koricu sklepu czy eksponowanie
produktéw na wysokosci oczu dzieci'. Takie zabiegi wykorzystuja me-
chanizmy percepcyjne i tzw. efekt ,,Gruen transfer”, ktdry oslabia racjo-
nalno$¢ decyzji zakupowych'®;

marketing sensoryczny (§wiatlo, muzyka, zapach) - stosowanie bodzcéw
zmystowych w przestrzeni handlowej ma na celu wydluzenie czasu prze-
bywania klienta w sklepie i zwigkszenie jego sklonnosci do zakupéw.
Cieple o$wietlenie dziatéw $wiezych produktéw czy audiomarketing
buduja pozytywne dos§wiadczenia, mogac jednoczesnie kreowac iluzo-
ryczne postrzeganie jakosci i wartosci produktéw;

niejasne oznaczenia cenowe i ztozone promocje — prakeyki takie jak po-
dawanie ceny za jednostke wagi zamiast za opakowanie lub promocje
typu ,,2+1” moga prowadzi¢ do tzw. final price neglect — konsumenci
skupiaja si¢ na formie oferty, nie uwzgledniajac rzeczywistego kosztu za-
kupu. W efekcie podejmujg decyzje sprzeczne z racjonalna kalkulacja'?;
falszywe recenzje - niektére przedsicbiorstwa angazuja si¢ w tworzenie
lub zakup pozytywnych opinii publikowanych na platformach e-com-
merce. Dzialania te stuza kreowaniu pozytywnego wizerunku marki bez
rzeczywistego odzwierciedlenia w jakosci produktéw, co moze istotnie
zaktdcaé proces podejmowania decyzji przez konsumentéw;

aplikacje lojalnosciowe a wykorzystywanie danych - programy lojalno-
$ciowe, promowane jako Zrédlo korzysci zakupowych, sg jednoczesnie
narzedziem gromadzenia i profilowania danych osobowych klientéw.
Czesto bez ich pelnej $wiadomosci dochodzi do analizowania szcze-
gbélowych wzorcéw konsumpceyjnych, co stuzy optymalizacji dziatari
marketingowych, ale moze budzi¢ watpliwosci co do transparentnosci

i zgodnosci z zasadami etyki przetwarzania danych®.

7 Singh iin. 2021, 5.145-160.
18 Cao 2020, s. 340-353.

¥ Jung i in. 2024, 5.192-210.
20 Dziewanowska 2020, s. 7.
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Przedstawione przyklady stanowia jedynie fragment szerokiego spektrum
technik wykorzystywanych w handlu detalicznym. W rzeczywistosci liczba i réz-
norodnos$¢ narzedzi wplywu na decyzje konsumenckie jest znacznie wigksza.
Obejmujg one réwniez subtelne dziatania, takie jak stosowanie cen psycholo-
gicznych (np. 9,99 zb) czy budowanie iluzji oszczednoéci. Choé pozornie neu-
tralne, zabiegi te s3 elementem $wiadomie zaprojektowanej strategii, ktérej ce-
lem jest maksymalizacja efektéw sprzedazowych. Nalezy podkresli¢, ze niemal
kazdy aspekt $rodowiska zakupowego stuzy wywieraniu wplywu na zachowania

konsumentéw.
METODYKA BADANIA i CHARAKTERYSTYKA PROBY BADAWCZEJ

W celu uzupelnienia analizy teoretycznej oraz weryfikacji opinii konsumen-
téw dotyczacych etycznoéci wybranych prakeyk marketingowych, przeprowa-
dzono badanie o charakterze ilo§ciowym. Zastosowang technika badawcza byt
standaryzowany kwestionariusz ankiety. Dobér préby mial charakter losowy,
a grupa badawcza liczyta 100 respondentéw - klientéw dokonujacych zakupéw
w réznych formatach punktéw sprzedazy detalicznej (m.in. sklepy spozywecze,
odziezowe, elektroniczne). Takie zréznicowanie mialo na celu uzyskanie repre-
zentatywnosci w kontekscie rzeczywistych doswiadczen konsumenckich.

Gléwnym celem badania bylo rozpoznanie poziomu $wiadomosci respon-
dentéw w zakresie stosowanych technik marketingowych, ich postrzegania etycz-
nosci tych dziatai oraz wplywu strategii marketingowych na decyzje zakupowe.
Uzyskane dane postuzyly jako podstawa do dalszej analizy zjawiska marginalnie
etycznych dzialad marketingowych oraz sformulowania wnioskéw na temat ich
spofecznego odbioru i znaczenia etyki w kontekscie zachowar konsumenckich.

W badaniu uczestniczyly gléwnie osoby mlode i w $rednim wieku, przy
czym dominujaca grupe stanowili respondenci w przedziale wickowym 18-44
lata. Struktura wieku odzwierciedla aktywnych uczestnikéw rynku detalicznego,
co wzmacnia reprezentatywno$¢ préby w kontekscie analizowanego zagadnienia.
Przewage liczebna stanowily kobiety (67%). Respondenci pochodzili zaréwno
z terendéw miejskich, jak i wiejskich, przy czym najwickszy odsetek stanowili
mieszkaicy miast $redniej wielkosci (50-200 tys. mieszkancéw). Pod wzgledem
wyksztalcenia dominowaly osoby z wyksztalceniem wyzszym (65%). Zrdznico-
wany demograficznie i poznawczo sklad préby umozliwil uzyskanie miarodajne-
go obrazu postaw wobec marginalnie etycznych dzialan marketingowych oraz ich

wplywu na decyzje konsumenckie.
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WYNIKI BADAN

W odpowiedzi na pytanie dotyczace czestotliwosci dokonywania zakupow
w placéwkach handlu detalicznego (spozywczych, odziezowych, elektronicz-
nych), 83% respondentéw zadeklarowalo, ze robi zakupy codziennie (37%) lub
kilka razy w tygodniu (46%). Jedynie 5% badanych wskazalo, ze dokonuje za-
kupéw rzadziej niz raz w tygodniu. Uzyskane wyniki wskazuja na wysoka inten-
sywno$¢ kontaktu konsumentéw z przestrzenia handlowa, co przektada si¢ na
systematyczng ekspozycjg na réznorodne dzialania marketingowe w tym réwniez
te o charakterze perswazyjnym lub potencjalnie manipulacyjnym. Tak czesty
kontakt z komunikatami promocyjnymi moze sprzyja¢ automatyzacji proceséw
decyzyjnych, obnizajac poziom refleksji konsumenckiej i zwigkszajac podatnos¢
na bodzce wplywajace na zachowania zakupowe.

i 5%
1%

= Codziennie = Kilka razy w tygodniu
= Raz w tygodniu Rzadziej niz raz w tygodniu

Wykres 1. Czgstotliwo$¢ robienia zakupéw przez ankietowanych w sklepach detalicznych np. spo-
zywezych, odziezowych, elektronicznych (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

Respondenci wykazali duzy sceptycyzm wobec promociji, tylko 4% zadekla-
rowalo pelne zaufanie do reklam i ofert specjalnych, a 36% jednoznacznie wyrazi-
fo brak zaufania. Wigkszo$¢ ankietowanych (49%) wybrata odpowiedz ,czescio-
wego” zaufania, co moze sugerowac selektywne podejscie do odbioru przekazéw

marketingowych.
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Wykres 2. Stopieni zaufania ankietowanych do reklam i promocji stosowanych w sklepach
detalicznych (w %).
Zrédto: opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

Az 98% ankietowanych uznalo, ze niektére promocje moga wprowadzaé
klienta w blad. Potwierdza to obecno$¢ zjawiska okreslanego w literaturze jako
final price neglect, czyli nieuwzgledniania ostatecznego kosztu zakupu przez sku-
pienie si¢ na atrakcyjnej formie promogji, co jest jednym z gtéwnych mechani-
zmow opisywanych jako marginalnie etyczne.

2%

Rzadko = Tak,czesto = Czasami

Wykres 3. Opinia ankietowanych na temat czy niektére promocje maja na celu wprowa-
dzenie klienta w blad (w %).
Zrédho: Opracowanie whasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.
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W kolejnych pytaniach skupiono si¢ na ocenie skutecznosci technik opar-
tych na presji czasowej i ograniczonej dostepnosci (. ,tylko dzis”, ,oferta ogra-
niczona czasowo’, ,zostaly ostatnie sztuki”). Zdecydowana wigkszo$¢ responden-
téw przyznala, ze regularnie spotyka si¢ z takimi komunikatami w sklepach, wigc
doswiadcza ekspozycji na przekazy wywolujace efekt FOMO (Fear of Missing
Ou), co $wiadczy o powszechnosci tej prakeyki.

1%

mZawsze m(Czesto = Rzadko  Nigdy

Wykres 4. Deklaracja ankietowanych czy zauwazaja w sklepach komunikaty typu ,oferta ograniczo-
na czasowo’, , tylko dzi§”, ,,do wyczerpania zapaséw” (w %)?
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

Reakeje konsumentéw na tego rodzaju hasla sa zréznicowane, jednak az
56% deklaruje, ze reaguje emocjonalnie: 21% odczuwa presje, by dokona¢ zaku-
pu, a 35% zaczyna interesowac si¢ produktem i sprawdza¢ szczegéty. Tylko 40%
ignoruje te komunikaty, co oznacza, ze znaczna czgé¢ klientéw nadal pozostaje
podatna na presj¢ marketingowa (wykres 5).

Ponad polowa respondentéw (60%) przyznalo, iz rzeczywiscie dokonato
zakupu pod wplywem komunikatéw typu ,Ostatnia szansa”, , Koficowka serii”,
»Zostaly 3 sztuki”. Kolejne 22% nie pamigta, co moze sugerowa¢ nieuswiadomio-
ne mechanizmy wplywu. Tylko 18% z pelnym przekonaniem zaprzeczylo takiej

sytuacji (wykres 6).
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30%
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Czuje presje, by kupic  Sprawdzam dokiadnie Ignoruje Nie zauwazam takich
komunikatow

Wykres 5. Reakeja ankietowanych na napisy typu ,,Ostatnia szansa”, ,,Kofcéwka serii”, ,,Zostaly 3
sztuki” (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

m Tak = Nie = Nie pamigtam

Wykres 6. Decyzje zakupowe ankietowanych pod wplywem napiséw typu ,Ostatnia szansa”, ,Koni-
(iéwka serii”, ,Zostaly 3 sztuki” (w%).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.
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Na pytanie dotyczace odczuwania wplywu sposobu prezentacji produk-
téw obejmujacego rozmieszczenie asortymentu, zastosowanie o$wietlenia oraz
elementéw audiowizualnych, tacznie 54% respondentéw wskazato odpowiedzi
yraczej tak” lub ,zdecydowanie tak”. Wynik ten sugeruje, ze znaczna cz¢$¢ kon-

sumentéw dostrzega oddziatywanie $rodowiska zakupowego na wiasne decyzje.

Zdecydowanie tak = Raczejtak m= Raczejnie ~ Zdecydowanie nie

Wykres 7. Subiektywna ocena ankietowanych wplywu prezentacji produktéw na decyzje konsu-
Ipenckie (W %).
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace wplywu rozmieszczenia produktéw na
decyzje zakupowe, tacznie 49% respondentéw wskazato odpowiedzi ,raczej tak”
lub ,zdecydowanie tak”, co sugeruje, ze niemal potowa badanych dostrzega zwia-
zek migdzy ukladem przestrzeni sprzedazowej a wlasnymi wyborami konsumenc-
kimi. Pomimo ze 42% uczestnikéw badania zadeklarowalo brak wplywu tego
czynnika, uzyskane wyniki potwierdzaja skuteczno$¢ przestrzennej organizacji
sklepu jako narzedzia perswazyjnego. Strategiczna aranzacja asortymentu moze
zatem petni¢ funkcje ukrytego mechanizmu wplywu, ktéry cho¢ czgsto niezau-
wazalny, oddzialuje na zachowania zakupowe konsumentéw.

W kontekscie wptywu rekomendacji celebrytow i influenceréw na decyzje
konsumenckie, 36% respondentéw przyznalo, ze czasami kieruje si¢ opiniami
o0s6b publicznych przy wyborze produktéw. Jednoczesnie 25% badanych zade-
klarowato brak podatnosci na tego rodzaju oddzialywania. Wyniki te wskazu-
ja, ze autorytet medialny pelni istotng funkcje w ksztaltowaniu percepcji marki

i moze wplywa¢ na poziom zaufania konsumentéw. Wspétczesny konsument
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czgsto utozsamia si¢ z wizerunkiem influencera lub celebryty, co czyni ich sku-
tecznym narzedziem perswazji. Jak wskazano w czesci teoretycznej pracy, dziata-
nia te moga budzi¢ watpliwosci etyczne, szczegdlnie wtedy, gdy opinie promocyj-
ne nie majg odzwierciedlenia w rzeczywistej jakosci produktu lub s elementem

platnej wspdtpracy, nie zawsze oznaczonej zgodnie z zasadami przejrzystosci.

-
4

u Zdecydowanie tak = Raczejtak m Raczejnie ~ Zdecydowanie nie

Wykres 8. Opinia ankietowanych o wplywie sposobu rozmieszczenia produktéw w sklepie (np.
pieczywo na koricu, stodycze przy kasach) na ich decyzje zakupowe (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

= Czgsto =~ Czasami = Rzadko = Nigdy

Wykres 9. Wybér ankietowanych produktéw pod wplywem rekomendacji znanych os6b
w mediach spolecznosciowych lub reklamie (w %).
Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badari ankietowych.
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Niezaleznie od wplywu oséb publicznych, badanie wykazato réwniez wyso-
ka podatno$¢ konsumentéw na dziatania promocyjne oparte na obnizkach cen.
Az 95% respondentéw zadeklarowalo, ze przynajmniej raz kupito produkt wy-
acznie dlatego, ze byt on w promocji, mimo braku rzeczywistej potrzeby. Tylko
5% odpowiedzialo, ze nigdy im si¢ to nie zdarzyto. Dane te $wiadcza o skutecz-
nosci strategii bazujacych na tzw. ,efekcie okazji”, ktéry moze prowadzi¢ do nad-
miernego konsumpcjonizmu. Jest to klasyczny przyklad dzialania marginalnie
etycznego, w ktérym celem nie jest zaspokojenie potrzeby klienta, lecz maksyma-

lizacja zysku przez wywolanie emocjonalnej reakcji zakupowe;.

5%

m Tak, wielerazy = Kilka razy w tygedniu = Rzadko Nigdy

Wykres 10. Deklarowana sklonnos¢ ankietowanych do zakupu produktu wylacznie pod wplywem
promogji, niezaleznie od rzeczywistej potrzeby (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace odczuwania zalu po dokonaniu zaku-
pu pod wplywem dziatan marketingowych, 52% respondentéw zadeklarowato
wystapienie takiego do§wiadczenia, natomiast kolejne 28% udzielito odpowie-
dzi ,nie pamigtam”. Sugeruje to, ze znaczna cz¢$¢ badanych mogla doswiadczy¢
negatywnych emocji wynikajacych z nieprzemyslanych decyzji konsumenckich,
podejmowanych w wyniku oddzialywania mechanizméw perswazyjnych.

Pomimo wystapienia negatywnego doswiadczenia zakupowego, 38% re-
spondentéw zadeklarowalo kontynuowanie zakupéw w tym samym sklepie,
natomiast jedynie 9% przyznalo, ze catkowicie zrezygnowalo z dalszych zaku-
péw w danym miejscu. Wynik ten moze wskazywa¢ na istotng rolg czynnikéw
utrzymujacych lojalnos¢ konsumencka, takich jak sita nawykéw zakupowych,
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ograniczona dostgpnos¢ alternatywnych ofert, czy tez wplyw programéw lojalno-
$ciowych. Zjawiska te sa réwniez powiazane z analizowang w badaniu praktyka
gromadzenia i wykorzystywania danych osobowych w ramach aplikacji detalicz-
nych, co dodatkowo moze wzmacnia¢ przywiazanie konsumentéw do konkret-
nych sieci handlowych.

mTak = Nie = Nie pamigtam

Wykres 11. Dos$wiadczenie przez ankietowanych zalu konsumenckiego w wyniku wplywu dzialaid
rparketingowych (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.
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35%
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Tak, nie matodiamnie  Czasemunikamtego  Przestaje tam kupowaé  Nie miatenvam takiego
znaczenia sklepu doswiadczenia

Wykres 12. Deklarowana przez ankietowanych lojalno$¢ konsumencka po negatywnym doswiad-

czeniu zwigzanym z promocja (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.
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Respondenci zostali réwniez zapytani o wiedze na temat technik marketin-
gowych. Tylko 41% zadeklarowalo, ze potrafi rozpozna¢ manipulacj¢, podczas
gdy 43% odpowiedzialo ,,nie jestem pewien”, a 16% zadeklarowalo jej brak.

43%

m Tak = Nie Nie jestem pewien

Wykres 13. Posiadanie wiedzy przez respondentéw na temat technik marketingowych (w %).
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych.

Jednoczesnie 48% os6b wyrazito cheé poszerzenia swojej wiedzy na temat
marketingu i jego etycznych konsekwencji. Odpowiedzi te wskazujq na wyraz-
na potrzebe edukacji konsumenckiej, zaréwno w zakresie $wiadomosci dziatari
promocyjnych, jak i rozwijania kompetencji pozwalajacych na obrong przed nie-

etycznymi praktykami.
PODSUMOWANIE

Analiza teoretyczna oraz badanie empiryczne przeprowadzone na potrzeby
niniejszego artykulu potwierdzaja istnienie zozonego i niejednoznacznego zja-
wiska, jakim sa marginalnie etyczne dziatania marketingowe w sektorze handlu
detalicznego. Cho¢ omawiane praktyki takie jak tworzenie presji zakupowej, wy-
korzystywanie technik sensorycznych, manipulacja przestrzenia sklepowa, wspot-
praca z influencerami czy celowe zaciemnianie warunkéw promocji nie zawsze
famig przepisy prawa, to czgsto naruszaja standardy uczciwej komunikacji rynko-

wej i podwazaja zaufanie konsumentéw.
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Wyniki przeprowadzonego badania ankietowego jednoznacznie wskazuja, ze
konsumenci dostrzegaja i rozpoznaja wiele z tych dziataii. Az 98% respondentéw
uwaza, ze promocje moga by¢ wykorzystywane w sposéb wprowadzajacy w blad,
a ponad polowa deklaruje, ze przynajmniej raz dokonata zakupu, ktérego péz-
niej zalowata. Jednoczesnie jednak, mimo krytycyzmu wobec niektérych technik
marketingowych, konsumenci pozostaja na nie podatni szczegdlnie w sytuacjach,
w ktérych przekaz jest emocjonalnie nacechowany, oparty na ograniczeniu czaso-
wym lub wsparciu autorytetu publicznego (np. influenceréw).

Marginalnie etyczne dzialania marketingowe, cho¢ formalnie mieszcza si¢
w granicach prawa, coraz cz¢sciej budza watpliwosci ze wzgledu na sposéb, w jaki
wplywaja na decyzje konsumenckie. Analiza teoretyczna oraz przeprowadzone
badanie empiryczne wskazujg, ze konsumenci sa zaréwno §wiadomi istnienia ta-
kich technik, jak i w duzej mierze na nie podatni. Jednoczesnie obserwuje si¢
rosnace zapotrzebowanie na przejrzystos¢, uczciwo$¢ i edukacje w zakresie mar-
ketingu, co moze stanowi¢ punkt wyjscia do bardziej odpowiedzialnych prakeyk
rynkowych. Zréwnowazenie intereséw przedsigbiorstwa z potrzebami i prawami
konsumentéw staje si¢ dzi§ kluczowym wyzwaniem dla firm funkcjonujacych
w dynamicznym $rodowisku handlu detalicznego.
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MARGINALLY ETHICAL MARKETING PRACTICES
IN THE RETAIL SECTOR

Abstract: This article addresses the issue of marginally ethical marketing practices
in the retail sector. It examines techniques that, while legally compliant, may
be perceived as manipulative from the perspective of social and moral norms.
The article draws on a review of the literature as well as a survey conducted among
100 consumers. The findings confirm both the high frequency of exposure to
marginally ethical techniques and the partial awareness of manipulative marketing
practices among customers. The aim of the study is to raise consumer awareness
and highlight the need for companies to adopt ethical responsibility in marketing,
thereby enabling more informed purchasing decisions.

Keywords: marketing, ethics, retail trade, manipulation, consumer behavior
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WYBRANE PROJEKTY ZMIAN KODEKSU
KARNEGO ORAZ KODEKU POSTEPOWANIA
KARNEGO - STAN NA MAJ 2019 R.?

Streszczenie: Niniejsze opracowanie obejmuje wybrane projekty zmian Ko-
deksu karnego oraz wybrane projekty zmian Kodeksu postepowania karnego.
Na szczegdlng uwagge zastuguja nastgpujace projekty: Rzadowy projeke ustawy
o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niekt6rych innych ustaw, Druk nr 3451;
Poselski projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niektérych innych
ustaw, Druk nr 3381; Senacki projeke ustawy o zmianie ustawy — Kodeks poste-
powania karnego, Druk nr 3193; Komisyjny projekt ustawy o zmianie ustawy —
Kodeks postepowania karnego, Druk nr 2154; Komisyjny projekt ustawy o zmia-
nie ustawy — Kodeks postgpowania karnego, Druk 815.

Stowa kluczowe: Kodeks postepowania karnego, Kodeks karny, projekty zmian

W Ministerstwie Sprawiedliwosci prowadzone byly prace legislacyjne nad
nowelizacja Kodeksu karnego. To jedna z najpowazniejszych w obowiazujacym
Kodeksie karnym préb reformy od czasu jej uchwalenia. Planowane s zmiany,
ktérych celem ma by¢ ,uelastycznienie katalogu kar” oraz uksztaltowanie wply-
wajacych na wymiar kar instytucji w taki sposéb, ze beda one ukierunkowywa¢
decyzje sadu w strong ograniczenia korzystania z mozliwosci zredukowania sank-
cji karnej badZ tez zwickszenia represji karnej wzgledem sprawcéw przestgpstw
o wysokim stopniu karygodnosci.’

Podkresli¢ nalezy, ze propozycje te zostaly wskazane w tresci uzasadnienia

Rzadowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych

' Dr.

? Niniejsze opracowanie zostalo przygotowane w ramach badan nad praca doktorska pt. Akt oskar-
zenia w polskim postgpowaniu karnym.

* htep:/[www.rp.pl/Prawo-karne/308179962-Ministerstwo-Sprawiedliwosci-przygotowuje-nowe-
lizacje-Kodeksu-karnego---szczegoly.html [dostgp: 07.01.2023].
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innych ustaw*.’

Zalozeniem projektu zmian Kodeksu karnego jest wzmocnienie ochrony
prawnokarnej m.in. w zakresie czynéw popelnianych na tle seksualnym, bowiem
funkcjonujacy obecnie stan prawny, co do karalnosci przestgpcéw, nie spetnia
spofecznych oczekiwan, ale i nie zapewnia skutecznej ochrony spoleczeristwa.
Z przeprowadzonych badan przez Centrum Badania Opinii Publicznej® wynika,
iz 70% ankietowanych (czyli prawie 3/4 ogétu ankietowanych) twierdzilo, ze
w Polsce dla famiacych prawo kary sa zbyt tagodne. W 2016 r. z art. 197 k.k.
w ogélnej liczbie skazanych odsetek recydywistéw wyniést 11,7 %, za$ odsetek
pozostalych sprawcéw 5,6%. Poza tym dane empiryczne wskazuja, iz powrde
sprawcéw do popelnienia przestgpstwa zgwalcenia jest w stosunku do sprawcéw
przestgpstw pozostatych dwa razy wigkszy.”

Projekt proponowanych zmian w Ustawie o zmianie ustawy — Kodeks karny

oraz niektdrych innych ustaw” zgloszony 4 stycznia 2018 r.® dotyczy m.in.:

1. w Kodeksie karnym: w art. 1 pkt 3 — po art. 64 k.k. dodaje nowy
art. 64a k.k., w zwiazku z dodaniem do ustawy sprawcy przestgpstwa
okreslonego w proponowanym nowym art. 64a k.k. dodaje si¢ ten ar-
tykul w projektowanej ustawie w art. 1: — pkt 4 dotyczacego obowiaz-
kowego dozoru w art. 73 § 2 kk;; — pkt 6 dotyczacego warunkowe-
go zwolnienia po odbyciu trzech czwartych kary w art. 78 § 2 k.k;
— pkt 8 dotyczacego okresu prdby nie krétszego niz 3 lata przy warunko-
wym przedterminowym zwolnienia w art. 80 § 2 k.k.;

2. w Kodeksie postgpowania karnego: w art. 2 pke 1 — dotychczaso-
wa tre$¢ art. 49a k.p.k. przyjmuje oznaczenie jako § 1 i dodaje nowy
§ 2 dotyczacy zlozenia wniosku okreslonego w art. 41a § 1a k.k. przez

pokrzywdzonego, az do zamkniecia przewodu sadowego’; w art. 2 pkt 2

4 htep:/[www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xspnr=2154 [dostep: 07.01.2023]. Komisyjny
projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego, Druk nr 2154, s. 5.

> http://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk xsp?nr=2154 [dostep: 07.01.2023].

¢ Wyniki badaii Centrum Badania Opinii Publicznej pt. “Aktualne problemy i wydarzenia”,
kategoria tematyczna “Wymiar Sprawiedliwosci”. Komunikat z przeprowadzonych przez Centrum
Badania Opinii Publicznej badan nr 31/2017 Spoleczne oceny wymiaru Sprawiedliwosci, Warsza-
wa marzec 2017 r.

7 Uzasadnienie komisyjnego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego
oraz niektérych innych ustaw, Druk nr 2154, s. 4; http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/33FA
7D96913B8F13C125821000388E45/%24File/2154.pdf [dostep: 24.05.2019], s. 24.

8 htep://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk xsp?nr=2154 [dostep: 24.05.2019].

? Takie samo rozwiazanie odnos$nie art. 49a k.p.k. zawiera Rzadowy projekt ustawy o zmianie
ustawy — Kodeks karny oraz niektdrych innych ustaw, Druk nr 3451, w art. 5 pke 1, s. 37; heep://
www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=3451 [dostep: 24.05.2019].
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— wprowadza zmiang¢ brzmienia art. 213 § 2 k.p.k. dodajac do tresci
obecnie obowiazujacego art. 213 § 2 k.p.k. po ,,...art. 647 tres¢ ,lub
art. 64a kk.” , wart. 2 pkt 3 — wprowadza zmiang brzmienia obowia-
zujacego art. 332 § 1 pke 3 k.p.k. dodajac do jego tresci po stowach ,,
...w art. 647 nowy art. 64a k.k. w zwiazku z wprowadzeniem go do
Kodeksu karnego.

Art. 64a kk. odnosi si¢ do sprawcéw skazanych za przestgpstwo umysl-
ne przeciwko wolnosci seksualnej badZ obyczajowosci. Zmiana ta, to potrzeba
wzmocnienia ochrony prawnokarnej i zaostrzenie odpowiedzialnosci karnej po-
wracajacych sprawcéw do przestgpstwa przeciwko obyczajowosci i wolnoscei sek-
sualnej. Przewiduje surowsze, odre¢bne zasady wymierzania kary wylacznie wo-
bec tych sprawcéw. Projektowany zakres art. 64a k.k., to nowa posta¢ recydywy,
keérej skutki dla sprawcy przestepstwa maja by¢ dolegliwsze niz te w aktualnie
obowiazujacej recydywie, a przynajmniej takie, jak wystepuja przy recydywie wie-
lokrotnej (art. 64 § 2 k.k.).

Art. 213 § 2 k.p.k. w nowym brzmieniu statuuje, ze jezeli podejrzany prawo-
mocnie byt juz skazany, dla ustalenia, czy popetnione zostalo przestgpstwo w wa-
runkach art. 64 k.k. lub art. 64a k.k., lub przestepstwo skarbowe — w warunkach
art. 37 § 1 pke 4 k.k.s., do ake postgpowania dotacza si¢ odpis lub wyciag wyroku
i dane odnosnie odbycia kary. Takie dokumenty dotacza si¢ réwniez w sprawach
o zbrodnie.

Naste¢pstwem zmiany jest rtéwniez projektowane nowe brzmienie art. 332 § 1
pkt 3 k.p.k., keéry nakazuje wskazanie, ze zostal popetniony czyn w wymienio-
nych warunkach art. 64 k.k., art. 64a k.k. albo art. 37 § 1 k.k.s. Oznacza to, ze
w akcie oskarzenia wskaza¢ nalezy, czy zostal popelniony czyn w warunkach wy-
mienionych w nowym projektowanym art. 64a k.k."

Projektodawca proponuje réwniez w Rzadowym projekcie ustawy o zmia-
nie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw z dnia 14 maja 2019 r."!
w art. 1 pkt 70 dodanie po art. 197 § 3 k.k. nowego § 3a i § 3b odnoszacych
si¢ do przestgpstw zgwalcenia wobec maloletniego w wieku ponizej 16 lat. I tak:

—w § 3a podlega sprawca przestgpstwa zgwalcenia karze pozbawienia wolnosci
od 5 do 30 lat; — w § 3b sprawca przestgpstwa zgwalcenia sprawujacy piecz¢ nad
mlodocianym ponizej 16 lat podlega karze od 8 do 30 lat pozbawienia wolnosci.

10 Uzasadnienie komisyjnego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego
oraz niektérych innych ustaw, Druk nr 2154, s. 4; http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/33FA
7D96913B8F13C125821000388E45/%24File/2154.pdf [dostep: 24.05.2019], s. 24.

""" heep://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=3451 [dostep: 24.05.2019], art. 1 pkt 70.
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Ponadto w nowym art. 197 § 5 k.k. dodano, iz w przypadku, gdy w wyniku
przestepstwa okreslonego w § 1-4 nastapita $mier¢ czlowieka (sposéb dziata-
nia sprawcy réwnowazny z przestgpstwem zabdjstwa), sprawca przestgpstwa
podlega karze od 10 do 30 lat pozbawienia wolnosci albo dozywotniego po-
zbawienia wolno$ci.'?

Sprawca sprawujacy piecz¢ nad mlodocianym to osoba opiekujaca si¢ mlo-
docianym, ktéra moze z nim réwniez wspélnie zamieszkiwaé. Termin — osoba
wspdlnie zamieszkujaca — wprowadzony zostal ustawg z dnia 20 lutego 2015 r."
do Kodeksu karnego. Przez wspélne zamieszkiwanie nalezy rozumie¢ lokal fak-
tycznie zajmowany przez sprawcg przestepstwa, ktory uzyt przemocy co do osoby
wspdlnie z nim zamieszkujacej (ktéra nie musi by¢ osoba mu najblizsza) na szko-
d¢ tej osoby. Chodzi tu o faktyczne wspdlne mieszkanie w okreslonym lokalu
pokrzywdzonego i sprawcy przestgpstwa.'

Ustawodawca zamierza réwniez wnie$¢ zmiany w art. 60 § 3 k.k. dotyczacej
instytucji tzw. malego $wiadka koronnego lub quasi swiadka koronnego, ktéra
w praktyce wymiaru sprawiedliwo$ci od dluzszego czasu wzbudza wiele kontro-
wersji. Chodzi tu o urzeczywistnienie zasady prawdy materialnej i zagwaranto-
wanie w przestgpczosci zorganizowanej takich narzedzi walki, ktére polegatyby
na zlamaniu ,solidarnosci” innych oséb wspéltdziatajacych w przestgpstwie ze
sprawcami tych przestgpstw. Celem tego projektu jest ograniczenie przypad-
kéw niestusznego tymczasowego aresztowania lub niestusznego skazania, tylko
na podstawie pomdwien przestgpcdw, ktdrzy wyrazili skruche oraz zniechecenie
w sprawach cigzkiej wagi do korzystania z instytugji jakim jest klasyczny $wiadek
koronny, a korzystanie z uregulowanej w art. 60 § 3 k.k. instytucji swiadka ko-
ronnego, gdy maja miejsce drobne przest¢pstwa. Chodzi bowiem ustawodawcy
o rozszerzenie przepisu tej ustawy réwniez do spraw, w ktérych z innymi osobami
wspdétdzialal sprawca przestepstwa, a nie tylko w popelnionych w grupie przestep-
czej zorganizowanej. Praktyka pokazuje, iz status $wiadka koronnego w 2013 r.,
2014 r. i 2015 r. uzyskala tylko jedna osoba, natomiast w powaznych sprawach
naduzywane jest mocg art. 60 § 3 k.k. nadzwyczajne zfagodzenie kary."”

"2 https://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=3451 [dostep: 24.05.2019]. Uzasadnienie rza-
dowego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw, Druk
nr 3451, s. 36.

13 Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niekt6rych innych ustaw
(Dz.U. 2 2015 r., poz. 396) z dnia 20 marca 2015 r.

4 Budyn-Kulik 2019.

' https://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=3381 [dostep: 24.05.2019]. Uzasadnienie
poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niektérych innych ustaw, Druk
nr 3381,s. 1, 3.
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Projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niekt6rych innych ustaw'
w art. 1 zmienia tre$¢ art. 60 § 3 k.k. i wprowadza wymdg, by dla zastosowania
obligatoryjnego nadzwyczajnego ztagodzenia kary (art. 60 § 3 k.k. lub art. 60
§ 4 kk.) w stosunku do sprawcy ujawniajacego okolicznosci i osoby przestep-
stwa konieczne jest za pomocg innych dowodéw potwierdzenie tych okoliczno-
§ci. Jednak dowodem innym takze nie moze by¢ poméwienie osoby liczacej na
fakultatywne lub obligatoryjne nadzwyczajne ztagodzenie kary badz rozszerze-
nie stosowania przepiséw ustawy o $wiadku koronnym'” réwniez do spraw, gdy
sprawca wspétdziatal z osobami innymi, nie tylko za$ w sprawach popelnionych
przestgpstw w grupie przestgpczej zorganizowanej.' Zatem takimi dowodami
moga by¢ zeznania funkcjonariuszy badz innych $wiadkéw, dowody rzeczowe,
uzyskane z kontroli (w tym kontroli operacyjnej) dowody transmisji telekomu-
nikacyjnych i korespondencji. Moca art. 60 § 3 k.k. nadzwyczajne ztagodzenie
kary nie mialoby miejsca w przypadku, gdy jedynym dowodem jest pomdwienie.

W zwiazku z wprowadzeniem powyzszych zmian w niniejszej projektowa-
nej poselskiej ustawie jej art. 3 w Kodeksie postgpowania karnego wprowadza
art. 81b k.p.k. na podstawie ktérego, podejrzanego, ktéremu zarzucono po-
pelnienie przestgpstwa wspoélnie z innymi osobami lub w grupie przestgpezej
zorganizowanej, nalezy przy pierwszym przestuchaniu pouczy¢ o tresci art. 60
§ 4 kk. iart. 60 § 3 kk. oraz o obowiazkach i uprawnieniach wynikajacych
z ustawy o $wiadku koronnym.

Kolejne zmiany wnie$¢ ma Komisyjny projekt ustawy o zmianie ustawy —
Kodeks postgpowania karnego' zgloszony 21 lipca 2016 r. Przedmiotowy pro-
jekt w art. 1 zawiera propozycj¢ dotyczaca rozszerzenia uprawnient odnoszacych
si¢ do $wiadka, a dotyczacych jego uchylania si¢ od odpowiedzi podczas przestu-
chania, wprowadzajac do tresci art. 183 § 1 k.p.k. zapis, na podstawie, ktérego
$wiadek uchyli¢ si¢ moze od odpowiedzi na pytanie w sytuacji, gdy udzielenie
odpowiedzi narazi¢ moglaby jego albo osob¢ mu najblizsza na odpowiedzial-

nos¢ za popelnione przestepstwo, wykroczenie, przestepstwo skarbowe, czy tez

' hetp://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=3381 [dostep: 24.05.2019]. Poselski
projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niektérych innych ustaw, Druk nr 3381.

7 Druk nr 3381, Zmiana ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niektorych innych ustaw,
art. 2; Mrowicki 2020, s. 16; Mistygacz 2020, s. 33; Baszuk 2020, s. 53; Parchimowicz 2020, s. 66,
67; Misztal 2020, s. 80, 81.

'8 http://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=3381 [dostep: 24.05.2019]. Poselski
projekt ustawy o zmianie ustawy Kodeks karny i niektdrych innych ustaw, Druk nr 3381.

9 http://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=815 [dostep: 24.05.2019]. Komisyjny
projeke ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postepowania karnego, Druk 815.
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wykroczenie skarbowe.*® Przepis umozliwiajacy uchylenie si¢ $wiadka od odpo-
wiedzi mogacych narazi¢ jego lub najblizsza mu osobe, w projektowanej ustawie
rozszerza aktualnie obowiazujaca ustawe o odpowiedzialno$¢ za wykroczenie lub
wykroczenie skarbowe.?! Dnia 25 maja 2017 r. obradujaca komisja w sprawozda-
niu komisji druk 1579 we wniosku postanowita odrzuci¢ projekt ustawy.*

Nalezy podkresli¢, iz wazng zmiang wprowadza senacki projekt ustawy zglo-
szony przez Senat dnia 24 stycznia 2019 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepo-
wania karnego,?® ktéry w art. 1. tej ustawy zmienia brzmienie dotychczas obo-
wiazujacego art. 56 § 3 k.p.k. z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania
karnego (Dz.U. z 2017 r. poz. 1904 z p6zn. zm., dalej jako k.p.k.) i dopuszcza
oskarzycielowi positkowemu zaskarzenie zazaleniem wydanego mocg art. 56 § 2
k.p.k. postanowienia sadu.

Dotychczas art. 56 § 3 k.p.k. oskarzycielowi positkowemu okreslonemu
wart. 54 § 1 k.p.k. lub w art. 55 § 3 k.p.k. na wydane na podstawie art. 56 § 1
k.p.k., a takze art. 56 § 2 k.p.k. postanowienie sadu nie przystugiwalo zazalenie.

Trybunal Konstytucyjny w wyroku z dnia 16 maja 2018 r.?* orzek! niezgod-
no$¢ art. 56 § 3 k.p.k. z art. 78 w zw. z art. 31 ust 3 Konstytucji RP w zakresie,
w jakim wylacza on dopuszczalno$é wniesienia na postanowienie sadu (§ 11§ 2)

zazalenia:

*  w S 1, gdy sad orzeknie, ze oskarzyciel positkowy w post¢gpowaniu nie
moze bra¢ udziatu ze wzgledu na to, ze przekroczona zostanie okreslona
przez sad liczba oskarzycieli positkowych wystepujacych w sprawie, co
konieczne jest dla prawidlowego toku postgpowania (na podstawie art.
56 § 4 k.p.k. oskarzyciel positkowy w postgpowaniu nie bioracy udzialu
z przyczyn wskazanych w § 1 w terminie 7 dni od dorgczenia postano-

wienia, przedstawi¢ moze na pismie sadowi swoje stanowisko);

2 heeps://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=815 [dostep: 24.05.2019]. Stanowisko Rzadu
do komisyjnego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postepowania karnego (druk sej-
mowy nr 815), s. 2; http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nst/0/D787E8FD8039844EC125808A
0029FE74/%24File/815-s.pdf [dostep: 24.05.2019].

21 htetp:/[www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=815 [dostep: 24.05.2019]. Komisyjny
projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania, Druk nr 815.

22 heeps://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=1579 [dostep: 24.05.2019]. Sprawozdanie
Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian w kodyfikacjach o komisyjnym projekcie ustawy o zmian-
ie ustawy — Kodeks postgpowania karnego, Druk nr 1579.

3 heep://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/PrzebiegProc.xsp?nr=3193 [dostgp: 24.05.2019]. Senacki
projekt ustawy o zmianie ustawy — Kodeks postepowania karnego, Druk nr 3193.

2 Wyrok TK z dnia 16 maja 2018 r., K 12/15, OTK-A2018/48, Dz.U.2018/942, www.trybunal.
gov.pl, LEX nr 2486895.

396



WYBRANE PROJEKTY ZMIAN KODEKSU KARNEGO ORAZ KODEKU POSTEPOWANIA KARNEGO...

* § 2, gdy sad stwierdza, ze oskarzyciel positkowy w postepowaniu nie
moze bra¢ udziatu, poniewaz nie jest osoba uprawniona (tzn. pokrzyw-
dzona) lub o$wiadczenie dotyczace przystapienia do postgpowania albo
akt oskarzenia ztozony zostal po terminie (przepis ten dotyczy oskarzy-
cieli positkowych ubocznych — oskarzyciela positkowego subsydiarnego
lub dziatajacych obok oskarzyciela publicznego).

Art. 56 § 3 k.p.k. w swej tresci odnosi si¢ do pokrzywdzonego w proce-
sie dzialajacego w charakterze oskarzyciela positkowego ubocznego: — art. 54
§ 1 k.p.k. przesadza w przypadku, gdy oskarzyciel publiczny wni6st akt oskarze-
nia, a pokrzywdzony na rozprawie gléwnej do czasu rozpoczecia przewodu sado-
wego w tym przedmiocie ztozy o$wiadczenie; — art. 55 § 3 k.p.k. odnosi si¢ do
pokrzywdzonego decydujacego si¢ na udzial w procesie, gdy inny pokrzywdzony
juz wnidst subsydiarny akt oskarzenia.

Nalezy zauwazy¢, ze art. 56 § 3 k.p.k. nie wylacza mozliwosci ztozenia na
postanowienie sadu zazalenia wylacznie w przypadku oskarzyciela positkowego
subsydiarnego (ktéry dziata zamiast oskarzyciela publicznego) nie bedacego oso-
ba uprawniong lub, gdy po terminie zlozyl akt oskarzenia. Negatywne za$ dla
oskarzyciela postanowienie sadu jest niezaskarzalne dla oskarzyciela positkowego
ubocznego mimo, iz podstawy jego wydania moga by¢ analogiczne. Wynika wiec
stad, iz na podstawie art. 56 § 3 k.p.k., na postanowienie wydane moca art. 56
§ 2 k.p.k. przystuguje tylko oskarzycielowi positkowemu subsydiarnemu zazalenie.
Natomiast na wszczecie incydentalnego postgpowania odwolawczego w przypad-
ku przez sad wydanego niekorzystnego postanowienia nie ma prawa oskarzyciel
positkowy uboczny (zaréwno ten w procesie zamierzajacy dziata¢ obok oskarzy-
ciela publicznego, jak tez ten cheacy do postgpowania przytaczy¢ si¢ w zwiazku
z wniesieniem do sadu subsydiarnego aktu oskarzenia).

Art. 78 Konstytucji RP daje prawo kazdej ze stron do zaskarzenia orzecze-
nia. Tryb zaskarzenia i wyjatki (okreslone w ustawie) nie moga narusza¢ innych
norm konstytucyjnych oraz przekresla¢ zasady ogdlnej wyrazonej w art. 78 zd. 1,
ktéra nie ma charakteru absolutnego. Wynika wicc stad, ze strona postgpowania
pozbawiona by¢ moze srodka odwolawczego, gdy cechuja go szczegélne okolicz-
nosci faktyczne i prawne. Jednak ograniczenie prawa do wniesienia zaskarzenia
(nawet catkowitego wylaczenia), spetniaé musi przestanki, ktdre okreslone zostaly
w art. 31 ust. 3 zdanie pierwsze Konstytucji RP.”

» https://www.sejm.gov.pl/Sejm8.nsf/druk.xsp?nr=3193 [dostgp: 24.05.2019]. Uzasadnienie se-
nackiego projektu ustawy zmiana ustawy — Kodeks postgpowania karnego, Druk nr 3193,s.1-6.,

397



MALGORZATA BUDNIK-MINIERSKA

Réwniez wazne zmiany wprowadza projektowana ustawa o zmianie ustawy —
Kodeks Karny oraz niektérych innych ustaw z dnia 14 maja 2019 r.** do Kodek-
su postgpowania karnego, ktéra w art. 5 pkt 2 tej ustawy rozszerza wymagania
dotyczace danych osobopoznawczych oskarzonego w dotychczas obowiazujacym
art. 213 § 1 k.p.k. Do obecnie wymienionych w tresci tego przepisu wymagan
ustawodawca wymaga, by wskazany zostal zawéd wyuczony i wykonywany oskar-

Z0nego oraz jego miejsce pracy.
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SELECTED DRAFT AMENDMENTS TO THE CRIMINAL CODE
AND THE CODE OF CRIMINAL PROCEDURE - AS OF MAY 2019

Summary: This study covers selected draft amendments to the Penal Code and
selected draft amendments to the Code of Criminal Procedure. The following
drafts deserve particular attention: Governmental bill amending the Penal Code
and certain other acts, Print No. 3451; Deputies’ bill amending the Penal Code
and some other acts, Form No. 3381; Senate bill amending the Act - Code of
Criminal Procedure, Print No. 3193; Committee bill amending the Act - Code of
Criminal Procedure, Print No. 2154; Commission bill amending the Act - Code
of Criminal Procedure, Form 815.

Keywords: Code of Criminal Procedure, Penal Code, draft amendments
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OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY W RODZINACH
PATCHWORKOWYCH WZGLEDEM DZIECI
MALZONKA Z POPRZEDNIEGO ZWIAZKU

Abstrakt: Artykut analizuje obowiazek alimentacyjny w tzw. rodzinach patchwor-
kowych (zrekonstruowanych) wobec dzieci pochodzacych z poprzednich zwiaz-
kéw malzonkéw. Autorka wskazuje, ze polski Kodeks rodzinny i opiekuticzy opie-
ra si¢ na tradycyjnym modelu rodziny, co stwarza wyzwania prawne dla struktur
wielopokoleniowych, gdzie brakuje biologicznych wiezi miedzy niektérymi czton-
kami. Kluczowe dla pozycji prawnej i zakresu ochrony dziecka jest, czy doszlo
do jego przysposobienia (adopcji) przez nowego malzonka rodzica (ojczyma/ma-
coche). W przypadku braku przysposobienia, obowiazek alimentacyjny ojczyma/
macochy wobec pasierba/pasierbicy powstaje jedynie na podstawie art. 144 k.r.o.
i jest uwarunkowany zgodnoscia z zasadami wspélzycia spolecznego. Jesli nato-
miast dojdzie do przysposobienia, migdzy przysposabiajacym a dzieckiem powstaje
pelny stosunek prawny, analogiczny do relacji rodzic-dziecko, w tym wzajemny,
pierwszorzedowy obowiazek alimentacyjny. Artykut podkresla, ze niezaleznie od
sytuacji, obowiazek biologicznych rodzicéw wzgledem wlasnych dzieci pozosta-
je nienaruszony. Wnioski wskazuja na gradacje ochrony alimentacyjnej dziecka
w zaleznosci od zaistnienia przysposobienia, majaca na celu realizacje nadrzednej
zasady dobra dziecka.

Stowa kluczowe: obowiazek alimentacyjny, rodzina patchworkowa, przysposobie-
nie, pasierb, macocha/ojczym

Uwagi wstepne

Polacy wysoko cenig instytucje rodziny, co potwierdzaja badania przepro-
wadzone przez Gléwny Urzad Statystyczny w 2015 roku®. Wskazuja one, ze

rodzina znalazta si¢ wéréd trzech najwazniejszych wartosci wymienianych przez

! Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego w Warszawie, ORCID: 0009-0002-7722-9922.

2 Gléwny Urzad Statystyczny, Jako$¢ zycia w Polsce w 2015 roku. Wyniki badania spéjnosci
spolecznej, http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-
ludnosci/jakosc-zycia-w-polsce-w-2015-roku-wyniki-badania-spojnosci-spolecznej,4,2.html.
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respondentéw. Wspélczesne rozumienie rodziny coraz czgéciej odnosi si¢ jednak
do mniejszych grup, obejmujacych nawet dwuosobowe wspélnoty, a takze do
relacji wykraczajacych poza tradycyjne definicje stownikowe. W tym kontekscie
pojawia si¢ réwniez pojecie rodziny patchworkowej, czyli zrekonstruowanej, po-
wstajacej w wyniku zawarcia zwiagzku przez osoby po rozwodzie, ktére maja dzieci
z wezesniejszych relacji, a jednoczesnie wychowujg dzieci urodzone w nowym
zwiazku’. W takich rodzinach biologiczne wigzi facza jedynie nowych malzon-
kéw z ich wspSlnymi dzie¢mi, podczas gdy brak ich miedzy nimi a dzie¢mi part-
nera z weze$niejszego zwiazku.

Rodzina patchworkowa jest postrzegana jako alternatywna forma zycia ro-
dzinnego, gléwnie z powodu braku uregulowan prawnych oraz czesto takze bra-
ku biologicznego rodzicielstwa®. Tego rodzaju struktura rodzinna moze stwarza¢
wyzwania, zwlaszcza dla dzieci, ktére musza odnalezé swoje miejsce w nowych
relacjach rodzinnych®. Wraz ze wzrostem liczby rozwodéw coraz wigeej oséb
tworzy rodziny obejmujace dzieci z poprzednich zwiazkéw oraz innych cztonkéw
wezesniejszych rodzin. Niemniej jednak brakuje badan uwzgledniajacych per-
spektywe dzieci bedacych czescig takich ukladéw rodzinnych.

Polski Kodeks rodzinny i opiekuriczy® wciaz opiera si¢ na tradycyjnym
modelu rodziny, definiowanym jako zwiazek malzeriski mezczyzny i kobie-
ty (zgodnie z art. 18 Konstytucji RP’), i normatywnie opisuje sytuacj¢ dziecka
wychowywanego przez jedno malzenstwo. Cho¢ przepisy uwzgledniaja sytuacje,
w ktérej dziecko nabywa ,nowych” rodzicéw, nie okreslajg w pelni prawnej po-
zycji dziecka w relacji z trzema lub czterema opiekunami, z ktérych tylko dwoje
ma z nim wi¢z biologiczna. Warto przeanalizowaé obowiazujace regulacje pod
katem zasady dobra dziecka, nie tylko w kontekscie rozwodu, ale takze jego wy-
chowania w rodzinach zrekonstruowanych. Istotne jest szczegélowe okreslenie
obowiazkéw zaréwno biologicznych rodzicéw, jak i ojczyma czy macochy wobec
dziecka, a takze mozliwosci dochodzenia przez dziecko §wiadczen od rodzicéw
biologicznych w poréwnaniu z ich nowymi partnerami.

> Magdon 2020, s. 32.

4 Kwak 2013, s. 22.

> de Souza Brito Dias i Schuler 2015, s. 1344.

¢ Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (tj. Dz. U. z 2023 r.
poz. 2809); dalej jako: ,k.r.0.”.

7 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U.z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.); dalej jako: ,Konstytucja RP”.
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Status prawny rodziny patchworkowej

Rodzina patchworkowa sklada si¢ z kobiety i mezczyzny bedacymi w zwiaz-
ku malzenskim oraz dzieci zrodzonymi w tymze zwiazku, przy czym kobieta
lub mezczyzna posiadajg juz dzieci zrodzone w poprzednim zwiazku malzeriskim
badZz nieformalnym. W zwiazku z powyzszym beda mialy zastosowanie przepi-
sy regulujace podstawowe stosunki rodzinne oraz ksztaltujace prawa i obowiazki
miedzy cztonkami rodziny. Odrebng kwestig pozostana stosunki prawne faczace
rodzicéw z dzie¢mi wspSétmalzonka zrodzonymi w poprzednim zwiazku malzeni-
skim. Ta problematyka zostanie podj¢ta w nastepnej czeéci niniejszej pracy.

Tym samym mamy do czynienia z ukladem wielowarstwowym, w ktérym
réwnolegle funkcjonuja rézne konfiguracje relacji rodzinnych: miedzy matzon-
kami, miedzy rodzicami a ich biologicznymi dzie¢mi z poprzednich zwiazkéw,
a takze migdzy dzie¢mi a nowymi partnerami rodzicéw, ktérzy prawnie nie sa ich
rodzicami. W takich rodzinach czgsto wystepuje wigcej niz jedno centrum wigzi
rodzinnych i opiekunczych, co skutkuje koniecznoscia uwzglednienia réznorod-
nych reziméw prawnych.

Ze wzgledu na wskazane uwarunkowania, do rodziny patchworkowej beda
mialy zastosowanie przepisy k.r.o., regulujace podstawowe stosunki rodzinne,
w tym m.in. stosunki malzeriskie (tytut I k.r.o.), stosunki miedzy rodzicami
a dzie¢mi (tytul II), jak réwniez przepisy dotyczace obowiazku alimentacyjne-
go (tytut III) i przysposobienia (tytut IV). Kazdy z cztonkéw takiej rodziny —
w zaleznosci od pozydji, jaka zajmuje w strukturze rodzinnej — moze by¢ zaréw-
no podmiotem okreslonych praw, jak i zobowiazain wynikajacych z przepiséw
prawa rodzinnego.

W tym kontekscie nalezy podkresli¢, ze istotnym elementem charakteryzu-
jacym rodzing patchworkows jest wystgpowanie dzieci, ktdre nie sa wspSlnymi
dzie¢mi aktualnych malzonkéw. Powoduje to konieczno$¢ zréznicowanego po-
dejscia do kwestii prawnych, w szczegélnosci dotyczacych: whadzy rodzicielskiej,
kontaktéw z dzieckiem, alimentacji oraz mozliwosci przysposobienia dziecka
przez wspétmalzonka rodzica biologicznego®. Relacja prawna pomiedzy dziec-
kiem a nowym partnerem jego rodzica nie powstaje automatycznie wskutek za-
warcia malzeristwa przez tego rodzica, a wigc pozostaje prawnie neutralna, o ile
nie dojdzie do formalnego aktu przysposobienia badZ innych zdarzen prawnych

skutkujacych powstaniem wigzi prawnej (np. ustanowienie opiekuna prawnego).

8 Tokarz 2022, s. 1010.
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Z uwagi na ztozono$¢ tych relacji oraz konieczno$¢ odmiennego ich kwa-
lifikowania pod wzgledem prawnym, stosunki migdzy dzieémi a wspétmalzon-
kiem ich rodzica, nieb¢dacym rodzicem biologicznym, zostana poddane szcze-
gblowej analizie w dalszej cz¢sci niniejszej pracy. W szczegdlnosci oméwione
zostang granice ingerencji prawnej w sfere tych relacji, warunki dopuszczalnosci
przysposobienia, a takze obowiazki alimentacyjne oraz problematyka kontaktéw
z dzieckiem w przypadku rozwiazania zwiazku malzeniskiego rodzica biologiczne-
g0 Z nowym partnerem.

W pierwszym miejscu nalezy wspomnie¢ o konstytucyjnej ochronie rodziny
patchworkowej. Jak kazda rodzina stworzona wskutek zawarcia zwigzku matzen-
skiego przez mezczyzng i kobiete podlega ona ochronie na podstawie wspomnia-
nego juz art. 18 Konstytucji RP. Malzenistwo tworzace rodzing ,znajduje si¢ pod
ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskiej”. W rodzinie patchworkowej, w kt6-
rej wystgpuje i realizuje si¢ pojecie ,malzenistwa” nastgpuje ex lege jego ochrona,
co skutkuje gwarancja opieki ze strony paristwa nad wszystkimi cztonkami tejze
komorki spolecznej. Rodzice tworzacy rodzing patchworkowa poprzez swojg for-
malnie ustanowiong relacjg, oparta na specyficznej wigzi spolecznej, ekonomicz-
nej, emocjonalnej oraz fizycznej, podlegajaca szczegblnemu rezimowi prawnemu’
wypelniaja definicj¢ malzeristwa bedacego pod ochrong Rzeczypospolitej Polskiej.
Fakt rozwigzania poprzedniego malzenstwa, w ktérego nastgpstwie nowi wsp6t-
malzonkowie zakladaja rodzing patchworkowa wypetnia réwniez znamiona mo-
nogamicznosci zwiazku, ktéra to zostata okreslona jako warunek sine qua non
zaistnienia prawnej instytucji malzeristwa podlegajacej ochronie konstytucyjnej'.

Wspomniana zasada z art. 18 Konstytucji RP znajduje swoje rozwinie-
cie w kolejnych przepisach konstytucyjnych, w tym w art. 47 Konstytucji RP
(prawna ochrona zycia prywatnego i rodzinnego), art. 53 ust. 3 Konstytucji RP
(autonomia rodziny, szczegdlnie w relacjach miedzy rodzicami a dzie¢mi), art.
71 Konstytucji RP (dobro rodziny jako czynnik warunkujacy prawa ekonomicz-
ne, socjalne i kulturalne, prawo do pomocy ze strony wladz publicznych), art.
72 ust. 1 Konstytucji RP (ochrona praw dziecka), oraz art. 67 (bezpieczeristwo
socjalne). Nalezy zauwazy¢, ze art. 72 ust. 2 Konstytucji RP wskazuje na pierw-
szefistwo pieczy rodzicielskiej nad innymi formami opieki nad dzieckiem', a art.

48 Konstytugji RP zapewnia naturalne prawo rodzicéw do wychowywania dzieci,

9 Banaszkiewicz 2013, s. 605.

10 Kowalski 2009, s. 51.

" Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 kwietnia 2003 r., K 18/02, OTK-A 2003, nr 4,
poz. 32.
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z zastrzezeniem, ze ograniczenie badZ pozbawienie praw rodzicielskich moze na-
stapi¢ tylko w przypadkach okreslonych przez ustawe i na podstawie prawomoc-
nego orzeczenia sadu. Interpretacja wyzej wymienionych norm powinna maksy-
malnie zapewni¢ realizacj¢ wartoéci zawartych w art. 18 Konstytugji RP, ktérych
adresatami sa przede wszystkim organy wladzy publicznej'?. Realizacja tych war-
toéci odbywa si¢ szeroko, w tym za posrednictwem instytucji przysposobienia,
ktéra umozliwia maloletniemu funkcjonowanie w odpowiednich warunkach
rodzinnych, nawet jesli nie sa one naturalne.

Wreszcie, chociaz pojecie rodziny nie jest explicite zdefiniowane w Konsty-
tucji RP ani ustawodawstwie zwyklym odnosi si¢ do niego wiele zwrotéw uzywa-
nych przez ustawodawce, na przyklad takich jak ,prawa rodzicielskie” lub ,zycie
rodzinne”. Na przestrzeni lat pojawilo si¢ wiele préb definiowania rodziny na
plaszczyZznie nauk prawnych. Mozna przyjaé ogélna definicje rodziny w przypad-
ku oséb, ktére pozostaja zwigzane emocjonalnie, oraz ktérych relacja opiera si¢
na $wiadomosci taczacego ich pokrewienistwa i znajduje odzwierciedlenie w ich
wzajemnych zachowaniach'. Taka definicj¢ wypelnia réwniez rodzina patchwor-
kowa. Mozna wigc przyjaé, iz podlega ona ochronie konstytucyjnej in extenso.
To znaczy, ze wszyscy jej cztonkowie, tacznie z dzie¢mi z obydwu zwiazkéw, pod-
legaja catkowitej ochronie wynikajacej z zasad konstytucyjnych.

W Konstytucji RP przyjeto adekwatng konwencje¢ redakeyjna, nadajac kwe-
stiom statusu prawnego rodziny szczegdlne miejsce, umieszczajac je w rozdzia-
le I dotyczacym zasad ustroju, zatytulowanym ,Rzeczpospolita”. Poswiecenie
wickszej uwagi tym zagadnieniom miato na celu podkreslenie i wzmocnienie roli
rodziny w spofeczefistwie oraz wskazanie na wysoka range tych wartosci. Ko-
lejnos¢ norm konstytucyjnych nie jest przypadkowa, lecz wynika z racjonalnej
dzialalnosci porzadkujacej ustawodawcy konstytucyjnego', a uklad tresci ustawy
zasadniczej jest orientowany hierarchicznie, przepisy konstytucji sa uporzadko-
wane wedlug stopnia og6lnosci i znaczenia — od zasad naczelnych, przez regulacje
ustrojowe, po szczegbtowe prawa i wolnosci jednostki. Taki uklad odzwierciedla
strukture wartoéci i priorytetéw paristwa, z uwzglednieniem wartosci politycz-
nych, ideologicznych i filozoficznych, jakie prawodawca przywiazuje do poszcze-
gblnych postanowieri. Podstawg tej regulacji jest zasada pomocniczosci zawarta

12 Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 18 maja 2005 r., K 16/04, OTK ZU nr 5/A/2005,
poz. 51.

13 Maczynski 2012, s. 767.

" Galster 1998, s. 34.
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w preambule Konstytugji, ktéra wzmacnia uprawnienia wspélnot obywatelskich,
w tym wyznacza rolg rodziny w spoleczeristwie®.

Zasada ochrony rodziny znajduje szerokie gwarancje w prawie miedzyna-
rodowym. Prawo dziecka do wychowania w rodzinie zostato wyraznie uregulo-

1, ktéra stanowi fundamentalny

wane w normach Konwencji o prawach dziecka
akt prawa mig¢dzynarodowego, kompleksowo regulujacy kwestie ochrony praw
dziecka, w tym takie jego prawa zwiazane z rodzina. Konwencja nie zawiera
legalnej definicji dobra dziecka, jednakze zasada jego nadrzednosci zostala wyra-
zona w tresci wszystkich jej przepiséw, w szczegélnoéci w art. 3, ktdry stanowi,
iz ,we wszystkich dzialaniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez pu-
bliczne lub prywatne instytucje opieki spotecznej, sady, wladze administracyjne
lub ciata ustawodawcze, sprawa nadrzedng bedzie najlepsze zabezpieczenie inte-
resu dziecka”. Powyiszy przepis ma charakter normy generalnej, ustanawiajacej
zasadg dobra dziecka, ktérej konkretyzacja nastgpuje w dalszych postanowie-
niach konwengji.

Juz w preambule aktu wskazano, iz rodzina, bedaca podstawows jednostka
spoleczng oraz naturalnym $rodowiskiem wychowania i rozwoju jej cztonkéw,
w tym w szczegdlnosci dzieci, powinna by¢ objeta szczeg6lng ochrong i wspar-
ciem. Konwencja jednoznacznie potwierdza uznanie rodziny za podstawowa
i niezastapiong strukture spoteczng, co znajduje wyraz zwlaszcza w tresci art. 6, 9
i 18. Z jej postanowient wyprowadzono normatywne prawo dziecka do wychowa-
nia w rodzinie oraz do pozostawania pod opieka rodzicielska. Zgodnie z trescia
konwengji paristwa-strony zobowiazane sa do poszanowania odpowiedzialnosci,
praw i obowiazkéw rodzicéw, a w okreslonych przypadkach takze cztonkéw dal-
szej rodziny, $rodowiska zgodnego z lokalnymi zwyczajami, opiekunéw praw-
nych lub innych 0séb prawnie odpowiedzialnych za dziecko, do zapewnienia mu
odpowiedniego kierownictwa i wsparcia w realizacji przystugujacych mu praw
(art. 5). Ochrona ta obejmuje w szczeg6lnosci prawo dziecka do wychowania
przez rodzicéw, wyrazone w art. 7 i 18 konwencji.

W kontekscie niniejszego opracowania warto réwniez zaznaczy¢ pozycjg ro-
dziny patchworkowej na gruncie ustawodawstwa zwyklego. Podstawowym aktem
prawnym o randze ustawowej, regulujacym zaréwno osobiste, jak i majatkowe
stosunki prawno-rodzinne miedzy malzonkami oraz miedzy rodzicami a dzie¢-

mi, jest Kodeks rodzinny i opiekuniczy. Nalezy podkresli¢, ze akt ten normuje

5 Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 4 wrzesnia 2007 r., P 19/07 (Dz. U. nr 168,
poz. 1188).
' Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526); dalej jako: ,Konwencja”.
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takze zagadnienia z zakresu prawa osobowego, obejmujace status prawny dziecka,
w tym przepisy dotyczace obywatelstwa, imienia, nazwiska, ustalenia pochodze-
nia dziecka od okreslonych oséb, a takze regulujace jego przynalezno$é¢ prawna
do rodziny, w szczegdlnosci instytucje przysposobienia.

Rodzina patchworkowa powstaje wskutek zawarcia ponownego zwiazku
malzeniskiego przez mezezyzng i kobiete na podstawie art. 7 albo art. 8 k.r.o.
Zgodnie z art. 1 k.r.o. oprécz rozdzielnosci plci powinna nastapi¢ jednoczesna
obecno$¢ nupturientdéw, zlozenie o§wiadczen o wstapieniu w zwigzek malzen-
ski oraz ztozenie o§wiadczenia przed kierownikiem urzedu stanu cywilnego albo
duchownym. Wskutek spetnienia powyzszych przestanek konstytuuje si¢ nowy
zwiazek malzenski, a réwniez nowa rodzina'’. W péiniejszym etapie, przy po-
jawieniu si¢ dzieci z nowego zwiazku oraz obecnosci dzieci ze zwiazku poprzed-
niego, pojawia si¢ pojecie funkcjonujacej rodziny patchworkowej. Matzonko-
wie w takim modelu rodziny podlegaja rezimowi ustawy, a przede wszystkim
obowiazkom malzeriskim wynikajacym z art. 23 oraz art. 27 k.r.o. Ustawowo
okreslone prawa i obowiazki wynikajg ze $cislej wiezi osobisto-majatkowej tacza-
cej matzonkéw, determinujac ich charakter prawny, sposéb powstania i ustania,
konsekwencje naruszenia oraz oddzialywanie na autonomi¢ matzonkéw. Norma-
tywne unormowanie praw i obowiazkéw malzonkéw odzwierciedla powszechnie
akceptowane zasady moralne'®. Malzonkowie funkcjonujacy w ramach modelu
rodziny patchworkowej podlegaja ogélnym prawom i obowiazkom kodeksowym.

Niezaleznie od wcze$niejszych zwigzkéw (formalnych badz nieformalnych),
w ktérych trwali, obowiazuje zasada egalitaryzmu wspétmalzonkéw. Zasada
réwnouprawnienia malzonkéw stanowi fundament polskiego prawa rodzin-
nego i wpisuje si¢ w szerszy kontekst dazenia do zréwnania pozycji spotecznej
oraz praw kobiet i mezezyzn'. Zasada réwnych praw i obowiazkéw matzonkéw
stanowi element gwarancji instytucjonalnej malzeristwa, ktéry nie moze zostaé
zmieniony przez ustawodawstwo zwykle?. Z tresci art. 23 k.r.o. wynika takze
obowiazek wspdlnego pozycia malzonkéw niezaleznie od emocjonalnych wigzi,
keére taczg ich jeszcze z poprzednimi partnerami zyciowymi. Obowigzek wspdl-
nego pozycia stanowi fundamentalne zobowigzanie malzonkéw, pozostajace
w $cistym zwiazku z pozostalymi ich obowigzkami. Prawidlowe wykonywanie

tych innych zobowiazan zasadniczo warunkuje realizacje obowiazku wspélnego

17 Domarski 2013, s. 36.

'8 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 29 czerwca 2000 r., V CKN 323/00, Legalis nr 49400.

1 Uchwala Sadu Najwyzszego z dnia 9 czerwca 1976 r., III CZP 46/75, OSNC 1976, nr 9,
poz. 184.

20 Pawliczak 2014, s. 339.
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pozycia®'. Bez znaczenia pozostaje fakt, iz w ramach modelu rodziny patchwor-
kowej malzonkowie de facto ponownie zostaja zobowiazani do wspdlnego pozy-
cia, lecz juz z inng osoba.

Stosunki prawne miedzy rodzicami a dzieckiem w sposéb kompleksowy re-
guluje instytucja wladzy rodzicielskiej, ktéra jednoczesnie wyznacza status dziec-
ka w rodzinie z perspektywy praktycznej. Kodeks rodzinny i opiekuriczy stanowi
podstawowy akt normatywny w polskim porzadku prawnym, regulujacy relacje
pomigdzy rodzicami a dzie¢mi. Nalezy zauwazy¢, ze k.r.o. nie zawiera legalnej
definicji wladzy rodzicielskiej, jednak analiza jego przepiséw, w szczegdlnosci art.
95§ 1, art. 96 oraz art. 98 § 1 k.r.o., pozwala przyjaé, iz instytucja ta obejmuje
0gdt praw i obowiazkéw rodzicéw wzgledem dziecka. Wiadza rodzicielska obej-
muje caloksztalt obowigzkéw i uprawnien rodzicéw wzgledem dziecka, stuzacych
ochronie jego intereséw, zapewnieniu jego dobra oraz przygotowaniu do samo-
dzielnego zycia. W celu realizacji tych zadani rodzice podejmuja szereg czynnosci
zaréwno w sferze zycia osobistego, jak i w obrocie prawnym, dzialajac we wia-
snym imieniu oraz w imieniu dziecka. Kodeks rodzinny i opickuriczy okresla
w szczegdlnosci kluczowe aspekty wladzy rodzicielskiej*.

Z chwilg narodzin dziecka na rodzicach spoczywa obowiazek sprawowania
nad nim pieczy i troski. Przyznane im uprawnienia maja na celu ulatwienie re-
alizacji nalozonych obowiazkéw, przy czym ich wykonywanie powinno zawsze
pozostawaé w zgodzie z zasada dobra dziecka. W ramach wiadzy rodzicielskiej
rodzice posiadaja prawo do wychowania dziecka, kierowania nim, ksztaltowania
jego $wiatopogladu i formacji religijnej, zapewnienia mu odpowiedniego wy-
ksztalcenia oraz zarzadzania jego majatkiem.

Wybrane zagadnienia z funkcjonowania rodziny w polskim porzadku praw-
nym pokazuja, iz maja one réwniez zastosowanie do modelu rodziny patchwor-
kowej. Malzonkowie, ktérzy zawarli ponowny, nowy zwiazek malzenski i wycho-
wujg dzieci w nim zrodzone podlegaja ustawodawstwu rodzinnemu niezaleznie

od wiezi, ktére mogg ich taczy¢ z poprzednimi matzonkami.
Pozycja prawna dzieci z poprzedniego zwigzku matzenskiego
Nie ulega watpliwosci, iz ze wzgledéw natury spolecznej i prawnej niedo-

puszczalne byloby przyzwolenie na duchowe, emocjonalne czy jakiekolwick inne

porzucenie dziecka przez rodzica, ktdry wstepuje w nowy zwiazek malzeriski.

2! Holewinska-Eapiniska 2006, s. 52.
22 Andrzejewski 2003, s. 146.
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Jednakze obowiazki rodzicéw rozwiedzionych wzgledem ich wspélnego dziecka
zaleza od wystgpowania wladzy rodzicielskiej po ich stronie, ktérej charakeer zo-
stat okreslony przez sad w wyroku rozwodowym. Nalezy rozwazy¢ dwie sytuacje:
obowiazki rodzicéw wzgledem dziecka, gdy przystuguje im wladza rodzicielska
oraz w sytuacji, gdy ta wladza zostata im odebrana albo zawieszona.

W przypadku orzeczenia rozwodu miedzy rodzicami przy réwnoczesnym
pozostawieniu obojgu whadzy rodzicielskiej nie ustaja ich obowiazki wzgledem
maloletniego dziecka wynikajace z przepiséw kodeksowych, a przede wszystkim
z art. 95 oraz art. 96 k.r.o. Mimo iz rodzina ulega prawnemu rozwiazaniu, dziec-
ko pozostaje immamentnym elementem zycia rodzicéw, ktérzy sa obowiazani do
dzialania na rzecz jego wychowania, poszanowania oraz pieczy nad nim. Rodzi-
ce beda réwniez zobowiazani do podejmowania dzialad na rzecz dobra dziecka,
czyli kierowania si¢ zespotem wartosci o charakterze materialnym i niematerial-
nym, niezbednych do whasciwego rozwoju fizycznego i duchowego dziecka oraz
umozliwiajacych mu prace adekwatnie do jego uzdolnieri”. Pamigtaé nalezy,
iz zgodnie z art. 58 k.r.o. w przypadku orzeczenia rozwodowego sad najczeéciej
okresli sposéb wykonywania wladzy rodzicielskiej, gdy pozostawi ja obojgu ro-
dzicom. Sposéb ten moze dotyczy¢ zaréwno kontaktéw z dzieckiem, mozliwo-
$ciami wplywajacymi na jego wychowanie, jak takze moze obejmowa¢ on zarzad
majatkiem dziecka. Zakres przyznanej wladzy rodzicielskiej moze by¢ spowo-
dowany ograniczeniem wladzy rodzicielskiej jednego z rodzicéw. Ograniczenie
wladzy rodzicielskiej do okreslonych obowiazkéw i uprawnien wzgledem osoby
dziecka skutkuje wylaczeniem rodzica, ktérego to dotyczy, z sprawowania pieczy
nad majatkiem dziecka*. Powierzenie wladzy rodzicielskiej jednemu z rodzicéw
jest uzaleznione od jego predyspozycji osobistych, charakteru relacji faczacych go
z dzieckiem oraz wieku dziecka®. Wszystkie czynniki pozaprawne sad rozwaza
z urzedu dbajac o zachowania zasady dobra dziecka, ktéra stanowi fundament
polskiego prawa rodzinnego.

Nalezy réwniez rozwazy¢ status prawny dziecka z poprzedniego zwiazku
malzeniskiego w kontekscie jego wigzi prawnych z nowym wspétmalzonkiem jed-
nego z rodzicéw. Maloletnie dziecko jednego z malzonkéw moze zostaé przyspo-
sobione przez drugiego z nich. W przypadku braku orzeczenia przysposobienia
dziecko ze zwiazku pierwotnego bedzie prawnie obce dla malzonka nie bedacego

jego rodzicem biologicznym. W takiej rodzinie patchworkowej, gdy wszyscy jej

% Stojanowska 1979, s. 27.
2 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 18 marca 1968 r., III CZP 70/66, OSNCP 1968, nr 5, poz. 77.
25 Dolecki 2013, s. 721.
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conkowie zamieszkuja razem, maloletnie dziecko nie bedzie prawnie uznane
za dziecko swojej macochy albo ojczyma. Nie oznacza to jednak, ze nie beda
mu przystugiwaé roszczenia o nalezyta opieke oraz szersza alimentacje. Jednak-
ze powyzsze uprawnienia beda ograniczone przez zasady wspélzycia spolecznego.
Roszczenie ojczyma lub macochy o $wiadczenia uzaleznione jest dodatkowo od
wezesniejszego przyczyniania si¢ tej osoby do utrzymania dziecka swojego mal-

zonka?®

. Jak wida¢, brak przysposobienia dziecka z poprzedniego zwiazku przez
drugiego ze wspétmatzonkéw w rodzinie patchworkowej moze przyczyni¢ si¢ do
narazenia dziecka na potencjalng szkod¢ materialng badz niematerialna.

Brak przysposobienia dziecka z poprzedniego zwiazku przez wspétmalzonka
w rodzinie patchworkowej moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktérej dziecko to zosta-
je pozbawione ochrony prawnej i materialnej, jaka przewiduje ustawa dla potom-
kéw bedacych w stosunku przysposobienia, w szczegélnosci w zakresie obowiaz-
kéw alimentacyjnych, dziedziczenia ustawowego oraz uprawnienia do udziatu
w majatku wspdélnym. Jak wynika z postanowienia Sadu Najwyzszego®, srodki
majatkowe nalezace do wspélnosci ustawowej moga by¢ wydatkowane na uza-
sadnione potrzeby cztonkéw rodziny, w tym dzieci, nawet bez uprzedniej zgody
drugiego malzonka, a takie wydatki nie stanowia podstawy do rozliczed miedzy
malzonkami. Tym samym Sad Najwyzszy uznal, ze dobro dziecka, w tym jego
potrzeby materialne, moga uzasadnia¢ zuzycie sktadnikéw majatkowych wspdl-
nych, co stanowi wyraz konstytucyjnej ochrony rodziny?.

W konsekwencji, w $wietle wykfadni funkcjonalnej oraz aksjologicznej
prawa rodzinnego i opiekunczego, brak przysposobienia dziecka w rodzinie pa-
tchworkowej moze skutkowaé narazeniem tego dziecka na potencjalng szkode,
zaréwno w sferze materialnej, jak i niematerialnej.

Wydaje si¢, ze prawna pozycja dziecka bedzie dla niego korzystniejsza
w przypadku przysposobienia przez macochg albo ojczyma. Przysposobienie sta-
nowi akt formalny, ktérego skuteczne ustanowienie jest uzaleznione od spelnie-
nia przestanek przewidzianych w Kodeksie rodzinnym i opiekuiczym®. Zgod-
nie z art. 119" k.r.o. rodzic biologiczny moze wskaza¢ swojego malzonka jako
osob¢ przysposabiajaca. Taka konstrukcja skutkuje szybsza i bardziej przejrzy-
sta procedurg sadows, ktéra doprowadza do powstania nowej rodziny — w tym

przypadku funkcjonujacego modelu rodziny patchworkowej. Przysposobienie ze

% Smyczynski 1970, s. 29.

7 Postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 17 pazdziernika 2019 r., IV CSK 259/18, Legalis
nr 2266682.

% art. 18 i art. 71 Konstytucji RP.

2 Winiarz 1996, s. 246.
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wskazaniem daje rodzicom biologicznym pewnos¢, ze ich dziecko zostanie powie-
rzone wskazanej przez nich, znanej im osobie. Nalezy podkresli¢, ze tego rodzaju
adopcja wymaga zgody rodzicéw przysposabianego, poniewaz brak wskazania
krewnego lub powinowatego wykluczalby kwalifikacje tej adopcji jako przyspo-
sobienia ze wskazaniem™. Opisana adopcja wewnatrzrodzinna przyczynila si¢ do
uproszczenia calej procedury majacej na celu doprowadzenie do przysposobienia
maloletniego, gdyz osoby wskazane przez rodzicéw biologicznych jako kandydaci
do przysposobienia nie s3 zobowiazane do ukoriczenia szkolenia kwalifikacyjne-
go organizowanego przez o$rodek adopcyjny. Dzigki takiej konstrukgji réwniez
w przypadku rodziny patchworkowej przysposobienie przez nowego malzonka
rodzica biologicznego moze nastapi¢ w krétszym okresie czasu od zlozenia wnio-
sku do sadu opiekuriczego. Nalezy takze pamigtal, iz do orzeczenia przysposobie-
nia bedzie potrzebna zgoda macochy albo ojczyma, ktéry zamierza zostaé rodzi-
cem dziecka swego wspétmalzonka®.

Orzeczone przysposobienie skutkuje powstaniem miedzy przysposabiajacym
a przysposobionym takiego stosunku, jak miedzy rodzicami a dzie¢mi. Oznacza
to, iz nowy wspétmalzonek rodzica biologicznego staje si¢ w sensie prawnym
rodzicem dziecka z poprzedniego zwiazku. Fakt ten wiaze si¢ réwniez z powsta-
niem obowiazkéw rodzica przybranego wzgledem dziecka, a takze obowiazkéw
tego dziecka wzgledem macochy albo ojczyma. Rodzic przybrany oraz dziecko
nabywaja rowniez wskazane w ustawie uprawnienia wzgledem siebie nawzajem.
W przypadku przysposobienia dziecka przez ojczyma lub macoche nie wygasaja
wzajemne prawa i obowiazki wynikajace z pokrewiestwa migdzy malzonkiem
osoby przysposabiajacej (ojcem lub matka dziecka) a krewnymi tego malzonka
oraz przysposobionym dzieckiem®. Dotyczy to réwniez przysposobienia orzeczo-
nego po ustaniu malzedistwa na skutek $mierci rodzica dziecka, ktéry byt matzon-
kiem przysposabiajacego. Obowiazuje zasada, zgodnie z ktdra ustaja wzajemne
prawa i obowiazki wynikajace z pokrewieristwa miedzy dzieckiem przysposobio-
nym przez ojczyma lub macochg a tym z jego rodzicéw oraz jego krewnymi, ktére
nie pozostawalo w zwigzku malzeriskim z osoba przysposabiajaca®.

Rozwiazanie to ma na celu pelne wlaczenie dziecka do nowo uksztaltowane;j
rodziny jego zyjacego rodzica, powstatej w wyniku zawarcia przez niego zwiazku

malzeriskiego, przy jednoczesnym zachowaniu istotnych wigzi emocjonalnych

w

0 Plonka 1986, s. 67.

3 Tryniszewska 2016, s. 98.
> Ciepta 2009, s. 896.

5 Haak 1996, s. 146.
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oraz skutkéw majatkowych wynikajacych z pokrewieristwa miedzy przysposo-
bionym dzieckiem a krewnymi jego zmarlego rodzica®’. W rezultacie sytuacja
dziecka nie ulega zmianie zaréwno wobec jego zyjacego rodzica i jego krewnych,
jak i wzgledem krewnych drugiego z rodzicéw. Wskutek przysposobienia powsta-
ja wzajemne prawa i obowiazki pomiedzy dzieckiem a przysposabiajacym ojczy-
mem lub macocha, ktérzy nabywaja prawna pozycj¢ ojca lub matki oraz wladze
rodzicielska nad dzieckiem, jak réwniez prawa i obowiazki wynikajace z pokre-
wienistwa migdzy dzieckiem a krewnymi przysposabiajacego. W konsekwencji
dziecko przynalezy zaréwno do rodzin obojga swoich biologicznych rodzicéw
(w linii ojczystej i macierzystej), jak i do rodziny ojczyma lub macochy. Zacho-
wuje dotychczasowy stan cywilny, jednoczesnie uzyskujac stan cywilny dziecka
osoby przysposabiajacej oraz krewnego jej krewnych?®.

Poniewaz na skutek zastosowania przez sad opiekuriczy art. 121! § 2 k.r.o.
dziecko zostaje whaczone do trzech rodzin (rodziny biologicznej matki, rodziny
biologicznego ojca oraz rodziny przysposabiajacego), sytuacja ta ma charakter
wyjatkowy. Z tego wzgledu mozliwos¢ zastosowania art. 1211 § 2 k.r.o. jest uza-
lezniona od decyzji sadu opiekuriczego, wyrazonej w orzeczeniu o przysposobie-
niu. Kryterium decydujacym o zastosowaniu tej regulacji jest dobro przysposo-
bionego dziecka®.

Z chwila uprawomocnienia si¢ orzeczenia o przysposobieniu dziecko z po-
przedniego zwiazku staje si¢ dzieckiem réwniez malzonka tworzacego rodzing
patchworkowa. Wskutek przysposobienia przysposobiony zostaje objety wladza
rodzicielska przysposabiajacego, ktéry sprawuje nad nim piecze, zarzadza jego
majatkiem oraz wyst¢puje w jego imieniu jako przedstawiciel ustawowy. Wa-
runkiem sprawowania pieczy nad osoba dziecka przez przysposabiajacego jest
przystugujace mu prawo do kontaktéw z dzieckiem, ktére nabywa wraz z wha-
dza rodzicielska. W warunkach przysposobienia ze wskazaniem wspétmalzonka
oraz zastosowaniem przepisu art. 121" k.r.o. nie ustaje wladza rodzicielska przy-
shugujaca rodzicowi biologicznemu. W prawie spadkowym przysposobiony jest
traktowany na réwni z dzieckiem biologicznym przysposabiajacego, a przyspo-
sabiajacy — jak rodzic przysposobionego. Zasada ta obejmuje réwniez krewnych
przysposabiajacego”.

% Holewinska-Lapinska 2011, s. 660.
> Pietrzykowski 2015, s. 745.
Holewinska-Eapifska 2011, s. 662.
7 Haak 1996, s. 144.
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W przypadku wyjatkowym, gdy orzeczenie o przysposobieniu zostalo wy-
dane po $mierci przysposabiajacego, wywoluje ono skutki prawne tak, jak gdy-
by zostalo wydane za jego zycia. W konsekwencji przysposobiony wchodzi do
kregu spadkobiercéw ustawowych po przysposabiajacym. Zgodnie z art. 121
§ 2 k.r.o. przysposobiony nabywa prawa i obowiazki wynikajace z pokrewieristwa
wzgledem krewnych przysposabiajacego. Natomiast art. 121 § 4 k.r.o. stanowi,
ze skutki przysposobienia pelnego rozciagaja si¢ nie tylko na przysposobione-
go, lecz réwniez na jego zstgpnych. W konsekwencji przysposobiony staje si¢
rodzeristwem biologicznych dzieci przysposabiajacego, wnukiem jego rodzi-
coéw, bratankiem lub siostrzenica jego rodzeristwa, a jego przyszle dzieci beda
wnukami przysposabiajacego®.

Z funkcji przysposobienia wynika, ze jego podstawowym celem jest zapew-
nienie dziecku, ktére zostalo pozbawione naturalnego $rodowiska rodzinnego,
stabilnej rodziny, w ktérej bedzie miato odpowiednie warunki do prawidlowe-
go rozwoju i wychowania. Jednakze, obok dominujacej funkcji ochrony dobra
dziecka, przysposobienie stuzy takze interesom przysposabiajacego, umozliwiajac
mu realizacj¢ potrzeby posiadania dziecka i zwigzanych z tym dazen®.

Instytucja przysposobienia pelni istotne funkcje zaréwno z perspektywy
przysposobionego, jak i przysposabiajacego. W ujeciu socjologicznym zapewnia
dziecku stabilne srodowisko rodzinne, opieke oraz troske ze strony oséb, ktére
z réznych przyczyn nie posiadajg lub nie moga mie¢ biologicznych dzieci, umoz-
liwiajac im jednocze$nie realizacje instynktu rodzicielskiego. Natomiast w aspek-
cie prawnym nadrzednym i wylacznym celem przysposobienia jest ochrona dobra
maloletniego dziecka®.

Pozostaje widoczny fakt, iz pozycja prawna dziecka z poprzedniego zwiazku
malzeriskiego, ktére wychowuje si¢ w modelu rodziny patchworkowej moze by¢
zréznicowana w zaleznosci od stosunku prawnego faczacego go z nowym wspél-
matzonkiem rodzica biologicznego. Réznica ta wynika¢ moze przede wszystkim
z zastosowania badz jego braku instytucji przysposobienia orzeczonego przez sad
opiekuriczy. Prawna pozycja dziecka w rodzinie patchworkowej bedzie korzyst-
niejsza w przypadku dokonania jego przysposobienia przez macochg albo ojczy-
ma, bowiem skutkowa¢ to bedzie powstaniem obowiazkéw wzgledem dziecka
wskutek przyznania wladzy rodzicielskiej rodzicowi przybranemu. Zastosowanie

konstrukcji umozliwiajacej wskazanie przysposabiajacego w osobie macochy badz

38 Goettel 2010, s. 41.
¥ Wagner 1997, s. 33.
4 Piechocki 1983, s. 12.
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ojczyma przyczyni¢ si¢ moze do powstania nowej, petnej rodziny, w ktérej zacho-

wane zostang wzajemne prawa i obowiazki miedzy rodzicami a dzie¢mi.
Obowigzek alimentacyjny wobec dziecka

Nalezy na poczatku zaznaczy¢, ze na rodzicu biologicznym bedzie ciazyt
obowiazek alimentacyjny wzgledem jego maloletniego dziecka, a takzie dziecka,
ktére nie jest w stanie samodzielnie si¢ jeszcze utrzymad niezaleznie od faktu roz-
wodu oraz wejscia w nowy zwiazek malzeriski. Przestanki obowiazku alimentacyj-
nego w relacjach miedzy rodzicami a dzie¢mi nie majg charakteru symetrycznego,
co wynika z uprzywilejowanej pozycji dziecka w ramach stosunkéw rodzinnych.
Taka regulacja stanowi wyraz zasady solidarnosci rodzinnej, ktorej celem jest za-
pewnienie dziecku szczegélnej ochrony i wsparcia ze strony rodzicéw?'. Artykut
133 § 1 k.r.o. przewiduje szczegdlng podstawe obowiazku alimentacyjnego rodzi-
céw wzgledem dziecka, okreslajac, ze sa oni zobowiazani do $wiadczeni alimenta-
cyjnych na rzecz dziecka, kedre nie jest w stanie samodzielnie si¢ utrzymad. Pomi-
nigcie przestanki niedostatku stanowi wyraz realizacji przez ustawodawce zasady
réwnej stopy zyciowej rodzicéw i dzieci jako cztonkéw podstawowej wspSlnoty
rodzinnej*?. W przypadku rodziny patchworkowej obowiazek alimentacyjny ro-
dzica biologicznego wzgledem jego dziecka nie budzi watpliwosci zaréwno pod
wzgledem aksjologicznym, jak i prawnym.

Kwesti¢ obowigzku alimentacyjnego wzgledem dziecka wychowujacego si¢
w rodzinie patchworkowej, a zrodzonego w poprzednim zwigzku malzenskim,
nalezy rozpatrywaé w dwéch sytuacjach: gdy rodzicowi przybranemu nie przyshu-
guje wladza rodzicielska tj. nie doszto do przysposobienia oraz gdy do takiego —
opisanego wyzej — przysposobienia ze wskazaniem doszlo.

W pierwszym ze wspomnianych przypadkéw pozycja dziecka bedzie nieko-
rzystna, gdyz macocha albo ojczym nie beda prawnie zobligowani do alimentacji
na jego rzecz. Zgodnie z art. 128 k.r.o. obowiazek dostarczania srodkéw utrzy-
mania, a w miar¢ potrzeby takze $srodkéw wychowania obcigza krewnych w linii
prostej oraz rodzeristwo. Gdy nie dojdzie do przysposobienia pasierba, nie po-
wstanie wigz pokrewienistwa migdzy nim a przybranym rodzicem. Skutkowaé to
bedzie brakiem obciazenia macochy albo ojczyma obowiazkiem alimentacyjnym.

W opisywanej sytuacji jedyna konstrukcja chronigca dobro dziecka be-
dzie ta z art. 144 k.r.o. Wprowadza ona uprawnienie do zadania przez pasierba

4 Pawliczak 2021, s. 127.
2 Strzebinczyk 2016, s. 372.

416



OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY W RODZINACH PATCHWORKOWYCH...

$wiadczen alimentacyjnych od swojej macochy badz ojczyma, lecz uzaleznia sku-
teczno$¢ takiego roszczenia od zachowania zasad wspélzycia spolecznego. Istot-
ne jest podkreslenie, iz tego przepisu nie mozna interpretowaé rozszerzajaco, to
znaczy, ze to uprawnienie przystuguje wylacznie w relacji macocha, ojezym —
pasierb, pasierbica. Nie bedzie mial zatem obowiazku alimentowania ojczym
w stosunku do dziecka pasierba®. Powinowactwo nie ustaje wraz z rozwigzaniem
malzenistwa, z ktérego wynika*. W zwiazku z tym, pomimo uzytej w art. 144
k.r.o. terminologii (,meza swojej matki”, ,zony swego ojca” itp.), dopuszczal-
ne jest dochodzenie roszczeri alimentacyjnych w relacji ojczym badz macocha —
pasierb lub pasierbica, zar6wno po $mierci rodzica dziecka, jak i po rozwigzaniu
malzeristwa. Jednakze obowiazek alimentacyjny w takim przypadku moze zostaé
nalozony jedynie wéwczas, gdy spelnia przestanki zgodnosci z zasadami wspét-
zycia spolecznego zgodnie z art. 144 § 11 2 k.r.o.”. Warto réwniez podkresli¢,
iz wspomniany art. 144 k.r.o. nie bedzie miat zastosowania do stosunku faktycz-
nego pomiedzy dzieckiem a partnerem (partnerka) jego rodzica, pozostajacym
w zwiazku nieformalnym®.

Druga sytuacja warta rozwazenia opiera si¢ na zalozeniu dokonania przy-
sposobienia przez nowego wspétmalzonka rodzica biologicznego, gdy razem
wychowuja dziecko w modelu rodziny patchworkowe;j. Jak zostato wspomniane
wyzej, wskutek przysposobienia migdzy przysposabiajacym a przysposobionym
powstaje stosunek jak miedzy rodzicami a dzie¢mi. Zgodnie z powyzszym, na
podstawie art. 119'* k.r.o. w zwiazku z art. 128 k.r.o. rodzic przybrany bedzie
obowiazany do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka z poprzedniego
zwiazku swojego wsp6tmalzonka. Warto w tym miejscu podkresli¢, ze polski
ustawodawca zdecydowal si¢ na wyeksponowanie problematyki przysposobienia
dziecka malzonka w kontekscie obowigzku alimentacyjnego. Przygotowana jed-
nostka redakcyjna w postaci art. 131 § 2 k.r.o. ma zastosowanie w przypadku,
gdy jedno z malzonkéw dokonalo przysposobienia dziecka drugiego malzonka.
W takiej sytuacji przysposobienie niepetne nie wplywa na obowiazek alimentacyj-
ny pomiedzy przysposobionym a drugim z matzonkéw oraz jego krewnymi. Tym
samym, w relacjach pomiedzy przysposobionym a jego rodzicem biologicznym,
pozostajacym w zwiazku malzeiskim z przysposabiajacym, jak réwniez w odnie-

sieniu do krewnych tego rodzica, zastosowanie maja ogélne zasady dotyczace

# Uchwata Sadu Najwyiszego z dnia 4 kwietnia 1968 r., III CZP 27/68, OSNC 1969, nr 1, poz. 6.
4 art. 61°% k.r.o.

© Strzebificzyk 1981, s. 47.

4 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 2 maja 1963 r., III CO 14/63, OSNC 1963, nr 12, poz. 257.
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kolejnosci obowiazku alimentacyjnego, okreslone w art. 129 k.r.o., a nie szcze-
gélna regulacja przewidziana w art. 131 § 1 k.r.o. Zaréwno przysposabiajacy, jak
i jego malzonek (bedacy rodzicem biologicznym przysposobionego), zobowiazani
sa do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem przysposobionego na réwnych za-
sadach?’. Norma wyrazona w art. 131 § 2 k.r.o. znajduje zastosowanie réwniez
w odniesieniu do skutkéw prawnych pelnego przysposobienia dziecka przez jed-
nego z malzonkéw drugiego malzonka. Przysposobienie to nie wplywa na obo-
wiazek alimentacyjny pomiedzy przysposobionym a drugim z malzonkéw oraz
jego krewnymi, co wynika wprost z tresci art. 121! § 1 k.r.o. Jednocze$nie, pelne
przysposobienie skutkuje ustaniem wiezi rodzinnych, a co za tym idzie — wyga-
$ni¢cciem obowiazku alimentacyjnego pomiedzy przysposobionym a tym z jego
rodzicéw, ktéry nie pozostaje w zwiazku malzeriskim z przysposabiajacym, jak
réwniez pomiedzy przysposobionym a krewnymi tego rodzica.

Macocha badz ojczym, ktdrzy przysposobili dziecko swojego malzonka i wy-
chowuja je wspdlnie w modelu rodziny patchworkowej beda obydwoje zwiazani
obowiazkiem alimentacyjnym wzgledem tego dziecka. Charakterystyczng cecha
obowiazku alimentacyjnego rodzicéw jest przestanka jego powstania, ktéra sta-
nowi sama niezdolnos¢ dziecka do samodzielnego utrzymania sig, niezaleznie od
tego, czy skutkuje to popadnieciem w niedostatek. Obowiazek ten nie zachodzi
jedynie w przypadku, gdy dochody uzyskiwane z majatku dziecka sa wystarcza-
jace na pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania (art. 133 § 1 k.r.o.).
Nalezy jednak podkresli¢, ze posiadanie przez dziecko odpowiednich $rodkéw
majatkowych nie zwalnia rodzicéw z osobistego zaangazowania w jego utrzyma-
nie i wychowanie, o ile dziecko — ze wzgledu na wick — pozostaje pod ich wiladza
rodzicielska. Innymi stowy, dziecko moze dysponowa¢ srodkami zapewniajacymi
mu materialng samodzielnos¢ (co przewiduje art. 133 § 1), nie osiagajac przy tym
pelnej samodzielnosci zyciowej*®. Nalezy podkresli¢, ze obowiazek alimentacyjny
obcigza oboje rodzicéw patchworkowych w tej samej kolejnosci, a jego zakres
ustalany jest proporcjonalnie do ich mozliwosci zarobkowych oraz majatkowych
(art. 129 § 2 k.r.0.). W sytuagji, gdy dziecko znajduje si¢ na wylacznym utrzyma-
niu jednego z rodzicéw z uwagi na uchylanie si¢ drugiego rodzica od spelniania
$wiadczen alimentacyjnych, rodzic ponoszacy pelny cigzar utrzymania dziecka
nabywa wobec drugiego roszczenie zwrotne. Obejmuje ono cze¢é¢ swiadcezen ali-

mentacyjnych przekraczajacych zakres jego wlasnego obowiazku®.

47 Pietrzykowski 2021, nb. 8.
4 Budna 1990, s. 69.
4 Smyczynski 2011, s. 818.
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Z praktyki wynika, ze dziecko uprawnione do alimentéw z tytulu braku
zdolno$ci do samodzielnego utrzymania si¢ to najczgéciej dziecko maloletnie,
cho¢ obowiazek ten moze dotyczy¢ takie dziecka petnoletniego, zwlaszcza kon-
tynuujacego nauke. Uwzgledniajac realia spoleczne, ustawodawca przewidziat, ze
alimenty moga by¢ realizowane nie tylko poprzez $wiadczenia pienigine, lecz
réwniez w formie osobistych staran rodzicéw o utrzymanie dziecka®, a w przy-
padku dziecka maloletniego — takze o jego wychowanie (art. 135 § 2 k.r.o.).
Tym samym, obok klasycznej formy obowiazku alimentacyjnego, polegajacej na
dostarczaniu §rodkéw utrzymania oraz — w odniesieniu do dziecka maloletniego —
$rodkéw wychowania (art. 128 k.r.o.), $wiadczenie to moze obejmowad takze
okreslone czynnosci faktyczne, takie jak dbanie o gospodarstwo domowe, zapew-
nianie wyzywienia, pielegnacja dziecka czy wspieranie go w realizacji obowiazku

szkolnego’'.
Podsumowanie i wnioski

Na podstawie powyzszych rozwazari mozna doj$¢ do wniosku, iz do rodziny
patchworkowej beda mialy w wickszosci zastosowanie przepisy regulujace sto-
sunki migdzy cztonkami rodziny, w ktérych pojawia si¢ osoba macochy, ojczyma,
pasierba badz pasierbicy. Nie inaczej bedzie w kwestii alimentacji na rzecz dziecka
z poprzedniego zwiazku malzenskiego. Jakkolwiek w tym aspekcie poszczegélne
skfadowe obowiazku alimentacyjnego beda zaleze¢ od przeprowadzenia procedu-
ry przysposobienia maloletniego dziecka przez jego macochg albo ojczyma. Za-
tozenie nowej, pelnej rodziny wskutek przysposobienia maloletniego skutkowa¢
bedzie szeroka jego ochrong na gruncie alimentacji ze strony rodzica przybranego.

Whaczenie pasierba do rodziny zalozonej przez malzonkéw ma na celu re-
konstrukcje wigzi rodzinnych, co implikuje powstanie obowiazku alimentacyj-
nego ojczyma lub macochy wzgledem pasierba na podstawie art. 27 i art. 144
§ 1 k.r.o. Nalezy jednak podkresli¢, ze obowiazek ten nie moze prowadzi¢ do
zwolnienia biologicznych rodzicéw pasierba z ich wlasnego zobowigzania alimen-
tacyjnego. Ponadto, przepis art. 144 § 1 k.r.o. uzaleznia $wiadczenie alimentacyj-
ne od zgodnosci z zasadami wspolzycia spolecznego. W praktyce zadanie alimen-
téw przez pasierba w trakcie trwania malzeristwa jest co do zasady zgodne z tymi
zasadami, chyba ze pasierb wykazuje razaco naganng postawe wobec ojczyma lub

macochy, co moze skutkowa¢ ustaniem obowiazku alimentacyjnego.

>0 Smyczyniski 2011, s. 800.
5! Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 1987 r., III CZP 91/86, pkt IV tezy, LEX nr 3342.
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Obowiazek alimentacyjny wobec pasierba w trakcie trwania malzeristwa
moze utrzymac si¢ takze po osiagnieciu przez niego pelnoletniosci i uzyskaniu sa-
modzielnosci zyciowej, pod warunkiem, ze pasierb przez wystarczajaco dlugi czas
funkcjonowal w rodzinie patchworkowej. W takiej sytuacji wylaczna podstawa
dochodzenia alimentéw pozostaje art. 144 § 1 k.r.o., a przestanka ich przyznania
nie jest juz zasada réwnej stopy zyciowej, lecz standardowe kryterium niedostatku.

Analiza przedstawionych regulacji zawartych w Kodeksie rodzinnym i opie-
kuriczym wskazuje, ze ustawodawca nadat obowiazkowi alimentacyjnemu rodzi-
cow wzgledem dziecka niesamodzielnego charakter szczegélny i uprzywilejowany.
Tym samym realizuje on fundamentalng zasad¢ prawa rodzinnego, jakg jest za-
sada dobra dziecka.

Jednocze$nie, z uwagi na zréznicowang sytuacj¢ prawna dziecka w kontek-
$cie obowiazku alimentacyjnego, wprowadzona zostala pewna gradacja ochrony.
Najszerszq ochrong objeto dziecko maloletnie, ktérego alimentacja zostala po-
traktowana w sposéb najbardziej uprzywilejowany. Ustawodawca rozszerzyt jej
zakres nie tylko na $rodki utrzymania, ale takze na $rodki wychowania, a ponadto
wylaczyt mozliwos¢ uchylenia si¢ przez rodzicéw od tego obowiazku.

Na podstawie powyzszych rozwazari mozna zauwazy¢ troske ustawodawcy
o zachowanie zasady dobra dziecka réwniez w rodzinach zrekonstruowanych, wy-
razonej poprzez odpowiednie rozwiazania kodeksowe umozliwiajace wysuwanie
roszczeni alimentacyjnych przez dziecko wzgledem jego rodzica przybranego, kté-

ry wychowuje go w rodzinie patchworkowej.
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MAINTENANCE OBLIGATION IN BLENDED FAMILIES TOWARDS
THE CHILDREN OF A SPOUSE FROM A PREVIOUS RELATIONSHIP

Abstract: The article examines the maintenance obligation in so-called blended
families towards children from the spouses' previous relationships. The author
points out that the Polish Family and Guardianship Code is based on the
traditional model of the family, which creates legal challenges for multi-parent
structures where biological ties are absent between some members. The key factor
determining the child's legal position and scope of protection is whether they have
been adopted by the parent's new spouse (stepparent). In the absence of adoption,
the stepparent's maintenance obligation towards the stepchild arises only under
Art. 144 of the Code and is conditional upon its conformity with the principles
of social coexistence. If adoption does occur, a full legal relationship is established
between the adopter and the child, analogous to a parent-child relationship,
including a mutual, primary maintenance obligation. The article emphasizes that
the maintenance obligation of the biological parents towards their own children
remains intact regardless of the situation. The conclusions indicate a gradation
of the child's alimentary protection depending on the occurrence of adoption,
aiming to implement the paramount principle of the child's best interest.

Keywords: maintenance obligation, blended family, adoption, stepchild,
stepparent
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ODWROCONA HIPOTEKA W POLSCE:
ANALIZA POROWNAWCZA MODELU
SPRZEDAZOWEGO | KREDYTOWEGO

Streszczenie: Celem artykulu jest przedstawienie i poréwnanie dwéch modeli od-
wréconej hipoteki funkcjonujacych na polskim rynku — modelu sprzedazowego
i modelu kredytowego. W opracowaniu oméwiono kluczowe réznice i podobien-
stwa obu modeli, zwracajac uwage na moment przeniesienia wlasnosci nierucho-
mosci, podmioty $wiadczace ustugi oraz obowiazujace regulacje prawne. Wska-
zano takze korzysci i ryzyka wynikajace z zastosowania tych rozwiazan dla oséb
starszych. Analiza wykazala, ze w Polsce dominuje model sprzedazowy, co wynika
z braku ofert bankowych dotyczacych modelu kredytowego, bedacych skutkiem
sposobu regulacji ustawy o odwréconym kredycie hipotecznym. Artykut ilustruje
omawiane zagadnienia przykladami praktycznymi oraz odnosi si¢ do probleméw
wynikajacych z niepelnej regulacji prawnej i ochrony intereséw senioréw.

Stowa kluczowe: odwrdcona hipoteka, finanse gospodarstw domowych, osoby
starsze

Wprowadzenie

Wraz z postgpujacym starzeniem si¢ spoleczeristwa, coraz wigkszego znacze-

nia nabiera kwestia kondycji finansowej polskich emerytéw. Zgodnie z danymi

Gléwnego Urzedu Statystycznego, liczba emerytéw wciaz rosnie, a wraz z nim ro-

$nie wspotczynnik obciazenia demograficznego — co oznacza, ze proporcja liczby

os6b w wieku poprodukcyjnym do os6b w wieku produkcyjnym sukcesywnie si¢

zwigksza®. Zachodzace zmiany w strukturze demograficznej stanowig przyczynek

! Uniwersytet Wroclawski; ORCID: 0009-0000-6680-7497.
? Gléwny Urzad Statystyczny 2023, s. 14-18.
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do popularyzowania si¢ rozwiazan finansowych pozwalajacych na zapewnienie
osobom starszym dodatkowych srodkéw finansowych podczas trwania ich eme-
rytury. Jedno z takich rozwiazan stanowia tzw. ustugi typu ,equity release” (od-
wréconej hipoteki), ktdre pozwalajg na przeksztalcenie nieuptynnionego kapitalu
(np. w postaci nieruchomosci) w $rodki pieni¢zne’.

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie instytucji odwrdéconej
hipoteki w modelu kredytowym i sprzedazowym w Polsce. W pierwszej czeéci
artykulu, przedstawione zostana podobienistwa i réznice miedzy wskazanymi mo-
delami, pod wzgledem ich charakterystyki oraz regulacji prawnych. Nastepnie,
analizie zostang poddane potencjalne korzysci i ryzyka dla oséb starszych wynika-
jacych z oméwionych modeli, wraz ze wskazaniem przyktadéw ich zastosowania
w formie studium przypadkéw. Ponizsza analiza, zostata opracowana w oparciu
o metodyke analizy poréwnawczej, bazujacej na przegladzie literatury oraz zZrédet

internetowych.
Pojecie equity release w modelu sprzedazowym i kredytowym

Stosownie do tresci opublikowanego w styczniu 2009 r. opracowania Ko-
misji Europejskiej dotyczacego equity release w Unii Europejskiej pt. ,Study on
equity release schemes in EU”, ustuga equity release powinna spelnia¢ ponizsze

elementy:

*  by¢ ustugg finansowa,
e zapewnia zrédlo plynnosci na przysztosé,
*  gwarantowaé prawo zamieszkiwania dozywotnio w nieruchomosci,

*  opierad splate wylacznie na warto$ci nieruchomosci’.

Uslugi tego typu, znane w Polsce bardziej pod nazwa odwréconej hipote-
ki, sq oparte na dwéch modelach dziatania: systemie sprzedazowym (ang. home
reversions) oraz systemie kredytowym (ang. reverse mortgage lub lifetime mortga-
ge). Wskazane modele zasadniczo réznicuje moment przeniesienia wlasnosci na
$wiadczeniodawcg (czyli najczgéciej bank, lub fundusz). W systemie sprzedazo-
wym — prawo do nieruchomosci przechodzi z chwilg zawarcia umowy, w kre-
dytowym — zasadniczo po $mierci kredytobiorcy. Z reguly, model kredytowy
jest objety szczegblnymi regulacjami prawnymi, z uwagi na uplyw czasu miedzy

3 Grzeszczuk-Gniewek 2015.s. 101, 102.
4 Reifner i in. 2009, s. 2.
5 Reifner i in. 2009, s. 2-3.
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przekazaniem $rodkéw, a przeniesieniem prawa do nieruchomoscic.

Z najnowszego raportu opublikowanego przez firme¢ doradcza Ernst &
Young (EY) oraz European Pensions and Property Asset Group (EPPARG) wyni-
ka, ze na polskim rynku instrumentéw finansowych w zasadzie nie wystepuje hi-
poteka odwrécona w formie kredytowej, a wigkszos¢ rynku jest oparta na modelu
sprzedazowym’. Taki stan rzeczy wydaje si¢ wynika¢ z aktualnego (wadliwego)
ustawodawstwa. W polskim systemie prawnym od ponad dekady funkcjonuje
szczegbtowa regulacja dotyczaca odwrdconej hipoteki w modelu kredytowym, za-
warta w ustawie z dnia 23 pazdziernika 2014 r. o odwréconym kredycie hipotecz-
nym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 573%) - jednak ogranicza ona podmioty mogace
udziela¢ takich kredytéw wylacznie do bankéw’, ktére jak wynika z powyzszych
danych nie oferujg tego typu kredytéw.

Wobec tego, wydaje si¢, ze odrebny model hipoteki odwréconej (model
sprzedazowy), zwany réwniez renta dozywotnia zdobyl popularnos¢ nie tyle
w odpowiedzi na zapotrzebowanie rynku na takie ustugi, co raczej w obliczu
braku stosownych regulacji prawnych. Model sprzedazowy jest oparty bowiem
na przepisach ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.j. Dz. U.
z 2025 1. poz. 1071 '°) postugujac si¢ najczesciej konstrukcja umowy dozywocia
oraz umowy renty''. Nalezy przy tym podkresli¢, ze prawo wiasnosci przecho-
dzi w tym modelu na $wiadczeniodawce juz w momencie podpisania umowy.
Zabezpieczenie wykonania umowy jest oparte wylacznie na regulacji stosunkéw
cywilnoprawnych, a $wiadczeniodawca moze by¢ w zasadzie kazda osoba fizyczna.

Instytucja odwréconej hipoteki stanowi wigc instrument finansowy wspar-
cia os6b starszych, ktére pozwala im na osiggnigcie dodatkowego dochodu,
jednocze$nie umozliwiajac im pozostanie w domach. Pod wzgledem prawnym,
model sprzedazowy i kredytowy rézni si¢ przede wszystkim momentem przej-
$cia wlasnosci na instytucje finansowa — jednak co do zasady obie gwarantujg
mozliwo$¢ dozywotniego zamieszkania przez kredytobiorce ($wiadczeniobiorce)

w obciazonej hipoteka nieruchomosci.

¢ Grzeszczuk-Gniewek 2015. s. 102.

7 Ernst & Young i EPPARG 2023 s. 1-10.

8 Dalej: ,,ustawa o odwréconej hipotece”.

? Do instytugji, ktére moga zawiera¢ umowy odwréconego kredytu hipotecznego naleza banki,
oddzialy banku zagranicznego, oddzial instytucji kredytowej lub instytucje kredytowa prowadzaca
dzialalno§¢ transgraniczna, zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Prawo bankowe (t.j. Dz.
U. 22024 r. poz. 1646 z pézn. zm.).

10 Dalej: ,k.c.”.

""" Paduszynska i Zbyszewski 2016, s. 29.
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Modele odwrdconej hipoteki - model sprzedazowy

W polskiej praktyce gospodarczej, podmiotami §wiadczacymi ushugi w mo-
delu sprzedazowym sa najcze¢sciej wyspecjalizowane fundusze hipoteczne. Fundu-
sze wyplacaja dozywotnia rente hipoteczna najczesciej w oparciu o umowe renty
(art. 903-907 k.c.) albo umowe dozywocia (art. 908-916 k.c.). Podstawows idea
stojaca za tym rozwiazaniem jest przeniesienie posiadanego przez osobg starsza
prawa wlasnosci do nieruchomosci'? na rzecz funduszu hipotecznego (w postaci
aktu notarialnego)'’. W zamian, za to fundusz zobowiazuje si¢ do zapewnienia
zbywcy (osobie starszej) mozliwosci zamieszkania w nieruchomosci oraz wyplaty

okre$lonej sumy pienigznej'.

Tabela 1. Podstawowe formy zawierania uméw w ramach renty dozywotniej

Podstawg prawna umowy opartej na przepisach o dozywociu jest art. 908

§ 1, zgodnie z ktérym w zamian za przeniesienie wlasnosci nieruchomosci,
Umowa oparta

. nabywca zobowiazuje sie zapewni¢ zbywcy dozywotnie utrzymanie. Poprzez
na prrepisach W azuje sig zap ywey doiyw y p

dog . dozywotnie utrzymanie w przypadku odwréconej hipoteki rozumie si¢ wy-
o dozywociu . [ Lo o
W lacznie okresowa wyplate $wiadczeni pienigznych oraz ustanowienie prawa do

shuzebnosci osobistej mieszkania.

W mysl art. 903 k.c. jedna ze stron zobowiazuje si¢ wzgledem drugiej do
okreslonych $wiadczeri okresowych w pieniadzu lub rzeczach. Rozumie si¢
Umowa oparta | przez to $wiadczenie renty dozywotniej oraz prawo do mieszkania w nieru-
na przepisach chomosci. W umowie renty, inaczej niz w dozywocia, mozna wskazaé czas,
o rencie przez jaki bedzie przyznawana. Poniewaz $wiadczeniem zwrotnym jest prze-
niesienie wlasnosci lokalu zgodnie z art. 906 k.c., do renty ustanowionej za
wynagrodzeniem stosuje si¢ odpowiednio przepisy o sprzedazy.

Zrédto: Paduszyriska, Zbyszewski 2016, s. 29.

Prawo wlasnosci do nieruchomosci (prawo rzeczowe) przechodzi wigc na
$wiadczeniodawcg (czyli najezeéciej fundusz) juz w momencie zawarcia stosunku
umownego, a nie po $mierci $wiadczeniobiorcy. Majac to na wzgledzie jako
kluczowe jawi si¢ odpowiednie zabezpieczenie wykonania warunkéw umowy.

Wydaje sig, ze jest to podstawowym mankamentem polskiego ustawodawstwa

12 Rozumie si¢ przez to réwniez spotdzielcze whasno$ciowe prawo do lokalu, prawo uzytkowania
wieczystego, itd.

5 W mydl art. 158 k.c. umowa przenoszaca wlasnos¢ nieruchomosci powinna by¢ zawarta w for-
mie aktu notarialnego.

4 Kowalczyk-Rélezyniska 2023, s. 115.

15 por. Pawelezyk 2015, s. 30.
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w tej kwestii. Brak jest bowiem ustawowej regulacji zobowiazujacej $wiadcze-
niodawce do nalezytego przedstawienia $wiadczeniobiorcy, bedacemu niejedno-
krotnie w podesztym wieku, wszystkich skutkéw prawnych wynikajacych z za-
warcia umowy dozywocia lub renty’®. Nie ma réwniez przepiséw regulujacych
wymogi minimalnego kapitalu zaktadowego $wiadczeniodawcéw, sposobu okre-
$lenia wysokosci renty oraz praw dotyczacych spadkobiercéw osoby, ktéra jest
strong stosunku prawnego renty dozywotniej'’. Podmioty oferujace takie pro-
dukty kredytowe co do zasady nie podlegaja réwniez kontroli Komisji Nadzoru
Finansowego'®.

Co warto odnotowad, w 2014 r. zostat przedstawiony projekt ustawy doty-
czacej modelu sprzedazowego odwréconej hipoteki. W swoich podstawach pro-
jekt wskazywal m.in. na ograniczenie podmiotéw mogacych oferowaé te ustugi,
wprowadzenie wieloetapowej procedury zawierania uméw w celu zmniejszenia
ryzyka dezinformacji senioréw lub pochopnego podejmowania decyzji oraz usta-
nowienie instytucji renty dozywotniej. Jednak prace nad projektem ulegly prze-
rwaniu i do tej pory brak jest szczegdlnych uregulowan dla tego rodzaju produktu
kredytowego.

Aby zobrazowa¢ skale probleméw wynikajacych z dotychczasowego stanu
prawnego warto si¢gna¢ do opracowania Bogustawa Lackoronskiego pt. ,Umo-
wa o dozywocie (art 908-916 k.c.) jako jedna z uméw o funkcji alimentacyjnej
w praktyce sadowej”. Autor wykazal, ze ,zgodnie z informacja zawarta w Spra-
wozdaniu sadéw rejonowych w sprawach cywilnych MS-S1 za rok 2014 w sa-
dach rejonowych zatatwiono 297 spraw, ktdre zostaly zakwalifikowane jako spra-
wy dotyczace roszczeni z tytulu umowy renty lub umowy o dozywocie, natomiast
w sadach okregowych rozpoznajacych sprawy w I instancji oraz jako sady odwo-
fawcze zatatwiono 89 takich spraw””. O powadze problemu, $wiadczy¢ moze

fakt, ze w 2017 r. jedna na pig¢ uméw dozywocia zostala uniewazniona®.
Modele odwrdconej hipoteki - model kredytowy

Model kredytowy jest definiowany w polskiej praktyce gospodarczej jako
»odwrdcony kredyt hipoteczny. Warunki udzielania $wiadczedn w tym modelu

16 Kostecki 2023, s. 4-5.

17 Firlit 2018, s. 34.

18 Kostecki 2023, s. 18; Zwiazek Przedsigbiorstw Finansowych i Fundusz Hipoteczny DOM 2024,
s. 18.

19 Lackoronski 2016, s. 7-73.

20 Buzatek 2019, s. 15.
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okresla — wspomniana weze$niej — ustawa o odwréconym kredycie hipotecznym.
Nalezy przypomnieé, ze podstawowa réznica modelu kredytowego nad sprzeda-
zowym jest moment przejécia prawa wlasnosci do nieruchomosci — w kredyto-
wym, przechodzi ono na bank dopiero w momencie $mierci kredytobiorcy.

Wspomniana ustawa definiuje pojecie odwréconego kredytu hipoteczne-
go, okresla zasady i tryb zawierania umowy odwréconego kredytu hipotecznego,
prawa i obowiazki stron umowy, rozliczenie odwréconego kredytu hipotecznego,
postgpowanie w przypadku upadiosci banku — strony umowy?'. Kredyt ten co
do zasady moga oferowac jedynie banki — s3 to wigc podmioty objete nadzorem
KNEF. Umowa okresla wysoko$¢ rat i okres ich wyplacania. Kwota kredytu bazuje
na warto$ci rynkowej nieruchomosci bedacej przedmiotem umowy. Uregulowa-
ne zostaly réwniez aspekty spadkobrania obcigzonej nieruchomosci. Spadkobier-
cy moga bowiem w ciagu roku od $mierci osoby starszej bedacej kredytobiorca
splaci¢ kwote kredytu wraz z odsetkami i pozostatymi optatami — i tym samym
zachowa¢ nieruchomo$¢ w majatku rodzinnym?.

Cechg wyrézniajaca model kredytowy jest rowniez to, ze obowiazek utrzy-
mania nieruchomosci w nalezytym stanie (tj. remonty, konserwacja, ubezpiecze-
nia) lezy po stronie kredytobiorcy (najczgsciej osoby starszej) jako formalnego
wiasciciela nieruchomosci. W razie niewywiazywania si¢ z tych obowiazkéw, kre-
dytodaweca jest uprawniony do wcze$niejszego rozwiazania umowy kredytowej?.

Ustawodawca wyposazyt senioréw korzystajacych z odwréconego kredytu
hipotecznego w pewne instrumenty ochrony takie jak: dopuszczenie mozliwosci
odstapienia od umowy przez kredytobiorce, wprowadzenie obowiazku informo-
wania o wszystkich najwazniejszych kwestiach zwiazanych z umowa, zagwaran-
towanie prawa do przedterminowej splaty kredytu oraz ograniczenie mozliwosci
wypowiedzenia umowy przez instytucje $wiadczaca ushugi do $cisle okreslonych
przypadkéw? . Niemniej pomimo ustanowionych ponad 10 lat temu szczegéto-
wych ram prawnych, obecnie brak jest ofert bankéw oferujacych klientom hipo-
teke odwrécona w modelu kredytowym?®. Warto zada¢ wigc pytanie ,dlaczego?”.

W pi$miennictwie, autorzy zwracaja uwagg na liczne ryzyka dla bankéw, wy-
nikajace z dotychczasowego ustawodawstwa oraz specyfiki tego instrumentu kre-
dytowego. Warto tutaj przywota¢ m.in. brak wskazania w ustawie okresu wypla-

cania $wiadczenia, moze by¢ ono okreslone stosunkowo dowolnie (§wiadczenia

2! por. Lopatko 2015, s. 36.

? por. Lopatko 2015, s. 36.

3 Kostecki 2023, s. 5

4 Kara$ 2023, s. 4.

» Ernst & Young i EPPARG 2023, s. 5.
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jednorazowe, okresowe, dozywotnie). Jednoczesnie to kredytobiorca jest odpo-
wiedzialny za utrzymanie nieruchomosci w stanie niepogorszonym. Moze wigc
mie¢ miejsce sytuacja, w ktérej po zakoriczeniu okresu wyplaty swiadczenia przez
bank, stopa zyciowa kredytobiorcy (osoby starszej) ulegnie znacznemu obnizeniu,
co moze stwarza¢ problem z utrzymaniem wartoéci nieruchomosci z momentu
zawierania umowy. Z natury rzeczy nie sposéb bowiem okresli¢ terminu $mierci
kredytobiorcy, w ktérym prawo do nieruchomosci przejdzie na rzecz banku.

Wskazane ryzyko ma réwniez swoje szersze implikacje. Zgodnie bowiem
z trescig ustawy, spadkobiercom przystuguje, prawo do splaty kredytu i zacho-
wania nieruchomosci, w ciagu roku po $mierci osoby starszej. Nalezy przypo-
mnieé, ze faczna warto$¢ §wiadcezenia z tytulu hipoteki odwréconej w modelu
kredytowym jest wyliczana na podstawie ceny rynkowej z momentu zawarcia
umowy. Nietrudno wigc wyobrazi¢ sobie sytuacje, ze jezeli warto$¢ nieruchomo-
$ci w chwili dokonywania rozliczenia z bankiem bedzie wyzsza anizeli w chwili
zawarcia umowy, spadkobiercy najprawdopodobniej zdecyduja si¢ na splate kre-
dytu i przejecie nieruchomosci na wlasno$é. Jesli zas warto$¢ nieruchomosci sig
obnizy, uzasadnionym jest twierdzi¢, ze spadkobiercy nie beda zainteresowani
zakupem wskazanej nieruchomosci. Wéwczas taka nieruchomos¢ przejdzie na
wlasno$¢ banku, co — w zaleznoséci od wartosci spadku nieruchomosci — moze
spowodowa¢ dla banku strate?.

Przywotane przyklady to jedynie wybrane ryzyka, ktére moga czeka¢ bank
decydujacy si¢ na wdrozenie takiego instrumentu kredytowego do swojej oferty —

ich mozliwa do identyfikacji lista jest znacznie dtuzsza®.
Analiza poréwnawcza modelu kredytowego i sprzedazowego

Zaréwno renta dozywotnia jak i odwrécony kredyt hipoteczny stuza wyko-
rzystaniu potencjatu zakumulowanego w posiadanych nieruchomosciach gléw-
nie na potrzeby wsparcia biezacego budzetu przez osoby starsze — bez koniecz-
nosci opuszczania nieruchomosci*®. Podstawowe réznice konstrukcyjne obu tych

instrumentéw kredytowych przedstawia niniejsza tabela:

% Szczepanska-Kulik i Russel 2017, s. 32-48.
7 por. Szczepatiska-Kulik i Russel 2017, s. 32-48; Kara$ 2023, s. 77-89.
28 Jézwiak 2018, 5. 96-97.
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Tabela 2. Réznice mi¢dzy modelem sprzedazowym, a kredytowym hipoteki odwréconej

Cecha Model sprzedazowy Model kredytowy
Przeniesienie wlasnosci | W chwili zawarcia umowy Po $mierci kredytobiorcy
Swiadczeniodawca

‘Whasciciel nieruchomosci Kredytobiorca

(najczgdciej fundusz hipoteczny)

Jednorazowa lub raty przez

Forma wyplaty Dozywotnia renta okreslony czas

Brak szczegétowej regulagji,

. oparta najczeéciej na umowie Ustawa o odwréconym kredy-
Regulacje prawne renty lub dozywocia, cie hipotecznym
zgodnie z k.c.
Podmiot udzielajacy Lo S . .
kredytu Brak ograniczen Zasadniczo jedynie banki
Dostepno$é na rynku Powszechnie dostepny Obecnie brak ofert w jakim-

kolwicek z bankéw

Zrédto: Opracowanie whasne.

Z opisanych w powyzszej tabeli réznic migdzy modelami odwréconej hipo-
teki wynika szereg czynnikéw, na ktére osoby starsze, ktére zamierzaja skorzystaé
z tego instrumentu kredytowego powinny zwréci¢ uwagg.

Podstawowa, kwestia, wynikajaca z réznic w momencie przejscia wlasnos¢,
wydaje si¢ odpowiedzialno$¢ za utrzymanie obcigzonej nieruchomosci w stanie
niepogorszonym. W modelu sprzedazowym zalezy ona od umawiajacych sig
stron, jednak co do zasady obowiazek ten ciazy na §wiadczeniodawcy (czyli naj-
czgdciej funduszu)®”. W modelu kredytowym natomiast, odpowiedzialnos¢ ta
pozostaje po stronie kredytobiorcy (osoby starszej). Nalezy wskazaé, ze polskie
ustawodawstwo nie precyzuje jasno, jaki konkretny zakres obowiazkéw ciazy na
takiej osobie. Wydaje si¢ zatem, ze przepisy nie zapewniaja seniorom odpowied-
niej ochrony na wypadek pogorszenia stanu zdrowia, lub czasowej utraty pienie-
dzy, ktére moga skutkowaé brakiem wywiazywania si¢ z zobowiazari — co moze
stanowi¢ asumpt dla banku do wypowiedzenia umowy odwréconego kredytu
hipotecznego™.

Kolejne réznice wynikaja z charakteru wyplacanych $wiadczen. Co do za-
sady, model sprzedazowy — to $wiadczenie dozywotnie, natomiast model kredy-

towy — to $wiadczenie jednorazowe lub ratalne przez okres wskazany w umowie.

» Zwiazek Przedsigbiorstw Finansowych i Fundusz Hipoteczny DOM 2024, s. 16-17.
3 Walczak 2019, s. 155-167.
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Przy wyborze konkretnego modelu nalezy mie¢ wi¢c na uwadze, ze w pewnym
momencie ,pula $rodkéw” w modelu kredytowym moze ule¢ wyczerpaniu, co
moze prowadzi¢ do obnizenia jakosci zycia seniora. Stanowi to réwniez istotne
ryzyko dla bankéw, udzielajacych §wiadczenia w modelu kredytowym — ponie-
waz zakoriczenie wyplaty $wiadczenia, moze przyczynié si¢ do pogorszenia stanu
nieruchomosci, w ktérej zamieszkuje senior, a w konsekwencji do utraty jej war-
toéci rynkowej’!.

W inny sposdb prezentuje si¢ réwniez kwestia zakonczenia stosunku oparte-
go na umowie dozywocia lub renty oraz stosunku wynikajacego z umowy o od-
wréconym kredycie hipotecznym. Co do zasady, umowa dozywocia cechuje si¢
brakiem mozliwo$ci odstapienia od umowy — moze to nastapi¢ jedynie w sytu-
acjach wyjatkowych®2. Natomiast stosunek prawny w modelu kredytowym prze-
widuje mozliwo$¢ wypowiedzenia umowy odwrdéconego kredytu hipotecznego
z uwzglednieniem okresu wypowiedzenia. Zatem, tatwiejszym wydaje si¢ opusz-
czenie stosunku cywilnoprawnego w modelu kredytowym, poprzez splate zobo-
wigzania z odsetkami i zachowanie prawa wiasnosci do nieruchomosci.

Z uwagi na charakter tego instrumentu kredytowego kluczows role pelnia
regulacje prawne, ktére wplywaja na zabezpieczenie stron umowy i minimalizacje
ryzyka utraty prawa do zamieszkania nieruchomosci przez seniora. Dotychczas
brak jest szczegStowej regulacji dla modelu sprzedazowego, co prowadzi do licz-
nych ryzyk dla senioréw i daje pole do naduzy¢. Teoretycznie bowiem kazdy
podmiot, nawet z minimalnym kapitalem, moze obecnie prowadzi¢ tego typu
dzialalnos¢, brak jest bowiem ograniczeri podmiotowych do prowadzenia takiej
dziatalnosci. W praktyce jednak, ze wzgledu na poziom wiedzy, pozycje ekono-
miczng i $wiadomo$¢ prawna, konsumenci zawsze wystepuja w roli tzw. stabszej
strony umowy*. Warto tutaj wskaza¢ na wydany w 2013** raport UOKIK do-
tyczacy renty dozywotniej, w ktérym urzad zauwaza, ze ,,Sp6tki moga probowaé
narzuca¢ konsumentom niekorzystne warunki uméw, badz wykorzystywad réi-
nego rodzaju techniki manipulacyjne przy ich oferowaniu, zwlaszcza ze chodzi
o osoby w wieku 65+. W praktyce bardzo cz¢sto umowy zawierane sg z wyko-

rzystaniem wzorcéw uméw, kedrych warunki sa konsumentom narzucane tak, ze

31 Jézwiak 2018, s. 96-68.

32 Radwanski 2011, s. 766.

Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumenta 2013.

W ocenie autora, wnioski wynikajace z tego raportu nie traca na aktualnosci, z uwagi na to,
ze od 2013 nadal nie zostaly wprowadzone szczegélne ramy prawne dla ustug udzielania renty
dozywotniej.
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seniorzy nie majg realnego wplywu na ostateczng tre$¢ umowy” .

W modelu kredytowym natomiast, ryzyka braku wywiazania si¢ z umowy sg
znacznie ograniczone, z uwagi na to, ze taki produkt moga oferowa¢ zasadniczo
wylacznie banki, a wiele ryzyk zabezpiecza regulacja ustawy o odwréconym kre-
dycie hipotecznym. Co istotne, w modelu kredytowym, kazdy podmiot oferuja-
cy taki produkt kredytowy podlega kontroli KNF. Zaletag modelu kredytowego
z perspektywy spadkobiercéw jest mozliwos¢ splaty kredytu wraz z odsetkami
i innymi oplatami po $mierci kredytobiorcy, co odréznia ten model od renty
dozywotniej*.

Przyktadowa oferta hipoteki w modelu sprzedazowym

Celem zobrazowania zagadnieni praktycznych hipoteki odwréconej uzasad-
nionym bedzie przytoczenie przykladowej oferty $wiadczeniodawcy. Z uwagi na
brak ofert tego produktu finansowego w modelu kredytowym, nalezy zwréci¢ si¢
w kierunku modelu sprzedazowego i oferty, obecnie najwickszego na polskim
rynku Funduszu Hipotecznego DOMY.

Zgodnie z informacjami zawartymi w opracowaniu przygotowanym przez
Fundusz®®, zainteresowany $wiadczeniobiorca przekazuje do kalkulacji dane na
temat metrazu nieruchomosci oraz dziatki w przypadku doméw, rozkladu lokalu,
roku zakupu nieruchomosci, wysokosci czynszu i podatku od nieruchomosci —
w celu oszacowania jego wartoéci rynkowej. Nastepnie, Fundusz przeprowadza
wstepna wyceng oraz w oparciu o dane Gléwnego Urzedu Statystycznego doty-
czace oczekiwanej dhugosci zycia — wyliczana jest prognoza miesiecznej renty do-
zywotniej i mozliwosci wyplaty jednorazowo, wyzszego $wiadczenia przy zawarciu
umowy. Kolejno, w procesie zawierana jest umowa przedwstepna i przeprowa-
dzana jest wycena rzeczoznawcy. Na podstawie operatu szacunkowego — sporza-
dzana jest przez Fundusz ostateczna oferta zawierajaca wysoko$¢ jednorazowej
wyplaty i renty dozywotniej. Jezeli klient Funduszu (senior) zaakceptuje warunki,
w ostatnim kroku zawierana jest umowa przyrzeczona w formie aktu notarialne-
go. Stosunek jest oparty na umowie renty oraz umowie dozywocia z przeniesie-

niem wlasnosci nieruchomosci, zawieranej przez Fundusz z klientem?®.

35

Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumenta 2013.
3% FLopatko 2015, s. 36.

% Fundusz Hipoteczny DOM 2024.

% Fundusz Hipoteczny DOM 2024.

% Fundusz Hipoteczny DOM 2024, s. 1-40.
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Podsumowanie i wnioski

Modele odwréconej hipoteki - sprzedazowy i kredytowy - maja wspélny cel,
jakim jest umozliwienie seniorom uzyskania dodatkowych $rodkéw finansowych
przy jednoczesnym zachowaniu mozliwo$ci zamieszkiwania we wlasnej nierucho-
moéci. Istotne podobieistwa obejmuja rowniez fakt, ze obie formy oparte sa na
wartoéci posiadanej nieruchomosci, a wyplata srodkéw finansowych moze by¢
realizowana w postaci regularnych §wiadczen pienigznych.

Podstawowa, réznica migdzy modelami jest moment przeniesienia prawa
whasnoéci do nieruchomosci. W modelu sprzedazowym prawo wiasnosci prze-
chodzi na $wiadczeniodawce (zazwyczaj fundusz hipoteczny) juz w momencie
zawarcia umowy. Natomiast w modelu kredytowym prawo wlasnosci pozostaje
przy seniorze az do jego $mierci, po ktdrej przenoszone jest na bank, o ile spad-
kobiercy nie splaca zaciagnigtego kredytu. Kolejna réznica jest kwestia podmiotu
$wiadczacego ustuge oraz regulacji prawnych. Model sprzedazowy nie podlega
$cistym regulacjom prawnym i moze by¢ realizowany przez fundusze hipoteczne
oraz inne podmioty prywatne na podstawie umowy renty lub dozywocia zgod-
nej z Kodeksem cywilnym. Natomiast model kredytowy jest regulowany ustawa
o odwréconym kredycie hipotecznym, a prawo do jego udzielania przystuguje
wylacznie bankom, co zapewnia wyzszy poziom ochrony konsumentéw.

Dostepno$¢ obu modeli na rynku takze si¢ rézni. Model sprzedazowy jest
powszechnie dostepny, podczas gdy model kredytowy nie jest aktualnie ofero-
wany przez zaden bank na polskim rynku, co wynika z ograniczen ustawowych
oraz ryzyk operacyjnych dla bankéw (np. niemozliwo$¢ precyzyjnego okresle-
nia momentu przejscia wlasnosci nieruchomosci). Jak wskazuje najnowszy ra-
port o rynku hipoteki odwrdéconej przygotowany przez Zwiazek Przedsi¢biorstw
Finansowych oraz Fundusz Hipoteczny DOM* , 99 proc. wszystkich uméw sta-
nowig kontrakty zawierane pomiedzy osobami prywatnymi lub niewyspecjalizo-
wanymi podmiotami. Z opracowan naukowych i informacji w mediach wynika,
ze znaczaca cze$¢ uméw prywatnych jest w Polsce uniewazniana, nierealizowana,
czgsto dochodzi do wykorzystywania, oszukiwania beneficjenta, ktdrym jest oso-
ba starsza”.

Zaréwno model sprzedazowy, jak i kredytowy odwréconej hipoteki maja
potencjal, aby wspiera¢ poprawe sytuacji finansowej senioréw w Polsce. Zda-

niem analitykéw z EY i EPPARG*, w ciagu kolejnych lat rynek ten ma znaczny

1 Zwiazek Przedsiebiorstw Finansowych i Fundusz Hipoteczny DOM.
41 Ernst & Young i EPPARG 2023, s. 9.
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potencjat rozwojowy, z uwagi na starzenie si¢ spoteczeristwa. Rozwijanie obu mo-
deli moze przynies¢ szereg korzysci spotecznych, wérdd kedrych najwazniejsze to
zmniejszenie ryzyka ubdstwa oséb starszych, wsparcie dla rynku nieruchomosci
oraz wzrost plynnosci finansowej emerytéw.

Model sprzedazowy, dzigki swojej prostszej konstrukeji prawnej, tatwiej
adaptuje si¢ do warunkéw rynkowych, ale stwarza ryzyko niedostatecznej ochro-
ny intereséw senioréw. Whasnie dlatego istnieje potrzeba wprowadzenia szcze-
gélowych regulacji prawnych, ktdre zapewnia lepsze zabezpieczenie intereséw
senioréw (np. obowiazek informowania o skutkach prawnych i finansowych
umowy oraz kontrola podmiotéw $wiadczacych tego typu ustugi). Z kolei model
kredytowy, mimo lepszego uregulowania prawnego i potencjalnych korzysci dla
senioréw (np. mozliwo$¢ zachowania wlasnosci nieruchomosci do $mierci), nie
jest obecnie oferowany przez banki. W tym przypadku konieczne byloby zta-
godzenie przepiséw regulacyjnych lub wprowadzenie rozwigzai zmniejszajacych
ryzyka dla bankéw, przy jednoczesnym zachowaniu pelnej ochrony intereséw se-
nioréw. Mozliwe kierunki zmian moglyby przykladowo obejmowaé wprowadze-
nie systemowego mechanizmu zabezpieczen, na przyklad w formie panstwowego
funduszu gwarancyjnego.

Dalsze badania nad obydwoma modelami sg niezbedne, aby lepiej zrozumie¢
ich wplyw na jako$¢ zycia senioréw, zwlaszcza w kontekscie decyzji o przeniesie-
niu wlasnosci nieruchomosci i dlugoterminowych skutkéw finansowych dla be-
neficjentéw oraz ich spadkobiercéw. Konieczne jest rowniez prowadzenie eduka-
¢ji senioréw na temat obu modeli, aby unikna¢ pochopnych decyzji finansowych

oraz zapewni¢ lepsza ochrong przed nieuczciwymi praktykami rynkowymi.
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REVERSE MORTGAGE IN POLAND: A COMPARATIVE ANALYSIS
OF THE SALE-BASED AND LOAN-BASED MODELS

Abstract: The aim of this article is to present and compare two models of reverse
mortgage operating on the Polish market — the sale-based model and the loan-
based model. The paper discusses the key differences and similarities between
both models, focusing on the timing of property ownership transfer, the types
of institutions providing such services, and the applicable legal regulations.
It also identifies the potential benefits and risks of these solutions for older adults.
The analysis reveals that the sale-based model dominates the Polish market,
primarily due to the absence of bank-offered loan-based products, a consequence
of the restrictive provisions of the Reverse Mortgage Act. The article illustrates the
discussed issues with practical examples and addresses the challenges arising from
incomplete legal regulation and insufficient protection of senior citizens’ interests.

Keywords: reverse mortgage, household finance, elderly people
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JULIA RUDOWICZ!

ZMIANA PL£CI A MALZENSTWO
SAKRAMENTALNE

Abstrakt: Przedmiotem niniejszego artykutu bedzie analiza problematyki, jaka jest
korekta plci w kontekscie prawa polskiego oraz kanonicznego. Zostanie przedsta-
wiona przez autorke tekstu zlozonos¢ i kontrowersyjnos¢ zagadnienia, wynikaja-
ca z réznic w rozumieniu plci biologicznej, psychicznej i prawnej. Tekst stawia
pytanie o potrzebe dostosowania prawa kanonicznego do wspélezesnych wyzwan,
jednoczesnie podkreslajac, ze nauka Kosciola pozostaje wierna tradycyjnej antro-
pologii chrzescijariskiej i definicji malzeristwa jako zwiazku mezczyzny i kobiety
otwartego na nowe zycie.

Stowa kluczowe: korekta plci, ple¢, wiara, malzeristwo, prawo kanoniczne, nie-
wazno$¢ malzenistwa, mitosé

Stworzyt wigc Bdg cztowicka na swoj obraz.
Stworzyt go na obraz Boga- stworzyl ich jako mezczyzng i kobiete (Rdz 1,27.31.)

Wstep

Korekta zmiany plci budzi wiele watpliwosci z punktu widzenia biologicz-
nego, psychologicznego oraz prawnego. Proces ten jest nie tylko ztozony, ale tak-
ze kontrowersyjny, biorac pod uwage heterogeniczne aspekty, ktére niewatpli-

wie wymagaja rozwazenia — poczawszy od kwestii tozsamosci plciowej i zdrowia

! Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu
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psychicznego przez zagadnienia zwiazane z ingerencja w cialo ludzkie, az po dale-
ko idace konsekwencje prawne i spoleczne. Zmiana plci bowiem pociaga za soba
nie tylko decyzje medyczne, takie jak terapi¢ hormonalng czy wszelkiego rodzaju
operagje chirurgiczne, lecz rowniez zmiany w dokumentach tozsamosci, aktach
stanu cywilnego i statusie prawnym osoby.

W $wietle prawa polskiego jedyna formalna droga do uzyskania uznania
zmiany plei jest wniesienie powddztwa o ustalenie plci na podstawie art. 189
Kodeksu postgpowania cywilnego®. Paradoksalnie, procedura ta wymaga,
aby osoba wystapita z powddztwem przeciwko swoim wilasnym rodzicom,
co moze by¢ zardwno psychicznie obciazajace, jak i budzi¢ watpliwosci na plasz-
czyinie moralnej. Sad, rozpatrujac sprawe, analizuje dokumentacje medyczna
i opinie bieglych z zakresu seksuologii, psychiatrii i psychologii, aby stwierdzi¢,
czy u danej osoby wystepuje trwala identyfikacja z plcia przeciwng wzgledem
przypisanej przy urodzeniu, co uzasadnia uznanie korekty plci jako zgodnej z jej
tozsamoscig psychoseksualna.

W kontekscie prawa kanonicznego problematyka zmiany plci staje si¢ jesz-
cze bardziej ztozona. Koscidt katolicki, opierajac si¢ na teologicznej i antropo-
logicznej wizji cztowieka, uznaje ple¢ za niezmienny element tozsamosci osoby,
gleboko zakorzeniony nie tylko w biologii, ale takze w duchowosci. W zwiazku
z tym zmiana plci — cho¢ mozliwa w wymiarze cywilnym — nie znajduje uznania
w strukturach kanonicznych. Procedura dotyczaca uznania takiej zmiany przez
Koscidt spotyka si¢ z licznymi kontrowersjami, poniewaz z punktu widzenia pra-
wa kanonicznego osoba po korekcie pci nadal pozostaje przedstawicielem swojej
pierwotnej, biologicznej plci. W praktyce oznacza to m.in. brak mozliwosci waz-
nego zawarcia sakramentalnego malzeristwa przez osobg transseksualna, a takze

ograniczenia w dostepie do innych sakramentéw i funkgji koscielnych.

PRZYCZYNY STWIERDZENIA NIEWAZNOSCI MALZENSTWA
W PRAWIE KANONICZNYM

Stwierdzenie niewaznosci, istniejace w prawie kanonicznym, nie jest i nigdy
nie bedzie synonimem instytugji rozwodu, ktérym zajmuje si¢ prawo $wieckie.
Jest bowiem procesem, ktdry opiera si¢ na szczegdlnych zasadach oraz kryteriach.

Potoczne méwienie rozwdd koscielny jest bardzo duzym bledem. Z teologicznego

2 Powdd moze zadaé ustalenia przez sad istnienia lub nieistnienia stosunku prawnego lub prawa,
gdy ma w tym interes prawny.
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punktu widzenia rozwdd bowiem bylby sprzeczny z nauka Jezusa Chrystusa do-

tyczacy nierozerwalno$ci matzeristwa:

Wtedy przystapili do Niego faryzeusze, chcac Go wystawi¢ na prébe, i zadali Mu
pytanie: «Czy wolno oddali¢ swoja zone z jakiegokolwiek powodu? »On odpowie-
dzial: «Czy nie czytaliscie, ze Stwdrca od poczatku stworzyl ich jako mezezyzne
i kobiete? I rzekk: Dlatego opusci czlowiek ojca i matke i zkaczy sie ze swoja zona,
i beda oboje jednym ciatem. A tak juz nie sq dwoje, lecz jedno ciato. Co wigc Bég
zhaczyl, niech czlowiek nie rozdziela»®.

Niewazno$¢ malzeristwa kanonicznego nie oznacza rozdzielenia matzonkéw,
ale uznanie, ze malzeristwo nigdy nie mialo mocy sakramentalnej ani prawnej
z powodu niezaistnienia waznych przestanek umozliwiajacych jego zawarcie. Ko-
deks prawa kanonicznego zatem, co do zasady, nie przewiduje mozliwosci roz-
wigzania zwiazku malzeniskiego, o czym méwi kanon 1141 kodeksu prawa kano-
nicznego: Matzeristwo zawarte i dopetnione nie moze byc rozwiqzane zZadng ludzky
wladzq i z zZadnej przyczyny, oprocz Smierci. Jednak od tej zasady istnieje wyjatek,
o ktérym mowa w kanonie 1143 kodeksu prawa kanonicznego. Okresla on bo-
wiem instytucje tzw. przywileju Pawlowego, ktéry daje mozliwos¢ rozwiazania
zwiazku malzeriskiego zawartego miedzy nieochrzczonymi, z ktérych jedna osoba
przyjmie wiare chrzescijariska, a druga pozostaje nieochrzczona. Oprécz tego pra-
wo kanoniczne przewiduje réwniez mozliwo$¢ udzielenia dyspensy papieskiej od

malzeristwa zawartego, lecz niedopelnionego:

Tylko matzonkowie albo jeden z nich, chociazby wbrew woli drugiego, maja pra-
wo prosi¢ o faske dyspensy od malzeristwa zawartego a niedopetnionego®.

Z uwagi na to, ze dla prawa kanonicznego malzenistwo jest nie tylko sa-
kramentem, ale réwniez czynnoscig prawna, ktéra to wskutek zaistnienia prze-
widzianych prawem okoliczno$ci moze zosta¢ uznana za niewazna, nieistniejaca
Kodeks prawa kanonicznego przyjal zasade numerus clausus przeszkéd malzen-
skich,wywierajacych skutek ex rune’, ktére moga doprowadzi¢ do stwierdzenia
niewaznosci malzedstwa. Tym katalogiem sad jednak nie jest zwigzany. Wysta-
pienie danej przeszkody nie obliguje go automatycznie do stwierdzenia niewaz-
nosci malzeristwa. W prawie kanonicznym wyrdznia si¢ trzy grupy, ktére moga
powodowa¢ taka niewaznos¢: kanony 1083-1094 kodeksu prawa kanonicznego
wymieniaja miodociany wiek, niezdolno$¢ dokonania stosunku malzenskiego,

3 Pismo Swiqte Starego i Nowego Testamentu. Mt 19,3-6)
4 Por. kanon 1697 kodeksu prawa kanonicznego.

5 Gajda 2014, s. 152.
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istniejacy zwiazek malzeriski, réznos¢ religii, $wigcenia, wieczysta profesje za-
konng, uprowadzenie, wystgpek, pokrewienistwo, powinowactwo, przyzwoitos¢
publiczna oraz pokrewieristwo prawne®; kanony od 1095 do 1107 kodeksu pra-
wa kanonicznego dotyczg wad zgody malzenskiej, do ktdrych zalicza si¢: brak
wystarczajacego uzywania rozumu , powazny brak rozeznania oceniajacego co do
istotnych praw i obowiazkéw malzeriskich, psychiczng niezdolnos¢ do podjecia
istotnych obowiazkéw malzenskich, blad, podstep, symulacje, zgode warunkowa,
przymus oraz bojazi’; stwierdzenie niewazno$ci malzeristwa w prawie kanonicz-
nym moze by¢ réwniez pochodng niezachowania odpowiedniej formy kanonicz-
nej. Forma ta obejmuje wyrazenie woli nupturientéw ztozone przed swiadkiem
urzedowym (wystepujacym w imieniu Kosciota katolickiego) oraz dwoma $wiad-
kami zwyczajnymi (kanony 1108-1113 i 1127 kodeksu prawa kanonicznego)®.

SAKRAMENT MALZENSTWA

Zgodnie z Katechizmem Kosciota Katolickiego sakrament malzeristwa to:
Przymierze malzeriskie, przez ktdre mezczyzna i kobieta tworzq ze sobg wspdlnote
catego zycia, skierowang ze swej natury na dobro matzonkéw oraz do zrodzenia
i wychowania potomstwa, zostato migdzgy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa
Pana do godnosci sakramentu (por. 1601 kodeksu prawa kanonicznego). Kate-
chizm wprost wskazuje zatem na dwa konstytutywne cele malzefistwa, jakimi sa:
dobro wspélne matzonkéw, a takze zrodzenie potomstwa w imi¢ bycia otwartym
na przyjecie nowego zycia od samego Boga. Pismo Swicte z kolei opisuje cale
jego misterium, ustanowienie czy znaczenie, podkreslajac jego range. Malzedstwo
w Kosciele katolickim nie jest zatem jedynie umowa cywilng czy spofeczna de-
klaracja wspélnego zycia, lecz sakramentem — widzialnym znakiem niewidzialnej
faski. Jego istota jest trwalo$¢, wzajemne oddanie oraz otwarto$¢ na zycie, ktdre
staja si¢ droga uswiecenia malzonkéw. To malzonkowie, poprzez akt wzajemnej
zgody, udzielaja sobie nawzajem sakramentu, a kaplan jedynie przy tym asystu-
je- jest $wiadkiem. Taka konstrukcja podkresla range odpowiedzialnosci, jaka
spoczywa na nupturientach.

Problem transseksualizmu nie jest obecnie zovum dla prawa kanonicznego jak

bylo kiedy$’. Szczegélnie w dzisiejszych czasach- ,,czasach ciata”- nie jest mozliwe

¢ Brzemia-Bonarek, 2007, s. 19.

7 Del Amo 2011, s. 1089; Gajda 2000, s. 128.
$ Majer , s. 136.

% Wenz 2005, s. 136.
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pominiecie problemu, jakim jest cheé¢ zmiany plci. Plciowos¢ bowiem jest ele-
mentem komplementarnym czlowieczeistwa, co w nauce kosciola katolickiego

jest wielokrotnie podkreslane. Kongregacja Nauki i Wiary stanowi, ze:

Osoba ludzka, zdaniem wspélczesnych uczonych, jest tak doglebnie przeniknigta
plciowoscia, ze nalezy ja uzna¢ za jeden z gléwnych czynnikéw ksztaltujacych zycie
cztowieka. Rzeczywiscie, z plci wynikaja cechy charakterystyczne, ktére w dziedzi-
nie biologii, psychologii i duchowosci, czynia osobg mezczyzng i kobieta'®.

Co zaskakujace mozna spotkac si¢ z opiniami niektérych kanonistéw twier-
dzacych, ze nalezy umozliwi¢ osobom po korekcie plci mozliwo$¢ zawarcia sakra-
mentu zwigzku malzeiskiego z uwagi na mozliwo$¢ podjecia przez nie wspétzycia
seksualnego''. Zezwolenie na tego rodzaju prakeyke doprowadzitoby de facto do
zawarcia malzenistwa przez dwie osoby tej samej plci genetyczno- chromosomal-
nej. W 1991 r. Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw stwier-

dzila jednoznacznie, iz:

Po starannym zbadaniu dokumentéw zalaczonych do zapytania, wydaje si¢ to by¢
przypadek, kedry sklada si¢ na stan faktyczny prawdziwego transseksualizmu we
whasciwym tego stowa znaczeniu. Chodzi mianowicie o osobe, ktéra z biologiczne-
go punktu widzenia nalezy do jednej pkci, a psychicznie czuje si¢ przynalezna do in-
nej i po odpowiednim zabiegu medycznym wykazuje jedynie cechy fenotypowe tej
drugiej plci. Nie mozna zatem takiej osoby dopusci¢ do zawarcia sakramentalnego
zwiazku malzeniskiego, poniewaz znaczyloby to, iz poslubitaby osobe biologicznie
przynalezng do tej samej plei'.

Co jednak w sytuacji, gdyby takiej osobie udato si¢ zawrze¢ sakramental-
ny zwiazek malzenski, zwazywszy na pewna luke¢ w enumeratywnym ciagu prze-
szk6éd malzenskich, umozliwiajacych stwierdzenie niewaznosci malzenstwa?

Wydaje sig, ze taka umowa bylaby ex lege niewazna. Utrzymujac w mocy
taki zwigzek malzeriski, pojawiloby si¢ zezwolenie na zwiazek o0séb tej samej plci
(sic!). Kongregacja, odnoszac si¢ do kanonéw: 1055 par. 1, 1057 par. 1 oraz
1095", w 1999 roku potwierdzila, ze: aczkolwiek na forum cywilnym osobe t¢ zali-
cza sig do plci meskiej, to kanonicznie pozostaje kobietq. Osoba po korekcie zmiany
plci pozbawiona jest réwniez zdolnosci petnego wspélzycia, co jest skutkiem jej
$wiadomej decyzji. Stoi to w sprzecznosci chociazby z kanonem 1055. Takie mal-

zefistwo jest bowiem zamkniete na dar, jakim jest nowe zycie. O ile bezplodnos¢

1 Por. Wyjasnienie Kongregacji Nauki Wiary dotyczace plciowosci z 29 XII 1975 r.,
Tekst polski: Deklaracja... s. 94.

"' Drziega 1992, 5.53.

12 Wenz 2005, s. 145- 146.

13 Sobanski 2000, s. 663- 664.
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nie jest przeszkoda do zawarcia zwiazku sakramentalnego z zachowaniem kanonu
1098, poniewaz istnieje szansa na jej wyleczenie oraz nie jest to wynik decyzji
maltzonkéw, o tyle korekta i zycie dwdch oséb de facto tej samej plci, nigdy nie
moze doprowadzi¢ do posiadania biologicznego potomstwa. W $wietle kanonu
1084: Niezdolnos¢ dokonania stosunku matzeriskiego uprzednia i trwala, czy to ze
strony mezczyzny czy kobiety, czy to absolutna czy wzgledna, czyni matzerstwo nie-
wazne z samej jego natury.

Niewatpliwie malzefistwo zawarte z osobg transseksualng winno zostaé
uznane za niewazne ze skutkiem ex tunc. Czy jednak brak wpisania do ko-
deksu prawa kanonicznego wprost tej przestanki jako umozliwiajacej stwier-
dzenie niewazno$ci malzeristwa, jest przeszkoda do jego stwierdzenia na tej
podstawie? Prawo niestety, ale nie nadaza za zyciem z uwagi na co, nie jest
w stanie przewidzie¢ i umiesci¢ w tzw. katalogu zamkni¢tym w sposéb wyczerpu-
jacy wszystkich przestanek. Czesto jesteSmy zmuszeni do korzystania z tego, co
juz jest i dokonywania prawidlowej subsumpciji.

Transseksualizm to zaburzenie identyfikacji plciowej. U osoby dotknietej
tym problemem rozwija si¢ przekonanie o bledzie jej plci morfologicznej. Pro-
blem ten jest identyfikowanyz rozbiezno$cia migdzy pleia psychiczng a metrykal-

na przypisana dziecku zaraz po jego urodzeniu.

Chirurgicznej zmiany plei nie mozna usprawiedliwiaé, odwolujac si¢ do zasady ca-
losciowosci]. Nie mozna [bowiem] narusza¢ integralnosci fizycznej osoby w celach
leczenia zta o pochodzeniu psychicznym lub duchowym. Nie chodzi tu o narzady
chore lub zle funkcjonujace. W ten sposéb ich manipulacja lekarsko-chirurgiczna
jest zmiang integralnosci fizycznej osoby. Nie jest dozwolone poswigcenie na rzecz
calosci, okaleczajac ja, modyfikujac lub usuwajac ja, czgsci, ktéra nie ma relagji
patologicznej z calo$cia. Dlatego nie mozna poprawnie zastosowaé zasady caloscio-
wosci jako kryterium uprawniajacego sterylizacje antykoncepcyjna, terapeutyczne
przerwanie ciazy oraz medycyny i chirurgii transplciowe;j'.

Koscidt, z uwagi na milo$¢ malzonkéw, ktdrej zwrotnikiem jest ptodnosé,
wyklucza zwiazki monoplciowe. Ich dopuszczenie byloby przeciez wyrazem bra-
ku panowania nad wlasna plciowoscia. Umiejetnos¢ kontrolowania jej przedkla-
da si¢ niewatpliwie na odpowiedzialne pelnienie przypisanej roli w malzeristwie,
wrodzinie. Istotajestdalszewypelnieniefunkcjirodzicielskiej. Papiez Pawet VIméwit

o ,odpowiedzialnym rodzicielstwem”:

" Por. Wrébel 1993, 302-304; Papieska Rada do Spraw Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia 1995,
nr 66, przypis nr 148.
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Biorac pod uwage procesy biologiczne, odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza zna-
jomo$¢ i poszanowanie whasciwych im funkeji: rozum ludzki bowiem odkrywa
w zdolnosci dawania zycia prawa biologiczne, ktdre sa czescia osoby ludzkiej.”.

Nalezaloby- w przypadku malzenistwa z transseksualista- pragnac stwierdze-
nia niewaznosci malzeristwa, pochyli¢ si¢ na przeszkoda, méwiaca o niezdolnosci
natury psychicznej'°.

Chcac oprze¢ si¢ na tej przestance, musiatyby zosta¢ spelnione pewne wa-
runki: niezdolno$¢ bowiem musi by¢ uprzednia wzgledem malzeristwa, musi
wystapi¢ tzw. cigzko$¢ niezdolnosci oraz jej absolutnos¢. Jesli chodzi o pierwsze
kryterium, to w sytuacji zmiany plci po zawarciu zwigzku malzenskiego, nie zo-

staloby ono spelnione, jednak cigzko uwierzy¢, by do takiej sytuacji moglo dojs¢.
CZAS ZREWOLUCJONIZOWAC WIARE?

W rzeczonym prawie zwiazek 0sob tej samej plci jest niemozliwy. Czyni to
malzeristwo nieistniejacym, gdyz chodzi wylacznie o ple¢ genetyczna, nigdy zaso te
zewngtrzna. Zasady prawa kanonicznego sa bezwzgledne i bezapelacyjne. Nalezy
podkresli¢, ze nie oznacza to braku poszanowania dla drugiego cztowieka czy jego
odrzucenia. Chodzi jednak o zasady wynikajace wprost z wiary. Nie jest i nigdy
nie moze by¢ dopuszczalne przez Kosciél katolicki matzeristwo oséb tej samej plei.
Zniweczytoby to Stowo, ktére mocno wybrzmiewa w Pismie Swietym. Cztowiek
decydujacy si¢ na sakrament malzeristwa, czyli na wyrazne blogostawieristwo Boga
i dopuszczenie Go do nowo-tworzacej si¢ rodziny, nie moze oczekiwaé zrewo-
lucjonizowania wiary. Godzitoby to bowiem w jej fundamenty, zmierzajac ku
laicyzacji, swobodzie i kultowi rozwiaztosci.

Wiara nie jest czyms, co ma podlega¢ spolecznym trendom, co ma by¢

»modne”. Wiara jest zbiorem prawd objawionych, ktére majg trwaé niezmiennie
i- co fundamentalne- niezaleznie od zmieniajacych si¢ pogladéw kulturowych
czy postulatéw wspélczesnych ideologii. Préby dostosowania nauki Kosciota do
dominujacych nastrojéw spotecznych prowadzilyby do relatywizmu moralnego,
w ktérym zanika granica miedzy tym, co $wigte (sacrum), a tym, co ludzkie (pro-
Jfanum) i zmienne. Zmiana w nauce o malzenistwie oznaczataby nie tylko redefi-
nicj¢ jednej instytucji, lecz ingerencj¢ w calg antropologie chrzescijaiska — w to,

kim jest cztowiek, czym jest cialo, ple¢ czy mitosc¢.

5 https://www.vaticannews.va/pl/watykan/news/2024-05/teologia-ciala-117-odpowiedzialne-ro-
dzicielstwo-w-swietle-nauk.html [dostep: 10.07.2025].
16 Kanon 1095.
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Koscidt, jako depozytariusz Objawienia, nie ma prawa ani mocy zmienia¢
istoty sakramentéw. Cho¢ dialog z osobami dotkni¢tymi doswiadczeniem dysfo-
rii plciowej powinien by¢ pelen szacunku i mitosci, nie moze on oznacza¢ zgody
na zacieranie granic.

Zamiast pyta¢, czy nadszed! czas na rewolucje w wierze, warto zapytaé: jak
zachowac jej integralno$¢ w obliczu zmieniajacego si¢ $wiata? Jak nie ulec pokusie
uproszczen i utatwien, ktdére pozornie sa wyrazem mitosci, a w rzeczywistosci moga
prowadzi¢ do utraty prawdy? Wiara nie potrzebuje rewolucji— potrzebuje wiernych,
kt6rzy beda ja rozumied, zy¢ nia i przekazywad dalej, bez ulegania presji epoki. Wia-
ra jest wyborem, nie zniewoleniem. Od czlowieka zalezy to, w jakim duchu bedzie
zyt. Wolno$¢ kazdego oznacza jednak szacunek do tego, co utrwalone i niezmienne,

a tym jest wiara, do czego odnosi si¢ prawo kanoniczne w swych kanonach.
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GENDER REASSIGNMENT AND SACRAMENTAL MARRIAGE

Abstract: The subject of this article will be the analysis of the problem of gender
correction in the context of Polish and canon law. It will be presented by the
author of the text the complexity and controversiality of the issue, resulting from
differences in the understanding of biological, psychological and legal sex. The
text asks the question of the need to adapt canon law to modern challenges, while
emphasizing that the Church's teaching remains faithful to traditional Christian
anthropology and the definition of marriage as the union of a man and a woman
open to new life

Keywords: gender correction, sex, faith, marriage, canon law, nullity of marriage,
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KONSTYTUCYJNEGO W UJECIU LAPIDARNYM

Wstep

Abstrakt: Artyku! analizuje specyfike ustroju konstytucyjnego Zjednoczonego
Krélestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii Pétnocnej, opartego na modelu konstytu-
Gji niepisanej. Autorka przedstawia historyczna ewolucje parlamentu brytyjskiego
od $redniowiecznego witenagemotu do wspdlczesnego dwuizbowego Parlamentu
w Westminsterze. Kluczowe zagadnienia obejmuja zasade supremacji parlamentu,
nietypowy dla systeméw civil law tréjpodziat wladz, a takze funkeje i strukeure
Izb: Lordéw oraz Gmin. Artykul podkresla brak klasycznego systemu hamulcow
i rownowagi wladz, zastapionego wzajemnym oddzialywaniem egzekutywy i legi-
slatywy, oraz omawia wplyw reform konstytucyjnych, takich jak utworzenie Sadu
Najwyzszego.

Stowa kluczowe: konstytucja niepisana, supremacja parlamentu, Izba Lordéw,
Izba Gmin, tréjpodzial wladzy.

Angielska konstytucja tak naprawdg nie istnieje
(The English constitution has no real existence) 2

Alexis de Tocqueville

Angielskie stowo constitution jest pojeciem szerokim i nie ogranicza sig je-

dynie do systemu prawa, zasad danego paristwa, lecz swoim zasi¢giem obejmuje

! Uniwersytet Mikofaja Kopernika w Toruniu
2 Janas 2011, s. 92.
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réwniez budowg danego ciala’, tj. ludzi lub ich grupy powotanych do pelnienia
powierzonych im zadan. Wielka Brytania jest padstwem demokratycznym posia-
dajacym jednak t¢ specyficzng forme ustawy zasadniczej, bowiem model konsty-
tucji niepisanej. Krélestwo- z perspektywy systemu civil law-nie posiada ustawy
zasadniczej ani w formie jednego aktu prawnego, ani w okreslonej- zamknietej-
liczbie skodyfikowanych aktéw prawnych, ktére moglyby stanowi¢ hermetyczna
baze ustrojowa paristwa. Dicey, analizujac brak dokumentu na ksztalt konsty-
tucji w Wielkiej Brytanii, wskazuje, ze poznanie angielskiego prawa jest moz-
liwe poprzez suwerenno$¢ ustawodawcza Parlamentu, rzady prawa i zaleznos¢
konwencji konstytucji od prawa konstytucyjnego* Jarostaw Janas zadaje wrecz
pytanie, czy mozna méwic o ,ustroju konstytucyjnym” kraju, ktdry nie ma ustawy
zasadniczej, a jego prawodawstwo konstytucyjne odnosi si¢ bardziej do korzeni niz
Sfundamentéw? Z kolei A.V. Dicey pyta, Czy to mozliwe, ze tak zwane prawo
konstytucyjne jest w rzeczywistosci krzyzowkq bistorii i zwyczaju, ktdre wlasciwie nie
zastuguje na miano prawa w ogdle i zapewne tez nie nalezy do dziedziny profesora
powolanego do studiowania i nauczania jedynego w zasadzie prawa Anglii®*. Nie-
mniej jednak brytyjscy konstytucjonalisci czy politycy zgodnie twierdza, iz Wiel-
ka Brytania posiada konstytucj¢. Zdania tego byt chociazby byly premier Wiel-
kiej Brytanii Gordon Brown. Nauka brytyjskiego prawa konstytucyjnego méwi,
iz konstytutywnymi elementami ustrojowymi paristwa s3: suwerennos$¢ parla-
mentu, zwierzchnictwo egzekutywy, prawa i zwyczaje parlamentu czy chociaz-
by konwencje konstytucyjne 7. Do aktéw pisanych uznanych za konstytutywne
podstawy przysztego ustroju Wielkiej Brytanii zalicza sig: Wielka Kart¢ Swobdd
z 1215 roku, Petycj¢ o prawo z 1628 roku, Habeas Corpus Act z 1679 roku,
Bill of Rights z 1689 roku, Act od Settlement z 1701 roku. Z nowszych aktéw
wspomina si¢ chociazby o ustawie o Parlamencie z 1911 i 1949 roku oraz ustawie
o prawach wyborczych- ostatnia z 1969 roku.

Zagadnienie zostanie przedstawione w ponizszym artykule przy wykorzysta-
niu metody historyczno- prawnej, koncentrujac si¢ na ukazaniu pewnej ewolugji

instytucji.

3 Janas 2011, s. 93.
4 Dicey 2005, s. 17.
> Janas 2011, s. 91.
¢ Janas 2011, s. 92.
7 Janas 2011, s. 93.
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0d witenagemotu do Westminsteru?®

Anglosaski witenagemot stal si¢ pierwowzorem dla brytyjskiego parlamen-
tu. Witenagemot (inaczej Witan) byt w $redniowiecznej Anglii radg starszyzny,
kt6ra miala za zadanie doradza¢ krélowi w sprawach waznych dla padstwa. W ra-
dzie tej zasiadaly osoby duchowne, jak i $wieckie. W XI wieku Wilhelm Zdo-
byweca zastapit witenagemot instytucja o nazwie Curia Regis, tj. rada krélewska’.
Cigzko jest okresli¢ dat¢ powstania parlamentu brytyjskiego. Zazwyczaj uznaje
si¢ datg przeksztalcenia Wielkiej Rady w organ stanowy. Za taka datg uznaje
si¢ 1265 rok. Parlament uformowal si¢ jako cialo dwuzibowe (a nie dzielit si¢
tak jak na kontynencie na oddzielnie obradujace stany) w 1295 roku- za pano-
wania Edwarda I. W tym tez roku Wielka Rada przeksztalcila si¢ w organ, ktéry
stworzony byt przez przedstawicieli 6wezesnych elit'®. Mimo pierwszego zebra-
nia si¢ parlamentu w XIII wieku, Izba Gmin nie miala stalego miejsca obrad az
do wieku XVI, a dokladnie do roku 1547. Model ten stanowil fundament do
powstania wigkszosci cial parlamentarnych na $wiecie. Brytyjski parlament stal
si¢ wzorem dla nowoczesnego parlamentaryzmu''. Pierwsza siedziba parlamen-
tu byl palac Westinster budowany w XI wieku. Wynagrodzenie przyznane juz
od XIV wieku w wysokosci 2 szylingéw dziennie dla przedstawicieli miast i 4 dla
przedstawicieli poszczegélnych hrabstw. Co istotne $redniowieczny parlament
stworzyl fundamenty nowozytnego parlamentaryzmu, wyksztalcajac podstawy

instytugji nietykalnosci poselskiej, a takze reprezentacji narodowej postéw.
Trias Politica®

Bezsprzecznie doktrynalne podstawy zasady suwerennosci parlamentu stwo-
rzyl John Locke w stynnym dziele Dwa traktaty o rzqdzie. W odréznieniu od tréj-
podzialu zaproponowanego przez Monteskiusza, Locke widziat judykature nie
jako trzecig wladzg, lecz przyznaje jej takie kompetencje, iz blizsza jest jego wizja
koncepdji check and balances®.

Zasada podzialu wladzy w Wielkiej Brytanii zostata jednak zaadoptowana

jedynie w jednym aspekcie- organizacyjnym. Oznacza to koniecznos¢ istnienia

8 https://www.rp.pl/historia/art414761-od-witenagemotu-do-westminsteru [22.02.2025].
% Danda 2010, s. 1.

10 Zieba 1994, s. 5.

11 Sczaniecki 2016, s. 213.

12 Yac. tréjpodzial wladzy

3 Wocial 1994.
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trzech odrebnych organéw wladzy: wiladzy ustawodawczej-parlamentu, wla-
dzy wykonawczej-rzadu i w koncu wiladzy sadowniczej. Pozostale dwa aspekty,
tj. funkcjonalny oraz personalny nie istnieja na gruncie ustroju brytyjskiego. Przy-
jecie takich form prowadzi do mozliwosci takich jak: Lord Kanclerz jest czton-
kiem Izby Lordéw. W $wietle ustrojowym Wielkiej Brytanii brak jest typowego
dla tréjpodziatu wladzy wzajemnego hamowania oraz separacji wladz. W zamian
tego zauwazamy melioratywne oddziatywanie organéw na siebie- przede wszyst-
kim legislatywy na egzekutywe i egzekutywy na legislatywe. Niekt6rzy teoretycy

prawa méwia wreez o fuzji funkeji tych dwéch whadz.
Supremacja parlamentu

Monarcha, Izba Lordéw ( izba wyzsza) i Izba Gmin (izba nizsza) - te trzy ele-
menty skfadaja si¢ na konstrukcje wladzy- parlament. Z racji, iz wszelkie decyzje
wymagaja zgody tych trzech skladowych podmiotéw parlamentu, zwierzchnic-
two parlamentu nie przeciwstawia si¢ wladzy monarchicznej, bowiem £rdl w par-
lamecie'. Do 1911 roku obie izby- Izba Lordéw i Izba Gmin byl réwnoprawne.
W naszych czasach Izba Wyzsza pelni przede wszystkim role doradcza w stosunku
do Izby Nizsze;.

Izbie Lorddw, jak i Izbie Gmin przypisane s3 inne reguly tworzenia gmin
oraz ich cztonkowie (Members of Parliament - MPs ) nie obraduja razem, tylko
osobno w izbach. Izba Lordéw sklada si¢ z ok. 700 paréw duchownych oraz
$wieckich. Lordowie duchowni sa najwyzszymi hierarchami kosciota anglikan-
skiego i ich kadencja trwa do czasu sprawowania funkgji koscielnych. Lordowie
$wieccy sprawujg swéj urzad dozywotnio. Wsrdd lordéw swieckich wyréznia sie:
92 paréw dziedzicznych oraz 618 paréw dozywotnich, ktdrzy- na wniosek rzadu-
sa powolywani przez monarche na mocy Life Peerages Act 1958.

Na mocy ustawy z 2005 roku w 2009 roku (Constitutional Reform Act 2005)
najwyzsze uprawnienia sadowe zostaly przeniesione z Izby Lordéw do utworzo-
nego Sadu Najwyzszego. The Supreme Court of United Kingdom zostat wyodreb-
niony z Izby Lordéw. Nie jest cialem wybieralnym. Lordowie réwniez- w odréz-
nieniu od cztonkéw Izby Gmin- nie pobieraja wynagrodzenia. Izba Gmin liczy
z kolei 650 postéw wylanianych w wyborach bezposrednich, réwnych, powszech-
nych oraz w glosowaniu tajnym w okregach jednomandatowych. Kazdy cztonek

Izby reprezentuje inny okreg wyborczy, co wynika z podzialu catego Krélestwa.

4 Sarnecki 2008, s. 21.
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Zasady prawa wyborczego sa zawarte w Representation of the People Act. Wiek
dla czynnego prawa wyborczego to 18 lat, a dla biernego 21 lat. Siedziba dwu-
izbowego parlamentu jest Palac Westminsterski w Londynie. Obrady plenarne
Izby Wyzszej odbywaja si¢ w sali czerwonej, natomiast obrady Izby Nizszej w sali
zielonej. Kadencja izb moze trwa¢ maksymalnie 5 lat, jednak mozliwe sa sytu-
acje wyjatkowe, ktére prowadza do przedterminowego rozwigzania parlamentu.
To monarcha na wniosek rzadu oglasza wtedy nowe wybory. Tryb pracy par-
lamentu podzielony jest na sesje. Kazda z nich trwa rok z przerwami na $wieta.
Sesje zazwyczaj rozpoczynaja si¢ i konicza jesienia. Otwarcie sesji rozpoczyna sig
od wygloszenia mowy przez panujacego- tzw. mowy tronowej. Nad tg mowa
odbywa si¢ nastepnie, trwajaca kilka dni, debata w obu izbach. Pelna nazwa
Izby Lordéw to 7he Right Honourable the Lords Spiritual and Temporal of the
United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland in Parliament assembled,
tj. wielmozni lordowie duchowni i swieccy Zjednoczonego Krdlestwa Wielkiej Bry-
tanii i Irlandii Pétnocnej w parlamencie zgromadzen. Istnieje mozliwos¢, aby Izba
Gmin i Izba Lordéw powolaly komisje wspélne. W ich skfad wchodzg przedsta-
wiciele obu izb, a przewodniczacego wybiera kazda z komisji. Ich zadaniem jest
zbadanie konkretnego problemu, jednak moga by¢ takze wykorzystywane przy
procesie ustawodawczym.

Ustawa o reformie konstytucyjnej z 2005 roku utworzyta min. Lorda
Speakera Izby Lordéw. Jego kadencja trwa 5 lat z mozliwoscia jednej reelekgji.
Ma on o wiele mniejsze mozliwosci niz Speaker Izby Gmin. Obecnie jest nim
Norman Fowler.

Izba Gmin, tj. House of Commons to izba nadrzedna wobec Izby Lordéw.
Izba ta wybiera speakera- osoba zblizona funkcja do polskiego marszatka. Jest on
reprezentantem i przewodniczacym Izby Gmin. Po dokonaniu jego ,wyboru Spe-
aker symbolicznie zwraca si¢ do monarchy o akceptacje. Osoba speakera musi by¢
apolityczna- réwniez po ztozeniu urzedu. Nalezy do niego jednak glos podczas
glosowania, ale tylko w sytuacjach, kiedy sily rozkladaja si¢ po polowie. Zatem
jego glos jest rozstrzygajacym (ang.casting vote). Jego pozycja jest na tyle istotna,
ze zdarza si¢, iz wymaga si¢ od niego podjecia decyzji precedensowych. Speaker
ma trzech zastepcéw: Kanclerza Sposobéw i Srodkéw (Chairman of Ways and
Means) oraz jego dwéch zastepedw (First Deputy Chairman of Ways and Means
oraz Second Deputy Chairman of Ways and Means ). Obecnie Speakerem jest
Lindsay Hoyle.
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Funkcje parlamentu

Zakres ustawodawstwa parlamentu dziata na zasadzie omnipotencji. Parla-
ment ma pelng swobod¢ w zakresie ustawodawstwa, bowiem nie wyksztalcito
si¢ pojecie materialne ustawy'. W systemie ustawodawstwa Wielkiej Brytanii
parlament nie tylko tworzy akty normatywne charakterystyczne dla systemu civil
law, czyli o charakterze generalno- abstrakcyjnym, ale réwniez o charakterze kon-
kretnym, jednostkowym. Ponad to procedura uchwalodawcza w pelni uzalez-
niona jest od decyzji parlamentu. Ustawy uchwalone przez parlament nie moga
podlega¢ kontroli prawidtowosci przez inny organ. Nie moze on dokonywa¢
poprawek, uchylania ustaw. Parlament ma prawo przekazywaé swoje kompeten-
¢je ustawodawcze innym podmiotom. Wystepuje tutaj réwniez prymat ustawy,
co oznacza ze ma ona moc znosi¢ orzeczenie judykacyjne. Ustawy moga mie¢
w wyjatkowych sytuacjach moc retroaktywna. Zaden parlament nie moze ponad
to znie$¢ zasady lex posterior derogat lex priori'® ani zlikwidowa¢ zasad¢ nadrzed-
nej mocy parlamentu. Tym samym kazdy parlament jest nieograniczony w swym
dzialaniu. W gestii parlamentu leza: wladza ustawodawcza (zgodnie z zasada su-
premacji parlamentu) , a cata procedura legislacyjna jest heterogeniczna i zalezy
od trzech sytuacji. Pierwsza z nich sa projekty wnoszone przez rzad i dotyczace
ogdtu spoleczenistwa, druga dotyczy projektdéw réwniez dotyczacych spraw pu-
blicznych, ale wnoszonych przez parlamentarzystéw, z kolei trzecia odnosi si¢
do projektéw ustaw prywatnych; nadzér nad praca rzadu. Ustawodawstwo musi
przej$¢ przez obie izby w identycznej postaci, a nastgpnie zostaé zatwierdzone
przez monarche. Same ustawy w Wielkiej Brytanii dzielimy na: publiczne, pry-
watne, a takze hybrydowe. W procesie ustawodawczym wyrézniamy kolejno:
inicjatywe ustawodawcza, pierwsze czytanie, drugie czytanie, skierowanie projek-
tu pod obrady komisji, rozpatrzenie przez izbg¢ sprawozdania komisji, trzecie czy-
tanie, glosowanie nad projektem w drugiej izbie i finalnie nastgpuje promulgacja
ustawy przez monarche. Izby dokonuja nadzoru poprzez debaty, interpelacje czy
poprzez powolywane przez siebie specjalne komisje. Do funkgji parlamentu nale-
za réwniez: dyskusje nad mowq tronowa monarchy, ktéra faktycznie wyglasza pre-
mier. Gléwne znaczenie ma dyskusja przeprowadzona w Izbie Gmin. Nastepnie
kontrolowanie finanséw paristwa (ustanawianie budzetu czy ustalanie wysokosci
podatkéw nalezg do sfery obowiazkéw Izby Gmin), wdrazanie dyrektyw Unii
Europejskiej, obrona praw jednostki czy dyskusje nad aktualnymi problemami

5 Sarnecki 2008, s. 38.
16 Sarnecki 2008, s. 40
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w parnistwie, ale réwniez na arenie mi¢dzynarodowej. Zaréwno w Izbie Lordéw,
jak i Izbie Gmin funkcjonuja specjalnie powotane komisje, ktérych zadaniem
jest egzegeza unijnych dyrektyw. Obydwie izby prowadza réwniez debaty, roz-
mowy na tematy trudne, nagle i wymagajace reakcji. Rzad zobowiazany jest do
exspose budzetowego, przedstawiajac analiz¢ obecnej sytuacji paristwa Izbie Gmin,
ale réwniez innych sprawozdan z wydatkéw paistwa. Oprécz debat dotyczacych
og6lnej polityki rzadowej, w Izbie Gmin podejmowane sa tematy na temat okre-
$lonego zagadnienia politycznego- mowa tu o debatach parlamentarnych o cha-
rakterze specjalnym. Najczgéciej stosowana procedura kontrolng jest procedura
zapytan (questions). Godzina pytan to czas od ok. 11.00 do 12.00- jest to czas
przeznaczony na zadawanie pytan cztonkom rzadu. Z Izbg Gmin powiazany jest
urzad obudsmana, ktéry kontroluje dziatalno$¢ administracji publicznej przez
pryzmat docierajacych skarg. Obywatel nie moze bezposrednio do niego ztozy¢
skargi, dlatego zwraca si¢ do swojego przedstawiciela w Izbie Gmin i tym samym
prosi¢ go o pomoc. Jezeli ten uzna to za stosowane, podejmie sprawe i sprébuje
poméc poszkodowanemu. Dopiero Ci deputowani moga w sprawe zaangazowacé
Komisarza. Szczegblne znaczenie maja réwniez uprawnienia parlamentu wobec
aktéw ustawodawstwa delegowanego
W 1236 roku w dokumentach krélewskich po raz pierwszy pojawila sig
nazwa ,parlament”. Parlament Krélestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii Pélnocnej
jest najstarszym na $wiecie, ktéry stat si¢ wzorem parlamentaryzmu. Na czele
brytyjskiego parlamentu stoi monarcha w osobie Karola III. Parlament w Wiel-
kiej Brytanii ma miejsce wyjatkowe i ksztaltowany byt od wiekéw. Wazng role
w myéli parlamentaryzmu brytyjskiego spelniajg tradycje, ktére réwniez majq
swoje odzwierciedlenie chociazby w symbolicznym ,wleczeniu” speakera na fotel
przewodniczacego. To co warte zapamigtania, to fake, iz w Wielkiej Brytanii nie
wystepuje typowy- chociazby dla polskiej mysli- system hamulcéw Monteskiusza.
W to miejsce zauwazamy wzajemne oddzialywanie si¢ egzekutywy na legislatywe.
Jest to system zupelnie odmienny od znanych nam w krajach civil law. Na-
lezy podkresli¢, iz do oslabienia parlamentu doszto wskutek réznych czynnikéw.
Jednym z nich, obecnie nieaktualnych z uwagi na brexit, byta mozliwos¢ stoso-
wania na terytorium panstwa prawa europejskiego. Jednak przyczyny ostabienie
upatrywa¢ mozna w innych jeszcze czynnikach, przykladowo przyjecie skodyfi-
kowanego katalogu praw i wolnosci obywatelskich, zapewniajac od razu im praw-

na ochrone¢ na mocy ustawy o prawach cztowieka z 1998 roku.
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Abstract: The article examines the specifics of the constitutional system of the
United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland, which is based on an
unwritten constitution model. The author presents the historical evolution of
the British Parliament from the medieval Witenagemot to the modern bicameral
Parliament at Westminster. Key issues include the principle of parliamentary
supremacy, the atypical separation of powers for civil law systems, and the
functions and structure of the Houses of Lords and Commons. The article
highlights the absence of a classic system of checks and balances, replaced by the
mutual interaction of the executive and legislature, and discusses the impact of
constitutional reforms, such as the establishment of the Supreme Court.
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