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Przedmowa

Prezentowany tom III serii monograficznej Spectrum stanowi kontynuacje
przedsigwzigcia wydawniczego, ktérego celem jest stworzenie platformy dla wie-
lodyscyplinarnego dialogu naukowego. Podobnie jak poprzednie tomy, niniej-
sza publikacja gromadzi teksty reprezentujace réznorodne obszary badawcze —
od nauk spolecznych i humanistycznych po nauki prawne — oferujac czytelniko-
wi przeglad aktualnych probleméw podejmowanych przez przedstawicieli réz-
nych dyscyplin akademickich.

Zréinicowanie tematyczne zgromadzonych w tomie opracowan nie jest
przypadkowe. Stanowi ono odzwierciedlenie przekonania redaktoréw, ze wspot-
czesna nauka, cho¢ coraz bardziej wyspecjalizowana, nie moze zamykac si¢ w her-
metycznych dyscyplinach. Wielowymiarowo$¢ wyzwan stojacych przed wspét-
czesnym spoleczeristwem, gospodarka i systemem prawnym wymaga spojrzenia
przekraczajacego tradycyjne podzialy akademickie. Tom III Spectrum wpisuje
si¢ w ten nurt, oferujac czytelnikowi mozliwo$¢ konfrontacji perspektyw ba-
dawczych oraz dostrzezenia zwiazkéw miedzy pozornie odleglymi obszarami
refleksji naukowe;.

Czgé¢ poswiecona naukom spolecznym otwiera analiza problemu wyklucze-
nia spolecznego i edukacyjnego oséb z niepelnosprawnoscia. Olimpia Olankie-
wicz podejmuje zagadnienie o fundamentalnym znaczeniu dla polityki spotecznej,
ukazujac napigcie migdzy medycznym a spolecznym modelem niepetnosprawno-
$ci funkcjonujacym w polskim systemie instytucjonalnym. W podobnym nurcie
miesci si¢ opracowanie Anny Wilk, ktéra analizuje role szkoly w reagowaniu na
przejawy niedostosowania spotecznego mlodziezy, wskazujac zaréwno na obo-
wiazki spoczywajace na placéwkach oswiatowych, jak i na ograniczenia istnieja-
cych rozwigzani prawnych.

Obszar psychologii i nauk o zdrowiu reprezentuja teksty o znaczacym po-

tencjale aplikacyjnym. Autorzy analizuja zaréwno mechanizmy psychospoleczne
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lezace u podstaw efektu nocebo, jak i ztozone uwarunkowania zaburzen odzy-
wiania wséréd mlodziezy, wskazujac na kluczows role $rodowiska rodzinnego.
Osobne miejsce zajmuja opracowania poswiccone muzykoterapii jako metodzie
wspierajacej rozwdj dzieci ze spektrum autyzmu oraz zagadnieniu ADHD w uje-
ciu etiologicznym, klinicznym i terapeutycznym. Teksty te taczy nie tylko troska
o zdrowie psychiczne i fizyczne mlodego pokolenia, ale takze przekonanie o ko-
niecznosci interdyscyplinarnego podejscia do zjawisk o ztozonej etiologii.

W ramach nauk ekonomicznych i zarzadzania znalazly si¢ opracowania
dotyczace systeméw finansowo-ksiggowych w dobie cyfryzacji, wplywu gier wi-
deo na rozwéj kompetencji zawodowych oraz analizy amerykanskiego systemu
opodatkowania konsumpcji jako przypadku szczegélnego na tle innych panstw
rozwinigtych. Szczegdlnie interesujaco prezentuja si¢ dwa teksty Konrada Ko-
bierskiego, ktére podejmuja problematyke transferu kompetengji ze srodowisk
gamingowych do sfery zawodowej — zagadnienie nowe, dotychczas rzadko obecne
w polskim dyskursie naukowym, a jednoczesnie niezwykle aktualne w kontekscie
przemian rynku pracy. Zamykajaca t¢ cz¢$¢ analize placy minimalnej w Polsce
po 2015 roku nalezy odczytywac jako glos w dyskusji o skutecznosci tego instru-
mentu polityki spotecznej w poprawie codziennego poziomu zycia pracownikéw.

Czgé¢ politologiczna reprezentuje analiza systemu politycznego Ukrainy, ze
szczegdlnym uwzglednieniem pozycji ustrojowej parlamentu w modelu semipre-
zydenckim. W kontekscie toczacej si¢ na sasiednich terytoriach wojny oraz pro-
ceséw transformacyjnych, jakim podlega ukrairiska parfistwowos¢, opracowanie
Kamila Skotarka nabiera szczegdlnej aktualnosci. Z kolei jezykoznawstwo i ko-
munikacja spofeczna obecne sa w tomie za sprawa analizy Dawida Kobylariskiego,
ktéry bada mechanizmy presupozycyjne i wartosciujace w polskich pytaniach re-
ferendalnych, ukazujac, w jaki sposéb jezyk moze ksztattowaé sposéb rozumienia
spraw publicznych jeszcze przed podjeciem decyzji przez obywatela.

Nauki humanistyczne reprezentowane sa przez trzy odmienne, lecz komple-
mentarne perspektywy. Katarzyna Migacz i Weronika Wosiek dokonuja analizy
intertekstualno$ci w dramacie Witkacego, wskazujac na ztozone zwiazki Nowego
Wyzwolenia z tradycja literacka i filozoficzng. Janusz Pfaff podejmuje natomiast
temat trudny i wymagajacy — ukazuje proces ideologizacji antropologii, ktéra
u progu XX wieku stata si¢ fundamentem rasistowskiej eugeniki, prowadzac do
tragicznej instrumentalizacji nauki w shuzbie totalitaryzmu. Trzeci tekst huma-
nistyczny, autorstwa Marcina Wasilewskiego, przybliza polozenie ludnosci cy-
wilnej Warszawy podczas Powstania 1944 roku — zagadnienie wciaz niedosta-

tecznie obecne w gléwnym nurcie historiografii. Calo$¢ humanistyczng zamyka
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anglojezyczne opracowanie Patrycji Chudzickiej-Dudzik, ktére proponuje zasto-
sowanie metodologii teorii ugruntowanej w badaniach widowni filmowej, wska-
zujac na mozliwo$¢ przezwyciezenia dualizmu miedzy analiza tekstocentryczna
a badaniami empirycznego odbiorcy.

Ostatnia czg$¢ tomu, poswigcona naukom prawnym, gromadzi teksty o wy-
sokim stopniu zréznicowania tematycznego, ktére taczy wspdlne dazenie do ana-
lizy instytucji prawnych w kontekscie ich spotecznego oddziatywania. Daria Anna
Wozniak $ledzi ewolucj¢ kary $mierci w prawie mi¢edzynarodowym oraz proces jej
eliminacji w Polsce, wskazujac na aksjologiczne i systemowe znaczenie ratyfikacji
Protokotu nr 13 do Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka. Anna Madej analizu-
je z kolei instytucje konfiskaty rozszerzonej i zarzadu przymusowego na przykladzie
Collegium Humanum — przypadek ten unaocznia napigcie miedzy skutecznoscia
$cigania przestgpczosci a ochrona praw osob trzecich, w tym studentéw.

Patrycja Szczepariska podejmuje problematyke odpowiedzialnosci prospek-
towej na rynku kapitalowym, ze szczegélnym uwzglednieniem sporéw doktrynal-
nych dotyczacych zakresu odpowiedzialnosci podmiotéw uczestniczacych w spo-
rzadzaniu prospektu. Kamil Pereszlucha proponuje natomiast redefinicj¢ trybu
$cigania cyberprzemocy, argumentujac, ze kwalifikowane formy hejtu interne-
towego wymagaja publicznoprawnej reakeji panstwa. Tom zamyka tekst Pawta
Porgbnego, ktdry w sposéb polemiczny analizuje proponowana ustawe frankowa,
oferujac alternatywna perspektywe na problem kredytéw denominowanych lub
indeksowanych do franka szwajcarskiego.

Réznorodno$¢ tematyczna tomu III Spectrum nie powinna przestaniaé¢ do-
strzegalnych watkéw wspdlnych — wsréd nich warto wymienié: krytyczne podej-
$cie do instytucji i mechanizméw spotecznych, analize relacji miedzy jednostka
a systemem oraz poszukiwanie réwnowagi migdzy efektywnoscig a ochrong praw.
Tom gromadzi zaréwno teksty o charakterze teoretycznym, jak i opracowania
oparte na badaniach empirycznych, co $wiadezy o dbalosci redaktoréw o zacho-
wanie réwnowagi metodologicznej.

Skladajac w rece Czytelnikéw tom III serii Spectrum, pragniemy podzigko-
waé Autorom za ich wkiad naukowy, Recenzentom za cenne uwagi, Wyrazamy
nadzieje, ze niniejsza publikacja stanie si¢ inspiracja do dalszych badan oraz przy-

czynkiem do owocnych dyskusji naukowych.

Redakcja
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Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych

Spoteczne i edukacyjne konsekwencje
wykluczenia osob z niepetnosprawnoscia

Streszczenie: Artykut analizuje problem wykluczenia spolecznego i edukacyjnego
0s6b z niepelnosprawnoscia w Polsce. Autorka definiuje wykluczenie jako brak do-
stepu do zasobdw, instytucji i systeméw spolecznych, ktére uniemozliwiaja pelna
integracje i uczestnictwo w zyciu. Tekst poréwnuje medyczny i spoleczny model
niepelnosprawnosci, wskazujac, ze polski system instytucjonalny wciaz preferuje
model medyczny, traktujacy osoby niepelnosprawne jako pasywnych odbiorcéw
$wiadczen. Przyczyny wykluczenia sa wielorakie: brak koordynacji miedzy instytu-
¢jami, niespdjne przepisy, bariery architektoniczne i spoleczne stereotypy.Konse-
kwencje sa powazne: obnizona samoocena, trudnosci zawodowe, izolacja spotecz-
na oraz marginalizacja edukacyjna. Wykluczenie z edukacji szczegélnie ogranicza
mozliwosci zawodowego rozwoju i pelnego uczestnictwa w spoleczeristwie. Au-
torka proponuje kompleksowe rozwiazania: przejscie z edukacji segregacyjnej na
wlaczajacy, usuwanie barier architektonicznych, edukacje antydyskryminacyjng
oraz zmiang podejscia ze wsparcia opickuniczego na partnerskie. Kluczowa jest
wsp6lpraca samorzaddw, organizacji pozarzadowych i zmiana postaw spolecznych.

Stowa kluczowe: niepelnosprawno$é¢, wykluczenie spoleczne i edukacyjne, inte-
gracja spoleczna, bariery architektoniczne, edukacja wlaczajaca

Wprowadzenie

Wykluczenie spoleczne w naukach spofecznych definiowane jest jako brak
lub ograniczony dostgp do zasobéw, instytucji i najwazniejszych systeméw spo-
fecznych, ktére umozliwiaja integracje i uczestnictwo w réznych aspektach zycia.!

Jest to proces wielowymiarowy, na ktéry wplywaja zaréwno czynniki spofeczne,

! Fajfer-Kruczek 2015, s. 39.
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ekonomiczne, jak i funkcjonowanie formalnych instytucji. Jedna z grup szcze-
gblnie narazonych na marginalizacj¢ i wykluczenie spoteczne sa osoby z niepel-
nosprawnosciami.> Wida¢ je zaréwno w zyciu pojedynczych oséb, jak i w szer-
szych strukturach spolecznych. Jednym z wielu istotnych rodzajéw wykluczenia
spofecznego jest wykluczenie edukacyjne, ktére bezposrednio i dotkliwie wply-
wa na jako$¢ zycia 0séb z niepelnosprawnoscia, juz na poczatku ich zycia spo-
fecznego. Polega na braku réwnego dostepu do edukacji na wielu poziomach.
W tym kontekscie szczegdlne znaczenie moze mie¢ Konwencja o prawach oséb
niepelnosprawnych, ktéra podkresla konieczno$¢ tworzenia whaczajacych sys-
teméw ksztalcenia na wszystkich poziomach, z uwzglednieniem racjonalnych
usprawnien i dostgpnych form komunikacji.> Przeciwdziatanie wykluczeniu
edukacyjnemu wymaga jednak wielu dzialan, w tym wprowadzenia edukacji an-
tydyskryminacyjnej, wlaczania tematyki niepelnosprawnosci do programéw na-
uczania, a takze dostosowania oferty edukacyjnej do specyficznych potrzeb oséb

z niepelnosprawno$ciami.*
Medyczny a spoteczny model niepetnosprawnosci

Niepetnosprawno$¢ w modelu medycznym, inaczej nazywanym indywidu-
alnym lub funkcjonalnym, postrzegana jest jako indywidualny problem wynika-
jacy z uszkodzen lub deficytéw fizycznych, psychicznych i/lub intelektualnych
z ktorymi nalezy sobie radzi¢ poprzez leczenie, rehabilitacje i dostosowywanie
si¢ osoby z niepelnosprawnoscia do otoczenia’. Konsekwencja tego podejscia
w polityce spolecznej jest migdzy innymi kompensowanie utraty zdrowia po-
przez $wiadczenia finansowe, takie jak na przyklad zasitki, co utrwala obraz oso-
by z niepelnosprawnoscia jako biernego odbiorcy pomocy. Gdy wsparcie ma
gléwnie charakter kompensacyjny, a nie aktywizujacy, moze sprzyja¢ utrwalaniu
wykluczenia spolecznego i ekonomicznego. W Polsce wciaz sg widoczne elemen-
ty modelu medycznego, miedzy innymi w systemie orzecznictwa, ktéry w wigk-
szym stopniu koncentruje si¢ na deficytach zdrowotnych niz na mozliwosciach
funkcjonalnych i potencjale jednostki. W kontrascie do tego, model spoteczny
zaklada, ze to nie jednostka z niepelnosprawnoscia powinna dostosowywacé si¢

do otoczenia, lecz $rodowisko powinno by¢ tak ksztaltowane, by umozliwi¢ jej

2 Babka 2014, s. 93.

> Gaciarz B., 2014, s. 34.
4 Ibidem.

> Gaciarz 2014, s. 17.
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pelne, godne i spolecznie akceptowane zycie®. Przyjecie zatozen modelu spolecz-
nego, rozwinigtego w Konwencji ONZ o prawach 0séb z niepelnosprawnosciami,
reorientuje cele polityki publicznej na integracje spoleczna, réwne uczestnictwo
i usuwanie barier srodowiskowych. Cho¢ w Polsce dokumenty takie jak Karta
Praw Oséb Niepelnosprawnych akcentujg spoteczne znaczenie niepetnospraw-
nosci’ i prawo do integracji, w praktyce instytucjonalnej wciaz dominuje logika
modelu medycznego, ktéra sprowadza osobg z niepetnosprawnoscia do roli od-
biorcy $wiadczeni. Prowadzi to do niespéjnosci migdzy deklarowanymi zasadami

inkluzji a realnymi rozwiazaniami systemowymi.
Przyczyny

Na wystgpowanie wykluczenia spotecznego i edukacyjnego oséb z niepel-
nosprawnoscia wplywa wiele zlozonych czynnikéw, zakorzenionych zaréwno
w strukturach spolecznych, jak i funkcjonowaniu instytucji. Jednym z proble-
méw sa braki systemowe i instytucjonalne — w tym przede wszystkim brak spéj-
nej koordynacji pomigdzy instytucjami na poziomie krajowym i lokalnym. Skut-
kuje to niespdjnoscia przepiséw prawnych, rozproszeniem form wsparcia oraz
trudnosciami we wspéltpracy miedzysektorowej. Obecny system pomocy w wielu
przypadkach ogranicza si¢ do formalnych $wiadczen finansowych i opiekunczych,
zamiast wspiera¢ aktywnos¢ i samodzielno$¢ oséb z niepelnosprawnoscia.® Na
poziomie lokalnym dzialania wspierajace osoby z niepelnosprawnosciami sg cze-
sto zawezone do obszaru pomocy spolecznej, co ogranicza ich zakres i wzmaga
stereotyp postrzegania tych osob jako wylacznie biernych odbiorcéw wsparcia.’
Przestrzeni spoteczna nie jest dla nich otwarta i dostosowana. Na poziomie szkol-
nictwa wyzszego, pomimo zachodzacych juz zmian, nadal brakuje systemowych
rozwiazan wspierajacych studentéw z niepelnosprawnoscia — miedzy innymi
dostgpnych informacji, odpowiednich narzedzi dydaktycznych oraz dumaczy
jezyka migowego, co bezposrednio przektada si¢ na nizszy poziom wyksztakce-
nia os6b z niepelnosprawnoscia.'® Wieloletnia polityka spoleczna, skupiona na
opiece, rowniez nie sprzyjata ksztaltowaniu postaw obywatelskich i aktywnosci,
lecz raczej utrwalala bierno$é." Przykladem moze by¢ fake, ze jedng z przeszkod

¢ Ibidem s. 12.

7 Ibidem s. 27.

8 Ibidem, s. 107.

9 Ibidem, s. 121.

10 Tbidem, s. 187.

1 Babka 2014, s. 95.
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w aktywizacji zawodowej u 0séb z niepelnosprawnoscia jest obawa przed utrata
$wiadczenia rentowego w przypadku podjecia zatrudnienia. Istotng role odgrywa-
ja takze stereotypy, uprzedzenia i negatywne postawy spoteczne, ktére ksztaltuja
sposob postrzegania niepelnosprawnosci. W spoleczenistwie panuje niski poziom
wiedzy o niepelnosprawnosci, a dziatania instytucji publicznych rzadko przyczy-
niajg si¢ do zmiany tych postaw. Pomimo istniejacych regulacji prawnych, nadal
wystepuja liczne bariery komunikacyjne i infrastrukturalne, ktére ograniczaja do-
step do przestrzeni publicznej, ustug, informadji i zycia obywatelskiego. Brak do-
stosowanych budynkéw, srodkéw transportu, a takze niedostgpnos¢ materiatéw
informacyjnych w formatach alternatywnych (takich jak PJM, audiodeskrypcja
czy pismo Braille’a) tworza realne przeszkody dla uczestnictwa w aktywnym zyciu

spofecznym.'?
Spoteczne i indywidualne skutki wykluczenia

Osoby z niepelnosprawnosciami zmagajg si¢ z ograniczonym uczestnictwem
w zyciu spolecznym - nie tylko poprzez brak dostgpu do przestrzeni publicz-
nej, spowodowane choc¢by barierami architektonicznymi, ale tez przez trudnosci
w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji spotecznych, w tym nawet rodzin-
nych.”® Osoby wykluczone czgsto czujg si¢ pozbawione wplywu na wlasne zycie.
Na poziomie osobistym, wykluczenie spoteczne moze prowadzi¢ do subiektywne-
go poczucia ograniczen i zaleznosci, a takze do obnizonej samooceny.'* Dla czeéci
os6b zalezno$¢ od instytucji opiekuriczych staje si¢ nie tylko trwalym elementem
ich codziennosci, ale tez poglebia ekonomiczne wykluczenie. W efekcie osoby
z niepelnosprawnosciami funkcjonuja cz¢sto poza gléwnym nurtem spolecznym,
z przyczyn systemowych, z dala od edukacji, kultury, rynku pracy czy nawet opie-
ki zdrowotnej. Proces ten ogranicza mozliwos¢ realizowania potencjatu i zaspo-
kajania potrzeb materialnych, emocjonalnych i spolecznych, prowadzac do zjawi-
ska wtérnego wykluczenia. To z kolei poteguje wykluczenie, tworzac zamkniety
krag trudny do przerwania. W konsekwencji jednostka doznaje réwniez poczucia
bezradnosci.” Ograniczenia wynikajace ze stanu zdrowia czy spolecznego odbio-
ru niepelnosprawnosci odbieraja ludziom poczucie wplywu i sprawczosci. Gdy

dodatkowo spotykaja si¢ oni z brakiem respektowania przystugujacych im praw,

12 Gaciarz 2014, s. 22.

13 Fajfer-Kruczek 2015, s. 55

14 Janiszewska-Niescioruk 2020, s. 114
15 Ibidem, s. 82
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z odmowg ich realizacji lub trudnoscia w egzekwowaniu - sytuacja staje si¢ jeszcze
bardziej frustrujaca'®. Zréznicowany poziom satysfakeji z zycia w réznych jego
obszarach u 0s6b z ograniczeniami funkcjonalnymi ilustruje ponizszy wykres, ob-

razujacy wplyw wykluczenia spolecznego na jakos¢ zycia.

160
140
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60 T
40 T
20
0 T T T T
Aktywnos¢ Praca i nauka Zycie rodzinne Wypoczynek Dowolne - pasje
spoteczna i bliskie zwigzki i czas wolny hobby
i obywatelska

osoby sprawne funkcjonalnie B osoby z funkcjonalnymi ograniczeniami sprawnosci

Wykres 1. Poziom zadowolenia w réznych obszarach zycia wsréd oséb sprawnych i niepelnospraw-
nych funkcjonalnie'”

(Zrédlo: Wiszejko-Wierzbicka 2010, s. 58).

Wykres, w kontekscie skutkéw wykluczenia, ilustruje, ze osoby bez nie-
pelnosprawnosci funkcjonalnej wykazuja wyzszy poziom zadowolenia w takich
sferach jak aktywno$¢ spofeczna i obywatelska, praca i nauka, zycie rodzinne
i bliskie zwiazki, wypoczynek i czas wolny oraz obszar dowolny w poréwnaniu
do 0séb z funkcjonalnymi ograniczeniami sprawnosci. Bariery spoleczne, brak
dostepnosci i negatywne postawy otoczenia moga utrudniaé pelne uczestnictwo
w réznych sferach zycia, co przekfada si¢ na nizsze poczucie satysfakgji. Funkcjo-
nalne ograniczenia sprawnosci wiaza si¢ z nizszym poziomem zadowolenia z zycia
w réznych jego aspektach, co jest jednym z przejawédw negatywnych konsekwen-
¢ji wykluczenia spolecznego.

16 Tbidem, s 39.
7 Wiszejko-Wierzbicka 2010, s. 58.
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Konsekwencje wykluczenia edukacyjnego

Wykluczenie edukacyjne to zagadnienie szczegdlnie istotne, poniewaz we-
dtug danych Systemu Informacji Os$wiatowej do szkét ogélnodostepnych uczesz-
cza coraz liczniejsza grupa uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi'®.
Ten problem moze wigc dotyczy¢ coraz wigkszej liczby uczniéw. Pierwszym, bez-
posrednim skutkiem wykluczenia edukacyjnego jest nizsze wyksztalcenie i kwa-
lifikacje. Osoby z niepelnosprawno$ciami w poréwnaniu do innych oséb aktyw-
nych zawodowo, z powodu barier edukacyjnych, maja tendencj¢ do posiadania
nizszego poziomu wyksztalcenia formalnego oraz ograniczonych umiejetnosci
zawodowych." Barierami w dostepie do edukacji sa zaréwno czynniki fizyczne,
np. bariery architektoniczne, brak dostosowanego sprzetu, jak i spoleczne,
np. stereotypy, niewystarczajace przygotowanie kadry nauczycielskiej, brak in-
dywidualizacji nauczania. Wynika to z braku odpowiednich udogodnien, ktére
wspieralyby ich aktywnos$¢ edukacyjna na kazdym etapie nauki. Takie utrudnienia
skutkuja powaznymi trudnosciami na rynku pracy, gdzie osoby z niepelnospraw-
no$ciami borykaja si¢ z problemem niskiego zatrudnienia. Bez odpowiednich
kwalifikacji zawodowych, wyksztalcenia i umiejetnosci, pelne uczestnictwo w zy-
ciu zawodowym staje si¢ znacznie trudniejsze. Ryzyko poglebiania nieréwnosci
jest znaczne - w miarg jak dostep do wyzszego wyksztalcenia staje si¢ coraz trud-
niejszy, réznice migdzy osobami pelnosprawnymi a osobami z niepelnospraw-
nosciami wciaz si¢ powickszaja, tworzac tym samym przepas¢ spoleczna. Brak
odpowiedniego wyksztalcenia prowadzi réwniez do niewykorzystania potencjatu
zawodowego i spolecznego tych oséb. Ich zdolnosci, doswiadczenie czy wiedza,
ktére moglyby przyczynic si¢ do wzbogacenia rynku pracy, pozostaja w duzej mie-
rze nieodkryte i niewykorzystane.”® Zbyt niskie lub nieodpowiednie kwalifikacje
moga prowadzi¢ do sytuacji, w ktérych osoby te nie sa w stanie rozwina¢ swoich
mozliwosci ani podjaé pracy. Dodatkowo, wysokie ryzyko porazek edukacyjnych
i niekoniczenia szkdt powoduje, ze osoby z niepelnosprawnosciami czesto zostaja
na etapie edukacyjnym, ktéry nie przygotowuje ich do realiéw rynku pracy, co

tylko utrwala ich marginalizacje.

18 Storozuk 2024, s. 153.
Y Gaciarz 2014, s. 99.
2 Babka 2014, s. 89-90.
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Kierunki dziatan na rzecz integracji

Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu 0séb z niepelnosprawnosciami
wymaga kompleksowych dzialari - od systemowych po indywidualne - obejmu-
jacych sfere edukacji, polityki spotecznej, rynku pracy i przestrzeni publicznej.
Kluczowe zmiany dotycza przede wszystkim edukagji, polityki spofecznej oraz
dostgpu do przestrzeni publicznych i ustug. Na poziomie systemowym najwaz-
niejsze jest odejscie od segregacyjnego modelu edukacji na rzecz modelu eduka-
¢ji wlaczajacej, kt6ry zapewnia osobom z niepelnosprawnosciami réwny dostep
i pelne uczestnictwo w procesie ksztalcenia.' Wspélpraca z organizacjami poza-
rzadowymi, ktdre reprezentujg interesy osdb z niepelnosprawnosciami, powinna
staé si¢ integralna czescia proceséw decyzyjnych.” Na poziomie lokalnym kluczo-
we jest usuwanie barier architektonicznych oraz zapewnienie dostgpnosci ustug
publicznych i przestrzeni dla 0séb z niepelnosprawnosciami. Istotna jest takze
wsp6lpraca samorzadéw z organizacjami pozarzadowymi, ktére moga wspieraé
integracje spolteczna i zawodowg 0s6b z niepelnosprawnosciami. Osoby z niepel-
nosprawno$ciami powinny mie¢ zapewniony ciagly i zindywidualizowany dostep
do wsparcia psychologicznego, doradztwa zawodowego i ustug aktywizujacych,
ktére sprzyjaja integracji spolecznej i zawodowej. Istotne jest réwniez przeciw-
dziatanie stereotypom i edukowanie spoleczeristwa na temat réwnych szans oraz
potrzeb 0séb z niepelnosprawnosciami. Ponadto, wspélna edukacja uczniéw
z niepelnosprawno$ciami i uczniéw bez niepelnosprawnosci pozwala zdoby¢ cen-

ne do$wiadczenia, ktdre ksztaltujg ich postawy w pdzniejszym zyciu®.
Podsumowanie

Wykluczenie spoleczne i edukacyjne 0séb z niepelnosprawnoscia wynika
z mechanizméw, ktére od lat utrwalajg nieréwnosci. Brak koordynacji miedzy
instytucjami, a takze niespdjne przepisy oraz ograniczony dostep do ustug pu-
blicznych, edukacji i zatrudnienia tworza bariery, z ktérymi kazdego dnia zma-
gaja si¢ osoby z niepelnosprawnosciami. Szczegdlnie widoczne sa konsekwencje
wykluczenia edukacyjnego - niewystarczajace wsparcie, brak odpowiednich do-
stosowan, ograniczona dostgpno$¢ narzedzi dydaktycznych czy dumaczy jezyka

migowego sprawiaja, ze dzieci i mtodziez z niepelnosprawnosciami maja znacznie
g g Jd 4

2 Fajfer-Kruczek 2015, s. 72.
2 Gaciarz 2014, s. 22.
» Gorezyca 2023
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mniejsze szanse na zdobycie wyksztalcenia i wejscie na rynek pracy. Co z kolei
poglebia ich marginalizacje. Przefamanie tych barier wymaga zmian na wszyst-
kich poziomach. Zaczynajac od polityki paristwa, przez dziatania samorzadéw,
az po codzienne postawy spoteczne. Kluczowa jest réwniez zmiana postawy wo-
bec modelu opiekurniczego na rzecz partnerskiego podejscia, ktére traktuje oso-
be z niepetnosprawnoscia nie jako problem do rozwiazania, lecz jako cztowieka
z potencjatem i prawem do pelnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Potrzebne
sa konkretne dzialania, takie jak wprowadzanie edukacji wlaczajacej, usuwanie
barier architektonicznych i komunikacyjnych, promowanie aktywizacji zawodo-

wej, a takze edukowanie spoleczeristwa o réznorodnosci i rownosci szans.
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Social and Educational Consequences
of Social Exclusion of Persons with Disabilities

Abstract: The article examines social and educational exclusion of persons with
disabilities in Poland. The author defines exclusion as lack of access to resources,
institutions, and social systems that prevent full integration and participation
in social life. The text compares the medical and social models of disability,
demonstrating that the Polish institutional system still favors the medical model,
treating persons with disabilities as passive benefit recipients. Causes of exclusion
are multifaceted: lack of institutional coordination, inconsistent regulations,
architectural barriers, and social stereotypes. Consequences are severe: lowered self-
esteem, employment difficulties, social isolation, and educational marginalization.
Educational exclusion particularly limits professional development and full
social participation. The author proposes comprehensive solutions: transition
from segregated to inclusive education, removal of architectural barriers, anti-
discrimination education, and shift from care-based to partnership approaches.
Key elements include cooperation between local authorities, NGOs, and societal
attitude change.

Keywords: disability, social and educational exclusion, social integration,
architectural barriers, inclusive education
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Rola szkoty w reagowaniu na przejawy
niedostosowania spotecznego
mtodziezy - aspekty prawne

Streszczenie: Artyku! porusza problematyke $srodkéw prawnych, jakimi dysponu-
je szkota w zakresie reagowania na przejawy niedostosowania spolecznego malolet-
nich, w tym zwlaszcza ich demoralizacji. Omdwione zostang zardwno nalozone na
szkole obowiazki w zakresie zglaszania czynéw zabronionych popelnionych przez
nieletnich, jak i instrumenty fakultatywne, takie jak $rodki oddzialywania wycho-
wawczego, przystugujace dyrektorowi szkoly. Podkreslona zostanie takze rola ak-
téw prawa wewnatrzszkolnego, takich jak statut szkoly oraz standardy ochrony
maloletnich. W opracowaniu zaprezentowane zostana réwniez postulaty de lege
ferenda.

Stowa kluczowe: szkola, niedostosowanie spoleczne, demoralizacja, dyrektor
szkoly, uczen

Pojecie ,niedostosowania spotecznego” uzywane jest w nauce pedagogiki

i resocjalizacji. Wsréd wielu préb sformutowania jego definicji wyrdznia sie: defi-

nicje objawowe (niedostosowanie spoleczne definiuje si¢ jako grupg objawéw lub

wskaznikéw o charakterze behawioralnym), definicje teoretyczne (niedostosowa-

nie spoleczne w ujeciu teoretycznym, koncentrujace si¢ wokét przystosowania

! Autorka jest doktorem habilitowanym nauk prawnych, profesorem Akademii WSB w Dabrowie
Gorniczej oraz radcg prawnym. Specjalizuje si¢ w prawie cywilnym, w tym zwlaszcza prawie zobo-
wigzan oraz prawie rzeczowym.
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lub prawidlowego funkcjonowania jednostki), definicje operacyjne (niedosto-
sowanie wykazuje si¢ na podstawie symptoméw danego zjawiska oraz sposobu
jego pomiaru za pomoca narzedzi diagnostycznych), definicje utylitarne (zdro-
worozsagdkowe, administracyjne — prezentujace niedostosowanie spoleczne jako
forme nieumiejetnosci wychowania jednostki oraz skupiajace uwage na $rodo-
wisku, ktére nie potrafi zaspokoi¢ potrzeb mlodego cztowieka, w celu pomo-
cy konieczne jest zastosowanie konkretnych metod i srodkéw zapobiegawczych
w powstawaniu zaburzenia) %. Ocena niedostosowania spotecznego dokonuje si¢
zazwyczaj z punktu widzenia spoteczno-etycznego (moralnego), uwzgledniajac
m. in. stopied nieprawidlowosci w wypelnianiu rdl i zadad spolecznych oraz
zwiazane z nimi spoteczno-$rodowiskowe sankcje °. Ten wlasnie aspekt pojecia
yniedostosowania spofecznego”, jako naruszania zasad etycznych, jest najbardziej
interesujacy z punktu widzenia prawnego, albowiem wiele z tych zasad ujetych
jest w ramy norm prawnych.

W ustawie z 9.6.2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich * nie wy-
stepuje pojecie ,niedostosowania spolecznego”, natomiast ustawodawca postu-
guje si¢ pojeciem ,demoralizacji nieletnich”. Pojecie to zdefiniowane jest w art.
4 ust. 1 UWRN, poprzez sformulowanie przyktadowego, otwartego katalogu
okolicznosci $wiadczacych o takiej demoralizacji. W mysl tego przepisu, kazdy,
kto stwierdzi istnienie okolicznosci $wiadczacych o demoralizacji nieletniego,
w szczegblnoécei dopuszezenie si¢ czynu zabronionego, naruszanie zasad wspét-
zycia spolecznego, uchylanie si¢ od obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki,
uzywanie alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, ich pre-
kursoréw, srodkéw zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, zwa-
nych dalej ,,substancja psychoaktywna”, uprawianie nierzadu, ma spoteczny obo-
wiazek odpowiednio przeciwdzialaé temu, a przede wszystkim zawiadomi¢ o tym
rodzicéw lub opiekuna nieletniego, szkole, sad rodzinny, Policj¢ lub inny wla-
$ciwy organ. Niewatpliwie wymienione w tym przepisie przyktadowe przejawy
demoralizacji (dopuszczenie si¢ czynu zabronionego, naruszanie zasad wspolzycia
spolecznego, uchylanie si¢ od obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki, uzy-
wanie alkoholu lub innych podobnie dziatajacych $rodkéw, uprawianie nierzadu)
moga $wiadczy¢ o niedostosowaniu spotecznym nieletniego.

Obowiazek reakcji na przejawy niedostosowania spolecznego, zawarty

w przepisach UWRN ' stanowi realizacje zasad ochrony dzieci, przyjetych

2 Antoniak 2019, s. 81.
3 Zdziech 2016, s. 85.
4 Dz. U.z2024 r., poz. 978 — dalej UWRN.
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w Konstytucji RP °, w ktdrej podkresla si¢ obowiazek ochrony praw dziecka
przez wladze publiczne, jak réwniez prawo rodzicéw do wychowania dziecka
zgodnie z wlasnymi przekonaniami, z zastrzezeniem jednak, iz moze ono zosta¢
ograniczone w drodze ustawy, jezeli jest to konieczne dla ochrony szczegdlnie
waznych wartosci, takich jak bezpieczenstwo, porzadek publiczny czy wolnosci
i prawa innych os6b °. Réwniez Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez
Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych w 20.11.1989 r. 7 akcentuje za-
sad¢ ochrony dzieci przed przemoca, obowiazek dzialania w najlepszym interesie
dziecka oraz jego whasciwego wychowania, ksztaltujacego w dziecku szacunek dla
praw innych oséb ®.

Celem niniejszego opracowania bedzie omdwienie prawnych aspektéw
roli szkoly w reagowaniu na przejawy niedostosowania spolecznego mlodziezy.
W oparciu o metod¢ formalno-dogmatyczna (analizy przepiséw prawa) rozwa-
zone zostanie, czy istniejace $rodki prawne, ktérymi dysponuje szkota w tym za-

kresie sa wystarczajace, a jezeli nie, to jakie rozwiazania nalezaloby wprowadzi¢.
Szkota jako podmiot sygnalizujgcy demoralizacje nieletnich

Szczegblne miejsce w systemie instytucji zapobiegajacych niedostosowaniu
spofecznemu i demoralizacji miodziezy zajmuje szkota. W przytoczonym juz art.
4 ust. 4 UWRN to wlasnie szkota zostala, obok rodzicéw i opiekunéw, sadu
rodzinnego, Policji oraz innych wlasciwych organéw, wymieniona jako jeden
z podmiotéw, ktére nalezy zawiadamiaé o przejawach demoralizacji nieletnich.
Jednakze na szkole ciazy takze obowiazek prawny zgloszenia specyficznych przeja-
woéw demoralizacji nieletnich, jakimi sa popelniane przez nich czyny zabronione
wyczerpujace znamiona przestgpstwa. Art. 4 ust. 3 UWRN stanowi bowiem, ze
instytucje paristwowe i samorzadowe oraz publiczne i niepubliczne szkoly i pla-
cowki o$wiatowe, ktdre w zwiazku ze swojg dziatalnoscig dowiedzialy si¢ o do-
puszczeniu si¢ przez nieletniego czynu zabronionego wyczerpujacego znamiona
przestgpstwa $ciganego z urzedu lub przestgpstwa skarbowego, s3 obowigzane
niezwlocznie zawiadomi¢ o tym sad rodzinny lub Policj¢ oraz przedsiewziaé nie-
zbedne czynnosci, aby nie dopusci¢ do zatarcia sladéw i dowodéw popelnienia

czynu zabronionego. Obowiazek ten koresponduje zreszta z wyrazonym w art. 1

> Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.4.1997 r., Dz. U. 1997 Nr 78, poz. 483 ze zm.
¢ Zob. art. 72 ust. 1, 48 ust. 1 i 31 ust. 3 Konstytucji.

7 Dz.U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526

8 Zob. art. 3, 19 i 29 Konwengji.
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pkt 14 ustawy z 14.12.2016 r. — Prawo oswiatowe * obowiazkiem utrzymywania
bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkolach
i placéwkach, jak réwniez obowiazkiem dyrektora szkoly w zakresie wykonywa-
nia zadan zwiazanych z zapewnieniem bezpieczeristwa uczniom i nauczycielom
w czasie zaje¢ organizowanych przez szkole '°.

11

Powyzszy obowiazek koresponduje z przepisami Kodeksu karnego '' oraz

Kodeksu postgpowania karnego '%, a takze Kodeksu postgpowania cywilnego .
Zgodnie bowiem z art. 304 § 1 Kodeksu postgpowania karnego, kazdy, dowie-
dziawszy si¢ o popelnieniu przestgpstwa Sciganego z urzgdu, ma spolteczny obo-
wiazek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policj¢, natomiast w przypadku insty-
tucji panstwowych i samorzadowych obowiazek zawiadomienia o przestgpstwie
przeksztalca si¢ w obowiazek prawny, gdyz wedle art. 304 § 2 KPK, instytucje
paristwowe i samorzadowe, ktére w zwiazku ze swq dzialalnoscia dowiedzialy sie
o popelnieniu przestgpstwa Sciganego z urzedu, sa obowiazane niezwlocznie za-
wiadomi¢ o tym prokuratora lub Policj¢ oraz przedsiewzia¢ niezbedne czynnosci
do czasu przybycia organu powolanego do $cigania przestgpstw lub do czasu wy-
dania przez ten organ stosownego zarzadzenia, aby nie dopusci¢ do zatarcia §la-
déw i dowoddéw przestgpstwa. Poniewaz szkoly publiczne sg z reguly prowadzone
przez jednostki samorzadu terytorialnego (gminy i powiaty), odnosi si¢ do nich
prawny obowigzek zawiadomienia o przestgpstwie. Natomiast wobec szkét nie-
publicznych stosowany powinien by¢ cytowany juz art. 4 ust. 3 UWRN. Nalezy
uznaé, ze obowiazek okreslony w tym przepisie ma takze charakter obowiazku
prawnego, a sam przepis stanowi lex specialis wobec regulacji KPK.

Na szkole ciazy jednak takze obowiazek zglaszania wszelkiego zagrozenia
dobra dziecka, ktére w kontekscie niedostosowania spotecznego mlodziezy moze
si¢ wigza¢ np. z przemoca rowiesniczg. Stosownie do art. 572 KPC, kazdy, komu
znane jest zdarzenie uzasadniajace wszczecie postgpowania z urzedu przez sad
opiekuiczy (np. zagrozenie dobra dziecka), obowiazany jest zawiadomi¢ o nim
ten sad, przy czym obowiazek ten ciazy przede wszystkim na urzedach stanu cywil-
nego, sadach, prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach samorzadu

i administracji rzadowej, organach Policji, placéwkach oswiatowych, opiekunach

? T.j. Dz. U. 22025 r., poz. 1043, 1160 — dalej PrOs.

10" Art. 68 ust. 1 pkt 6 PrOs.

" Ustawa z 6.6.1997 r. — Kodeks karny, t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 383 — dalej KK.

12 Ustawa z 6.6.1997 r. - Kodeks postgpowania karnego, t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 46, 1178, 304
— dalej KPK.

13 Ustawa z 17.11.1964 . - Kodeks postgpowania cywilnego, t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 620, 1172,

1302 — dalej KPC.
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spofecznych oraz organizacjach i zakladach zajmujacych si¢ opieka nad dzie¢mi
lub osobami psychicznie chorymi. Szkota, zar6wno publiczna, jak i niepubliczna,
jako zaktad zajmujacy si¢ opieka nad dzie¢mi niewatpliwie miesci si¢ w zakresie
wyzej wymienionych podmiotéw.

Podkreslenia wymaga fake, ze w niektérych przypadkach brak zawiadomie-
nia o czynach wypelniajacych znamiona przestgpstwa stanowi réwniez przestgp-
stwo. Zgodnie bowiem z art. 240 § 1 KK, przestepstwem jest niezawiadomienie
organéw powolanych do $cigania przestgpstw pomimo posiadania wiarygodnej
wiadomosci o karalnym przygotowaniu, usifowaniu lub dokonaniu czynéw za-
bronionych wymienionych w tym przepisie, w tym m. in. niektdrych przestepstw
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnoséci na szkode maloletnich. Jezeli wigc
demoralizacja ucznidéw przejawia si¢ dokonywaniem tego rodzaju czynéw np. na
szkode innych uczniéw, kazdy pracownik szkoly, ktéry poweZzmie wiadomosé
o takim czynie, zobowiazany jest niezwlocznie zawiadomi¢ o tym organy $cigania,
za$ w razie braku reakcji naraza si¢ na odpowiedzialno$¢ karna.

Nalezy zauwazy¢, ze o ile wynikajacy ze wspomnianego art. 303 § 2 KPK
obowiazek zawiadomienia o kazdym przestgpstwie $ciganym z urzedu ciazy na
instytucjach paristwowych oraz samorzadowych, czyli de facto na ich kierowni-
kach ', o tyle wynikajacy z art. 240 § 1 KK obowiazek zawiadomienia o wymie-
nionych w tym przepisie przestgpstwach (np. seksualnych) na szkode matoletnich
ciazy na kazdej osobie, ktéra ma wiedz¢ o takim przest¢pstwie. Nauczyciel nie
moze si¢ zatem od tego obowiazku uchyli¢, powolujac si¢ np. na to, ze nie pelni
funkgji kierowniczej w szkole. Podkreslenia wymaga zreszta fakt, iz zgodnie z art.
6 pkt 1 ustawy z 26.1.1982 r. — Karta Nauczyciela °, nauczyciel obowiazany jest
rzetelnie realizowaé zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz pod-
stawowymi funkcjami szkoly: dydaktyczna, wychowawcza i opieckuncza, w tym
zadania zwiazane z zapewnieniem bezpieczefistwa uczniom w czasie zaje¢ organi-
zowanych przez szkole.

W doktrynie stusznie wskazuje si¢, ze o ile w wypadku popelnienia czynu
karalnego jest mozliwe precyzyjne okreslenie momentu, w ktérym konkretyzuje
si¢ obowiazek szkoly zawiadomienia whasciwego organu, o tyle w przypadku de-
moralizacji nieletniego trudno ten moment odpowiednio okresli¢ '. Bedzie to
mialo miejsce na ogdt wéwczas, gdy pojawia si¢ konkretne przejawy tej demorali-
zacji, na ktdre szkola powinna zareagowad — np. dlugotrwata nieusprawiedliwiona

1 Szyprowski 2006, s. 133.
5 T.j. Dz U.22026 ., poz. 515.
16" Indan-Pykno 2025, rozdzial 3, Nb 6.4; Kostyto 2010, s. 87-90.
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absencja, pobicie innego ucznia, stwierdzenie u ucznia stanu nietrzezwosci itp.
Zasada jest, ze szkola powinna zawiadomi¢ o demoralizacji ucznia, gdy zostang
wyczerpane jej mozliwosci dzialania wychowawczego oraz mozliwosci pomocy

psychologiczno-pedagogicznej V.

Rola standardéw ochrony matoletnich w prewencji niedostosowania
spotecznego mtodziezy

Istotng role w okresleniu wewnatrzszkolnych procedur przeciwdziatania
niedostosowaniu spolecznemu oraz przejawom demoralizacji nieletnich pelnia
standardy ochrony maloletnich. Stanowia one nowy instrument stuzacy ochronie
dzieci przed krzywdzeniem, wprowadzony na mocy ustawy z 28.7.2023 r. o zmia-
nie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych innych ustaw!'®.

Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze zgodnie z § 137 rozporzadzenia Preze-
sa Rady Ministréw z 20.6.2002 r. w sprawie ,Zasad techniki prawodawczej %,
w tego typu aktach (np. w uchwalach i zarzadzeniach) nie powtarza si¢ przepi-
séw ustaw oraz przepisdw innych aktéw normatywnych. Jak stusznie wskazuje J.
Mielczarek — Mikotajow:

»taka regulacja ma swoje uzasadnienie. Chodzi przede wszystkim o zbytecz-
no$¢ powielania przepiséw aktéw powszechnych na terenie calego kraju.
Poza tym nie mozna straci¢ z pola widzenia, iz w konsekwencji powtérzen
przepiséw aktow wyzszego rzedu istnieje prawdopodobieristwo powstania
licznych nieporozumien, szczegdlnie wtedy, jesli powtdrzenie takie jest
fragmentaryczne lub niedokladne. Takie powtarzanie przepiséw innych
aktéw prawnych skutkowaé moze powszechnym niezrozumieniem pra-
wa czy jego niejasnosci, co moze doprowadzi¢ do dezorientacji jednostek
podlegajacych takiemu prawu. Po trzecie, istnieje niebezpieczeristwo wy-
nikajace z dokonywania zmian przepiséw aktéw normatywnych wyzszego
rzedu (w szczeg6lnosci ustaw). Moze to doprowadzi¢ do rozbiezno$ci mie-
dzy przepisem zawartym w ustawie a przepisem ustawy powtérzonym oraz
trescig aktu prawa wewngtrznego® .

W standardach ochrony maloletnich nie powinno si¢ wiec ani powielaé tre-
$ci przepiséw powszechnie obowiazujacego prawa, ani tym bardziej tworzy¢ regu-

lacji z nimi sprzecznych. Wewnatrzszkolna procedura reagowania na przypadki

7 Indan-Pykno 2025, rozdziat 3, Nb 6.4.

18 Dz. U.z 2023 r., poz. 1606; zob. takze art. 22b i 22¢ ustawy z 13.5.2016 r. o przeciwdzialaniu
zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich - t.j. Dz. U. z 2026 r. poz.
110, 187, 421.

¥ T.j. Dz. U.22016 ., poz. 283.

2 Mielczarek-Mikotajéw 2021, s. 120; podobnie Wilk 2024, s. 773.
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niedostosowania spolecznego uczniéw, tworzace zagrozenia dla dobra innych
dzieci, powinna wigc uwzgledniaé zakres oméwionego powyzej obowiazku zawia-
damiania wasciwych organéw o podejrzeniu popelnienia czynéw zabronionych.

Jak zatem powinna wyglada¢ okreslona w standardach procedura reakgji na
zachowania uczniéw, zagrazajace dobru innych dzieci, np. na przemoc réwiesni-
cza? Nalezy rozpocza¢ od okreslenia 0séb odpowiedzialnych za przyjmowanie

zgloszen. Jak trafnie zauwaza si¢ w doktrynie:

»najlepiej, aby osobami odpowiedzialnymi byli pracownicy wyrézniajacy si¢ zna-
jomoscia przepiséw prawa dotyczacych ochrony maloletnich, posiadajacy odpo-
wiednie kwalifikacje i kompetencje, réwniez w zakresie efektywnej komunikacji.
Wskazane jest réwniez, zeby osoba ta byta dostgpna réwniez po godzinach funkcjo-
nowania placowki i w razie potrzeby gotowa do szybkiej reakeji. Z doswiadczenia
wynika, ze skuteczniejszym rozwiazaniem jest wyznaczenie takiej osoby, podajac

stanowisko lub pelniong funkcj¢ niz wskazujac ja imiennie” 2.
Osoba odpowiedzialng za przyjmowanie zgloszed powinien by¢ przede

wszystkim wychowawca klasy, ale moga to by¢ takze nastgpujace osoby:

1. psycholog pracujacy w placéwce — ma on zazwyczaj odpowiednia wie-
dz¢ i umiejetnosci do rozpoznawania oznak krzywdzenia maloletniego,
a takze doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i moze zapewni¢ im wsparcie
emocjonalne;

2. pedagog szkolny lub pedagog specjalny to osoby, ktére maja bliski kon-
takt z dzie¢mi i moga szybko zauwazy¢ wszelkie niepokojace sygnaly;
maja réwniez do§wiadczenie w interwencjach kryzysowych;

3. dyrekeor lub inny czlonek kadry kierowniczej, ktéry ma bezposredni
wplyw na polityke placéwki i jej dziatania interwencyjne;

4. nauczyciel z odpowiednim przeszkoleniem z zakresu ochrony prawnej
maloletnich .

W literaturze zauwaza sig, ze w zaleznosci od rodzaju zdarzenia mozliwe beda
rézne sposoby postgpowania, a kazda sytuacja wymaga indywidualnego podejscia
i zastosowania dziatari dostosowanych do jej specyfiki - na przyklad, w przypad-
ku niewielkich incydentéw, ktére nie stanowia bezposredniego zagrozenia, wy-
starczajace moga by¢ rozmowy lub interwencje mediacyjne *. Natomiast roz-

mowa wychowawcza ze sprawcg skutkowaé moze jedynie w mniej powaznych

21 Gostkowska-Maczuga 2024, rozdzial 4.2.

2 Gostkowska-Maczuga 2024, rozdzial 4.2.
» Gostkowska-Maczuga 2024, rozdzial 4.2.
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przypadkach, za$ w trudniejszych sytuacjach przemocy réwiesniczej moze jedynie
pogorszy¢ sytuacje osoby pokrzywdzone;.

W zakresie, w ktérym standardy odnosza si¢ do zawiadomienia whasciwych
organéw o podejrzeniu popelnienia czynu zabronionego, w ich tresci nie nalezy
powiela¢ przepiséw KPK oraz ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, ani
tym bardziej tworzy¢ regulacji kolidujacych z tymi przepisami. Nalezy pamigta¢,
ze w przypadku czynéw wyczerpujacych znamiona przestgpstw wymienionych
w art. 240 § 1 KK nie mozna tworzy¢ w standardach wrazenia, ze obowiazek
zawiadomienia organdw Scigania spoczywa jedynie na dyrektorze szkoly, zas
pracownicy, ktérzy zglosili dyrektorowi takie podejrzenie, sa zwolnieni z tego
obowiazku.

Poza ustaleniem wewnatrzszkolnej procedury reagowania na przypadki
krzywdzenia dzieci, standardy moga takze odgrywa¢ istotng role prewencyjna.
Mozna np. przewidzie¢ w nich, ze w szkole organizowane beda cykliczne warsz-
taty z zakresu przeciwdzialania przemocy réwiesniczej, ze tematyka ta bedzie
podejmowana w ramach lekcji wychowawczych lub ze w szkole uruchomiony
zostanie specjalny adres mailowy lub skrzynka kontaktowa dla uczniéw, ktérzy
zetkneli si¢ z przemocy réwiesnicza, lecz z réznych wzgledéw boja si¢ zglosi¢ ten

fakt osobiscie.

Srodki oddziatywania wychowawczego stosowane przez
dyrektora szkoty

Rola szkoly nie jest jednakze ograniczona jedynie do sygnalizacji odpowied-
nim organom dostrzezonych symptoméw demoralizacji nieletnich, lecz mozliwo-
éci jej reakeji obejmuja takze srodki oddzialywania wychowawczego oraz sankcje
okreslone w statucie.

Stosownie do art. 4 ust. 4 UWRN w przypadku gdy nieletni wykazuje
przejawy demoralizacji lub dopuscil si¢ czynu karalnego na terenie szkoly lub
w zwiazku z realizacja obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki, dyrektor
tej szkoly moze, za zgoda rodzicéw albo opiekuna nieletniego oraz nieletniego,
zastosowal, jezeli jest to wystarczajace, Srodek oddzialywania wychowawczego
w postaci pouczenia, ostrzezenia ustnego albo ostrzezenia na pi$mie, przepro-
szenia pokrzywdzonego, przywrdcenia stanu poprzedniego lub wykonania okre-
Slonych prac porzadkowych na rzecz szkoly. Zastosowanie srodka oddzialywa-
nia wychowawczego nie wylacza zastosowania kary okreslonej w statucie szkoly.

Przepisu powyzszego nie stosuje si¢ w przypadku, gdy nieletni dopuscit si¢ czynu
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zabronionego wyczerpujacego znamiona przestgpstwa Sciganego z urzedu lub
przestgpstwa skarbowego.

Te stosunkowo nowe srodki oddzialywania wychowawczego w postaci
mozliwosci zobowiazania nieletniego do przywrdcenia stanu poprzedniego i wy-
konania okreslonych prac porzadkowych na terenie szkoly stanowia instytucje
zblizone do odpowiednio: kary ograniczenia wolnosci w postaci obowiazku
wykonywania nieodplatnej, kontrolowanej pracy na cele spoteczne oraz srodka
karnego w postaci obowigzku naprawienia wyrzadzonej przestgpstwem szkody
#. Te dwa rodzaje $rodkéw ingeruja zaréwno w sfere wolnosci osobistej nielet-
niego, jak i jego sytuacji majatkowej, stad powierzenie ich kompetencji dyrek-
tora placowki daje mu duza swobode w stosowaniu réznego rodzaju $rodkéw
oddziatywania na nieletniego .

W doktrynie wskazuje si¢, ze omawiane $rodki oddzialywania wychowaw-
czego mogg zostaé zastosowane pod okreslonymi warunkami: po pierwsze, nie-
letni musi wykazywa¢ przejawy demoralizacji lub dopuscit si¢ czynu karalnego
na terenie szkoly lub w zwiazku z realizacjg obowiazku szkolnego lub obowiazku
nauki; po drugie, wymagana jest do zastosowania wspomnianego $rodka zgoda
rodzicéw lub opickunéw prawnych oraz zgoda samego nieletniego; po trzecie
za$, zastosowany $rodek wychowawczy musi by¢ adekwatny do czynu, jakiego
dopuscit si¢ nieletni - wspomniane warunki powinny by¢ zachowane tacznie *.
Ustawodawca, wymagajac zgody na zastosowanie wspomnianego srodka oddzia-
tywania wychowawczego przez samego nieletniego, nie uzalezniat tego od jego
wieku ¥. Wydaje si¢, ze wymog zgody nieletniego i jego rodzicéw lub opiekunéw
prawnych jest nieco zbyt daleko idacy — ratio legis takiego rozwiazania byla za-
pewne che¢ unikniecia zarzutéw o nakladanie na matoletnich jakichs prac przy-
musowych, jednak nalezy zauwazy¢, ze samo uczeszczanie do szkoly, jak réwniez
wykonywanie polecei nauczyciela zwigzanych z nauka, takich jak np. praca na
lekeji, odrabianie zadari domowych, zmiana obuwia w szkole czy wykonywanie
obowiazkéw dyzurnego klasowego (np. $cieranie tablicy) jest réwniez obowiaz-
kiem ucznia i nikt o jego zgodg nie pyta, podobnie zresztg jak w przypadku stoso-
wania sankcji w rodzaju uwagi w dzienniku, nagany wychowawcy czy nagany dy-
rektora szkoly. W uzasadnieniu projektu ustawy czytamy, ze ,w przypadku, gdy

zachowanie nieletniego bedzie polegalo, na przyktad na $mieceniu, przestawianiu

o

4 Indan-Pykno 2025, rozdzial 3, Nb 6.4.

% Indan-Pykno 2025, rozdziat 3, Nb 6.4; zob. takze Korzeniowski 2023, s. 48-50.
6 Balicki 2023, art. 4, Nb 16.

7 Balicki 2023, art. 4, Nb 16.

[SES)
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fawek i innych sprzetéw szkolnych czy pisaniu na $cianach szkoly dyrektor be-
dzie miat mozliwo$¢ nakazania nieletniemu przywrécenia do stanu poprzedniego,
czyli uprzatnigcia wyrzuconych przez nieletniego $mieci, ustawienia sprzetéw we
whasciwych porzadku czy usunigcia napisu ze $ciany” 2. Trudno przyjaé, aby byly
to obowiazki tak uciazliwe, ze wymagalyby bezwzglednie zgody samego sprawcy
oraz jego przedstawiciela ustawowego. Praca na rzecz spotecznosci szkolnej ma
przeciez istotny wymiar wychowawczy i resocjalizacyjny.

Poza tym przywrécenie stanu poprzedniego i prace porzadkowe na terenie
szkoly jest przeciez tylko jednym z mozliwych $rodkéw oddzialywania wycho-
wawczego — poza nim w ustawie znajdujg si¢ jeszcze $rodki, co do ktérych trudno
formulowa¢ zarzuty nakladania na ucznia jakichs ci¢zaréw (pouczenie, ostrzeze-
nie ustne albo pisemne, przeproszenie pokrzywdzonego). Zwlaszcza wymog, aby
zgody maloletniego i jego rodzicéw badz opiekunéw wymagalo przeproszenie
pokrzywdzonego, wydaje si¢ niezrozumialy. Nawet jezeli miatoby to by¢ przepro-
szenie wymuszone, to jednak ma istotne oddzialywanie wychowawcze, albowiem
zmusza maloletniego do refleksji nad swoim postgpowaniem i uznania, ze jego
czyn stanowi naruszenie zasad wspolzycia spotecznego, a pokrzywdzonemu nalezy
si¢ cho¢by symboliczna rekompensata (sad karny, orzekajac obowiazek przepro-
szenia pokrzywdzonego, takze przeciez nie uzaleznia tego od zgody oskarzonego).

Wymdg, aby do popelnienia czynu doszlo na terenie szkoly lub w zwiazku
z realizacja obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki nalezy rozumie¢ w ten
sposdb, ze czyn ten powinien zostaé popelniony w budynkach lub na terenach
nalezacych do szkoly badz tez nie na terenie nalezacym do szkoly, lecz poza nim,
np. na wycieczkach lub biwakach szkolnych, basenach i innych obiektach sporto-
wych w ramach zaje¢ szkolnych, podczas wspélnych wyjs¢ na imprezy kulturalne,
rozrywkowe czy celem uczestnictwa w rywalizacji sportowej . Wydaje si¢ jednak,
ze w zakresie czynéw popelnionych w zwiazku z realizacja obowiazku szkolnego
lub obowiazku nauki miesci¢ si¢ moze takze uchylanie si¢ od obowiazku szkolne-
go lub obowiazku nauki poprzez nieuczgszczanie do szkoty, nieusprawiedliwione

opuszczanie lekji itp.
Kary przewidziane w statucie szkoty

Zgodnie z art. 98 ust. 1 pke 19 PrOS, statut szkoly okresla rodzaje kar

stosowanych wobec uczniéw oraz tryb odwolywania si¢ od kary. Ustawa nie

28 Uzasadnienie, s. 10.
¥ Indan-Pykno 2025, rozdziat 3, Nb 6.4.
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przewiduje konkretnego katalogu kar, jednakze najdotkliwsza kara, jaka moze
dla ucznia przewidywac statut szkoly, jest skreslenie z listy uczniéw lub w przy-
padku ucznia objetego obowiazkiem szkolnym - przeniesienie na wniosek dyrek-
tora szkoly przez kuratora oswiaty do innej szkoly *. Jak bowiem wskazuje si¢
w orzecznictwie, przeniesienie ucznia do innej szkoly jest najdalej idaca sankcja
za naruszanie statutu szkoly i razace naruszenie obowiazkéw ucznia '

Tryb zastosowania tej kary okreslony jest w art. art. 68 ust. 2 ustawy — PrOs,
zgodnie z ktérym dyrektor szkoly lub placéwki moze, w drodze decyzji, skresli¢
ucznia z listy uczniéw w przypadkach okreslonych w statucie szkoty lub placéwki.
Skreslenie nastgpuje na podstawie uchwaly rady pedagogicznej, po zasiggnigciu
opinii samorzadu uczniowskiego. Przepis ten nie dotyczy jednak ucznia objetego
obowiazkiem szkolnym. W uzasadnionych przypadkach uczen ten, na wniosek
dyrektora szkoly, moze zosta¢ przeniesiony przez kuratora o$wiaty do innej szkoly.

Réznica pomiedzy obowiazkiem szkolnym a obowiazkiem nauki wynika
z tresci art. 35 PrOs, ktéry stanowi, ze nauka jest obowiazkowa do ukoriczenia
18. roku zycia, natomiast obowiazek szkolny dziecka rozpoczyna si¢ z poczatkiem
roku szkolnego w roku kalendarzowym, w ktérym dziecko koriczy 7 lat, oraz
trwa do ukoriczenia szkoly podstawowej, nie dtuzej jednak niz do ukoriczenia 18.
roku zycia. Obowiazek szkolny dotyczy wigc os6b maloletnich, ktére nie skon-
czyly jeszcze szkoly podstawowej, za$ uczniowie szkét ponadpodstawowych, kté-
rzy nie skonczyli 18. roku zycia, objeci sa obowiazkiem nauki.

W literaturze wskazuje sig, ze ustawa

swyraznie (...) wyklucza mozliwos¢ skreslenia z listy uczniéw ucznia objetego obo-
wigzkiem szkolnym. Takie rozwiazanie nalezy odnie$¢ do konstytucyjnej i usta-
wowej gwarancji do bezplatnego realizowania obowiazku szkolnego w szkole
publicznej. Z tej racji nie mozna ucznia pozbawi¢ przyslugujacego mu statusu.
Jednoczesénie ratio legis tego typu regulacji jest umozliwienie organom szkoly pu-
blicznej wyltaczenie ucznia z grona uczniéw danej szkoly. Chodzi zatem wylacznie
0 zmiang miejsca nauczania, nie za§ o zmiang jego sytuacji prawnej. Nadal bowiem
pozostaje on uczniem. Majac to na wzgledzie, nalezy jednoznacznie stwierdzi, ze
osoba maloletnia, ktéra realizuje obowiazek szkolny przez uczgszezanie do publicz-
nej szkoly podstawowej, moze by¢ jedynie skreslona z listy uczniéw danej szkoly,
w zadnym zA$§ RAZIE POZBAWIONA STATUSU UCZNIA. (...) Istotne jest takze, zeby
szkola, do ktérej uczen zostanie przeniesiony, byla tego samego typu i rodzaju co

szkola macierzysta” 2.

30 Korzeniowski 2025, art. 98, Nb 13.
31 Wyrok WSA w Warszawie z 3.2.2020 r., II SA/Wa 1960/19, Legalis.
32 Pyter 2018, s. 209-210.
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Ograniczenie to nie dotyczy jednak maloletnich uczniéw szkét ponad-
podstawowych, objetych obowiazkiem nauki, ktérzy moga zostaé skresleni
z listy ucznidw.

Oczywiscie w odniesieniu do uczniéw szkét podstawowych niemoznos¢
skreslenia ich z listy uczniéw ma na celu realizacje¢ konstytucyjnego prawa do
nauki oraz obowiazku szkolnego, jednakze nalezy zauwazy¢, ze przeniesienie do
innej szkoly ucznia niedostosowanego spotecznie i sprawiajacego problemy wy-
chowawcze, a zwlaszcza agresywnego wobec innych uczniéw jest w istocie rodza-
jem ,pozbycia si¢ problemu”, przy jednoczesnym stworzeniu takiego problemu
innej placéwee, jej dyrekgji, nauczycielom i uczniom. Jak stusznie zauwaza M.
Pyter, ,przeniesienie ucznia, zwlaszcza zas jego skreslenie, powinno by¢ wyjatko-
we. Bez watpienia bedzie to miato znamiona traumy zaréwno u ucznia, jak i jego
rodzicéw. Z tego powodu dzialania zmierzajace do przeniesienia lub relegacji na-
lezy przeprowadzi¢ w ostatecznosci, po wyczerpaniu wszystkich innych $rodkéw,
w tym pomocy psychologiczno-pedagogicznej” .

Natomiast w odniesieniu do sankgji tagodniejszych niz skreslenie z listy
uczniéw badz przeniesienie do innej szkoly ustawodawca pozostawil okreslenie
ich katalogu do decyzji kazdej szkoly. Poniewaz statut szkoly jest aktem prawa
wewnetrznego, nalezy — podobnie jak w przypadku standardéw ochrony ma-
foletnich — czuwaé nad tym, aby nie byt on sprzeczny z powszechnie obowia-
zujacym prawem ani nie powielat jego przepiséw. Jezeli wigc statut przewiduje
kary podobne do $rodkéw oddzialywania wychowawczego art. 4 ust. 4 UWRN,
nalezy zwracaé uwagge, aby w tym zakresie nie kolidowatl on z wyzej wymienio-
nym przepisem. Nalezy takze mie¢ na wzgledzie zawarty w art. 40 Konstytugji
zakaz kar cielesnych, a takze kar okrutnych, nieludzkich lub ponizajacych (za-
kaz ten koresponduje zresztg z wyrazona w art. 30 Konstytucji zasadg ochrony
godnosci cztowieka). Statut moze wigc przewidywaé np. takie kary, jak nagana
dyrektora szkoly, nagana wychowawcy czy nagana rady pedagogicznej; nalezy
przy tym jednak mie¢ na wzgledzie prawa ucznia, w tym zwlaszcza ochrong zycia
prywatnego i danych osobowych 3 — niedopuszczalne bedzie wiec podawanie kar
do publicznej wiadomosci i stygmatyzowanie w ten sposéb ukaranego ucznia na
forum szkoly.

Kontrowersyjne jest natomiast stosowanie tzw. punktowego systemu oce-
niania zachowania i tym samym kar w postaci odjecia punktéw czy ,punktéw
karnych” za okreslone zachowania. System ten zostal krytycznie oceniony przez

% Pyter 2018, s. 216.
3 Zob. art. 47 i 51 Konstytugji.
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Rzecznik Praw Dziecka, ktéra zwrdcita uwage, ze:

»zgodnie z (...) art. 44h ust. 1 ustawy o systemie o$wiaty §rédroczng i rocz-
ng oceng klasyfikacyjng zachowania ustala wychowawca. Intencja usta-
wodawcy bylo zatem, aby to wychowawca, przy uwzglednieniu kryteriéw
zawartych w statucie szkoly, dokonat rozpoznania stopnia respektowania
przez ucznia zasad wspélzycia spolecznego i norm etycznych oraz obo-
wiazkéw okreslonych w statucie szkoly, a nastepnie ustalit mu oceng za-
chowania. Wynika z tego, ze kryteria oceny zachowania, okreslone w sta-
tucie szkoly, musza pozostawia¢ wychowawcy oddzialu pewna swobodg
(lecz nie uznaniowos¢) przy ustalaniu klasyfikacyjnej zachowania. Innymi
stowy, wyrazone w statucie szkoly kryteria oceny zachowania nie moga
by¢ uksztaltowane w taki sposéb, ktory powoduje, ze wychowawca zo-
staje pozbawiony rzeczywistej mozliwosci ustalenia klasyfikacyjnej oceny
zachowania. Tak si¢ natomiast dzieje, gdy szkolne zasady przewiduja przy-
znawanie tzw. punktéw z zachowania — wowczas bowiem wychowawca
nie ustala klasyfikacyjnej oceny zachowania, gdyz ta wynika z punktéw
zgromadzonych przez ucznia, a rola wychowawcy sprowadza si¢ wylacznie
do ustalenia liczby punktéw, a nastgpnie odczytania, jaka oceng okreslone
w statucie szkoly kryteria przypisuja do tej liczby punktéw. Powyzszego
nie zmienia fakt, ze wychowawca oddziatu jest uprawniony do przyznawa-
nia uczniom punktéw dodatnich i ujemnych, gdyz moga czyni¢ to takze
pozostali nauczyciele, a nadto sama mozliwo$¢ wplywania przez wycho-
wawce oddzialu na liczbe punkedw, ktére posiada uczed, nie niweluje
problemu zwiazania wychowawcy oddzialu «widetkami» punktowymi
okreslonymi w statucie szkoly dla poszczegélnych ocen klasyfikacyjnych
zachowania. Sprawia to, ze przy stosowaniu punktowego systemu oceny
zachowania zostaje naruszone ustawowe prawo wychowawcy oddziatu do

ustalenia oceny zachowania” ».

W pismie RPD zwrdcono takze uwagg na to, ze punktowy system oceniania

zachowania jest niewlasciwy ze wzgledéw wychowawczych i pedagogicznych —

w tym kontekscie powolano wypowiedz S. Jaskulskiej, ktdra zauwazyla, ze ,je-

§li kto$ otrzyma -10 punktéw, a nastgpnego dnia +10, jest na zero. Nie jest to

sprawiedliwo$¢ naprawcza, bo mozna pobicie kolegi odrobi¢ trzema kilogramami

makulatury przyniesionymi na zbiérke. Te dodajace si¢ punkty nie uczg brania

na siebie odpowiedzialnosci, tylko manipulowania” *. Zarzuty te podzielita Mi-

nister Edukacji, stwierdzajac, ze

»praktyka stosowania systemu oceniania zachowania, w ktérym ocena kla-
syfikacyjna zachowania zalezy od liczby punktéw, jaka uczed zdobedzie
w ciagu calego roku szkolnego (bez mozliwosci podwyzszania przewidy-
wanej rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania i bez zachowania zasady,
iz to wychowawca ostatecznie ustala t¢ oceng — biorac pod uwage réz-
ne czynniki w sposdéb indywidualny dla kazdego ucznia, w tym poprawe
zachowania ucznia na przestrzeni roku oraz pozostale obszary zwigzane

35

Pismo RPD 2025, s. 3.

3 Pismo RPD 2025, s. 5; zob. takze Jaskulska 2023, s. 302.
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z oceng zachowania wyzej wskazane) — nie spelnia zasad oceniania zacho-
wania okreslonych w przepisach o$wiatowych” 7.

Rola szkoty w mediacji w sprawach nieletnich

W literaturze podkresla si¢, ze mediacja ma olbrzymi potencjal wychowaw-

czy M. Urbaniska stusznie zauwaza, ze:

»Dzigki mediacji mlody czlowiek, ktéry dopuscit si¢ czynu karalnego ma szanse
na bezposrednia konfrontacje z osoba, ktdra zostata pokrzywdzona jego czynem,
moze dostrzec negatywne skutki swojego zachowania w zyciu konkretnej osoby,
zetknad si¢ z jej emocjami, strata i krzywda. W trakcie mediacji obie strony moga
wsp6lnie ustali¢ sposob zado$¢uczynienia i naprawienia wyrzadzonej krzywdy, kté-
ry bedzie zgodny z ich potrzebami. W przypadku nieletniego sprawcy jest to szcze-
gblnie wazne, gdyz uczy si¢ on przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje czyny
oraz samodzielnego podejmowania decyzji. Mediacja to takze szansa na $wiadome
wyrazenie przeprosin wobec drugiego czlowicka oraz dobrowolne zobowiazanie
do naprawienia WYRZADZONE]J KRZYWDY. (...) Mediacja sprzyja zatem wychowaw-
czemu oddzialywaniu na mlodego czlowicka wchodzacego w konflikty z prawem,
stajac si¢ réwniez alternatywnym, wobec sadu, sposobem reagowania na spolecznie
szkodliwe zachowania MLODZIEZY”?®.

Stosownie do art. 3 ust. 1 UWRN, w sprawie nieletniego nalezy kierowa¢ si¢
przede wszystkim jego dobrem, dazac do osiagniecia korzystnych zmian w oso-
bowosci i zachowaniu si¢ nieletniego oraz zmierzajac w miar¢ potrzeby do prawi-
dowego spelniania przez rodzicéw lub opiekuna ich obowiazkéw wobec nielet-
niego, uwzgledniajac przy tym interes spoteczny. Z tak sformutowanymi celami
postepowania w sprawach nieletnich niewatpliwie koresponduje idea mediacji,
jako procesu zmierzajacego do uswiadomienia nieletniemu znaczenia swego czy-
nu i jego konsekwencji, jak réwniez do naprawienia wyrzadzonej szkody i pojed-
nania si¢ z pokrzywdzonym. Mediacja w sprawach karnych i nieletnich jest takze
promowana przez organizacje mi¢dzynarodowe .

Zasady postgpowania mediacyjnego w sprawach nieletnich okreslone sa
w art. 57 UWRN. I tak, zgodnie z tym przepisem, sad rodzinny moze, z ini-
gjatywy lub za zgoda pokrzywdzonego i nieletniego, skierowaé sprawe do me-
diacji. Udziat pokrzywdzonego i nieletniego w postgpowaniu mediacyjnym jest

3 Pismo Minister Edukacji 2025, s. 2-3.

38 Urbanska 2021, s. 138.

3 Zob. np. Rekomendacja Nr CM/Rec(2018)8 Komitetu Ministrow Rady Europy dla paristw
cztonkowskich dotyczaca sprawiedliwosci naprawczej w sprawach karnych, hetps://www.euforumrj.
org/sites/default/files/2019-12/polish-coe-rec-2018.pdf; Wytyczne Rady Europy dotyczace Przy-
jaznego Dzieciom Wymiaru Sprawiedliwosci, https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/
article/viewFile/436/304.
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dobrowolny. Zgode na udzial w mediacji odbiera mediator lub sad rodzinny, po
wyjasnieniu uczestnikom mediacji istoty i zasad postgpowania mediacyjnego oraz
pouczeniu ich o mozliwoséci wycofania tej zgody az do zakoriczenia postgpowa-
nia mediacyjnego. Postgpowanie mediacyjne powinno zmierza¢ do wzbudzenia
w nieletnim poczucia odpowiedzialnosci za skutki czynu zabronionego, ktérego
si¢ dopuscit, oraz do zawarcia ugody w przedmiocie naprawienia wyrzadzonej
szkody lub zado$¢uczynienia za doznang krzywde. W postgpowaniu mediacyj-
nym biorg udzial pokrzywdzony, nieletni, rodzice albo ten z rodzicéw, pod ktd-
rego staly piecza nieletni faktycznie pozostaje, albo opiekun nieletniego, a takze
przedstawiciel ustawowy pokrzywdzonego albo osoba, pod ktdrej staly piecza
pokrzywdzony faktycznie pozostaje. Sad rodzinny, kierujac sprawe do mediagji,
wyznacza czas jej trwania na okres do 6 tygodni. Mediatorowi udostepnia si¢ akta
sprawy w zakresie niezbednym do przeprowadzenia postgpowania mediacyjnego.
Nie udostepnia si¢ mediatorowi zawartych w aktach sprawy materiatéw, na kedre
rozciaga si¢ obowiazek zachowania w tajemnicy informacji niejawnych albo za-
chowania tajemnicy zwiazanej z wykonywaniem zawodu lub funkgji, materiatéw
dotyczacych stanu zdrowia nieletniego, opinii o nieletnim, a takze danych o jego
karalnosci. Jezeli nieletni zobowiazuje si¢ do naprawienia wyrzadzonej szkody lub
do zado$¢uczynienia za doznana krzywde, zawarcie przez niego ugody wymaga
zgody jego przedstawiciela ustawowego. Jezeli rodzice albo opickun nieletniego
zobowiazuja si¢ do naprawienia wyrzadzonej przez niego szkody lub do zados¢-
uczynienia za doznang krzywde, moga to réwniez uczyni¢ w ugodzie zawartej
przez nieletniego z pokrzywdzonym. Sad rodzinny, orzekajac w sprawie nielet-
niego, bierze pod uwage wyniki mediacji oraz ugodg zawarta przed mediatorem.
Szkota moglaby odegrad istotna role w postgpowaniu mediacyjnym w spra-
wach nieletnich. Niestety, brakuje wyraznej zach¢ty do prowadzenia mediacji
przez szkole, skoro mediacje takie nie sg tozsame pod wzgledem skutkéw praw-
nych z postgpowaniem mediacyjnym w rozumieniu UWRN. Przepisy UWRN
wyraznie okreslaja bowiem krag uczestnikéw postgpowania mediacyjnego, ktére-
go wyniki sad bierze pod uwage — i nie wymieniono wéréd nich szkoly.
Mediacji szkolnej moglaby si¢ podja¢ osoba znana nieletniemu, taka jak np.
pedagog czy psycholog szkolny lub wychowawca klasy. Warto réwniez wlaczy¢
w proces mediacyjny samorzad uczniowski — moze to mie¢ istotny wymiar wy-
chowawczy nie tylko wobec sprawcy czynu zabronionego, lecz takze wobec ca-
fej spotecznosci szkolnej. Wewnatrzszkolne postgpowanie mediacyjne mogloby
toczy¢ si¢ na podstawie skierowania sadu, ale takze - zwhaszcza w przypadkach

mniejszej wagi — mogloby stanowi¢ alternatywe dla postgpowania sadowego.
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Warto przypomnie¢, ze koncepcja przyuczania miodziezy do samodzielnego roz-
wigzywania sporéw byla promowana juz przez Janusza Korczaka, ktéry w pro-
wadzonych przez siebie placéwkach zakladat tzw. Sady Kolezeriskie, a jednym ze
stosowanych $rodkéw bylo oddanie sprawiajacego problemy wychowanka pod
opieke tzw. ,,porzadnego dziecka”, ktére miato mu stuzy¢ za wzér postgpowania®.
Réwniez wspolczesnie docenia si¢ walory wychowawcze takiego modelu samo-
rzadnodci, jak i jego role w edukacji prawnej miodziezy *'.

Podsumowanie

Z powyzszych rozwazan wynika, ze szkola pelni w systemie prewencji
i reakeji na przejawy niedostosowania spolecznego maloletnich podwdéjna role.
Z jednej strony jest bowiem podmiotem sygnalizujacym odpowiednim organom
okreslone przejawy tego niedostosowania (demoralizacja, popelnianie czynéw
zabronionych), z drugiej za$ — dysponuje wlasnymi srodkami oddziatywania wy-
chowawczego. Niestety zaréwno w jednym, jak i w drugim zakresie istniejace
rozwiazania wymagaja udoskonalenia. Brakuje sp6jnej wizji szkoly jako instytucji
pelniacej istotng role w zakresie prewencji i reakeji na przejawy demoralizagji
mlodziezy. Z jednej bowiem strony pozostawia si¢ szkolom do$¢ duza swobodg
decyzyjng w zakresie przyjmowania regulacji wewngtrznych (standardéw ochro-
ny maloletnich i statutéw), z drugiej zas — mozliwosci szkoly w zakresie stosowa-
nia §rodkéw oddziatywania wychowawczego s dos¢ ograniczone.

W zakresie wewnatrzszkolnych procedur reakcji na przejawy zachowan
$wiadczacych o niedostosowaniu spolecznym uczniéw, okreslonych w standar-
dach ochrony maloletnich lepszym rozwiazaniem w odniesieniu do procedur in-
terwencyjnych i oséb odpowiedzialnych byloby uregulowanie tych zagadnien na
poziomie ustawowym “2. Biorac bowiem pod uwage brak odpowiednich kwalifi-
kacji kadr pedagogicznych w zakresie tworzenia prawa — groza powielaniem tre-
$ci przepiséw powszechnie obowiazujacego prawa badz statutu placéwki, jak i —
co jeszcze gorsze — tworzeniem standardéw pozostajacych w kolizji z tymi prze-
pisami . Nalozenie na kazda placéwke obowiazku stworzenia standardéw grozi
z jednej strony tym, ze poziom ochrony maloletnich i szybkos¢ reakcji na naru-

szenie ich dobra bedzie bardzo zréznicowane, z drugiej zas tym, ze placéwki beda

4 Tyminska 2021, s. 129-145.
4 Tyminska 2021, s. 143.

2 Wilk 2024, s. 776.

3 Wilk 2024, s. 776.
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po prostu wzajemnie kopiowa¢ swoje standardy bez glebszego ich przemyslenia
i dostosowania do wlasnej specyfiki badz korzysta¢ z gotowych wzoréw dostep-
nych w Internecie — tymczasem ochrona maloletnich jest tak wazna spolecznie
kwestia, ze obowiazujace w tym zakresie procedury i standardy powinny by¢ jak
najbardziej ujednolicone .

Natomiast w zakresie srodkéw oddziatywania wychowawczego przystu-
gujacych samej szkole, nalezy w pierwszej kolejnosci zauwazy¢, ze pozostawienie
kwestii kar do regulacji wylacznie w statucie szkoly, z ustawowym okregleniem
przestanek jedynie najsurowszej z nich, tj. skreslenia z listy uczniéw, réwniez
nie jest dobrym rozwiazaniem, gdyz grozi to powstawaniem statutéw sprzecz-
nych z prawem badz powielajacych uregulowanie zawarte w art. 4 ust. 4 ustawy
o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Bardzo powazne watpliwosci budzi takze
procedura przenoszenia ucznia do innej szkoly, skutkujaca de facto ,eksportem
problemu” — oddziatlywanie wychowawcze takiej procedury wydaje si¢ znikome,
za$ efekt moze by¢ odwrotny od zamierzonego i w nowej szkole uczeni stwarzajacy
problemy wychowawcze moze oddzialywa¢ demoralizujaco na nowych kolegéw
i kolezanki, a sam by¢ stygmatyzowany jako osoba ,przeniesiona przymusowo”
z innej placéwki. Nalezaloby stworzy¢ ujednolicony i zamkniety katalog mozli-
wych kar statutowych, przy jednoczesnym poszerzeniu kompetencji dyrektoréw
szk6t w zakresie stosowania §rodkéw oddziatywania wychowawczego, o ktérych
mowa w art. 4 ust. 4 UWRN (usuni¢cie wymogu zgody rodzicéw i ucznia).

Zupelnie niezrozumiale jest takze catkowite pominigcie szkoly w pro-
cesie mediacji w sprawach nieletnich. To wlasnie sSrodowisko szkolne, a nie sala
sadowa czy gabinet mediatora jest naturalnym §rodowiskiem ucznia, i to wlasnie
w szkole mlodziez powinna uczy¢ si¢ konsensualnego rozwiazywania konfliktéw,
zwlaszcza w przypadkach, gdy do popelnienia okreslonego czynu doszto w szkole
lub w zwiazku z nauka szkolna. Wspélpraca szkoly w tym zakresie z sadami i pro-
fesjonalnymi mediatorami, jak réwniez wlaczenie w proces mediacji samorzadu
uczniowskiego mogloby przynies¢ duze korzysci wychowawcze i przyczyni¢ sie
zaréwno do prewencji demoralizacji mlodziezy, jak i do promocji mediacji wréd

miodych ludzi.

4“4 Wilk 2024, s. 777.
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The Role of School in Responding to Manifestations of Social
Maladjustment Among Young People - Legal Aspects

Abstract: This article addresses the legal resources available to schools to respond to
manifestations of social maladjustment among minors, particularly demoralization.
It discusses both the school’s obligations to report criminal acts committed by
minors and optional instruments, such as educational measures available to the
school principal. The role of internal school legislation, such as the school statute
and standards for the protection of minors, will also be emphasized. The paper also
presents de lege ferenda postulates.

Key words: school, social maladjustment, demoralization, headmaster, student
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Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Epidemiologii
i Metodologii Badan Klinicznych, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Efekt nocebo jako zjawisko psychospoteczne:

mechanizmy uczenia sie, komunikacja
i konsekwencje etyczne

Streszczenie: Efekt nocebo, czyli pogorszenie stanu zdrowia wywolane negatywny-
mi oczekiwaniami wobec leczenia, bywa traktowany jako uboczny problem meto-
dologiczny badan klinicznych. Celem rozdziatu jest wykazanie, ze jest to zjawisko
psychospoleczne: powstaje w procesach uczenia sie, jest przekazywane spolecznie
i podlega wplywowi komunikatu publicznego oraz decyzji instytucjonalnych.
W przegladzie narracyjnym omodwiono mechanizmy oczekiwan, warunkowania
i uczenia obserwacyjnego, spoleczne kanaly transmisji efektu oraz wynikajacy
z nich dylemat $wiadomej zgody. Wskazano, ze problem etyczny nie sprowadza
si¢ do pytania, ile informacji przekazaé pacjentowi, lecz do pytania, w jaki sposéb
ja przekazaé.

Stowa kluczowe: efekt nocebo, oczekiwania, uczenie spoleczne, swiadoma zgoda,
komunikacja zdrowotna

Wprowadzenie

Termin nocebo, od lacifiskiego czasownika nocere, wprowadzit W. P. Ken-

nedy w 1961 roku, okreslajac nim negatywny odpowiednik reakeji placebo i py-

tajac, ile uzytecznych lekéw odrzucono we wezesnych fazach badari z powodu

dzialani toksycznych wynikajacych w istocie z obecnosci 0séb szczegélnie podat-

nych na takie reakcje'. Przez kolejne dekady pytanie to pozostawalo na marginesie.

! cyt. za Colloca 2024.
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Skala zjawiska okazala si¢ jednak znaczna. W metaanalizie badan rejestracyj-
nych szczepionek przeciw COVID-19 odpowiedz nocebo odpowiadata za 76,0%
ogélnoustrojowych dzialan niepozadanych zgloszonych po pierwszej dawce i za
51,8% po dawce drugiej, a okolo jedna trzecia 0séb otrzymujacych placebo zgla-
szala co najmniej jeden taki objaw?. Szacunki obejmujace farmakoterapie w ogdle
przypisuja zjawisku nocebo od 40% do 100% zglaszanych dziatai niepozada-
nych lekéw’. Negatywne oczekiwania obnizaja przy tym nie tylko komfort lecze-
nia, lecz takze jego skuteczno$¢ i przestrzeganie zalecent’.

Teza rozdziatu jest nastgpujaca: efekt nocebo nalezy rozumieé jako zjawisko
psychospoleczne, w ktérym oczekiwanie formowane przez stowo, wezesniejsze
doswiadczenie i obserwacj¢ innych ludzi przektada si¢ na realne doznanie soma-

tyczne, a kanaly jego powstawania si¢gaja daleko poza gabinet lekarski.
Pojecie, zakres i problemy definicyjne

Kluczowe jest rozréznienie dwoch poje¢ uzywanych nierzadko zamiennie.
Odpowiedz nocebo to kazdy niekorzystny wynik obserwowany u oséb otrzymu-
jacych obojetng interwencje, obejmuje wiec takze naturalny przebieg choroby,
regresj¢ do Sredniej i bledne przypisanie objawéw. Efekt nocebo to natomiast
zjawisko neurobiologiczne zwigzane z rzeczywista lub spostrzegang szkoda, a wiec
rzeczywisty mechanizm przyczynowy’. Rozdzielenie obu pozioméw wymaga ba-
dania o trzech ramionach, w ktérym obok leczenia aktywnego i placebo wyste-
puje grupa pozostawiona bez leczenia, pozwalajaca poréwnac osoby przyjmujace
placebo z nieleczonymi. Bez takiego ramienia szacunki obejmuja réwniez zmiany
niezwiazane z oczekiwaniami®.

Nocebo rézni si¢ od placebo takze statusem etycznym. O ile efekey placebo
bywaja celowo wzmacniane w praktyce klinicznej, o tyle efektéw nocebo nigdy
nie wywoluje si¢ umyslnie, gdyz naruszaloby to zasady dobroczynnosci i nie-
szkodzenia’. Wiedza o mechanizmach pochodzi wi¢ec w znacznej mierze z badan
eksperymentalnych na zdrowych ochotnikach. Mylaca okazuje si¢ tez metafora
zego blizniaka. Gdyby byta trafna, czynniki ryzyka nocebo stanowilyby odwrot-
no$¢ predyktoréw placebo, tymczasem mechanizmy wskazywane w przegladach

2 Haas i in. 2022.

3 Mao i in. 2021, s. 776.

4 Nasiri-Dehsorkhi i in. 2024.
> Colloca 2024.

¢ Frisaldi i in. 2023.

7 Grosso i in. 2024.
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okazujg si¢ zblizone do wczesniej opisanych dla placebo®. Zakres objawowy wy-
kracza daleko poza bél, obejmujac $wiad’, nudnosci, dusznos¢, zmeczenie oraz

bél trzewny'.
Mechanizmy psychologiczne

Najprostszym sposobem wywolania efektu jest zapowiedz. Osoby jedynie
poinformowane o nadchodzacym silnym bodzcu ocenialy ledwie wyczuwalna
stymulacj¢ jako bardziej bolesna niz osoby, ktére wezesniej rzeczywiscie do§wiad-
czyly silnego bolu. Jest to réznica wobec placebo, gdzie warunkowanie zwykle
przewyzsza sila sama sugesti¢''. Klasyczng ilustracja wagi doboru stéw jest ba-
danie nad znieczuleniem zewnatrzoponowym u rodzacych: kobiety, ktérym za-
powiedziano uklucie poréwnywalne z uzadleniem i okreslono ten moment jako
najgorszy element zabiegu, odczuwaly istotnie silniejszy bl niz kobiety, ktérym
zapowiedziano znieczulenie okolicy i komfort'.

Sugestia zawiera takze wymiar czasowy. W eksperymencie z testem zimnej
wody uczestnikom podano obojetny krem, informujac jedna grupe, ze zadziata
po pigciu minutach, a druga, ze po trzydziestu. Grupa oczekujaca szybkiego dzia-
fania wykazywala hiperalgezje¢ juz po dziesi¢ciu minutach, w drugiej efekt pojawit
si¢ dopiero po trzydziestu pigciu. Oczekiwanie okresla wige nie tylko to, czy
objaw wystapi, ale i kiedy.

Metaanaliza trzydziestu siedmiu badan eksperymentalnych wykazala, ze wy-
uczone efekty nocebo osiagaja wielkos¢ okreslana przez autoréw jako umiarko-
wana do duzej, przy wspdlczynnikach g od 0,26 do 0,71, a warunkowanie pola-
czone z sugestia daje w przypadku bdlu odpowiedz silniejsza niz sama sugestia';
analogiczna przewage uczenia ztozonego odnotowano dla efektéw placebo’. Po-
jedyncza sesja warunkowania wystarcza do wywolania efektu poréwnywalnego
z uzyskanym po czterech sesjach, a wzmocnienie czgsciowe daje odpowiedzi stab-

sze, lecz odporniejsze na wygaszanie'.

8 Grosso i in. 2024.

? Blythe i in. 2021.

10 Colloca 2024; Aulenkamp, Icenhour i Elsenbruch 2023; Skvortsova i in. 2024.
1 Colloca 2024.

2 cyt. za Saunders i in. 2024, s. 934.

Camerone i in. 2022.

4 Thomaidou i in. 2023, s. 317.

1> Blythe i in. 2023.

16 Colloca 2024.
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Warunkowanie dziala réwniez bez sugestii. W badaniu na stu sze$¢dziesigciu
o$miu ochotnikach hiperalgezje wywolano czystym warunkowaniem klasycznym,
kojarzac obojetne urzadzenie do przezskérnej stymulacji nerwéw z bodzcami
o wysokiej intensywnosci, a indukcja efektu byla w pelni mediowana przez ocze-
kiwania'”. Nawet uczenie pozbawione komunikatu werbalnego prowadzi zatem
do $wiadomej antycypadji.

Badanie z zastosowaniem standardowego testu stresu spolecznego przynio-
sto wynik pouczajacy dla prakeyki. Whrew hipotezie autordéw stres nie wplywat
bezposrednio na wielko$¢ hiperalgezji, wplywal natomiast posrednio, poprzez
lek jako stan. Wniosek wykracza poza sytuacje eksperymentalna: ograniczanie
nocebo wymaga uwzglednienia nie tylko leku zwiazanego z choroba, lecz takze
ogdlnego stanu psychicznego pacjenta i obciazent spolecznych, ktérym podlega’®.
Sposréd cech trwalych najlepiej udokumentowano nizszy optymizm dyspozycyj-
ny i wyzszy lek jako ceche, cho¢ wyniki pozostaja niespdjne, a analizy korelacyj-
ne wymagaja prob znacznie przekraczajacych typowa liczebno$é w tej dziedzinie®.

Podloze biologiczne rozpoznano fragmentarycznie: antagonista re-
ceptora cholecystokininy blokuje hiperalgezj¢ nocebo, a wywolana stowem
hiperalgezja wiaze si¢ ze wzrostem stgzenia hormonu adrenokortykotro-
powego i kortyzolu®, przy czym przeglad korelatéw neurobiologicznych pod-
kresla znaczng niesp6jnos¢ metod i wynikéw?. Calos¢ porzadkuje przeglad
przegladéw, w ktérym czynniki ryzyka pogrupowano w dziewig¢ wzajemnie
przenikajacych si¢ kategorii, od cech osobowosci po styl komunikagji i relacje

z personelem medycznym?®.
Spoteczny wymiar efektu nocebo

Trzecia droga powstawania efektu jest obserwacja. Rame teoretyczna dostar-
cza model uczenia spotecznego efektéw placebo, oparty na teorii Bandury, w kté-
rym informacja o bélu przekazywana jest przez modelowanie behawioralne, czyli
bezposrednia obserwacje osoby demonstrujacej zachowania bdlowe, symbolicz-

ne, czyli obserwacje ich obrazowej reprezentacji, oraz werbalne, czyli zapoznanie

17" Rubanets i in. 2026, s. 1353.
18 Skvortsova i in. 2024.

19 Karacaoglu i in. 2023.
Camerone i in. 2022.

21 Colloca 2024.

22 Thomaidou i in. 2021.

2 Grosso i in. 2024.
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z ocenami bélu podanymi przez innych®.

Szczegélnie interesujaca jest ostatnia z tych form, przy czym rozpoznano
ja dotad gléwnie po stronie placebo. Samo pokazanie ocen bélu rzekomo po-
chodzacych od innej osoby wystarczalo do wywolania hipoalgezji placebo, bez
obserwowania kogokolwiek w bélu, ani bezposrednio, ani posrednio. Skuteczne
okazaly si¢ przy tym oceny pojedynczej osoby, natomiast oceny grupy o$miu
0s6b obnizaly ogdlng wrazliwos¢ bélowa, lecz wasciwego efektu nie wywolywaly,
co autorzy thumaczg jednoznacznoscia przekazu®. Znaczenie ma réwniez zrdédio
informacji: postrzegany status spoteczny modela okazal si¢ istotnym predykto-
rem wielkosci analgezji placebo, niezaleznie od warunku eksperymentalnego®.

Metaanaliza pi¢tnastu badari obejmujacych rézne objawy wykazala, ze ucze-
nie spoleczne wywoluje efekt o $redniej wielkosci, silniejszy niz wywolany sama
instrukcja werbalna, przy czym modelowanie prowadzone twarza w twarz dzia-
fa mocniej niz nagranie wideo, natomiast zwiazek z empatia obserwatora, cho¢
istotny, okazal si¢ staby”. Literatura nie jest tu jednomyslna: metaanaliza ogra-
niczona do bélu wykazata istotny wplyw obserwacji na hipoalgezje placebo, lecz
nie na hiperalgezj¢ nocebo®. W randomizowanym badaniu nad $wiadem nocebo
powstawalo przez warunkowanie klasyczne polaczone z sugestia, lecz nie przez
uczenie obserwacyjne”. Sami autorzy metaanalizy zalecaja przy tym duza ostroz-
no$¢ w interpretacji poréwnania placebo z nocebo, wskazujac na problem meto-
dologiczny: wigkszo$¢ badani zestawia ze soba dwa modelowane sygnaly, przez co
uzyskana réznica jest miara wzgledna i bez pomiaru wyjsciowego nie informuje
o kierunku zmiany®.

Z badan nad uczeniem spotecznym plynie wniosek sprzeczny z intuicja. Po-
réwnanie braku kontaktu z modelowaniem neutralnym, czyli pokazaniem osoby
niedo$wiadczajacej dziatari niepozadanych, wykazalo, ze wobec tego drugiego
efekt uczenia byl mniejszy, a wigc kontrola neutralna sama podnosita poziom
objawdw. Samo podjecie tematu, nawet po to, by zaprzeczy¢ wystgpowaniu ob-
jawow, uruchamia oczekiwanie, co oznacza, ze w warunkach rzeczywistych za-
réwno rozmowa o obecnosci, jak i o nieobecnosci dzialan niepozadanych moze

zwicksza¢ prawdopodobiedstwo ich wystapienia®.

24 Bajcar i Babel 2024.

» Bajear i in. 2022, s. 216.

26 Bieniek i Babel 2022.

27 Saunders i in. 2024, s. 942.

28 Meeuwis i in. 2023.

» Blythe i in. 2021.

30 Meeuwis i in. 2023; Meeuwis i in. 2024.
Saunders i in. 2024, s. 944.

w

44



Efekt nocebo jako zjawisko psychospoteczne...

Przenosi to problem na poziom komunikacji publicznej. W badaniu na re-
prezentatywnej prébie tysigca dwustu dwudziestu dwéch dorostych mieszkan-
céw Wielkiej Brytanii ramowanie pozytywne podnosito deklarowana gotowos¢
do przyjecia dawki przypominajacej wylacznie w odniesieniu do szczepionki nie-
znanej badanym, a w odniesieniu do wczesniej przyjmowanej gotowo$¢ t¢ obni-
zato, wobec czego autorzy uznali postulaty powszechnego wprowadzenia takiego
ramowania do ulotek za przedwczesne®”. Badanie przeprowadzone rok pézniej
na tysiacu dwustu czterech dorostych Australijczykach przyniosto wynik korzyst-
niejszy: ramowanie pozytywne podnosito gotowo$¢ o pig¢ punktéw wobec ne-
gatywnego, a mediatorami byly niepokéj o dziatania niepozadane i postrzegana
ich cigzkos¢®. Skutecznos¢ interwencji komunikacyjnych zalezy wigc od stopnia
znajomodci leku i wyjsciowego nastawienia odbiorcy.

Osobnym przypadkiem jest efekt wywotany kampania spoteczna. W bada-
niu z randomizacja i podwéjnym zaslepieniem, obejmujacym dwustu pictnastu
zdrowych mlodych dorostych, sam udziat w warsztacie poswigconym $wiado-
mosci zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi podnosit
sktonnoé¢ do przypisywania sobie tego zaburzenia, a wzrost utrzymywat si¢ przez
tydziert mimo braku zmian w nasileniu objawéw. Wskazuje to na rozdzwick mie-
dzy samorozumieniem uczestnikéw a ich rzeczywistym doswiadczeniem. Do tej
samej kategorii naleza przypadki masowego modelowania psychogennego. Po
zmianie substancji pomocniczej w preparacie tyroksyny w Nowej Zelandii, przy
niezmienionej substangji czynnej, liczba zgloszen dzialan niepozadanych wzrosta
z czternastu w ciggu trzydziestu lat do ponad tysiaca czterystu w ciagu osiemna-
stu miesi¢cy; podobny mechanizm opisano wobec dolegliwosci przypisywanych
turbinom wiatrowym®. Nos$nikiem oczekiwania nie byla w tych przypadkach
rozmowa z lekarzem, lecz obieg informacji w przestrzeni publicznej.

Najstabiej rozpoznanym kanalem sg rozstrzygnigcia systemowe, czego naj-
lepiej udokumentowanym przykladem jest przechodzenie z lekéw biologicznych
referencyjnych na biopodobne. Badania z randomizacja i zaslepieniem nie wyka-
zuja przy takiej zmianie wzrostu immunogennosci ani utraty skutecznosci, mimo
to w badaniach otwartych i obserwacyjnych odsetki przerwania leczenia siggaja
od 4,8% do 28,2% bez odpowiadajacych im zmian w parametrach klinicznych.

w

% Barnes i Colagiuri 2022.

» Barnes, Faasse i Colagiuri 2023, s. 2052.
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Poréwnanie obu typéw badari jest rozstrzygajace: mediana odsetka przerwan wy-
nosila 14,3% w otwartych i 6,95% w zaslepionych, co wskazuje na $wiadomos¢
zmiany jako czynnik sprawczy®. Zbiezne dane pochodza z badai obserwacyj-
nych, w ktdrych 15% pacjentéw przerwalo leczenie biopodobnym infliksyma-
bem mimo braku pogorszenia stanu choroby, a w innym badaniu 25% uczynito
to z powodu subiektywnego pogorszenia lub gorszej tolerancji®.

Istotne jest, ze decyzja o zmianie bywa podejmowana poza relacja terapeu-
tyczng. Przejscie moze mie¢ charakter obowiazkowy lub dobrowolny, moze by¢
zorganizowane jako wybdr swiadomy albo jako zmiana domyslna dokonywana
o ile pacjent aktywnie nie zaprotestuje, a jego Zrodtem bywa polityka refundacyj-
na platnika lub scentralizowany mechanizm zakupowy”. Efekt nocebo przestaje
by¢ w tym ujeciu nastgpstwem niefortunnie dobranego stowa, a staje si¢ przewi-

dywalnym kosztem sposobu zorganizowania systemu ochrony zdrowia.
Konsekwencje etyczne i praktyczne

Rzetelne poinformowanie pacjenta o mozliwych dzialaniach niepozadanych
jest obowiazkiem wynikajacym z poszanowania jego autonomii, a jednoczesnie
stanowi czynnik sprawczy tych dzialan®. Konflikt nie jest hipotetyczny: ujaw-
nienie w formularzu zgody informacji o mozliwych dolegliwosciach zotadko-
wo-jelitowych wigzalo si¢ z szesciokrotnie wigkszym wzrostem takich objawdéw
oraz przerwan leczenia z inicjatywy pacjenta, a pacjenci uprzedzeni o mozliwych
zaburzeniach seksualnych po finasterydzie zglaszali je w 43% wobec 15,3%
wéréd nieuprzedzonych®.

Jako wyjscie zaproponowano konstrukeje autoryzowanego zatajenia, w kt6-
rej pacjent, uprzednio poinformowany o istnieniu efektu nocebo, $wiadomie
zrzeka si¢ szczegdlowej informacji o profilu dziataii niepozadanych. Rozwiaza-
nie to ogranicza si¢ do dziatari fagodnych i przemijajacych, natomiast powazne
i dlugotrwale podlegaja ujawnieniu niezaleznie od preferencji pacjenta®’. Dane
empiryczne kazg jednak podejs¢ do niego ostroznie: wigkszo$¢ pacjentéw pragnie
informacji o wszystkich mozliwych dzialaniach niepozadanych, a zgode na jej
ograniczenie wyraza dopiero wtedy, gdy uprzednio wyjasni si¢ im mechanizm

% Cariin. 2024.
37 Colloca 2024.
3% Cariin. 2024.
% Colloca 2024.
0 cyt. za Colloca 2024.
' Colloca 2024.
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nocebo, co czyni takie wyjasnienie warunkiem proceduralnym calej konstrukcji*.
Stan faktyczny dokumentacji pozostaje odlegly od obu modeli. Analiza dwustu
czternastu ulotek informacyjnych dla uczestnikéw badan wykazala, ze Zadna nie
spelniala wigcej niz czterech z siedmiu przyjetych zasad dobrej prakeyki, 27%
wymienialo wszystkie znane mozliwe szkody, 45% wszystkie znane mozliwe ko-
rzysci, a 8% nie podawalo ani jednych, ani drugich®.

Najlepiej udokumentowane jest ramowanie atrybutéw, czyli przedstawienie
tej samej informacji statystycznej od strony pozytywnej. Komunikat, ze siedem
na dziesi¢¢ os6b nie do$wiadczy nudnosci, nie tylko zmniejszyt nasilenie objawéw
wobec ramowania negatywnego i ostrzezenia ogélnego, lecz doprowadzit do po-
ziomu nieodréznialnego od grupy nieostrzeganej weale, a wigc nie tyle tagodzit
efeke, ile go znosit, pozostajac zgodnym z wymogiem prawdziwosci przekazu®.
Wplyw ten utrzymywat si¢ przez dwadziescia cztery godziny, a przy leku o wygla-
dzie generycznym obejmowal takze objawy, o ktérych nie uprzedzano®.

Druga strategia jest modelowanie pozytywne. Nagranie wideo, na ktérym
réwiesnik relacjonowal brak dzialarii niepozadanych, zmniejszyto nasilenie ob-
jawéw niezaleznie od tego, czy efekt wywolano sama instrukeja, czy instrukeja
polaczong z obserwacja osoby prezentujacej objawy na zywo, co czyni t¢ metodg

fatwo skalowalna*

. Trzecim podejsciem jest edukacja o samym zjawisku. Wyja-
$nienie mechanizmu obniza ogdlne oczekiwanie dzialari niepozadanych i podno-
si poczucie whasnej skutecznosci, lecz zwigksza zarazem skfonnos¢ do unikania
informacji o nich, co moze sta¢ w sprzecznosci z celami §wiadomej zgody”. Poza
kontekstem klinicznym dziesigciominutowa edukacja zmniejszyta o potowe nad-
mierne przypisywanie sobie zaburzenia po kampanii §wiadomosciowej, a po ty-
godniu grupa poddana tej interwencji nie réznila si¢ juz istotnie od kontrolnej*.

Czwarty grupe stanowig procedury uczenia si¢ stosowane po wystapieniu
efektu. Modelowanie werbalne, przeciwwarunkowanie i warunkowanie sprawcze
skutecznie i trwale ostabiaja wywolang wczesniej hiperalgezje, przy czym zadna
z metod nie okazala si¢ istotnie lepsza od pozostatych, co daje personelowi swo-
bod¢ doboru techniki do kontekstu leczenia i preferencji pacjenta®. Zasadni-

cze znaczenie ma wykazanie, ze przeciwwarunkowanie dziala réwniez w wersji

4 Nestoriuc i in. 2021.

% Cuddihy i in. 2024, s. 5.

4 Maoiin. 2021.

4 Barnes i in. 2024.

4 Saunders i in. 2025.
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jawnej, gdy pacjent zostaje poinformowany o obojetnym charakterze procedury.
Usuwa to najpowazniejsza przeszkode we wdrozeniu, jaka bylaby koniecznos¢
wprowadzania pacjenta w blad, podwazajaca zaufanie do personelu i leczenia®.
Podatnos¢ na efeke, niski optymizm i wysoki lek moga przy tym wskazywac, ked-
rzy pacjenci odniosa najwicksza korzys¢ z okreslonej metody”'. Sytuacje o pod-
fozu instytucjonalnym wymagaja taczenia oddzialywari opartych na kontakcie
personelu z pacjentem, inicjatyw edukacyjnych i narzedzi informacyjnych, przy
zastrzezeniu, ze liczba badan nie pozwala jeszcze oszacowad wzglednej skuteczno-
$ci poszczegblnych elementéw’?. Szersze zalecenia dla praktyki formuluje prze-
glad parasolowy, wskazujac na empatyczny styl komunikacji, wywazone przedsta-
wianie spodziewanych korzysci i dziataii niepozadanych, ujednolicenie sposobu
ramowania tych informacji oraz wprowadzanie pacjenta w mechanizm placebo
i nocebo®. Przeglad zakresu podkresla z kolei potrzebe systematycznego szkole-

nia personelu medycznego™.
Podsumowanie

Z przeprowadzonego przegladu wynikaja trzy wnioski. Po pierwsze, efekt
nocebo jest zjawiskiem uczenia si¢, a nie trwalg wlasciwoscia pacjenta. Powstaje
przez sugesti¢, warunkowanie i obserwacje, a te same procesy pozwalaja go osla-
bi¢; podatnos¢ indywidualna modyfikuje sile zjawiska, lecz go nie determinuje.

Po drugie, Zrédlem oczekiwan nie jest wylacznie rozmowa lekarza z pacjen-
tem, lecz takie obserwacja innych chorych, komunikat kampanii zdrowotne;j,
tre$¢ ulotki oraz decyzja o zmianie leku podjeta na poziomie platnika. Ucze-
nie spoleczne wywoluje efekty co najmniej poréwnywalne z instrukcja werbalna,
a przypadki masowego modelowania psychogennego i nadmiernej autodiagnozy
po kampaniach $wiadomosciowych pokazuja, ze transmisja oczekiwan zachodzi
w skali zbiorowej. Uzasadnia to traktowanie nocebo jako przedmiotu zaintereso-
wania psychologii spofecznej i nauk o komunikacji, nie zas§ wylacznie farmako-
logii klinicznej.

Po trzecie, dylemat $wiadomej zgody nie znika, lecz zmienia postaé. Ogra-
niczanie zakresu przekazywanej informacji napotyka opér samych pacjentéw

i wymaga uprzedniego wyjasnienia im mechanizmu, natomiast zmiana sposobu

° Meijer i in. 2023, s. 832.
Karacaoglu i in. 2023.
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przedstawienia tej samej informacji przynosi wymierne korzysci bez naruszania
prawdziwosci przekazu. Pytanie o to, ile powiedzie¢ pacjentowi, ustgpuje pytaniu
o to, jak to powiedziel.

Whioski te obarczone sa ograniczeniami. Znaczna cz¢$¢ przywolanych do-
wodéw pochodzi z badan na zdrowych ochotnikach, przy bélu wywolywanym
eksperymentalnie, ktérego podobienistwo do bélu klinicznego pozostaje ograni-
czone. Liczba badan w populacjach klinicznych jest niewielka, a znaczna hetero-

geniczno$¢ metod utrudnia poréwnywanie wynikéw.
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The noceho effect as a psychosocial phenomenon: learning
mechanisms, communication and ethical consequences

Summary: The nocebo effect, that is the worsening of health caused by negative
expectations about treatment, is often treated as a marginal methodological
problem of clinical trials. The aim of this chapter is to demonstrate that it is
a psychosocial phenomenon: it arises through learning processes, it is transmitted
socially, and it is shaped by public communication and institutional decisions.
‘This narrative review discusses the mechanisms of expectation, conditioning and
observational learning, the social channels through which the effect is transmitted,
and the resulting dilemma of informed consent. It argues that the ethical problem
does not come down to how much information should be given to the patient, but
to how that information should be conveyed.

Keywords: nocebo effect, expectations, social learning, informed consent, health
communication
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Wptyw nawykow zywieniowych

i Srodowiska rodzinnego na wystepowanie

zaburzen odzywiania u mtodziezy

Streszczenie: Wspdlczesna miodziez codziennie mierzy si¢ z silng presja spoleczna,
co sprzyja zaburzeniom odzywiania, takim jak anoreksja, bulimia czy kompulsyw-
ne objadanie si¢. Na rozwdj tych probleméw wplywaja zaréwno predyspozycje
osobiste, jak i otoczenie, zwlaszcza rodzina, w ktorej od dziecifistwa ksztattujq sie
nawyki zywieniowe oraz obraz wlasnego ciala. Niewlasciwe relacje, brak wspar-
cia oraz wplyw mediéw spolecznosciowych i fatwy dostgp do przetworzonej zyw-
nosci zwigkszaja ryzyko nieprawidtowych zachowan zywieniowych. Celem pracy
jest zbadanie zwiazku miedzy nawykami zywieniowymi i postawami rodzicéw
a wystgpowanie zachowan wskazujacych na ryzyko zaburzed odzywiania u mlo-
dziezy Badaniem objeto mlodziez w wieku 15-24 lat z wojewddztwa $laskiego.
Wykorzystano autorski kwestionariusz z pytaniami zamknietymi dotyczacymi
zachowan zywieniowych, czgstotliwosci positkéw, nawykéw rodzinnych oraz ak-
ceptacji whasnego wygladu. Grupe badang analizowano z uwzglednieniem na pleé.
W przeprowadzonym badaniu obejmujacym 64 osoby w wieku 15-24 lat wskazala
na niepokojace predyspozycje w zakresie odzywiania, przy czym zaobserwowano
zréznicowanie wynikéw ze wzgledu na ple¢. Najczesciej obserwowano brak re-
gularnych godzin spozywania positkéw oraz spozywanie positkéw pod wplywem
emocji. Analiza wykazala réwniez wyrazny wplyw $rodowiska rodzinnego, w do-
mach, w ktérych komentowano wyglad lub ilo$¢ spozywanego jedzenia, ryzyko
zaburzenl odzywiania bylo kilkukrotnie wyzsze, natomiast regularne wspélne po-
sitki oraz poczucie bycia akceptowanym niezaleznie od wygladu, wiazaly si¢ z niz-
szym poziomem zachowan ryzykownych. Dodatkowo spostrzezono, ze nadmierne
korzystanie z mediéw spolecznosciowych zwigkszalo niezadowolenie z wlasnego
ciala i sklonno$¢ do podejmowania restrekcyjnych diet odchudzajacych. Uzyskane
wyniki wskazuja, ze zaréwno nawyki zywieniowe, jak i srodowisko rodzinne maja
istotne znaczenie dla rozwoju zaburzed odzywiania u mlodziezy. Nieregularne
spozywanie positkéw i restrykcyjne diety zwigkszaja podatnos¢ na nieprawidtowe
zachowania zywieniowe, natomiast wsparcie rodziny oraz pozytywna atmosfera
domowa pelnily funkeje ochronna. Obecnos¢ presji dotyczacej wygladu, szczegél-
nie wzmacnianej przez media spolecznosciowe, dodatkowo sprzyjaja wystapieniu
zaburzeri odzywiania. Wyniki te podkreslaja potrzebe edukagji zywieniowej oraz
wzmocnienia roli rodziny w profilaktyce zdrowia psychicznego mlodziezy.

Stowa kluczowe: Nawyki zywieniowe, srodowisko rodzinne, zaburzenia odzywia-
nia, mlodziez, obraz ciala.



Wptyw nawykéw zywieniowych i srodowiska rodzinnego...

Wprowadzenie

Wsp6lczesny $wiat stawia przed mlodymi ludZmi szereg wyzwar, zwiazany
z ogromna presja spoleczeristwa. Jednym z coraz czgstszych obserwowanych pro-
bleméw wsréd mlodziezy sa zaburzenia odzywiania, takie jak anoreksja, bulimia
czy kompulsywne objadanie si¢. Ich wystgpowanie nie wiaze si¢ tylko z predyspo-
zycjami indywidualnymi, lecz réwniez z wplywem otoczenia, w tym rodziny oraz
nawykéw zywieniowych ksztaltowanych od najmiodszych lat.

Rodzina odgrywa kluczows rol¢ w ksztaltowaniu dobrych nawykéw zywie-
niowych i obrazu wlasnego ciata. To w niej mlody cztowiek uczy si¢ podstawo-
wych zasad odzywiania, a takze obserwuje wzorce zachowari dorostych. Niewta-
$ciwe relacje rodzinne, brak wsparcia czy nadmierne wymagania moga sprzyjaé
rozwojowi nieprawidtowych zachowan zywieniowych. Zarazem ogromny wplyw
na sposéb odzywiania majg wspélczesne trendy, media spolecznosciowe oraz
dostegpnos¢ wysokoprzetworzonej zywnosci, ktore moga prowadzi¢ do zaburzen

réwnowagi miedzy potrzebami fizycznymi a psychicznymi organizmu.
Zaburzenia odzywiania

Definicja zaburzen odzywiania

Zaburzenia odzywiania definiowane sg jako szkodliwy dla jednostki
spos6b odzywiania przejawiajacy si¢ niewlasciwymi zachowaniami
w aspekcie ilo$ci, sposobu, czestosci jedzenia positkéw, a takze jakosci
potraw oraz towarzyszacych emocji. Zachowania te maja negatywny wplyw

na funkcjonowanie organizmu, relacje spoleczne, sfer¢ uczué, a takze

wielowymiarowy rozwoj cztowieka .
Najczesciej wystepujace zaburzenia odzywiania
Anoreksja (jadtowstret psychiczny) charakteryzuje si¢ ograniczaniem

przyjmowania pokarmu w stosunku do potrzeb organizmu, silnym lgkiem przed

przybieraniem na wadze oraz znieksztalconym obrazem whasnego ciata 2.

! Kochman i Jaszczak 2021.
% Starzomska 2015.
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Bulimia (zarfoczno$¢ psychiczna) polega na naprzemiennych okresach obja-
dania si¢ i prowokowania wymiotéw lub stosowania srodkéw przeczyszczajacych?.

Zesp6t kompulsywnego objadania sig jest to utrata kontroli nad iloscia spo-
zywanych pokarméw oraz brak obecnosci zachowan takich jak wymioty czy sto-
sowanie §rodkéw przeczyszezajacych 4.

Ortoreksja to nowe zjawisko, opisywane jako fiksacja na spozywaniu zdro-

wej zywnosci °.
Skutki zaburzen odzywiania

Zaburzenia odzywiania prowadza do powaznych konsekwencji zdrowot-
nych, takich jak niedozywienie, problemy hormonalne, choroby ukfadu pokar-
mowego, zaburzenia pracy serca oraz problemy emocjonalne; depresja, Ik czy

niska samoocena °.
Nawyki zywieniowe mtodziezy
Pojecie i znaczenie nawykow zywieniowych

Nawyki zywieniowe to utrwalone sposoby wyboru i spozywania positkéw,
ksztattujace si¢ od najmlodszych lat. Ich rozwdj zalezy od wzorcéw rodzinnych,
dostgpnosci produktéw, wiedzy o zdrowym zywieniu oraz wplywu srodowiska

réwiesniczego i mediéw 7.
Czynniki wptywajace na ksztattowanie nawykow zywieniowych

Rodzina jest podstawowym Zrédlem wzorcéw dotyczacych wyboréw zywie-
niowych. Szkota poprzez edukacje zywieniowa, ktéra wspiera nabywanie wiedzy
oraz umiejetnosci, ktére umozliwiaja $wiadome wybory pokarmowe. Istotne sg
takze cechy indywidualne, takie jak ple¢, wiek, postrzeganie wlasnej masy ciata

oraz $wiadomo$¢ zywieniowa ®.

3 Stomian, Wanot i Kosior-Lara 2020.

4 Buczkowska 2020.

> Nelkowska 2019.

¢ Poltacha, Wanot i Biskupek-Wanot 2020.
7 Wojciechowska 2017.

8 Decyk-Checel 2017.
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Srodowisko rodzinne a wystepowanie zaburzen odzywiania
Znaczenie rodziny w rozwoju dziecka

Rodzina jest podstawowym s$rodowiskiem wychowawczym, w ktérym
ksztattuje si¢ poczucie wlasnej warto$ci, obraz ciata i emocjonalne podejscie do
jedzenia. To rodzice ucza dziecko, jak radzi¢ sobie z emocjami oraz jak dba¢

o zdrowie °.
Wzorce rodzinne a postawy wobec jedzenia

Model odzywiania w domu wspélne positki, sposéb przygotowywania je-
dzenia i rozmowy przy stole wplywaja pozytywnie na ksztaltowanie prawidlo-
wych nawykéw zywieniowych '°. Postawy rodzicéw wobec wygladu i masy ciala,
nadmierna krytyka lub przesadne zwracanie uwagi na wagg dziecka moze powo-
dowa¢ kompleksy . Relacje emocjonalne w rodzinie, brak bliskosci, konflikty,
nadmierna kontrola lub oboj¢tno$¢ moga réwniez prowadzi¢ do zaburzen emo-

cjonalnych manifestujacych si¢ przez jedzenie 2.
Wsparcie rodzinne jako czynnik ochronny

Silne wiezi emocjonalne, otwarta komunikacja i akceptacja ze strony ro-
dziny moga chroni¢ mlodziez przed rozwojem zaburzeri odzywiania. Wazne jest
tez wspélne podejmowanie aktywnosci, edukacja zywieniowa oraz tworzenie bez-

piecznego Srodowiska emocjonalnego .
Cel badania
Celem niniejszej pracy jest analiza zaleznosci migdzy nawykami zywie-

niowymi i §rodowiskiem rodzinnym a wystgpowaniem zaburzeri odzywiania
u mlodziezy.

% Kochman i Bartkowska 2022.

10 Jonczyk, Potempa i Kajdaniuk 2015.

""" Kochman i Jaszczak 2021.

12 Polaczkiewicz, Biskupek-Wanot i Wanot 2020.
13 Wojciechowska 2017.
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Materiat i metody

Badaniem objeto mtodziez w wieku od 15 do 24 lat w wojewédzrwie Sla-
skim. Badanie zostalo przeprowadzone na podstawie autorskiego kwestionariusza
ankiety, skladajacego si¢ z pytait zamknigtych dotyczacych wybranych zachowar
zywieniowych, czgstotliwoéci spozywania positkdw, nawykéw zwiazanych z je-
dzeniem w gronie rodzinnym, a takze poziomu akceptacji wlasnego wygladu. An-
kieta zostata stworzona w programie Google Forms a nastgpnie rozestana w for-
mie elektronicznej. Do analizy statystycznej uzyto programu Microsoft Excel.

Grupg badang analizowano z uwzglednieniem na plec.
Wyniki

Wigkszos$¢ 64 respondentéw bioracych udzial w badaniu to kobiety 75,0%
(N=48). M¢zczyzni stanowili 23,4% (N=15). Jedna z os6b badanych nie zdekla-
rowala swojej plci w ankiecie. Najwiecej os6b ankietowanych miescito si¢ w prze-
dziale wickowym 18-20 lat 50,0% (N=32). Respondenci w wicku od 15 do 17 lat
34,4% (N=22) oraz od 21 do 24 lat 14,1% (N=9) stanowili mniejszo$¢.

Najwigksza cz¢$¢ badanych podala, ze nadal zamieszkuje z rodzicem lub
opiekunem 92,2% (N=59), natomiast 7,8% (N=5) respondentéw deklaruje, ze
mieszka samodzielnie.

Badanie wykazalo, iz 77%% (N=49) respondentéw nie spozywalo positkéw
o stalych porach. (Rycina 1)

= Nie = Tak

Rycina I Spozywanie positkow o stalych porach kazdego dnia
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W badanej grupie 77% (N=49) respondentéw zadeklarowalo podjadanie
miedzy positkami, natomiast 23% (N=15) badanych wskazato brak tego nawyku.
Uzyskane wyniki moga sugerowa¢, ze podjadanie migdzy positkami jest czgsto
obserwowanym elementem nawykéw zywieniowych respondentéw. (Rycina 2)

Suma

= Nie = Tak

Rycina 2 Czgstos¢ podjadania migdzy positkami wérdd respondentéw (N=64)
Analiza wynikéw ankiety wykazata, ze 72% (N=46) respondentéw deklaruje

staranie si¢ pi¢ duzej ilosci wody oraz unika¢ stodkich napojéw, pozostate 28%
(N=18) ankietowanych nie przestrzega tego nawyku. (Rycina 3)

Suma

= Nige = Tak

Rycina 3 Czgsto$¢ stosowania przez respondentéw zalecenia picia wody i ograniczanie stodkich
napojow

59



Natalia Lisowska, Pawet Hadasz

Najwigkszy odsetek respondentéw 59,38% (N=38) sporadycznie zwraca
uwage na sklad produktéw spozywczych. Stale czytanie etykiet zadeklarowato
26,56% (N=17), natomiast 14,06% (N=9) badanych nie zwraca na to uwagi.
(Rycina 4)

Suma

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

mSuma
Rycina 4 Czgstotliwo$¢ czytania etykiet i skfadu produktéw spozywezych przez respondentéw
Ponad polowa respondentéw 52% (N=33) podejmuje dzialania zwiazane

z liczeniem kalorii lub $wiadomie mysli o tym, co spozywa, natomiast 48%
(N=31) badanych nie zwraca uwagi na kalorie. (Rycina 5)

Suma

= Mie = Tak

Rycina 5 Kontrola kalorii i ilosci pozywienia wéréd respondentéw
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Wigkszos¢ ankietowanych przyznaje, ze zdarza im si¢ je$¢ pod wplywem
emocji. 40,6% (N=26) respondentéw robi to okazjonalnie, 37,5% (N=24) bada-
nych podaje, ze jest to ich staly nawyk, a 21,9% (N=14) nie zauwazylo u siebie
takich skfonnosci. (Rycina 6)

Suma
45.00% 40.53%
40.00% 37.50%
35.00%
30.00%
25.00% 21.88%
20.00%
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%
Czasami Nie Tak
m Suma

Rycina 6 Spozywanie positkéw z nudéw lub pod wplywem emocji

Codziennie wspdlne positki spozywa 9,38% (N=6) respondentéw, czgsto
jada z rodzing 25,56% (N=17) ankietowanych, czasami 25% (N=16), rzadko
26,56% (N=17) badanych, a nigdy wspélnego jedzenia nie deklaruje 12,5%
(N=8) uczestnikéw. Najwicksza grupa respondentéw spozywa wspélne positki
rzadko, co moze wskazywa¢ na ograniczona regularnos¢ spotkan przy stole, pod-
czas gdy jedynie niewielki odsetek je razem z rodzing codziennie. Mimo to ponad
potowa badanych spozywa positki z rodzing przynajmniej czasami, co $wiadczy
o tym, ze tradycja wspdlnego jedzenia wciaz utrzymuje si¢ w badanej grupie.
(Rycina 7)

Zawsze _ 9.38%

ceesto | 25 55

czasami - | 25.00%
a0 [ 25 55°%
nocy I 12 0%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00%  20.00%  25.00%  30.00%

Rycina 7 Czestotliwo$¢ spozywania wspélnych positkéw w rodzinie
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Najwiccej respondentéw 40,63% (N=26) wskazalo, ze w ich rodzinie
rzadko zwraca si¢ uwage na wyglad zewnetrzny. Odpowiedz “czesto” udzieli-
o 23,24%(N=15), a odpowiedz “czasami” 18,75% (N=12) badanych. 12,5%
(N=8) respondentéw zdeklarowalo, ze taka uwaga nigdy nie wystepuje, nato-
miast 4,69% (N=3) wskazato odpowiedz “zawsze”. Uzyskane wyniki sugeruja, ze
w badanej grupie kwestia wygladu zewngtrznego nie ma kluczowego znaczenia

dla bliskich oséb. (Rycina 8)

45.00%

40.63%
40.00%
35.00%
30.00%
25 00% 23.44%
20.00% 18.75%
15.00% 12.50%
10.00%
4.69%
5.00%
0.00% .
nigdy rzadko czasami czesto ZawszZe

Rycina 8 Spostrzeganie wygladu zewngtrznego w rodzinach badanych

Wigkszos¢ badanych nie do$wiadczyla kontroli dotyczacej jedzenia przez
rodzing. Najwiccej respondentéw wskazata odpowiedz “nigdy” 51,56% (N=33),
a kolejng pod wzgledem liczebnosci byta odpowiedz “rzadko” 25% (N=16).
17,17% (N=11) badanych podala, ze kontrola wystgpuje czasami, natomiast
4,69% (N=3) respondentéw wskazala odpowiedz “czesto”, a 1,59% (N=1) odpo-
wiedz “zawsze”. Kontrola rodzicéw nad tym co i ile mlodziez je, w badanej grupie
wystepuje sporadycznie lub weale. (Rycina 9)

Wyniki wskazuja, ze w grupie badanej rodzice sporadycznie komentuja ilo$¢
spozywanego jedzenia swoich dzieci. Najczgéciej respondenci zaznaczali odpo-
wiedz “nigdy” 40,63% (N=26), nastgpnie “rzadko” 28,13% (N=18). 12,5%
(N=8) badanych wskazalo “czasami”, 15,63% (N=10) “czesto”, a 3,13% (N=2)

odpowied? “zawsze”. (Rycina 10)
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Rycina 9 Kontrola rodzicéw nad iloécia i dieta spozywanego pokarmu

45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

40.63%

28.13%
15.63%

nigdy rzadko czesto

12.50%
I 313%
czasami ZawszZe

Rycina 10 Czestos¢ komentowania przez rodzicéw iloéci spozywanego jedzenia

W badanej grupie temat odchudzania lub diet nie jest powszechnie porusza-

ny. Po 32,81% (N=21) respondentéw wskazalo, ze rozmowy o dietach i odchu-

dzaniu pojawiajg si¢ rzadko lub nigdy. 18,75% (N=12) badanych zadeklarowato

odpowiedz “czasami” natomiast najmniejszy odsetek respondentéw zaznaczylo
odpowiedz “cz¢sto” lub “zawsze” 7,81% (N=5). (Rycina 11)

63



Natalia Lisowska, Pawet Hadasz

cavsee |

oo |

—

oy

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 2000% 25.00% 30.00% 35.00%

Rycina 11 Czgstos¢ rozméw o dietach i odchudzaniu w srodowisku rodzinnym

Wyniki wskazuja, ze wigkszo$¢ badanych odczuwa akceptacje w domu ro-
dzinnym niezaleznie od wygladu. Najwigcej respondentéw zaznaczyto odpowiedz
“zawsze” 51,56% (N=33), a 18,75% (N=12) “czgsto”. 17.19% (N=11) badanych
wskazato odpowiedZ “czasami”, natomiast najmniejszy odsetek stanowily osoby,
ktére zaznaczyly odpowiedzi “rzadko” oraz “nigdy” 6,25% (N=4). (Rycina 12)

60.00%
51.56%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00% 17.19% 18.75%
10.00% 6.25% 6.25% I I
e W
nigdy rzadko czasami czesto zawsze

Rycina 12 Akceptacja w domu niezaleznie od wyglad
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Dyskusja

Wyniki ankiety wykazaly, ze wéréd badanej grupy wystepuja zachowania
sprzyjajace pojawieniu si¢ zaburzeri odzywiania. Ankieta zwraca uwagg na proble-
my spowodowane $rodowiskiem rodzinnym, wlasnymi przezyciami i do$wiad-
czeniami oraz codziennymi wyborami zywieniowymi. Waznym w szacowaniu
pojawienia si¢ zaburzen odzywiania jest indywidualne podejécie jednostki oraz
subiektywna strategia adaptacji do danej sytuacji. Odpowiedzi udzielone przez
ankietowanych, pomagaja lepiej i doktadniej zaglebi¢ si¢ w problemy jakie stwa-
rza wspdlczesny $wiat. Wystawienie si¢ na oceng lub dodatkowe komentarze sro-
dowiska zewngtrznego predysponuj¢ do pojawienia si¢ takich zaburzen.

Jednym z aspektéw wplywajacych negatywnie na zdrowie czlowieka. Jest
spozywanie positkéw o nieregularnych porach. Moze by¢ to zwiazane z indy-
widualnym rytmem dnia, potrzebami organizmu, wykonywana praca, obowiaz-
kami, stanem fizjologicznym, ale moze by¢ to réwniez podyktowane réznymi
zaburzeniami odzywiania. Wyniki ankiety potwierdzaja, ze spozywanie positkéw
o nieregularnych porach stanowi duzy problem. W jednym z badania udowod-
niono, ze spozywanie positkéw w péznych porach bylo zwiazane z zaburzeniami
snu, co przekladalo si¢ na zburzony rytm dobowo, a to z kolei rzutowalo na
cz¢ste pomijanie lub opdZnianie spozywania $niadan kolejnego dnia '*. W innym
badaniu ktére skupilo si¢ na poznaniu mechanizméw czgstoéci spozywania po-
sitkéw u 0s6b cierpigcych na zaburzenia odzywiania w spektrum napadéw obja-
dania si¢ (BED). Wykazano, ze grupa ta charakteryzuje si¢ stale nieregularnym
spozywaniem positkéw. Niezaleznie od wystapienia w danym dniu epizodéw
objadania si¢. W dodatku zaobserwowano, ze epizody objadania si¢ wystepuja
w zdecydowanej wigkszo$ci w porach wieczornych co przekltada si¢ na zaburzenia
rytmu dnia w tej grupie pacjentéw .

Kolejnym waznym czynnikiem wsrdd ankietowanych bylo podjadanie mie-
dzy positkami. Grupa ta stanowita powyzej % calej grupy badanych. Takie za-
chowania moga by¢ uwarunkowane chociazby przez zbyt male porcje gtéwnych
positkéw badz tez zbyt duze odstepy migdzy positkami. Moze to predysponowacé
do pojawienia si¢ nadwagi lub otylosci. U oséb cierpiacych na zaburzenia odzy-
wiania w duzym stopniu obserwuje si¢ wystepowanie podjadania miedzy positka-
mi. Osoby cierpiace na BED spozywaja zdecydowanie najwiccej przekasek mie-
dzy positkami, a najwicksze apogeum przewaznie wystepuje pod wieczér. Z kolei

14" Almahasneh et al. 2026.
1> Bottera i De Young 2023.
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u os6b chorujacych na bulimi¢ w wigkszosci zauwazamy spozywanie mniejszych
obiadéw, ale za to czesciej w tej grupie wystepuja epizody nocnego podjadania '°.
Podjadanie jest zatem waznym czynnikiem ktéry mozna powiazaé z zaburzenia-
mi odzywiania.

We wspélczesnym $wiecie cztowiek ma coraz wigkszy dostep do narzedzi
wspomagajacych kontrole masy ciata. Jednym z nich sa aplikacje do liczenia kalo-
rii. Obecnie kazdy moze pobra¢ aplikacje na telefon, a dzigki temu ze wigkszos¢
takich aplikacji jest darmowych ich popularnoé¢ stale rosnie. Nie mozna jed-
nak zapomina¢, ze takie aplikacje cho¢ moga pomaga¢ w utrzymaniu prawidlo-
wej wagi lub doprowadzenia do wymarzonych wynikéw. Moga takze wplywad
na obsesyjne podejscia do liczenia kilokalorii i spozywanych positkéw w ciagu
dnia. W ankiecie ponad polowa sposréd ankietowanych zaznaczyla, ze podej-
muje dzialania w zakresie liczenia kalorii lub $wiadomie mysli o tym co spozywa.
W jednym z przegladéw systematycznych w ktérym zawarto prawie 40 badan
wykazano, ze korzystanie z aplikacji dietetycznych i fitnessowych wiazalo si¢ z za-
burzonym postrzeganiem whasnego ciata i kompulsywnym wysitkiem fizycznym.
W dodatku wykazali, ze u 0séb z istniejacymi wczesniej problemami w postrzega-
niu wlasnego ciala, problemami z odzywianiem czy aktywnoscig fizyczna. Takie
aplikacje tylko utrwalaly wczesniejsze problemy V. Jednakze w jednym z badari
przeprowadzonym na zdrowych kobietach, ktére przez 28 dni korzystaly z takich
aplikacji nie odnotowano istotnie statystycznie réznic. Nie wystapily u nich réw-
niez zadne z zaburzen odzywiania czy postrzegania wlasnego ciata '®. Jak pokazuja
badania u 0s6b zdrowych aplikacje moga by¢ dodatkiem w pilnowaniu zdrowej
diety, natomiast u 0séb z zaburzeniami odzywiania moga stanowi¢ niebezpieczny
punkt zapalny do dalszego poglebiania zaburzer.

Jedzenie pod wplywem emocji lub z nudéw stanowi spory problem w gru-
pie ankietowanych. Prawie 80% z nich do$wiadcza takich probleméw. W jed-
nym z badan gdzie opisano wplyw nudy na spozywanie pokarméw przez osoby
z zaburzeniami odzywiania, wykazano ze w przypadku oséb chorujacych na BED.
Nuda wigzata si¢ z mniejszym spozyciem kalorii. W grupie oséb z anoreksja
z podtypem restrykcyjnym i oséb z bulimia nuda sprawiala, ze osoby te czgsciej
odczuwaly gléd. Jednak nie dazyly do spozycia dodatkowych kalorii. Jest to uwa-
runkowane silng chorobowa blokada behawioralng, ktéra nie pozwala choremu

siggna¢ po jedzenie pomimo potrzeby organizmu. Jedzenie pod wplywem emocji

16 Masheb, Grilo i White 2011.
7" Anderberg, Kemps i Prichard 2025.
8 Hahn et al. 2021.
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stanowi duzo wigksze zagrozenie. Badania pokazuja, ze u 0séb chorujacych na
BED zamartwianie si¢ czy irytacja predysponowaly t¢ grupe do wzmozonego spo-
zycia kalorii. Z kolei stres, napigcie lub nerwowo$¢ stanowily problem zmniej-
szonego spozycia kalorii u 0séb cierpiacych na BED i bulimi¢ (BN). Najwickszy
problem mozemy zauwazy¢ w mechanizmie jaki wystepuje po spozytym positku
pod wplywem nudy lub emocji u osoby z zaburzeniami odzywiania. U takich
pacjentéw nie wystepuje ulga lecz nasilenie negatywnych emocji, ktére moze si¢
utrzymywac przez kolejne 10 godzin *.

Rodzina powinna stanowi¢ jeden z gtéwnych filaréw zycia kazdego czto-
wicka. To wiasnie w okresie wychowania cztowiek nabiera przekonan, uczy si¢
podstawowych umiejetnosci. Rodzina ksztattuje cztowieka od podstaw. Dopiero
po osiagnigciu pewnego wicku cztowiek jest w stanie sam rozeznaé co dla nie-
go jest dobre i jakie decyzje powinien podjaé. Spozywanie wspdlnych positkéw
jest jednym z najprostszych sposobéw na spedzenie wspélnie czasu. Ankietowani
stwierdzili, ze w wigkszosci spozywaja positki z rodzing czasami badz czgsto. Ma
to niebagatelne znaczenie dla zdrowia mlodego cztowieka. Jak podkreslaja ba-
dania stworzenie pozytywnej atmosfery miejsca w ktérym spozywa si¢ positki
oraz blisko$¢ rodziny jest waznym aspektem w ograniczeniu narazenia dziecka
na zaburzenia odzywiania. W badaniu dowiedziono réwniez, ze kazdy positek
spozyty w gronie rodzinnym w ciagu tygodnia statystycznie zmniejsza prawdo-
podobiedstwo wystapienia zaburzeri odzywiania u nastolatkéw o 0,7% *°. Dla-
tego tak wazne jest, aby stworzy¢ przestrzeri dla mlodych ludzi do wspélnego
spozywania positkéw.

Wyglad zewngtrzny stanowi ogromny filar tego jak postrzegaja nas inni
ale réwniez tego jak postrzegamy si¢ sami. Wyglad zewnetrzny moze przynies¢
duzo pewnosci siebie, wzmocni¢ nasza sprawczo$¢ i by¢ motorem napedowym
do réznych zmian. Jednak moze mie¢ tez negatywne aspekty. Osoby negatywnie
postrzegajace swoja osob¢ moga wykazywaé obnizong pewno$¢ siebie, zmniej-
szenie sprawczosci, zwigkszenie wystapienia probleméw psychicznych oraz
probleméw w kontaktach z réwiesnikami. Srodowisko rodzinne w ogromnym
stopniu moze wplywaé na postrzeganie swojej osoby. Rodzice czgsto stawiani
w roli autorytetu, ksztaltuja opinie i podejscie nastolatkéw do swojego wygla-
du. Zbyt skrajne podejscie rodziny w tym zakresie moze prowadzi¢ do réznych
zaburzeni spolecznych, psychicznych czy zaburzen odzywiania. Jak podkreslaja
badania w rodzinach w ktérych matki wykazujq sklfonnosci ortoreksyjne. Dzieci

19 Kahveci et al. 2026.
2 Lépez-Gil et al. 2024.

67



Natalia Lisowska, Pawet Hadasz

w duzo wigkszym stopniu przejmuja si¢ swoja sylwetka i duzo czesciej sa w sta-
nie przej$¢ na bardzo restrykeyjne diety w celu doprowadzenia swojej sylwetki
do ideatu. Z kolei w przypadku ojcéw podejscie do diety nie wplywalo znacza-
co na postrzeganie swojego wygladu przez dziecko. W przypadku ojcéw duzo
wigksze znaczenie mial jego wiek. Im starszy ojciec tym dziecko wykazywato
wigksze przywiazanie do swojej wagi i wygladu. Badanie te zostalo przeprowa-
dzone na malej liczbie oséb. Dlatego potrzebne s dalsze badania w tym zakresie,
aby potwierdzi¢ te wyniki .

Kontrola rodzicéw nad iloécia i rodzajem spozywanego jedzenia ma nie-
bagatelny wplyw na rozwdj dziecka. Od najmlodszych lat dzieci ucza si¢ jakie
pokarmy nalezy wybiera¢. Ktére zaliczamy do tych zdrowych i tych niezdrowych
keérych nalezy unikaé. Wszystkie decyzje jakie zostang podjete przez sSrodowisko
rodzinne beda rzutowaé w przysztosci na doroste zycie. Wigkszo$¢ ankietowa-
nych nie odczula zwigkszonej kontroli lub bardziej rygorystycznego podejscia do
stosowanej diety. Wrecz przeciwnie wigkszo$¢ z nich nigdy si¢ z tym nie spotkata.
Badania dowodzg, ze zbyt duze przykladania uwagi do ilosci i typu spozywanych
produktéw przez rodzicéw przeklada si¢ do wzrostu powsciagliwosci w spozy-
waniu potraw oraz wigkszego leku przed jedzeniem u nastolatkéw 2. Z kolei
w badaniu przeprowadzonym na rodzinach ktére nie s3 w stanie zapewni¢ bez-
pieczeristwa Zywno$ciowego naktadanie na dzieci dodatkowych limitéw korelo-
walo z wdrazaniem przez nie niezdrowych, drastycznych zachowan kontroli wagi,
w tym postéw i glodéwek #. Dlatego tak wazne w rodzinie sg rozmowy i brak
nakladania zbyt szczelnych regul i restrykeji na swoje dzieci.

Komentowanie ilo$ci spozywanego pokarmu to czgsto obserwowany pro-
blem w srodowisku rodzinnym, ale tez poza nim. Ludzie czgsto maja tendencje
do oceniania drugie cztowieka przez pryzmat ilosci natozonej porcji na talerz.
Ankietowani w ponad 40% nie spotkali si¢ z negatywnymi opiniami na temat
ilosci spozywanego jedzenia. Jednakze nie mozna zapomina¢, ze u prawie 60%
taka sytuacja kiedy$ miata miejsce. Takie komentarze moga mie¢ konsekwencje
i przyczynia¢ si¢ do wystapienia zaburzeri odzywiania u mtodych ludzi. Nalezy
réwniez spojrzen na aspekt psychiczny. Narazanie dziecka na negatywna opinie
lub krytyke w szczegélnosci u dzieci szczegélnie podatnych na opinie innych.
Moze wiazal si¢ z wystapieniem depresji, lekéw, napigcia, poczucia winy, jeszcze

wigkszego przejmowania si¢ swoim wygladem i waga. Moze wplyna¢ negatywnie

2l Camardella et al. 2026.
22 Camardella et al. 2026.
2 West et al. 2023.
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na spozywang diete, sigganie po rozwiazania bardziej restrykcyjne. Koniec koni-
céw moze doprowadzi¢ do wstydu i zamkniecia si¢ w sobie, a w konsekwencji
oddalenia od najblizszych *.

Rozmowy w §rodowisku rodzinnym o dietach i odchudzaniu sg jak naj-
bardziej na miejscu o ile sa przeprowadzane w odpowiedni sposéb. Szczegdlnie
w grupie miodziezy wyczulonej na punkcie swojego wygladu. Wigkszo$¢ z po-
$§réd ankietowanych nie doswiadczylo lub tez rzadko do$wiadczata takich rozméw
w gronie rodzinnym. Z jednej strony ma to pozytywne aspekty, poniewaz nie
wprowadzato dodatkowego tematu ktéry méglby uderzyé w psychiczne postrze-
ganie sylwetki u mlodziezy. Z drugiej za$ strony edukacja w tym zakresie réwniez
stanowi istotny element, ktéry pozwala na lepsze i bardziej $wiadome wybory
w dorostym zyciu. Kluczem do przeprowadzenia rozmowy w tym zakresie jest
stworzenie bezpiecznego $rodowiska w ktérym kazdy bedzie czut si¢ dobrze. Na-
lezy jednak pamigta¢, ze zbyt czeste wprowadzanie tematéw o takim charakeerze
moze przynies¢ zdecydowanie odwrotny efekt od zamierzonego. W konsekwen-
cji moze si¢ to wigza¢ z wystapieniem zaburzed odzywiania, z negatywnym po-

strzeganiem wlasnej osoby czy dalszymi problemami psychicznymi®.
Whioski

Na podstawie analizy literatury oraz przeprowadzonych badafi mozna
stwierdzi¢, ze nawyki zywieniowe oraz $rodowisko rodzinne odgrywa kluczo-
wa role w ksztaltowaniu prawidlowych postaw wobec jedzenia i maja znaczacy
wplyw na wystgpowanie zaburzer odzywiania. Rodzina stanowi pierwsze i naj-
wazniejsze Srodowisko wplywajace na ksztaltowanie zachowar, przekonan oraz
relacji zwigzanych z jedzeniem i spostrzeganiem swojego ciala.

Wyniki badari wskazuja, ze nieprawidlowe nawyki zywieniowe, takie jak
nieregularno$¢ positkéw, nadmierne kontrolowanie jedzenia i jego skladu lub
presja rodziny dotyczaca wygladu, moga sprzyja¢ rozwojowi nieprawidlowych
zachowan zywieniowych mlodziezy.

Nalezy podkresli¢, ze zaburzenia odzywiania maja charakter wieloczynni-
kowy, na ich rozwdj maja wplyw takze czynniki indywidualne, spoleczne i psy-
chologiczne. Nie mozna jednak pomijaé, ze nawyki zywieniowe jak i srodowisko
rodzinne, s istotnym czynnikiem w profilaktyce zaburzed odzywiania.

2 Lavell, Oar i Rapee 2026.
2 Lietal. 2025.
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Uzyskane wyniki podkreslaja znaczenie edukacji skierowanej do catych ro-
dzin, ktdra wspiera rozwdj zdrowego podejscia do jedzenia. Wezesna interwencja
oraz wsparcie rodziny moga przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia wystgpowania zabu-

rzeni odzywiania i poprawy jakosci zycia osb narazonych na ten problem.
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The Influence of Dietary Habits and Family Environment
on the Prevalence of Eating Disorders in Youth

Abstract: Modern youth face intense social pressure every day, which contributes
to eating disorders such as anorexia, bulimia, or compulsive overeating.
The development of these problems is influenced by both personal predispositions
and the environment, especially the family, where eating habits and body image
are formed from childhood. Poor relationships, lack of support, as well as the
influence of social media and easy access to processed foods increase the risk of
disordered eating behaviors. The aim of the study is to examine the relationship
between eating habits and parental attitudes and the occurrence of behaviors
indicating a risk of eating disorders in adolescents. The study involved young
people aged 15-24 from the Silesian Voivodeship. A proprietary questionnaire
with closed-ended questions concerning eating behaviors, meal frequency, family
habits, and acceptance of one’s own appearance was used. The study group was
analyzed with respect to gender. In the conducted study involving 64 people aged
15-24, concerning tendencies in eating habits were indicated, with variations in
results observed according to gender. The most frequently observed behaviors
were irregular meal times and emotional eating. The analysis also showed a clear
influence of the family environment; in homes where appearance or the amount
of food consumed was commented on, the risk of eating disorders was several
times higher, while regular family meals and a sense of being accepted regardless
of appearance were associated with lower levels of risky behaviors. Additionally, it
was noted that excessive use of social media increased dissatisfaction with one’s
body and a tendency to follow restrictive weight-loss diets. The results obtained
indicate that both eating habits and the family environment are significant for the
development of eating disorders in adolescents. Irregular consumption Irregular
meals and restrictive diets increase susceptibility to disordered eating behaviors,
while family support and a positive home atmosphere serve a protective function.
The presence of appearance-related pressure, particularly reinforced by social
media, further contributes to the development of eating disorders. These findings
highlight the need for nutritional education and strengthening the role of the
family in promoting mental health prevention among adolescents.

Key-words: Eating habits, family environment, eating disorders, youth, body
image.
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Muzykoterapia jako metoda wspierania
rozwoju spotecznego, komunikacyjnego

i emocjonalnego dzieci ze spektrum autyzmu
- badania wsrod nauczycieli i terapeutow

Streszczenie:Muzykoterapia jest jedna z metod wspierajacych rozwdj dzieci ze
spektrum autyzmu, umozliwiajac poprawe ich funkcjonowania w obszarze komu-
nikacyjnym, spolecznym i emocjonalnym. Celem niniejszego badania byta ocena
zwiazku muzykoterapii na rozwéj dzieci ze spektrum autyzmu oraz identyfikacja
najskuteczniejszych form tej terapii. Zastosowano metodg¢ ilo$ciows, a dane uzy-
skano na podstawie standaryzowanego kwestionariusza ankietowego skierowanego
do nauczycieli i terapeutéw pracujacych z dzie¢mi ze spektrum autyzmu (N=120).
Wyniki wskazuja, ze muzykoterapia jest skuteczng metods wspierajacg rozwdj
kompetencji spolecznych, poprawiajaca koncentracjg oraz ulatwiajaca nawiazywa-
nie relacji interpersonalnych. Najczesciej wskazywanymi jako skuteczne formami
terapii byly ruch przy muzyce i gra na instrumentach. Badanie ujawnilo réwniez
istotne bariery w stosowaniu muzykoterapii, w tym brak odpowiednich warunkéw
do prowadzenia zaj¢¢ oraz niedostateczna wiedze na temat metod terapeutycznych.
Wyniki potwierdzaja zasadno$¢ dalszego wdrazania muzykoterapii w terapii dzieci
ze spektrum autyzmu oraz wskazuja na potrzebe poszerzania kompetencji nauczy-
cieli i terapeutéw w tym zakresie.

Stowa kluczowe: muzykoterapia, spektrum autyzmu, rozwéj spoteczny, komuni-
kacja, terapia dzieci

Wprowadzenie

Przedmiotem niniejszego opracowania jest analiza dwéch istotnych za-

gadnien:: pierwszym z nich jest spektrum autyzmu, drugim za$ — zastosowanie
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muzykoterapii jako metody wspierajacej niwelowanie trudnosci wynikajacych
z tego zaburzenia. Oba te obszary wymagaja szczegdtowego omdwienia w oparciu
o badania empiryczne, ktére pozwola na oceng skutecznosci oddzialywar tera-
peutycznych oraz ich zwiazku z funkcjonowaniem dzieci ze spektrum autyzmu.

Spektrum autyzmu to zaburzenie o charakterze neurorozwojowym, ktére
w istotny sposob ksztaltuje sposéb postrzegania otoczenia, komunikowania si¢
i budowania relacji spotecznych. Z tego wzgledu ograniczenia w obszarze in-
terakeji miedzyludzkich i komunikacji stanowia jedne z kluczowych trudnosci
doswiadczanych przez osoby z tym zaburzeniem. Muzykoterapia jako metoda
oddziatujaca zaréwno na percepcje stuchowa, jak i sfer¢ emocjonalng, moze sta-
nowi¢ skuteczne narzedzie wspierajace rozwdj kompetencji komunikacyjnych
i spolecznych dzieci ze spektrum autyzmu. Jej zastosowanie w pracy terapeutycz-
nej z osobami autystycznymi ma wieloletnia tradycje i sigga lat pie¢dziesiatych
XX wieku .

Geneza i charakterystyka spektrum autyzmu

Spektrum autyzmu to zaburzenie neurorozwojowe, ktére od wielu lat sta-
nowi przedmiot intensywnych badani naukowych. Po raz pierwszy szczegélowy
opis jego objawéw przedstawil Leo Kanner w 1943 roku, zauwazajac, ze niektére
dzieci wykazuja charakterystyczne wzorce zachowan, odrézniajace je od przy-
padkéw schizofrenii, psychoz czy opdznien rozwojowych 2. W swojej publikagji
zatytulowanej ,,Zaburzenia autystyczne kontaktu afektywnego” Kanner wskazat
specyficzne cechy dzieci dotknigtych tym zaburzeniem, ktdre pdzniej staly sie
podstawa do wyodrebnienia autyzmu wezesnodziecigcego °.

Wsréd kluczowych objawéw autyzmu Kanner wymienil: deficyty w inte-
rakcjach spolecznych, powtarzalne wzorce zachowan, ograniczone lub catkowicie
wycofane umiej¢tnosci komunikacyjne, silne przywiazanie do niezmiennosci oto-
czenia, op6znienia w rozwoju jezykowym oraz trudnosci w zakresie wyobrazni .

Badacz sklasyfikowat te symptomy w dwéch podstawowych obszarach:

- autystyczna samotnos$¢ — obejmujaca trudnosci w nawigzywaniu i pod-
trzymywaniu relacji spotecznych,

! Brandalise 2009.

2 Winczura 2008.

3 Frith 2008.

4 Kruk-Lasocka 1997.
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- pragnienie niezmiennos$ci — manifestujace si¢ poprzez powtarzalne za-

chowania, zaréwno werbalne, jak i ruchowe °.

Z przeprowadzonych przez Kannera badari wynikalo, ze dzieci ze spektrum
autyzmu przejawiaja tendencje do izolowania si¢ od otoczenia, a interakeje spo-
feczne moga wywolywaé u nich niepokéj i lgk. Czgsto unikaly kontaktu wzro-
kowego, dotyku oraz prezentowaly zachowania autoagresywne. Charakterystycz-
nym objawem byly takze echolalia, czyli kompulsywne powtarzanie zastyszanych
stéw i fraz, a takze ograniczone uzycie mowy, okre$lane mianem mutyzmu °.

Wyniki badan Kannera wskazywaly, ze autyzm diagnozowany jest czeiciej
u chlopcéw, a jego podloze moze mie¢ charakter zaréwno neurologiczny, zwia-
zany z nieprawidfowy struktura mézgu, jak i genetyczny, wynikajacy z zaburzeni
chromosomalnych. Objawy te, sklasyfikowane poczatkowo jako tzw. zespét Kan-
nera, w kolejnych latach zostaly wlaczone do systematyki zaburzen rozwojowych’.

Obecnie diagnostyka spektrum autyzmu opiera si¢ na kryteriach opracowa-
nych przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne, zawartych w klasyfikacji
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-V). Zgodnie z ta
klasyfikacja, objawy zaburzen autystycznych mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze

kategorie:

- deficyty w komunikagji spotecznej i interakcjach migdzyludzkich,

- restrykcyjne, powtarzajace si¢ wzorce zachowar, zainteresowan i aktyw-

nosci ®.

Ze wzgledu na ztozono$¢ autyzmu konieczne jest interdyscyplinarne podej-
$cie do terapii, obejmujace wsparcie nauczycieli i terapeutéw z réznych dziedzin.
Celem terapii jest stopniowe usprawnianie funkcjonowania dziecka ze spektrum
autyzmu oraz dostosowanie metod pracy do jego indywidualnych potrzeb. Jedna
z efektywnych form wspomagania rozwoju dzieci z autyzmem jest muzykoterapia,

ktéra moze stanowi¢ element wczesnej interwencji terapeutyczne;j °.

> Bobkowicz-Lewartowska 2011.

¢ Zawidniak 2015.

7 Brauner, Brauner 1988.

8 American Psychiatric Association 2013.
° Konieczna 2003.
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Definicja i cele muzykoterapii

Muzykoterapia to interdyscyplinarna metoda terapeutyczna integrujaca ele-
menty medycyny, pedagogiki muzycznej, psychologii i estetyki. Jej koncepcja
ewoluuje wraz z postgpem badan nad jej skutecznoscia i obszarami zastosowari.
Zgodnie z definicja Swiatowej Federacji Muzykoterapii, terapia ta polega na
wykorzystaniu dzwicku, rytmu, melodii i harmonii jako narzedzi wspierajacych
rozwdj jednostki w obszarze poznawczym, emocjonalnym, spotecznym i komu-
nikacyjnym. Proces terapeutyczny moze mie¢ charakter indywidualny lub gru-
powy, a jego celem jest poprawa interakeji miedzyludzkich, ekspresji uczué oraz
funkcjonowania w spoleczeristwie '°.

Wsréd badaczy zajmujacych si¢ ta forma terapii Paul Nordoft i Clive Rob-
bins'' zwracaja uwagge na jej potencjal w dotarciu do najglebszych strukeur oso-
bowosci. W ich koncepcji muzyka petni role katalizatora proceséw rozwojowych
i wspiera aktywizacj¢ funkeji psychicznych poprzez pozytywne doswiadczenia
spoteczne. W podobnym ujeciu Swiatowa Federacja Muzykoterapii podkresla,
ze muzyka wspiera zaangazowanie jednostki, jej rozwéj emocjonalny, samore-
alizacje oraz zdolno$¢ do nawiazywania relacji interpersonalnych. Sprzyja takze
wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci i doswiadczaniu pozytywnych emogji, co
przeklada si¢ na ogélny dobrostan 2.

Kenneth Bruscia ® opisuje muzykoterapie jako metode utatwiajaca ekspresje
i komunikacj¢ zaréwno w formie muzycznej, jak i pozamuzycznej. W jego uje-
ciu terapia dZwigkiem stanowi $rodek przekazu umozliwiajacy lepsze rozumienie
whasnych stanéw emocjonalnych oraz interakcje z otoczeniem. Natomiast Ta-
deusz Natanson', prekursor polskiej muzykoterapii, wskazuje, ze oddziatywa-
nie muzyka moze by¢ wykorzystywane zaréwno w profilaktyce zdrowotnej, jak
i w procesach rehabilitacyjnych, wplywajac na jako$¢ funkcjonowania spoteczne-
go jednostki.

Muzykoterapia jest wykorzystywana w terapii zaburzed neurorozwojowych,
opéznien rozwojowych, uszkodzen mézgu, niepetnosprawnosci ruchowej, zabu-
rzef zachowania oraz stanéw lekowych. Miroslaw Janiszewski® okresla ja jako

metod¢ o charakterze kompleksowym, ukierunkowanym i systematycznym,

19 Natanson 1988.

' Nordoff, Robbins 2008.
2 Ruud 1998.

13 Bruscia 1998.

4 Natanson 1979.

15 Janiszewski 1993.
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ktérej zadaniem jest uzupetnianie terapii farmakologicznej, rehabilitacji oraz psy-
choterapii w pedagogice specjalne;.

Jak podkreslaja Nordoff i Robbins'¢, kontakt z muzyka pelni istotng funk-
¢j¢ komunikacyjng i moze stanowic integralny element procesu terapeutycznego.
Wedtug ich badan muzyka nie tylko ulatwia nawiazywanie relacji, ale takze po-
zwala jednostce przezwycigzaé trudnosci, ktére utrudniajg codzienne funkcjono-
wanie. Z tego wzgledu muzykoterapia jest uznawana za jedna z metod wspiera-
jacych rozwéj dzieci ze spektrum autyzmu, dostosowana do ich indywidualnych

potrzeb i specyfiki funkcjonowania.

Muzykoterapia jako metoda wspierajgca rozwaj dzieci ze spektrum
autyzmu

Muzykoterapia odgrywa istotna rol¢ w procesie terapeutycznym dzieci
ze spektrum autyzmu, wplywajac na ich rozwéj w wielu obszarach funkcjonowa-
nia. Jak wskazuje Pawel Cylulko', jest to forma arteterapii integrujaca elementy
oddziatywan fizjoterapeutycznych i psychoterapeutycznych, w ktérej wykorzy-
stuje si¢ réznorodne bodzce akustyczne w celu stymulagji rozwoju dziecka. Tera-
pia ta pozwala na kompensowanie i korygowanie deficytéw w sferze poznawczej,
lokomocyjnej, komunikacyjnej oraz orientacyjnej, a takze wspiera przygotowanie
dziecka do samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku spotecznym.

W terapii dzieci ze spektrum autyzmu szczegdlne znaczenie przypisuje
si¢ muzyce klasycznej, relaksacyjnej oraz aktywnosciom ruchowym inspirowa-
nym dzwickiem. Niezaleznie od rodzaju wykorzystywanych utwordéw, kluczowe
znaczenie ma ich wartos¢ artystyczna i jako$¢ wykonawcza. Jak podkresla Maria
Golaszewska'®, kontakt z muzyka o wysokim poziomie estetycznym przyczynia
si¢ do wzbogacenia do$wiadczeni jednostki, kompensuje pewne deficyty wynika-
jace z ograniczeri rozwojowych, a takze wspomaga proces regulacji emocjonal-
nej. Muzyka moze fagodzi¢ napiecie, minimalizowa¢ Iek i zwigksza¢ poczucie
wewnetrznej harmonii, co wplywa na poprawe dobrostanu psychicznego.

Muzykoterapia wspiera rozwdj dzieci z autyzmem w zakresie funkcjo-
nowania emocjonalnego, poznawczego i spofecznego. Charakterystyczne dla
tego zaburzenia trudno$ci obejmuja ograniczong zdolnos¢ do budowania rela-

gji interpersonalnych, deficyty w komunikacji oraz nietypowe reakcje na bodzce

16 Nordoff, Robbins 2008.
17" Cylulko 2004.
18 Golaszewska 1984.
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sensoryczne '?. Uczestnictwo w zajeciach terapeutycznych umozliwia rozwdj
umiejetnosci pragmatycznych zwiazanych z percepcja stuchows, motoryka oraz
koncentracja. Struktura rytmiczna muzyki, oparta na powtarzalnosci i uporzad-
kowanych sekwencjach dzwigkowych, sprzyja budowaniu poczucia stabilnosci,
kontroli i bezpieczeristwa.

W terapii dzieci ze spektrum autyzmu cz¢sto wykorzystywana jest gra na in-
strumentach, umozliwiajaca rozwdj umiej¢tnosci manualnych oraz koordynacji
ruchowej. Dzialania te wspomagaja zdolnos¢ nasladowania, doskonalg motoryke
i angazuja dziecko w kreatywna ekspresj¢ dzwigckowa. Improwizacja wokalna i in-
strumentalna dodatkowo wzmacnia spontaniczno$¢ oraz motywacje do podejmo-
wania nowych aktywnosci *.

Dzieci ze spektrum autyzmu czgsto wykazuja podwyzszong wrazliwos$¢ na
bodzce akustyczne, co znajduje odzwierciedlenie w ich szczegdlnym zaintere-
sowaniu muzyka i zdolnosci do analizy subtelnych niuanséw brzmieniowych.
Odbiér dzwickdw, analiza ich natezenia i réznorodnosci, a takie odczuwanie
wibracji, stanowia istotny element procesu terapeutycznego, ktdry sprzyja roz-
wijaniu doznari sensorycznych, a takze wspiera integracje bodzcéw dotykowych
i shuchowych 2'.

Muzykoterapia moze réwniez odgrywa¢ znaczaca role w procesie edukacyj-
nym dzieci z autyzmem. Dzwigk jako nosnik informacji zwigksza motywacj¢ do
uczestnictwa w zajeciach, ulatwia przyswajanie nowych tresci i wspiera aktywne
zaangazowanie w proces uczenia si¢ *2. Regularne zajecia mogg przyczynia¢ si¢ do
poprawy zdolnosci interpersonalnych, rozwijajac kompetencje komunikacyjne
i jezykowe oraz ulatwiajac nawigzywanie kontaktéw spolecznych. Istotne zna-
czenie ma takze zwiazek muzyki z koordynacja ruchowa oraz rozwdéj swiadomo-
$ci ciata. To moze wspomaga¢ proces ksztaltowania umiejetnosci adaptacyjnych
u dzieci ze spektrum autyzmu.

W wielu placéwkach edukacyjnych terapia muzyczna jest wykorzystywana
jako metoda wspierajaca komunikacje, poniewaz dla niektérych dzieci $piew jest
bardziej przystepng forma ekspresji niz mowa. Muzykoterapia moze ulatwiaé roz-
woj kompetengji jezykowych, redukowa¢ trudnosci komunikacyjne oraz ograni-
cza¢ wystgpowanie echolalii, przy jednoczesnym wzmacnianiu do$wiadczeni sen-

sorycznych zwiazanych z bodzcami dotykowymi i dZzwickowymi .

Y Maciarz, Biadasiewicz 2000.
20 Wheeler, Shultis, Polen 2005.
21 Alvin, Warwik 1991.

22 Walworth 2010.

% Jutrzyna 2005.
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Terapeuci dostosowuja przebieg zaje¢ muzycznych do indywidualnych
potrzeb dziecka, uwzgledniajac jego zdolnosci percepcyjne, emocjonalne i mo-
toryczne. Wspélne muzykowanie moze przyczyniaé si¢ do poprawy zdolnosci
manualnych, koordynacji ruchowej oraz integracji bodzcéw wzrokowych i stu-
chowych. Dzialania te obejmuja m.in. precyzyjne chwytanie przedmiotéw, ude-
rzanie w instrumenty perkusyjne, klaskanie czy rytmiczny ruch ciata®.

Stopniowa modyfikacja struktury dZzwigkowej utworéw wspiera zdolnos¢
adaptacji do zmian, co jest kluczowym elementem rozwoju poznawczego dzie-
ci ze spektrum autyzmu. Uczestnictwo w zajeciach muzykoterapeutycznych
umozliwia stopniowe przyzwyczajanie si¢ do nowych bodzcéw oraz rozwijanie
elastycznosci poznawczej. Regularne sesje moga takie sprzyja¢ nawiazywaniu
relacji z réwiesnikami, co wzmacnia zdolnosci spoteczne i zwigksza satysfakeje

z interakeji spotecznych®.
Metodologia, procedura i narzedzia badawcze

Celem niniejszego projektu badawczego bylo okreslenie wpltywu muzyko-
terapii na rozwéj umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych
dzieci ze spektrum autyzmu oraz ocena skutecznosci réznych metod terapeu-
tycznych. Istotnym zalozeniem bylo takze rozpoznanie trudnosci zwiazanych
z wdrazaniem terapii muzycznej, okreslenie potrzeb szkoleniowych nauczycieli
i terapeutéw w tym obszarze. Analizie poddano rézne formy oddzialywari mu-
zykoterapeutycznych pod katem ich efektywnosci, a takze probleméw napoty-
kanych przez specjalistéw podczas ich stosowania w praktyce edukacyjnej i te-
rapeutycznej. W opracowaniu uwzgledniono potrzebe rozwijania kompetencji
zawodowych nauczycieli i terapeutéw w zakresie wykorzystania muzykoterapii
w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Projekt zostat zrealizowany w paradygmacie ilosciowym i opierat si¢ na za-
stosowaniu standaryzowanego kwestionariusza ankietowego skierowanego do na-
uczycieli oraz terapeutédw pracujacych z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Narzedzie
badawcze zawieralo pytania zamknigte, co umozliwito przeprowadzenie analizy
statystycznej jak réwniez oceng postrzeganej skutecznosci muzykoterapii w prak-

tyce zawodowej respondentéw.

24 Wheeler, Shultis, Polen 2005.
» Kern, Humpal 2013.
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W ramach badania sformulowano nast¢pujace pytania kluczowe:

- Jaki wplyw ma muzykoterapia na rozwdj umiejetnosci spolecznych i ko-
munikacyjnych dzieci ze spektrum autyzmu?

- Ktére metody muzykoterapeutyczne sa oceniane jako najbardziej efek-
tywne w pracy z dzie¢mi z autyzmem?

- Jakie trudnosci napotykajg nauczyciele i terapeuci w stosowaniu muzy-
koterapii w prakeyce edukacyjnej i terapeutycznej?

- Czy nauczyciele i terapeuci dostrzegaja potrzebe szkolent w zakresie sto-

sowania muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu?

Sformulowane problemy badawcze pozwalaja ukierunkowa¢ analize na naj-
wazniejsze aspekty muzykoterapii w kontekscie praktycznym i edukacyjnym.
Na podstawie przegladu literatury przedmiotu oraz wczesniejszych badan

w tym obszarze sformutowano nastgpujace hipotezy:

H1: Muzykoterapia przyczynia si¢ do poprawy umiejetnosei spotecznych i ko-
munikacyjnych dzieci ze spektrum autyzmu, w szczegélnosci poprzez zwigk-
szenie interakgji z otoczeniem oraz ulatwienie nawiazywania relacji.

H2: Najbardziej efektywnymi metodami muzykoterapeutycznymi w pracy
z dzie¢mi z autyzmem sa ruch przy muzyce oraz gra na instrumentach, po-
niewaz angazuja one rézne modalnosci sensoryczne.

H3: Gléwnymi barierami we wdrazaniu muzykoterapii w placéwkach edukacyj-
nych i terapeutycznych sa: brak zasobéw, niewystarczajace warunki do pro-
wadzenia zaj¢é oraz ograniczona wiedza nauczycieli i terapeutéw na temat

metod terapii muzycznej.

Badanie zostalo przeprowadzone za pomoca standaryzowanego kwestio-
nariusza ankietowego skierowanego do nauczycieli i terapeutéw pracujacych
z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Kwestionariusz skfadat si¢ wylacznie z pytari
zamknietych, co pozwolilo na ilo$ciows analiz¢ postrzeganej skutecznosci muzy-
koterapii oraz identyfikacj¢ kluczowych trudnosci w jej stosowaniu. Opracowany

kwestionariusz umozliwia zebranie informacji dotyczacych:

- dos$wiadczenia zawodowego respondentéw,

- zakresu stosowania terapii muzycznej,

- skutecznosci poszczeg6lnych metod w rozwijaniu kompetencji spotecz-
nych i komunikacyjnych,

- trudnosci napotykanych w prowadzeniu zaje¢,

- zapotrzebowania na specjalistyczne szkolenia w zakresie muzykoterapii.
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Struktura narzedzia badawczego umozliwia identyfikacje najczgsciej stoso-
wanych praktyk terapeutycznych oraz oceng ich efektywnosci.

Kwestionariusz zostal udostgpniony w formie elektronicznej, co pozwoli-
Yo na uzyskanie szerokiego zakresu odpowiedzi przy jednoczesnym zapewnieniu
anonimowosci respondentéw. Przed przystapieniem do badania uczestnicy zosta-
li poinformowani o jego celu oraz dobrowolnosci udzialu. Dane zostaly zebrane
zgodnie z zasadami etyki badai naukowych, uwzgledniajac ochrong prywatnosci
oraz zgodno$¢ z przepisami dotyczacymi przetwarzania danych osobowych.

Wyniki i wnioski z badan

W badaniu uczestniczylo 120 nauczycieli oraz terapeutéw pracujacych
z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Do udzialu zaproszono osoby zatrudnione
w placéwkach edukacyjnych i terapeutycznych, ktére posiadaly doswiadczenie
w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych a takze wiedze dotycza-
cg muzykoterapii lub jej zastosowania w praktyce pedagogicznej. Wsrdd respon-
dentéw znalazly si¢ zar6wno osoby rozpoczynajace prace zawodowa, jak i specja-
lisci posiadajacy wieloletnie do§wiadczenie. Dobér proby miat charakter celowy,
co umozliwito pozyskanie opinii nauczycieli i terapeutéw majacych praktyczny
kontakt z dzie¢mi ze spektrum autyzmu jak réwniez do§wiadczenie w stosowaniu
lub obserwowaniu oddziatywan muzykoterapeutycznych.

Analiza zgromadzonych danych pozwolila na ocen¢ skutecznosci muzyko-
terapii w rozwijaniu kompetencji spolecznych i komunikacyjnych dzieci, iden-
tyfikacje najczesciej wykorzystywanych metod terapeutycznych oraz okreslenie
kluczowych trudnosci zwiazanych z jej wdrazaniem w praktyce edukacyjnej i tera-
peutycznej. W celu zapewnienia przejrzystoéci oraz merytorycznej spdjnosci opra-
cowania, przedstawiona analiza koncentruje si¢ na wynikach o najwickszej war-
toéci diagnostycznej, pomijajac aspekty o marginalnym znaczeniu analitycznym.

Respondenci zostali zapytani o do§wiadczenie w pracy z dzie¢mi ze spektrum
autyzmu. Najwicksza grupa badanych (37,5%) zadeklarowata staz zawodowy wy-
noszacy mniej niz rok, a 30,8% uczestnikéw posiada do§wiadczenie w przedziale
1-3 lata. Kolejna istotna grupa (19,2%) to osoby z ponad szescioletnim do$wiad-
czeniem w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Pozostaly odsetek responden-
tow reprezentuje osoby z doswiadczeniem w zakresie 4-6 lat. Wyniki te wskazuja
na znaczng réznorodno$¢ poziomu doswiadczenia zawodowego wéréd badanych,
co pozwala na uzyskanie szerokiej perspektywy dotyczacej zastosowania muzyko-

terapii w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami neurorozwojowymi.
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Doswiadczenie w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu

m 1. Mniejnizrok m 2.1-3lata m 3.4-6lat m 4. Ponad 6 lat

Wykres 1. Doswiadczenie w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu

Czy w swojej pracy stosowal(a) Pan/Pani muzykoterapie w pracy z
dzie¢mi ze spektrum autyzmu?

3,3%

4

| 1. Tak, regularnie m 2. Tak, sporadycznie
m 3. Nie, ale rozwazam jej zastosowanie m 4. Nie, nie widze takiej potrzeby

Wykres 2. Czestotliwos¢ stosowania muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu wedlug
deklaracji respondentéw

Respondenci zostali zapytani o stosowanie muzykoterapii w pracy z dzie¢mi
ze spektrum autyzmu. Wyniki wskazuja, ze wigkszo$¢ badanych (75,9%) miala
dos$wiadczenie w wykorzystywaniu tej metody terapeutycznej, jednak z rézng cze-
stotliwo$cia. Regularne stosowanie muzykoterapii zadeklarowato 31,7% respon-
dentéw, natomiast sporadyczne korzystanie z tej formy wsparcia zglosito 44,2%
uczestnikéw badania. 20,8% respondentéw zadeklarowalo, ze nie stosowalo

muzykoterapii, cho¢ rozwaza jej wykorzystanie w przysztosci. Niewielki odsetek
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badanych (3,3%) uznal, ze nie widzi potrzeby wprowadzania muzykoterapii do
swojej praktyki zawodowej.

Uzyskane dane sugeruja, ze muzykoterapia jest stosunkowo popularng me-
toda wsparcia w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu, jednak jej implementa-
¢ja nie jest powszechna. Istnieje grupa nauczycieli i terapeutéw, ktérzy nie maja
dos$wiadczenia w jej stosowaniu. Moze to wynika¢ z ograniczonego dostgpu do
odpowiednich szkoleri, braku warunkéw do prowadzenia zaje¢ muzycznych lub

niewystarczajacej wiedzy na temat skutecznosci tej formy terapii.

Jakie efekty zaobserwowal(a) Pan/Pani podczas stosowania
muzykoterapii u dzieci ze spektrum autyzmu?

e

m 1. Poprawa komunikacji werbalnej 2. Lepsze nawigzywanie relacji spotecznych
m 3. Redukcja zachowar stereotypowych m 4. Zwiekszenie koncentracji i uwagi
M 5. Brak zauwazalnych efektow

Wykres 3. Efekty muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu wedtug deklaracji
respondentéw

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie efektéw, jakie zaobserwowa-
li podczas stosowania muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu.
Najczgéciej wskazywanym rezultatem bylo zwigkszenie koncentracji i uwagi, co
zadeklarowato 38,3% badanych. Wynik ten sugeruje, ze terapia muzyczna moze
wspiera¢ procesy poznawcze dzieci, pomagajac im skupi¢ si¢ na wykonywanych
zadaniach i ogranicza¢ rozpraszanie uwagi.

Na drugim miejscu znalazta si¢ poprawa umiejetnosci nawigzywania relacji
spofecznych, ktéra wskazalo 25% respondentéw. Oznacza to, ze muzykoterapia
moze uwlatwiad interakeje spoleczne, wspierajac rozwdj komunikacji niewerbalnej

i zwickszajac otwartos¢ dzieci na kontakt z otoczeniem.
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Kolejnym istotnym efektem byla poprawa komunikacji werbalnej, ktéra
zaobserwowalo 15,8% uczestnikéw badania. Moze to wskazywa¢ na pozytywny
wplyw terapii muzycznej na rozwdj jezykowy dzieci ze spektrum autyzmu, na
przyklad poprzez rytmizacje, $piew czy powtarzanie sekwencji dzwickéw.

Nieco mniejsza grupa badanych (12,5%) zauwazyla redukcje zachowar
stereotypowych, co moze sugerowa¢é, ze muzyka i rytm pomagaja w przela-
mywaniu schematycznych, powtarzalnych wzorcéw zachowan, czgsto wy-
stepujacych u dzieci ze spektrum autyzmu. Nalezy jednak zauwazy¢, ze 8,3%
respondentéw nie dostrzeglo zadnych zauwazalnych efektéw muzykoterapii.
Moze to wynika¢ z indywidualnych réznic w reakcjach dzieci na terapig, ro-
dzaju stosowanych metod, a takze z czynnikéw srodowiskowych wplywajacych
na skuteczno$¢ interwengji.

Wyniki badania wskazuja, ze muzykoterapia jest postrzegana jako skuteczne
narzedzie wspierajace rozwdj dzieci ze spektrum autyzmu, szczegdlnie w zakre-
sie koncentracji, kompetencji spotecznych i komunikacji. Mimo, ze niewielki
odsetek badanych nie zauwazyt pozytywnych efektéw, dominujace odpowiedzi
potwierdzaja jej istotna role w procesie terapeutycznym.

Uzyskane wyniki wskazuja, Ze muzykoterapia sprzyja poprawie koncentracji,
komunikagji oraz interakeji spotecznych, co jest zgodne z hipoteza H1 zakladajaca,
ze terapia muzyczna przyczynia si¢ do rozwoju kompetencji spotecznych i komuni-
kacyjnych dzieci ze spektrum autyzmu. Wysoki odsetek respondentéw zauwazaja-
cych pozytywne efekty terapii potwierdza jej skutecznos$é w tych obszarach.

Jakie formy muzykoterapii sa wedlug Pana/Pani najskuteczniejsze w
pracy z dzieémi ze spektrum autyzmu?

m 1. Stuchanie muzyki 2. Spiew M 3. Gra ha instumentach
m 4. Ruch przy muzyce m 5. Improwizacja muzyczna

Wykres 4. Preferowane formy muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu
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Respondenci zostali poproszeni o wskazanie form muzykoterapii, ktére
wedlug ich do$wiadczenia sg najskuteczniejsze w pracy z dzie¢mi ze spektrum
autyzmu. Wyniki pokazuja, Ze dominujaca metoda jest ruch przy muzyce, ktéry
zostal wskazany przez 40,8% badanych. Wynik ten sugeruje, ze aktywno$¢ ru-
chowa polaczona z dzwigkami moze skutecznie angazowaé dzieci, wspiera¢ ich
motoryke oraz ulatwia¢ przyswajanie schematéw zachowari poprzez rytmizacje.

Na drugim miejscu znalazlo si¢ stuchanie muzyki, ktére jako najskuteczniej-
sz formg wskazato 23,3% respondentéw. Moze to wynika¢ z faktu, ze dzieci ze
spektrum autyzmu czesto wykazuja duza wrazliwos¢ na bodzce diwigkowe, a stu-
chanie odpowiednio dobranej muzyki moze wplywaé na ich stan emocjonalny
oraz wspiera¢ rozwéj percepcji stuchowe;.

Gra na instrumentach zostata wskazana przez 15% badanych jako skuteczna
metoda muzykoterapeutyczna. Moze to $wiadczy¢ o tym, ze aktywne tworzenie
dzwigkéw sprzyja ekspresji emocji, rozwija zdolnoéci motoryczne oraz umozliwia
dzieciom interakeje z otoczeniem poprzez wspélne muzykowanie.

Mniejszy odsetek respondentéw (10,8%) uznal, ze $piew jest efektywnym
narzedziem w terapii dzieci ze spektrum autyzmu. Moze to wynikaé z jego po-
zytywnego wplywu na rozwdj mowy, rytmizacj¢ wypowiedzi oraz stymulowanie
umiejetnosci artykulacyjnych. Najrzadziej wskazywana forma terapii byla im-
prowizacja muzyczna, ktérg jako skuteczng metode uznalo 10% respondentéw.
Moze to sugerowat, ze cho¢ swobodne tworzenie muzyki daje dziecku mozliwo$é
wyrazenia emocji, wymaga ono wickszej samodzielnosci i zaawansowanych umie-
jetnosci, co moze stanowi¢ wyzwanie dla dzieci ze spektrum autyzmu.

Wyniki badania wskazuja, ze najskuteczniejsze formy muzykoterapii w pra-
cy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu to te, ktdre angazuja ich cialo i zmysly — ruch
przy muzyce oraz stuchanie dzwickéw. Aktywne uczestnictwo w grze na instru-
mentach i $piewie jest cenione, ale w mniejszym stopniu. Wyniki te moga stano-
wi¢ podstawe do planowania terapii muzycznej dostosowanej do potrzeb dzieci
z zaburzeniami neurorozwojowymi.

Najczgéciej wskazywang forma muzykoterapii jest ruch przy muzyce, co jest
zgodne z hipoteza H2 zakladajaca, ze ta metoda jest jedna z najbardziej efektyw-
nych w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Znaczacy odsetek respondentéw
uznal takze gre na instrumentach za skuteczna metodg terapeutyczna, co potwier-
dza zalozenia badawcze dotyczace jej pozytywnego wplywu na rozwdj dzieci ze
spektrum autyzmu.
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W jakim stopniu uwaza Pan/Pani, Ze muzykoterapia wptywa na
rozwoj umiejetnosci spolecznych dzieci ze spektrum autyzmu?

s0% L7% 08%
0%

50,8%

M 1. Bardzo pozytywnie m 2. Raczej pozytywnie M 3. Nie zauwazam wptywu
m 4. Raczej negatywnie m 5. Bardzo negatywnie

Wykres 5. Ocena wplywu muzykoterapii na rozwdj kompetencji spolecznych dzieci ze spektrum
autyzmu

Respondenci zostali poproszeni o oceng wplywu muzykoterapii na rozwdj
umiejetnosci spotecznych dzieci ze spektrum autyzmu. Uzyskane wyniki wskazu-
ja, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych dostrzega pozytywne efekty stosowania
tej formy terapii w zakresie budowania kompetencji spotecznych.

Ponad polowa respondentéw (50,8%) ocenita wplyw muzykoterapii jako
bardzo pozytywny, co sugeruje, ze muzyka moze stanowi¢ skuteczne narzedzie
wspierajace interakeje spofeczne u dzieci ze spektrum autyzmu. Prawdopodobnie
wiaze si¢ to z mozliwo$cia angazowania dzieci w aktywnosci grupowe, rozwija-
nia umiejetnosci komunikacyjnych oraz poprawy zdolno$ci nawiazywania relacji.
Znaczacy odsetek badanych (41,7%) wskazal, ze muzykoterapia wplywa raczej
pozytywnie na rozwdj kompetencji spolecznych. Moze to oznaczal, ze skutecz-
no$¢ tej metody jest zréznicowana i zalezy od indywidualnych predyspozycji
dziecka, a takze od formy stosowanej terapii i jej dostosowania do potrzeb kon-
kretnego uczestnika.

Jedynie 5% respondentéw nie zauwazylo wplywu muzykoterapii na roz-
woj umiejetnosci spotecznych, natomiast 1,7% ocenilo ten zwiazek negatywnie
(w tym 0,8% — bardzo negatywnie). Takie wyniki moga sugerowa¢, ze w niekté-
rych przypadkach muzykoterapia nie przynosi oczekiwanych rezultatéw lub nie

jest dostosowana do specyficznych potrzeb dziecka.
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Uzyskane wyniki jednoznacznie wskazuja na duzy potencjat muzykoterapii
w rozwijaniu umiej¢tnosci spotecznych dzieci ze spektrum autyzmu. Zdecydo-
wana wigkszo$¢ respondentéw zauwaza jej pozytywny zwiazek, co moze wynikaé¢
z faktu, ze muzyka sprzyja spontanicznemu nawiazywaniu relacji, utatwia komu-

nikacje oraz stymuluje interakeje z otoczeniem.

Czy wedlug Pana/Pani muzykoterapia moze wspieraé rozwoj
emocjonalny dzieci ze spektrum autyzmu?

4,2%

45,8%

m 1. Tak, w duzym stopniu 2. Tak, w pewnym stopniu
m 3. Nie zauwazam wptywu m 4. Nie, nie ma takiego wptywu

Wykres 6. Ocena wplywu muzykoterapii na rozwéj emocjonalny dzieci ze spektrum autyzmu

Respondenci zostali poproszeni o oceng zwiazku muzykoterapii z rozwo-
jem emocjonalnym dzieci ze spektrum autyzmu. Uzyskane wyniki jednoznacz-
nie wskazujg na pozytywne postrzeganie tej formy terapii w kontekscie wsparcia
emocjonalnego.

Najwicksza grupa badanych (50%) wskazata, ze muzykoterapia wspiera roz-
woj emocjonalny dzieci w pewnym stopniu, co sugeruje, ze cho¢ muzyka ma
znaczacy wplyw na regulacje emocdji i ich ekspresje, skutecznos¢ terapii moze by¢
zalezna od indywidualnych cech dziecka oraz dostosowania metod terapeutycz-
nych. Nieco mniejszy odsetek respondentéw (45,8%) ocenit, ze muzykoterapia
wspiera rozwéj emocjonalny dzieci w duzym stopniu, co wskazuje na jej wysoka
efektywno$¢ w ksztattowaniu zdolnosci do rozpoznawania, wyrazania i regulowa-
nia emocji. Mozna przypuszczaé, ze interakcja z muzyka moze ulatwia¢ dzieciom
ze spektrum autyzmu przezywanie i interpretowanie emocji, co czgsto stanowi
dla nich wyzwanie.
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Jedynie 4,2% badanych nie dostrzega wptywu muzykoterapii na rozwéj emo-
¢jonalny, a zaden z respondentéw nie wskazal, ze muzykoterapia nie ma zwiazku
z tym obszarem. Moze to oznaczaé, ze nawet jeli efekty sa rézne, muzykoterapia
nie jest postrzegana jako metoda nieskuteczna w aspekcie emocjonalnym.

Wyniki badari potwierdzaja, ze muzykoterapia odgrywa istotna rolg w roz-
wijaniu sfery emocjonalnej dzieci ze spektrum autyzmu. Wigkszo$¢ responden-
téw zauwaza jej pozytywny wplyw, co sugeruje, ze odpowiednio dobrane metody
moga wspomagaé regulacje emocdji i ekspresje uczué, co jest kluczowe w procesie
terapeutycznym i edukacyjnym dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi.

Jakie trudnosci napotyka Pan/Pani w stosowaniu muzykoterapii w
pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu?

5,9%

m 1. Brak odpowiednich materiatéw dydaktycznych

2. Niedostateczna wiedza na temat metod muzykoterapii
| 3. Brak warunkow do prowadzenia zaje¢ muzycznych
m 4. Niski poziom zainteresowania dzieci muzyka

Wykres 7. Wyzwania zwiazane ze stosowaniem muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum
autyzmu

Respondenci zostali zapytani o gtéwne bariery, ktére napotykaja podczas
stosowania muzykoterapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu. Wyniki ba-
dania wskazujg na kilka kluczowych trudnosci, ktére moga ogranicza¢ skutecz-
no$¢ tej formy terapii.

Dwa najczgdciej wskazywane problemy to brak warunkéw do prowadzenia
zaje¢ oraz niedostateczna wiedza na temat metod muzykoterapii — oba czynniki
zostaly wskazane przez po 33,3% respondentéw. Oznacza to, ze czg$¢ nauczy-
cieli i terapeutéw nie dysponuje odpowiednimi narzedziami, ktére moglyby ula-

twiaé prowadzenie zaje¢é, a takze nie posiada wystarczajacej wiedzy dotyczacej
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skutecznych strategii terapeutycznych. Moze to sugerowaé potrzebe dodatko-
wych szkoleri i wsparcia merytorycznego dla nauczycieli. Réwnie duza bariera
jest brak odpowiednich materiatéw dydaktycznych, ktére zostaly wskazane przez
27,5% badanych. Moze to odnosi¢ si¢ zaréwno do niedostatecznego wyposazenia
placéwek, jak i braku dostgpu do odpowiednich pomieszczeri umozliwiajacych
przeprowadzanie zaje¢ w optymalnych warunkach akustycznych i przestrzennych.

Niski poziom zainteresowania dzieci muzyka okazat si¢ rzadziej zglaszanym
problemem, jednak nadal stanowi wyzwanie dla cz¢sci nauczycieli. Moze to ozna-
czaé, ze skuteczno$¢ muzykoterapii jest uzalezniona od indywidualnych predys-
pozycji dziecka oraz od umiejetnosci terapeuty w zakresie dostosowywania form
zaje¢ do preferencji i mozliwosci podopiecznych.

Najistotniejsze trudnosci w stosowaniu muzykoterapii wynikaja z brakéw
w zapleczu dydaktycznym, ograniczonej wiedzy na temat metod terapeutycznych
oraz niewystarczajacych warunkéw do prowadzenia zaje¢. Wyniki te wskazuja na
potrzebe wdrozenia dziatari wspierajacych, takich jak szkolenia dla nauczycieli
i terapeutéw oraz poprawa dostgpnosci narzedzi i przestrzeni umozliwiajacych
prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem muzyki.

Najczgéciej wskazywanymi barierami w stosowaniu muzykoterapii sg brak
odpowiednich warunkéw do prowadzenia zaje¢ oraz niedostateczna wiedza na
temat metod terapeutycznych, co w pelni potwierdza hipotez¢ H3. Wyniki te
sugeruja potrzebe zwickszenia dostgpnosci szkolen oraz wsparcia nauczycieli i te-
rapeutéw w zakresie wdrazania terapii muzycznej.

Analiza uzyskanych danych wskazuje, ze najwicksza grupa respondentéw
(40%) dostrzega korzysci wynikajace ze stosowania muzykoterapii w postaci po-
zytywnego wplywu na emocjonalnos¢ dziecka ze spektrum autyzmu. Kolejnym
istotnym aspektem, na ktdry zwrécito uwage 27,5% badanych, jest lepsza kon-
centracja i uwaga. Wicksza che¢ do podejmowania interakgji spotecznych zostata
wskazana przez 17,5% uczestnikéw badania. Rozwdéj umiejetnosci komunikacyj-
nych zauwazylo 10,8% respondentéw, natomiast poprawe koordynacji ruchowe;j
jako kluczowy efekt terapii muzycznej wymienito 9,2% badanych.

Wyniki te potwierdzaja zasadno$¢ wdrazania muzykoterapii jako jednego
z elementéw wsparcia terapeutycznego dzieci ze spektrum autyzmu, szczegdlnie
w kontekscie edukacji i rozwoju umiejetnosci spotecznych. Jednoczesnie wskazu-
ja na potrzebe dalszych badari nad jej efektywnoscia w réznych obszarach funk-

cjonowania dzieci z tym zaburzeniem.
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Jakie korzysci dostrzega Pan/Pani w stosowaniu muzykoterapii w
edukacji dzieci ze spektrum autyzmu?

9,2%

N\

17,5%

10,8%

m 1. Lepsza koncentracja i uwaga
2. Wieksza che¢ do podejmowania interakcji spotecznych
m 3. Rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych
W 4. Pozytywne wptywy na emocjonalnosc dziecka
H 5. Poprawa koordynacji ruchowej

Wykres 8. Pozytywne aspekty muzykoterapii w procesie edukacyjnym dzieci ze spektrum autyzmu
Podsumowanie

Muzykoterapia odgrywa istotng rolg w procesie terapeutycznym i edukacyj-
nym. Wyniki przeprowadzonego badania potwierdzaja jej skuteczno$¢ w zakresie
rozwijania kompetencji spofecznych, komunikacyjnych i emocjonalnych dzieci
ze spektrum autyzmu. Szczegdlnie istotnym aspektem jest zdolnos¢ terapii mu-
zycznej do wspierania interakeji spolecznych, poprawy koncentracji oraz redukeji
zachowari stereotypowych. Najczgsciej wskazywanymi jako skuteczne metodami
byly ruch przy muzyce oraz gra na instrumentach, co sugeruje, ze aktywnos¢ mu-
zyczna angazujaca rozne modalnosci sensoryczne ma kluczowe znaczenie w pro-
cesie terapeutycznym.

Jednoczesnie badanie uwidocznilo istotne bariery w stosowaniu muzyko-
terapii w pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu, w tym ograniczone zasoby dy-
daktyczne, brak warunkéw organizacyjnych oraz niedostateczng wiedzg¢ nauczy-
cieli i terapeutéw na temat metod terapeutycznych. Wskazuje to na koniecznos¢
wdrazania szkoleri oraz systematycznego rozwijania kompetencji nauczycieli

i terapeutéw w zakresie stosowania muzykoterapii. Dodatkowo, wyniki badania
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podkreslaja potrzebe dalszych badan nad dlugoterminows efektywnoscia terapii
muzycznej oraz mozliwoscia jej integracji z innymi metodami terapeutycznymi.
W swietle uzyskanych wynikéw zasadne jest poszerzenie wykorzystania mu-
zykoterapii w placowkach edukacyjnych i terapeutycznych jako jednej z form
wsparcia dzieci ze spektrum autyzmu. Whnioski plynace z badaii moga stanowi¢
podstawe do opracowania rekomendacji dotyczacych optymalizacji procesu tera-
peutycznego oraz wdrazania strategii majacych na celu zwickszenie dostgpnosci

muzykoterapii dla dzieci ze spektrum autyzmu.
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Music Therapy as a Method for Supporting the Social, Communicative,
and Emotional Development of Children on the Autism Spectrum—

94

A Study Among Teachers and Therapists

Summary: Music therapy is one of the methods supporting the development of
children with autism spectrum disorder (ASD), facilitating improvements in their
communication, social, and emotional functioning. The aim of this study was to
assess the impact of music therapy on the development of children with ASD and
to identify the most effective forms of this therapy. A quantitative research method
was applied, and data were collected using a standardized survey questionnaire
addressed to teachers and therapists working with children with ASD (N=120).
‘The results indicate that music therapy is an effective method for enhancing social
skills, improving concentration, and facilitating the establishment of interpersonal
relationships. The most frequently identified effective forms of therapy were move-
ment to music and playing musical instruments. The study also revealed significant
barriers to the implementation of music therapy, including inadequate conditions
for conducting sessions and insufficient knowledge of therapeutic methods. The
findings confirm the validity of further integrating music therapy into ASD in-
terventions and highlight the need for expanding the competencies of teachers and
therapists in this area.

Keywords: music therapy, autism spectrum disorder, social development, com-
munication, child therapy
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Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi (ADHD) - ujecie
etiologiczne, kliniczne i terapeutyczne

Streszczenie: ADHD (zesp6! nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwa-
gi) jest jednym z najczeéciej diagnozowanych zaburzed neurorozwojowych wie-
ku dzieciecego. Jego etiologia ma charakter wieloczynnikowy i obejmuje przede
wszystkim uwarunkowania genetyczne, biologiczne oraz srodowiskowe, ze szcze-
gdlnym uwzglednieniem nieprawidlowosci w funkcjonowaniu o$rodkowego ukta-
du nerwowego oraz ukladu dopaminergicznego. Podstawowe objawy ADHD
obejmuja zaburzenia koncentracji uwagi, impulsywnos$¢ oraz nadruchliwos¢, ktére
wplywaja na funkcjonowanie dziecka w sferze edukacyjnej, spolecznej i emocjo-
nalnej. W pracy podkreslono, ze ADHD nie jest skutkiem bledéw wychowaw-
czych, lecz zaburzeniem o podiozu neurobiologicznym. Wskazano réwniez na jego
poligenowy charakter oraz zmiany w strukturze i funkcjonowaniu mézgu, m.in.
w obrebie kory przedczotowej i jader podstawy. ADHD czesto wspStwystepuje
z innymi zaburzeniami, takimi jak zaburzenia zachowania, zaburzenia nastroju,
padaczka czy zespot Tourette’a, co moze nasila¢ trudnosci funkcjonalne. Proces
diagnostyczny opiera si¢ na kryteriach ICD i DSM oraz wymaga wieloaspekto-
wej oceny funkcjonowania dziecka w réznych $rodowiskach. Leczenie ADHD ma
charakter kompleksowy i obejmuje terapi¢ behawioralna, wsparcie psychologicz-
ne, edukacj¢ rodzicéw oraz w niektorych przypadkach farmakoterapi¢. Kluczowe
znaczenie ma wspSlpraca rodziny, szko&y i specjalistéw. Wezesne rozpoznanie oraz
odpowiednio dobrane dzialania terapeutyczne moga istotnie zmniejszy¢ negatyw-
ne konsekwencje ADHD i wspiera¢ prawidlowy rozwoj dziecka.

Stowa kluczowe:: ADHD, zaburzenia neurorozwojowe, impulsywno$¢, diagnoza,
terapia.
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Wprowadzenie

Zespét nadpobudliwosci  psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD,
attention-deficit hyperactivity disorder) nalezy do najczgéciej diagnozowanych
zaburzen neurorozwojowych wieku dziecigcego. Wspétczesnie ADHD postrze-
gane jest jako zaburzenie o ztozonej etiologii, uwarunkowanej wspétdziataniem
czynnikéw biologicznych, genetycznych, srodowiskowych oraz prenatalnych.
Wsréd potencjalnych przyczyn wskazuje si¢ migdzy innymi zaburzenia neu-
rometaboliczne oraz mutacje genowe wplywajace na rozwdj i funkcjonowanie
osrodkowego ukladu nerwowego. Aktualny stan wiedzy jednoznacznie podkresla
neurologiczne podloze ADHD, odrzucajac wezesniejsze koncepcje wiazace wy-
stepowanie zaburzenia z niewlasciwymi oddzialywaniami wychowawczymi lub
bledami popelnianymi przez rodzicéw'.

Podstawowymi objawami ADHD sa zaburzenia koncentracji uwagi, impul-
sywno$¢ oraz nadruchliwo$é. Objawy te wplywaja na wiele obszaréw funkcjono-
wania dziecka, utrudniajac realizacje obowiazkéw szkolnych, organizacje dziatan,
planowanie oraz kontrolg wlasnego zachowania. Trudnosci obserwowane u dzie-
ci z ADHD nie ograniczajg si¢ jednak wylacznie do $rodowiska edukacyjnego.
Czgsto obejmujg réwniez relacje spoleczne, funkcjonowanie emocjonalne oraz
ksztaltowanie adekwatnej samooceny. Powtarzajace si¢ niepowodzenia moga
prowadzi¢ do rozwoju negatywnego obrazu wlasnej osoby, obnizonego nastroju,
leku, ztosci oraz zachowan agresywnych i autoagresywnych?.

Dane epidemiologiczne wskazuja, z2 ADHD wystgpuje u okolo 3-7%
dzieci, a zaburzenie rozpoznawane jest okolo trzykrotnie czgsciej u chlopcéw
niz u dziewczat. W Polsce objawy ADHD obserwuje si¢ u okolo 4,4% dzieci
w wieku 7-8 lat®. Przebieg zaburzenia jest jednak zréznicowany. U czgéci oséb
objawy ulegaja ostabieniu wraz z wiekiem, natomiast u innych utrzymuja si¢ row-
niez w okresie dorostosci, wplywajac na funkcjonowanie spoleczne, zawodowe
i emocjonalne.

Istotnym aspektem ADHD jest réwniez fakt, ze objawy zaburzenia moga
przybiera¢ rézne nasilenie oraz odmienna postaé u poszczeg6lnych dzieci. U nie-
ktérych dominuja trudnosci zwiazane z koncentracja uwagi, natomiast u innych
bardziej widoczna jest nadruchliwo$¢ i impulsywno$¢. Zréznicowanie obrazu

klinicznego sprawia, ze funkcjonowanie dzieci z ADHD moze znaczaco si¢ od

! Bednarska 2021, s. 11-12.
2 Jerzak, Kotakowski 2015, s. 18-19.
3 Kaminska 2010, s. 14.
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siebie rézni¢, co wymaga indywidualnego podejécia diagnostycznego oraz tera-
peutycznego. Trudnosci wynikajace z zaburzert uwagi cz¢sto powodujg problemy
z wykonywaniem polecen, koriczeniem rozpoczetych zadan oraz utrzymywaniem
koncentragji przez dtuzszy czas. Z kolei impulsywno$¢ moze prowadzi¢ do podej-
mowania dzialan bez przewidywania ich konsekwencji, co niejednokrotnie staje
si¢ zrédtem konfliktéw z réwiesnikami i dorostymi. Nadruchliwo$¢ natomiast
utrudnia dostosowanie zachowania do wymagan sytuacyjnych, szczegdlnie w $ro-
dowisku szkolnym, gdzie od dziecka oczekuje si¢ dtuzszego pozostawania w jed-
nym miejscu i skupienia uwagi na wykonywanych zadaniach.

Konsekwencje ADHD moga by¢ odczuwalne zaréwno przez samo dziecko,
jak i jego najblizsze otoczenie. Wystepujace trudnosci wplywaja na codzienne
funkcjonowanie w rodzinie, szkole oraz grupie réwiesniczej. Z tego wzgledu nie-
zwykle wazne jest zapewnienie dziecku odpowiedniego wsparcia oraz stworzenie
warunkéw sprzyjajacych jego rozwojowi. Wezesna diagnoza i podjecie whasci-
wych dzialai terapeutycznych zwickszaja szanse na ograniczenie negatywnych
skutkéw zaburzenia oraz poprawe jakosci zycia dziecka.

Ze wzgledu na wielowymiarowy charakter trudnosci oraz mozliwos¢ wy-
stepowania licznych zaburzeri wspéttowarzyszacych szczegélnego znaczenia na-
biera wczesne rozpoznanie ADHD oraz wdrozenie odpowiednich oddziatywari
terapeutycznych. Wlasciwie postawiona diagnoza, odpowiednio dobrane formy
wsparcia oraz leczenie farmakologiczne moga ograniczaé negatywne konsekwen-

cje zaburzenia i wspiera¢ prawidlowy rozwdj dziecka®.
Etiologia i obraz kliniczny ADHD

ADHD jest zaburzeniem neurorozwojowym, ktérego podioze zwigzane jest
przede wszystkim z nieprawidlowosciami w rozwoju i funkcjonowaniu osrod-
kowego ukladu nerwowego. W ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost zaintere-
sowania badaczy ta problematyka, co przyczynito si¢ do poglebienia wiedzy do-
tyczacej mechanizméw lezacych u podstaw zaburzenia®. W literaturze wskazuje
si¢, ze pierwsze objawy ADHD moga by¢ widoczne juz we wezesnym dziecini-
stwie, a wedlug niektérych autoréw nawet w okresie niemowlgcym. Nadal jednak
przedmiotem dyskusji pozostaje dokltadny moment ujawniania si¢ pierwszych

symptoméw zaburzenia®.

4 Jerzak, Kolakowski 2015, s. 17.
> Kendall 2015, s. 79-80.
¢ Jerzak 2016, s. 14—15.
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Wspélczesne badania jednoznacznie wskazuja, ze ADHD nie jest konse-
kwencja niewlasciwego wychowania, lecz zaburzeniem o podlozu biologicznym
i genetycznym. Rozwéj mézgu oséb z ADHD przebiega odmiennie niz u oséb
rozwijajacych si¢ typowo. Struktury odpowiedzialne za kontrolg zachowania i ha-
mowanie reakcji funkcjonuja mniej efektywnie, podczas gdy uklady zwiazane
z pobudzeniem wykazuja zwigkszong aktywnos$¢’.

Znaczacy wkiad w poznanie neurobiologicznych podstaw ADHD wniosty
badania z wykorzystaniem rezonansu magnetycznego. Wykazaly one wystepo-
wanie zmian strukturalnych obejmujacych miedzy innymi kore przedczotowa,
moézdzek, spoidlo wielkie oraz jadra podstawy mézgu. Obserwowano réwniez
zmniejszenie objetosci niektérych struktur mézgowych, w tym jadra ogonia-
stego, a takze opdznione dojrzewanie mézgu, ktére moze wynosi¢ od 2,5 do 3
lat. Chociaz wraz z wiekiem wielko§¢ mézgu moze zbliza¢ si¢ do warto$ci uzna-
wanych za prawidlowe, trudnosci zwigzane z funkcjonowaniem proceséw po-
znawczych czgsto utrzymujg si¢ nadal. Dotycza one przede wszystkim pamieci
roboczej, funkeji wykonawczych oraz kontroli zachowania®. Badania neuroobra-
zowe pozwolily réwniez wykaza¢ réznice w zakresie metabolizmu mézgu oraz
funkcjonowania uktadéw neuroprzekaznikowych. Szczegélne znaczenie przypi-
suje si¢ zaburzeniom funkcjonowania ukltadu dopaminergicznego, ktéry odgrywa
istotng role w regulacji uwagi, kontroli impulséw oraz proceséw motywacyjnych.
W zwiazku z tym ADHD coraz czgéciej rozpatrywane jest réwniez w perspekty-
wie genetyczne;j.

Wyniki badan wskazuja, ze ADHD ma charakter poligenowy. Stwierdzono
wystgpowanie mutacji genéw zwiazanych z funkcjonowaniem ukladu dopami-
nergicznego oraz substancji wplywajacych na prace kory przedczolowej i jader
podstawy mézgu. O genetycznym charakterze zaburzenia §wiadcza réwniez ba-
dania rodzin oséb z ADHD. Wykazano, ze okoto 40% rodzicéw dzieci z roz-
poznaniem ADHD prezentuje cechy tego zaburzenia, natomiast jedynie u 29%
krewnych nie obserwuje si¢ podobnych objawéw’. Dane te wskazuja na istotny
udziat czynnikéw dziedzicznych w etiologii ADHD.

Obraz kliniczny ADHD obejmuje trzy podstawowe grupy objawéw: zabu-
rzenia koncentracji uwagi, impulsywno$¢ oraz nadruchliwos$¢. Deficyty uwagi
przejawiajg si¢ trudnosciami w utrzymywaniu koncentracji, organizowaniu dzia-

fai oraz doprowadzaniu zadad do korica. Impulsywno$¢ wiaze si¢ z ograniczong

7 Jerzak, Kolakowski 2015, s. 14—15.
8 Bednarska 2021, s. 11-12.
9 Karzewska 2018, s. 28.
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zdolno$cig hamowania reakeji i sklonnoscia do podejmowania dzialan bez prze-
widywania ich konsekwencji. Nadruchliwo$¢ natomiast wyraza si¢ wzmozong
aktywnoscia ruchowg oraz trudnosciami w pozostawaniu w bezruchu. Objawy
te moga wystgpowaé z réznym nasileniem, tworzac odmienne obrazy klinicz-
ne zaburzenia. ADHD klasyfikowane jest jako zaburzenie neurorozwojowe, co
oznacza, ze rozwdj mézgu dziecka przebiega w sposéb nieadekwatny do wieku
rozwojowego, jednak zgodnie z okreslonymi prawidlowo$ciami charakterystycz-

nymi dla tego typu zaburzen'’.
Zaburzenia wspoétwystepujace z ADHD

Jedna z charakterystycznych cech zespotu nadpobudliwosci psychoruchowe;j
z deficytem uwagi jest wysoki poziom schorzen wspdtwystepujacych. Oznacza
to, ze ADHD bardzo rzadko wystepuje jako calkowicie izolowana jednostka dia-
gnostyczna. W praktyce klinicznej czesto obserwuje si¢ jednoczesne wystgpowa-
nie innych zaburzen rozwojowych, emocjonalnych i behawioralnych. Obecnosé¢
dodatkowych trudno$ci moze prowadzi¢ do nasilenia podstawowych objawéw
ADHD, takich jak problemy z koncentracja uwagi, impulsywno$¢ czy nadruchli-
wos¢. Wspblwystepujace zaburzenia wplywaja réwniez na funkcjonowanie dziec-
ka w $rodowisku rodzinnym, szkolnym oraz réwiesniczym, utrudniajac proces
edukacji i adaptacji spoteczne;.

Do najczesciej wspStwystepujacych z ADHD naleza zaburzenia zachowania.
Ich czgstos¢ wystepowania szacowana jest na 30-80%, w zaleznosci od przyjetych
kryteriéw diagnostycznych. Tak duzy rozrzut wynikéw wskazuje na ztozonos¢
problemu oraz réznice metodologiczne pomiedzy badaniami. WspStwystepowa-
nie ADHD i zaburzen zachowania wiaze si¢ ze zwickszonym ryzykiem pojawia-
nia si¢ zachowan agresywnych, buntowniczych oraz antyspotecznych. U dzieci
i mlodziezy moga wystgpowac trudnosci z przestrzeganiem zasad obowiazujacych
w domu i szkole, a takze czeste konflikty z rodzicami, nauczycielami oraz réwie-
$nikami. W mniej nasilonych przypadkach obserwuje si¢ wzmozona kiétliwose,
niech¢¢ wobec autorytetéw oraz zachowania odwetowe. Dzieci moga wykazy-
wacé sklonno$¢ do podwazania polecen oséb dorostych, reagowa¢ impulsywnie
na uwagi oraz przejawia¢ trudnosci w kontrolowaniu emocdji. Jezeli tego rodza-
ju zachowania utrzymuja si¢ przez dluzszy czas, mogg prowadzi¢ do pogorsze-

nia relacji spolecznych, odrzucenia przez grupe réwiesnicza oraz narastajacych

10 Karzewska 2018, s. 29.
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probleméw wychowawczych. W konsekwencji wzrasta ryzyko izolacji spolecznej
oraz konfliktéw z normami spotecznymi.

Istotnym problemem klinicznym jest réwniez wspStwystepowanie ADHD
i padaczki. Szczegdlnie czesto zjawisko to obserwowane jest u 0s6b z podtypem
ADHD z przewaga zaburzen koncentracji uwagi. Szacuje si¢, ze wspétchorobo-
wo$¢ obu zaburzeni dotyczy od 24% do 42% pacjentéw z tym podtypem. Nato-
miast w przypadku podtypu mieszanego oraz podtypu z przewaga impulsywnosci
odsetek ten wynosi od 1,6% do 21%'". Dane te wskazuja, ze zalezno$¢ pomiedzy
ADHD a padaczka moze by¢ zwiazana ze specyfika obrazu klinicznego poszcze-
gblnych podtypéw zaburzenia. Wspotwystgpowanie ADHD i padaczki moze
dodatkowo komplikowaé proces diagnostyczny oraz terapeutyczny. Objawy
zwiazane z trudnosciami w koncentracji uwagi moga by¢ bowiem obserwowane
zaréwno u oséb z ADHD, jak i u pacjentéw cierpiacych na padaczke. W re-
zultacie konieczna jest szczegdlnie dokladna diagnoza pozwalajaca na wlasciwe
rozpoznanie wszystkich wspélistniejacych probleméw oraz zaplanowanie odpo-
wiedniego postgpowania terapeutycznego.

Wsréd dzieci z ADHD obserwuje si¢ takze czgstsze wystgpowanie zaburzeri
afektywnych. Szczeg6lna uwage zwraca zaburzenie afektywne dwubiegunowe,
ktére moze dotyczy¢ nawet 20% os6b z rozpoznaniem ADHD'2. Obecnos¢ obu
zaburzeni jednoczes$nie moze znaczaco wplywaé na obraz kliniczny pacjenta, po-
niewaz trudnosci zwiazane z regulacja nastroju dodatkowo komplikujg funkcjo-
nowanie emocjonalne i spoleczne.

Ponadto cz¢é¢ 0séb z ADHD do$wiadcza objawéw depresyjnych, ktérych
czgsto$¢ wystgpowania szacowana jest na 2—8%. Objawy te moga obejmowac
obnizenie nastroju, spadek aktywnosci oraz pogorszenie ogdlnego funkcjo-
nowania psychicznego. Szczegdlnie w okresie adolescencji zaburzenia nastroju
moga znaczaco wplywaé na przebieg ADHD. Jest to czas intensywnych zmian
rozwojowych, podczas ktérych mlodzi ludzie staja przed wieloma wyzwania-
mi edukacyjnymi i spolecznymi. WspStwystepowanie ADHD z zaburzeniami
afektywnymi moze prowadzi¢ do dalszego pogorszenia funkcjonowania psy-
chospotecznego, utrudniajac budowanie relacji interpersonalnych oraz realizacje
obowiazkéw szkolnych.

W literaturze opisuje si¢ réwniez czeste wspStwystegpowanie ADHD i ze-
spotu Tourette’a. Charakterystyczne jest, ze objawy nadpobudliwosci psy-
choruchowej moga pojawia¢ si¢ nawet kilka lat przed wystapieniem tikéw

I Baranowska 2007, s. 53-54.
12 Hallowell, Ratey 2007, s. 168.
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ruchowych i wokalnych. Wskazuje to na mozliwos¢ wezesniejszego ujawniania
si¢ symptoméw ADHD w przebiegu wspolistniejacych zaburzeri neurorozwo-
jowych. U o0s6b z zespotem Tourette’a cz¢sciej obserwuje si¢ objawy nadruchli-
wosci i impulsywnosci niz zaburzenia koncentracji uwagi, co sugeruje pewne
specyficzne zaleznosci pomiedzy tymi zaburzeniami. Badania przeprowadzone
przez Zarowskiego, Mlodzikowowska-Albrecht i Steinborn w grupie 53 pacjen-
téw hospitalizowanych z powodu tikéw wykazaly wspétwystepowanie ADHD
u 25,5% badanych. Wyniki te potwierdzaja, ze ADHD jest jednym z czgsciej
spotykanych zaburzei wspoélistniejacych u 0séb z zespotem Tourette’a. Jedno-
czesne wystgpowanie obu probleméw moze dodatkowo utrudniaé codzienne
funkcjonowanie, wplywajac zaréwno na zachowanie, jak i relacje spoleczne
oraz osiagniecia szkolne.

Wysoka czgstos¢ wspélchorobowosci ADHD z innymi zaburzeniami moze
by¢ cz¢dciowo wyjasniana znacznym udzialem czynnikéw genetycznych w etio-
logii tego zaburzenia. Wskaznik dziedzicznosci ADHD szacowany jest na okoto
80%, co wskazuje na istotng rol¢ predyspozycji biologicznych. ADHD ma cha-
rakter poligenowy, co oznacza, ze za jego rozwéj odpowiada wspétdziatanie wielu
genéw. Taki mechanizm moze sprzyjaé jednoczesnemu wystgpowaniu réznych
trudnosci rozwojowych i psychicznych. Do najczgéciej obserwowanych zaburzeni
wspdtwystepujacych naleza specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, zaburzenia opo-
zycyjno-buntownicze, zaburzenia zachowania, zaburzenia nastroju oraz zaburze-
nia lgkowe®. Wspowystepowanie jednostek chorobowych stanowi istotny ele-
ment obrazu klinicznego ADHD i powinna by¢ uwzgledniana zaréwno podczas
diagnozy, jak i planowania dziatarn terapeutycznych. Rozpoznanie wszystkich
wspdlistniejacych trudnosci pozwala na pelniejsze zrozumienie funkcjo-
nowania dziecka oraz zwigksza skutecznos¢ podejmowanych oddziatywar

wspierajacych jego rozwdj.
Diagnoza i leczenie ADHD

Rozpoznanie zespolu nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi
(ADHD) stanowi proces wieloaspektowy, wymagajacy uwzglednienia zaréwno
obrazu klinicznego dziecka, jak i jego funkcjonowania w réznych srodowiskach.
Jednym z podstawowych warunkéw postawienia diagnozy jest wystgpowanie
objawéw przed ukoficzeniem 7. roku zycia'*. W procesie diagnostycznym wy-

13 Baranowska 2007, s. 56-58.
4 Nowogrodzka, Piasecki 2021, s. 134.
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korzystuje si¢ kryteria zawarte w klasyfikacjach DSM-IV oraz ICD-11"°. W Pol-
sce podstawa narzedziem rozpoznania zaburzeni pozostaje klasyfikacja ICD-10,
w ktérej ADHD ujmowane jest jako zaburzenie hiperkinetyczne (F90)'. Kryte-
ria diagnostyczne obejmuja trzy podstawowe grupy objawéw: zaburzenia kon-
centracji uwagi, nadruchliwo$¢ oraz impulsywnos¢. Warunkiem rozpoznania jest
utrzymywanie si¢ objawéw przez okres co najmniej szeSciu miesigcy, ich nieade-
kwatnos$¢ do wieku rozwojowego dziecka oraz negatywny wplyw na codzienne
funkcjonowanie. Symptomy powinny wystepowaé w co najmniej dwdch $rodo-
wiskach zycia dziecka oraz nie moga by¢ wyjasnione obecnoscia innych zaburzen
psychicznych’.

Klasyfikacja DSM-IV wyréznia trzy postacie ADHD: typ z przewaga za-
burzeri koncentracji uwagi, typ z dominujaca nadruchliwoscia i impulsywnoscia
oraz typ mieszany'®. W pierwszym przypadku dominuja trudnosci zwiazane
z utrzymaniem uwagi i organizacja dzialan, w drugim nadruchliwo$¢ oraz impul-
sywno$¢, natomiast typ mieszany obejmuje wspStwystepowanie wszystkich grup
objawéw. W literaturze zwraca si¢ réwniez uwage na roznice zwiazane z plcia.
U dziewczat cz¢sciej obserwuje si¢ objawy zwigzane z deficytami uwagi, podczas
gdy u chfopcéw dominuja nadruchliwos¢ i impulsywno$¢"”.

Ze wzgledu na ztozony charakter zaburzenia leczenie ADHD wymaga zasto-
sowania réznorodnych oddzialywan terapeutycznych. Na przestrzeni ostatnich
trzydziestu lat wykorzystywano wiele metod, miedzy innymi treningi uwagi, te-
rapi¢ indywidualna i grupowa, suplementacjg oraz EEG biofeedback. Nie wszyst-
kie z nich przynosily jednak oczekiwane rezultaty. Spo$réd dostgpnych metod
szczegblng skutecznoéé potwierdzono w przypadku terapii behawioralnej, ktéra
moze by¢ stosowana samodzielnie lub w polaczeniu z leczeniem farmakologicz-
nym. Istotnym elementem tego podejscia jest objecie wsparciem calej rodziny
dziecka poprzez prowadzenie treningéw oraz oddziatywan ukierunkowanych na
rodzic6w?. Wedlug wskazai Amerykariskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
w przypadku samoistnego wystgpowania ADHD skuteczne moga okazaé si¢ row-
niez oddziatlywania farmakologiczne. Jednoczesnie podkresla si¢ znaczenie eduka-
¢ji os6b dorostych odpowiedzialnych za opieke nad dzieckiem. Rodzice oraz inni

opieckunowie powinni dysponowa¢ wiedza umozliwiajaca wlasciwe rozumienie

> Bernau 2022, s. 49.

¢ Konstanty-Ignaciuk 2010, s. 32.
7 Kaminska 2010, s. 29-31.

8 Kiryluk iin. 2011,s. 111-112.
? Konstanty-Ignaciuk 2010, s. 32.
0 Jerzak, Kolakowski 2015, s. 44.
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specyfiki zaburzenia oraz adekwatne reagowanie na trudnosci pojawiajace sig
w codziennym funkcjonowaniu?'.

W procesie wspierania dziecka nie wyklucza si¢ takze psychoterapii. Moze
ona pomaga¢ w lepszym rozumieniu whasnych zachowan i trudnosci, a tym sa-
mym przyczyniaé si¢ do wzmacniania poczucia wlasnej wartosci. Dzialania te
moga odgrywacl istotna role¢ w ograniczaniu ryzyka wystgpowania probleméw
emocjonalnych, w tym obnizonego nastroju i depresji*>. Waznym elementem
oddziatywan terapeutycznych jest réwniez Srodowisko szkolne. Szczegétowe
omoéwienie diagnozy z nauczycielami umozliwia lepsze dostosowanie warunkéw
edukacyjnych do potrzeb ucznia. W niektdrych przypadkach zalecane jest wdra-
zanie interwencji behawioralnych w szkole, ktérych celem jest wykorzystanie od-
powiednich technik wspierajacych funkcjonowanie dziecka podczas codziennych
aktywnosci edukacyjnych. Wspélpraca rodziny, specjalistéw oraz szkoly stanowi
istotny element procesu terapeutycznego i moze znaczaco wplywaé na efektyw-

no$¢ podejmowanych dziatai™.
Zakonczenie

ADHD stanowi jedno z najczesciej wystepujacych zaburzeri neurorozwojo-
wych wieku dziecigcego, ktdrego etiologia ma charakter wieloczynnikowy i obej-
muje przede wszystkim uwarunkowania biologiczne oraz genetyczne. Wspédlcze-
sne badania wskazuja na istotng role¢ zmian w budowie i funkcjonowaniu mézgu,
a takze zaburzeni zwigzanych z ukladem dopaminergicznym, ktére wplywaja na
rozwéj podstawowych objawow zaburzenia, takich jak deficyty uwagi, impulsyw-
no$¢ oraz nadruchliwo$é. Czynniki te sprawiaja, ze ADHD nie powinno by¢ po-
strzegane wylacznie jako problem wychowawczy czy przejaw nieodpowiedniego
zachowania dziecka, lecz jako zaburzenie wymagajace wlasciwego rozpoznania
i specjalistycznego wsparcia.

Objawy ADHD oddzialujg na wiele obszaréw funkcjonowania dziecka,
wplywajac zaréwno na jego osiagniccia edukacyjne, jak i relacje spoteczne oraz
rozwdj emocjonalny. Trudnosci z koncentracja uwagi moga utrudnia¢ przyswaja-
nie wiedzy i wykonywanie zadan szkolnych, natomiast impulsywno$¢ oraz nadru-
chliwo$¢ czgsto prowadza do probleméw w kontaktach z réwiesnikami i nauczy-

cielami. Dzieci z ADHD moga do$wiadcza¢ niepowodzeni szkolnych, czesciej

2l Jerzak, Kotakowski 2015, s. 44.
2 TJerzak, Kolakowski 2015, s. 45.
3 TJerzak, Kolakowski 2015, s. 46.

103



Klaudia Maryniarczyk

spotyka¢ si¢ z krytyka otoczenia oraz napotyka¢ trudnosci w przestrzeganiu
obowiazujacych zasad. W konsekwencji moze to wplywaé na ich samooceng, po-
czucie kompetencji oraz motywacj¢ do podejmowania codziennych aktywnosci.

Szczegdlnie istotnym zagadnieniem jest wysoki poziom wspétchorobowosci
obserwowany u os6b z ADHD. Zaburzenie to cz¢sto wspdtwystepuje z innymi
trudnosciami rozwojowymi, emocjonalnymi i behawioralnymi, co dodatkowo
komplikuje proces diagnostyczny oraz terapeutyczny. Do najczesciej wystgpu-
jacych zaburzed wspdlistniejacych naleza zaburzenia zachowania, zaburzenia
opozycyjno-buntownicze, zaburzenia nastroju, zaburzenia lgkowe, padaczka oraz
zespSt Tourette’a. Obecnos¢ dodatkowych zaburzert moze prowadzi¢ do nasile-
nia podstawowych objawéw ADHD i zwigksza¢ trudnosci dziecka w codzien-
nym funkcjonowaniu. W wielu przypadkach wplywa réwniez na relacje rodzinne,
kontakty spoleczne oraz przebieg edukagji.

Ze wzgledu na ztozony charakter ADHD szczegdlne znaczenie ma wezesna
i rzetelna diagnoza oparta na obowiazujacych kryteriach diagnostycznych. Prawi-
dlowe rozpoznanie pozwala nie tylko na identyfikacj¢ podstawowych objawéw
zaburzenia, ale takze na wykrycie ewentualnych probleméw wspétwystepujacych.
Jest to niezwykle wazne, poniewaz skuteczno$¢ podejmowanych dziatari zalezy od
calosciowego spojrzenia na potrzeby dziecka i uwzglednienia wszystkich czynni-
kéw wplywajacych na jego funkcjonowanie.

Istotnym elementem pomocy jest wdrozenie odpowiednio dobranych od-
dzialywan terapeutycznych. Wsparcie powinno obejmowa¢ terapi¢ behawioralna,
pomoc psychologiczna, edukacj¢ rodzicow oraz w uzasadnionych przypadkach
leczenie farmakologiczne. Wazna role odgrywa réwniez tworzenie dziecku sro-
dowiska sprzyjajacego rozwojowi, w ktérym bedzie moglo otrzymacé zrozumienie,
akceptacje i odpowiednie wsparcie. Szczegdlne znaczenie ma wspolpraca pomig-
dzy rodzina, specjalistami oraz szkola, poniewaz tylko spéjne dziatania podejmo-
wane w réznych srodowiskach moga przynies¢ trwale i satysfakcjonujace efekey.

Nalezy podkresli¢, ze dzieci z ADHD, mimo doswiadczanych trudnosci, po-
siadaja réwniez liczne mozliwosci rozwojowe. Odpowiednio wezesnie rozpozna-
ne zaburzenie oraz wlasciwie dobrane formy pomocy moga znaczaco ograniczy¢
negatywne konsekwencje zwigzane z jego przebiegiem. Dzigki wsparciu dosto-
sowanemu do indywidualnych potrzeb dziecka mozliwe jest rozwijanie jego po-
tencjalu, wzmacnianie kompetencji spotecznych oraz poprawa funkcjonowania
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym.

Podsumowujac, ADHD jest zlozonym zaburzeniem neurorozwojowym,

ktérego obraz kliniczny obejmuje zaréwno charakterystyczne objawy zwiazane
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z uwaga, impulsywnoscia i nadruchliwoscia, jak réwniez liczne zaburzenia wspét-
wystepujace. Wieloczynnikowa etiologia oraz réznorodnos¢ objawéw sprawiaja,
ze kazde dziecko wymaga indywidualnego podejscia diagnostycznego i terapeu-
tycznego. Wezesne rozpoznanie trudnosci, uwzglednienie mozliwych wspétcho-
robowosci oraz zapewnienie kompleksowego wsparcia moga znaczaco poprawic
jako$¢ zycia dziecka i stworzy¢ warunki sprzyjajace jego prawidtowemu rozwojo-
wi, osigganiu sukceséw edukacyjnych oraz budowaniu satysfakcjonujacych relacji

spolecznych.
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Attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD)
- etiological, clinical and therapeutic

Summary: ADHD (Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder) is one of the most
frequently diagnosed neurodevelopmental disorders in childhood. Its etiology
is multifactorial, involving genetic, biological, and environmental factors, with
particular emphasis on central nervous system dysfunction and abnormalities in
the dopaminergic system. The core symptoms include inattention, impulsivity,
and hyperactivity, which significantly affect a child’s educational, social, and
emotional functioning. The paper highlights that ADHD is not the result of poor
parenting but a neurobiological disorder. It also emphasizes its polygenic nature
and structural and functional brain differences, particularly in the prefrontal
cortex and basal ganglia. ADHD often co-occurs with other disorders, such as
conduct disorders, mood disorders, epilepsy, and Tourette syndrome, which may
further intensify functional difficulties. Diagnosis is based on ICD and DSM
criteria and requires a comprehensive assessment of the child’s functioning across
different environments. Treatment is multimodal and includes behavioral therapy,
psychological support, parental education, and, in some cases, pharmacotherapy.
Cooperation between family, school, and professionals is essential. Early diagnosis
and appropriately tailored interventions can significantly reduce the negative
consequences of ADHD and support the child’s overall development.

Keywords: ADHD, neurodevelopmental disorders, impulsivity, diagnosis,
therapy.
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SYSTEMY FINANSOWO - KSIEGOWE
JAKO ELEMENT RACHUNKOWOSCL.
ISTOTA, SZANSE | WYZWANIA

Streszczenie: Celem artykulu jest analiza rozwoju systeméw finansowo — ksiggo-
wych w konteksécie dynamicznie rozwijajacych si¢ zmian otoczenia oraz rosnacej
popularnosci cyfryzacji proceséw finansowych oraz szans i zagrozen, ktére systemy
te tworza. Wybdr systemu finansowo — ksiggowego zalezy nie tylko od dziatal-
nosci jednostki, ale réwniez od wymagan prawnych ktére reguluje Ustawa o ra-
chunkowosci. W artykule uwzgledniona istote systeméw finansowo — ksiegowych,
niezbedne zasoby potrzeby do wprowadzenia systeméw jak i ich najwazniejsze
funkcje z perspektywy przedsigbiorstwa. Artykut stanowi prébe oceny, w jakim
stopniu przedsi¢biorstwa realizuja wymagania polityki rachunkowosci dotyczace
informatycznych systeméw rachunkowosci oraz zawiera krytyczne spojrzenie na
obowiazujace regulacje prawne. Dodatkowo uwzglednia prezentowane przez te
systemy szanse rozwojowe oraz wyzwania, z jakimi musza mierzy¢ si¢ jednostki
gospodarcze.

Stowa kluczowe: systemy finansowo — ksiggowe, systemy informatyczne, rachun-
kowos¢, Ustawa o Rachunkowosci

Wprowadzanie

System informacyjny (SI) definiowany jest jako wyrézniony przestrzennie
i uporzadkowany czasowo zbidr informacji oraz nadawcéw informacji, odbior-
céw informagji, kanaléw informacyjnych, a takie technicznych $rodkéw prze-
sylania i przetwarzania informacji, ktérych funkcjonowanie stuzy do sterowania

organizacja'. Podstawowe funkcje jakie pelni system informatyczny wymienia

! Monarcha-Matlak 2008, s. 59.
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w swojej publikacji W. Flakiewicz, sa to takie funkcje jak: pozyskiwanie, groma-
dzenie, przetwarzanie, magazynowanie i archiwizacji danych, wyszukiwanie i ich
prezentacja oraz ich przesylanie *. Wraz ze stale rozwijajaca si¢ technologia XXI
wieku oraz rolg i znaczeniem dostarczanych informacji przez systemy informa-
tyczne, stawiane sa przed nimi coraz to bardziej ztozone i skomplikowane wy-
magania dotyczace ich funkcjonowania. Przed systemami informatycznymi stoja
wyzwania zwiazane ze zfozonoscia funkgji, ktére musza wykonywa¢ jednoczesnie
oraz czasu, w ktérym muszg zrealizowaé powierzone im zadanie, tak aby byl on
jak najkrétszy. Systemy informatyczne sa efektywne wtedy, gdy spelnia posta-
wione przed nimi wyzwania, czyli wykonuja kilka a nawet kilkanascie ztozonych
zadan w jednym jak najkrétszym czasie. Analizujac stawiane przed tymi systema-
mi nowe wyzwania mozna doj$¢ do wniosku, ze konkurencyjne oraz efektywne
ekonomicznie przedsigbiorstwo w XXI wieku musi posiada¢ odpowiadajacy jego

potrzebom system informacyjny °.
Istota funkcjonowania systemow finansowo-ksiegowych

Kluczowy role przy wyborze systeméw informacyjnych odgrywaja zasoby
i elementy, ktére posiada dane przedsigbiorstwo, gdyz to wlasnie one determi-
nuja sposob prowadzenia ksiag rachunkowych a takze przetwarzania bazy da-
nych na potrzeby sprawozdawczosci finansowej. Wybierajac system informatycz-
ny dane przedsi¢biorstwo powinno mie¢ na uwadze biezace potrzeby jednostki,
a takze jej przewidywalne kierunki rozwoju i zmian w aspekcie kilku lub na-
wet kilkunastu najblizszych lat. Ponizsza tabela (tabela 1) ma na celu przedsta-
wi¢ rodzaje zasobéw informacyjnych oraz elementéw, ktére wchodza w skiad

poszczegblnych zasobow.

Tabela 1. Rodzaje zasobéw informacyjnych i elementy wchodzace w ich sklad.

Bodza]e za'sobow Elementy wchodzace w sklad zasobéw

informacyjnych

Zasoby ludzkie Uzytkownicy bezpo$redni, uzytkownicy posredni oraz personel techniczny
Zasoby Systemy komputerowe i urzadzenia peryferyjne, sieci teleinformatyczne
techniczne i urzadzenia komunikacyjne, no$niki danych

Zasoby finansowe | Gotéwkowe oraz bezgotéwkowe zasoby finansowe

2 Flakiewicz 2002, s. 32.
3 Nowicki i Chomiak-Orsa 2011, s. 17-20.
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Zasoby Dokumenty Zrédlowe, zestawy raportéw, bazy danych i hurtownie danych,
informacyjne bazy modeli, bazy wiedzy

Zasoby Algorytmy, procedury, oprogramowanie

proceduralne gorytmy, p > 0prog

7rédto: Nowicki, Chomiak-Orsa 2011, s. 21-22.

Najwazniejszym narzedziem wspierajacym rachunkowos¢ jest system in-
formatyczny, zaprojektowany w taki sposdb, aby wszystkie zastosowane w nim
rozwiazania i procedury byly zgodne z obowiazujaca Ustawa o Rachunkowosci*
oraz z zasadami rachunkowosci - przykladowo z nadrzednymi zasadami rachun-
kowosci jakimi s3: zasada memorialowa, zasada kasowa, zasada ciaglosci, zasada
ostroznej wyceny, zasada wspélmiernosci, zasada kontynuacji dziatalnosci oraz
zasada rzetelnego obrazu °. A jednoczesnie, aby system ten spetniat obowiazujace
wymagania ustawowe dla ksiag rachunkowych przy jednoczesnym usprawnia-
niu i zwigkszaniu efektywnosci pracy przedsigbiorstwa. Rachunkowos¢ jako ele-
ment systemu informatycznego ma za zadanie usprawni¢ prace jej uzytkownikow,

a doktadniej analizujac ma poméc w takich czynnosciach jak:

- podejmowanie racjonalnych decyzji gospodarczych,

- prawidlowe i efektywne zarzadzanie majatkiem danej jednostki
gospodarczej,

- bezpieczeristwo i przechowywanie danych,

- tworzenie doktadnych i spéjnych baz danych,

- Jatwos¢ i szybko$¢ w wyszukiwaniu okreslonych informagji,

- utrzymanie ksigg rachunkowych w zgodnosci z Ustawg o Rachunkowo-

§ci i Migdzynarodowych Standardach Sprawozdawczosci Finansowej ©.

Jednym z kluczowych elementéw polityki rachunkowosci jest wskazanie
programu ksiegowego, w ktérym to prowadzone sa ksiegi rachunkowych a takze
zasad, wedlug ktérych dany program funkcjonuje. Aby kazdy podmiot gospo-
darczy spetniat stawiane przed nim uwarunkowania prawne, zobowigzany jest
on do prowadzenia szczegdlowej dokumentacji przyjetych zasad polityki ra-
chunkowosci, w ktérej to powinien opisaé przyjete zasady, rozwigzania z zakresu
prowadzenie ksiag rachunkowych. Biorac pod uwage, wczesniejsze rozwazania
o wyborze programu ksiggowego, podmioty gospodarcze musza wybrac taki pro-
gram ksiegowy, aby prowadzenie w nim ewidencji ksiggowej bylo dopasowane

4 Ustawa o rachunkowosci z dnia 29 wrzesnia 1994 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 330 i 613).
5 Szczypa 2022, 5. 52-55.
¢ Dudek 2022, s. 94-104.

109



Iga Chorzepa

do specyfiki dziatalnosci danej branzy i jednoczesnie zgodne z obowiazujacym
prawem podatkowych i bilansowym. Aby jednostki gospodarcze wiedzialy w jaki
sposob prowadzi¢ wezesniej wspomniang dokumentacje, powinny one zasiggnaé
informacji z Ustawy o Rachunkowosci, ktdra to reguluje m.in.: warunki uznania
zapiséw na trwalych nosnikach danych jako alternatywy dla tradycyjnych papie-
rowych wydrukéw oraz zawarto$¢ dokumentacji systemowej, wymagania doty-
czace ochrony danych, obligatoryjne elementy zapiséw ksiegowych i wydrukéw
komputerowych, opisuje cechy ksiag rachunkowych prowadzonych przy uzyciu
komputera’. Rozwiazania zinformatyzowanej rachunkowosci s juz powszechnie
dostgpne w duzych jednostkach gospodarczych i stopniowo si¢ rozpowszechniaja
w mniejszych podmiotach. Kodcowym punktem informatyzacji rachunkowosci
bedzie prowadzenie tylko i wylaczenie rachunkowosci jednostek w dokumentacji
elektronicznej ®.

Warto wspomnieé, ze zaréwno system informatyczny nie jest w stanie po-
prawnie funkcjonowa¢ bez podsystemu finansowo-ksiggowego w danej jednostce
i na odwrdt - system finansowo - ksiggowy bez systemu informatycznego. Kom-

pletny system informacyjnych rachunkowosci powinien migdzy innymi’:

- dostarczaé niezbednych i uzytecznych informacji jego odbiorcom,

- dostarczad informacji wszystkim zainteresowanym odbiorcom,

- by¢ systemem zintegrowanym, faczacym rézne podsystemy, ktére daja
najwickszg efektywno$¢ pracy,

- podlega¢ ciaglemu wsparciu informatycznemu.

System informacyjny rachunkowosci powinien by¢ zintegrowany z innymi,
ktéra daje bezposredni dostep wszystkim upowaznionym pracownikom do infor-
macji dotyczacych calej jednostki gospodarczej. Analizujac zintegrowane systemy

mozna wyréznié kilka ich nastepujacych cech .

- kompleksowos¢, objecie swym zakresem wszystkich sfer dziatalnosci
przedsigbiorstwa,

- dostgpnos¢, uzyskiwanie przez uzytkownikéw zasobéw informacyjnych
koniecznych do podejmowania decyzji,

- aktualno$¢, uzyskiwanie przez jego uzytkownikéw jak najbardziej akeu-

alnych cech,

7 Ustawa o rachunkowosci z dnia 29 wrzesnia 1994 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 330 i 613).
8 Kunz i Tymiriska 2014, s. 44-46.

> Nowak i Cebrowska 2018, s. 70-75.

10 Gos 2024, s. 50-65.
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- stabilno$¢ systemu, wytrzymalo$¢ systemu na zaktécenie ze srodowiska
Wewnetrznego oraz zewnetrznego,

- ckonomiczno$¢, jest to relacja miedzy uzyskiwanymi efektami, ktére
daje wykorzystanie systemu informatycznego a ponoszonymi kosztami
zwigzanymi z ich opracowaniem i eksploatacja,

- otwarto$¢, zdolno§¢ rozbudowywania systeméw o kolejne niezbedne
moduly dla danej organizacji,

- bezpieczeristwo, gwarantuje utrzymanie poufnosci, nierozerwalnosci,
dostepnosci, niezawodnosci i autentycznosci,

- wspomaganie informatycznych proceséw podejmowania decyzji, inte-
gracja danych i proceséw zachodzacych zar6wno wewnatrz systemu, jak
iz jego otoczeniem,

- elastycznos¢ systeméw, ktéra pozwala na dopasowanie do potrzeb jed-
nostki zastosowanego programu w momencie jego instalacji, a takze
mozliwo$¢ tworzenia zmian dostosowanych do warunkéw otoczenia
zewngetrznego i wewnetrznego przedsigbiorstwa,

- zgodno$¢ z obowiazujacymi przepisami prawa.

Zintegrowane systemy stuza do ewidencji zmian stanu skfadnikéw majat-
ku przedsigbiorstwa, ewidencja ta w szerszym zakresie obejmuje takie dzialania
jak proces poczatkowy, czyli wprowadzanie danych do systemu, klasyfikowanie,
sumowanie wprowadzonych wartoéci a koriczy si¢ na interpretacji dokonanych
transakcji gospodarczych. Informacje, ktére pozyskuje, obstuguje i przetwarza
system informatyczny nie s takie same dla kazdej jednostki gospodarczej funk-

cjonujacej w Polsce !

. To jakie informacje sa w tym systemie zalezy od kilku
kluczowych czynnikéw, sa to migdzy innymi: wielkosci podmiotu, przedmiotu
dzialania przedsi¢biorstwa a takze warunkéw ekonomicznych zwiazanych z jego
otoczeniem, a dokladniej méwiac warunkéw mikrootoczenia i makrotoczenia.
Informacje pozyskane z mikrootoczenia pozwalaja oceni¢ silne i stabe strony
przedsi¢biorstwa a takze sporzadza¢ analize kontrahentéw i okregli¢ jak dziatania
firmy wplyna na ich postawe - tutaj odzwierciedlenie ma analiza SWOT. Na-
tomiast informacje pozyskanie z otoczenia dalszego - makrootoczenia, majg na
celu okredlenie ryzyka dziatalnoéci firmy na danym rynku oraz pozwalaja oceni¢
warunki funkcjonowania przedsi¢biorstwa na rynku.

1 Zaleska, Winiowska 2011, s. 94-108.
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System finansowo - ksiggowy spelnia w jednostce gospodarczej takie funkgje jak '*:

- funkgja informacyjna, polega na dostarczaniu danych zaréwno odbior-
com wewnetrznym takim jak whasciciele, kadra zarzadzajaca i pracow-
nicy, jak i odbiorcom zewngtrznym, w tym urzedom skarbowym oraz
instytucjom finansowym, w szczegdlnosci bankom,

- funkcja sprawozdawcza, koncentruje si¢ na przygotowywaniu sprawoz-
dan finansowych, ktdre przedsigbiorstwo jest zobowiazane sporzadzaé
zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa. Odbiorcami tych spra-
wozdan sa gléwnie podmioty zewngtrzne,

- funkcja komunikacyjna, ma za zadanie dostarczanie informacji o okre-
$lonym stopniu szczegbtowosci i dokladnosci, w wyznaczonym terminie,

- ftunkcja zarzadcza, polega na regularnym dostarczaniu danych w for-
mie raportéw, wskaznikéw i sprawozdan, kedre sa analizowane przez
zarzad. Gléwnym celem tej funkgji jest wykorzystanie wynikéw analizy

do usprawnienia osigganych rezultatéw w przysztosci.

Rozwdéj wspomnianych funkeji systeméw finansowo - ksiggowych ma na
celu usprawnienie i zwigkszenie wydajnosci pracy kadry korzystajacej z tych syste-
moéw a takze lepsze zaspokojenie potrzeb informacyjnych ich odbiorcéw. Realiza-
¢ja tych funkgji oraz dobér odpowiednich, istotnych dla danego przedsi¢biorstwa,
wymaga zastosowania odpowiedniego oprogramowania systemu ksiegowego,
ktéry zapewni sprawne i efektywne przetwarzanie danych na biezaco.

Dobér odpowiedniego systemu finansowo - ksiegowego dla przedsigbior-
stwa jest procesem zlozonym, ktéry wymaga od kadry zarzadzajacej przepro-
wadzenia szczegdlowej analizy dostgpnych na rynku rozwiazan oraz ich dopa-
sowania do specyficznych potrzeb firmy, zaréwno obecnych, jak i przysztych,
a w trakcie tego procesu konieczne jest uwzglednienie szeregu istotnych czyn-
nikéw. Przedsigbiorstwa planujace wdrozenie takiego systemu zwracajg uwage
przede wszystkim na rodzaj oraz forme¢ dostepnych zasobéw informacyjnych,
mozliwosci techniczne, charakter decyzji, ktére system ma wspieraé, a takze na
specyfike procedur realizowanych w firmie. Wybér odpowiedniego systemu sta-
nowi kluczowy krok w zapewnieniu efektywnego wsparcia dla zarzadzania finan-
sami i ksiggowoscia w przedsi¢biorstwie. Niekiedy stworzenie takiej doktadnej
analizy moze by¢ nie lada wyzwaniem dla danej firmy, tutaj z pomoca przychodzi

wydawana przez Stowarzyszenie Ksiggowych w Polsce rekomendacja dotyczaca

12 Ebisch-Stenzel 2013, s 7-10.
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programéw ksiegowych najnowszy wpis rekomendowanego programu ksiggowe-
go jest z 13.12.2024 r. i jest to program IFS Cloud w wersji 23R1, firmy IFS
Industrial and Financial Systems Poland Sp. z o.0. z siedziba w Warszawie .
Podstawowym zadaniem systemu finansowo - ksiegowego jest wsparcie
w prowadzeniu ksiag rachunkowych w przedsi¢biorstwie, co umozliwia precy-
zyjne i zgodne z przepisami prawa zarzadzanie finansami jednostki. Jednakze,
aby system mégl dziata¢ efektywnie i w pelni realizowaé swoje funkcje, musi
spelniaé okreslone wymagania i warunki. Obejmuje to zgodnos$¢ z obowiazuja-
cymi regulacjami prawnymi, dostosowanie do specyfiki dzialalnosci firmy oraz
zapewnienie sprawnego przeplywu informacji i danych pomigdzy poszczegdlny-
mi dziatami w jednostce a takze niekiedy pomiedzy jednostkami. Tylko spelnie-
nie tych wymogéw pozwala na optymalne wykorzystanie mozliwosci systemu
oraz jego prawidlowe funkcjonowanie w strukturze organizacyjnej przedsigbior-
stwa. Wymagania i warunki, ktére stawiaja systemy finansowo - ksiegowe przed
przedsigbiorstwami regulowane sa ustawa o Rachunkowosci z dnia 29 wrzesnia
1994 r. . Ustawa ta narzuca miedzy innymi podstawowe wymogi dla sposo-
bu i zasad prowadzenia ksiag rachunkowych przy uzyciu komputera. Istotnym
aspektem funkcjonowania systeméw finansowo-ksiggowych jest zapewnienie, ze
spelniaja one wszelkie wymagania zwiazane z ochrong danych oraz standardami
dotyczacymi prowadzenia zapiséw ksiegowych. Obejmuje to zaréwno zgodnos¢
z zasadami zabezpieczania danych przed nieuprawnionym dost¢pem, jak i spel-
nienie warunkéw umozliwiajacych trwale i wiarygodne utrwalenie zapiséw na
no$nikach danych. Ponadto systemy te musza by¢ w stanie zapewnié przejrzy-
sto$¢ i kompletno$¢ dokumentacji systemowej, w tym jej zapis i przechowywanie
w odpowiedniej formie. Niezwykle waznym elementem jest réwniez mozliwo$é
generowania wydrukéw komputerowych, ktére odzwierciedlajq zawartos¢ pro-
wadzonej dokumentacji, zgodnie z obowiazujacymi przepisami i potrzebami
przedsigbiorstwa. Wszystkie te aspekty sa kluczowe dla prawidtowego i zgodnego
z prawem funkcjonowania systemu'®. Tak wigc aby wybrany przez dang firmg
system finansowo - ksieggowy byt jak najbardziej uzyteczny i efektywny, niezbed-
ne jest, aby firma miala niezawodne i dopasowane do tego systemu oprogramo-

wanie, wazne réwniez jest przeanalizowanie przez jednostke jej celéw gtéwnych

13 Stowarzyszenie Ksiegowych w Polsce, Rekomendacje dla programéw ksiegowych, heeps://skwp.
pl/o-skwp/uslugi/ (dostep 20.11.2025 r.).

14 Ustawa o Rachunkowosci, z dnia 29 wrzeénia 1994 r. rozdzial II art. 10.

5 Jelonek 2018, s. 50-61.
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jak i szczegélowych, a takze znajomos¢ mozliwosci i wymagari danego systemu
finansowo - ksiggowego.

System finansowo- ksiegowego- szanse i wyzwania

Przedsi¢biorstwo, ktdre ma w planach wdrozenie do swojej dziatalnosci
danego systemu informatycznego, musi nie tylko zweryfikowa¢ to, aby byt on
zgodny z przedstawionymi, obowiazujacymi wymaganiami prawnymi zawar-
tymi w ustawie o rachunkowosci, ale réwniez system musi wspélgra¢ z prowa-
dzong dzialalnosci firma i zaspokaja¢ jej wymagania. Jednak wymagania praw-
ne to nie wszystkie, dana jednostka gospodarcza musi liczy¢ si¢ z poniesieniem
bardzo wysokich kosztéw finansowych zwiazanych z wprowadzeniem systemu
finansowo - ksiegowego. To czy proces wdrozenia systemu zakoriczy si¢ powo-
dzeniem jest uzaleznione od kilku kluczowych czynnikéw. Do czynnikéw tych
mozemy zaliczy¢:

- Analize potrzeb przedsicbiorstwa i okreslenie funkgji jakie powinien
spetnia¢ system ksiegowo-finansowy,

- Analiz¢ specyfiki dziatalnosci firmy,

- Odpowiednie przygotowanie przedsigbiorstwa zaréwno pod wzgledem
finansowym jak i zasobéw rzeczowy (odpowiednie komputery, serwery,
dobre lacze internetowe itp.),

- Posiadanie w firmie odpowiednio wykwalifikowanego i doswiadczone-

go zespotu z zakresu systeméw informacyjnych i rachunkowych.

Poza wyzej wymienionymi czynnikami, firma powinna odpowiedzie¢ sobie
na szereg pytan zwiazanych z ich oczekiwaniami w zwiazku z funkcjonowania
systemu finansowo-ksiggowego. Pytania te zazwyczaj dotycza, oczekiwanego za-
kresu informagji, ktére jest w stanie dostarczy¢ system, formy i ukladu prezenta-
¢ji danych oraz proceséw ktére zachodza w przedsiebiorstwie. Proces wdrozenia
systemu finansowo-ksiegowego nie dzieje si¢ od razu, jest on bowiem podzielony
na kilka etapéw, tak aby jego wprowadzenie przebieglto w sposéb jak najbardziej

sprawny oraz przy pomocy doswiadczonych pracownikéw '¢.

1. Poczatkowym etapem wdrozenia jest powolanie przez zarzad odpowied-
niego zespotu, ktéry zajmie si¢ wdrozeniem, osoby nalezace do zespo-

tu wdrozeniowego powinny cechowa¢ si¢ obszerng wiedza z zakresu

16 Szymezyk-Madej, Nowak , Nieplowicz 2014, s. 520-530.
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finanséw, technologii i proceséw, ktére zachodza w danej jednostce
gospodarczej. Dla lepszej optymalizacji dzialan zaleca sig, aby zesp6t do
spraw wdrozenia skfadal si¢ z niewielkiej liczby pracownikéw.
Kolejnym etapem jest okreslenie przysztych potrzeb, wymagan uzyt-
kownikéw systemu, tutaj wymagany jest przeglad obowiazkéw stawia-
nych poszczegdlnym pracownikom, ktérzy beda korzysta¢ z systemu
ksiegowego.

Trzecim etapem, jest przeglad i analiza dostgpnych na rynku systeméw
informatycznych. Aby ich analiza byta dokladna trzeba wzia¢ pod uwa-
ge specyfike branzy, w kedrej funkcjonuje przedsigbiorstwo, oraz prze-
analizowa¢ czy dany system jest w granicach budzetu firmy.

Czwartym etapem jest, rzeczywiste sprawdzenie systemdw, ktdrych
wprowadzenie rozwaza firma, odbywa si¢ to poprzez spotkania po-
tencjalnych klientéw danego oprogramowania z obecnym uzytkow-
nikiem interesujacego nas systemu. Taka wizyta umozliwia poznanie
oprogramowania od wewnatrz oraz jego praktycznego wykorzystania.
Firma moze réwniez uzyska¢ informacje odnosnie do potencjalnych
probleméw z systemem w fazie wdrozenia jak i przy pdzniejszym jego
wykorzystaniu.

Ostatnim etapem juz jest poréwnanie ofert rozwazanych systeméw
informatycznych, pod wzgledem ich funkcjonalnosci, bezawaryjnosci,
ceny a takze pdzniejszej obstugi serwisowej.

Wszystkie wymienione etapy s bardzo wazne, aby firma dokonata whasciwe-

go wyboru, z wszystkimi wymienionymi etapami wiaza si¢ spore nakfadu czasu

i pracy, jednak sa one kluczowe z punktu widzenie wybrania najlepszego, najko-

rzystniejszego oprogramowania finansowo - ksiggowego. Poza duzymi nakladami

pracy i czasu, jak weze$niej wspomniano z wdrozeniem systemu informatycznego

rachunkowosci wiazg si¢ znaczne koszty. Ponizsza tabela (tabela 2) przedstawia

koszty zwigzane z wprowadzeniem systemdw.

Tabela 2. Koszty zwiazane z wdrozeniem systemu informatycznego.

Rodzaj ponoszonego
kosztu

Charakterystyka kosztu

Koszty zwiazane z opro-
gramowaniem i sprze-
tem komputerowym

Zwykle koszty te stanowia najwicksza cz¢é¢ kosztéw wdrozenia. Jed-
nak sg to koszty stosunkowe tatwe do oszacowania oraz sg stosunko-
wo fatwe pod wzgledem ich kontrolowania
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Wiaza si¢ one bezposrednio z okresowa, wymagana aktualizacja
oprogramowania oraz serwisowaniem calego systemu. Do tych
kosztéw mozna zaliczyé:

Koszty zwiazane -koszty zwiazane z amortyzacja systemu i oprogramowania,

z eksploatacjg systemu  |-koszty energii, zuzycia materiatéw biurowych oraz zapasowych,

informatycznego -koszty wynagrodzen pracownikéw odpowiedzialnych za prace
serwisowe,

-koszty pomocy, konsultacji zewngtrznych zwiazanych z okresowym
serwisowaniem oraz aktualizacja oprogramowania.

Jest to ten rodzaj kosztow, ktéry jest stosunkowo ciezki do oszaco-
wania dla jednostki. Koszty te zwigzane s3 z dostosowaniem organi-
zacji pracy oraz zwigkszeniem kwalifikacji pracownikéw zgodnie do
wymagari wdrozonego systemu. Koszty organizacyjne dziela si¢ na
dwie grupy:
Koszty zwigzane ze zmiang organizacji i struktury pracy:
-dostosowanie zakresu obowiazku do danego stanowiska,
Koszty zwiazane -gromadzenie nowych danych, ktdre wezesniej nie byly
z organizacja ewidencjonowane,
Koszty zwiazane z dostosowaniem wiedzy i kwalifikacji
pracownikéw:
-szkolenia pracownikéw, zwigkszajacych ich kompetencje z zakresu
wdrozonego systemu,
-zmiana dotychczasowego podziatu obowiazkéw pracownikéw,
-zatrudnienie do§wiadczonych pracownikéw, keérzy beda koordyno-
wac prace dzialu zajmujacego si¢ systemem informatycznym.

Zrédho: Opracowanie wlasne na podstawie Lisowska 2008, s. 110-120.

W trackie wprowadzania systeméw informatycznych mozna napotka¢ sporo
barier, ktére to moga utrudnia¢ a niekiedy wrecz uniemozliwi¢ wprowadzenie
systeméw do uzytkowania oraz uniemozliwi¢ efektywne przygotowanie i eksplo-
atacje systemu. W wickszo$ci przypadkéw wystapienie tych barier ma bezposredni
zwiazek z niedoktadnym przygotowaniem wszystkich struktur danej organizacji,
do zmian, ktére wnosza ze sobg systemy informatyczne. Dlatego tez niezbedne
do skutecznego wprowadzenie podsysteméw ksiegowo - finansowych w przedsie-
biorstwie jest przygotowanie dokladnego procesu wdrozenia oraz przedstawienie
schematu tego procesu wszystkim pracownikom, ktérzy beda mieli bezposred-
ni kontakt z systemem'”. Gléwne bariery, ktére firma moze napotkaé w trakcie
wdrozenia podsystemu finansowo - ksiggowego, zostaly przedstawione w poniz-
szej tabeli (tabela 3). Tabela zawiera nie tylko opis przykladowych barier z kt6ry-
mi moga si¢ zmierzy¢ firmy, ale tez proponowane rozwiazanie umozliwiajace ich

ograniczenie.

17" Skwarnik, Dominski, Dyczkowski 2004, s. 43-45.
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Tabela 3. Bariery zwiazane z wprowadzeniem systemu informatycznego.

Bariera Charakterystyka bariery Mozliwo$¢ ograniczenia

Towarzyszy zmniejszeniu wy-

L R Opracowanie realnego, mierzalnego
dajnosci organizacji z powodu

Organizacyjna S - harmonogramu wdrozeniowego w celu
nadmiernej intensywnosci . :
. . . lepszego roztozenia go w czasie
i zakresu realizowanych zmian
Wynika z niezadowolenia pra- . . .
yo , P Dokladna, rzetelna, jawna informacja
cownikéw z nowego systemu T A :
Spoleczna R pracownikéw jakie zmiany ich czekajq
i objawia si¢ oporem przed . :
. . .. | wzwiazku z wprowadzeniem systemu
zmiana zadan oraz szkoleniami.
Zwiazana jest z nieplanowany- | Rzetelne i skrupulatne opracowanie
Finansowa mi i nadmiernymi wydatkami | budzetu zwiazanego z wdrozeniem systemu.
zwigzanymi z wdrozeniem Zaplanowanie budzetu awaryjnego w razie
systemu przekroczenia podstawowego

Charakteryzuje si¢ trudnoscia
w zatrudnieniu wysoko wy-
Kadrowa kwalifikowanych pracownikéw
odpowiedzialnych za zarzadza-
nie systemem

Zrédto: Ebisch-Stenzel 2013, s. 8-13.

Doksztalcanie, szkolenie obecnych pracow-
nikdéw z zakresu zarzadzania systemami lub
wezesniejsze poszukiwanie odpowiednio
wykwalifikowanego pracownika

Tak jak wida¢ po przedstawionej wyzej tabeli, firma, ktéra wdraza podsystem
finansowo - ksiggowy, moze mierzy¢ si¢ z réznego rodzaju barierami poczawszy
od bariery organizacyjnej a koficzac na finansowej, ktére to najbardziej oddzia-
tuje na decyzje danej jednostki. Niemniej jednak bariery te nie sa niemozliwe
do ograniczenia, nalezy tylko je dokladnie przeanalizowa¢ i znalez¢ rozwiazanie,
ktére pomoze je ograniczy¢ zgodnie z potrzebami i specyfikacja branzy, w ktérej
dziala firma. Mimo przeszkéd, ktére firma moze napotkaé w trakcie wdrozenia
nie powinna ona rezygnowac z wprowadzenia systeméw informatycznych, gdyz
w obecnych czasach firmy, ktére majg systemy informatyczne sa znacznie bar-
dziej konkurencyjne niz firmy, ktéry ich nie posiadaja.

Oczywiscie méwiac o procesie wdrazania systemdéw informatycznych, warto
wspomnie¢ o korzysciach, ktére za sobg niosg jak i wadach i zaletach ich zasto-
sowania. Zaczynajac jednak od korzysci, ktdre tworza dla przedsiebiorstw i pra-
cownikéw wprowadzone podsystemy finansowo - ksiegowe. Korzystanie z syste-
moéw informatycznych w przedsigbiorstwie wplywa pozytywnie na usprawnienie
w zakresie prowadzenia ewidencji ksiggowej oraz przyczynia si¢ do redukeji kosz-
tow. Méwiac o sprawniejszym prowadzeniu ewidencji ksiggowej warto zazna-
czy¢, ze program finansowo - ksiegowy z pomoca uzytkownika dokonuje zapiséw
w ksiedze gléwnej oraz ksiggach pomocniczych a takze umozliwia on znacznie

szybsze i latwiejsze przeszukiwanie calej dostepnej dokumentacji ksiegowej
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w celu znalezienie interesujacej nas informacji'®. Dzigki systemowi pracownicy
odpowiedzialni za sporzadzanie sprawozdan finansowych sa w stanie zrobi¢ je
w znacznie krétszym czasie przy mniejszych nakladach pracy, co w przypadku
tradycyjnej formy sporzadzania sprawozdan finansowych wymagatoby wielogo-
dzinnej, zmudnej pracy. Réwniez ulepszeniu ulegt proces przechowywania doku-
mentéw ksieggowych w formie elektronicznej. Dzigki przechowywaniu dokumen-
téw w ten sposéb sa one mniej podatne na zniszczenia, gdyz mozna dokonywac
kopi dokumentéw wiele razy i przechowywaé je na réznych nosnikach danych
badZz serwerach wewngtrznych. Warto réwniez wspomnie¢ o aspekcie redukeji
kosztéw zwigzanych z przechowywaniem danych, elektroniczne przechowywanie
danych nie wymaga nakladéw papieréw, tuszéw do ich wydrukowania, a co naj-
wazniejsze nie trzeba dodatkowego pomieszezenia, w ktérym dokumenty te mo-
glyby by¢ przechowywane, przez co firma znacznie ogranicza swoje koszty. Jedna
z najwazniejszych korzysci wynikajacych z wdrozenia systeméw informatycznych
jest redukcja kosztéw wynagrodzen, poniewaz liczba pracownikéw niezbednych
do prowadzenia ksiegowosci przy uzyciu komputera jest znacznie mniejsza niz
naklad pracownikéw potrzebnych do prowadzenia ksiggowosci w sposéb trady-
cyjny". Oczywiscie dochodza wydatki zwiazane z zakupem sprzgtu komputero-
wego, oprogramowania oraz przeszkoleniem pracownikéw, jednak sa to wydatki
ponoszone przez firme jednorazowo *°.

Postepujaca technologia oraz rozwdj rachunkowosci informatycznej tworza
wady i zalety zwigzane z prowadzeniem elektronicznej rachunkowosci. Poza ana-
liza wezesniej wspomnianych juz korzysci mozna wskaza¢ kilka najwazniejszych

z punktu widzenia jednostki gospodarczej zalet *:

- bezpieczerstwo przechowywania danych ksiggowych dzigki ich auto-
matycznemu kopiowaniu na serwery oraz niskim ryzykiem zwigzanym
ze zniszczeniem tych dokumentdw,

- szybkie i doktadne przetwarzanie wielkich zbioréw liczb,

- automatyczna weryfikacja poprawnosci ksiggowania dokumentéw ksie-
gowych oraz jego ewentualna korekta,

- szybkie i rzetelne sporzadzanie raportéw, sprawozdan finansowych, ra-
chunku zyskéw i strat oraz bilansu,

- mozliwo$¢ wykorzystywania wprowadzonych do systemu informacji

'8 Andrzejewski, Jonas, Mlodkowski 2004, s. 35-47.
19 Musiat 2010, s. 10-15.

2 M. Krél-Stepied 2013, s. 79.

2! Jablonska i Wisniewska 2016, s. 23-33.
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przez wielu uzytkownikéw oraz szybszy przeptyw informacji miedzy
pracownikami lub poszczegélnymi dziatami,
- pozytywny wplyw na $rodowisko naturalne, zwiazane np.: z redukeja

zuzywanego papieru.

Mimo, ze wad, ktdre tworzg systemy finansowo - ksiggowe jest naprawde
niewiele, niemniej jednak warto o nich wspomnie¢. Do taki wad zaliczy¢ mozna
wezesniej juz wspomniany wysoki koszt zakupu licencji, oprogramowania oraz
niezbednego sprzetu komputerowego. Mimo, ze jest to jednorazowy koszt po-
noszony przez firme, musi ona mie¢ wezesniej przygotowana odpowiednia kwo-
t¢, aby dokona¢ tak kosztownego zakupu. Wada réwniez jest mozliwa kradziez,
zniszczenie lub wprowadzenie (omytkowo, nieumyslnie) zlosliwego oprogramo-
wania- wirusa komputerowego, ktéry moze przyczynic¢ si¢ do zniszczenia wszyst-
kich dostepnych danych w systemie. Jak wida¢ nad wprowadzeniem podsystemu
finansowo ksiegowego przewazaja korzysci, zalety niz jego wady, jednak warto
przy korzystaniu z takiego systemu lub tez dopiero na etapie jego wdrazania mie¢
na uwadze bariery jakie moze stwarza¢ oraz potencjalne zagrozenie, ktére za sobg
niesie. Dzi¢ki tak kompleksowej analizie systeméw finansowo - ksiggowych pod
katem ich uzytecznosci oraz barier jakie moze napotka¢ firma w trakcie ich wpro-
wadzania lub po ich wprowadzeniu dana jednostka gospodarcza bedzie w stanie
wybra¢ prawidlowe oprogramowanie dostosowane do swojej dziatalnosci. Z pew-
noscig mozna stwierdzi¢, ze efektywne ekonomicznie firmy XXI wieku korzystaja
juz tylko i wylacznie z komputerowego systemu prowadzenia ksiag rachunko-
wych, co zwigksza ich konkurencyjno$¢ na rynku.

Podsumowanie

Wdrozenie systemu informatycznego to nie tylko wezesniejsze rozeznanie
si¢ w potrzebach informacyjnych danej firmy, to réwniez réznego rodzaju wyma-
gania, ktére firma musi spelni¢, aby system dziatal w niej poprawnie- w tym wy-
magania prawne. Jednym z wazniejszych warunkéw jest posiadanie przez firme
odpowiednich zasobéw finansowych, umozliwiajacych zakup i wprowadzenie
oprogramowania finansowo - ksiegowego. Na tym jednak nie koriczy si¢ proces
wprowadzania systemu ksiegowego, w trakcie jego uzytkowania moga wystapié
réznego rodzaju bariery uniemozliwiajace jego efektywne dziatanie, ktérych dana
jednostka gospodarcza powinna by¢ $wiadoma a takze zna¢ mozliwosci pokona-
nia tych barier.
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FINANCIAL AND ACCOUNTING SYSTEMS AS AN ELEMENT OF
ACCOUNTING. ESSENCE, OPPORTUNITIES AND CHALLENGES

Abstract: The purpose of the article is to analyze the development of financial and
accounting systems in the context of dynamically evolving environmental changes
and the growing popularity of digitalization of financial processes, as well as the
opportunities and threats created by these systems. The choice of a financial and
accounting system depends not only on the activities of the entity but also on legal
requirements regulated by the Accounting Act. The article addresses the essence of
financial and accounting systems, the necessary resources required to implement
these systems, and their key functions from the perspective of the enterprise.
The article constitutes an attempt to assess the extent to which enterprises meet
the requirements of accounting policy concerning IT accounting systems and
contains a critical view of applicable legal regulations. Additionally, it considers
the development opportunities presented by these systems and the challenges that
business entities must face.

Keywords: financial and accounting systems, information systems, accounting,
Accounting Act, accounting policy
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MECHANIZMY TRANSFERU KOMPETENCJI ZE
SRODOWISKA INTERAKTYWNEJ ROZRYWKI
CYFROWEJ DO SFERY ZAWODOWEJ

Streszczenie: Artykut podejmuje problematyke kognitywnych fundamentéw pro-
cesu przenikania kompetencji nabytych w wirtualnych ekosystemach gier wideo
do sfery zawodowej. Tekst dekonstruuje proces transformacji surowych doswiad-
czel cyfrowych w uzyteczny kapitat ludzki Przeanalizowano mechanizmy ucze-
nia si¢ oparte na teorii elementéw identycznych oraz cyklu Kolba w $rodowisku
interaktywnym, identyfikujac jednoczesnie bariere ,wiedzy biernej” i ,,u$pionych
zasoboéw”, ktéra hamuje pelne wykorzystanie potencjalu pracownikéw-graczy
w organizacjach. Przedstawiono réwniez takie mechanizmy jak dekonstrukeja al-
gorytmiczna i inzynieria wsteczna, mapowanie funkcjonalne w warunkach zawo-
dowej niepewnosci oraz petle informacji zwrotnej.

Stowa kluczowe: cykl Kolba, teoria elementéw identycznych, rozrywka cyfrowa,
transfer kompetencji.

WSTEP

Analizy zmian w klasyfikacjach zawodéw wskazuja, ze na przestrzeni ostat-
nich dekad powstaly dziesiatki zupetnie nowych stanowisk, ktére wymagaja od
pracownikéw drastycznie wyzszego poziomu kompetencji poznawczych i ada-
ptacyjnych. Zjawisko to prowadzi do narastajacego deficytu umiejetnosci - tra-
dycyjne systemy edukacji formalnej i szkolnictwa wyiszego czgsto okazuja sig
niewystarczajaco elastyczne, aby nadazy¢ za tempem przemian, co skutkuje
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brakiem odpowiednio wykwalifikowanych kadr, zdolnych do pracy w $rodowi-
skach wysoce zdigitalizowanych i wieloznacznych'.

W tym samym czasie na rynek pracy dynamicznie wkraczaja pokolenia
(w tym tzw. milenialsi oraz Generacja Z), dla ktérych cyfrowe $rodowiska in-
teraktywne stanowia podstawowe to socjalizacji, komunikacji oraz rozwoju ko-
gnitywnego. Gry wideo staja si¢ dla nich naturalna platforma do nauki - az 84%
graczy deklaruje, ze gra, aby rozwija¢ nowe umiejetnosci’.

Stad tez problem badawczy, koncentruje si¢ wokdl identyfikacji i dekon-
strukcji mechanizméw poznawczych warunkujacych rzeczywisty transfer umie-
jetnosci ze Srodowiska gier wideo do prakeyki zawodowej. Celem niniejszej pracy
jest identyfikacja mechanizméw uczenia si¢ pozwalajacych na przeniesienie kom-
petengji ze $wiatéw cyfrowych do realnego.

Do osiagniecia tego celu oraz rozwiazania postawionego problemu badaw-
czego wykorzystano integracyjny przeglad literatury. Skoncentrowano si¢ na
krytycznej analizie i syntezie dorobku z obszaru kognitywistyki, ludologii oraz
teorii organizacji. Kwerenda zostala przeprowadzona w czolowych miedzynaro-
dowych bazach naukowych, takich jak IEEE Xplore, Frontiers, ScienceDirect
oraz Google Scholar.

Wybér zrédel zostat celowo ograniczony do anglojezycznego obiegu nauko-
wego, co pozwolito na dostgp do najbardziej aktualnych, recenzowanych wyni-
kéw badan o zasiegu globalnym. Podejécie to byto podyktowane faktem, ze to
whasnie w literaturze anglojezycznej koncentrujg si¢ kluczowe debaty nad dyna-
mika transferu kompetencji w $rodowiskach cyfrowych. Kluczowym kryterium
doboru byta zgodno$¢ tematyczna, rzetelno$¢ metodyczna oraz interdyscyplinar-
ny potencjal publikagji.

Wazng cechg przegladu byta aktualno$¢ danych. Starano si¢ opiera¢ na pu-
blikacjach z lat 2015-2026, co pozwolito uchwyci¢ dynamike zmian pokolenio-
wych na rynku pracy. W strukturze bibliografii ponad potowe (ok. 51%) stano-
wig zrédla najnowsze z lat 2020-2026, literatura $redniookresowa (2015-2019)
to blisko 33%, natomiast pozostate 16% to pozycje starsze, jednak stanowiace

niezbedny fundament teoretyczny i definicyjny dla podjetych rozwazan.

! Dahalan i in. 2024, s. 2-4.
? ManpowerGroup 2020.
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Teoria elementow identycznych w erze cyfrowej

Zrozumienie, w jaki sposob schematy poznawcze nabyte podczas eksploracji
wirtualnych $wiatéw moga znalez¢ zastosowanie w rozwiazywaniu rzeczywistych
probleméw biznesowych, wymaga doglebnego zakotwiczenia dyskusji w ugrun-
towanych teoriach psychologii uczenia si¢ i andragogiki, rewidowanych przez
pryzmat najnowszych badan nad cyfryzacja edukagji.

Fundamentalng koncepcja pozwalajaca na ewaluacj¢ procesu przenoszenia
wiedzy jest klasyczna teoria elementéw identycznych, sformulowana na poczatku
XX wieku przez Edwarda Thorndike’a i Roberta Woodwortha’. Zgodnie z jej
gléwnym postulatem, transfer umiejgtnoséci z zadania Zrédlowego (w tym przy-
padku rozgrywki w grze wideo) do zadania docelowego (wykonywania obowiaz-
kéw zawodowych) zachodzi wylacznie wtedy, i w takim stopniu, w jakim oba te
zadania wspéldziela identyczne komponenty przetwarzania poznawczego®. Przez
lata teoria ta byla interpretowana w sposéb wysoce dostowny, co budzito scepty-
cyzm wobec przydatnosci gier - fizyczne operowanie kontrolerem czy klawiatura
(np. strzelanie do wirtualnych przeciwnikéw) nie ma przeciez fizycznego odpo-
wiednika w pracy biurowej’.

Wspokczesna psychologia poznawcza redefiniuje jednak pojecie ,.elementow
identycznych”, przenoszac srodek ciezkosci z podobieristwa wizualnego na struk-
turalny izomorfizm proceséw myslowych®. Nie ulega watpliwosci, ze sSrodowiska
gier i pracy czesto réznia si¢ powierzchownie. Niemniej, badacze argumentuja,
ze jesli struktura zadania w grze wymusza ciagla selekeje informacji, monitoro-
wanie parametréw, priorytetyzacj¢ dzialan i zarzadzanie kurczacym si¢ zasobem,
to procesy te s3 na poziomie neuronalnym tozsame z zarzadzaniem budzetem,
koordynacja faicucha dostaw czy obstuga klienta w warunkach stresu’.

Nalezy jednak zachowa¢ naukowy sceptycyzm. Badacze tacy jak Hempen-
stall oraz De Bruyckere wskazuja na istotne rozréznienie migdzy transferem bli-
skim (near transfer) a dalekim (far transfer). Badania w tym zakresie sugeruja, ze
cho¢ transfer daleki z edukacyjnych gier wideo nie zachodzi automatycznie jako
remedium na braki w wiedzy, to gry charakteryzujace si¢ jasnymi celami, adapta-

cyjnymi wyzwaniami i ciagly informacja zwrotna potrafig indukowac stan ,,flow”,

3 Hajian 2019, s. 96.

4 Hajian 2019, s. 96; Oei i Patterson 2015, s. 1.

> Green i Bavelier 2012, s. R197.

¢ Qei i Patterson 2015, s. 1-2.

7 Inbound Logistics 2019; ManpowerGroup 2020, s. 5.
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optymalizujac wchlanianie wiedzy®. Co wigcej, sSrodowiska cyfrowe z powodze-
niem rozwijaja umiejetnosci metapoznawcze u graczy, co dowodzi, ze struktury
nabyte w wirtualnych $rodowiskach moga z sukcesem przenika¢ do rygorystycz-
nych dyscyplin akademickich i organizacyjnych’.

Kluczowym mechanizmem warunkujacym sukces w $rodowisku zawodo-
wym jest tzw. zwinno$¢ poznawcza (cognitive agility). Watkins definiuje jg jako
zdolno$¢ do integrowania umiejetnosci interpersonalnych z kreatywnym mysle-
niem w celu adaptacji do dynamicznie zmieniajacych si¢ sytuacji'®. Gry wideo
jako srodowiska wymuszajace ciagla rekalibracje strategii pod wplywem nowych
bodzcéw, stajg si¢ idealnym narzedziem do trenowania tej zwinnosci. Jak wskazu-
je raport GECON"!, srodowiska te pozwalajg na bezpieczny trening kompetencji
migkkich, takich jak praca zespolowa czy komunikacja kryzysowa. Sa one bezpo-
$rednio transferowalne do struktur korporacyjnych, o ile proces ten jest wsparty
$wiadoma refleksja nad podjetymi w grze dziataniami.

Jednym z najbardziej fascynujacych odkry¢ kognitywistyki XXI wieku jest
udokumentowanie faktu, ze regularne uczestnictwo w dynamicznych $rodowi-
skach cyfrowych trwale modyfikuje architekturg ludzkiego mézgu. Zjawisko
to, nazywane neuroplastycznoscia, polega na zdolnosci ukladu nerwowego do
tworzenia nowych polaczent synaptycznych, reorganizacji szlakéw nerwowych
i fizycznej adaptacji pod wplywem intensywnej stymulacji Srodowiskowe;j'?. Naj-
nowsze badania przeprowadzone przy uzyciu nowatorskich metod analizy skla-
dowych gléwnych (PCA) wskazuja, ze u graczy dochodzi do tzw. refinementéw
neuroplastycznych (neuroplastic refinements). Objawiaja si¢ one bardziej wydaj-
nymi mechanizmami neuronowymi, ktére redukuja ,zaskoczenie” informacyjne
podczas podejmowania decyzji'’. To znaczy, ze osoby grajace nie ,mysla wiecej”,
lecz ,,my$la wydajniej”.

Rozwéj wielu kluczowych umiejetnosci percepeyjnych i koncentracji u gra-
czy nastgpuje czgsto samoczynnie, bez ich bezposredniej, zwerbalizowanej $wia-
domosci, stanowiac klasyczny przykiad transferu bliskiego'®. Proces ten mozna
opisa¢ przez pryzmat trzech kluczowych filaréw: realokacji zasobéw poznawczych

(Cognitive Resource Reallocation -CRR), ,uczenia jak si¢ uczy¢” oraz wydajnosci

8 De Bruyckere i in. 2020.

® ManpowerGroup 2020, s. 3-4; Oei i Patterson 2015, s. 9.
0 Watkins 2026.

! GECON 2019.

12 Bavelier i in. 2012, s. 391; Teh 2021.

3 Cahill i Dhamala 2025, s. 1

4 Green i Seitz 2015, s. 101.
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w warunkach operacyjnych. Zgodnie z ramami CRR, mézg gracza dynamicz-
nie redystrybuuje zasoby metaboliczne i funkcjonalne, aby wspiera¢ zachowania
istotne dla celu®. Przeklada si¢ to na wyzsza wydajnos¢ w zadaniach wymaga-
jacych szybkiej obrébki danych wizualnych. Gry akeji z kolei jako specyficzny
gatunek, nie tylko trenuja konkretne zadania, ale poprawiaja ogélna zdolnos¢
organizmu do ekstrakcji wzorcéw z otoczenia. Pozwala to na szybsza adaptacje
do nowych, nieznanych wczesniej wyzwan'®. Zdolnosci te sa na tyle wymierne, ze
staly si¢ przedmiotem zainteresowania struktur wojskowych. Badania wykazuja,
ze gracze wykazuja o 10 - 20% wyzsze wyniki w testach poznawczych niz osoby
niegrajace, co ma bezposrednie przelozenie na precyzje i szybko$¢ reakeji w sytu-
acjach kryzysowych'”. Te wymierne przewagi kognitywne nie sa jednak wynikiem
jednorazowego kontaktu z medium, lecz efektem specyficznego procesu uczenia

si¢ przez do$wiadczenie, ktéry najlepiej opisuje model Davida Kolba

Cykl Kolba w wirtualnym srodowisku edukacyjnym

Tak wigc, drugim niezbednym paradygmatem teoretycznym jest teoria ucze-
nia si¢ przez do$wiadczenie (experiential learning theory), opracowana przez tego
badacza'®. Rozgrywka w interaktywnych mediach stanowi niemal podrecznikows
implementacje cyklu Kolba w trybie cyfrowym, w ktérym gracz bezustannie prze-
mieszcza si¢ migdzy wirtualng aktywnoscia a mentalng ewaluacja jej skutkow™.
Dzialanie to charakteryzuje si¢ ciaglym zapetleniem czterech elementarnych faz*.

Pierwsza fazg jest konkretne doswiadczenie (concrete experience), bedace
pierwotnym zrédtem nauki. W kontekscie rozrywki interaktywnej etap ten po-
lega na bezposrednim zaangazowaniu gracza w wirtualny $wiat - konfrontacji
z nowg mechanika gry, niespodziewana przeszkoda lub skomplikowanym mode-
lem ekonomicznym bez uprzedniej pelnej znajomosci regut?'.

Nastepnie gracz plynnie przechodzi do fazy refleksyjnej obserwacji (reflecti-
ve observation). Niezaleznie od tego, czy podjeta préba zakorczyla si¢ sukcesem,
czy - co w grach jest duzo czgstsze - porazka, uzytkownik dokonuje interpre-
tacji otrzymanych informacji zwrotnych, analizuje sens zaistnialego problemu

15 Cahill i Dhamala 2025, s. 1

16 Bavelier i in., 2012, s. 391.

7"ONR, 2020.

8 Madsen i Jensen 2021, s. 1.

¥ Eng 2015.

2 Eng 2015; Madsen i Jensen 2021, s. 1.
2! Pacheco-Veldzquez i in. 2023, s. 1.

127



Konrad Kobierski

i rewiduje swoje reakcje?. Przykladowo, w badaniach wykorzystujacych gry stra-
tegiczne na rzecz zrozumienia celéw zréwnowazonego rozwoju, etap ten polegal
na dyskusjach z innymi graczami, ktére znaczaco poglebialy refleksje nad syste-
mowymi konsekwencjami podejmowanych dziatan®.

Kolejnym ogniwem jest abstrakcyjna konceptualizacja (abstract conceptu-
alization). Gracz, na podstawie wlasnych obserwacji oraz danych dostarczonych
przez interfejs, tworzy uogdlniony, analityczny model funkcjonowania danej
przestrzeni. Integruje nowe odkrycia z posiadana wezesniej wiedza, probujac od-
gadna¢ ukryty algorytm i zdefiniowa¢ optymalng strategie**. Faza ta odpowiada
za internalizacje¢ koncepcji, takich jak wplyw decyzji gospodarczych na stabilnos¢
systemu politycznego czy logistycznego®.

Cykl zamyka faza aktywnego eksperymentowania (active experimentation),
polegajaca na wdrozeniu nowo wypracowanych paradygmatéw z powrotem do
rozgrywki®. Uzytkownik dopasowuje swoje zasoby i testuje nowa hipoteze w roz-
grywce”. Cykl ten powtarza si¢ setki razy podczas jednej sesji, a sSrodowisko cyfro-
we zapewnia unikalng zalet¢: dramatycznie redukuje koszty porazki, pozwalajac
na nieograniczone eksperymentowanie, ktérego nie mozna by zrealizowaé w rze-
czywistym $wiecie z uwagi na ograniczenia finansowe lub etyczne?®.

Nalezy jednak zasygnalizowaé, ze mimo silnych podstaw neurobiologicz-
nych, transfer kompetencji do sfery zawodowej nie jest procesem deterministycz-
nym, a w zakresie tym toczy si¢ szeroka debata naukowa®. Kluczowa bariere
stanowi fundamentalna réznica miedzy transferem bliskim a dalekim. O ile
w pierwszym przypadku mapowanie umiejetnosci zachodzi plynnie dzigki wy-
sokiej tozsamosci strukturalnej zadan (np. korelacja migdzy grami wyscigowymi
a sprawnoscia psychomotoryczng kierowcy), o tyle transfer daleki wymaga prze-
niesienia schematéw do domen o wysokim stopniu obcosci kontekstualnej®®.

Srodowiska gier komercyjnych czesto charakteryzuja si¢ radykalna odmien-
noscia estetyczng i kulturowa wzgledem realiéw korporacyjnych. Fantastyczny
sztafaz, specyficzne systemy gratyfikacji oraz nieliniowa dynamika $wiata przed-
stawionego tworza silny kontrast dla ustrukturyzowanego srodowiska biurowego

% Ho i in. 2022, s. 3; Pacheco-Veldzquez i in. 2023, s. 1.

2 Hoiin. 2022,s. 1, 11.

2 Hoiin. 2022, s. 3; Madsen i Jensen, 2021, s. 1.

» Hoiin. 2022, s. 11; Pacheco-Veldzquez i in., 2023, s. 1, Madsen i Jensen, 2021, s. 1.
% Madsen i Jensen 2021, s. 1; Pacheco-Veldzquez i in., 2023, s. 1.

77 Egan, 2019, s. 14.

% Egan, 2019, s. 14-15; Ho i in., 2022, s. 3.

2 Fransen, 2024, s. 2717.

3 Fransen, 2024, s. 2718; Hempenstall 2016.
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typu open-space. Hempenstall argumentuje’’, ze ta dysproporcja kontekstualna
sprawia, iz dowody na samoczynne przenikanie zdolnosci kognitywnych do odle-
glych sytuacji zawodowych s czgsto niewystarczajace. Bez $wiadomej rekontek-
stualizacji, wiedza pozostaje uwigziona w specyficznych ramach gry, co sprawia,
ze samo do$wiadczenie cyfrowe nie przeklada si¢ automatycznie na wymierng

efektywno$¢ w profesjonalnych strukturach organizacyjnych?.
Koncepcja ,wiedzy biernej” i uspione zasoby

Powyzsza kwestia wynika z faktu, ze ogromne zasoby analityczne budowane
przed ekranem przyjmuja w umysle gracza forme tzw. wiedzy biernej (inert know-
ledge). Pojecie to, po raz pierwszy opisane w klasycznych badaniach Alfreda Nor-
tha Whiteheada, a pdzniej rozwijane m.in. przez Johna Bransforda, odnosi si¢
do patologii poznawczej, w ktérej jednostka posiada zmagazynowany w pamieci
ogromny zaséb informacji lub wypracowang kompetencj¢ do rozwiagzywania pro-
blemu, ale nie jest w stanie wydoby¢ i uzy¢ tej wiedzy w nowej sytuacji zyciowe;j.
Dzieje si¢ tak, poniewaz wiedza ta zostala zakodowana i uwiazana w skrajnie spe-
cyficznym, waskim kontekscie®.

W $rodowisku gry, motorem do dzialania jest natychmiastowa gratyfikacja
dopaminowa, jasne i natychmiastowe metryki post¢pu (pasek zycia przeciwnika,
wizualizacja ,zdobywania poziomu”), klarowne zasady uniwersum (,mechani-
ki”) oraz brak drastycznych konsekwencji bledéw zyciowych (istnieje mozliwos¢

ywezytania zapisu” lub wskrzeszenia postaci)*.W przeciwieristwie do tego, srodo-
wisko korporacyjne cechuje si¢ silng niejednoznacznoscia, odroczong gratyfikacja
(premia pod koniec roku, niejasny rozwdj kariery), ukryta polityka biurows oraz
brakiem widocznych i twardych ,statystyk” wspotpracownikéw™.

Z powodu tych gigantycznych réznic powierzchownych moézg gracza cze-
sto nie dostrzega glebokiego, operacyjnego podobieristwa strukturalnego mie-
dzy wyzwaniami. W rezultacie, jak zauwazaja badacze przywodzewa w grach
MMO, potezne i cenne umiejetnosci zarzadzania zespotami, koordynagji logi-
stycznej czy rozwiazywania konfliktéw pozostaja trwale sprzezone wylacznie

z wirtualnymi krainami*. Dopéki organizacja nie wdrozy proceséw $wiadome;j

3 Hempenstall 2016.

32 Watkins, 2026, s. 12.

3 Steffens 1997, s. 11; Dondlinger i McLeod 2015, s. 1.
4 Van Eck 2015.

% Van Eck 2015; Design Principles 2024.

¢ Mysirlaki i Paraskeva 2012, s. 1; Watkins 2026, s. 13
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rekontekstualizacji i ,,zakotwiczenia” tych kompetencji w realnych scenariuszach
biznesowych, kapital ten zostanie niewykorzystany®’.

W jezyku zarzadzania zasobami i teorii organizacji, t¢ pule nieaktywnego, ale
istniejacego potencjatu ludzkiego okreslamy mianem uspionego zasobu (dormant
resource)®®. Jest to kapital, kedry pracownik fizycznie posiada i wnosi do firmy,
a ktéry - podobnie jak uspione surowce w ekonomii - czeka na zastosowanie
odpowiedniej technologii wydobycia®. Jedli organizacja oraz sam pracownik nie
odnajdg sposobu, aby skruszy¢ fasade dzielaca te dwa $wiaty i zainicjowaé , trans-
ter gérny” (high-road transfer), to lata unikalnych doswiadczen behawioralnych
(w tym dziesigtki tysiccy godzin ,treningu” w $rodowiskach symulacyjnych) zo-
stang zmarnowane.

Aby nastapito odblokowanie u$pionego arsenatu i wykorzystanie nabytych
narzedzi w $wiecie realnym, gracz musi intencjonalnie dostrzec relacje miedzy
dwoma pozornie odleglymi srodowiskami. Wymaga to rozwinigtej $wiadomosci
metapoznawczej - jednostka musi w pewnym momencie uzmystowié sobie, ze np.

»zarzadzanie rajdami w grze to w gruncie rzeczy doktadnie to samo, co zarzadzanie
zasobami ludzkimi i procesami w projekcie I'T”.

Badania nad metapoznaniem w $rodowiskach cyfrowych potwierdzaja, ze
dopiero ustrukturyzowana autorefleksja nad wlasnym dziataniem pozwala w pel-
ni zwerbalizowa¢ doswiadczenia i skutecznie zmapowad je na wyzwania zycia
codziennego®!. Wirtualne $rodowisko samoczynnie buduje potezny fundament

umiejetnosci, ktére mozna sklasyfikowaé w trzech wymiarach®:

1. Afektywnym: przejawiajacym si¢ w budowaniu pewnosci siebie oraz
przyjmowaniu postawy ,work as solvable puzzles” (traktowanie pracy
jako zagadki do rozwiazania), co zwicksza odpornos¢ na stres i cierpli-
wo$¢ w poszukiwaniu przyczyn bledéw.

2. Behawioralnym: obejmujacym praktyczne doswiadczenie w liderowa-
niu, coachingu innych graczy oraz rozwiazywaniu konfliktéw w zespo-
fach o wysokiej dynamice.

3. Poznawczym: dotyczacym strategicznego planowania, zwinnosci (agili-

1y) oraz zdolnosci do szybkiej adapracji i ekstrakcji wzorcéw z otoczenia.

% Dondlinger i McLeod 2015, s. 14; Steffens 1997, s. 11.

% Dollinger 2008, s. 37; Mohamad Selamat i in. 2023, s. 1.
? Dollinger 2008, s. 38; De Rivera 2021, s. 3.

“ Beigi i in. 2025, s. 457-465.

1 Beigi i in. 2025 s. 454-455.

# Beigi i in. 2025, s. 454-462.
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Niestety, bariera spoteczna w postaci stygmatyzacji graczy czesto hamuje ten
proces. Obawa przed etykiety ,,niepowaznego hobby” sprawia, ze gracze rzadko
decyduja si¢ na jawna dyskusje o swoich doswiadczeniach w miejscu pracy, co
spycha ich unikalne umieje¢tnosci do sfery wiedzy uspionej. Nie zmienia to faktu,
ze wirtualne $rodowisko samoczynnie buduje potezny fundament umieje¢tnosci,
jednak to $wiadomos¢ gracza i wypracowana przez niego intencja transferu sg
jedynym sposobem, by otworzy¢ do niego dostep na polu zawodowym®*.

Dekonstrukcja algorytmiczna i inzynieria wsteczna

Aby precyzyjnie wyjasni¢, za pomocg jakich mechanizméw poznawczych
nastepuje ekstrakcja wiedzy z interaktywnych srodowisk cyfrowych, nalezy przyj-
rze¢ si¢ procesom neurokognitywnym towarzyszacym grze. Badania neurobiolo-
giczne i kognitywistyczne wyodrebniaja w tym procesie kilka kluczowych filaréw,
na ktérych wspiera si¢ transfer umiejetnosci.

Na poczatku nalezy zwréci¢ uwagg, ze wszystkie srodowiska interaktywnej
rozrywki, niezaleznie od gatunku, stanowia ztozone systemy obliczeniowe (com-
putational systems) oparte na precyzyjnych zaleznosciach matematycznych. Totez
jednym z najistotniejszych mechanizméw poznawczych, jaki zostaje wyzwolony
u zaawansowanych graczy, jest umiejetno$¢ tak zwanej dekonstrukeji algoryt-
micznej. Dziatanie to ma charakter analityczny i przypomina proces inzynierii
wstecznej (reverse engineering), stosowany w technologiach informatycznych®.

Uzytkownik, dazac do wypracowania optymalnych rezultatéw - co w no-
menklaturze gamingowej okredla si¢ mianem min-maxingu (czyli dazenia do
maksymalizacji pozytywnych atrybutéw przy jednoczesnej minimalizacji sta-
tystyk niepozadanych) - nie moze opiera¢ swoich dziatari wylacznie na intuigji.
Jest on zmuszony do analitycznego przeniknigcia przez warstwe narracyjna i es-
tetyczna, aby dotrze¢ do pierwotnych regut oraz ukrytych parametréw rzadza-
cych algorytmami®. Poprzez dekodowanie logiki systemowej, gracz precyzyjnie
szacuje przyrosty wydajnoéci struktur przy okreslonej alokacji zasobéw badz
ocenia, jak strategiczna dywersyfikacja ostabi potencjal oponenta®. Wymusza to

intensywna praktyke w obszarze rozpoznawania wzorcéw (pattern recognition),

# Beigi i in. 2025, s. 463-465.

“ Nucera i Campione 2021, s. 104; Lane 2021, s. 110; Grover i Pea, 2013 s. 2.
® Nucera i Campione 2021, s. 104; Lane 2021, s. 110.

4 ManpowerGroup, 2020, s. 4-5.
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oddzielania danych krytycznych od szumu informacyjnego oraz prowadzenia zto-
zonego wnioskowania dedukcyjnego®’.

W kontekécie zawodowym dekonstrukcja algorytmiczna przektada sig
bezposrednio na myglenie systemowe. Wyposazony w t¢ umiejetnos¢ analityk
finansowy, logistyk lub menedzer projektow jest znacznie skuteczniejszy w iden-
tyfikacji tzw. waskich gardel (bottlenecks) w procesach korporacyjnych®. Potrafi
zredukowaé wielowymiarowy i chaotyczny problem $rodowiskowy do struktural-
nego modelu elementéw sktadowych, co pozwala na precyzyjniejsza manipulacje
zmiennymi w celu osiggniecia zakladanego celu”. Badacze od lat wskazuja, ze
takie my$lenie komputacyjne i zjawisko dekonstrukeji regul systemu sg krytyczne

w edukacji cyfrowej i niezbedne na nowoczesnym rynku pracy.
Mapowanie funkcjonalne w warunkach zawodowej niepewnosci

Kolejnym zaawansowanym mechanizmem w procesie transferu umiej¢tno-
$ci z symulacji cyfrowych jest zjawisko mapowania funkcjonalnego (functional
mapping)'. Kazda decyzja podejmowana przez jednostke, zaréwno w wirtualnym
srodowisku, jak i w siedzibie korporacji, wynika ze zinternalizowanej struktury
preferencji oraz wyobrazenia o dynamice zdarze>. W grach wideo nieustannie
wystepuje specyficzny element srodowiskowy: deficyt informacji*®. Gracz podej-
muje decyzje z zaslonicta ,mgla wojny” w grach operacyjnych lub bez wiedzy
o zamiarach ludzkich przeciwnikéw w srodowiskach sieciowych, co wymusza
nieustanne dostosowywanie strategii pod wplywem niepewnosci*’.

Stymulacje tego typu wymuszajg na ukladzie nerwowym ciagle mapowanie
zaobserwowanych bodzcéw wejsciowych (np. uklad sit na minimapie, wskazniki
w interfejsie) na najkorzystniejsze dzialanie wyjsciowe (sensorimotor action), two-
rzac skomplikowane i zautomatyzowane drzewka decyzyjne”. Badania przy uzyciu
rezonansu magnetycznego potwierdzaja, ze dlugotrwaly trening w $rodowiskach
interaktywnych koreluje z istotng poprawa neuroplastycznosci mézgu w obsza-
rach odpowiedzialnych za selektywna uwage, szybkos¢ reakeji na wieloznaczne

47 ManpowerGroup 2020, s. 2; Duke University 2024.

4 Inbound Logistics, 2019; ManpowerGroup, 2020, s. 5.

4 Grover i Pea, 2013, s. 39.

% Grover i Pea, 2013, s. 38; ManpowerGroup, 2020, s. 2.

°! Vargas-Santiago i in. 2023, s. 123194; Rosenbaum 2021, s. 76.

52 Nucera i Campione 2021, s. 104.

%3 Beigi i in. 2025, s. 461.

> Vargas-Santiago i in., 2023, s. 123195; Beigi i in., 2025, s. 461; Watkins, 2026, s. 11.
5 Bavelier i in. 2012, s. 391; Cahill i Dhamala 2025, s. 1.
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bodZce oraz elastyczne przelaczanie pomigdzy wieloma celami (task-switching)™.

Dzi¢ki zjawisku mapowania funkcjonalnego jednostka uczy si¢ optymali-
zowaé swoje dzialania taktyczne w ulamkach sekund®’. Przejawia si¢ to w pracy
pod postacig wybitnej tolerancji na niepewnos$¢ zawodows, zwinnosci poznaw-
czej (cognitive agility) i umiejetnosci przewidywania kolejnych scenariuszy (tzw.
contingency planning)’®. Zamiast polega¢ na sztywnych protokotach postgpowa-
nia, ktérych skuteczno$¢ maleje w zmiennym $rodowisku rynkowym, pracownik
wytrenowany w mapowaniu funkcjonalnym ewaluuje dziesiatki nieliniowych
rozwiazan w tle, po czym wdraza wariant optymalny na dang chwile”. Badania
wykazuja, ze tak wy¢wiczona gotowo$¢ decyzyjna pozwala pracownikom np. na
precyzyjne odréznianie priorytetéw od zadan pobocznych (multitasking zorien-
towany na cel), co potwierdzaja uczestnicy badan, wykorzystujacy szybko$¢ my-
$lenia z gier do natychmiastowej organizacji skomplikowanych list operacyjnych
i priorytetyzacji dokumentacji®.

Zdolno$¢ ta bezposrednio odpowiada wymogom wspélczesnego srodowi-
ska biznesowego okreslanego mianem VUCA (Volatility, Uncertainty, Complexi-
1y, Ambiguity). W $wiecie realnym menedzerowie rzadko dysponuja kompletem
danych przed podjeciem kluczowych krokéw. Musza oni - podobnie jak gracze

- dokonywac¢ projekeji przysztych zdarzeit na podstawie fragmentéw informacji
i dynamicznie reagowa¢ na ,zaskoczenie” systemowe®’. Trening w $rodowiskach
cyfrowych pozwala na wypracowanie swoistej zwinnosci poznawczej, dzigki kté-
rej liderzy potrafia sprawniej nawigowa¢ w warunkach wysokiego ryzyka i zmien-
nosci, traktujac brak pelnej widocznosci nie jako paralizujaca przeszkode, lecz

jako immanentny parametr operacyjny®?.
Petla informacji zwrotnej

Ostatnim, lecz réwnie poteznym z filaréw decydujacych o istocie trans-
feru, jest architektoniczny projekt interakeji w grach wideo, bazujacy na petli
informacji zwrotnej (feedback loop). W przeciwienistwie do edukacji tradycyjnej,
zdominowanej przez opézniong gratyfikacje (wyniki egzaminéw podawane po

50 Bavelier i in. 2012, s. 394; Cahill i Dhamala 2025, s. 1.
7 Yuchi i in. 2023, s. 1.

8 Watkins, 2026 s. 11; Beigi i in. 2025, 5. 461.

%% ManpowerGroup 2020, s. 4-5; Beigi i in. 2025, s. 461.
% Beigi i in. 2025, s. 462.

¢! Beigi i in. 2025, s. 461; Watkins 2026, s. 13.

62 Watkins, 2026, s. 11-13; Beigi i in., 2025, s. 461.

133



Konrad Kobierski

tygodniach) oraz klasycznych korporacyjnych struktur oceny (rozmowy roczne
z przefozonym), gry komputerowe i planszowe zapewniaja bezlitosny, lecz bly-
skawiczny i catkowicie przejrzysty system ewaluacji dzialan gracza®.

Petla ta przebiega w milisekundach lub minutach: gracz inicjuje interakeje
ze $wiatem, system analizuje parametry wejsciowe, zwraca konkretny rezultat (np.
odblokowanie nowego poziomu, zwickszenie deficytu surowcéw lub strate zaso-
béw) i wymusza natychmiastowa weryfikacje zalozei®. Mechanizm ten trenuje
w jednostce nawyk ciaglej, radykalnej rekalibracji wlasnej strategii®®.

Taka filozofia ciaglego usprawniania wykazuje nieprawdopodobnie wyso-
ka izomorfi¢ z najpopularniejszymi w $wiecie IT i nowoczesnym biznesie me-
todykami zwinnego zarzadzania projektami, takimi jak Agile, Kanban czy fra-
mework Scrum®. Srodowisko pracy oparte na Agile wymaga od zespoléw pracy
w iteracyjnych, bardzo krétkich cyklach (sprintach), organizowania codziennych
sesji ewaluacyjnych (daily stand-ups) oraz niezwyklej gotowosci do odrzucania
niesprawdzajacych si¢ rozwiazan®. Gry nie tylko symulujg te procesy, ale takze
modelujg emocjonalny stosunek gracza do porazki. Jak argumentuja dydakeycy,
odpowiednio zaprojektowane doswiadczenia wirtualne dekonstruujg toksyczny
strach przed bledem, redefiniujac porazke nie jako powdd do wstydu i kary, lecz
jako niezwykle uzyteczna paczke informacyjna, krytyczna z punktu widzenia
projektowania nowej, udoskonalonej iteracji procesu®®. Osoby wyedukowane
w Srodowiskach z szybkimi petlami sprz¢zenia zwrotnego staja si¢ w efekcie am-
basadorami zwinnosci w tradycyjnie skostniatych strukturach korporacyjnych,

promujac kulture ciaglego uczenia si¢ i adaptacji®.
Zakonczenie

Dzi¢ki przeprowadzonemu badaniu udalo si¢ zrealizowaé zamierzony cel
badawczy jakim bylo zidentyfikowanie i dekonstrukcja mechanizméw poznaw-
czych warunkujacych rzeczywisty transfer umiejetnosci ze srodowiska gier wideo
do prakeyki zawodowej. Cykl uczenia si¢ sformulowany przez Kolba, zastosowany

w odniesieniu do $wiatéw wirtualnych, oraz koncepcja identycznosci elementéw

% Hoiin.2022,s. 1,3, 11.

% Beale 2019, s. 115-117.

© Przybylek i in. 2022, s. 1-2; Beale 2019, s. 2
% Ahmed iin. 2025, s. 1; Beale 2019, s. 2.

7 Przybylek i in. 2022, s. 1.

% Ahmed iin. 2025, s. 2; Beale 2019, s. 115.

® Przybytek i in. 2022, s. 3; Beale 2019, 5. 117.
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Thorndike’a udowadniaja, ze rozrywkowe $rodowiska cyfrowe z ogromna precy-
zja imituja stresowe warunki funkcjonowania migdzynarodowych korporacji’.
Nawyk min-maxingu, inzynieria wsteczna oraz funkcjonalne decydowanie w wa-
runkach ograniczonej informacji, pozwalajg pracownikom plynnie implemento-
waé w biznesie narzedzia szybkiej iteracji, analityki predyktywnej i rotacyjnego
przywddztwa wyéwiczone podczas nocnych misji w $wiecie pikseli.

Proces ten jednak zawsze wymaga niezbednej intencji transferu. Tylko ak-
tywna internalizacja regul gry, wnikliwa autorefleksja i $wiadoma préba umiej-
scowienia ich jako odzwierciedlenia rzeczywistych systeméw pozwala usunaé
zjawisko wiedzy biernej (inert knowledge) i uruchomi¢ transfer’'. Z perspekeywy
wdrazania najnowszej optyki badawczej, nowoczesne jednostki zarzadzania za-
sobami ludzkimi i dzialy akwizycji talentéw powinny zrewidowad swéj warsztat
narzedziowy”?.

Poméc w tym moze implementacja specjalistycznych narzedzi cyfrowych,
w rodzaju Gaming Skills Translator dekodujacych specyfike dziesigtek tysigey gier
wideo na poszukiwane cechy charakterologiczne (np. thumaczenie pasji do gier
Open World na wysoce pozadane myslenie przestrzenne i inzynieryjne)””. Dobre
byloby réwniez odejécie od klasycznych i tatwych do symulowania wywiadéw
z odpowiedziami anegdotycznymi na rzecz obiektywnych, zdigitalizowanych
ocen opartych na grach (Game-Based Assessments - GBAs). Testy te pozwalaja bez-
blednie zdiagnozowa¢ cechy ukryte, takie jak upér w obliczu porazki czy skton-

no$¢ do podejmowania skalkulowanego ryzyka pod olbrzymig presja czasu’™.
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MECHANISMS AND AREAS OF TRANSFERRING COMPETENCES FROM
THE INTERACTIVE DIGITAL ENTERTAINMENT ENVIRONMENT
TO THE PROFESSIONAL SPHERE

Summary: This article addresses the cognitive foundations of the process by which
competencies acquired in virtual video game ecosystems are transferred to the
professional sphere. The text deconstructs the process of transforming raw digital
experiences into useful human capital. Learning mechanisms based on the theory
of identical elements and Kolb’s cycle in an interactive environment were analyzed,
while simultaneously identifying the barrier of “passive knowledge” and “dormant
resources,” which hinders the full utilization of the potential of employee-players
in organizations. Mechanisms such as algorithmic deconstruction and reverse
engineering, functional mapping under conditions of professional uncertainty,
and the feedback loop are also presented.

Keywords: Kolb’s Cycle, Identical Elements Theory, Digital entertainment,
transfer of skills.
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OBSZARY PROFESJONALIZACJI DOSWIADCZEN
GAMINGOWYCH PRACOWNIKOW -

WPLYW POSZCZEGOLNYCH GATUNKOW

GIER WIDEO NA ROZWOJ ZAWODOWY

Streszczenie: Celem artykutu byla analiza wplywu zaawansowanej rozrywki cy-
frowej na ksztaltowanie i profesjonalizacje kompetencji zawodowych wspéleze-
snych pracownikéw. Gléwna teza opracowania zaklada, ze specyficzne mechaniki
projektowe poszczegdlnych gatunkéw gier wideo determinujg konkretne zestawy
wyksztatcanych kompetencji poznawczych i behawioralnych, ktére moga by¢ sku-
tecznie transferowane do §rodowiska zawodowego, stanowiac niedoceniany dotad
zas6b kapitatu ludzkiego. Artykut prezentuje taksonomig gatunkéw gier w kontek-
$cie ich potencjalu rozwojowego. Poprzez przeanalizowanie gatunkéw gier (RTS,
FPS, RPG, MMO) i ich wplywu na rozwdj kompetencji zawodowych zidentyfiko-
wano kluczowe obszary, w ktérych zachodzi konwergencja umiejetnosci cyfrowych
z wymaganiami nowoczesnego rynku pracy. Koficowo, artykul punktuje bariere
kulturowo-spoleczna polegajaca na stereotypowym postrzeganiu i infantylizacji
gier wideo przez ,doroste” i ,powazne” §rodowisko zawodowe, w ktérym gaming
czgsto uznaje si¢ za aktywnos¢ trywialna i nieprodukeywna, wykluczajaca si¢ z po-
waga obrotu profesjonalnego, co prowadzi do marginalizacji cennych kompetencji
transferowalnych na rzecz archaicznych wzorcéw postrzegania kapitatu ludzkiego

Stowa kluczowe: gry wideo, rozrywka cyfrowa, transfer umiejetnosci, rozwdj
kompetencji zawodowych.

Wstep
Wspotczesny kontekst gospodarczy, definiowany w dyskursie akademic-

kim i biznesowym przez rosnaca ztozono$¢, niepewnos$¢ oraz niejednoznacznosé

proceséw makroekonomicznych, wymusza na nowoczesnych organizacjach
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bezprecedensowa koniecznos¢ nieustannej adaptacji. Rewolucja technologiczna,
napedzana przez rozwdj sztucznej inteligencji, zaawansowang robotyke, systemy
oparte na architekturze blockchain oraz powszechna cyfryzacje, w radykalny spo-
s6b transformuje globalny rynek pracy'.

Réwnolegle obserwowana zmiana demograficzna na rynku pracy wymusza
redefinicje zrédel kapitatu ludzkiego. Dla wkraczajacych pokolen cyfrowe eko-
systemy sa podstawowym tlem socjalizacji i komunikacji. Potwierdza to fakt, iz
84% badanych graczy upatruje w interaktywnej rozrywce szansy na rozwdj kom-
petengji. Tak silna postrzegana korelacja migdzy aktywnoscia cyfrowa a aspira-
¢jami rozwojowymi stanowi fundament dla budowy taksonomii umiej¢tnosci
zawodowych, w ktérej wybdr konkretnego gatunku gry staje si¢ indykatorem
specyficznych predyspozycji pracownika®.

Jednak mimo powszechnosci tego zjawiska, w kulturze korporacyjnej od lat
utrzymuje si¢ wyrazna luka percepcyjna: rozrywka cyfrowa jest czgsto stygma-
tyzowana i redukowana do eskapizmu, a menedzerowie wcigz rzadko potrafia
oceni¢ realng warto$¢ kompetencji nabytych w grach’®. Powszechne uprzedzenia
rekrutacyjne i organizacyjne maskuja fakt, ze srodowiska gier komercyjnych sta-
nowig w istocie poligon do$wiadczalny dla kluczowych kompetencji migkkich
i analitycznych poszukiwanych przez wspétczesnych pracodawcédw. Potwierdza
to coraz wigcej badan, ktére udowadniaja, ze zaawansowane gry wideo funkcjo-
nujg jako potezne symulatory zlozonych proceséw biznesowych®.

Stad tez problem badawczy realizowany w tej pracy koncentruje si¢ na tym
w jaki sposéb specyfika poszczegdlnych gatunkéw gier wideo wplywa na roz-
woj kompetengji transferowalnych w kontekscie wymagani wspélczesnego rynku
pracy. Gléwna teza, ktdra stanowi punkt odniesienia zaklada, ze do$wiadczenia
zdobywane w wirtualnych $rodowiskach gier wideo nie stanowig jedynie formy
rekreacji, lecz moga by¢ istotnym czynnikiem stymulujacym rozwdj kapitatu
ludzkiego, ktéry jest niedoceniany przez §rodowisko biznesowe. Natomiast celem
niniejszego opracowania jest poznanie wplywu wybranych gatunkéw gier wideo
na rozw6j kompetencji zawodowych.

W celu realizacji zalozonych zamierzeri badawczych wykorzystano integra-

cyjny przeglad literatury. Proces badawczy skoncentrowat si¢ na wieloaspektowe;j

! Dahalan i in. 2024, s. 2.

* ManpowerGroup 2020.

% Gray Jr 2025, s. 1-2,31; Beigi i in. 2025, s. 450-451; Pallavicini i in. 2017, s. 339-340; Ivanova
i Ivanova, 2009.

4 Gray Jr 2025, s. 1-2,31; Beigi i in. 2025, s. 450-451; Pallavicini i in. 2017, s. 339-340; Ivanova
i Ivanova, 2009.
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analizie i syntezie dorobku naukowego z pogranicza nauk o zarzadzaniu i jakosci,
psychologii poznawczej oraz pedagogiki medialnej. Takie podejscie pozwolito na
wypracowanie teoretycznych fundamentéw dla koncepdji ,.gracza-profesjonalisty”
oraz identyfikacj¢ konkretnych domen zawodowych, w ktdrych zachodzi transfer
kompetencji cyfrowych.

Kluczowym kryterium doboru zrédet byla ich merytoryczna warto$¢ dla
interdyscyplinarnego ujecia problemu, rzetelno$¢ metodologiczna oraz innowa-
cyjnos¢ prezentowanych wnioskéw. Kwerenda objela czolowe miedzynarodowe
bazy naukowe (m.in. IEEE Xplore, ScienceDirect, MDPI, Frontiers, Google
Scholar), a takze raporty branzowe (tzw. grey literature), co umozliwito skonfron-
towanie teoretycznych modeli neuronaukowych z realnymi potrzebami wspét-
czesnego rynku pracy.

Istotnym elementem warsztatu badawczego bylo zachowanie wysokiego
wskaznika aktualnosci zgromadzonego materialu, co jest niezbedne przy ana-
lizie dynamicznie zmieniajacych si¢ technologii cyfrowych. Zasadniczy trzon
bibliografii stanowig publikacje z lat 2015-2026. W szczegdlowym ujeciu
statystycznym:

- ponad polowa zrédel (ok. 62%) to publikacje najnowsze, wydane w la-
tach 2020-2026;

- literatura $redniookresowa (2015-2019) stanowi blisko 21% calego
zestawienia;

- pozycje klasyczne (do 2014 roku wiacznie) obejmuja ok. 18% zbioru
i petnig rol¢ niezbednej bazy definicyjnej oraz teoretycznego punktu od-
niesienia dla wspétczesnych badan nad neuroplastycznoscia i teoria gier.

- Duzi¢ki temu stworzone opracowanie osadzone jest w najnowszych do-

niesieniach, co podnosi jego warto$¢ merytoryczna i aplikacyjna.
Taksonomia gatunkow gier wideo i ich wptywu na procesy uczenia

Poczatkowe préby kwantyfikacji korzysci pltynacych z gier mialy charakter
zbytnio uogdlniony, jednak z biegiem lat i rozwojem metodyki badan wylonit
si¢ obraz wskazujacy na wyrazng specjalizacj¢ kognitywna réznych form rozryw-
ki. Innymi stowy, okreslone mechaniki projektowe (gatunki gier) determinuja
konkretne zestawy wyksztalcanych kompetencji behawioralnych i poznawczych.

Klasyfikacja gier komputerowych przypomina podzialy znane z literatury
czy filmu, jednak w przeciwiedstwie do mediéw pasywnych, gatunek w grach
definiuje przede wszystkim rodzaj interakcji oraz mechanike, ktéra determinuje
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sposdb przetwarzania informacji przez moézg gracza’. Kazdy gatunek nakfada na
uzytkownika inne ograniczenia i wyzwania, co prowadzi do aktywacji odmien-
nych obszaréw kognitywnych®. Zrozumienie tych réznic jest kluczowe dla iden-
tyfikacji potencjatu zawodowego tkwiacego w konkretnych tytutach.

Wezesne préby systematyzacji gier wideo, podejmowane przez pionierdw ta-
kich jak Chris Crawford w 1984 roku, opieraly si¢ na dychotomii miedzy grami
zreczno$ciowymi (skill-and-action) a grami strategicznymi’. Gry zreczno$ciowe
definiowano poprzez nacisk na czas reakeji i koordynacje wzrokowo-ruchowa,
podczas gdy strategie koncentrowaly si¢ na procesach myslowych i planowaniu®.
Z biegiem czasu taksonomie te stawaly si¢ coraz bardziej ztozone. Mark J. P.
Wolf w 2001 roku zaproponowal system obejmujacy 42 kategorie, oparty na
specyfice interaktywnosci, co pozwolito na lepsze zrozumienie réznorodnosci do-
$wiadczen gracza’.

Nauka o grach (ludologia) od lat kladzie nacisk na fundamentalny fake, ze
granice migdzy gatunkami sa plynne i czgsto ulegajq zatarciu, co Thomas Apper-
ley okresla jako napigcie miedzy perspektywa ludologiczng a narratologiczna'.
Zrozumienie tego napigcia jest kluczowe dla identyfikacji kompetencji zawodo-
wych, poniewaz niektére gry rozwijaja umiejetnosci poprzez mechanike (ludo-
logia), inne za$ poprzez kontekst fabularny i dylematy moralne (narratologia)''.
W kontekscie zarysowanej problematyki badawczej, kluczowy obszar analizy
stanowig gry strategiczne, fabularne / RPG, akcji / e-sportowe, MMO, a takze
logiczne. To whasnie ta typologia postuzy jako fundament do szczegélowej we-
ryfikacji obszaréw transferu kompetencji w dalszej czgsci opracowania. Wstgpne
mapowanie relacji miedzy specyfika wybranych gatunkéw a odpowiadajacymi im
obszarami kognitywnymi i zawodowymi prezentuje tabela 1, stanowiaca schemat
analityczny dla dalszych rozwazan.

5 Ziogaiin. 2024, s. 1.

¢ Ziogaiin., 2024, s. 21-22.

7 Clarke i in. 2015, s. 4; Swacha 2025, s. 2.
8 Clarke i in. 2015, s. 4.

? Clarke i in. 2015, s. 5; Swacha 2025, s. 2.
10" Apperley, 2006, s. 6.

' Lu i Moller, 2024, s. 501-502.
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Tabela 1. Taksonomia gatunkéw gier wideo i ich wplyw kognitywny.

E-sportowe

of Duty, Battlefield

nacja wzrokowo-ru-
chowa, komunikacja

taktyczna

Mechanika Wiplyw kogni
Gatunek Przyktady gier i procesy (Ludologia/ (Nl:, uro oghollo 'a};
Narratologia) 4 8t
Zarzadzanie opera- Elastycznos$¢ poznawcza,
. StarCraft I1, cyjne, planowanie zwinno$¢ w rozwiazywa-
Strategiczne Civilization strategiczne, alokacja | niu probleméw (Glass
zasobow iin. 2013)
Inichgenc{‘(a cmocji o Werbalna pamieé robocza,
The Witcher 3, Mass | "3 "% SY< Pr2y” analiza konsekwencji
Fabularne / RPG wédztwo, negocjacje, Lo
Effect (Zioga i in. 2024; Musta-
dylematy moralne,
L faev 2024)
odgrywanie rél
Praca zespolowa, szyb-
Akgji / Counter-Strike, Call kos¢ reakeji, koordy- | Szybkos¢ przetwarzania,

uwaga wzrokowa (Dye
iin. 2009).

Przywédzewo wspot-
dzielone, masowa ko-

Inteligencja spoteczna,
multitasking (przelacza-

myslenie, mysle-
nie przestrzenne,
rezyliencja

World of Warcraft, ; nie zadan), rozwigzywanie
MMO Guild Wars 2 ordynacja spolecing, | 1,1 gilcisw (Manganello
; strzkturq gmi)) v AN Capobianco 2026; Glass
iin. 2013)
Manipulacja mode- P .
lami, wykrywanie [ACSTIZENNA pamice
o lrvivezne operacyjna, myslenie
Logiczne Portal 2, Tetris WEOrCOW, KIyty systemowe, rozwiazywa-

nie probleméw (Zioga
iin. 2024)

Zrédho: opracowanie wlasne na podstawie Dye i in. (2009, s. 1); Glass i in. (2013); Manganello
i Capobianco (2026, s. 1); Mustafaev (2024, s. 153).

Waloryzacja zawodowa doswiadczen gamingowych - analiza
potencjatu aplikacyjnego poszczegélnych gatunkow gier

Gry strategiczne, a w szczegdlnosci podgatunek strategii czasu rzeczywistego
(RTS), stanowia jeden z najbardziej intensywnych poligonéw doswiadczalnych
dla rozwoju funkcji wykonawczych. W literaturze przedmiotu podkresla sie, ze
produkgje takie jak np. SzarCraft II wymagaja od gracza zarzadzania dwoma
poziomami operacyjnymi: makrozarzadzaniem i mikrozarzadzaniem. Makroza-
rzadzanie dotyczy strategii wysokiego poziomu, w tym nadzorowania produk-

cji struktur, zarzadzania zasobami oraz planowania rozwoju technologicznego.
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Mikrozarzadzanie z kolei odnosi si¢ do precyzyjnej manipulacji jednostkami na
polu bitwy'%.

Badania neurobiologiczne wskazuja, ze biegltos¢ w grach typu RTS wiaze si¢
z konkretnymi zmianami w strukturze mézgu. Na przyklad, osoby osiagajace wy-
sokie wyniki w StarCraft II wykazuja wyisza gestos¢ neurytéw w specyficznych
traktach istoty bialej, co koreluje z efektywnoscia przeszukiwania wizualnego i se-
lektywnoscia uwagi, z racji, ze gracz musi nieustannie monitorowac ,,cykl makro”,
ktéry obejmuje liczne czynniki jak produkeja robotnikéw, wydawanie surowcéw
i zapobieganie blokadom podazy'’.

W kontekscie zawodowym, te mechanizmy gry przekladaja si¢ na rozwdj
gietkosci poznawczej (cognitive flexibility). Eksperyment przeprowadzony przez
dr. Briana Glass’a wykazal, ze 40 godzin treningu w StarCraft Il znaczaco popra-
wito zdolno$¢ badanych do szybkiego przefaczania si¢ miedzy zadaniami i ada-
ptacji do dynamicznie zmieniajacych si¢ probleméw, w przeciwienstwie do gier
takich jak 7he Sims, ktére nie stymuluja proceséw rozwiazywania probleméw
w takim stopniu'®. Bieglos¢ w grach RTS, takich jak StarCraft 11, jest silnie skore-
lowana z wydajnoscia pamieci roboczej, co pozwala na sprawniejsza koordynacje
wielu nieliniowych proceséw zawodowych®.

Drugie z kolei, gry fabularne, oferuja unikalne mozliwosci rozwoju kompe-
tencji migkkich poprzez mechanizm odgrywania 16l (role-playing) oraz podejmo-
wania decyzji o charakterze moralnym'. W przeciwieristwie do strategii, gdzie
sukces jest mierzalny wskaznikami ekonomicznymi, w RPG gracz czgsto kon-
frontowany jest z dylematami, w ktérych nie ma obiektywnie ,prawidlowego”
rozwigzania/. Takie Srodowiska, charakteryzujace si¢ nieliniowoscig i moralna
wieloznacznoscia, wymuszaja na graczu gleboka refleksje nad konsekwencjami
whasnych dziatan i moga prowadzi¢ do trwaltych zmian w postawach oraz zdolno-
$ci do podejmowania decyzji etycznych w zyciu zawodowym'®.

Analiza gry The Witcher 3: Wild Hunt wykazaka, ze produkeja ta operuje
na niezwykle ztozonym systemie moralnym. Okoto 40% zadari w grze wymaga
od gracza wyboru mi¢dzy dobrem osobistym a dobrem innych, a w 32% przy-

padkéw na decyzje wplywaja skomplikowane relacje rodzinne, co uniemozliwia

12 Zong i in. 2023.

3 Nieciecka i in., 2025, s. 2.

4 Glass 2012, s. 102, 110.

> Jakubowska i in. 2021, s. 15 Glass 2012, s. 10.

¢ Stamou i in. 2026, s. 1; Rottensteiner 2025, s. 2.
7 Mustafaev 2024, s. 1.

8 Rottensteiner 2025, s. 2; Stamou i in. 2026, s. 12.
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proste przewidzenie konsekwencji dziatari””. Taka struktura narracyjna rozwija
wrazliwo$¢ etyczng i umiejetno$¢ analizy wielowymiarowych konfliktéw intere-
s6w, co jest uznawane za kluczowa kompetencje w kontekscie liderstwa i profe-
sjonalnego zarzadzania ludzmi®. Gracz uczy si¢ nawigowaé w ,szarej strefie” mo-
ralnej, gdzie kazda decyzja niesie za soba realne, czgsto nieprzewidywalne skutki
dla systemu spolecznego gry, co bezposrednio symuluje dynamike wspétczesnego
srodowiska biznesowego®'.

Z kolei na przyklad seria Mass Effect wprowadza system moralnosci opar-
ty na dychotomii Paragon / Renegat. To mechanika moralnosci okrelajaca styl
bycia gléwnego bohatera. Paragon (wzorzec/idealista) to dyplomatyczne, do-
bre i empatyczne podejscie, podczas gdy Renegat (buntownik) to bezwzgledny,
pragmatyczny styl ,najpierw strzelaj, potem pytaj”*%. System ten - cho¢ bardziej
liniowy - pozwala na eksploracje réznych styléw przywédztwa: od koncyliacyjne-
go i opartego na wspdlpracy, po autorytarny i skoncentrowany na celu za wszel-
ka cen¢®. Badania sugeruja, ze fundamenty moralne gracza (np. wrazliwo$¢ na
krzywdg) przewidujg $ciezki decyzyjne wybierane w grze. Czyni to z RPG narze-
dzie do autoanalizy i budowania samo$wiadomosci zawodowej, pozwalajac gra-
czowi na bezpieczne przetestowanie wlasnych reakeji w sytuacjach kryzysowych
i konfliktowych?.

Podsumowujac, gry fabularne / RPG, zaréwno w formie cyfrowej jak i tra-
dycyjnej (np. Dungeons & Dragons) funkcjonuja jako ,laboratoria spoteczne”,
w ktérych uczestnicy moga bezpiecznie eksperymentowaé z réznymi strategia-
mi interpersonalnymi®. Kluczowe kompetencje rozwijane w tym kontekscie

obejmuja;:

1. Empati¢ i przyjmowanie perspektywy: Proces zamieszkiwania tozsa-
mosci innej postaci pozwala na rekonfiguracje nawykowych wzorcéw
dziatania®.

2. Komunikacj¢ i negocjacje: Wspdlne tworzenie narracji wymaga ciagle-

go uzgadniania celéw i rozwiazywania konfliktéw wewnatrz grupy”.

19 Mustafaev 2024, s. 153.

20 Rottensteiner 2025, s. 2; Mustafaev 2024, s. 165.

2! Mustafaev 2024, s. 166; Wright i Denisova 2024, s. 11.

2 Boyan i in. 2015, s. 41-43.

# Boyan i in. 2015, s. 43; Lu i Moller 2024, s. 504.

2 Boyan i in. 2015, s. 51-54; Lu i Moller 2024, s. 511.

» Manganello i Capobianco 2026, s. 1.

% Komisaryk i in. 2023, s. 144.

¥ Manganello i Capobianco 2026, s. 1; Komisaryk i in. 2023, s. 144.

N
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3. Przywédztwo wspoéldzielone: Modele TTRPG czgsto promuja rotacyj-
ne przywédztwo, gdzie odpowiedzialno$¢ za decyzje zalezy od aktual-
nych kompetencji postaci i sytuacji*®.

Gry e-sportowe (akeji), w tym popularne strzelanki pierwszoosobowe (FPS),
sa od lat przedmiotem badan kognitywnych, ktére wykazuja ich wplyw na szyb-
ko$¢ przetwarzania informacji oraz sprawno$¢ psychomotoryczna®. Gry te wy-
magaja od graczy podejmowania blyskawicznych decyzji na podstawie dynamicz-
nie zmieniajacych si¢ bodzcéw wizualnych i stuchowych®. Badania dowodza, ze
trening w tego typu produkcjach prowadzi do skrécenia czasu reakeji przy jedno-
czesnym zachowaniu wysokiej dokladnosci, co $wiadezy o optymalizacji ogélnej
szybkosci przetwarzania informacji, wykraczajacej poza sam kontekst gry®'.

Produkeje takie jak Battlefield, Call of Duty czy Counter-Strike zmuszaja do
$ledzenia wielu obiektéw jednoczesnie i szybkiego przetaczania uwagi miedzy
centrum a peryferiami pola widzenia®*. Metanalizy potwierdzaja, ze gracze gier
akgji osiagaja o 13% lepsze czasy reakcji w zadaniach niezwiazanych z grami, nie
tracac przy tym na dokladnosci, co $wiadezy o uogdlnionym przyspieszeniu pro-
ceséw poznawczych®.

Dodatkowo, analiza komunikacji werbalnej w profesjonalnych zespotach
Counter-Strike: Global Offensive (CS:GO) ujawnia wysoki stopient specjalizacji
informagji, co jest kluczowe dla przetrwania zespotu w warunkach wysokiej kon-
kurencji rynkowej**. Profesjonalne zespoly daza do optymalizacji ,,jakosci komu-
nikacji”, ktéra - podobnie jak w nowoczesnych modelach pracy hybrydowej - ma
silniejszy wplyw na wydajno$¢ niz sama jej czgstotliwo$é, redukujac bariery w ko-
ordynacji dzialan®. Pondato wspoélczesne badania nad e-sportem wskazuja na

rozwdéj nastepujacych kompetencji zespotowych:

1. Gra w zespotach typu action teams (np. w Counter-Strike) wyma-
ga od graczy wejscia w stan wysokiej synchronizacji. Proces ten uczy
wspdlnego wykonywania zlozonych manewréw w warunkach ekstre-
malnej presji czasu, gdzie sukces zalezy od plynnej egzekucji dziatari

w milisekundach?®.

28

Manganello i Capobianco 2026, s. 1.

¥ Green i Seitz 2015, s. 102; Dye i in. 2009, s. 1.
% Dyeiin. 2009, s. 1.

3 Dyeiin. 2009, s. 9; Green i Seitz 2015, s. 103.
32 Green i Seitz 2015, s. 102

» Dyeiin. 2009, s. 9.

34 Schober i in. 2024, s. 6.

% Bulaiin. 2024, s. 8; Marlow i in. 2018, s. 145.
36 Marlow i in. 2018, s. 145.

148



Obszary profesjonalizacji doswiadczen gamingowych pracownikéw...

2. Wspdlne operowanie w wirtualnych §rodowiskach o wysokiej stawce
sprzyja budowaniu glebokich wiegzi i zaufania. Mechanizm ten pozwala
graczom na sprawne poruszanie si¢ w strukturach rozproszonych, gdzie

»jakos¢ polaczenia” emocjonalnego i rzetelno$¢ informacji stanowig fun-
dament wydajnosci zespotu™.

3. Cho¢ réznorodno$¢ narodowa w zespolach e-sportowych wiaze si¢
z wyzszymi kosztami koordynacji i ryzykiem porazki, gracze, ktérzy po-
trafig przetrwaé w takim $rodowisku, wypracowuja rzadka umiejetnosé
niwelowania barier kulturowych. Konieczno$¢ utrzymania kreatyw-
nos$ci taktycznej mimo réznic jezykowych trenuje graczy w zakresie
zarzadzania zlozonoscig spoleczng i efektywnego budowania spéjnej

kultury pracy™.

W tym s$wietle analizy dysertacji badajacych e-sport jako $rodowisko pod-
noszace konkurencyjno$¢ na rynku pracy wskazuja wyrazna zbiezno$¢ opinii
z biznesowymi metrykami kompetencji HR*. Az 32,1% mlodych uczestnikéw
profesjonalnego $rodowiska e-sportowego zgadza si¢, a 16,7% zgadza si¢ zde-
cydowanie z twierdzeniem, ze ich zdolno$¢ rozwiazywania probleméw wzrosta
pod wplywem gier®. Nie wspominajac o istotnej statystycznie ewolugji takich
cech jak adaptacyjnos¢ do blyskawicznie ewoluujacych czynnikéw zewnetrznych,
co na turbulentnym rynku pracy XXI wieku jest cecha nieoceniona*'. Ponadto,
badania te podkreslaja, ze kompetencje nabyte w e-sporcie, takie jak komuni-
kacja i wspdlpraca, sa postrzegane przez samych graczy jako kluczowe zasoby
wlatwiajace przejscie do profesjonalnych rél zawodowych®.

Kolejny potezny rezerwuar talentéw operacyjnych kryje si¢ w srodowiskach
masowych sieciowych gier wieloosobowych (MMO). Realizowanie wielogodzin-
nych zadan typu ,rajd” (raid) w grze z gatunku MMO angazuje struktury do
ztudzenia przypominajace zdecentralizowane, wielonarodowe grupy projekto-
we pracujace w systemach zdalnych, spotykanych powszechnie w migdzynaro-
dowych korporacjach informatycznych i inzynieryjnych®. Gracze angaiuja sie
w tych tytulach w zlozone zachowania liderskie, takie jak budowanie gildii, re-

krutacja nowych cztonkéw na podstawie wysrubowanych kryteriéw efektywnosci,

37 Bulaiin. 2024, s. 8; Marlow i in. 2018, s. 146.
38 Schober i in. 2024, s. 1; Buta i in. 2024, s. 8.
¥ Gray 2025, s. 92.

4 Gray 2025, s. 95

4 Gray 2025, s. 98; Dye i in. 2009, s. 1.

2 Gray 2025, s. 104; Glass i in. 2013.

# Beigi i in. 2025, s. 446.
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dbanie o zarzadzanie wiedza w obrebie struktury oraz mentoring stabszych jedno-

stek*. Badania jakosciowe prowadzone na pracownikach biurowych z do$wiad-

czeniem MMO wyréznily potezny wplyw rozgrywki na trzy odmienne sfery

nabywania wiedzy®:

1.

Wplyw afektywny: Przeobrazenie postrzegania frustrujacych obowiaz-
kéw zawodowych z przytlaczajacego cigzaru w perspektywe intelektu-
alnej, ,rozwiazywalnej famigltéwki” (solvable puzzles). Gry buduja po-
tezng wiar¢ we wlasna sprawczo$¢ i mechanizm growth mindset, uczac,
ze skrupulatnie zebrane informacje obalg kazdg przeszkod¢. Dochodzi
réwniez do rozwoju krytycznej samoswiadomosci (self-awareness), ufa-
twiajacej przyjmowanie konstruktywnej krytyki od zespolu, jako ze
w grach blad prowadzi do $émierci bohatera i resetu, zatem egocentryzm
szybko ust¢puje miejsca checi realnego sukcesu

Wplyw behawioralny: Wyksztalcenie autentycznych kompetencji me-
diacyjnych, rozwigzywania konfliktéw w komunikatorach grupowych
pod olbrzymia presja czasu oraz trenowanie podwladnych (coaching)
celem polepszenia ich wskaznikéw produktywnosci (DPS - damage per
second / KPI w pracy)

Wplyw poznawczy (kognitywny): Ostrzenie kompetencji w zakresie
ustanawiania sparametryzowanych celéw, zdolnosci zwinnej adaptacji,
orientacji na szczegdt i nieliniowego rozwiazywania ztozonych proble-
moéw. Uczestnicy badan relacjonuja, ze wyuczona w wirtualnym $ro-
dowisku wielozadaniowos¢ i ,szybki refleks” poznawczy ulatwily im
samodzielne, blyskawiczne diagnozowanie usterek w dokumentach

finansowych, do ktérych normalnie wezwaliby zwierzchnikéw.

Ostatnia kategoria, gry logiczne - to produkcje, w ktérych sukees zalezy

od zdolnosci do analitycznego myslenia i rozpoznawania wzorcéw*. W przeci-

wienistwie do gier akgji, tempo jest tu czgsto drugorzedne wzgledem glebi ana-

lizy"’. Regularna interakcja z tego typu tytutami stymuluje rozwdj pamieci ro-

boczej wzrokowo-przestrzennej (visuospatial working memory), co pozwala na

efektywniejsze przetwarzanie skomplikowanych danych i trafniejsze rozpoznawa-

nie logicznych powiazari w sytuacjach zawodowych*®. Dzigki wymogowi ewalu-

“ Beigi i in. 2025, s. 462.

% Beigi i in., 2025, 5. 461-463.

4 Zioga iin. 2024, s. 21; Rana 2024.
7 Ziogaiin. 2024, s. 1.

# Zioga iin. 2024, s. 22.
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acji wielu zmiennych jednoczesnie, gry te ksztaltuja zdolno$¢ do podejmowania

strategicznych decyzji poprzez eliminacj¢ bledéw poznawczych i skupienie na

dtugofalowych skutkach dziatan®. Trening ten stanowi bezpieczne $rodowisko

do testowania proceséw dedukcyjnych, co ma kluczowe znaczenie w rolach wy-

magajacych wysokiej precyzji analitycznej™.

Przetomowe badanie poréwnujace gre Portal 2 z komercyjnym programem

do treningu mézgu Lumosity wykazalo wyzszos¢ gry komercyjnej w rozwijaniu

umiejetnosci rozwigzywania problemdéw, umiejetnosci przestrzennych i wytrwa-

Yosci (persistence). Portal 2 wymaga od gracza stosowania mechaniki portali w co-

raz bardziej ztozonych konfiguracjach, co wymusza ,elastycznos¢ regul” (rule ap-

plication) i unikanie tzw. fiksacji funkcjonalnej (functional fixedness)'. Gtéwne

kompetencje rozwijane podczas rozgrywki obejmuja:

1.

Rozwiazywanie probleméw przez wglad (insight): Zdolnos¢ do znajdo-
wania nowatorskich rozwiazaii poprzez zmiang perspektywy widzenia
problemu. W badaniu wykazano, ze gracze Portal 2 radzili sobie znacz-
nie lepiej w testach wymagajacych przelamania tzw. fiksacji funkcjo-
nalnej, czyli umiejetnosci uzycia znanego narzedzia w zupelnie nowy,
nieoczywisty spos6b”?.

Wytrwalo$¢ i rezyliencje (persistence): poprzez mechanizm ,wyuczonej
pracowitosci” (learned industriousness) - gracze, ktérzy musza wielokrot-
nie podejmowaé préby w trudnych poziomach gry, wykazuja wicksza
skfonnos¢ do wysitku przy kolejnych, trudnych zadaniach poznawczych.
Badanie potwierdzilo, ze zaledwie 8 godzin treningu w Portal 2 istotnie
podniosto wynik w skali wytrwalosci, podczas gdy trening w Lumosity
nie przyniést takich efekeéw™.

Zaawansowane myslenie przestrzenne (spatial reasoning): rozgrywka
znaczaco poprawia wyniki w testach rotacji mentalnej (MRT) oraz na-
wigacji wirtualnej (VSNA). Umiejetnosci te sa kluczowymi predykto-
rami sukceséw w dziedzinach STEM (nauka, technologia, inzynieria
i matematyka), gdzie zdolno$¢ do wizualizacji i manipulowania obiek-

tami w przestrzeni 3D decyduje o bieglosci zawodowej**.

4 Ucademy 2024; Swacha 2025, s. 11.

50 Rana 2024; Swacha 2025, s. 12.

51 Shute i in. 2015, s. 1, 6.

52 Shute i in. 2015, s. 1, 10.

> Shuteiin. 2015,s. 1, 11.

> Shute i in. 2015, s. 10; Zioga i in. 2024, s. 22.
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Zakonczenie

Przeprowadzona w niniejszej pracy synteza dowodéw empirycznych pozwo-
lifa zrealizowa¢ zamierzony cel badawczy jakim bylo poznanie wplywu wybra-
nych gatunkéw gier wideo na rozwéj kompetencji zawodowych. Przeprowadzony
przeglad literatury prowadzi do jednoznacznego stwierdzenia, ze wyizolowanie
strefy interaktywnej rozrywki od rynku pracy jest zalozeniem metodologicznie
blednym. Dowody kognitywistyczne poswiadczaja, ze wirtualne gry wideo stuza
jako niezwykle zaawansowane mechanizmy uczenia empirycznego®. Potwierdza
to postawiong tez¢, ze do$wiadczenia zdobywane w wirtualnych $rodowiskach
gier wideo nie stanowia jedynie formy rekreacji, lecz moga by¢ istotnym czynni-
kiem stymulujacym rozwdj kapitatu ludzkiego.

Jednak zasadniczym i najtrudniejszym do przeskoczenia problemem w asy-
milacji tego zjawiska jest bariera spoteczna. Biznesowy i akademicki dyskurs przez
cale dekady nasycany byt stereotypami redukujacymi gry do brutalnej, pozba-
wionej artyzmu formy eskapizmu, marnowania czasu lub w najlzejszym przypad-
ku, dziecigcego infantylizmu niemajacego miejsca w ,,dorostym” i ,,szanowanym”
$wiecie profesjonalnego obrotu finansowego™.

Wynikajaca z tego zjawiska potgzna stygmatyzacja wywiera obustronnie de-
wastujacy wplyw. Z jednej strony kandydaci celowo cenzuruja swoje zyciorysy
(CV) oraz ukrywajg pasje, obawiajac si¢ tak zwanych bledéw poznawczych pod-
czas procesu rekrutacyjnego (hiring bias) lub zablokowania mozliwo$ci awansu
z obawy, ze zostang uznani przez starsza wiekiem kadre decyzyjna za niedojrza-
tych i podatnych na niekorzystne odciaganie od obowiazkéw”’. Z drugiej strony,
zabetonowane w epoce przemystowej struktury tradycyjnych dziatéw rekrutacji
uparcie poszukuja poswiadczenia migkkich kompetencji wylacznie we wskazni-
kach formalnych: drogich, dlugoterminowych kursach, zagranicznych uniwersy-
tetach lub poprzednim, identycznie ulozonym do$wiadczeniu branzowym.

Tymczasem globalni analitycy rynkowi apeluja o natychmiastowe przemo-
delowanie systeméw, postulujac odejscie od hermetycznego ,modelu opartego
na dyplomach” (credentials-first model) w strong niezwykle otwartego, adapta-
cyjnego ,modelu opartego na umiejetnosciach” (skills-first model), ktory wy-
kreuje inkluzyjne, wolne od szkodliwych stereotypéw pole do optymalizacji

% Beigi i in. 2025, s. 463.
¢ Hanisch i in. 2017, s. 2; Beigi i in. 2025, s. 448.
57 Lépez-Pelaez i in. 2025, s. 1; Beigi i in. 2025, s. 447.
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kapitalu®®. Poniewaz organizacja, ktéra podtrzymuje sztuczny podziat na ,kom-
petencje profesjonalne” i ,,niewazne nawyki z zabawy”, staje si¢ wigzniem epoki,
ktéra przemineta®.

Odwrécenie si¢ od anachronicznej, obarczonej niezrozumieniem stygma-
tyzacji gier jako domeny marginalnej i rozpoczecie aktywnego wdrazania me-
tryk bazujacych na doswiadczeniu gamingowym pracownikéw nie jest jedynie
opcjonalnym rozwigzaniem w strategii employer brandingu. Biorac pod uwage
radykalnie komplikujacy si¢ proces transformacji cyfrowej rynku, odszukanie
transferowalnych zdolnosci strategicznych w $rodowisku cyfrowym wyrasta na
absolutng korporacyjng koniecznos¢, definiujaca, ktdra organizacja najszybciej

zaadaptuje si¢ do rzeczywistosci rynkowej przysztosci®.
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MECHANISMS AND AREAS OF TRANSFERRING COMPETENCES
FROM THE INTERACTIVE DIGITAL ENTERTAINMENT ENVIRONMENT
TO THE PROFESSIONAL SPHERE

Summary: The aim of this article was to analyze the impact of advanced digital
entertainment on the development and professionalization of the vocational com-
petencies of today’s workforce. The thesis posits that experiences gained in virtual
video game environments are not merely a form of recreation but can be a signifi-
cant factor in stimulating the development of human capital. The article presents
a taxonomy of game genres in the context of their developmental potential. By
analyzing game genres (RTS, FPS, RPG, MMO) and their impact on the develop-
ment of professional competencies, the text identifies key areas where digital skills
converge with the demands of the modern labor market. The paper concludes by
pointing out a key social barrier to the utilization of this capital - the perception
of gaming by the professional community as a hobby that is even harmful in the
“adult” and “respectable” world of professional finance.

Keywords: video games, digital entertainment, skill transfer, professional skills
development.
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Amerykanska droga opodatkowania
konsumpcji i przyczyny niewprowadzenia
federalnego podatku VAT w USA

Abstrakt: Podatek od wartosci dodanej, mimo istotnego wkladu amerykariskiej
mysli ekonomicznej w rozwdj jego koncepcji, nigdy nie zostal wprowadzony
w Stanach Zjednoczonych na poziomie federalnym. W przeciwieristwie do wigk-
szo$ci pafistw rozwinietych, ktére uczynily go podstawowym elementem systemu
opodatkowania konsumpcji, USA utrzymaly zdecentralizowany system podatkéw
od sprzedazy funkcjonujacy na poziomie stanowym. Celem artykulu jest analiza
rozwoju koncepcji podatku VAT oraz préb jego implementacji w Stanach Zjedno-
czonych, ze szczegdlnym uwzglednieniem historycznych, instytucjonalnych i eko-
nomicznych uwarunkowar, ktére wplynely na brak jego przyjecia i uksztattowanie
si¢ specyficznego modelu opodatkowania konsumpcji.

Stowa kluczowe: podatek od wartosci dodanej, VAT, USA, podatek od sprzedazy,
federalizm fiskalny.

Wstep

Podatek od wartosci dodanej’ stal si¢ jednym z najwazniejszych instrumen-
téw fiskalnych na $wiecie w ciagu p6t wieku. Wprowadzito go ponad 150 krajéw.
W skali globalnej odpowiada on za okolo 20% dochodéw podatkowych?®. Jest
to do tego stopnia powszechny rodzaj opodatkowania, ze szacunkowo 70% po-
pulacji, czyli okolo 4 miliardy ludzi, zyje w paristwach, w ktorych funkcjonuje
podatek VAT?. Szczegélnie powszechny stal si¢ w krajach Europy, gdzie stanowi

! Dalej powolywany jako podatek VAT.
2 OECD 2012, s. 58.
3 Ebrill i in. 2001, s. XI.
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podstawe finanséw publicznych. Unia Europejska* juz od lat 60. XX wieku
konsekwentnie wdrazala i harmonizowala VAT we wszystkich paristwach czton-
kowskich. W ciagu dwudziestu pigciu lat wplywy z podatku VAT w paristwach,
ktére zdecydowaly si¢ go wprowadzi¢, niemal si¢ podwoily, ze $redniej 11,2%
w 1985 roku do 19,2% w 2009 roku’. Tymczasem Stany Zjednoczone® pozostaja
wyjatkowe na tle innych rozwinietych gospodarek — nie wprowadzily federalnego
podatku VAT, polegajac zamiast tego na systemie stanowych podatkéw od sprze-
dazy (ang. sales tax). Celem niniejszego artykulu jest przeanalizowanie, dlaczego
USA wybraly odmienny od innych paristw rozwini¢tych model fiskalny.

Ogolny zarys systemu fiskalnego USA

System fiskalny USA az do ratyfikacji Szesnastej Poprawki do Konstytugji’
w 1913 r. opierat si¢ przede wszystkim na podatkach posrednich o charakterze
regresywnym, zwiazanych gléwnie z funkcjonowaniem narodowego systemu cel
w XIX wieku®. Konstrukcja éwezesnego rezimu podatkowego byta w znacznym
stopniu determinowana przez interesy partyjne oraz biezace uktady polityczne,
a nie przez zasady sprawiedliwosdci fiskalnej czy efektywnosci ekonomicznej’.
W systemie tym wystgpowalo ponadto wiele form ukrytego opodatkowania'’.
Istotng role w przetomie koncepcyjnym dotyczacym amerykariskich finanséw
publicznych odegral Thomas Cooley, ktérego analizy przyczynily si¢ do uwi-
docznienia problemu nieréwnomiernego rozkladu obciazen fiskalnych w spo-
feczenistwie oraz zapoczatkowaly szersza debat¢ nad potrzeba reformy systemu
podatkowego''.

Lata dwudzieste
Rosnacy spoleczny antagonizm wobec éwczesnego charakteru amerykan-

skiego systemu fiskalnego zapoczatkowal nowe podejscie wobec opodatkowania.

Zaczeha rozpowszechnia¢ si¢ koncepcja ,,ability to pay”, ktéra mozna rozumieé

4 Dalej powolywana jako UE.
> OECD 2012, s. 44.
¢ Dalej powotywane jako USA.
7 Konstytucja Stanéw Zjednoczonych Ameryki z dnia 17 wrze$nia 1787 r.
8 Mehrotra 2022a, s. 176.

? Mehrotra 2013, s. 1.

10 Mehrotra 2013, s. 1.

' Carrington 1997, s. 495-546.
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jako zdolnos¢ do ponoszenia cigzaréw podatkowych'. Filarem nowej idei bylo
opodatkowanie 0séb fizycznych i przedsigbiorstw, o charakterze progresywnym,
w miejsce dotychczasowego regresywnego'. Po nadejéciu nowych idei spolecz-
no-eckonomicznych system fiskalny USA przeszedl znaczaca rewolucje, ktéra
zakoriczyta si¢ powstaniem finanséw publicznych opartych na podatkach bez-
posrednich, cechujacych si¢ wysoka transparentnoscia, progresywnoscia oraz
efektywniejszym zarzadzaniem administracyjnym'.

Przebieg historii pierwszej polowy XX wicku nie pozwolil jednak na rozwi-
nigcie stabilnego systemu fiskalnego, realizujacego powstale idee oraz potrzeby
spofeczne. Na sytuacje fiskalng USA, tak samo jak w przypadku innych paristw,
bioracych udzial w Wielkiej Wojnie, ogromny wplyw na rozwdj jurysdykeji
podatkowych mialo wzmozone zapotrzebowanie na dochody budzetu parstwa.
Powstawalo wowczas wiele ustaw podatkowych, ktére mialy finansowaé udzial
zbrojny USA w konflikcie. Stawki podatkéw poszybowaly w gére, na przyklad
kraricowa stawka podatku dochodowego w 1919 r. wynosita az 77%, co stano-
wilo ponad dziesigciokrotno$¢ stawki, ktéra obowigzywata w 1913 r.'° Ponadto
nalozono wiele nowych podatkéw i obnizono progi zwolnieri, co poskutkowato
powszechnie odczuwalnym zwigkszeniem obciazeri publicznoprawnych. System
podatkowy z czaséw Wielkiej Wojny wywolal rewolucje fiskalng w USA, stajac
si¢ przefomowym momentem w procesie jego ksztaltowania'.

Zmiany legislacyjne wprowadzone w okresie wojennym pozostawily po so-
bie trwaly problem nadmiernego obciazenia podatku dochodowego, ktéry z cza-
sem stat si¢ gléwnym Zrédlem dochodu dla amerykariskiego budzetu. Na ten
problem wielokrotnie zwracat uwage T. S. Adams, wskazujac, ze nawet dobrze
skonstruowany podatek moze zostaé ,zdeformowany” przez nadmierne podno-
szenie jego stawek, az do granicy jego efektywnosci'®.

Lata dwudzieste XX wieku stanowily przelomowy moment dla systemu
fiskalnego USA. Do wladzy doszta konserwatywna administracja, ktéra za je-
den z gléwnych celéw obrata istotne ograniczenie wydatkéw publicznych oraz
znaczace obnizenie opodatkowania. Kierunek ten wpisywal si¢ w szersza nar-

racje polityczng okresu powojennego, wyrazona w hasle ,return to normalcy”,

12 Mehrotra 2022a, s. 176.
13 Mehrotra 2022a, s. 176.
4 Mehrotra 2013, s. 1.

15 Mehrotra 2022b, s. 240.
16 Mehrotra 2022b, s. 299.
17 Kennedy 1980, s. 112.
18 Adams 1921, s. 536.
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spopularyzowanym w kampanii prezydenckiej Warrena G. Hardinga'. Jed-
nocze$nie USA zaczely zmagaé si¢ z napigciami spoleczno-politycznymi, keére
utrudnialy prowadzenie spéjnej polityki fiskalnej. Poglebiata si¢ przepas¢ migdzy
rozwigzaniami eksperckimi a oczekiwaniami spolecznymi. Konflikt ten byt szcze-
gblnie widoczny w amerykariskiej debacie publicznej we wezesnych latach XX
wieku. Niezaleznie jednak od réznic ideowych panowala szeroka zgoda co do
tego, ze powojenny system fiskalny wymaga przebudowy. Spér polityczny doty-
czy! przede wszystkim kierunku i zakresu tych reform.

W przeciwienstwie do czesci konserwatywnych przedstawicieli amerykani-
skiej sceny politycznej T. S. Adams nie postulowal odejscia od podatku docho-
dowego, lecz jego modyfikacj¢. Jednoczesnie proponowal wprowadzenie podatku
od sprzedazy o konstrukgji, ktéra w istocie stanowita wezesna koncepcje podatku
VAT?™. Zaktadalo ono konstrukcje podatku od sprzedazy, w ramach ktérej podat-
nik mégt odliczy¢ lub odzyskaé podatek zaptacony przy nabyciu towaréw prze-
znaczonych do dalszej odsprzedazy lub wykorzystywanych w procesie produkeji*'.

Rozwiazanie zaproponowane przez T. S. Adamsa nie uzyskalo jednak apro-
baty amerykariskiego ustawodawcy w 1921 roku®”. Podobnie jak w czgéci paristw
europejskich, w USA pojawily si¢ wowczas propozycje wprowadzenia podatku
od sprzedazy, ktére ostatecznie nie zostaly wdrozone do federalnego systemu
podatkowego®. Mozna przypuszczaé, ze gdyby USA w tym okresie — wzorem
niektérych krajéw europejskich — zdecydowaly si¢ na wprowadzenie ogdlnokra-
jowego podatku od sprzedazy, system podatkowy méglby ewoluowaé w kierunku
konstrukgji zblizonej do podatku VAT. W wielu paristwach poprzednikami po-
datku VAT byly bowiem pierwotne, uproszczone formy podatkéw od sprzedazy.

Srodowisko przedsiebiorcow wykazywalo znaczna ostroinoéé wobec
potengjalnych konsekwengji fiskalnych nowego rozwiazania i w wigkszosci nie
poparfo koncepcji wprowadzenia podatku od sprzedazy**. Niepewnoé¢ co do
wplywu tej formy opodatkowania na rentownos$¢ przedsigbiorstw skutkowata
zachowawcza postawg biznesu, ktéry preferowat utrzymanie istniejacych mecha-
nizméw fiskalnych, przy jednoczesnej radykalnej obnizce stawek podatkowych.
Z kolei przedstawiciele ruchéw progresywnych pozostawali w wyraznej opozycji
wobec koncepcji podatku od sprzedazy, wskazujac, ze ekonomiczny cigzar daniny

19 Mehrotra 2022a, s. 177.
20 Adams 1921, s. 553.
21 Adams 1921, s. 553.
22 Mehrotra 2018, s. 7.
2 Mehrotra 2018, s. 7.
24 Mehrotra 2019, s. 102.
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ostatecznie przenoszony jest na konsumentdéw, a nie przedsigbiorcéw. Cho¢ T. S.
Adams nie odnosit si¢ bezposrednio do kwestii ponoszenia ci¢zaru ekonomiczne-
go proponowanego przez siebie podatku od sprzedazy (protoplasty wspélczesne-
go podatku VAT), to z jego zalozert wynika, iz faktycznym podatnikiem mieli
by¢ przedsi¢biorcy a nie konsumenci®.

Organizacje reprezentujace interesy pracownikéw i konsumentéw konse-
kwentnie sprzeciwialy si¢ projektowi wprowadzenia ogélnokrajowego podatku
od sprzedazy. Wskazywano, ze w warunkach rosnacych kosztéw utrzymania
podatek ten prowadzitby do zwigkszenia regresywnosci systemu podatkowego
oraz poglebienia istniejacych nierdwnosci spotecznych. Zdaniem zwiazkéw za-
wodowych podatek ten naruszal zasade sprawiedliwosci podatkowej opartej na
zdolnosci do placenia®.

Na tle sporéw ideowych i braku jednoznacznego stanowiska srodowisk go-
spodarczych ugrupowanie demokratyczne wykorzystato okres dezorientacji poli-
tycznej oraz niepewnosci dotyczacej kierunku reform fiskalnych, opowiadajac si¢
za utrzymaniem progresywnego podatku dochodowego. Podatek ten, mimo iz
pozostawal obciazony skutkami fiskalnymi reform przeprowadzonych w okresie
Wielkiej Wojny, uznawany byl za instrument bardziej zgodny z zasada sprawie-
dliwosci spolecznej oraz ideg redystrybucji dochodéw, stanowiac fundament éw-
czesnej koncepcji paristwa fiskalnego®.

Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze odrzucenie gruntownych reform po-
datkowych w latach dwudziestych XX wieku stanowito decyzje o kluczowym
znaczeniu, gdyz zdeterminowala ona dalsza $ciezke rozwoju polityki fiskalnej
USA. Demokratyczne dazenie do realizacji idei sprawiedliwosci spotecznej prze-
wazylo wéwczas nad postulatami efektywnosci ekonomicznej i administracyjnej
prostoty, koncentrujac uwagg na atrakcyjnych spolecznie hastach progresywnosci,
zamiast na rzeczywistych potrzebach fiskalnych paristwa®. Zamiast wdrozenia
radykalnych reform podatkowych, ktére — podobnie jak w padstwach europej-
skich — moglyby w znacznym stopniu zwickszy¢ dochody budzetowe, zdecydo-
wano si¢ na utrzymanie progresywnego podatku dochodowego, uzupetnionego
o ulgi i zwolnienia podatkowe dla najzamozniejszych obywateli, co miato na celu

czg$ciowe zaspokojenie oczekiwan $rodowisk konserwatywnych?.

% James 2015, s. 343.

26 Mehrotra 2022a, s 184.
27 Mehrotra 2019, s. 102.
8 Mehrotra 2019, s. 102.
2 Mehrotra 2019, s. 102.
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Propozycja T. S. Adamsa byla tamtym czasie najbardziej innowatorska
w USA, a tym samym najbardziej odmienng od standardowych, dlatego zda-
wal on sobie sprawe z wysokiego ryzyka niepowodzenia w przyjeciu jego rozwia-
zania®. Zdawal sobie réwniez sprawg, ze amerykanska polityka fiskalna oparta
jest w duzej mierze nie na ekonomicznej efektywnosci, a bardziej na emocjach
spoleczeristwa. W poézniejszej publikacji odnosit si¢ do polityczno-spolecznych
zmagan przy wprowadzaniu nowych rozwiazan fiskalnych, podkreslajac, ze maja
one w istocie charakter rywalizacji migdzy grupami interesu, w ktdrej wzgledy
ekonomiczne czgsto ustgpuja presji politycznej i dazeniom do unikania obciazen

podatkowych?'.
Wielki Kryzys

Lata dwudzieste XX wieku nie byly jedynym momentem przelomowych
w ksztatltowaniu si¢ amerykaniskiego systemu fiskalnego. Znaczacy wplyw na jego
dalszy rozwéj wywarly réwniez wydarzenia zwiazane z Wielkim Kryzysem lat
trzydziestych i poczatek II wojny $wiatowej. W obliczu gwaltownego zalamania
gospodarczego, spadku produkcji przemystowej i drastycznego ograniczenia do-
chodéw budzetowych, zaréwno srodowiska progresywne, jak i konserwatywne
uznaly konieczno$¢ zwigkszania wplywéw podatkowych w celu stabilizacji finan-
séw publicznych. Podobnie jak dekade wezesniej, gtéwnym punktem spornym
pozostawata kwestia formy oraz struktury proponowanych obciazeni fiskalnych?.

Ogden Mills, obejmujac stanowisko Sekretarza Skarbu USA, przedstawil
program reform zakladajacy podwyzszenie oraz rozszerzenie zakresu podatkéw
dochodowych, a takze zwigkszenie liczby podatkéw akcyzowych®. Propozycje te
spotkaly si¢ jednak z silnym sprzeciwem $rodowiska przedsi¢biorcéw, ktére juz
wezesniej doswiadezyly wzrostu obciazen fiskalnych. Na czele opozycji wobec
planéw administracji federalnej stanal William Randolph Hearst, kt6ry zaini-
cjowal szeroko zakrojona kampani¢ propagandowa wymierzong w system po-
datku dochodowego, okreslajac go mianem ,bolszewickiego” oraz przedstawia-

jac jako zagrozenie dla wolno$ci gospodarczej*’. Skutkiem tych dzialai byta

30 Adams 1921, s. 554.

31 Adams 1928, s. 1.

32 Mehrotra 2022a, s. 183.
3 Mehrotra 2022a, s. 183.
34 Mehrotra 2022a, s. 183.
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rekomendacja dotyczaca wprowadzenia tych rozwigzaii wydana przez Komisje
Sposobéw i Srodkéw Izby Reprezentantéw? .

Zostal zaproponowany podatek od sprzedazy producentéw, od wszyst-
kich towaréw z wyjatkiem zZywnosci. Propozycja ta spotkala si¢ jednak z po-
dzielong reakcja srodowisk biznesowych — czg$¢ przedsicbiorcéw popierata ja
jako alternatywe dla dalszego wzrostu podatkéw dochodowych i akcyzowych,
inni natomiast (gléwnie sprzedawcy detaliczni) zdecydowanie sprzeciwiali
sie¢ nowemu obciazeniu.

Amerykariska Federacja Pracy® po raz kolejny jednoznacznie potepila ideg
podatku od sprzedazy, uznajac ja za niesprawiedliwe obciazenie nakladane na
obywateli pracujacych. W swoich stanowiskach podkreslata, ze konstrukcja
podatku od sprzedazy opiera si¢ na zasadzie ,,koniecznosci konsumpgji”, a nie
na zasadzie ,,zdolnosci do placenia”, co czyni go instrumentem regresywnym
i spofecznie nieakceptowalnym. Na tle tej debaty pojawit si¢ réwniez argument
natury polityczno-ekonomicznej, wskazujacy na réznice pomiedzy dobrowolno-
$cig opodatkowania wynikajaca z wyboru débr objetych podatkiem akcyzowym,
a przymusowym charakterem federalnego podatku od sprzedazy, ktéry obejmo-
walby niemal wszystkie towary. Zgodnie z tym pogladem podatek akcyzowy miat
charakter selektywny i dawal konsumentowi mozliwo$¢ unikania dodatkowego
obcigzenia poprzez zmiang struktury konsumpcji, podczas gdy powszechny po-
datek od konsumpgji znosit takaq mozliwo$¢, naruszajac zasade swobodnego wy-
boru. Tak jak dekad¢ wczesniej, w 1932 r. federalny podatek od konsumpcji

zostat odrzucony”.
Il wojna swiatowa

Kolejna préba wprowadzenia w USA podatku o charakterze zblizonym do
wsp6lczesnego VAT, badZ federalnego podatku konsumpcyjnego, byla scisle
uwarunkowana kontekstem historycznym. Przystapienie USA do II wojny $wia-
towej w 1941 r. oraz gwaltownie rosnace potrzeby fiskalne pafstwa ponownie
skierowaly uwage decydentéw na mozliwo$¢ reformy federalnego systemu po-
datkowego. Wojna wplyneta nie tylko na skale zapotrzebowania dochodowego
rzadu, lecz takze na klimat polityczny, ktdry sprzyjal rozwazaniu rozwiazan fiskal-

nych wczeéniej uznawanych za trudne do zaakceptowania w warunkach pokoju.

% Ang. House Committee on Ways and Means; Mehrotra 2022a, s. 184.
% Ang. American Federation of Labor.
37 Mehrotra 2022a, s. 184.
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W pierwszych latach wojny wyksztalcita si¢ silna grupa zwolennikéw wpro-
wadzenia szerokiego podatku od sprzedazy. Tworzyli ja przede wszystkim re-
publikariscy ustawodawcy oraz przedstawiciele srodowisk biznesowych, ktérzy
postrzegali ten instrument jako alternatywe dla dotychczasowych akecyz nakla-
danych na poszczegélne towary. Proponowany podatek mial mie¢ charakter
jednolity i niekaskadowy, obejmujac wszystkie dobra konsumpcyjne, co zblizalo
jego konstrukcje do wezesniejszych koncepceji T. S. Adamsa®®. Czes¢ politykéw
wskazywala ponadto, ze méglby on stanowi¢ alternatywe dla progresywnego
podatku dochodowego.

Administracja Franklina Delano Roosevelta pozostawala jednak konse-
kwentnie przeciwna wszelkim formom szerokiego podatku od konsumpgji. Sta-
nowisko to bylo w pewnym stopniu paradoksalne. Prezydent Roosevelt od po-
czatku swojej kadencji podkreslat konieczno$¢ rozktadania cigzaru podatkowego
zgodnie ze zdolnoscia do ponoszenia obciazen, twierdzac, ze podatek od sprzeda-
zy jest z natury regresywny, gdyz proporcjonalnie najmocniej obciaza gospodar-
stwa o nizszych dochodach®. Z drugiej strony Roosevelt konsekwentnie wspie-
ral rozszerzenie podatku dochodowego na znacznie szersza czgsé spoleczenistwa.
W wyniku reform wprowadzonych w 1941 r. obowiazek podatkowy objal niemal
jedna czwarta populacji USA, co stanowilo bezprecedensowe odejscie od weze-
$niejszego modelu, w ktérym podatek dochodowy miat w duzej mierze charakeer
elitarnej daniny®’. Rozszerzenie jego zasiegu oznaczalo, ze cigzar fiskalny zostal
w istotnym stopniu przeniesiony réwniez na gospodarstwa o Srednich dochodach.
Oslabiato to argumentacj¢ administracji przeciw podatkowi od sprzedazy, oparta
wylacznie na jego wplywie na mniej zamozne grupy spoteczne. Skoro bowiem
masowe opodatkowanie dochodéw obciazalo szerokie grupy spoteczne, trudno
bylo jednoznacznie uzasadnia¢ sprzeciw wobec alternatywnej formy masowego
opodatkowania konsumpcji wylacznie jej wplywem na zwykltych obywateli.

Mimo sprzeciwu prezydenta Kongres byt w tym okresie blizej uchwale-
nia federalnego podatku od sprzedazy niz kiedykolwiek wcze$niej. W 1942 r.
problem stat si¢ jednym z kluczowych punktéw debat podatkowych. Sondaze
opinii publicznej z tamtego okresu wskazywaly, ze ponad potowa Amerykanéw
akceptowataby umiarkowany, kilkuprocentowy podatek od sprzedazy, jesli mial-

by on wesprze¢ zmagania wojenne*'. Réwnocze$nie coraz wigcej kongresmenéw

3% Mehrotra 2022a, s. 185.
3 Zelenak 2010, s. 149.
4 Zelenak 2010, s. 154.
4 Zelenak 2010, s. 152.
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dostrzegalo, ze system oparty wylacznie na podatku dochodowym i akcyzach
przestaje by¢ wystarczajacy.

W tym kontekscie Departament Skarbu, cho¢ przeciwny podatkowi od kon-
sumpcji, prébowal zaproponowa¢ rozwiazanie kompromisowe. Sekretarz skarbu
Henry Morgenthau przedstawit w 1942 r. projekt, ktéry byt najdalej idaca pro-
pozycja od czaséw koncepcji T. S. Adamsa. Skfadat si¢ on z dwéch elementéw:
liniowego podatku od wszystkich wydatkéw w wysokosci 10%, ktéry miat by¢
zwrécony po zakoriczeniu wojny, oraz progresywnego podatku od konsumpdji,
ktérego stawki mogly siega¢ nawet 75% w przypadku najwyzszych pozioméw
wydatkéw*?. Konstrukcja ta miata na celu pogodzenie potrzeb dochodowych pan-
stwa z zasada sprawiedliwosci podatkowej, jednak jej skomplikowanie admini-
stracyjne sprawilo, ze propozycja Morgenthau nie zdobyta szerokiego poparcia®.

Podczas debaty Morgenthau silnie podkreslal wady klasycznego podatku od
sprzedazy - jego regresywny charakter, wplyw na podwyzki cen, ryzyko eskalacji
zadan placowych oraz fakt, ze pobér takiego podatku wymagalby rozbudowanej
machiny administracyjnej w warunkach niedoboréw sily roboczej*. Jego stano-
wisko spotkato si¢ jednak z krytyka czesci czbonkéw Komisji Sposobéw i Srod-
kéw Izby Reprezentantéw, ktdrzy zarzucali administracji kierowanie si¢ wzgleda-
mi politycznymi, a nie ekonomicznymi®.

Ostatecznie propozycja Morgenthau upadfa niemal natychmiast po jej
przedstawieniu. Robert Albright ujal to z whasciwa sobie ironia, piszac: ,Mor-
genthau’s morning glory — It opened Tuesday morning and it folded before
noon”, wskazujac na szybkie i calkowite fiasko projektu®. W wyniku sprzeciwu
prezydenta i jego administracji federalny podatek od sprzedazy nie zostat uchwa-
lony, a system podatkowy USA wszedt w kolejne dekady jako hybryda podatku
dochodowego i akcyz, bez powszechnej daniny od konsumpgji.

Tym samym lata 1941-1942 okazaly si¢ kluczowym momentem, w ktérym
USA byly najblizej przyjecia podatku, ktdry méglby sta¢ si¢ podwaling dla péz-
niejszego VAT. Jednak splot okolicznosci politycznych, doktrynalne przekona-
nia administracji Roosevelta oraz brak zgody co do ksztattu podatku przesadzity
o tym, ze amerykariski system podatkowy wybrat inng droge rozwoju niz syste-
my europejskie, ktére w ciagu kolejnych dekad stopniowo przyjmowaly podatek

VAT jako podstawowe narzedzie opodatkowania konsumpcji.
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Po Il wojnie swiatowej

Po II wojnie $wiatowej koncepcja wprowadzenia na szczeblu federalnym
podatku VAT badZ ogdlnokrajowego podatku od sprzedazy powracala w USA
cyklicznie, zwlaszcza w okresach narastajacego deficytu budzetowego, presji na
reforme systemu podatkowego lub potrzeby finansowania nowych programéw
publicznych. Mimo licznych analiz eksperckich, raportéw administracyjnych
oraz projektéw ustawodawczych, zadna z tych inicjatyw nie zostata zrealizowana.
Analiza kolejnych préb ujawnia powtarzalno$¢ barier o charakterze instytucjonal-
nym i politycznym.

Jedng z pierwszych powazniejszych debat odnotowano w polowie lat 60.,
kiedy Komisja Rozwoju Gospodarczego® — organizacja zrzeszajaca przedstawi-
cieli srodowisk biznesowych i akademickich — przeprowadzita analiz¢ mozliwosci
zastapienia podatku dochodowego od 0séb prawnych podatkiem VAT*. W dys-
kusji podkreslano, ze opodatkowanie konsumpcji, w przeciwienstwie do opo-
datkowania dochodu, moze sprzyja¢ zwigkszeniu stopy oszczednosci i inwestycji,
a tym samym poprawie dtugookresowego potencjalu wzrostowego gospodarki®.
Ostatecznie jednak koncepcja ta zostala odrzucona, gléwnie z powodu watpliwo-
$ci dotyczacych sprawiedliwosci dystrybucyjnej oraz potencjalnie regresywnego
charakteru podatku konsumpcyjnego.

Najbardziej zaawansowang prébe podjeto w okresie administracji Richarda
Nixona w latach 1969-1972. Podatek VAT rozwazano wéwczas jako element
szerszej restrukturyzacji systemu fiskalnego, obejmujacej obnizenie podatkéw
korporacyjnych, wsparcie finansowe dla wladz stanowych oraz finansowanie wy-
branych programéw spotecznych®. W latach 1971-1972 analizowano réwniez
mozliwo$¢ zastapienia lokalnych podatkéw od nieruchomosci — stanowiacych
istotne zrédlo finansowania edukacji publicznej i bedacych przedmiotem nara-
stajacego sprzeciwu podatnikéw — federalnym podatkiem konsumpcyjnym®". Ini-
cjatywa ta spotkala si¢ jednak z szerokim i wieloaspektowym oporem. Kandydat
na prezydenta Partii Demokratycznej - George McGovern, krytykowal projekt,
twierdzac, ze bedzie to regresywny podatek ogdlnokrajowy, obciazajacy w wigk-
szym stopniu gospodarstwa o nizszych dochodach®. Sprzeciw wyrazili réwniez
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gubernatorzy stanowi, obawiajacy si¢ erozji wlasnych baz podatkowych, a takze
$rodowiska konserwatywne, wskazujace na ryzyko stworzenia nadmiernie wydaj-
nego zrédla dochodéw federalnych, a w konsekwencji ostabienia dyscypliny bu-
dzetowej’®. W rezultacie projekt zostat odrzucony pod koniec 1972 r.

Najpowazniejszym mankamentem koncepcji wprowadzenia federalnego po-
datku VAT w latach siedemdziesigtych bylo jego powiazanie ze zniesieniem badz
istotnym ograniczeniem podatku od nieruchomosci. Oba te podatki opieraja si¢
na catkowicie odmiennej konstrukeji oraz rozkladzie cigzaru fiskalnego — poda-
tek od nieruchomosci stanowi relatywnie stabilne, majatkowe zrédlo dochodéw
wladz lokalnych i w ocenie wielu ekspertéw uchodzit za sprawiedliwe narzedzie
finansowania ustug publicznych, natomiast VAT jako podatek konsumpcyjny
przenosi ci¢zar opodatkowania na szerokg grupg nabywcéw débr i ustug. Polacze-
nie tych dwéch elementéw w jednym projekcie reformy umozliwito przeciwni-
kom formulowanie zarzutéw zaréwno wobec samego podatku VAT, jak i wobec
rezygnacji z podatku majatkowego. Co istotne, administracja Richarda Nixona
nie dazyla do likwidacji podatku od nieruchomosci z przyczyn ekonomicznych,
lecz w odpowiedzi na silng nieche¢¢ spoleczna, co dodatkowo ostabialo mery-
toryczne uzasadnienie reformy i wzmacnialo argument, ze zastapienie podatku
majatkowego podatkiem konsumpcyjnym mogloby przynies¢ relatywne korzysci
najzamozniejszym podatnikom™.

W latach 1979-1980 kolejng prébe wprowadzenia podatku VAT na pozio-
mie federalnym podjat Al Ullman, przewodniczacy Komisji Sposobéw i Srodkéw
Izby Reprezentantéw™. Projekt ,, Tax Restructuring Act” zakladal wprowadzenie
10-procentowego podatku VAT, ktérego wplywy — szacowane na okoto 130 mi-
liardéw dolaréw rocznie — mialy zosta¢ przeznaczone na redukeje podatkéw do-
chodowych oraz skfadek od wynagrodzeri*®. Propozycja Ullmana zostata uznana
za najbardziej radykalna reforme systemu podatkowego od czaséw II wojny $wia-
towej”’. Propozycja ta, mimo préb jej modyfikacji poprzez wprowadzenie licz-
nych wylaczen (m.in. dla zywnosci, mieszkari i ustug medycznych), nie uzyskata
wystarczajacego poparcia politycznego. Przegrana wyborcza Ullmana przyczynila
si¢ do utrwalenia w debacie publicznej tzw. ,syndromu Ullmana”, oznaczaja-

cego przekonanie, ze poparcie dla podatku VAT wigze si¢ z wysokim ryzykiem
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politycznym®®. W nastepstwie tych wydarzent wielu politykéw zaczeto unikad re-
komendowania jakiejkolwiek formy ogdlnokrajowego podatku konsumpcyjnego,
nie méwiac juz o podatku VAT,

W okresie prezydentury Ronalda Reagana problematyka VAT powrdcita
w kontekscie prac nad kompleksowa reforma podatkows. W 1984 r. Depar-
tament Skarbu opracowat raport ,, Treasury I’, zawierajacy szczegélowy analizg
mozliwosci wdrozenia podatku VAT na poziomie federalnym®. Cho¢ eksperci
uznali podatek VAT za najbardziej odpowiednia forme podatku konsumpcyjne-
go z perspektywy technicznej i ekonomicznej, nie zostal on ostatecznie zareko-
mendowany®'. Szacowano, ze wdrozenie VAT wymagaloby okofo 18 miesiecy
przygotowan i zatrudnienia okoto 20 000 nowych urzednikéw®. Koszt samego
egzekwowania przepiséw oszacowano na 700 milionéw dolaréw rocznie®. De-
partament Skarbu i politycy uznali, ze ponoszenie tak poteznych kosztéw mia-
foby sens tylko wtedy, gdyby podatek mial generowa¢ gigantyczne dochody (np.
ponad 100 miliardéw dolaréw rocznie), na co z kolei nie zgadzali si¢ konserwaty-
$ci obawiajacy si¢ rozrostu rzadu®.

Na przefomie lat 80. i 90. temat podatku konsumpcyjnego ponownie po-
jawit si¢ w debacie publicznej. W 1989 r. senator Ernest Hollings zaproponowat
wprowadzenie 5-procentowego podatku VAT jako instrumentu redukeji defi-
cytu budzetowego, jednak inicjatywa ta nie uzyskala wystarczajacego poparcia
w Kongresie®. W kampanii prezydenckiej w 1992 r. Jerry Brown postulowat
wprowadzenie 13-procentowego podatku VAT w ramach szerszej reformy fiskal-
nej*. Z kolei w 1993 r., w poczatkowej fazie administracji Billa Clintona, roz-
wazano wykorzystanie VAT jako Zrédta finansowania reformy systemu ochrony
zdrowia. Po ujawnieniu tych rozwazan w mediach reakcja opinii publicznej byta
na tyle negatywna, ze administracja wycofata si¢ z tej koncepcji, uznajac ja za
politycznie nieoplacalna®.

W 2005 r. powotany przez George’a W. Busha Panel Doradczy ds. Podat-
kéw®® przedstawit alternatywny model reformy, w ktérym 15-procentowy VAT

8 Steinmo 1993, s. 144.

7 Steinmo 1993, s. 144.

0 James 2015, s. 356.

! James 2015, s. 356.

62 The Treasury Department 1984b, s. 1.
% The Treasury Department 1984b, s. 1.
¢ James 2015 s. 356.

% James 2015, s. 366.

% Schenk 1992, s. 10-11.

7 Metcalf 1995, s. 121.

% Ang. Tax Advisory Panel.

169



Karolina Tarka

cze$ciowo zastapitby podatek dochodowy®. Mimo wskazania potencjalnych ko-
rzysci ekonomicznych takiego rozwiazania, panel nie osiagnat konsensusu. Decy-
dujace znaczenie mialy obawy cze¢sci jego cztonkéw, ze wprowadzenie podatku
VAT stworzy ,niewidoczne” i nadmiernie wydajne zrédto dochodéw, sprzyjajace
dtugookresowemu wzrostowi wydatkéw federalnych’. Podatek VAT uzyskal
okreslenie ,maszynki pieniedzy” (ang. money machine), ktéra pozwalataby rza-
dowi na brak pohamowania w zakresie dysponowania wydatkami rzadowymi”'.
Mimo ze Panel Doradczy ds. Reformy Podatkowej przyznal, ze nie ma zadnego
empirycznego dowodu na jednoznaczne potwierdzenie lub obalenie tezy, iz po-
datek VAT sprzyja rozrostowi sektora publicznego, ponownie nie zdecydowano
si¢ na jego wprowadzenie, nawet w ograniczonym zakresie”?.

Ostatnim istotnym epizodem w historii préb wprowadzenia podatku VAT
w USA byta propozycja z 2017 r., wysunicta przez Paula Ryana oraz Kevina
Brady’ego, zakladajaca wprowadzenie mechanizmu zblizonego do podatku VAT
w postaci tzw. ,destination-based cash flow tax”. Koncepcja ta, cho¢ analizowana
w kontekscie reformy podatkowej administracji Donalda Trumpa, zostala osta-

tecznie zarzucona.
Zakonczenie

Ostateczne odrzucenie federalnego podatku od sprzedazy w latach 1941—
1942 nie bylo jedynie przejsciowym epizodem politycznym, lecz momentem,
ktéry trwale uksztaltowal amerykaniski system podatkowy. Utrwalit si¢ model
oparty na progresywnym podatku dochodowym, uzupetnianym przez zdecen-
tralizowane podatki stanowe, w tym podatki od sprzedazy. Kierunek ten wynikat
zaréwno z uwarunkowari instytucjonalnych, jak i okreslonego postrzegania roli
panistwa w gospodarce.

Brak federalnego podatku konsumpcyjnego nie ma charakteru przypad-
kowego, lecz jest rezultatem specyficznej trajektorii rozwoju amerykanskich fi-
nanséw publicznych. W przeciwienistwie do wielu innych paristw, w USA nie
wyksztalcila si¢ tradycja ogélnokrajowych podatkéw obrotowych, ktére moglyby
stanowi¢ punkt wyjscia dla pézniejszego wdrozenia podatku od wartosci dodane;.

Podatki konsumpcyjne rozwijaly si¢ przede wszystkim na poziomie stanowym,
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co wytworzylo silne przywiazanie do zdecentralizowanego modelu opodatkowa-
nia tej kategorii dochodéw.

Brak historii opodatkowania podatkami obrotowymi w USA nie stanowit
jedynie instytucjonalnej przyczyny niecheci do wprowadzenia federalnego podat-
ku VAT, ale réwniez pragmatycznej. Wprowadzenie zupelnie nowego podatku
z zupelnie réznym od dotychczasowych mechanizmem dziatania wymagalo stwo-
rzenia ogromnej infrastruktury administracyjnej, a w konsekwencji poniesienia
znaczacych wydatkéw.

Nieche¢ do podatku VAT moze réwniez wynikaé z pewnej ,zaleznosci od
$ciezki” w USA. Mimo ze podatek dochodowy na poczatku XX wieku byt daning
gléwnie najbogatszych Amerykanéw, to jego zastosowanie w dobie wojen $wia-
towych szybko rozszerzylo si¢ na niemal wszystkich amerykaniskich obywateli.
Konflikty zbrojne zmobilizowaly obywateli do placenia podatku, w celu sfinan-
sowania zmagan zbrojnych i niejako przyzwyczaily do istnienia podatku docho-
dowego jako gléwnego obciazenia publicznego w USA.

Jedng z kluczowych barier instytucjonalnych pozostaje amerykariski federa-
lizm. Wigkszo$¢ stanéw opiera znaczng cz¢s¢ swoich dochodéw na detalicznych
podatkach od sprzedazy’. Wprowadzenie federalnego podatku konsumpcyjnego
byloby odbierane jako zagrozenie dla autonomii fiskalnej stanéw oraz jako in-
gerencja w ich baze podatkowa’. Historycznym przykladem tego napiecia byly
rozwazania administracji Richarda Nixona z poczatku lat 70., kiedy to podatek
VAT mial stanowi¢ zrédlo finansowania reform w zakresie edukacji. Projekt ten
spotkal si¢ jednak ze zdecydowanym sprzeciwem gubernatoréw, obawiajacych
si¢ ostabienia stanowych dochodéw podatkowych”. Federalna struktura padstwa,
oparta na wyraznym podziale kompetengji fiskalnych, wytworzyla zatem silng
barierg systemowg dla centralizacji podatku konsumpcyjnego.

Na przeszkodzie w przyjeciu podatku VAT stanela swoista ,,dwustronna
pulapka ideologiczna”. Podatek ten budzit sprzeciw obu gléwnych nurtéw po-
litycznych, cho¢ z réznych powodéw. Srodowiska liberalne, w tym czes¢ Partii
Demokratycznej, krytykowaly VAT jako podatek regresywny, bardziej obciaza-
jacy gospodarstwa o nizszych dochodach. Krytyka ta pojawiata si¢ juz w latach
20. XX wieku w odpowiedzi na propozycje T. S. Adamsa, a powrdcita ze szczegél-
na sita podczas kampanii wyborczych na poczatku lat 70., gdy kandydaci tacy jak
George McGovern okreslali VAT mianem ,regresywnego narodowego podatku
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od sprzedazy”’®. Z kolei $rodowiska konserwatywne wyrazaly obawy przed nad-
miernym i niekontrolowanym wzrostem wydatkéw rzadowych. Podatek VAT,
jako podatek wbudowany w ceng towaréw i ustug, bywa okreslany jako relatyw-
nie ,niewidoczny” dla podatnikéw, co — w ocenie krytykéw — mogloby sprzyja¢
niekontrolowanemu wzrostowi dochodéw budzetowych i rozrostowi paristwa’.
Co znamienne, sam prezydent Nixon mial ostatecznie zrezygnowa¢ z koncepgji
podatku VAT m.in. z obawy, iz wygeneruje on zbyt stabilne i wysokie wplywy,
oslabiajac presje na dyscypling budzetowg’®.

Istotne znaczenie ma takze konstrukcja amerykariskiego padstwa opiekun-
czego. W USA znaczaca czg$¢ funkgji redystrybucyjnych realizowana jest poprzez
system podatku dochodowego w formie tzw. ,tax expenditures”, czyli wydatkéw
podatkowych”. Instrumenty takie jak ulgi na ubezpieczenia zdrowotne, prefe-
rencje dla oszczednosci emerytalnych czy program Earned Income Tax Credit
stanowig przyklad ,ukrytego pafstwa dobrobytu”, w ktérym wsparcie socjalne
przybiera forme zwolnieri i odliczent podatkowych®. Taka konstrukcja zmniej-
sza presj¢ na poszukiwanie nowych, wydajnych zrédet dochodéw budzetowych
w postaci powszechnego podatku konsumpcyjnego, w przeciwienstwie do euro-
pejskich panstw opiekunczych.

Specyfika amerykariskiego procesu legislacyjnego stanowi istotna bariere dla
przeprowadzania reform podatkowych®'. System podziatu wiadzy, liczne ,punk-
ty weta”, relatywnie staba dyscyplina partyjna oraz zfozona, wrecz ,labiryntowa”
struktura amerykanskiego procesu legislacyjnego utrudniajg przeprowadzenie
kompleksowych reform podatkowych®.

Powaznym problemem byly takze naciski grup interesu wplywajace na po-
lityke fiskalna. Wsréd komentatoréw amerykariskich reform podatkowych wska-
zuje si¢ na istnienie pewnych cykli, w ramach ktérych zmiany fiskalne sg nastep-
nie uzupetniane przywilejami ze wzgledu na naciski zewngtrzne, co w nastepstwie
ponownie prowadzi do koniecznosci przeprowadzenia zmian®. Amerykariska
polityka fiskalna ksztaltowana jest w znacznym stopniu pod wplywem zorganizo-
wanych grup interesu, ktérych stanowisko wobec podatku VAT bylo i pozostaje
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niejednolite®. Brak stabilnej i szerokiej koalicji politycznej oraz spolecznej sprzy-
jat upadkowi kolejnych inicjatyw legislacyjnych w tym zakresie.

W konsekwencji wszystkich wymienionych uwarunkowari podatek VAT
w USA nie zostal wprowadzony, pozostajac poza konstrukcja amerykaniskiego
systemu podatkowego, w przeciwieristwie do innych paristw rozwinietych, ktére
oparly swoje systemy opodatkowania konsumpcji na podatku VAT jako jednym
z gtéwnych zrédel dochodéw publicznych.
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The American approach to consumption taxation and the reasons for
not introducing a federal VAT in the United States

Abstract: Although American economic thought contributed significantly to the
development of the concept of value added tax, VAT has never been introduced
in the United States at the federal level. Unlike most developed countries, which
have made VAT a fundamental component of their consumption tax systems, the
United States has maintained a decentralized system of sales taxes operating at the
state level. This article aims to analyze the development of the VAT concept and
attempts to implement it in the United States, with particular emphasis on the
historical, institutional, and economic factors that influenced its non-adoption
and shaped the distinctive American model of consumption taxation.

Keywords: value added tax, VAT, United States, sales tax, fiscal federalism.
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Szkota Gtowna Handlowa w Warszawie

PODWYZKI PLACY MINIMALNEJ A CODZIENNY
POZIOM ZYCIA PRACOWNIKOW W POLSCE PO
2015 R. WYNIKI BADANIA EKSPLORACYJNEGO

Abstrakt: Celem artykulu jest ocena zwiazku miedzy podwyzkami placy minimal-
nej a subiektywnie postrzegana zmiang sytuacji zyciowej i zawodowej 0séb wyko-
nujacych pracg w Polsce. Analiza obejmuje lata 2015-2025 i faczy dane urzedowe
dotyczace stawek minimalnego wynagrodzenia, cen, ubdstwa i deprywacji mate-
rialnej z wtdrna analiza anonimowego badania ankietowego z 2024 r. W bada-
niu uczestniczylo 100 oséb w wieku produkcyjnym, deklarujacych doswiadczenie
otrzymywania wynagrodzenia minimalnego w latach 2015-2024. W czesci empi-
rycznej wykorzystano odpowiedzi na jedno pytanie ankietowe dotyczace zmian do-
$wiadczen zawodowych lub sytuacji zyciowej po ostatniej zmianie wysokosci placy
minimalnej. Pytanie to dostarcza wskaznika subiektywnie postrzeganej zmiany sy-
tuacji zyciowej i zawodowej, a nie samodzielnego pomiaru codziennego poziomu
zycia. 60% respondentéw wskazalo zmiang na lepsze, 20% nie zauwazylo zmian,
a 20% ocenito zmiang negatywnie. Wyniki sugeruja, ze podwyzki moga lagodzi¢
materialne skutki niskich dochodéw, lecz ich efekt nie jest jednolity. O codzien-
nych mozliwosciach konsumpcyjnych decyduja takze struktura gospodarstwa do-
mowego, wymiar i stabilno$¢ pracy, dodatkowe dochody, koszty mieszkania i tem-
po wzrostu cen. Wynikéw nie nalezy traktowac jako reprezentatywnych dla ogétu
os6b wykonujacych prace ani jako dowodu zwiazku przyczynowego.

Stowa kluczowe: placa minimalna, codzienny poziom zycia, podstawowe potrze-
by, ubdstwo pracujacych, deprywacja materialna, badanie eksploracyjne.

Wprowadzenie
Placa minimalna jest jednym z podstawowych instrumentéw ochrony do-

chodowej 0s6b wykonujacych pracg za niskie wynagrodzenie. Ustalajac usta-

wowg granice wynagrodzenia, paristwo oddzialuje nie tylko na relacje migdzy
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osoba wykonujaca prace a podmiotem zatrudniajacym, lecz takie na mozliwo-
$ci finansowania biezacej konsumpcji przez gospodarstwa domowe. W latach
2015-2025 miesigczna placa minimalna w Polsce wzrosta z 1 750 zt do 4 666
2k brutto. Poza zakresem czasowym analizy, od 1 stycznia 2026 r. wynosi ona 4
806 z} brutto, a minimalna stawka godzinowa dla okreslonych uméw cywilno-
prawnych — 31,40 z} brutto'. Sama dynamika nominalnej stawki nie przesadza
jednak o tym, czy osoby wykonujace prace moga w wickszym stopniu zaspokajaé
podstawowe potrzeby.

Pojecie codziennego poziomu zycia jest wezsze niz szeroko rozumiane bez-
pieczefistwo finansowe. Dotyczy przede wszystkim zdolnosci do ponoszenia
biezacych wydatkéw na zywno$¢, mieszkanie, energie, odziez, transport, lecze-
nie i inne potrzeby konieczne do normalnego funkcjonowania. W tym zna-
czeniu podwyzka placy minimalnej moze ulatwia¢ gospodarowaniu budzetem
miesigca, nawet jezeli nie prowadzi do tworzenia oszczednosci ani do realizacji
celéw dtugoterminowych.

Celem artykutu jest ustalenie, jak osoby z do$wiadczeniem otrzymywania
wynagrodzenia minimalnego ocenialy zmiang swojej sytuacji zyciowej i zawodo-
wej po podwyzce placy minimalnej. Pytanie badawcze brzmi: czy i w jakim za-
kresie respondenci taczyli zmiang ustawowej stawki z pozytywna lub negatywna
zmiang wlasnej sytuacji zyciowej i zawodowej? Pojecie ,,codziennego poziomu
zycia” pelni w artykule funkcje ramy interpretacyjnej. Wykorzystane pytanie
ankietowe jest tylko posrednim wskaznikiem subiektywnie postrzeganej zmiany
sytuacji zyciowej i zawodowej, a nie pelnym, obiektywnym pomiarem budzetu
gospodarstwa domowego. Przyjeto zalozenie, ze ptaca minimalna moze ograni-
czaé czg$¢ skutkéw niskich dochodéw, ale jej wplyw jest warunkowy i zalezy od
sytuacji gospodarstwa domowego oraz kosztéw utrzymania.

Artykut sktada si¢ z czterech czgéci. Po krétkim oméwieniu ochronnej funk-
¢ji ptacy minimalnej przedstawiono znaczenie podstawowych potrzeb i deprywa-
¢ji materialnej. Nastepnie opisano metodg oraz wyniki badania wlasnego. Ostat-
nia czg$¢ zawiera interpretacje rezultatéw i wskazuje granice skutecznosci placy
minimalnej jako narzedzia polityki spotecznej.

! Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej 2026; Rozporzadzenie Rady Ministréw 2025.
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Ptaca minimalna jako instrument ochrony dochodowej

Wynagrodzenie za pracg petni funkcje dochodowa, kosztowa, motywacyjna,
spoleczng i rynkowa. Dla pracownika szczegélne znaczenie ma funkcja docho-
dowa, poniewaz placa jest zazwyczaj gtéwnym Zrédlem $rodkéw przeznaczanych
na utrzymanie. Jej poziom wplywa na skalg zaspokojenia potrzeb, a posrednio
réwniez na uczestnictwo w zyciu spolecznym?. Minimalne wynagrodzenie pelni
w tym systemie funkcje ochronna: ogranicza mozliwo$¢ ustalania wynagrodzen
na poziomie razaco niskim.

Polska konstrukcja ptacy minimalnej ma charakter ogélnokrajowy. Nie jest
ona zréznicowana ze wzgledu na region, branze, sektor gospodarczy, grupe za-
wodowa ani kwalifikacje osoby wykonujacej prace’. Jednolita stawka wzmacnia
powszechnos¢ ochrony, ale nie uwzglednia indywidualnych kosztéw zycia. Ta
sama kwota moze mie¢ zatem odmienne znaczenie dla osoby mieszkajacej z ro-
dzicami, samotnego rodzica, osoby utrzymujacej rodzing lub osoby ponoszacej
wysoki koszt najmu mieszkania. Z tego powodu placy minimalnej nie nalezy
utozsamia¢ z wynagrodzeniem wystarczajacym do zapewnienia godnego zycia
w kazdej sytuacji rodzinnej.

Znaczenie tej konstrukeji mozna dostrzec w skali zmian dokonanych po
2015 r. Wzrost stawki miesi¢cznej byt znaczny, lecz jego ocena wymaga uwzgled-
nienia czasu, w kedrym nastgpowat. W okresach wysokiej inflacji czes¢ podwyzki
byla przeznaczana na utrzymanie dotychczasowego poziomu konsumpcji, a nie
na rozszerzanie mozliwosci zakupu débr i ustug. Z tego powodu poréwnanie sa-
mych kwot brutto nie wystarcza do oceny adekwatnosci placy minimalnej. Istot-
ne s takze koszty state, ktérych pracownik nie moze tatwo ograniczy¢, w szcze-
gblnosci oplaty mieszkaniowe, energia i transport. W analizach poréwnawczych
prowadzonych w Unii Europejskiej wskazuje sig, ze wzrosty placy minimalnej
moga zwickszad site nabywcza, ale rosnace koszty mieszkaniowe w nieproporcjo-

nalnie duzym stopniu obcigzaja osoby otrzymujace wynagrodzenie minimalne®.
Dynamika ptacy minimalnej i cen w latach 2015-2025

W tabeli 1 zestawiono kolejne ustawowe stawki minimalnego wynagro-

dzenia z dynamika nominalng oraz $redniorocznym wskaznikiem cen towaréw

2 Sokotowski 2010, s. 32-33.
> Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej 2026.
4 Eurofound 2025.
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i ushug konsumpcyjnych. W latach 2023 i 2024 placa minimalna byla podwyz-
szana dwukrotnie, dlatego w tabeli wykazano obie stawki. Kolumna dotyczaca
cen ma charakter kontekstowy: wskazuje srednia zmiang cen w catym roku, a nie

koszyk wydatkéw konkretnego gospodarstwa domowego.

Tabela 1. Placa minimalna i $rednioroczna dynamika cen w Polsce w latach 2015-2025

Okres Placa minimalna | Zmiana wzgledem poprzedniej CPI $rednioroczny
obowiazywania brutto (z}/mies.) stawki (r/r, %)
112015 1750 +4,2% -0,9
112016 1 850 +5,7% -0,6
112017 2 000 +8,1% +2,0
112018 2100 +5,0% +1,6
112019 2250 +7,1% +2,3
112020 2 600 +15,6% +3,4
112021 2 800 +7,7% +5,1
112022 3010 +7,5% +14,4
112023 3490 +15,9% +11,4

1 VII 2023 3 600 +3,2% +11,4
112024 4242 +17,8% +3,6

1 VII 2024 4300 +1,4% +3,6
112025 4 666 +8,5% +3,6

Zrédho: opracowanie whasne na podstawie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej 2026
i GUS 2026d.

W catym badanym okresie minimalne wynagrodzenie wzrosto z 1 750 zt do
4 666 zl, czyli 0 166,6% nominalnie. Nie oznacza to automatycznie wzrostu in-
dywidualnej sity nabywczej o te sama skale. Srednioroczne wskazniki CPI poka-
zuja, ze szczeg6lnie silna presja cenowa wystapita w latach 2022-2023. W 2022 r.
podwyzka minimalnej stawki wyniosta 7,5%, podczas gdy sredni wzrost cen si¢-
gnat 14,4%. W praktyce czg$¢ pracownikéw mogla wiec odczuwad, ze podwyzka
nie poprawia biezacej sytuacji, lecz jedynie w ograniczonym zakresie kompensuje
wzrost kosztéw zycia’.

Pierwsze podwyzki obowiazujace od 1 stycznia 2023 r. i od 1 stycznia 2024
r. byly nominalnie wyzsze od $redniorocznej dynamiki CPI w tych latach. Lip-
cowe podwyzki mialy natomiast znacznie nizsza skale, co dodatkowo pokazuje

ograniczenia prostego zestawiania zmian ustawowej stawki ze $§redniorocznym

> GUS 2026d.
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wskaznikiem cen. Dane CPI obejmuja szeroki koszyk débr i ustug. Osoby o ni-
skich dochodach przeznaczajg natomiast relatywnie duzg cz¢s¢ budzetu na zyw-
no$¢, energie, mieszkanie i transport, a wiec na wydatki o ograniczonej mozliwo-
$ci odroczenia. Z tego powodu wskaznik ogélny nie zastgpuje analizy kosztow
codziennego utrzymania konkretnej osoby lub rodziny.

Zestawienie potwierdza zarazem, ze nominalny wzrost minimalnego wyna-
grodzenia byl w latach 2015-2025 wyrazny i stanowi istotny element ochrony
dochodowej. Ocena jego skutkéw nie powinna jednak opiera¢ si¢ wylacznie na
poréwnaniu warto$ci poczatkowej i koricowej. Do pelniejszej oceny potrzebne jest
uwzglednienie cen, wymiaru pracy, stabilnosci zatrudnienia, dodatkowych Zrédet
dochodu oraz liczby 0séb pozostajacych na utrzymaniu. Ten punkt odniesienia
jest wazny przy interpretacji prezentowanych dalej odpowiedzi ankietowych.

Podwyzka minimalnego wynagrodzenia moze zwigksza¢ dochody 0séb znaj-
dujacych si¢ w dolnej czgéci rozkladu plac i ograniczaé rozpigto$¢ wynagrodzen.
Jednoczesnie dla przedsigbiorstw oznacza wzrost kosztéw pracy, ktéry moze by¢
przenoszony na ceny, zyski, organizacj¢ pracy albo zatrudnienie. Kierunek i skala
tych zjawisk zaleza od sytuacji gospodarczej, produktywnosci pracy, tempa pod-
wyzek oraz struktury lokalnego rynku pracy®. Dlatego przy ocenie spolecznych
skutkéw placy minimalnej potrzebne jest ostrozne rozréznienie migdzy wzrostem
stawki nominalnej a poprawg realnej sytuacji materialnej gospodarstwa.

Badania empiryczne pokazujq przy tym, ze skutki podwyzek moga réznic sig
miedzy regionami o odmiennym poziomie wynagrodzen. W podregionach o niz-
szych placach realnych reakcja przecigtnych wynagrodzen i zatrudnienia moze
by¢ silniejsza niz w regionach o wyzszych placach, co przemawia za ostroznoscia
przy formulowaniu ogélnokrajowych wnioskéw’. Badania dotyczace przenosze-
nia wzrostu kosztéw pracy na ceny réwniez wskazuja, ze konsekwencje cenowe sa
zréznicowane sektorowo i powinny by¢ oceniane wraz z pozostalymi uwarunko-
waniami gospodarczymi®.

Na poziomie Unii Europejskiej dyrektywa 2022/2041 nie ustanawia wspol-
nej wysokosci ptacy minimalnej. Tworzy ona ramy dotyczace m.in. promowa-
nia rokowarn zbiorowych oraz skutecznego dostgpu oséb wykonujacych prace
do ochrony placowej. Wyrok Trybunalu Sprawiedliwosci UE z 11 listopada
2025 r. w sprawie C-19/23 uchylit art. 5 ust. 2 dyrektywy oraz dwa fragmenty:
cze$¢ zdania ,including the elements referred to in paragraph 2” w art. 5 ust. 1

¢ Borowski i Jaworski 2021; Kamiriska i Lewandowski 2015; Rosiriski 2021, s. 425-437.
7 Albinowski i Lewandowski 2020.
8 Lemos 2004.
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i czgé¢ zdania ,provided that the application of that mechanism does not lead
to a decrease of the statutory minimum wage” w art. 5 ust. 3. Pozostale przepi-
sy dyrektywy zachowaly moc. Dla potrzeb niniejszego artykutu regulacja unijna
stanowi kontekst dla oceny adekwatnosci placy minimalnej w relacji do realnych

kosztéw zycia, a nie zrédto konkretnej stawki obowiazujacej w Polsce’.
Podstawowe potrzeby, deprywacja materialna i ubéstwo pracujacych

Podstawowe potrzeby nie ograniczaja si¢ do biologicznego przetrwania.
Obejmujg zywno$¢, odziez, mieszkanie i energie, ale réwniez dostep do leczenia,
transportu, edukacji oraz minimalne uczestnictwo w Zyciu spolecznym. Z per-
spektywy spolecznej brak mozliwosci sfinansowania takich wydatkéw moze pro-
wadzi¢ do deprywadji, izolacji i trwalego obnizenia szans zyciowych. W statysty-
ce GUS deprywacja materialna i spofeczna jest mierzona brakiem — z przyczyn
finansowych — mozliwosci zaspokojenia okreslonych potrzeb materialnych
i spotecznych.

W 2025 r. 2,0% oséb mieszkajacych w Polsce deklarowalo brak mozliwosci
zaspokojenia z powoddéw finansowych co najmniej siedmiu z trzynastu potrzeb
materialnych i spolecznych. Odsetek ten byt nizszy niz w 2024 r., gdy wynosit
2,3%. W tym samym roku zasi¢g ubdstwa skrajnego w Polsce wynidst 5,3%, ubo-
stwa relatywnego 13,5%, a ubéstwa ustawowego 8,1%. Wyrazny wzrost ostatnie-
go wskaznika wzgledem 2024 r. nalezy interpretowa¢ z uwzglednieniem walory-
zacji progéw dochodowych ubéstwa ustawowego od stycznia 2025 r. Wskazniki
te odnoszg si¢ do ogdtu ludnosci i nie pozwalajg wyodrebni¢ skutku samej placy
minimalnej, stanowig jednak wazne tlo dla oceny ograniczert dochodowych''.

Wyniki badania budzetéw gospodarstw domowych pokazuja, ze sytu-
acja materialna przecigtnego gospodarstwa w 2025 r. poprawila si¢ wzgledem
roku poprzedniego: dochéd rozporzadzalny na osobe wynidst srednio 3 500 z,
a wydatki 2 015 zt miesi¢cznie. Dane te nalezy jednak interpretowad ostroznie.
S3 to $rednie dla wszystkich gospodarstw i nie opisujg wprost sytuacji oséb wy-
nagradzanych na poziomie minimum ustawowego. Réznice w dochodach, licz-
bie 0séb pozostajacych na utrzymaniu, miejscu zamieszkania i strukturze wy-
datkéw moga sprawié, ze zblizona pensja oznacza zupelnie odmienny poziom

codziennej konsumpcji'®.

? Dyrektywa 2022/2041; Trybunal Sprawiedliwosci Unii Europejskiej 2025.
10 GUS 2026b, s. 1.

' GUS 2026b; GUS 2026¢.

12.GUS 2026a, s. 1.
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Ptaca minimalna a budzet podstawowych potrzeb

Wysoko$¢ ustawowej placy minimalnej powinna by¢ analizowana w relacji
do budzetu gospodarstwa, a nie w oderwaniu od niego. To samo wynagrodzenie
brutto moze mie¢ odmienna warto$¢ uzytkows zaleznie od liczby 0séb pozosta-
jacych na utrzymaniu, udzialu dochodéw innych cztonkéw rodziny, wysokosci
czynszu lub raty kredytu, dostgpnosci transportu publicznego oraz kosztéw do-
jazdu do pracy. Nie mozna zatem mechanicznie poréwnywaé miesi¢cznej placy
minimalnej brutto z przeci¢tnym dochodem rozporzadzalnym na osobg. Pierw-
sza wielko$¢ dotyczy wynagrodzenia pracownika przed potraceniami, a druga za-
sobéw gospodarstwa przypadajacych na jednego jego cztonka. Poréwnanie takie
mogloby prowadzi¢ do mylnego wniosku o rzeczywistej sytuacji dochodowe;j
osoby zatrudnionej za ptace minimalna®.

Z perspektywy codziennego poziomu zycia szczegblne znaczenie majg wy-
datki o charakterze sztywnym, czyli takie, ktérych ograniczenie jest trudne albo
wiaze si¢ z ryzykiem pogorszenia warunkéw zycia. Naleza do nich przede wszyst-
kim oplaty mieszkaniowe, energia, zywno$¢, leki, transport oraz wydatki zwiaza-
ne z opieka nad dzie¢mi. Po ich pokryciu cz¢$¢ gospodarstw dysponuje niewiel-
ka kwota na wydatki nieprzewidziane, edukacje, wypoczynek lub uczestnictwo
spoleczne. To whasnie w tej pozostalej czeéci budzetu pracownik moze najsilniej
odczu¢ skutki podwyzki ptacy minimalnej. Z drugiej strony wzrost cen débr pod-
stawowych moze absorbowa¢ znaczna cz¢$¢ dodatkowego dochodu, co ostabia
odczuwanag poprawe sytuacji. Wnioski Eurofound dotyczace wysokiego udzialu
wydatkéw mieszkaniowych w dochodach o0séb otrzymujacych place minimalng
potwierdzaja potrzebe uwzgledniania struktury kosztéw, a nie tylko wysokosci
nominalnej stawki'®.

Wazna rol¢ odgrywa réwniez regularno$¢ dochodu. Ustawowe minimum
miesigczne zapewnia podstawowa ochrong przede wszystkim osobie zatrudnione;j
w pelnym wymiarze czasu pracy. Przy pracy na czgé¢ etatu lub nieregularnych
zleceniach sama stawka godzinowa nie zapewnia dostatecznej liczby optaconych
godzin w miesigcu. W konsekwencji podwyzka minimalnej stawki godzinowej
moze poprawi¢ wynagrodzenie za jednostke pracy, ale nie musi prowadzi¢ do
proporcjonalnego wzrostu miesigcznych zasobéw gospodarstwa. Ta réznica ma

znaczenie dla interpretacji odpowiedzi ankietowych: ocena sytuacji zyciowej

13- GUS 2026a.
4 Burofound 2025.
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moze zaleze¢ zaréwno od wysokosci stawki, jak i od stabilnosci zatrudnienia oraz
liczby faktycznie przepracowanych godzin®.

Kategoria ubéstwa pracujacych pokazuje, ze zatrudnienie i ryzyko niedostat-
ku nie s3 pojeciami rozlacznymi. Ta sama placa minimalna moze mie¢ odmien-
ne znaczenie dla osoby zyjacej samodzielnie, rodziny z dzie¢mi, osoby samotnie
wychowujacej dziecko albo gospodarstwa obcigzonego kosztami najmu, kredytu
lub leczenia.

Metoda i zakres badania wtasnego

Zakres czasowy artykulu obejmuje lata 2015-2025. Cz¢é¢ empiryczna
wykorzystuje material z autorskiego badania ankietowego przeprowadzonego
w 2024 r. na potrzeby pracy magisterskiej autorki'®. Rok 2025 uwzgledniono
wylacznie w analizie danych urzedowych. Wyniki ankiety odnosza si¢ do okresu,
w ktérym dana osoba rzeczywiscie wykonywala prace za wynagrodzenie mini-
malne, a nie do calego przedziatu 2015-2024 w przypadku kazdego respondenta.

W badaniu uczestniczylo 100 0séb w wieku produkeyjnym, deklarujacych
do$wiadczenie otrzymywania wynagrodzenia minimalnego w latach 2015-2024.
W prébie znalazlo si¢ 45% kobiet i 55% mezczyzn. Najliczniejsze grupy wiekowe
tworzyly osoby w wieku 18-26 lat (40%) oraz 27-40 lat (35%)". Z tego wzgledu
nie mozna zaklada¢, ze wszyscy respondenci obserwowali rynek pracy przez caly
okres od 2015 r.; czgs¢ mlodszych uczestnikéw odnosita odpowiedzi do krétsze-

go, wlasnego okresu aktywnosci zawodowe;.
Konstrukcja badania i operacjonalizacja zmienne]

Badanie zrealizowano w 2024 r. w formie anonimowego, samowypelnial-
nego kwestionariusza ankiety obejmujacego 24 pytania zamkniete, cz¢$ciowo
otwarte i otwarte. Dostgpna dokumentacja badania nie pozwala jednoznacznie
ustali¢ dokladnego miesiaca jego realizacji. W konsekwencji okreslenie ,ostat-
nia zmiana wysokosci ptacy minimalnej” nalezy rozumie¢ jako odnoszace si¢ do
stawki obowiazujacej w dniu udzielenia odpowiedzi przez danego respondenta.

W pracy magisterskiej dobdr préby opisano jako probabilistyczny, a uczest-
nikéw jako losowo wybranych. Dostgpna dokumentacja nie wskazuje jednak

15 Kaminska i Lewandowski 2015; Borowski i Jaworski 2021.
16 Wisniowska 2024.
17 Wisniowska 2024.
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operatu losowania, kanatu dystrybucji kwestionariusza ani procedury kontaktu
z uczestnikami. Nie pozwala to zweryfikowaé probabilistycznego charakteru re-
krutacji. W niniejszym artykule préby nie traktuje si¢ zatem jako reprezenta-
tywnej dla populacji 0séb otrzymujacych wynagrodzenie minimalne w Polsce.
Wyniki maja charakter eksploracyjny i opisuja doswiadczenia uczestnikéw, a nie
oszacowanie opinii calej populacji.

W artykule wykorzystano odpowiedz na pytanie: ,,Czy Pani/Pana do$wiad-
czenia zawodowe lub sytuacja zyciowa zmienily si¢ po ostatniej zmianie wysoko-
$ci placy minimalnej?”. Respondenci mogli wskaza¢: , tak, zmienily si¢ na lepsze”,

ytak, zmienily si¢ na gorsze” albo ,nie zauwazylem/am zmian”; w dwdch pierw-
szych wariantach mogli dopisa¢ krétki komentarz. Zmienna ma wigc charakter
subiektywnej samooceny. Nie mierzy bezposrednio wysokosci wydatkéw, pozio-
mu zadtuzenia ani obiektywnej zmiany dochodu rozporzadzalnego gospodarstwa
domowego. Z uwagi na faczne ujecie w pytaniu do§wiadczen zawodowych i sy-
tuacji zyciowej odpowiedzi nie pozwalaja rozdzieli¢ wplywu podwyzki na kazdy
z tych wymiaréw. Wynik nalezy zatem traktowa¢ jako wskaznik subiektywnie
postrzeganej zmiany sytuacji zyciowej i zawodowej, a nie jako samodzielny po-

miar codziennego poziomu zycia.
Wybrane cechy préby

Wsréd respondentéw dominowaly osoby zatrudnione na umowe o prace
(70%). Jedna piata badanych wykonywata prace¢ na podstawie umowy zlecenia,
a 10% wskazalo inna forme zatrudnienia. Dodatkowe Zrédlo dochodu deklaro-
walo 30% os6b. Dane te nie stuza do poréwnywania wynikéw miedzy grupami,
lecz pokazuja, ze oceny podwyzek placy minimalnej formulowali respondenci

o zréznicowanej sytuacji dochodowej i zatrudnieniowe;j.

Tabela 2. Wybrane cechy préby badawczej (n = 100)

Zmienna Kategoria L , Udzial w prébie
respondentéw

Forma zatrudnienia Umowa o pracg 70 70%

Forma zatrudnienia Umowa zlecenia 20 20%

Forma zatrudnienia Inna forma zatrudnienia | 10 10%

Dodatkowe zrédto dochodu | Tak 30 30%

Dodatkowe zrédto dochodu | Nie 70 70%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badania ankietowego.
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Zakres wykorzystanej czesci badania

W niniejszym artykule wykorzystano trzy elementy materialu: dane o formie
zatrudnienia, dane o dodatkowym Zrédle dochodu oraz odpowiedzi na pytanie
o0 zmiang sytuacji zyciowej i zawodowej po ostatniej podwyzce ptacy minimalne;.
Nie analizowano odpowiedzi odnoszacych si¢ do oszczednosci, splaty zobowia-
zan, zabezpieczenia na wypadek choroby lub utraty pracy ani planéw diugoter-
minowych. Dzigki temu artykut koncentruje si¢ na subiektywnie postrzeganej
zmianie sytuacji zyciowej i zawodowej, a nie na bezpieczeristwie finansowym ro-
zumianym jako perspektywa dlugiego okresu.

Badanie ma charakter eksploracyjny. Liczebnos$¢ préby oraz brak pelnej
informacji o operacie losowania nie pozwalaja uogélnia¢ wynikéw na caly po-
pulacje 0séb wykonujacych prace w Polsce. Odpowiedzi opisuja subiektywne
oceny ankietowanych, a nie dowodza, ze zmiana ustawowej stawki byla jedyna

przyczyna wskazanych ocen.

Wyniki badania: subiektywna ocena zmian sytuacji zyciowej
i zawodowej

Odpowiedzi na pytanie o zmiang sytuacji zyciowej i zawodowej po ostatniej
podwyzce placy minimalnej przedstawiono w tabeli 3. Zmian¢ na lepsze wskaza-
fo 60 0s6b, brak zmian — 20 0s6b, a zmiang na gorsze — 20 oséb. Najwazniejszy
whniosek z tego rozkladu jest dwojaki: wigkszo$¢ badanych taczyta podwyzke z po-
zytywna zmiang wlasnej sytuacji zyciowej i zawodowej, ale zmiana ta nie miata

charakteru powszechnego.

Tabela 3. Samoocena zmian sytuacji Zyciowej i zawodowej po ostatniej podwyzce placy minimalnej
(n = 100)

Ocena zmiany sytuacji zyciowej i zawodowej | Liczba respondentéw | Udziat w prébie
Zmiana na lepsze 60 60%
Brak zmian 20 20%
Zmiana na gorsze 20 20%

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie badania ankietowego.

Wyniku nie nalezy rozumie¢ jako potwierdzenia trwalego wyjscia respon-
dentéw z ubdstwa ani jako dowodu wzrostu ich bezpieczenistwa finansowego. Po-
kazuje on jedynie, czy badani postrzegali ostatnia podwyzke jako zmiang korzyst-
na, obojetna albo niekorzystng dla wiasnej sytuacji zyciowej i zawodowe;j.
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Rezultat nalezy interpretowac na tle okresu, w ktérym rosty zar6wno mini-
malne wynagrodzenia, jak i koszty zycia. Odpowiedz wskazujaca poprawe ozna-
cza, ze dla czgéci respondentédw efekt podwyzki byt zauwazalny, ale nie przesadza
o trwalej poprawie realnej sity nabywczej.

Jednoczesnie 40% odpowiedzi nie wskazywalo poprawy. Poniewaz nie
zestawiono ocen z kosztami mieszkania, liczbg 0séb na utrzymaniu, dochoda-
mi innych domownikéw ani regularnoécia pracy, nie mozna wskazaé przyczyn

tych odpowiedzi.
Granice skutecznosci ptacy minimalnej

Pierwsza granica skutecznoéci placy minimalnej wynika z tego, ze jednost-
ka konsumpgji jest gospodarstwo domowe, a nie pojedyncza osoba wykonujaca
prace. Z tej przyczyny wzrost ustawowej stawki powinien by¢ oceniany lacznie
z liczba 0s6b na utrzymaniu i strukeura wydatkéw.

Druga granic¢ wyznacza wymiar i stabilno$¢ pracy. Miesigczne minimalne
wynagrodzenie zapewnia ochrong przede wszystkim przy pelnym etacie, nato-
miast przy czesci etatu, przerwach w zatrudnieniu albo nieregularnych zleceniach
znaczenie decydujace ma liczba faktycznie oplaconych godzin.

Trzecia granica jest sita nabywcza wynagrodzenia. Wzrost placy nominalnej
moze zostaé ograniczony przez ceny zywnosci, energii, transportu, najmu i ustug,
dlatego ochrona przed niedostatkiem nie zawsze oznacza osiagniccie stabilnego
komfortu zycia.

Konsekwencje dla polityki spoteczne]

Whnioski z analizy nie przemawiaja za traktowaniem placy minimalnej jako
jedynego narzedzia przeciwdzialania ubdstwu. Jej zaleta jest bezposrednie oddzia-
tywanie na dochdd z pracy oséb objetych regulacja, a ograniczeniem nieuwzgled-
nianie sytuacji gospodarstwa domowego, lokalnych kosztéw zycia i dostgpnosci
ustug publicznych.

Zakonczenie
Wzrost ptacy minimalnej stanowi istotny element ochrony dochodowej, ale

nie jest samodzielnym miernikiem mozliwo$ci zaspokajania potrzeb. W bada-

niu eksploracyjnym 60% respondentéw faczylo ostatnia podwyzke z pozytywna
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zmiang sytuacji zyciowej i zawodowej, natomiast 40% nie wskazalo poprawy
albo ocenito zmiang negatywnie.

Dalsze badania powinny obja¢ wigksza prébe oraz poréwnanie odpowiedzi
wedlug formy zatrudnienia, wymiaru czasu pracy, liczby oséb na utrzymaniu,
typu miejscowosci i dodatkowych zrédet dochodu. Pozwolitoby to lepiej okresli¢,
dla keérych grup podwyzki placy minimalnej s3 realnym wsparciem, a dla kté-

rych pozostajg niewystarczajace wobec kosztéw zycia.
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MINIMUM WAGE INCREASES AND THE DAILY LIVING STANDARDS

OF WORKERS IN POLAND AFTER 2015.
RESULTS OF AN EXPLORATORY STUDY

Abstract: The aim of the article is to assess the relationship between minimum
wage increases and the subjectively perceived changes in the living and professional
situation of persons employed in Poland. The analysis covers the years 2015-2025
and combines official data concerning minimum wage rates, prices, poverty, and
material deprivation with secondary analysis of an anonymous survey conducted
in 2024. The study involved 100 persons of working age who reported experience
of receiving minimum wage during the years 2015-2024. In the empirical part,
responses to a single survey question concerning changes in professional experience
or living situation after the last change in minimum wage were used. This question
provides an indicator of subjectively perceived change in living and professional
situation rather than an independent measurement of daily living standards. 60%
of respondents indicated an improvement, 20% did not notice changes, and
20% assessed the change negatively. The results suggest that wage increases may
mitigate the material consequences of low incomes, but their effect is not uniform.
Daily consumer possibilities are also determined by household structure, work
scope and stability, additional income, housing costs, and the rate of price growth.
The results should not be treated as representative of all employed persons nor as
evidence of a causal relationship.

Keywords: minimum wage, daily living standards, basic needs, working poverty,
material deprivation, exploratory study
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Rola i pozycja ustrojowa parlamentu Ukrainy

Streszczenie: Artykut analizuje rolg i pozycje ustrojowa Rady Najwyzszej Ukrainy
w systemie politycznym tego kraju. Autor pokazuje, ze Ukraina zastosowala model

semiprezydenckiego systemu rzadéw, w ktérym parlament pelni kluczows funkeje
legislacyjna, ale réwniez kreacyjng i kontrolna. Rada Najwyzsza Ukrainy to jedno-
izbowy parlament sktadajacy si¢ z 450 deputowanych wybieranych na piecioletnia
kadencje. Konstytucja Ukrainy wyraznie okresla szerokie uprawnienia parlamentu,
w tym prawo do uchwalania ustaw, obsadzania kluczowych stanowisk publicznych

oraz sprawowania kontroli nad rzadem. Autor szczegbtowo analizuje relacje par-
lamentu z pozostalymi organami wladzy. W stosunku do prezydenta parlament

czgsto zajmuje dominujaca pozycje, szczegdlnie w obsadzaniu stanowisk ministe-
rialnych i procedurach impeachmentu. Wspétpraca z Gabinetem Ministréw po-
kazuje jeszcze silniejsza pozycje parlamentu, gdyz rzad pozostaje uzalezniony od

decyzji legislatoréw. Artykut wykazuje, ze pozycja ustrojowa parlamentu Ukrainy

jest niezwykle silna i ugruntowana konstytucyjnie. Parlament kontroluje kluczowe

aspekty funkcjonowania pafistwa, co sprawia, ze jest sercem ukrairiskiej demokra-
Gji i moze wplywa¢ na kierunki polityki panstwowej.

Stowa kluczowe: parlament Ukrainy, Rada Najwyzsza, system semiprezydenckki,
funkcje parlamentu, konstytucja Ukrainy

Wprowadzenie

Ukraina jest pafistwem, ktérego system polityczny okresla si¢ jako semipre-
zydencki'. Jest to mieszany system laczacy w sobie elementy systemu parlamen-
tarno-gabinetowego i prezydenckiego®. Model ten w Ukrainie wciaz podlega

! Hurska-Kowalczyk 2018, s. 213.
2 Podolak, Zmigrodzki 2007, s. 16.
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ewolugji, raz wzmacniajac pozycje parlamentu, innym razem prezydenta’. Tym
samym ukrairiski semiprezydencjalizm okreslany jest jako prezydencko-parla-
mentarny lub parlamentarno-prezydencki w zaleznosci od tego, ktéra z instytucji
posiada w danym momencie silniejsza pozycje®.

Ukraina przyjeta model jednoizbowego parlamentu. Jest nim Bepxosna
Paoa Vrpainu, co thumaczy si¢ na jezyk polski jako Rada Najwyzsza Ukrainy’.
Jest to jedyny organ wladzy ustawodawczej w Ukrainie. Celem niniejszego opra-
cowania jest analiza roli ukraifskiego parlamentu oraz jego pozycji ustrojowe;j
w systemie politycznym tego panstwa. Rekonstrukeja tych zamierzern bedzie
oparta gléwnie o obecnie obowiazujaca ustawe zasadnicza. Jest nig Konstytucja
Ukrainy z 1996 roku wraz z poprawkami, ktére byly dokonywane w trakcie jej
obowiazywania. W niezbednym zakresie uwzglednione zostang réwniez inne akty

prawne pozostajace w zwiazku z analizowanymi zagadnieniami.
Istota i rola parlamentu w systemie politycznym

Parlamenty sa jednymi z najwazniejszych instytucji politycznych we wspét-
czesnych demokratycznych parstwach, ktére odpowiadaja m.in. za organizacje
ich zycia politycznego i spotecznego. Ich istnienie wynika z reguly z unormowari
konstytucyjnych poszczegdlnych padstw. Przypisuje im si¢ przede wszystkim
funkcje stanowienia prawa i cho¢ nie jest ona jedyna, to jednak analiza rozwiazani
ustrojowych wskazuje, ze jest jedng z najwazniejszych. Cecha charakterystyczng
parlamentéw jest ich kolegialno$¢ i pochodzenie z wyboréw, cho¢ sa od tego
wyjatki. Co wiecej s organami kadencyjnymi i podejmujacymi debaty oraz glo-
sowania, a takze posiadaja swoja okreslona struktur¢ wewngtrzna®. Z kolei przed-
stawicielski charakter oraz pochodzenie z wybordéw, w ktdrych to suweren decy-
duje o obsadzie tej instytucji przeklada si¢ na ich demokratyczng legitymizacje’.
Reasumujac te wszystkie aspekty, nalezy przyjac za T. Wieciechem, ze ,, parlament
to organ przedstawicielski o okresowo odnawialnym skladzie, sprawujacy wladze
ustawodawczg, w ktérym prowadzona jest publiczna debata nad zagadnieniami

polityki paristwowej, a dotyczace jej rozstrzygnigcia zapadaja w glosowaniu™.

Zob. np.: Pietnoczka 2019, s. 220-238.

Zob. np.: Olechno 2012: 5. 310-321.

Konstytucja Ukrainy 1996, art. 75; Olechno 2012, s. 326.

Wieciech 2019, s. 161-162.

Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 35; Knopek 2016, s. 34.
Wieciech, 2019, s. 162.
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Rola i pozycja ustrojowa parlamentu Ukrainy

W obecnych systemach politycznych mamy do czynienia z dwoma typami
struktur parlamentéw. Dziela si¢ one na parlamenty unikameralne, czyli jedno-
izbowe oraz bikameralne, czyli dwuizbowe’. Wciaz mozna si¢ zetknaé zaréwno na
gruncie nauki jak i w przestrzeni publicznej z dyskusja nad zasadnoscig istnienia
systeméw dwuizbowych. Rozwazanie tych kwestii nie mieci si¢ jednak w ramach
niniejszego opracowania. Nalezy tutaj jednak wspomnie¢, ze w historii mieli$my
do czynienia takze z parlamentami multikameralnymi, czyli wieloizbowymi'.

We wspétczesnych systemach politycznych parlamenty pracuja w jednym
z dwéch trybéw. Moga one dziala¢ w trybie permanencji albo w trybie sesyj-
nym''. Tryb permanencji sprowadza si¢ do tego, ze parlament dziala w trybie
ciaglym przez cala jego kadencje, wicc w kazdej chwili moze zosta¢ zwolany,
o czym najczesciej decydujg organy danej izby parlamentu'?. Tryb sesyjnym po-
lega z kolei na tym, ze parlament obraduje w okresach nazywanych sesjami, czyli
w okreslonym czasie w trakcie jego kadencji i tylko wtedy moze wykonywa¢ swo-
je zadania'. Tym samym parlamenty maja wyznaczone okreslone ramy czasowe
ich pracy. Istotnym elementem tutaj pojawiajacym si¢ jest tez istnienie kadengji.
W literaturze przedmiotu B. Dziemidok-Olszewska, W. Sokét i M. Zmigrodzki
zdefiniowali to pojecie jako ,okres udzielonych parlamentowi pelnomocnictw,
czas, na ktéry zostal on wybrany i w jakim bedzie sprawowal w okreslonym skta-
dzie swoje funkcje™'.

W ramach organizacji wewngetrznej parlamentéw wyrézniamy organy kie-
rownicze oraz organy pomocnicze®. Podkresli¢ nalezy, ze w systemach politycz-
nych w ktérych funkcjonuja parlamenty bikameralne kazda izba posiada swoje
odrebne organy. Rolg organéw kierowniczych jest prowadzenie izby parlamentu,
wystepowanie w jej imieniu oraz organizacja jej pracy, zas organy pomocnicze
wspomagaja funkcjonowanie parlamentu’®. Zatem organy kierownicze majg za
zadanie organizowa¢ szeroko rozumiang dziatalno$¢ parlamentu, natomiast orga-
ny pomocnicze stuza temu, by prawidtowo on funkcjonowal i wypelnial przypi-
sane mu role. Do organéw kierowniczych mozna niewatpliwie zaliczy¢ przewod-
niczacego izby. Ponadto w zaleznosci od przyjetych rozwigzad w danym padstwie

moga to by¢ ciala skladajace si¢ z przewodniczacego i wiceprzewodniczacych

? Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 36.

10 Knopek 2016, s. 37.

1 Wieciech 2019, s. 180.

12 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 38; Wieciech 2019, s. 181.
13 Wieciech 2019, s. 180-181.

14 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 37.

5 Wieciech 2019, s. 172.

16 Wieciech 2019, s. 172.
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izby, a takze réznego rodzaju konfiguracje z udzialem np. przewodniczacych
grup politycznych zasiadajacych w parlamencie, czy przewodniczacych komisji
parlamentarnych.

Organami pomocniczymi sg z kolei komisje parlamentarne’”. Mozna je
réznorodnie kategoryzowad, za$ podstawowy podzial jest na komisje stale, czyli
funkcjonujace przez okres kadencji oraz komisje niestale, ktére dziatajg w celu
wykonania okreslonego zadania i wobec tego koricza swoje dziatanie po jego zre-
alizowaniu'®. Wskaza¢ nalezy takze, ze parlamentarzysci zrzeszajq si¢ w réznorod-
ne ugrupowania parlamentarne, ktére sa tworzone wedtug kryterium politycznej
afiliacji. Tworzy si¢ najczesciej frakeje lub kluby parlamentarne, ktérych wymogi
utworzenia reguluja regulaminy parlamentarne, z reguly wskazujac na minimalna
liczbe cztonkéw potrzebnych do ich zalozenia.

Jak juz weze$niej wspomniano jedna z najwazniejszych funkeji parlamentu
jest funkcja prawodawcza. Jednakze w ustrojach demokratycznych parlamenty
pelnia réwniez wiele innych funkeji. W literaturze przedmiotu wskazuje si¢ na to,
ze mozna dokonywac¢ ich podziatu na te, ktére wynikaja z unormowan prawnych
oraz na te, ktére wynikaja z praktyki politycznej”®. W ramach funkcji wynikaja-
cych z regulacji prawnych wskazuje si¢ na funkcje prawodawcza, kontrolna oraz
kreacyjna?®'. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zakresowo w pojeciu funkgji prawo-
dawczej wyrdzniamy funkcje ustrojodawcza, ustawodawcza oraz uchwalodaw-
cza®. Praktyka wskazuje, ze najistotniejsza z nich jest funkcja ustawodawcza, gdyz
gléwnym zadaniem parlamentéw jest tworzenie prawa, ktére jest dokonywane za
pomoca przyjmowania aktéw normatywnych, czgsto nazywanych ustawami.

Funkcja kontrolna parlamentu z kolei sprowadza si¢ do dzialan kontrolnych
wobec rzadu, ale takze wobec innych organéw parnstwowych i jako typowe jej
przyklady mozna wskaza¢ chociazby wyrazanie wotum zaufania badZ wotum nie-
ufnosci wobec rzadu, procedure impeachmentu, czy tez instytucje¢ interpelacji.
Natomiast funkcja kreacyjna polega na obsadzaniu innych organéw paristwo-
wych przez parlament*. Praktyka dowodzi, ze parlamenty t¢ funkcje sprawujg
w sposéb dwojaki, tj. na zasadzie wylacznego prawa do obsadzenia danego sta-

nowiska badz instytucji lub we wspétdziataniu z innym organem paristwowym,

7 Wieciech 2019, s. 175.

18 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 39; Wieciech 2019, s. 175.
19 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 39-40.

2 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 40; Knopek 2016, s. 34.

21 Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 40.

2 Knopek 2016, s. 35.

% Dziemidok-Olszewska, Sokét, Zmigrodzki 2013, s. 41-42.

* Knopek 2016, s. 36.
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najczedciej prezydentem. Warto zaznaczy¢, ze w niektérych systemach politycz-

nych parlamenty uczestnicza w wyborze glowy padstwa.

Ukrainskie zasady konstytucyjne jako wytyczne dla funkcjonowania
parlamentu

Dla zrozumienia roli i pozycji parlamentu w wigkszosci padstw, niezbedna
jest analiza naczelnych zasad konstytucyjnych, gdyz wyznaczaja one pewien szkie-
let funkcjonowania organizmu pafstwowego. Maja one charakter szczegélny dla
fundamentéw wspoétczesnych padstw demokratycznych. Zasady zawarte w kon-
stytucji z reguly determinuja tez role parlamentu, ktéry jest jednym z najwazniej-
szych organéw panstwowych.

W artykule 1 Konstytucji Ukrainy wyrazone sa podstawowe zasady cha-
rakteryzujace panistwo Ukrainiskie. Wskazujg one, ze Ukraina jest suwerennym
i niepodlegltym, demokratyczny i socjalnym padstwem prawnym?®. Suwerennos¢
w $wietle ukrairiskiej ustawy zasadniczej rozumiana jest dwojako. Po pierwsze jest
to suwerennos$¢ nad catym terytorium Ukrainy®, co oznacza ze tylko i wylacznie
panstwo ukrainiskie jest zdolne do sprawowania wladzy nad swoim terytorium
i to niezaleznie od innych podmiotéw politycznych”. Drugie rozumienie, ktére
w tym wypadku jest istotne dla problematyki ukrainiskiego parlamentu wskazuje,
ze to lud jest suwerenem oraz jedynym zrédlem wladzy na Ukrainie®. Zatem
w sposob typowy dla ustrojéw opartych na konstytucji podkreslono, ze to od
narodu ukraifiskiego jako podmiotu zbiorowego pochodzi wladza i jest przez
niego sprawowana.

Konstytucja Ukrainy do$¢ zdecydowanie i wyraznie podkresla role obywa-
teli w sprawowaniu wladzy w paristwie, bo wskazuje na to, ze majg oni prawo
bra¢ udzial w zarzadzaniu jego sprawami poprzez referenda, wybér swoich repre-
zentantéw, czy tez mozliwo$¢ ubiegania si¢ o funkcje pochodzace z wyboréw®.
Przyjeto zatem dwa uzupelniajace si¢ modele sprawowania wladzy, tj. na zasadzie
demokracji bezpo$redniej oraz demokracji posredniej. Istnienie Rady Najwyzszej
Ukrainy jest przejawem tego ostatniego przypadku, gdyz jego istota sprowadza si¢
do sprawowania wladzy w imieniu obywateli przez przedstawicieli, ktérzy maja

reprezentowac ich interesy. Ukraina jest réwniez zgodnie z art. 1 Konstytugji

» Konstytucja Ukrainy 1996, art. 1.

Konstytucja Ukrainy 1996, art. 2.

27 Qlechno 2012, s. 318.

% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 5; Olechno 2012, s. 318.
? Konstytucja Ukrainy 1996, art. 38.
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Ukrainy demokratycznym paristwem prawnym, czyli takim w ktérym to prawo
jest warto$cia nadrzedng i to ono ma regulowaé w sposob sprawiedliwy zycie
spoleczne, a co wigcej nie moze by¢ w ogdle naduzywane przez whadze. Istotne
znaczenie ma takze zasada zwierzchnictwa prawa, ktéra tylko podkresla charakter
panistwa prawnego”.

Jednym z fundamentéw jest takze zasada politycznego, ekonomicznego
i ideologicznego pluralizmu, przy czym gwarantowana jest swoboda dziatalnosci
politycznej z wylaczeniem tej zabronionej przez Konstytucje i ustawy®. W tym
duchu zatem powinno si¢ toczy¢ cale zycie polityczne Ukrainy. Ta zasada jest
takze pewng wytyczng dla funkcjonowania parlamentu. Jego sklad powinien po-
chodzi¢ z wyboréw w ktérych uczciwie rywalizuja réznorodne ugrupowania poli-
tyczne majace zagwarantowane prawa i swobode dziatalnosci. Parlament ma by¢
areng spotkan reprezentantéw narodu o zréznicowanych pogladach. Obywatele
maja zagwarantowane prawo do zrzeszania si¢ w partie polityczne i organizacje
spoleczne, celem realizacji swoich intereséw, a same partie polityczne majg za
zadanie wspdluczestniczy¢ w formulowaniu i wyrazaniu woli politycznej oby-
wateli oraz bra¢ udziat w wyborach®. Zakazana jest natomiast dziatalno$¢ poli-
tyczna partii, ktérych aktywno$¢ zmierza do likwidacji niepodleglosci panstwa
ukraifiskiego, sitowej zmiany ustroju politycznego, pogwalcenia integralnosci
terytorialnej i suwerennosci panistwa, ostabiania jego bezpieczeristwa, zamachu
stanu, a takze tych ktére propaguje¢ wojne, przemoc, nienawis¢ etniczna, rasowa

i religijng oraz wystepuja przeciw prawom i wolno$ciom cztowieka®.
Charakterystyka i rola ukrainskiego parlamentu

Konstytucyjne regulacje parlamentu znajdujg si¢ przede wszystkim w roz-
dziale IV zatytulowanym ,Rada Najwyisza Ukrainy”, ktéry obejmuje artykuly
od 75 do 101. Przepisy regulujace dzialalnos¢ ukraifiskiego parlamentu znajduja
si¢ réwniez w innych rozdziatach. Parlament Ukrainy sklada si¢ z 450 deputowa-
nych®. Sa oni wybierani na podstawie powszechnego, réwnego i bezposredniego
prawa wyborczego oraz w glosowaniu tajnym na piecioletnia kadencj¢®. Bierne

prawo wyborcze przystuguje osobie, ktora najpézniej w dniu wyboréw konczy

3% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 8.

3! Konstytucja Ukrainy 1996, art. 15.
32 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 36.
3 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 37.
3 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 86.
> Konstytucja Ukrainy 1996, art. 76.
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dwadziescia jeden lat, przystuguje jej czynne prawo wyborcze, a ponadto jest oby-
watelem Ukrainy i od minimum pigciu lat w sposdb nieprzerwany zamieszkuje
Ukraine®. Nie ma prawa startowaé obywatel skazany za umyslne przestepstwa,
jezeli owe skazanie nie zostalo zatarte lub uchylone. Konstytucyjna zasada jest, ze
wybory odbywaja si¢ w ostatnia niedziele pazdziernika w piatym roku kadencji
parlamentu®’. Nie dotyczy ona jednak sytuacji, kiedy zostanie skrdcona jego ka-
dencja, gdyz wéwczas nalezy je przeprowadzi¢ w ciagu 60 dni od dnia publikacji
decyzji o rozwiazaniu tego gremium.

Sam system wyborczy na przestrzeni lat przechodzil ewolucje. Po 1990 roku
Ukraina do$wiadczyta réznorodnych rozwiagzad w tym zakresie, poniewaz funk-
cjonowat zaréwno system wickszosciowy, jak i proporcjonalny oraz mieszany®.
W wyborach parlamentarnych w 1990 i 1994 roku byta to ordynacja wigkszo-
$ciowa z 450 jednomandatowymi okregami wyborczymi®®. Z kolei w elekcjach
wyborczych w 1998 i 2002 roku zastosowano system mieszany®, za$ w 2006
2007 roku ordynacje proporcjonalng®. W wyborach w 2012, 201412019 roku
ponownie obowigzywal system mieszany**.

W 2019 zostaly wdrozone kolejne reformy* i obecnie ukraifiska ustawa
wyborcza w art. 133 stanowi, ze wybory sa przeprowadzane wedlug ordynacji
proporcjonalnej*. Najblizsze wybory po ustaniu stanu wojennego beda zatem
odbywa¢ si¢ juz na nowych zasadach. Regulacje prawne przewiduja picciopro-
centowy prog wyborczy dla startujacych partii, ktéry uprawnia do uczestnictwa
w podziale mandatéw.

Wybrany przez obywateli deputowany sprawuje mandat na zasadzie zawo-
dowej, nie mogac jednoczesnie zajmowaé zadnego innego stanowiska, tzn. nie
moze sprawowa¢ innego mandatu, petni¢ jakiejkolwiek innej publicznej stuzby,
zajmowac platnych stanowisk, prowadzi¢ dzialalnosci zarobkowej i gospodarczej,
czy zasiada¢ w organach nadzorczych i kierowniczych podmiotéw o charakte-
rze zarobkowym®. Wyjatek stanowi dzialalno$¢ dydaktyczna i twércza. Depu-

towany obejmuje mandat z chwilg ztozenia przysiegi o tresci wskazanej w art. 79

% Keska 2023, s. 16.

% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 77.

3 Sokét 2015, s. 71.

% Sokét 2015, s 71.

4 Stelmach 2016, s. 41, 43.

4 Sokét 2015, s. 73.

42 Sokét 2015, s. 74; Iwariski i Konoiczuk 2019.
4 Eckhardt 2023, s. 101-103.

# Kodeks wyborczy Ukrainy 2019, art. 133.

% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 78.
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Konstytucji Ukrainy*. Nie zastosowanie si¢ do tego obowiazku skutkuje utrata
mandatu. Parlamentarzystom przystluguje immunitet materialny, czyli nie po-
nosza oni odpowiedzialno$ci prawnej za wyniki glosowania, a takze wypowiedzi
w parlamencie oraz w organach parlamentarnych z wyjatkiem sytuacji, kiedy ko-
go$ zniewazyli lub zniestawili*’. Natomiast w 2019 roku w wyniku reformy zostat
znacznie ograniczony immunitet formalny*®.

Konstytucja Ukrainy wskazuje, ze w sposéb odpowiedni do rezultatu wybor-
czego, a takze ustalert miedzypartyjnych tworzy si¢ koalicje frakeji parlamentar-
nych w skfad ktérej powinna wchodzi¢ wigkszo$¢ deputowanych konstytucyjnego
sktadu Rady Najwyzszej, a wigc liczy¢ sobie co najmniej 226 parlamentarzy-
stéw®. Musi ona zosta¢ zalozona w ciagu miesiaca od dnia inaugurujacego nowa
kadencj¢ parlamentu, badz od dnia w ktérym rozpadta si¢ poprzednia koalicja.
W sytuacji, kiedy to jedna frakcja posiada stan osobowy wynoszacy wickszos¢
deputowanych, przystugujg jej prawa takie same jak koalicji parlamentarnej.

Parlament ukrairniski posiada legitymacj¢ do dzialania, gdy zostanie obsa-
dzone 2/3 jego skladu, a wigc wybranych musi zosta¢ minimum 300 deputo-
wanych™. Jest to istotne w tym kontekscie, ze ostatnie wybory parlamentarne
w 2019 roku nie zostaly przeprowadzone w 26 okregach jednomandatowych na
obszarze Donbasu i Krymu’'. Tym samym obsadzono 424 miejsca. Sam parla-
ment natomiast obraduje w trybie sesyjnym’?. Przewidziane sa dwie sesje zwyczaj-
ne w ciagu roku oraz w mozliwo$¢ zwolania sesji nadzwyczajnej. Sesje zwyczajne
rozpoczynaja si¢ w pierwszy wtorek lutego i pierwszy wtorek wrzesnia kazdego
roku. Sesje nadzwyczajne zwotuje Przewodniczacy Rady Najwyzszej Ukrainy na
zadanie prezydenta lub co najmniej 1/3 deputowanych. W przypadku wprowa-
dzenia przez glowe paristwa dekretu o stanie wojennym lub wyjatkowym parla-
ment zbiera si¢ w ciggu dwdch dni bez zwolywania.

Parlament Ukrainy posiada szeroki zakres kompetencji uregulowanych
zwlaszcza w art. 85 Konstytucji Ukrainy. Wickszo$¢ z nich zwigzana jest z pod-
stawowymi funkcjami jakie pelni Rada Najwyzsza Ukrainy tj. ustawodawcza,
kreacyjna i kontrolna. Funkcja ustawodawcza jest ta najwazniejsza, co wynika

z samej wlasciwosci parlamentu, ktéry ma stanowi¢ prawo w formie uchwalania

Konstytucja Ukrainy 1996, art. 79.

¥ Konstytucja Ukrainy 1996, art. 80.

8 Bazhenova 2019.

Konstytucja Ukrainy 1996, art. 83.

> Konstytucja Ukrainy 1996, art. 82.

o1 Szeligowski 2019.

52 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 82-83.
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ustaw. Konstytucja Ukrainy zawiera katalog spraw, ktére moga by¢ regulowa-
ne wylacznie ustawa’, a zatem pozostaja w wylacznej kompetencji Rady Naj-
wyzszej jako jedynego organu ustawodawczego. Przystuguje mu wylaczne
prawo do regulowania m.in. kwestii zwiazanych z prawami i wolnosciami czto-
wieka i obywatela oraz ich gwarancjami, kwestii obywatelstwa, cudzoziemcéw
i mniejszos$ci narodowych, systemu prawnego wlasnosci, zasad stosunkéw za-
granicznych, podstawowych regut dziatalno$ci organéw wiadzy oraz organizacji
wyboréw i referendéw’.

Co do zasady parlament uchwala ustawy i inne akty wickszoscia gloséw kon-
stytucyjnego skfadu®. Tym samym gléwna zasadg jest to, ze w glosowaniu za
przyjeciem danego aktu prawnego musi opowiedzie¢ si¢ minimum 226 deputo-
wanych. Dopuszczone sg wyjatki, kiedy wymagana jest wigkszos¢ kwalifikowana,
np. 3/4 w przypadku impeachmentu prezydenta i 2/3 w przypadku zmiany kon-
stytucji. Przy czym w dalszym ciagu wartosci te oblicza si¢ od konstytucyjnego
skladu, a wigc odpowiednio musi by¢ to minimum 338 i 300 deputowanych
w wyzej wskazanych przykladach. Jest to wyrazna réznica w poréwnaniu do pol-
skiego parlamentu, w ktérym zasada jest uchwalanie ustaw wickszoscia gloséw
w obecnosci co najmniej polowy ustawowego skladu danej izby**. W tym wy-
padku liczba wymierna konieczna do osiagniecia wickszosci jest zalezna od liczby
parlamentarzystéw obecnych na posiedzeniu. Natomiast w przypadku ukraini-
skiego parlamentu wartosci te sa sztywne.

Funkcja kreacyjna parlamentu réwniez jest bardzo szeroko unormowana.
Przede wszystkim parlament powoluje Premiera Ukrainy, ministra spraw zagra-
nicznych i ministra obrony na wniosek prezydenta, a na wniosek premiera pozo-
statych ministré6w”’. Realizacja tej funkcji przejawia si¢ réwniez w powolywaniu
i obsadzaniu innych istotnych z punktu widzenia funkcjonowania pardstwa sta-
nowisk i instytucji. Ukrainiski parlament posiada samodzielnos¢, czyli wylacz-
ne prawo do powolywania i odwolywania Rzecznika Praw Czlowicka w Radzie
Najwyzszej, przewodniczacego i innych cztonkéw Izby Obrachunkowej, poto-
wy skfadu Rady Banku Narodowego Ukrainy, potowy skladu Narodowej Rady
Ukrainy ds. Radia i Telewizji i 1/3 skladu Sadu Konstytucyjnego Ukrainy. Jed-
nocze$nie parlament jest wspélodpowiedzialny za obsadzenie innych organéw,

wspdtdzialajac gléwnie z prezydentem. Funkcja kreacyjna parlamentu odnosi si¢

%3 Zob.: Konstytucja Ukrainy 1996, art. 92.

Zob. wigcej: Konstytucja Ukrainy 1996, art. 92.
5> Konstytucja Ukrainy 1996, art. 91.

>¢ Konstytucja RP 1997, art. 120, 124.

%7 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85.
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takze do jego struktury wewngtrznej, gdyz sposréd deputowanych wybierani sa
Przewodniczacy Rady Najwyzszej, Pierwszy Zastgpca oraz Zastgpca®®. Powolywa-
ne sa komitety i komisje parlamentarne®.

Réwniez w przypadku funkeji kontrolnej mamy mamy do czynienia z dos¢
szerokimi kompetencjami parlamentu. Charakterystycznym jej przejawem jest
to, ze deputowany ma prawo na sesji Rady Najwyzszej zwrdcid si¢ z zapytaniem
do jego organdw, a takze do Gabinetu Ministréw Ukrainy, do kierownikéw in-
nych organéw wladzy panstwowej i organéw samorzadu lokalnego, a takze do
kierownikéw przedsiebiorstw, instytucji i organizacji znajdujacych si¢ na tery-
torium Ukrainy, niezaleznie od ich formy wlasnosci, czy jakiejkolwiek podle-
gloéci®. Jednoczesnie kierownicy tych jednostek maja obowiazek powiadomie-
nia deputowanego o wynikach rozpatrzenia jego zapytania. Jest to do$¢ cieckawe
uprawnienie, bowiem umozliwia parlamentarzystom kontrolowanie nawet pod-
miotéw prywatnych. Tym samym nalezy uzna¢, ze ta kompetencja ma daleko
idacy charakter, co sprawia, ze funkcja kontrolna ukrairiskiego parlamentu jest

niezwykle silna.
Relacje parlamentu z pozostatymi konstytucyjnymi organami wtadzy

Model ustrojowy Ukrainy zaklada tréjpodziat wladzy na wiadze ustawo-
dawcza, wykonawcza i sadownicza®. Tym samym Rada Najwyzsza Ukrainy jest
organem wladzy pafstwowej, réwnorzednym i niezaleznym od pozostatych. Dla
okreslenia roli i pozycji parlamentu w strukturze naczelnych organéw paristwo-
wych istotna jest réwniez analiza jego relacji z pozostatymi wladzami.

W ramach relagji z instytucja prezydenta w pierwszej kolejnosci nalezy za-
znaczy¢, ze parlament jest odpowiedzialny za zarzadzenie wyboréw majacych
wyloni¢ osobg, ktéra bedzie sprawowala ten urzad®®. Po demokratycznym obsa-
dzeniu urzedu prezydenta, wybrana osoba sklada przysiege przed Rada Najwyzsza
Ukrainy na uroczystym posiedzenie w ciagu 30 dni od oficjalnego ogloszenia
wynikéw wyboréw®. Waznym przejawem relacji z parlamentem jest posiada-

nie przez niego prawa inicjatywy ustawodawczej, czyli wnoszenia propozycji

> Konstytucja Ukrainy 1996, art. 88.
? Konstytucja Ukrainy 1996, art. 89.
® Konstytucja Ukrainy 1996, art. 86.
¢! Konstytucja Ukrainy 1996, art. 6.

2 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85.

6 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 104.
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projektéw ustaw do parlamentu®. W tym zakresie interesujaca prerogatyws jest
to, ze prezydent moze uznaé konkretny projekt ustawy za pilny, co oznacza, ze
parlament rozpatruje go niezwlocznie poza kolejnoscia®. Wszystkie projekty
ustaw s podpisywane przez przewodniczacego Rady Najwyzszej nie wezesniej niz
dwa dni i nie pézniej niz pig¢ dni od momentu ich przyjecia przez parlament®,
a nastgpnie przesylane s3 do prezydenta, ktéry w ciagu 15 dni moze je podpisaé
i skierowa¢ do publikacji i wykonania lub odesta¢ je z powrotem do parlamentu
ze sformulowanymi i umotywowanymi zaleceniami, by powtérnie je rozpatrzy¢®.
Przy czym, gdy parlament powtérnie przeglosuje ustawe 2/3 gloséw to prezydent
ma obowigzek ja podpisac i oficjalnie oglosi¢ w ciagu 10 dni. Ponadto moze on
przedtozy¢ Radzie Najwyzszej projekt ustawy o zmianie konstytucji. Szczegdly tej
procedury sa uregulowane w rozdziale XIII ukrainiskiej ustawy zasadnicze;.
Prezydent jest réwniez odpowiedzialny za zarzadzenie wyboréw parlamen-
tarnych®. Jego wazng prerogatyws jest takze to, ze jako jedyny organ wiadzy
ma prawo do skrécenia kadencji Rady Najwyzszej Ukrainy po spetnieniu Scisle
okreslonych konstytucyjnych przestanek®. Moze to zrobi¢ w sytuacji kiedy w cia-
gu miesiaca od dnia inauguracji nowej kadencji tego organu nie zostanie utwo-
rzona koalicja parlamentarna, badZz wéwczas, gdy w ciagu 60 dni od momentu
powolania rzadu nie zostanie wyznaczony sklad tego gremium. Uprawnienie to
przystuguje takze w sytuacji, gdy posiedzenia plenarne parlamentu nie mogg si¢
rozpoczaé w ciagu 30 dni trwania jednej sesji zwyczajnej. Chodzi tu o sytuacje,
kiedy Rada Najwyzsza nie moze z powodu blizej nieokreslonych przeszkéd zaczaé
posiedzenia w terminie wyzej wskazanym liczonym od rozpoczecia sesji zwyczaj-
nej, co przeklada si¢ na brak realizacji podstawowych funkeji przez parlament’.
W realizagji tej prerogatywy uwidaczniaja si¢ Sciste korelacje z parlamentem. Jej
prawidlowa realizacja jest uzalezniona od uprzednich konsultacji z przewodni-
czacym parlamentu, jego zastgpcami oraz przewodniczacymi frakcji parlamentar-
nych. O ile organizacja samych konsultacji ma charakter obligatoryjny, to sam
ich wynik, czyli opinia tych podmiotéw ma charakter niewiazacy dla prezydenta

przy podejmowaniu tej decyzji.

¢ Konstytucja Ukrainy 1996, art. 93.

% Qlechno 2012, s. 326.

% Regulamin Rady Najwyiszej Ukrainy 2010, art. 130 ust. 2.
7 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 94.

% Konstytucja Ukrainy 1996, ast. 77.

Konstytucja Ukrainy 1996, art. 90.

7% Golebiowski 2019, s. 110.
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Sciste relacje ujawniaja si¢ takie w kwestii realizacji funkgji kreacyjnej.
Najwazniejsza wsp6lzalezno$é wystepuje w przypadku formowania rzadu, czyli
Gabinetu Ministréw Ukrainy. Po pierwsze kandydatur¢ na premiera wysuwa
rzadzaca wickszo§¢ w parlamencie skladajac wniosek do prezydenta, a ten
nastgpnie wysuwa swéj wniosek do parlamentu o powolanie premiera i to wlasnie
Rada Najwyzsza w ostatecznej kolejnosci decyduje o tym wyborze”'. Réwniez mi-
nistrowie spraw zagranicznych i obrony sa powolywani przez parlament na wnio-
sek prezydenta”?. Wsp6tdziatanie na linii parlament — prezydent wystepuje takze
w obsadzaniu innych waznych stanowisk. Rada Najwyisza powoluje i odwotu-
je ze stanowiska na wniosek prezydenta Ukrainy szefa Stuzby Bezpieczenstwa
Ukrainy, prezesa Banku Narodowego Ukrainy i cztonkéw Centralnej Komisji
Wyborczej. Natomiast prezydent powoluje i odwoluje Prokuratora Generalnego
za zgoda parlamentu’. Zatem w tych przypadkach ostateczna decyzja nalezy do
parlamentu, ktéry moze zaréwno przyjac jak i odrzuci¢ wnioski prezydenta. Tym
samym uwidacznia si¢ dominacja parlamentu w kwestii obsadzania stanowisk
publicznych. Ponadto ukrairiska glowa paristwa moze ztozy¢ wniosek do Rady
Najwyzszej, aby instytucja ta rozpatrzyla kwestie odpowiedzialnosci rzadu oraz
uchwalifa wotum nieufno$ci wobec niego’. Tre$¢ normy prawnej wyrazonej
w art. 87 Konstytugji Ukrainy wskazuje, ze wniosek taki nie skutkuje obligato-
ryjnoscig dziatania parlamentu, gdyz moze on, a nie musi podja¢ odpowiednia
aktywno$¢. Wobec tego réwniez i w tej sytuacji uwidacznia si¢ silniejsza pozycja
parlamentu wzgledem dzialalnosci glowy pafstwa w tym zakresie.

Prezydent ma coroczny obowiazek zwracania si¢ z or¢dziem do parlamen-
tu na temat stanu paristwa’’, a parlament ma obowiazek go wystucha¢’é. Tym
samym jest to ewidentne wzmocnienie funkgcji kontrolnej parlamentu wobec
glowy paristwa. Obligatoryjnos¢ zwracania si¢ w kazdym roku przez prezyden-
ta do organu ustawodawczego z przygotowang informacja nt. sytuacji paristwa
nalezy odczytywaé jako przejaw wyjatkowej pozycji parlamentu wzgledem pre-
zydenta. Skladanie przez glowe paristwa sprawozdania na temat stanu i sytuacji
faktycznej w kraju przed Rada Najwyzsza tylko podkresla wyjatkowo istotna role
parlamentu w odpowiedzialnosci za sprawy paristwowe. Ponadto istnieje moz-

liwos¢ wygloszenia przez niego nadzwyczajnego oredzia. Prezydent przedklada

71 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 83, 85, 106.
72 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85, 106.

73 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85, 1311.
7 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 87.

7> Konstytucja Ukrainy 1996, art. 106.

76 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85.
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Radzie Najwyizszej takze wniosek o ogloszenie stanu wojny w wypadku zbrojnej
napasci”’. Przykladowo sytuacja taka miata miejsce 24 lutego 2022 roku, kiedy
to doszto do petnoskalowej inwazji rosyjskiej na terytorium Ukrainy’®. Zlozony
przez prezydenta wniosek zostal przeglosowany w parlamencie jeszcze tego same-
go dnia. Ponadto w razie koniecznosci prezydent decyduje o wprowadzeniu stanu
wyjatkowego, ktdry jest nastgpnie zatwierdzany przez parlament”.

Relacje prezydenta z parlamentem wystepuja réwniez w przypadku opréi-
nienia urzgdu glowy paristwa. Moze si¢ on zrzec urzedu, co formalnie nastgpuje
z chwila wygloszenia przez niego osobiscie odpowiedniego oswiadczenia na po-
siedzeniu Rady Najwyzszej Ukrainy®®. Natomiast moze zostaé stwierdzona takze
niezdolno$¢ Prezydenta Ukrainy do wykonywania swoich uprawnien ze wzgledu
na stan zdrowia®'. Dokonywana jest ona na posiedzeniu parlamentu za pomo-
ca uchwaly podjetej wigkszoscia gloséw na podstawie pisemnego wniosku Sadu
Najwyzszego ztozonego z inicjatywy parlamentu oraz na podstawie orzeczenia
lekarskiego.

Bardzo interesujaca jest natomiast procedura impeachmentu, czyli ztozenia
prezydenta z urzedu przez Rade Najwyzsza Ukrainy. Wymogiem jest dopuszcze-
nie si¢ zdrady paristwa albo popelnienie innego przestgpstwa przez osobg piastuja-
ca to stanowisko®. Pojecia te nie sa doprecyzowane przez ustawe zasadnicza, a za-
tem nalezy poszukiwa¢ ich rozumienia w innych ukrainskich aktach prawnych,
zwhaszcza w kodeksie karnym®. Zdrada pafstwa rozumiana jest jako umyslne
dzialanie obywatela Ukrainy na szkodg¢ suwerennosci, integralnosci i nienaruszal-
nosci terytorialnej, zdolnosci obronnych, bezpieczeristwa paristwowego, gospo-
darczego lub informacyjnego Ukrainy, tj. przejscie na strong wroga w czasie kon-
fliktu zbrojnego, szpiegostwo, udzielenie pomocy paristwu obcemu, organizacji
zagranicznej lub ich przedstawicielom w prowadzeniu dzialalnosci wywrotowej
przeciwko Ukrainie®. Przestgpstwem jest natomiast spolecznie szkodliwy czyn,
bedacy dziataniem lub zaniechaniem, ktéry jest zawiniony i popelniony przez

okreslong osobe®.

77 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 106.

78 Nieczypor 2022.

7 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85, 106.
8 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 109.

81 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 110.
Konstytucja Ukrainy 1996, art. 111.

8 Domanska 2023, s. 27.

84 Kodeks karny Ukrainy 2001, art. 111.
8 Kodeks karny Ukrainy 2001, art. 11.
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Postgpowanie jest inicjowane przez wigkszo$¢ deputowanych i w tym celu
parlament tworzy specjalng tymczasowa komisje $ledcza. Jej postanowienia i za-
lecenia rozpatrywane sa na posiedzeniu Rady Najwyzszej Ukrainy. W przypad-
ku zaistnienia odpowiednich podstaw, parlament glosami co najmniej 2/3 jej
konstytucyjnego skfadu podejmuje decyzj¢ o wysunigciu oskarzenia wobec glowy
panistwa. Decyzje o zozeniu z urzgdu Prezydenta Ukrainy w trybie impeach-
mentu podejmuje Rada Najwyzsza glosami co najmniej 3/4 jej konstytucyjnego
skfadu. Dokonuje tego obowiazkowo po rozpatrzeniu sprawy przez Sad Konsty-
tucyjny Ukrainy i uzyskaniu jego orzeczenia o spelnieniu wymogéw procedury
konstytucyjnej podczas rozpoznania i rozpatrywania sprawy oraz po uzyskaniu
orzeczenia Sadu Najwyzszego o zaistnieniu dziatan, o jakie oskarza si¢ Prezydenta
Ukrainy, tj. znamion zdrady padstwa lub okreslonego przestgpstwa.

Z kolei relacje migdzy parlamentem, a Gabinetem Ministréw charakteryzuja
si¢ mniejszg iloscig korelacji niz z prezydentem, co jest konsekwencja przyjetego
semiprezydenckiego systemu ustrojowego. Jednakze Rada Najwyzsza ma upraw-
nienia pozwalajace jej w bardzo wysokim stopniu wplywa¢ na funkcjonowanie
rzadu i podejmowane decyzje. Wspoéldziatanie wystgpuje m.in. w obszarze zwia-
zanym z obsadzaniem funkcji i stanowisk, czyli realizowaniem funkgji kreacyjne;.
Dotyczy ono juz wspomnianej procedury powolywania oraz odwolywania pre-
miera, ministra obrony i ministra spraw zagranicznych. To réwniez uksztaltowa-
na wigkszo$¢ parlamentarna wysuwa kandydature premiera poprzez skierowanie
wniosku do prezydenta, ktéry z kolei to przedkiada ja parlamentowi. Ponadto
Rada Najwyzsza Ukrainy na wniosek premiera powotuje pozostatych cztonkéw
Gabinetu Ministréw, przewodniczacego Komitetu Antymonopolowego Ukrainy,
przewodniczacego Komitetu ds. Radia i Telewizji Ukrainy oraz Przewodnicza-
cego Funduszu Majatku Pafstwowego Ukrainy, a takze ich odwoluje®. Zatem
w tym wypadku to Rada Najwyzsza podejmuje ostateczng decyzje o obsadzeniu
badz dymisji konkretnej osoby.

Jednoczesnie realizujac funkcje kontrolng parlament moze kierowaé pyta-
nia do poszczegdlnych cztonkéw rzadu. Gabinet Ministréw jest odpowiedzialny
przed Rada Najwyzsza oraz podlega kontroli i sprawozdawczosci przed ta in-
stytucja”. Kieruje si¢ réwnoczesnie w swych dziataniach uchwatami wydanymi
przez whladze ustawodawcza. Parlament jest odpowiedzialny za rozpatrywanie
oraz przyjmowanie uchwat dotyczacych akceptacji programu dzialania Gabinetu

Ministréw oraz sprawuje kontrole nad jego dziatalnoscia zgodnie z ukrairiskim

8 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85.
% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 113.
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prawem®. Tym samym te kompetencje parlamentu silnie oddziatuja i determi-
nuja sposéb dzialania ukrainiskiego rzadu.

Jak zostalo to juz wczesniej czg$ciowo omdwione, parlament na wniosek
prezydenta, badz 1/3 swojego konstytucyjnego skfadu moze rozpatrzy¢ kwestie
odpowiedzialnosci rzadu oraz uchwali¢ wotum nieufnosci wobec niego wigkszo-
$cig gloséw*. Stosowanie tego uprawnienia doznaje jednak ograniczenia, gdyz
Rada Najwyzsza nie moze rozpatrywaé wskazanej kwestii odpowiedzialnosci cze-
$ciej niz raz w ciagu jednej sesji zwyczajnej. Nie moze tego takze czynié¢ w ciagu
roku od zaakceptowania programu dziatalnosci rzadu oraz w trakcie trwania swo-
jej ostatniej sesji.

Gabinetowi Ministréw Ukrainy podobnie jak prezydentowi przystuguje
prawo inicjatywy ustawodawczej”’. Pomigdzy parlamentem, a rzadem istnieje
réwniez Scista wspétpraca przy pracy nad budzetem pafstwa. Gabinet Ministréw
jest zobligowany do przedkladania projektu budzetu padstwa na przyszly rok
do 15 wrzesnia kazdego roku, a takze do jednoczesnego skfadania sprawozdania
o postepach z wykonywania budzetu w danym roku’’.

W stosunku do wladzy sadowniczej ta relacja jest ograniczona i sprowadza
si¢ jedynie do funkgji kreacyjnych. Jest to naturalna konsekwencja zapewnienia
niezalezno$ci wladzy sadowniczej. Parlament wybiera dwéch czlonkéw Naczel-
nej Rady Wymiaru Sprawiedliwosci, ktéra w sumie liczy sobie ich 21%%. Wyraza
zgode na mianowanie i odwotanie Prokuratora Generalnego przez prezydenta,

a takze jest odpowiedzialny za wybér 1/3 sedziéw Sadu Konstytucyjnego.
Podsumowanie

W s$wietle ukrainiskiej ustawy zasadniczej Rada Najwyzsza Ukrainy reali-
zuje wszystkie typowe dla parlamentu funkcje. Zakres powierzonych zadan jest
bardzo szeroki. Précz regulowania ustawami wielu sfer parlament posiada takze
kompetencje do samodzielnego obsadzania wybranych stanowisk i instytucji. Ma
réwniez daleko idace uprawnienia kontrolne charakteryzujace si¢ tym, ze depu-
towani mogg skfada¢ zapytania podczas sesji parlamentu nie tylko organom wla-
dzy publicznej, w tym jednostkom samorzadu lokalnego, ale takze podmiotom

prywatnym.

8 Konstytucja Ukrainy 1996, art. 85.

¥ Konstytucja Ukrainy 1996, art. 87.

% Konstytucja Ukrainy 1996, art. 93.

' Konstytucja Ukrainy 1996, art. 96, 116.
? Konstytucja Ukrainy 1996, art. 131.
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W relacji z innymi organami wladzy wyjatkowy charakter ma wspétpraca
parlamentu z prezydentem. Jest to konsekwencja semiprezydenckiego ustroju
politycznego. Wspétdziatanie objawia si¢ w bardzo wielu sferach, przy czym to
parlament cz¢sto ma dominujacg rolg. W przypadku obsadzania wielu stanowisk
i organdéw, to prezydent wnioskuje o powolanie lub odwolanie, za$ do parlamen-
tu w ostatniej kolejnosci nalezy decyzja o powotaniu badz odwotaniu danej osoby.
Podobnie jest w sytuacji, gdy prezydent ztozy wniosek do Rady Najwyzszej o roz-
patrzenie odpowiedzialnosci rzadu i wyrazenie wobec niego wotum nieufnosci.
Parlament ma swobod¢ podjecia decyzji, czy zajmie si¢ w ogéle ta kwestia. Tym
samym moze si¢ on sprzeciwi¢ propozycjom prezydenta, gdyz to do niego nalezy
ostateczna decyzja w tych wszystkich sytuacjach. Z kolei przy realizacji funkeji
kreacyjnej prezydent ma precyzyjnie wyznaczone obowiazki wobec parlamentu.
Przede wszystkim obligatoryjnie wyglasza corocznie oredzia przed parlamentem
odnosnie do sytuacji panistwa. Radzie Najwyzszej przystuguje réwniez prawo
wszczecia procedury impeachmentu prezydenta.

W kwestii relacji z rzadem réwniez zauwazalna jest silniejsza pozycja par-
lamentu. Parlament podobnie jak w relacji z prezydentem powoluje okreslone
osoby na okreslone stanowiska na wniosek premiera. Takze w tym wypadku osta-
teczna decyzja nalezy do parlamentarzystéw. Rzad ponadto musi kierowac sig
wytycznymi ze strony parlamentu, ktdry to réwniez akceptuje program jego dzia-
fani. Gabinet Ministréw podlega jednocze$nie wszechstronnej kontroli ze strony
Rady Najwyzszej. W przypadku korelacji z wladza sadownicza rola ukrainskiej
wladzy ustawodawczej sprowadza si¢ w sposéb ograniczony do funkgji kreacyjnej.
Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze podstawy dzialalnosci parlamentu sg silnie za-
korzenione w zasadach konstytucyjnych.

Konkludujac nalezy uzna¢, ze pozycja ustrojowa parlamentu Ukrainy jest
niezwykle silna i ugruntowana konstytucyjnie. Jego rola w systemie politycznym
ma niebagatelne znaczenie dla kierunkéw rozwoju sytuacji politycznej w Ukra-
inie. Parlament bowiem w relacjach z prezydentem i rzadem w wickszosci wypad-
kéw dominuje, a to moze mie¢ przetozenie takze w wymiarze wplywania na okre-
Slone decyzje tych organéw. Uwidacznia si¢ to zwlaszcza w relacjach z Gabinetem
Ministréw, ktérego funkcjonowanie i praca jest wlasciwie uzalezniona od decyzji
parlamentu. Serce ukraifiskiej demokracji ma zatem wyjatkowa moc sprawcza je-
$li chodzi o wytyczanie kierunkéw polityki paristwa. Autor przychyla si¢ do stano-

wiska, ze w obecnym stanie nalezy méwi¢ o ustroju parlamentarno-prezydenckim.
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The Role and Constitutional Position of the Parliament of Ukraine

Summary: The article analyzes the role and constitutional position of the
Verkhovna Rada of Ukraine in the country's political system. The author
demonstrates that Ukraine has adopted a semi-presidential system of government
in which parliament plays a key legislative role, as well as creative and control
functions. The Verkhovna Rada of Ukraine is a unicameral parliament consisting
of 450 deputies elected for a five-year term. The Ukrainian Constitution clearly
defines broad powers of parliament, including the right to enact laws, fill key
public positions, and exercise control over the government. The author examines
in detail parliament's relations with other branches of government. In relation
to the president, parliament often occupies a dominant position, particularly in
appointing ministerial positions and impeachment procedures. Cooperation
with the Cabinet of Ministers demonstrates an even stronger parliamentary
position, as the government remains dependent on legislative decisions. The
article demonstrates that Ukraine's parliament holds an exceptionally strong
and constitutionally grounded position. Parliament controls key aspects of state
functioning, making it the heart of Ukrainian democracy capable of influencing
state policy directions.
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i ukierunkowywania odpowiedzi

w demokracji bezposredniej na przyktadzie

wybranych polskich, ogélnokrajowych
pytan referendalnych po 1989 r.

Streszczenie: W opracowaniu podjeto problematyke neutralnosci pytad referen-
dalnych jako istotnego zagadnienia z pogranicza jezykoznawstwa, komunikacji po-
litycznej i refleksji nad demokracja bezposrednia. Punktem wyjscia jest zalozenie,
ze pytanie referendalne nie stanowi wylacznie technicznego skladnika procedu-
ry glosowania, lecz jest mikrotekstem instytucjonalnym, keéry moze modelowac
spos6b rozumienia sprawy jeszcze przed udzieleniem odpowiedzi przez obywatela.
Analizie poddano wybrane polskie pytania referendalne po 1989 r., ze szczegél-
nym uwzglednieniem referendum ogélnokrajowego z 2023 r. oraz projektowa-
nego pytania referendalnego z 2026 r. Dla kontrastu przywolano takze pytanie
konstytucyjne z 1997 r. oraz akcesyjne z 2003 r. W rozdziale oméwiono mecha-
nizmy presupozycyjnego i wartosciujacego ukierunkowywania odpowiedzi, takie
jak presupozycja skutku, leksyka straty, rama zagrozenia, kwantyfikacja leku, rama
przymusu zewnetrznego oraz nieostro$¢ referencji. Analiza prowadzi do wniosku,
ze neutralno$¢ pytania referendalnego ma charakter stopniowalny — pytanie moze
zachowywa¢ formalna poprawno$¢, a jednoczesnie zawieraé elementy interpreta-
cyjnie asymetryczne, ktére wplywaja na sposob konceptualizacji przedmiotu glo-
sowania. W tym sensie pytanie referendalne jawi si¢ jako miejsce szczegblnego
spotkania prawa, polityki i jezyka.

Stowa kluczowe: referendum, demokracja bezposrednia, presupozycja, wartoscio-
wanie, jezyk polityki, perswazja



Mechanizmy presupozycji, wartosciowania i ukierunkowywania odpowiedzi...

Wprowadzenie

Referendum nalezy do tych instytugji ustrojowych, w ktorych idea demo-
kracji bezposredniej' uzyskuje posta¢é najbardziej skondensowana, a zarazem
najbardziej paradoksalna. Z jednej strony odsyla ono do samego rdzenia nowo-
czesnej wyobrazni demokratycznej — do przekonania, ze obywatele moga wypo-
wiedzie¢ si¢ bezposrednio® w sprawie uznanej za szczegélnie istotna dla wspdlnoty
politycznej’. Z drugiej jednak strony ta bezposrednio$¢ nigdy nie ma charakteru
catkowicie niezaposredniczonego®. Wola obywateli nie ujawnia si¢ w referendum
w sposéb spontaniczny, swobodny i dyskursywnie otwarty, lecz zostaje ujeta
w §cista procedure, ograniczona do okreslonego przedmiotu glosowania, podpo-
rzadkowana logice alternatywnej odpowiedzi, a przede wszystkim — poprzedzona
pytaniem. To wlasnie pytanie referendalne stanowi pierwszy i zasadniczy filtr,
przez ktéry obywatel spotyka si¢ ze sprawg poddana pod glosowanie.

Z tego wzgledu neutralno$¢ pytania referendalnego nie jest jedynie pro-
blemem redakcyjnym ani techniczna kwestiag poprawnego sformulowania karty
do glosowania. Jest to zagadnienie o znaczeniu ustrojowym, demokratycznym
i jezykowym. Pytanie referendalne formalnie stuzy umozliwieniu obywatelom
wyrazenia stanowiska, lecz zarazem moze wezesniej modelowad sposéb rozumie-
nia tego stanowiska. Nie tylko wskazuje przedmiot decyzji, ale réwniez nazywa
go, porzadkuje, wartosciuje, osadza w okreslonej relacji przyczynowo-skutkowej,
przypisuje mu sprawcéw, konsekwencje i aksjologiczne znaczenie. Obywatel od-
powiada wigc nie na rzeczywisto$¢ polityczng w jej pelnej ztozonosci, lecz na jej
tekstowa reprezentacj¢ — skrécona, wyselekcjonowang i uformowang przez jezyk
pytania.

Punktem wyjécia niniejszego opracowania jest zalozenie, ze pytanie refe-
rendalne nie jest przezroczystym narzedziem proceduralnym, lecz mikrotekstem
instytucjonalnym o wysokiej sile performatywnej. Jego funkcja nie ogranicza si¢
do gramatycznego otwarcia alternatywy zak lub nie>. W pytaniu tym skupiaja
si¢ bowiem mechanizmy charakterystyczne dla komunikacji prawnej, politycznej

! Grabowska 2009, s. 37—-47.

2 Rachwal 2005, s. 145-159.

* Z radji, iz literatura przedmiotu dotyczaca tej tematyki jest niezwykle obszerna, warto wskaza¢
cho¢ kilka przyktadowych Zrédel analizujacych te¢ kwesti¢ od strony historyczno-prawnej: Kulig,
Naleziniski 1996, s. 25; Jablonski 1997, t. 39; Kulig 1999, s. 159; Banaszak 1999, s. 242; Jabloriski
2001; Grabowska 2019, s. 97—-113.

4 Zob. Rakowska 2024, s. 101-114.

> Maciuszek 2013; Maciuszek, Garlicka, 2017, s. 42—55; zob. Maciuszek 1999, s. 69-70.
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i perswazyjnej — wybér stéw, skfadnia, kolejnos¢ informacji, presupozycje®, kwan-
tyfikatory, réznego rodzaju metafory, okreslone ramowanie oraz leksyka warto-
$ciujaca’. Kazdy z tych elementéw moze wplywac na to, jak sprawa publiczna zo-
staje rozpoznana przez obywatela jeszcze przed aktem glosowania®. Neutralnos¢
pytania okazuje si¢ wi¢c nie stanem oczywistym, lecz postulatem wymagajacym
analizy.

Szczegblnie istotne sa tu presupozycje, czyli zalozenia wpisane w strukture
pytania i przedstawione odbiorcy jako juz obowiazujace. Pytanie moze bowiem
nie tylko pyta¢ o stosunek do okreslonej polityki, reformy czy decyzji, ale takze
sugerowad, ze dana polityka juz wywolala okreslone skutki, ze okreslony proces
oznacza stratg, ze okreslony aktor dziata pod przymusem albo ze dana decyzja za-
graza wspdlnocie. W takim przypadku obywatel formalnie nie glosuje nad samga
presupozycja, lecz musi ja przyjaé jako element ramy pytania. Podobnie dziata
warto$ciowanie: stowa takie jak wyprzedaz, utrata kontroli, nielegalni imigranci,
przymusowy mechanizm czy biurokracja europejska nie tylko opisuja rzeczywi-
sto$¢, ale od razu jg interpretuja. Nazwa staje si¢ oceng, a pytanie — czgsciowq
odpowiedzia.

Celem rozdzialu jest zatem analiza mechanizméw presupozycyjnego i war-
to$ciujacego ukierunkowywania odpowiedzi w pytaniach referendalnych. W cen-
trum uwagi znajda si¢ takie zjawiska, jak presupozycja skutku, leksyka straty, rama
zagrozenia, kwantyfikacja Igku, rama przymusu zewngtrznego oraz nieostros¢ re-
ferencji. Ich oméwienie pozwoli pokazag, ze pytanie referendalne moze zachowy-
waé formalng poprawno$é, a jednocze$nie wytwarzaé asymetrie interpretacyjna
miedzy mozliwymi odpowiedziami. Nie chodzi przy tym o proste przeciwstawie-
nie pytan ,neutralnych” i ,manipulacyjnych”, lecz o uchwycenie stopniowalnosci
neutralnosci — od formut bardziej proceduralnych i referencjalnie precyzyjnych
po pytania, ktdre silnie profiluja przedmiot glosowania i wprowadzaja obywatela
w gotowa strukture oceny.

Tak rozumiana analiza ma znaczenie szersze niz opis pojedynczych przy-
padkéw referendalnych. Dotyka bowiem podstawowego problemu demokracji
bezposredniej — kto i w jaki sposéb jezykowo ustanawia sprawe, w ktérej Naréd
ma si¢ wypowiedzie¢. Jezeli referendum ma by¢ aktem suwerennej decyzji, to
pytanie referendalne jest miejscem, w ktérym ta suwerennos¢ zostaje zarazem

umozliwiona i ograniczona. Obywatel moze odpowiedzie¢ zak albo nie, ale zanim

¢ Grzegorczykowa 2001, s. 146-147; Levinson 2010, s. 193; zob. Paduczewa 1987, s. 93-109.
7 Witek 2020, s. 36-42.
8 Zob. Woszczyniska 2008, s. 109-122.

212



Mechanizmy presupozycji, wartosciowania i ukierunkowywania odpowiedzi...

to uczyni, zostaje skonfrontowany z okreslonym obrazem rzeczywistosci. Wla-
$nie dlatego neutralnos¢ pytania referendalnego nalezy traktowac nie jako drugo-
rzedny wymog stylistyczny, lecz jako jeden z kluczowych warunkéw rzetelnosci
demokratycznego rozstrzygniecia.

Materiat badawczy i zatozenia metodologiczne

Material badawczy opracowania stanowia wybrane pytania referendalne
funkcjonujace w polskiej praktyce demokracji bezposredniej po 1989 r., analizo-
wane nie jako neutralne formuly techniczno-proceduralne, lecz jako mikroteksty
instytucjonalne, w ktérych ujawniaja si¢ mechanizmy jezykowego modelowania
odpowiedzi obywatelskiej. Zasadniczy korpus tworzg pytania z referendum ogdl-
nokrajowego z 2023 r. oraz projekt pytania referendalnego zgloszony w 2026 r.
przez Prezydenta RP Karola Nawrockiego. Wybdr ten wynika z faktu, ze wlasnie
w tych formulach szczegélnie wyraznie wystepuja presupozycje, leksyka warto-
$ciujaca, ramy zagrozenia, figury straty, kwantyfikatory lgku oraz konstrukeje
wskazujace zewnetrznego sprawce presji. Dla zachowania perspektywy pordw-
nawczej przywolywane bedg réwniez pytania z referendum konstytucyjnego
z 1997 r. oraz referendum akcesyjnego z 2003 r., traktowane jako przyktady for-
mul bardziej proceduralnych, referencjalnie precyzyjnych i w mniejszym stopniu
nasyconych wartosciowaniem.

Tak zakreslony material pozwala uchwyci¢ réznice miedzy pytaniem, ktére
przede wszystkim identyfikuje przedmiot decyzji, a pytaniem, ktére przedmiot
ten od razu interpretuje. Pytanie konstytucyjne z 1997 r. (Czy jestes za prayjeciem
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej uchwalonej przez Zgromadzenie Narodowe
w dniu 2 kwietnia 1997 r.?) odsytalo do przyjecia konkretnego aktu uchwalone-
go przez Zgromadzenie Narodowe, natomiast pytanie akcesyjne z 2003 r. (Czy
wyraza Pani/Pan zgodg na przystgpienie Rzeczypospolitej Polskiej do Unii Europej-
skiej?) miato charakter formuly zgody na przystapienie Rzeczypospolitej Polskiej
do Unii Europejskiej. W obu przypadkach cigzar polityczny referendum byt
znaczny, ale sama konstrukcja pytania zachowywata wzgledna powsciagliwo$¢ je-
zykowa. Inaczej rzecz przedstawia si¢ w przypadku pytad z 2023 r. oraz projekeu
2 2026 r., w ktérych nazwanie sprawy zostaje polaczone z jej ocena, wskazaniem
zagrozenia albo wpisaniem w pytanie gotowej diagnozy skutkéw.

Metodologicznie rozdzial opiera si¢ na polaczeniu pragmatyki jezykowej,
semantyki warto$ciujacej, analizy dyskursu publicznego oraz jezykoznawstwa.

Pytanie referendalne traktowane jest tu jako wypowiedz o podwéjnym statusie
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— z jednej strony nalezy do sformalizowanej procedury prawno-ustrojowej, z dru-
giej — funkcjonuje w polu komunikacji politycznej, w ktérym wybér stéw, kon-
strukcja skfadniowa, presupozycje i warto$ciowanie moga wplywacé na sposéb ro-
zumienia sprawy jeszcze przed oddaniem glosu. Analiza ma charakter jako$ciowy
i interpretacyjny, nie zmierza do badania zachowan wyborczych ani skutecznosci
kampanii referendalnych, lecz do rozpoznania mechanizméw, za pomocy ktd-
rych pytanie moze ukierunkowywaé odpowiedz, zachowujac jednoczesnie for-
malna posta¢ pytania rozstrzygnigcia.

Centralng kategoria badawcza jest neutralnos¢ pytania referendalnego, ro-
zumiana nie jako cecha absolutna, lecz jako wlasciwo$¢ stopniowalna. Kazde py-
tanie dokonuje bowiem pewnej selekgji rzeczywistosci, ale nie kazde w réwnym
stopniu narzuca interpretacj¢, wartoéciuje przedmiot decyzji lub presuponuje
okreslone zwiazki przyczynowo-skutkowe. Dlatego podstawowym zadaniem
analizy bedzie wskazanie, jakie elementy jezykowe przesuwajg pytanie od modelu
proceduralnego ku modelowi presupozycyjno-perswazyjnemu. Szczegétowa ma-

trycg tych mechanizméw przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Mechanizmy presupozycyjne i wartosciujace w pytaniach referendalnych

. Przykladowe L. Potencjalny efekt
Mechanizm 4 . Funkgcja jezykowa . J Y‘
sformutowanie interpretacyjny
. polityka klimatyczna, przedstawienie relacji L .
presupozycja ) . o ograniczenie neutralnej oceny
Ltk ktora doprowadzita przyczynowej jako juz
skutku . spra
do wzrostu kosztéw rozstrzygnigtej prawy
L . skojarzenie z utrata, nieod-
wyprzedaz majqtku negatywne nazwanie procesu g
leksyka straty | wracalno$cia, dzialaniem
paristwowego gospodarczego . . ,
przeciw interesowi wspdlnoty
rama utrata kontroli Polek powiazanie decyzji z ryzy- mobilizacja postawy
zagrozenia i Polakéw kiem suwerennosciowym obronnej
. ) ) L . uruchomienie emogji zwia-
kwantyfikacja tysiqee nielegalnych wzmocnienie skali . L mwia
o . . . zanych z niekontrolowanym
leku imigrantéw i zagrozenia
naplywem
praymusowy mechanizm . o ,
. . przeciwstawienie wspélnoty
rama przymusu | relokacji narzucany wskazanie zewngtrznego .. .
. . . narodowej instytucjom
zewnetrznego | przez biurokracje sprawcy presji
. zewnegtrznym
europejskq
nieostro$¢ koszty Zycia; strategiczne | semantyczne rozszerzenie mozliwo$¢ wpisania wielu
referengji sektory gospodarki zakresu pytania obaw w jedna formule

Zrédto: Opracowanie whasne.
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Tabela nie pelni funkeji wylacznie porzadkujacej, lecz stanowi punkt wyjscia
do dalszej analizy. Wskazane mechanizmy pozwalaja uchwyci¢, w jaki sposéb py-
tanie referendalne moze zachowywa¢ formalna struktur¢ demokratycznego zapy-
tania, a zarazem wprowadza¢ elementy interpretacyjnie asymetryczne. Presupo-
zycja skutku ustanawia okreslong diagnoze jako oczywista, leksyka straty i rama
zagrozenia wzmacniaja poczucie ryzyka, kwantyfikacja Ieku intensyfikuje skale
problemu, rama przymusu zewngtrznego konstruuje opozycje miedzy wspélno-
t3 narodowy a instytucjg zewngtrzng, nieostro$¢ referencji umozliwia natomiast
kumulowanie réznych obaw w jednej pojemnej formule. W dalszej czgsci opraco-
wania mechanizmy te zostang omdéwione jako gléwne sposoby jezykowego ukie-

runkowywania odpowiedzi w pytaniach referendalnych.

Mechanizmy presupozycyjnego i wartosciujacego ukierunkowywania
odpowiedzi

Analiza pytani referendalnych wymaga przesunigcia uwagi z samej tresci roz-
strzygnigcia na sposéb jej jezykowego uformowania. Nie chodzi wigc wylacznie
o0 to, czy pytanie dotyczy polityki migracyjnej, majatku parstwowego, wieku
emerytalnego czy polityki klimatycznej, lecz o to, jak dana sprawa zostaje nazwa-
na, z czym powigzana, jakie skutki zostaja jej przypisane i jaki obraz obywatelskiej
odpowiedzi zostaje przez pytanie zasugerowany. W tym sensie pytanie referendal-
ne jest strukturg o wysokiej gestosci semantycznej — krétka forma gramatyczna
moze zawieraé w sobie nie tylko prosbe o decyzje, ale réwniez zalozenie, oceng,
ostrzezenie, diagnozg oraz wskazanie przeciwnika.

Jak juz zapowiedziano, w dalszej czesci oméwione zostang najwazniejsze
mechanizmy, za pomoca ktérych pytania referendalne moga ukierunkowywac
odpowiedz, zachowujac zarazem formalng posta¢ pytania rozstrzygniccia. Naleza
do nich — presupozycja skutku, leksyka straty, rama zagrozenia, kwantyfikacja
leku, rama przymusu zewngtrznego oraz nieostro$¢ referencji. Mechanizmy te
nie zawsze wystepujg oddzielnie, przeciwnie — w najbardziej wyrazistych przykla-
dach nakladajg si¢ na siebie i wzajemnie wzmacniaja. Pytanie moze jednoczesnie
presuponowaé okreslony skutek, warto$ciowaé proces, wskazywaé zagrozenie
i postugiwac si¢ pojeciami na tyle pojemnymi, by rézne grupy odbiorcéw mogly
wpisa¢ w nie wlasne obawy. Dlatego neutralno$¢ pytania referendalnego nalezy
rozumie¢ nie jako cechg prosta i bezwzgledna, lecz jako efekt relacji migdzy for-
mg gramatyczng, doborem leksyki, ukladem presupozycji i rama dyskursywna,

w ktorej obywatel zostaje wezwany do odpowiedzi.
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Presupozycja skutku

Najbardziej wyrazistym mechanizmem ukierunkowywania odpowie-
dzi w pytaniu referendalnym jest presupozycja, a wicc takie zalozenie wpisane
w strukture wypowiedzi, ktdre nie staje si¢ bezposrednim przedmiotem rozstrzy-
gniccia, lecz zostaje przedstawione jako juz obowiazujace. W pytaniu referendal-
nym mechanizm ten ma szczegblng wage, poniewaz obywatel formalnie odpo-
wiada na alternatywe zak lub nie, ale nie moze odr¢bnie wypowiedzie¢ si¢ wobec
zalozeri, ktdre t¢ alternatywe poprzedzaja. Innymi stowy, presupozycja dziata
przed aktem odpowiedzi — organizuje pole rozumienia sprawy, zanim glosujacy
dokona wyboru.

Szczegélnie reprezentatywna jest tu projektowana formula pytania referen-
dalnego z 2026 r.: Czy jest Pan/Pani za realizacjq unijnej polityki klimatycznej,
ktdra doprowadzita do wzrostu kosztow zycia obywateli, cen energii i prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej i rolniczej?. Konstrukeja ta nie pyta o to, czy unijna po-
lityka klimatyczna doprowadzita do wskazanych skutkéw. Nie otwiera przestrze-
ni namystu nad zlozonoscig relacji miedzy polityka klimatyczna, transformacja
energetyczng, kosztami energii, inflacja, struktura rynku, wojna, polityka fiskal-
na czy cenami surowcow. Relacja przyczynowo-skutkowa zostaje wprowadzona
w zdaniu podrzednym jako fakt juz rozpoznany — polityka klimatyczna dopro-
wadzita do wzrostu kosztéw. Obywatel ma wigc odpowiedzie¢ nie na pytanie
o samg polityke klimatyczna, lecz na polityke klimatyczna uprzednio opisana
jako zrédlo negatywnych konsekwencji ekonomicznych.

Istotne jest tu uzycie czasownika doprowadzita. Nie oznacza on jedynie
wspolwystepowania zjawisk, ale sugeruje sprawstwo, kierunek zaleznosci oraz re-
zultat. Wprowadza wigc do pytania gotows diagnoze przyczynowosci. Odbiorca
moze oczywiscie prywatnie zakwestionowa¢ t¢ diagnoze, ale karta referendalna
nie daje mu mozliwosci rozdzielenia dwéch sadéw — po pierwsze, stanowiska
wobec polityki klimatycznej, po drugie, stanowiska wobec tezy, ze polityka ta
spowodowala wzrost kosztéw zycia, cen energii i kosztéw prowadzenia dziatalno-
$ci. Whasnie w tym sensie pytanie dziala jako ukryta odpowiedz — zanim obywatel
odpowie, zostaje mu przedstawiona rzeczywisto$¢ juz wyjasniona.

Presupozycja skutku jest szczegélnie silna dlatego, ze taczy obszar polity-
ki publicznej z doswiadczeniem codziennym. Koszty Zycia i ceny energii nie sa
abstrakcyjnymi kategoriami eksperckimi, ale elementami bezposrednio odczu-
walnymi przez obywateli. Dzigki temu zalozenie przyczynowe zostaje wsparte

przez afektywna oczywistos¢ doswiadczenia — skoro koszty zycia wzrosty, pytanie

216



Mechanizmy presupozycji, wartosciowania i ukierunkowywania odpowiedzi...

sugeruje, ze wskazana polityka jest jednym z zasadniczych zrédel tego wzrostu.
Pytanie referendalne nie musi wéwczas prowadzi¢ dowodu — wystarczy, ze ze-
stawi elementy w jednej konstrukeji sktadniowej. Skladnia przejmuje funkcje

argumentacji.
Leksyka straty

Drugim mechanizmem ukierunkowywania odpowiedzi jest leksyka straty,
widoczna szczegdlnie w pytaniu z 2023 r. — Czy popierasz wyprzedaz majgtku
paristwowego podmiotom zagranicznym, prowadzqcg do utraty kontroli Polek i Po-
lakéw nad strategicznymi sektorami gospodarki?. Stowo wyprzedaz nie jest neu-
tralnym okresleniem procesu gospodarczego. Nie oznacza po prostu sprzedazy,
prywatyzacji, zbycia udziatéw, restrukturyzacji wlasnosciowej czy dopuszczenia
kapitalu zewngtrznego. Jest leksemem juz obciazonym oceng — sugeruje dziatanie
gwaltowne, niekorzystne, podejmowane w sytuacji przymusu lub po zanizonej
wartodci, a takze nacechowane nieodwracalnoscia. Wyprzedaz przywoluje obraz
pozbywania si¢ czego$ cennego, czgsto w sposob pochopny, nierozwazny albo
motywowany krétkotrwaly korzyscia.

W pytaniu referendalnym stowo to dziata zatem jako skrét aksjologiczny.
Nie trzeba juz dowodzi¢, ze okreslony proces bylby szkodliwy, poniewaz jego
szkodliwos¢ zostaje zasugerowana przez sama nazwe. Gdyby pytanie brzmiato:
Czy popierasz sprzedaz udziatéw w spétkach Skarbu Paristwa podmiotom zagranicz-
nym?, jego semantyczny ci¢zar bytby inny. Mozna byloby wowczas rozwazac racje
ekonomiczne, strategiczne, inwestycyjne, fiskalne lub prawne. Formula wyprze-
daz majqtku parstwowego przesuwa natomiast punkt cigzkosci z decyzji ekono-
micznej na aket utraty. Przedmiotem pytania nie jest juz operacja wlasno$ciowa,
lecz symboliczne pozbywanie si¢ dobra wspdlnego.

Dodatkowe znaczenie ma zestawienie majqtku paistwowego z podmiotami
zagranicznymi. Pierwsze wyrazenie odsyla do kategorii wspélnotowej, publicznej,
narodowej, gromadzonej przez pokolenia lub przynajmniej nalezacej do paristwa
jako reprezentanta zbiorowosci. Drugie wprowadza aktora zewngtrznego. Nie
musi by¢ on nazwany jako przeciwnik, aby mégt zostaé tak odczytany. Wystar-
czy przeciwstawienie — to, co paristwowe, mialoby zostaé przekazane temu, co za-
graniczne. W ten sposéb pytanie uruchamia nie tylko semantyke straty, ale takze
wyobrazenie przesunigcia kontroli poza wspélnote polityczna.

Leksyka straty pelni tu funkcje szczegdlnie efektywna, poniewaz taczy eko-
nomi¢ z moralnoscia. Wyprzedaz nie brzmi jak racjonalna decyzja gospodarcza,
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ale jak dzialanie naruszajace interes wspélnoty. Glosujacy zostaje wiec postawio-
ny wobec pytania, czy popiera akt nazwany juz jako niekorzystny. W takiej kon-
strukcji odpowiedZ twierdzaca staje si¢ komunikacyjnie trudniejsza, poniewaz
wymagalaby zaakceptowania terminu, ktéry sam zawiera negatywna kwalifikacje.

Rama zagrozenia

Z leksyka straty bezposrednio Yaczy si¢ rama zagrozenia, wprowadzana przez
formule prowadzqcq do utraty kontroli Polek i Polakéw nad strategicznymi sektora-
mi gospodarki. To rozwinigcie pytania z 2023 r. ma znaczenie kluczowe, ponie-
waz przeksztalca problem gospodarczy w problem suwerennosciowy. Nie chodzi
juz tylko o to, kto jest whascicielem okreslonych aktywéw, ale o to, czy wspdlnota
narodowa zachowuje sprawczo$¢ nad obszarami uznanymi za strategiczne. W py-
taniu pojawia si¢ wigc nie tylko rzeczownik kontrola, ale takze jej utrata, a zatem
figura ostabienia podmiotowosci zbiorowej.

Utrata kontroli jest sformulowaniem silnie mobilizujacym, poniewaz odsyta
do jednej z podstawowych kategorii nowoczesnego imaginarium politycznego —
zdolnosci wspdlnoty do decydowania o sobie. W tym sensie pytanie nie dotyczy
juz wylacznie wlasnosci, lecz granic suwerenno$ci. Ekonomiczna decyzja zostaje
przeniesiona w obszar bezpieczeristwa, sprawczosci i zbiorowej autonomii. Co
istotne, pytanie nie precyzuje, jakie mechanizmy mialyby prowadzi¢ do utraty
kontroli, jakie sektory nalezy uzna¢ za strategiczne, jaki poziom udziatu kapitatu
zagranicznego bylby dopuszczalny ani kto mialby t¢ kontrole wykonywa¢. Mimo
to sama rama zagrozenia jest komunikacyjnie silna, poniewaz operuje nie szcze-
gblem instytucjonalnym, ale wyobrazeniem utraty podmiotowosci.

Znaczace jest réwniez uzycie formuly Polek i Polakéw, a nie na przyklad
paristwa polskiego, Skarbu Paristwa czy organdw publicznych. Taka konstrukcja
personalizuje i demokratyzuje kategori¢ kontroli. Sugeruje, ze przedmiotem za-
grozenia nie jest jedynie kompetencja instytucji, ale dobro wszystkich obywate-
li. Wspdlnota zostaje nazwana inkluzywnie, przez wskazanie kobiet i mezezyzn,
a zarazem ustawiona w pozycji potencjalnie wywlaszczanej z wplywu. Pytanie nie
moéwi zatem tylko — paristwo moze utracic kontrole, lecz sugeruje — obywatele mogy
utracic cos, co do nich nalezy.

Rama zagrozenia dziala skutecznie wlasnie dlatego, ze nie wymaga od
odbiorcy specjalistycznej wiedzy o strukturze gospodarki. Wystarczy opozy-
¢ja miedzy kontrolg a jej utrata, miedzy dobrem wspdlnym a podmiotami ze-

wnetrznymi, miedzy sprawczoscia a zaleznoscia. Pytanie staje si¢ wowczas

218



Mechanizmy presupozycji, wartosciowania i ukierunkowywania odpowiedzi...

narzedziem mobilizacji obronnej. OdpowiedZ negatywna moze zosta¢ odczy-
tana nie tylko jako sprzeciw wobec konkretnej polityki gospodarczej, ale jako
obrona suwerennosci, bezpieczefistwa i wspdlnotowego prawa do decydowania

o strategicznych zasobach.
Kwantyfikacja leku

Kolejny mechanizm ujawnia si¢ w pytaniu z 2023 r. dotyczacym przyjecia
tysigcy nielegalnych imigrantow z Bliskiego Wschodu i Afryki. Szczegdlng funkcje
petni tu leksem, liczebnik zysigce, ktére mozna okresli¢ jako kwantyfikator leku.
Nie jest to liczba w sensie Scistym, lecz sugestia skali. Z jednej strony brzmi kon-
kretniej niz ogélne wielu lub liczni, z drugiej — nie pozwala ustali¢, czy chodzi
o dwa tysiace, dziesi¢¢ tysiecy, kilkadziesiat tysigey czy jeszcze inng wielkosé. Od-
biorca otrzymuje zatem obraz masowosci bez mozliwosci precyzyjnej weryfikacji
w ramach samego pytania.

Retoryczna skutecznoéé takiego kwantyfikatora polega na tym, ze liczba zo-
staje zastapiona wrazeniem liczby. 7ysigce uruchamia wyobrazenie naplywu licz-
nego, trudnego do opanowania, przekraczajacego zwykla administracyjna skale
zarzadzania. W kontekscie migracyjnym dziala to szczegdlnie silnie, poniewaz
Yaczy si¢ z obrazami granicy, bezpieczeristwa, obcosci kulturowej i presji na insty-
tucje panistwa. Nie jest przypadkiem, ze kwantyfikator ten wyst¢puje wraz z okre-
Sleniem nielegalnych imigrantéw. Sam rzeczownik imigranci méglby odsyla¢ do
szerokiej kategorii mobilnosci ludnosciowej, natomiast przymiotnik nielegalnych
wprowadza jednak oceng prawng i zarazem spoleczng. Odbiorca nie ma wigc
rozwazaé przyjecia os6b w ramach procedur azylowych, relokacyjnych czy huma-
nitarnych, lecz tysigcy nielegalnych imigrantéw.

Konstrukeja ta dziala przez kumulacje — skala, nielegalnos¢, pochodzenie
geograficzne oraz mechanizm relokacji zostaja polaczone w jednej frazie. Bliski
Wischdd i Afryka nie sa tu neutralnymi oznaczeniami przestrzeni geograficznej —
w europejskim dyskursie migracyjnym funkcjonuja czesto jako metonimie od-
miennosci kulturowej, konfliktéw, kryzyséw humanitarnych, niestabilnosci lub
zagrozen bezpieczeristwa. Pytanie nie musi tych skojarzen wypowiada¢ wprost.
Wystarczy, ze przywota ich geograficzne Zrédlo, a odbiorca moze uzupetni¢ rame
znaczeniowa zasobem utrwalonych wyobrazen.

Kwantyfikacja Ieku jest zatem mechanizmem, w ktérym pozorna infor-
macyjno$¢ skrywa nieokreslono$¢. Pytanie nie dostarcza precyzyjnych danych,

lecz produkuje poczucie skali. Nie okresla szczegétowych warunkéw przyjecia,
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lecz uruchamia obraz naplywu. Nie wyjasnia procedury, lecz wzmacnia emo-
gje. W ten sposéb glosujacy zostaje postawiony wobec wizji masowego i nie-
kontrolowanego zjawiska, a odpowiedZ negatywna moze jawi¢ si¢ jako akt

elementarnej ostroznosci.
Rama przymusu zewnetrznego

Jednym z najbardziej zlozonych mechanizméw warto$ciujaco-perswazyj-
nych jest rama przymusu zewngtrznego, obecna w formule przymusowy mecha-
nizm relokacji narzucany przez biurokracj¢ europejskq. Sklada si¢ ona z kilku ele-
mentdw, ktdre wzajemnie si¢ wzmacniaja. Po pierwsze, pojawia si¢ mechanizm
relokacji, a wiec termin mogacy naleze¢ do jezyka administracyjnego i polity-
ki migracyjnej. Po drugie, zostaje on okreslony jako praymusowy, co zmienia
jego status — nie jest juz procedura uzgodniona, wspolnotows lub negocjowana,
lecz instrumentem nacisku. Po trzecie, zostaje wskazany sprawca tego nacisku —
biurokracja europejska. Po czwarte, leksem narzucany dopetnia obraz asymetrycz-
nej relacji wladzy.

Szczegblnie wazna jest tu réznica miedzy okresleniami instytucje Unii Eu-
ropejskiej a biurokracja europejska. Pierwsze mialoby charakter bardziej neu-
tralny i prawno-instytucjonalny, drugie jest wyraznie nacechowane. Biuro-
kracja przywoluje obraz aparatu oddalonego od obywateli, bezosobowego,
zrutynizowanego, nadmiernie rozbudowanego, skfonnego do regulowania rze-
czywistosci wbrew do$wiadczeniu zwyklych ludzi. W polaczeniu z przymiotni-
kiem europejska tworzy figure zewngtrznego centrum nacisku. Nie jest to wigc
Europa jako wspélnota polityczna, kulturowa lub prawna, ale Europa jako aparat
administracyjnego przymusu.

Imiestéw narzucany ma w tej konstrukgji znaczenie kluczowe. Sugeruje brak
zgody, brak symetrii i brak realnej podmiotowosci strony, ktdrej dane rozwiaza-
nie dotyczy. W pytaniu nie ma miejsca na obraz negocjacji, wspétuczestnictwa,
solidarnosci czy zobowiazan wynikajacych z cztonkostwa w strukturach miedzy-
narodowych. Zamiast tego pojawia si¢ relacja dominacji — zewngtrzny podmiot
narzuca wspdlnocie narodowej okreslone dziatanie. Tym samym pytanie przeno-
si problem migracyjny z poziomu polityki publicznej na poziom konfliktu mie-
dzy ,nami” a ,nimi”.

Rama przymusu zewnetrznego ma zatem funkcje podwdjna. Po pierwsze,
negatywnie profiluje samg relokacje, przedstawiajac ja jako mechanizm przymu-

sowy. Po drugie, ustanawia przeciwnika — niekoniecznie konkretna instytucje,
Wy g 4 ¢
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lecz uogdlniony aparat europejskiej biurokracji. Dzi¢ki temu odpowiedz w refe-
rendum moze zosta¢ odczytana nie tylko jako stanowisko wobec migracji, lecz
takze jako gest obrony przed zewnetrznym narzuceniem decyzji. Pytanie referen-
dalne zyskuje wigc charakter suwerennosciowy, nawet jesli jego bezposrednim

przedmiotem jest polityka migracyjna.
Nieostrosc referencji

Ostatni z gléwnych mechanizméw ukierunkowywania odpowiedzi, posred-
nio juz zasygnalizowany, wiaze si¢ z nieostroécia referencji. W pytaniach refe-
rendalnych pojawiaja si¢ pojecia, ktore sa komunikacyjnie czy tez dyskursywnie
oraz medialnie nosne, ale semantycznie pojemne: koszty Zycia, strategiczne sekto-
ry gospodarki, majqtek parstwowy, polityka klimatyczna, dziatalnosé gospodarcza
i rolnicza. Nie sa one catkowicie niejasne — przeciwnie, kazdy odbiorca potrafi
przypisaé im pewien ogdlny sens. Zarazem jednak ich zakres jest na tyle szeroki,
ze moga obejmowac bardzo rézne zjawiska, doswiadczenia i obawy.

Kosztj/ Zycia moga oznaczaé ceny energii, zZywnosci, paliwa, us}ug, czynszu,
kredytu, ogrzewania, transportu albo ogélne poczucie ekonomicznej presji. Stra-
tegiczne sektory gospodarki moga odsyta¢ do energetyki, infrastruktury, banko-
wosci, przemystu, telekomunikacji, surowcéw, kolei lub spétek o szczegélnym
znaczeniu dla paiistwa. Polityka klimatyczna moze obejmowaé regulacje emisyjne,
transformacj¢ energetyczng, system handlu uprawnieniami do emisji, normy sro-
dowiskowe, koszty modernizacji, spory o wegiel, rolnictwo, transport lub ceny
energii. Ta wieloznaczno$¢ nie musi by¢ staboscia komunikatu. Moze sta¢ si¢
jego sita, poniewaz umozliwia ré6znym grupom odbiorcéw wpisanie wlasnych do-
$wiadczen w jedna formule pytania.

Nieostro$¢ referencji dziata wigc mobilizacyjnie. Rolnik moze odczytaé po-
lityke klimatyczng przez pryzmat kosztéw produkgji i regulacji srodowiskowych,
przedsigbiorca — przez pryzmat cen energii i konkurencyjnosci, gospodarstwo
domowe — przez rachunki i ceny ogrzewania, wyborca zainteresowany suweren-
noscig — przez zaleznos¢ od instytugji unijnych. Jedno pytanie staje si¢ wéwczas
miejscem kondensacji wielu niezaleznych lgkéw i intereséw. Nie musi precyzo-
waé mechanizmu, poniewaz jego skutecznos$¢ opiera si¢ na mozliwosci seman-
tycznego rozszerzania.

Podobnie dziala kategoria majgtku parstwowego. Moze ona obejmowa¢ kon-
kretne spétki, infrastrukture, zasoby, przedsi¢biorstwa, nieruchomosci, sektor

energetyczny albo symbolicznie rozumiane dobro wspélne. Im bardziej pojemna
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kategoria, tym tatwiej faczy poziom ekonomiczny z emocjonalnym. Pytanie nie
musi wskazywa¢ szczeg6towej listy podmiotéw ani mechanizmu whasnosciowego,
wystarczy, ze odwola si¢ do wyobrazenia dobra publicznego zagrozonego utrata.
Nieostro$¢ referencji pozwala wigc uniknaé technicznej szczegbtowosci, zacho-
wujac jednoczesnie wysoka intensywno$¢ perswazyjna.

W pytaniu referendalnym pojecia pojemne pelnia funkeje swoistych zbior-
nikéw sensu. Mieszcza w sobie doswiadczenia ekonomiczne, polityczne, emocjo-
nalne i tozsamosciowe. Dzigki temu pytanie moze by¢: 1) krétkie, ale znaczenio-
wo rozlegle; 2) formalnie jedno, ale odbierane wielorako; 3) pozornie konkretne,
ale otwarte na rézne projekcje spoteczne. Whasnie ta wlasciwo$¢ czyni je tak sku-

tecznym narzedziem mobilizagji.
Neutralnosc¢ jako cecha stopniowalna

Przeprowadzone analizy prowadza do wniosku, ze neutralnosci pytania re-
ferendalnego nie nalezy pojmowa¢ jako kategorii zero-jedynkowej. Nie istnieje
pytanie catkowicie wolne od selekeji, poniewaz kazde nazwanie sprawy publicz-
nej wymaga skrétu, wyboru perspektywy i redukeji ztozonosci. Nie kazde pytanie
jednak w réwnym stopniu organizuje oceng, narzuca presupozycj¢ lub mobilizuje
emocje. Wlhasciwsze wydaje si¢ zatem modwienie o skali neutralnosci — od pytani
referencjalnie precyzyjnych i proceduralnych po pytania presupozycyjno-konflik-
towe, ktére juz w samej strukturze znaczaco ukierunkowuja odpowiedz.

Na jednym biegunie tej skali znajdujg si¢ formuly, ktére mozliwie jasno
wskazuja ake lub decyzj¢ bedaca przedmiotem glosowania. Pytanie o przyjecie
Konstytucji uchwalonej przez Zgromadzenie Narodowe (Czy jestes za prayjeciem
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej uchwalonej przez Zgromadzenie Narodowe
w dnin 2 kwietnia 1997 r.?) czy pytanie o zgodg na przystapienie Rzeczypospolitej
Polskiej do Unii Europejskiej (Czy wyraza Pani/Pan zgode na przystqpienie Rzeczy-
pospolitej Polskiej do Unii Europejskiej?) nie sa oczywiscie pozbawione kontekstu
politycznego ani aksjologicznego. Ich jezyk nie wprowadza jednak rozbudowane;j
presupozycji skutku, silnie nacechowanej leksyki straty ani figury zewngtrznego
przymusu. Obywatel odpowiada na pytanie o akt lub decyzje, a nie na pytanie,
ktére juz w samej formule przedstawia skutki tego aktu jako zagrozenie.

Na drugim biegunie znajduja si¢ pytania, w ktérych przedmiot decyzji zo-
staje polaczony z gotowy interpretacja. W takich konstrukcjach: 1) nazwa nie tyl-
ko opisuje, ale ocenia; 2) skfadnia nie tylko porzadkuje, ale sugeruje; 3) kwanty-

fikator nie tylko informuje, ale intensyfikuje Iek; 4) wskazanie sprawcy nie tylko
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wyjasnia, ale buduje opozycje¢ polityczna. Pytanie referendalne przechodzi wéw-
czas od funkgji proceduralnej do funkeji perswazyjnej. Nadal pozostaje pytaniem
w sensie formalnym, lecz coraz silniej zachowuje si¢ jak komunikat kampanijny.

Najwazniejszy problem nie polega wiec na tym, ze pytanie referendalne
upraszcza rzeczywisto$¢. Uproszezenie jest nieuniknione, poniewaz referendum
wymaga przetozenia ztozonej sprawy na odpowiedz zak lub nie. Problem pojawia
si¢ wtedy, gdy: 1) uproszczenie staje si¢ ukierunkowaniem; 2) selekcja informacji
przeksztalca si¢ w gotowg diagnoze; 3) nazwanie przedmiotu glosowania zawiera
juz jego oceng; 4) obywatel nie tylko otrzymuje pytanie, ale zostaje wprowadzony
w rame, w ktorej jedna odpowiedz jawi si¢ jako obrona wspdlnoty, a druga jako
zgoda na stratg, przymus lub zagrozenie.

W tym sensie neutralno$¢ pytania referendalnego jest jednym z kluczowych
warunkéw jakosci demokracji bezposredniej. Nie mozna jej sprowadzi¢ do po-
prawnos$ci gramatycznej ani zgodnosci z wymogami proceduralnymi. Pytanie
moze by¢ formalnie poprawne, a jednoczesnie interpretacyjnie asymetryczne.
Moze zachowywad postaé pytania, lecz zawieraé w sobie cz¢$¢ odpowiedzi. Dla-
tego analiza presupozycji, warto§ciowania, ram zagrozenia, kwantyfikacji leku,
przymusu zewnetrznego i nieostrosci referencji nie jest jedynie ¢wiczeniem je-
zykoznawczym. Jest sposobem badania tego, jak w praktyce organizowana jest

obywatelska decyzja, zanim jeszcze zostanie oddany glos.
Zakonczenie

Przeprowadzona analiza pozwala powréci¢ do zasadniczej tezy niniejszego
opracowania — pytanie referendalne moze by¢ skonstruowane w taki sposéb, ze
nie tylko ,,domaga si¢” odpowiedzi, lecz takze cz¢$ciowo ja antycypuje. Jego funk-
cja nie wyczerpuje si¢ w proceduralnym otwarciu alternatywy zak lub nie. Pytanie
najpierw ustanawia bowiem warunki, w ktérych odpowiedZ ma zosta¢ udzielo-
na — nazywa problem, okresla jego zakres, wskazuje skutki, sugeruje sprawcéw,
uruchamia warto$ciowania i wpisuje sprawe w okreslona rame interpretacyjna.
Obywatel formalnie rozstrzyga, ale czyni to wobec rzeczywistoéci juz jezykowo
uformowanej. Wlasnie dlatego pytanie referendalne mozna okresli¢ jako mikro-
tekst o szczegblnej mocy polityczno-pragmatycznej — jest krétkie, lecz zdolne do
intensywnej organizacji sensu.

Najwazniejsze mechanizmy oméwione w rozdziale — presupozycja skutku,
leksyka straty, rama zagrozenia, kwantyfikacja lgku, rama przymusu zewngtrzne-

go oraz nieostro$¢ referencji — pokazuja, ze ukierunkowywanie odpowiedzi nie
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musi przyjmowac postaci jawnej agitacji. Moze dokonywac si¢ subtelniej — przez
skfadni¢ zdania podrzednego, dobér rzeczownika, przymiotnik wartosciujacy,
ogdlnik liczbowy, nazwe aktora zewnetrznego albo pojecie na tyle pojemne, ze
rézni odbiorcy moga wpisaé w nie wlasne obawy. Pytanie nie musi méwi¢ oby-
watelowi, jak powinien glosowa¢ — wystarczy, ze przedstawi jedna z odpowiedzi
jako bardziej zgodng z logika obrony, rozsadku, interesu wspélnoty lub sprzeciwu
wobec zagrozenia.

Z tego wzgledu neutralno$¢ pytania referendalnego nie moze by¢ rozumia-
na wylacznie jako kwestia formalnoprawnej poprawnosci. Pytanie moze spetniaé
wymogi procedury, zachowywa¢ gramatyczna postaé pytania rozstrzygnigcia, do-
puszcza¢ odpowiedzi pozytywna i negatywna, a mimo to pozostawaé interpreta-
cyjnie asymetryczne. Neutralnos¢ jest wige cechg stopniowalna, zalezng od tego,
czy pytanie jedynie identyfikuje przedmiot decyzji, czy tez jednoczesnie narzuca
jego oceng, presuponuje skutki i organizuje emocjonalng reakcj¢ odbiorcy. Naj-
bardziej problematyczne sa te formuly, w ktérych pytanie przestaje by¢ narze-
dziem przedstawienia sprawy, a zaczyna pelni¢ funkcje skréconej argumentacji.

W tym sensie pytanie referendalne ujawnia jeden z paradokséw demokra-
¢ji bezposredniej. Referendum ma umozliwia¢ obywatelom wypowiedzenie si¢
w sprawach szczeg6lnego znaczenia, lecz sama mozliwo$¢ wypowiedzi zostaje po-
przedzona przez akt jezykowego uksztaltowania sprawy. Suwerenno$¢ obywatela
realizuje si¢ zatem w przestrzeni juz nazwanej, uporzadkowanej i aksjologicznie
naznaczonej. Nie oznacza to, ze kazde pytanie referendalne jest manipulacyjne,
lecz oznacza, ze kazde wymaga krytycznej analizy — kto pyta, jak pyta, co uznaje
za oczywiste, jakie stowa wybiera i jakie wyobrazenie wspélnoty politycznej wpi-
suje w samg formule glosowania.

Pytanie referendalne jest wigc czyms wiecej niz technicznym sktadnikiem
karty do glosowania. Jest miejscem, w ktérym prawo, polityka i jezyk spotykaja
si¢ w sposdb wyjatkowo intensywny. To w nim abstrakcyjna sprawa publiczna
zostaje przeksztalcona w decyzje mozliwa do zaznaczenia jednym znakiem. Jesli
jednak pytanie zawiera gotowa diagnozg, obraz straty, figure zagrozenia lub suge-
sti¢ zewngtrznego przymusu, wowczas odpowiedz obywatela zostaje poprzedzona
przez ukrytg odpowiedZ wpisana w samo pytanie. Dlatego badanie presupozycji
i warto$ciowania w pytaniach referendalnych nie jest jedynie zadaniem jezyko-
znawczym. Jest takze elementem refleksji nad jako$cia demokracji, granicami

neutralnosci instytucjonalnej oraz warunkami rzetelnego obywatelskiego wyboru.
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Mechanisms of Presupposition, Evaluation and Response Steering
in Direct Democracy: The Case of Polish Nationwide Referendum
Questions after 1989

Summary: This study addresses the neutrality of referendum questions as an im-
portant issue at the intersection of linguistics, political communication and reflec-
tion on direct democracy. Its point of departure is the assumption that a referen-
dum question is not merely a technical component of the voting procedure, but an
institutional microtext that may shape the way a given issue is understood even be-
fore the citizen provides an answer. The analysis focuses on selected Polish referen-
dum questions after 1989, with particular attention paid to the 2023 nationwide
referendum and the proposed referendum question of 2026. For contrast, the con-
stitutional referendum question of 1997 and the accession referendum question
0f 2003 are also discussed. The chapter examines mechanisms of presuppositional
and evaluative response steering, such as presupposition of effect, lexis of loss, thre-
at framing, quantification of fear, the frame of external coercion, and referential
vagueness. The analysis leads to the conclusion that the neutrality of a referendum
question is gradable: a question may remain formally correct while simultaneously
containing interpretatively asymmetrical elements that influence how the object
of the vote is conceptualised. In this sense, the referendum question emerges as
a distinctive point of convergence between law, politics and language.

Keywords: referendum, direct democracy, presupposition, evaluation, language
of politics, persuasion.
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Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie

Intertekstualnos¢ w dramacie
Stanistawa Ignacego Witkiewicza

na przyktadzie sztuki Nowe Wyzwolenie:
analiza powigzan, odniesien i inspiraciji

Streszczenie: Artykul analizuje fenomen intertekstualnosci w dramatach Stani-
stawa Ignacego Witkiewicza na przykladzie sztuki "Nowe Wyzwolenie" (1920).
Autorki badaja, jak Witkacy $wiadomie czerpie z réznych tradydji literackich i kul-
turowych, przeksztalcajac je w oryginalng wizje artystyczna. Praca wskazuje gléwne
zrédla inspiracji: dramaty Szekspira ("Ryszard III") i Wyspianiskiego ("Wyzwole-
nie"). Szczegdlng uwage poswicca postaciom takim jak Ryszard III, ktdry faczy
wymiary szekspirowskie i prometejskie, oraz Tatiance jako wcieleniu archetypu de-
monicznej kobiety. Intertekstualnos¢ w "Nowym Wyzwoleniu" pelni funkcje kon-
strukcyjna, organizujac sens calego utworu. Cytaty, aluzje i przeksztalcone motywy
tworza autonomiczny $wiat sceniczny, gdzie groteska, parodia i absurd stawiaja
opor tradycyjnym konwencjom dramaturgicznym. Artykul laczy analize intertek-
stualnosci z teoria Czystej Formy Witkiewicza i jego krytycznym stosunkiem do
pragmatyzmu. Dramat staje si¢ metaforg katastroficznej wizji wspdlczesnej cywi-
lizacji, ktdra autor uznawal za stopniowo tracona zdolno$¢ do przezywania glebi
metafizycznej egzystencji.

Stowa kluczowe: intertekstualnos¢, Stanistaw Ignacy Witkiewicz, Nowe Wyzwo-
lenie, Czysta Forma, pragmatyzm

Wstep - Witkacy, tworca nierozumiany

Jednym z najistotniejszych wyréznikéw dramaturgii Stanistawa Ignacego

Witkiewicza pozostaje intertekstualnos¢. Autor z niezwykla swoboda splatal roz-

maite tradycje, tworzac dzieta oryginalne, wieloznaczne i wyprzedzajace swoja

epoke pod wzgledem formalnym oraz intelektualnym. Wspéltczesni odbiorcy

czgsto pozostawali wobec tej twérczosci bezradni. Niekonwencjonalna estetyka,
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$miate eksperymenty artystyczne i prowokacyjne idee budzily kontrowersje, pro-
wadzac do niezrozumienia, a niekiedy réwniez do otwartej krytyki. Teksty teore-
tyczne oraz utwory dramatyczne Witkacego spotykaly si¢ z milczeniem lub nie-
checia $rodowiska literackiego, za$ jego sztuki trafialy przede wszystkim na sceny
o mniejszym zasiggu, pozostajac poza gléwnym nurtem zycia teatralnego. Taki
odbiér byt w znacznej mierze konsekwencjg zdecydowanego sprzeciwu twércy
wobec obowiazujacych wzorcéw estetycznych i utrwalonych norm $wiatopogla-
dowych, ktére poddawatl bezkompromisowej krytyce. Dopiero po $mierci arty-
sty jego dorobek zaczat odzyskiwaé nalezne miejsce w historii literatury i teatru.
W okresie Polski Ludowej twérczo$¢ Witkacego ponownie wydawano, poddawa-
no poglebionym analizom i wlaczano do dyskursu naukowego, a liczne insceni-
zacje dramatdw oraz wystawy poswiccone jego dzialalnosci malarskiej swiadczyly
o rosnacym zainteresowaniu jego spuscizna’.

Przedmiotem niniejszej pracy jest analiza dramatu Nowe Wyzwolenie, opu-
blikowanego w 1920 roku. Rozwazania koncentrujg si¢ na ukazaniu sieci inter-
tekstualnych odniesient i inspiracji, ktére wspdltworza strukture utworu oraz
decyduja o jego wielowarstwowym charakterze. Szczeg6lna uwaga zostanie po-
$wigcona sposobowi, w jaki Witkacy przetwarza zapozyczone motywy i wpisuje
je w zalozenia whasnej teorii Czystej Formy. Analiza obejmie zar6wno elementy
konstrukcyjne dramatu, jak i stojace za nimi przekonania filozoficzne oraz este-
tyczne autora, pozwalajac ukazaé, ze intertekstualnos¢ petni w Nowym Wyzwo-
leniu funkcje znacznie szersza niz dekoracyjne odwolanie do tradycji. Staje si¢
narzedziem budowania senséw, poglebia wymowe dzieta i otwiera nowe perspek-
tywy interpretacyjne, umozliwiajac pelniejsze zrozumienie §wiatopogladu oraz

programu artystycznego Witkacego.
Czym jest intertekstualnos¢?

Intertekstualnos¢ najprosciej mozna okresli¢ jako zawieranie si¢ jednego tek-
stu w drugim oraz powigzanie ze soba dwdch lub wigkszej ilosci elementéw. Bar-
dziej rozbudowana definicje mozemy znalezé w Podrecznym stowniku termindw

literackich pod red. ]. Stawinskiego, wedtug niego intertekstualno$é to:

»[...] wszelkie nawigzania i odniesienia miedzy tekstowe, w ktérych uczestniczy

dzielo literackie: sfera wypowiedzi i styléw wypowiadania si¢, pod ktdrych cisnie-

niem osiagnefo ono swoj kszealt i znaczenie™.

! Milska 1972, s. 117-118.
2 Slawinski 1999, s. 121-122.
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W badaniach nad intertekstualnoscia wyréznia si¢ dwa podstawowe sposoby
ujmowania tego zjawiska’. Pierwszy z nich, okre§lany mianem koncepcji global-
nej, postrzega intertekstualnos¢ jako uniwersalna wlasciwos¢ jezyka i komunikacji,
obecng w kazdym akcie tworzenia oraz odbioru tekstu. W tym ujeciu zasadnicze
znaczenie ma sama sie¢ wzajemnych powiazad miedzy wypowiedziami kultury,
natomiast intencje autora schodzg na dalszy plan. Odmienna perspektywe pro-
ponuje koncepcja ograniczona, akcentujaca $wiadome i celowe wprowadzanie
odniesien do innych tekstéw przez tworce. Zaklada ona, ze pelne odczytanie
utworu wymaga od odbiorcy rozleglych kompetencji kulturowych i literackich,
pozwalajacych rozpozna¢ oraz whasciwie zinterpretowaé zawarte w nim aluzje,
cytaty i przeksztalcenia. W tym modelu intertekstualnos¢ staje si¢ forma dialogu

prowadzonego migdzy autorem a przygotowanym interpretacyjnie czytelnikiem.
Intertekstualnos¢ Nowego Wyzwolenia

Intertekstualno$¢ obecna w Nowym Wyzwoleniu wydaje si¢ blizsza mode-
lowi intertekstualno$ci ograniczonej, cho¢ jej funkcja wykracza poza sama gre
z literacky tradycja. Odwolania do wezesniejszych tekstow kultury nie stuza
wprawianiu odbiorcy w zaklopotanie ani eksponowaniu erudycji autora. Stano-
wig $wiadomie wykorzystywany mechanizm organizujacy znaczenia i otwieraja-
cy kolejne perspektywy interpretacyjnet. Witkacy traktuje zapozyczenia, aluzje
i przeksztalcenia jako integralny element kompozycji dramatu, dzigki ktéremu
pozornie odlegle motywy zaczynaja tworzy¢ spdjna sie¢ senséw.

Taka strategia nie prowadzi jednak do jednoznacznego odczytania utwo-
ru. Rozpoznanie intertekstualnych odniesied wymaga od odbiorcy odpowied-
niego przygotowania kulturowego oraz umiejetnosci dostrzegania zwiazkéw
miedzy tekstami funkcjonujacymi w réznych porzadkach literackich i histo-
rycznych. Samo zauwazenie aluzji stanowi dopiero pierwszy etap interpretacji,
ktéry powinien zosta¢ uzupetniony refleksja nad jej funkcja w nowym kontek-
$cie i nad znaczeniem wynikajacym z zestawienia dawnych motywdw z autorska
wizja Witkacego.

W rezultacie proces lektury przybiera charakter twérczego wspdtuczestnictwa.
Autor nie przekazuje gotowych odpowiedzi ani nie narzuca jednej obowiazujacej
wykladni, lecz pozostawia odbiorcy przestrzen do samodzielnego konstruowa-
nia znaczeri. Sens dramatu rodzi si¢ z dialogu migdzy tekstem a kompetencjami

% Szymczak-Skalska 2013, 5. 9.
4 Glowinski 1985, s. 27.
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interpretacyjnymi czytelnika, ktéry stopniowo odstania kolejne warstwy dziela.
Intertekstualno$é przestaje by¢ wigc wylacznie zabiegiem formalnym i staje si¢
narzedziem aktywizujacym odbiorce oraz wspéttworzacym wieloznaczny charak-
ter Nowego Wyzwolenia.

Kwestia ,pasozytnictwa”

Jan Blonski posunat si¢ dalej w analizie twérczosci Witkiewicza, stwier-
dzajac, ze wszystkie sztuki napisane przez tego artyste cechuje charakterystyczna
tonacja szydercza, groteskowa i parodystyczna, a samg intertekstualnos¢ okresla
jako ,pasozytnictwo™. Jednakze warto zaznaczy¢, ze termin ten nie zostal uzyty
W znaczeniu pejoratywnym.

W ten sposéb Blonski zwracal uwage na to, jak Witkacy odwaznie si¢ga po
rézne istniejace juz elementy kultury — teatru, powiesci, historii — aby nastepnie
przetworzy¢ je we wlasng wizjg artystyczna, bez ulegania ograniczeniom narzuco-
nym przez tradycje czy obowiazujace normy. W konsekwencji twérca kreuje co$
wyjatkowego, zupelnie innego, niekonwencjonalnego. To $wiadome wykorzy-
stanie istniejacych fundamentéw sztuki do stworzenia whasnej wizji artystycznej.

Jan Bloniski zauwaza, ze charakterystyczne dla twérczosci Witkacego ,,paso-
zytnictwo” funkcjonuje na kilku poziomach konstrukeji dzieta®. Moze obejmo-
waé calo$¢ utworu, czerpiac z wezedniej istniejacych wzorcéw kompozycyjnych,
odnosi¢ si¢ do pojedynczych motywéw wykorzystywanych do budowania okre-
Slonych sytuacji scenicznych lub przybiera¢ posta¢ zapozyczania bohateréw wy-
wodzacych si¢ z literatury, historii, a nawet rzeczywistosci pozaliterackiej. Witka-
cy chetnie siggal réwniez po osoby ze swojego otoczenia, twérczo przeksztatcajac
ich cechy i wpisujac je w groteskowy $wiat wlasnych dramatéw.

W Nowym Wyzwoleniu najwyrazniej uwidacznia si¢ wlasnie trzeci z wymie-
nionych wymiaréw intertekstualnej gry. Szczegélne znaczenie zyskuje postaé Ry-
szarda III, zaczerpnigta z dramatu Szekspira i zarazem zakorzeniona w historii
Anglii. Witkiewicz nie ogranicza si¢ jednak do prostego przeniesienia znanego
bohatera do whasnego utworu. Poddaje go daleko idacym przeksztalceniom, na-
dajac mu nowe funkcje znaczeniowe i umieszczajac w catkowicie odmiennym
kontekscie estetycznym oraz filozoficznym. Ryszard III staje si¢ tym samym
wyrazistym przykladem tworczej strategii autora, polegajacej na zawlaszczaniu

> Blonski 1974, s. 84.
¢ Blonski 1974, s. 84.
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utrwalonych figur kultury i wykorzystywaniu ich jako tworzywa dla oryginalnej,
wielowarstwowej wizji artystycznej.

Warto zauwazy¢, ze wszystkie te sfery nieustannie koreluja ze soba, przybie-
rajac najrézniejsze formy watkdéw czy sytuacji. To $wiadezy o glebokim zakorze-
nieniu intertekstualnosci w twérczosci Witkacego, w ktérej odwolania do innych
istniejacych utwordw nie stanowia samego punktu odniesienia, lecz zostajg prze-
ksztalcone w oryginalny kontekst artystyczny. Dramaturg tym sposobem nadaje

tradycji nowy wymiar, wzbogacajac zarazem wymowg wlasnego dziela.
Analiza powiagzan, odniesien, inspiracji

Czytelnik Nowego Wyzwolenia z pewno$cia moze dostrzec nawiazania do
dwoch znanych dziel: Ryszarda II1 autorstwa Williama Szekspira oraz Wyzwo-
lenia Stanistawa Wyspiariskiego. Te inspiracje wydaja si¢ wyrazne i fatwe do za-
uwazenia, mimo ze historia dramatu Witkiewicza istotnie rézni si¢ od akgji obu
wspomnianych tytuléw.

Nalezy zauwazy¢, ze zapozyczenia, z ktérymi mamy do czynienia w tekscie,
oddaja swoje pierwowzory w stopniu znacznie przeksztalconym, czgsto przybie-
rajac forme parodii’. Nie jest to jednak reguta. W Nowym Wyzwoleniu parodia
czgsto ustepuje grotesce, co doskonale ilustruje posta¢ wezesniej wspomnianego,

ekscentrycznego Ryszarda II1, pelnego tragizmu i komizmu.
Miedzy Szekspirem a Prometeuszem - Ryszard Il|

Analize postaci Ryszarda III warto rozpocza¢ od prologu, ktérego kon-
strukcja wyraznie nawiazuje do tradycji przekladéw tragedii greckich®. Pelni on
funkcje zapowiedzi wydarzen rozgrywajacych si¢ w dalszej cz¢éci dramatu, jed-
nocze$nie wyznaczajac odbiorcy kierunek interpretacji i sygnalizujac erudycyj-
ny charakter utworu. Juz pierwszy wers przynosi odwotanie do Tyfona, jednego
z najbardziej przerazajacych stworzen greckiej mitologii, przedstawianego jako
monstrum o wezowych splotach zamiast nég’. Przywolanie tej figury nie ograni-
cza si¢ do funkcji ornamentalnej. Stanowi czytelna aluzje¢ do nazwiska Flore-
stana Wezymorda, wprowadzajac skojarzenia z groza, destrukcja i pierwotnym
chaosem, a zarazem zapowiada $wiat rzadzony przez deformacje oraz groteske.

7 Ziomek 2010, s. 267.
8 Glowinski 1985, s. 20.
2 Glowinski 1985, s. 20.
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Juz otwarcie dramatu ujawnia charakterystyczna dla Witkacego skfonnos¢ do
swobodnego splatania réznych tradycji kulturowych i literackich, w ktérych mo-
tywy mitologiczne zostaja poddane twérczemu przeksztatceniu i whaczone do no-
wego, zaskakujacego kontekstu interpretacyjnego.

Mozemy dostrzec pewne podobieristwo miedzy tragedia Ajschylosa Pro-
meteusz w okowach a Ryszardem III'°. W dziele greckiego dramaturga gtéwnym
bohaterem jest whasnie tytan, ktéry w jednym ze swoich monologéw, wspomina
o gniewie Tyfona. To odkrycie prowadzi do kolejnego tropu, sugerujacego, ze
posta¢ kréla moze by¢ stworzona nie tylko na podstawie pierwowzoru szekspi-

rowskiego, ale takze prometejskiego. W didaskaliach czytamy:

Na lewo, oparty plecami o filar, stoi Krél Ryszard III i od czasu do czasu robi takie
ruchy, jakby chciat si¢ oderwa¢ od filaru i odej$¢. Broniag mu tego zamaskowani,
Mordercy, zwracajac ku niemu ostrza sztyletéw i wydajac przy glosny syk z prze-

ciaglej litery A = Aaaaal..."

Od razu na mysl przychodzi postawa prometejska, charakteryzujaca si¢ he-
roizmem, buntem przeciw sifom zla i obrong slabszych oraz wymagajaca ofiary,
poswigcenia jednostki dla dobra ogétu'. Przywiazany do filaru krél symbolizuje
swoista niemozno$¢ uwolnienia si¢ od pewnych ograniczeri czy uwarunkowan,
przyjmujacych w tym przypadku posta¢ filara pelniacego funkcje solidnej skaly.
Mgzczyzna nie moze si¢ wyzwoli¢ ze wzgledu na straznikéw, ktdrzy stoja na dro-
dze do jego wolnosci.

Widoczna jest tu wyrazna ironiczna gra z motywem prometeizmu. Witkacy
przedstawia Ryszarda III jako posta¢ doswiadczajacy cierpienia, cho¢ wezesniej
funkcjonowat on jako bezwzgledny i despotyczny wladca. Takie zestawienie pro-
wadzi do $wiadomego odwrécenia tradycyjnych znaczeni przypisywanych figurze
Prometeusza. Zamiast jednoznacznego bohatera poswigcajacego si¢ dla wyzszej
idei pojawia si¢ posta¢ moralnie dwuznaczna, ktérej megka nie prowadzi do pro-
stego odkupienia ani rehabilitacji. W efekcie mit zostaje poddany groteskowemu
przeksztalceniu, a klasyczne wyobrazenia heroizmu ulegaja zakwestionowaniu.
Witkacy sugeruje, ze cierpienie samo w sobie nie stanowi miary moralnej wielko-
§ci, a granica migdzy katem i ofiara, wing oraz pokutg pozostaje niejednoznaczna

i podatna na przewarto$ciowanie.

10 Glowinski 1985, s. 20.
" Witkiewicz 1974, Nowe Wyzwolenie, scena 1.
12 Bursztyn i Radzyminska 2017, s. 259-260.
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Inne odwotania mitologiczne

Prometeizm to nie jedyne mitologiczne nawiazanie. W utworze mozna réw-
niez dostrzec podobieristwa do tragedii greckiej, na przyklad w wejsciu Joanny,
matki Florestana. To wydarzenie mozna traktowa¢ jako swoiste anagnorisis drama-
tu®, czyli moment, w ktérym bohaterowie odkrywaja prawde lub rozpoznaja rze-
czywisty stan rzeczy. Ta dramatyczna chwila wpisuje si¢ w tradycje tragedii antycz-
nej, jednak u Witkacego przybiera formg groteskowej parodii, tracac podniostosé.

Parodystyczne wypowiedzi Ryszarda III, pelniace funkcje komentarza do
wydarzen scenicznych, mozna uzna¢ za nawigzanie do dramatu antycznego.
W greckich tragediach chér petnit funkeje interpretatora wydarzen, wyrazal emo-
cje i komentowat biezaca akcje. W przypadku Nowego Wyzwolenia Witkacy prze-
ksztalca t¢ role, przenoszac ja na postaé Ryszarda 111, ale nadajac jej jednoczesnie
wyraznie parodystyczny ton. Za przyklad mozna uzna¢ monolog kréla, konczacy

scene¢ pierwsza:

(...) Zaczyna si¢ nowa porcja odwiedzin. Codziennie widzie¢ te wasze ohydne dra-
maty, oglada¢ wyprute psychiczne bebechy wraz z ich zawarto$cia, patrze¢ na me-
tafizyczne pepki, nadziane na patyczki i sprzedawane jako kandyzowane owoce!'

Poprzez wprowadzenie parodystycznego odpowiednika chéru Witkacy bawi
si¢ konwencja dramatu, a zarazem wzbogaca swoje dzielo o nowy wymiar ko-
mizmu i ironii. Ryszard III, odgrywajac rol¢ komentatora wydarzen, nie tylko
dostarcza zabawnych uwag na temat tego, co dzieje si¢ w komnacie Tatiany, ale
réwniez wplata w swoje monologi pewna groteskowos¢, bedaca swoistym nawia-
zaniem do dziet antycznych. To kolejny dowdd na mistrzowskie postugiwanie si¢
przez artyste réznorodnymi $rodkami wyrazu, ktdére nadaja jego utworowi glebi

i wielowymiarowosci.
Miedzy wyzwoleniami

Odniesienia mitologiczne tacza Nowe Wyzwolenie z utworem Wyspiariskie-
go, pokazujac, ze Witkacy zaczerpnat z pierwowzoru nie tylko nazwe. Motyw
Prometeusza pojawia si¢ w Wyzwoleniu dwukrotnie, zaréwno w dialogu Konrada
z Maska w akcie II, jak i w wypowiedzi Rezysera w akcie III”. Obydwa dzieta

poruszaja kwesti¢ postaw prometejskich, ale istnieja roznice w ich podejsciu.

13 Glowinski 1985, s. 22.
" Witkiewicz 1974, Nowe Wyzwolenie, scena 1.
5 Glowinski 1985, s. 23.
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Wyzwolenie Wyspianiskiego jest przede wszystkim sztuka polityczna, odno-
szacy si¢ do biezacych polskich spraw na poczatku XX wicku. W opozycji do
tego, dla Witkiewicza aspekt polityczny nie jest tak istotny. Skupit si¢ przede
wszystkim na dekonstrukeji mitu prometejskiego i jego krytycznej reinterpretacji.

Warto doda¢, ze Wyspianiski w swojej tworczosci siggat nie tylko po watki mito-
logiczne, ale rowniez chrzescijaniskie czy historyczne. Ten prototyp synkretyzmu kul-
turowego mogl by¢ dla Witkacego inspiracja do dalszego eksplorowania tego zjawiska.
Nowe Wyzwolenie Yaczy elementy tragedii greckiej, szekspirowskiej i psychologicznej,

co $wiadezy o wielowarstwowym podejéciu autora do tworzenia swojego dzieta.
Kobieta Demoniczna

Tworczos¢ dramatyczna Witkacego obfituje w powracajace typy bohateréw,
sposréd keérych szezegblne miejsce zajmuje figura demonicznej kobiety'. Ar-
chetyp ten faczy w sobie cechy dominacji, bezwzglednosci i psychicznej przewagi
nad otoczeniem, stajac si¢ sila destabilizujacy relacje miedzy postaciami oraz na-
ruszajacg ustalony porzadek swiata przedstawionego. Taka role w Nowym Wyzwo-
leniu petni Tatiana, niewatpliwie wpisujaca sie w model fermme fatale. Swiadoma
whasnej atrakcyjnosci i wplywu na innych, podejmuje prébe wtajemniczenia Za-
bawnisi w sztuke¢ manipulacji oraz emocjonalnego podporzadkowywania sobie
mezczyzn. Jej dzialania wyrastaja z nieustannego pragnienia intensywnych doznari
i potrzeby sprawowania kontroli, ktéra nigdy nie znajduje pelnego zaspokojenia.

Tatiana inicjuje konflikt migdzy Ryszardem III a Florestanem Wezymorda,
czyniac z niego widowisko podporzadkowane wlasnym celom. Rywalizacja ta
moze by¢ odezytywana jako symboliczna walka mezczyzn o wladzg i domina-
gje¢, jednak przebieg wydarzed ujawnia iluzoryczno$¢ tego starcia. W rzeczywi-
stosci to kobieta pozostaje gléwna rezyserka sytuacji, kierujac zachowaniami obu
bohateréw i manipulujac ich emocjami. Znamienne s3 jej stowa skierowane do
Florestana: ,, To jest Ryszard III. Dostal nieograniczony urlop i wlasnie odbywa
pokute. Jest to komedia zaaranzowana przeze mnie”". Wypowiedz ta sugeruje, ze
przedstawiony konflikt moze mie¢ charakter sztucznie wykreowanego spektaklu,
podporzadkowanego scenariuszowi opracowanemu przez Tatiang.

Motyw ,urlopu” i ,pokuty” Ryszarda III wskazuje na jego tymczasowe wy-
rwanie z wlasciwego porzadku istnienia i umieszczenie w przestrzeni zawieszo-

nej miedzy kara, oczekiwaniem na odkupienie a teatralng fikcja. Jednoczesnie

16 Wazyk 1965, cyt. za: Ziomek 2010, s. 263-264.
7 Witkiewicz 1974, s. 11.
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okredlenie calej sytuacji mianem komedii odbiera jej realistyczny wymiar, kieru-
jac uwage odbiorcy ku grotesce oraz $wiadomej umownosci §wiata przedstawio-
nego. Tatiana jawi si¢ poczatkowo jako postaé niemal wszechwladna, z czasem
jednak okazuje si¢ jedynie jedng z uczestniczek wielkiego spektaklu, podporzad-
kowang regutom rzadzacym sceniczna rzeczywistoscia.

Witkacy chetnie sigga po utrwalone w tradycji literackiej schematy i stereo-
typowe modele postaci, swiadomie eksponujac ich sztuczno$é¢ oraz konwencjo-
nalny charakter'®. Zabieg ten shuzy demaskowaniu teatralnosci ludzkich zacho-
wan i podkresla, ze bohaterowie funkcjonuja przede wszystkim jako wykonawcy
narzuconych im rél. Ich gesty, emocje i konflikty sprawiaja wrazenie wyuczonych
p6z, odgrywanych wedlug dobrze znanych wzorcéw kulturowych. Celowe prze-
rysowanie tych konwencji nadaje dramatowi ton ironiczny i groteskowy, a za-
razem prowadzi do podwazenia granicy miedzy autentycznym dos$wiadczeniem
a sceniczng kreacja. Odbiorca pozostaje w stanie nieustannej niepewnosci, zasta-
nawiajac si¢, czy obserwowane wydarzenia stanowia rzeczywisty przebieg akgji,
czy raczej kolejny poziom gry wpisanej w konstrukeje ,teatru w teatrze”.

Na tle tak wykreowanego $wiata szczeg6lnie wyraziscie odznacza si¢ postaé
mlodej Zabawnisi. Bohaterka sprawia wrazenie zagubionej i nieprzygotowane;j
do uczestnictwa w rzeczywistosci opartej na manipulacji oraz nieustannym od-
grywaniu rél. Jej pytania i watpliwoséci $wiadcza o szczerym zdumieniu wobec
zachowan Tatiany, podkreslajac kontrast miedzy niewinnoscia a cynizmem oraz
spontanicznoscia a wyrachowaniem. Zabawnisia staje si¢ tym samym figura oso-
by dopiero wprowadzanej w groteskowy porzadek $wiata przedstawionego, ktére-

go reguly pozostaja dla niej niezrozumiale i budza autentyczne zaskoczenie:

TATIANA

robigc robdtke

Uspokdj si¢. Juz ci nie dostarcze zlego towaru. Tylko musisz go zaraz
oplatac.

ZABAWNISIA

Ale jak? Ja nie znam jeszcze zadnych sposobéw. W klasztorze nas tego tego

nie uczono.

TATIANA

To wskaze ci twoja kobieca intuicja (...)"

18 Blonski 1974, s. 88.
¥ Witkiewicz 1974, Nowe Wyzwolenie, scena 1.
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Przywolany cytat wyraznie ujawnia dazenie Tatiany do wydobycia z Zabaw-
nisi jej ukrytej tozsamosci i uwolnienia drzemiacego w niej potencjatu kobiecej
sity. Celem tej przemiany staje si¢ odrzucenie fagodnosci, niewinnosci i nie§mia-
foéci na rzecz postawy zdecydowanej, $wiadomej wlasnej mocy oraz gotowej do
przekraczania spolecznych ograniczed. W takim ujeciu tytutowe wyzwolenie
mozna rozumie¢ jako przebudzenie demonicznego pierwiastka kobiecosci, ktéry
zrywa z tradycyjnym modelem biernej bohaterki i odstania fascynacje Witkacego
figura kobiety dominujacej, nieprzewidywalnej oraz zdolnej do podporzadkowa-
nia sobie otoczenia®. Motyw ten powraca w wielu jego dramatach, gdzie postacie
kobiece staja si¢ nosnikami energii burzacej zastany porzadek i podwazajg utrwa-
lone schematy relacji migdzy plciami.

Istotnym dopelnieniem tej galerii bohaterek jest Joanna Wezymord, szes¢-
dziesigciotrzyletnia matka Florestana, ktéra okazuje si¢ dawna kochanka Ryszarda
III. Jej kreacja wyraznie kontrastuje z wizerunkiem kobiet obdarzonych niemal
destrukeyjna sita oddzialywania. Joanna nie emanuje autorytetem ani psychiczna
dominacja, a jej postawa naznaczona jest emocjonalnym uzaleznieniem od syna.
Nie potrafi pogodzi¢ si¢ z jego uczuciowym wyborem i $wiadomo$¢, ze pierw-
szefistwo zyskuje Tatiana, prowadzi ja do $mierci. Wydarzenie to Ryszard ko-
mentuje sfowami: ,,Zabite§ matke, kawalerze. Tego bym nawet ja nie potrafil”!.
W ustach bohatera znanego z bezwzglednosci wypowiedz ta nabiera szczegdlnej
wymowy, sugerujac istnienie czyndéw przekraczajacych granice akceptowalne na-
wet dla postaci utozsamianej z okruciestwem. Paradoks ten wzmacnia grotesko-
wy charakter sceny i jednoczesnie uwypukla jej moralny ciezar.

Tatiana pozostaje jednak postacia niezdolna do zaspokojenia whasnych pra-
gnien. Kazde wydarzenie rodzi potrzebg kolejnych doznar, coraz bardziej inten-
sywnych i gwaltownych. Wraz z pojawieniem si¢ Drabéw dramat przechodzi
w faze eskalacji przemocy i absurdu. Florestan zostaje poddany groteskowym tor-
turom z uzyciem maszynki do lutowania, a Ryszard III zmuszony jest opusci¢ sce-
ng, tracac kontrole nad rozwojem sytuacji. Tatiana przyjmuje ten obrét wydarzen
z wyraznym entuzjazmem, jak gdyby chaos i destrukeja stanowily dla niej zrédto
estetycznej oraz emocjonalnej satysfakcji. Paradoksalnie wlasnie w tym momen-
cie ujawniaja si¢ granice jej sprawczosci. Mimo pozoréw dominacji pozostaje
uczestniczka spektaklu podporzadkowanego sitom od niej niezaleznym, uwiklana
w mechanizm zdarzen, keérych nie jest w stanie kontrolowaé. W $wiecie wykre-
owanym przez Witkacego nawet najbardziej ekspansywne jednostki okazuja si¢

20 Blonski 1974, s. 60.
21 Witkiewicz 1974, s. 24.
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figurami wpisanymi w autonomiczng logike dramatu, przypominajac marionetki

poruszane przez niewidzialne prawa rzadzace sceniczng rzeczywistoscia.
Rozmowa teoretyczna

Fundamentalnym narzedziem wprowadzania refleksji filozoficznej do struk-
tury dramatu jest charakterystyczna dla twérczosci Witkacego rozmowa teore-
tyczna, wywodzaca si¢ najprawdopodobniej z koncepgji ,,rozméw istotnych”.
Przybiera ona rozmaite postaci, dostosowujac swoja forme do sytuacji scenicznej
oraz dynamiki akeji, zachowujac przy tym funkeje nosnika idei i intelektualnych
sporéw™*. Dzigki temu dialog przestaje pelni¢ wylacznie rolg $rodka dramatycz-
nego, stajac si¢ przestrzenia konfrontacji odmiennych §wiatopogladéw oraz me-
dium, za posrednictwem ktérego autor ujawnia wlasne stanowisko wobec zagad-
nien filozofii, sztuki i kultury. Taka funkcje spelnia miedzy innymi rozmowa
Ryszarda III z Florestanem Wezymorda, odstaniajaca zdecydowanie krytyczny
stosunek Witkiewicza do pragmatyzmu.

Ryszard III przedstawiony zostaje jako postaé $wiadoma cigzaru whasnych
zbrodni, popelnionych w imie idei, keérym pozostawal bezwzglednie oddany.
Okrucieristwo jego czynéw nie wynikalo z doraznego interesu, lecz z podporzad-
kowania si¢ okreslonemu systemowi wartosci, co w paradoksalny sposéb nadaje
jego postaci tragiczny wymiar”. Na tym tle Florestan Wezymord jawi si¢ jako
przeciwiefistwo bohatera szekspirowskiego. Ryszard demaskuje jego duchowa
i intelektualng miatkos¢, okreslajac go pogardliwie mianem pragmatysty: ,,Po-
wiedz pani: zwyczajnej $wini. Czy nie widzisz, ze to zwykly pragmatysta?”*. Jesz-
cze ostrzejsza oceng przynosi kolejna wypowiedz, w ktérej stwierdza: ,,Pragma-
tysta jest zwykle bydle, z ta réznica, ze teoretyzujac swoje bydlectwo, wmawia
innym jako jedyna filozofi¢”*. Stowa te maja charakter programowy i wykraczaja
poza indywidualny konflikt miedzy bohaterami, odstaniajac jedno z najistotniej-
szych przekonan samego autora.

Analogiczne stanowisko Witkacy prezentuje w Nowych formach w malar-
stwie, gdzie otwarcie polemizuje z zalozeniami filozofii pragmatycznej. Przedmio-
tem sporu staje si¢ przede wszystkim podporzadkowanie wartosci poznania kry-

terium spofecznej uzytecznosci. Dla Witkiewicza filozofia zachowuje autonomig

2 Krajewska 2002, s. 77.
3 Blonski 1974, s. 59.

% Witkiewicz 1974, s. 14.
¥ Witkiewicz 1974, s. 15.
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wobec praktycznych zastosowan, a jej zadaniem pozostaje nieustanne wyznacza-
nie granic ludzkiego poznania oraz podejmowanie pytaii o charakterze funda-
mentalnym. Krytycznie odnosi si¢ do pogladu, zgodnie z ktérym prawdziwos¢
idei miataby by¢ uzalezniona od ich funkcjonalnosci, wskazujac, ze pojecie uzy-
tecznosci jest wzgledne i zalezy od zmiennych uwarunkowan spotecznych?.

Sprzeciw wobec pragmatyzmu wyrasta z przekonania, ze redukowanie filo-
zofii do wymiaru praktycznego prowadzi do zaniku metafizycznej refleksji oraz
zubozenia ludzkiego do$wiadczenia. Poszukiwanie sensu istnienia, tajemnicy
bytu i absolutu zajmuje w systemie myslowym Witkacego miejsce nadrzedne,
dlatego wszelkie préby podporzadkowania myslenia wylacznie kryteriom efek-
tywnosci spotykaja si¢ z jego zdecydowang krytyka.

W tym $wietle Nowe Wyzwolenie mozna odczytywaé jako symboliczng prébe
uwolnienia si¢ spod dominacji pragmatycznego sposobu myslenia i zarazem lite-
racka rozprawe z doktryng uznawana przez autora za zagrozenie dla kultury oraz
duchowosci””. Dyskredytacja pragmatyzmu dokonuje si¢ zaréwno na poziomie
dialogéw, petnych ironii i filozoficznych aluzji, jak i w samej konstrukeji $wiata
przedstawionego. Upokorzenie Florestana Wezymorda przez tajemniczych Dra-
béw zyskuje wymiar symboliczny, stajac si¢ obrazem kleski postawy opartej na
uzytecznosci, ktéra w konfrontacji z metafizycznym i artystycznym porzadkiem
dramatu okazuje si¢ intelektualnie bezsilna.

Katastroficzna wizja swiata

Krytyczny stosunek Witkacego do pragmatyzmu pozostaje $cisle zwiazany
z jego katastroficzng wizja przyszlo$ci oraz przekonaniem o post¢pujacym zaniku
metafizycznego wymiaru ludzkiej egzystencji. Rozwdj cywilizacyjny budzit w nim
gleboki niepokdj, poniewaz dostrzegat w nim proces stopniowego wypierania
wartoéci duchowych przez logike uzytecznosci i technicznej sprawnosci. Obawiat
si¢ $wiata, w ktorym sztuka, filozofia i potrzeba refleksji nad tajemnica istnienia
zostang uznane za zbedne relikty przesztosci, podobnie jak wezesniej ostabla spo-
feczna rola religii®®. W takiej rzeczywistosci cztowiek traci zdolnos¢ zadawania py-
taf o sens wlasnego bytu, podporzadkowuje si¢ codziennej rutynie i stopniowo

przeksztalca w istote funkcjonujaca wedlug bezosobowych mechanizméw.

26 Witkiewicz 1919, s. 146
27 Blonski 1974, s. 60.
28 Rudzki 2005, s. 233.
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Tego rodzaju diagnoza wpisuje si¢ w nurt katastrofizmu, rozumianego jako
przeswiadczenie o narastajacym kryzysie wspélczesnej cywilizacji oraz zagroze-
niu egzystencji jednostki, doswiadczajacej samotnosci, pustki, tragizmu i utra-
ty sensu istnienia®. Dla Witkiewicza nie byt to jedynie intelektualny konstruke,
lecz autentyczna wizja przyszlosci, w ktdrej postep prowadzi do duchowego
zubozenia zamiast wyzwolenia czlowieka. Juz w okresie dwudziestolecia mig-
dzywojennego dostrzegal symptomy nadchodzacego zalamania i z nieufnoscia
odnosit si¢ do wiary w trwalos¢ fadu spolecznego oraz optymistycznych pro-
gnoz dotyczacych rozwoju nowoczesnosci. W tym kontekscie jego samobdjcza
$mieré¢ w 1939 roku bywa interpretowana jako tragiczny final $wiatopogladu
naznaczonego przeczuciem nieuchronnej katastrofy, cho¢ wszelkie préby jed-
noznacznego powigzania decyzji artysty z jego filozofia pozostaja jedynie sfera
interpretacyjnych hipotez.

Katastroficzna wyobraznia wywarla gleboki wplyw na calg tworczos¢ Witka-
cego, nadajac jej atmosfer¢ niepokoju, wyobcowania i egzystencjalnego zagroze-
nia. Wyrazne $lady tej postawy odnalezé mozna réwniez w Nowym Wyzwoleniu,
gdzie dramat nabiera wymiaru przenikliwej diagnozy kulturowej. Pojawienie si¢
Drabéw symbolizuje gwattowne zerwanie z powierzchownym porzadkiem $wiata
salonéw i odstania proces prowadzacy ku rzeczywistosci znacznie bardziej niebez-
piecznej. Pozorne wyzwolenie okazuje si¢ zapowiedzig nowego etapu destrukgji,
w ktérym znikaja dawne iluzje, a na pierwszy plan wysuwa si¢ perspektywa chaosu
i cywilizacyjnego upadku. W $wietle interpretacji Jana Blonskiego dziatania Dra-
béw mozna odczytaé jako przygotowanie gruntu pod pesymistyczna przysztosé,
ktérej nadejscie Witkacy przewidywat z niezwykla konsekwencja®. Dzigki temu
Nowe Wyzwolenie przestaje by¢ wylacznie eksperymentem formalnym i staje si¢
dramatycznym $wiadectwem lgku przed §wiatem pozbawionym metafizycznego
fundamentu oraz duchowej glebi.

Nowe Wyzwolenie w obliczu Teorii Czystej Formy

Katastroficzne wizje cztowieka, ktérego czeka nieuchronny, pelny cierpienia
los, s $cisle powiazane z Teorig Czystej Formy, ktdrej Stanistaw Ignacy Witkie-
wicz jest autorem. Zanim nadejda dni grozy, jak sugeruje Witkacy, wspétczesny
czowiek jest w stanie do$wiadczy¢ Tajemnicy Istnienia jedynie za posrednic-

twem sztuki zrodzonej z prawdziwego uczucia metafizycznego artysty. Ten efekt

2 Milska 1972, s. 219-220.
30 Blonski 1974, s. 60.
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moze zapewni¢ dzielo skonstruowane w odpowiedni sposéb, oddajace zasady
Czystej Formy.

W zwiazku z propagowaniem swojej mysli Witkiewicz wydal trzy dziefa:
wspomniane juz wezesniej Nowe formy w malarstwie i wynikajqce stqd nieporozu-
mienia w 1919 roku, Szkice estetyczne w 1922 roku i Teatr. Wstgp do teorii czystej
Jformy w teatrze w 1923 roku’'. Z perspektywy Nowego Wyzwolenia, czyli sztuki
dramatycznej, najbardziej istotne jest to ostatnie. Twoérca chceial skonstruowacé
co$ na pozér antyteatru — w swoich utworach starat si¢ odchodzi¢ od naslado-
wania rzeczywisto$ci. Sadzil, ze teatr nie powinien odzwierciedla¢ realnych wy-
darzeni, postaci, sytuacji. Uwazal, ze tradycyjna forma dramaturgii — utarte prze-
biegi akeji, logika, zawarte uwarunkowania zyciowe i spoteczne — sa przezytkiem.

W jednym ze swoich dziet méwi:

(...) teatru poza pojeciami §miechu i placzu, zyciowego komizmu, lub tragizmu,
teatru czystego, pozbawionego klamstwa, a dziwnego jak sen, w ktérym przez
wypadki niczem zyciowo nieusprawiedliwione, $mieszne, wzniosle, czy potworne,
przeswiecaloby lagodne, niezmienne, z Nieskofczonosci promieniujace $wiatlo
Wiecznej Tajemnicy Istnienia®.

Pojecie Czystej Formy ma charakter graniczny, co oznacza, ze zadne dzieto
sztuki nie jest w stanie w pelni urzeczywistni¢ jego zatozen®. Wynika to z samej
natury tworczosci artystycznej, ktéra zawsze pozostaje zakorzeniona w do$wiad-
czeniu konkretnego cztowieka i nosi $lady jego indywidualnej wrazliwosci. Utwér
nie powstaje w przestrzeni abstrakcyjnych idei, lecz w obrebie ludzkiej swiado-
moci, dlatego nie moze zosta¢ catkowicie uwolniony od subiektywnosci, osobi-
stego stylu ani $wiatopogladowych uwiklari autora. Witkacy mial $wiadomos¢
tej sprzecznosci i zdawal sobie sprawg, ze Czysta Forma funkcjonuje raczej jako
horyzont artystycznych dazeni niz osiagalny stan doskonalosci.

W odniesieniu do teatru koncepcja ta oznaczata zdecydowane odrzucenie
realizmu i naturalizmu oraz zakwestionowanie klasycznych zasad budowania dra-
matu. W miejsce logicznie uporzadkowanej fabuly pojawialy si¢ ciagi zdarzeni
podporzadkowane autonomicznej konstrukeji utworu, a zwiazki przyczynowo-
-skutkowe ustgpowaly miejsca swobodnym skojarzeniom i formalnym napigciom.
Bohaterowie mieli zosta¢ wyzwoleni spod dominacji psychologii, etyki, biologii

czy praw fizycznego prawdopodobienstwa*. Tak rozumiany teatr nie stuzyl od-

31 Milska 1972, s. 119.
32 Witkiewicz, Teatr. Wstep do teorji Czystej Formy w teatrze, roz. II.
3 Rudzki 2005, s. 234.
4 Rudzki 2005, s. 234.
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twarzaniu rzeczywistosci ani przekazywaniu gotowych pouczeri. Jego zadaniem
bylo wywolanie w odbiorcy do§wiadczenia estetycznego, ktére prowadzitoby ku
poczuciu metafizycznej niezwyklosci istnienia.

Nowe Wyzwolenie nalezy do dramatéw najpelniej zblizajacych si¢ do tego
programu. Swiat przedstawiony sprawia wrazenie wymykajacego sie zasadom
codziennej logiki i przypomina senny majak, w ktérym granice miedzy praw-
dopodobieristwem a absurdem pozostaja nieustannie ptynne. Groteska, parodia
i $wiadome nagromadzenie pozornie niespdjnych motywéw buduja rzeczywi-
stos¢ rzadzaca si¢ whasnymi prawami, odporna na jednoznaczne odczytania. Efekt
ten wzmacniaja liczne przeksztalcenia cudzych tekstéw i konwencji, ktdre zostaja
wlaczone do dramatu w nowym, czgsto zaskakujacym kontekscie.

Z perspektywy Czystej Formy intertekstualno$¢ pelni funkcje konstrukeyj-
na i organizuje sposéb istnienia catego utworu. Cytaty, aluzje oraz twérczo prze-
tworzone motywy nie odsylaja wylacznie do swoich pierwotnych znaczen, lecz
uczestnicza w kreowaniu autonomicznego $wiata scenicznego. Witkacy swiado-
mie rozbija utrwalone konwencje, deformuje znane schematy i zestawia ze soba
elementy nalezace do odmiennych porzadkéw estetycznych. Dzigki temu dramat
rozgrywa si¢ na styku snu i jawy, tragizmu i farsy, brutalnosci oraz groteskowego
komizmu, a jego wewnetrzna logika podporzadkowana zostaje przede wszystkim
efektowi artystycznemu.

Réwniez w Nowym Wyzwoleniu sceny o wyraznie humorystycznym charak-
terze sasiaduja z obrazami budzacymi niepokdj i egzystencjalne napiecie. Jedno-
cze$nie w utworze mozna dostrzec fragmenty, ktére sugeruja krytyczny stosunek
autora do pragmatyzmu i ukazuja mozliwe konsekwencje podporzadkowania
zycia wylacznie zasadzie uzytecznosci. Takie rozwiazanie wprowadza do drama-
tu komponent ideowy, odslaniajacy osobiste przekonania Witkacego. W konse-
kwencji dzieto, mimo wyraznego dazenia do realizacji Czystej Formy, zachowuje
$lady autorskiego $wiatopogladu, co unaocznia napigcie miedzy postulatem auto-

nomii sztuki a niemoznoscia catkowitego wyeliminowania z niej indywidualnej

perspektywy twércy.
Teatr jak sen dziwny...

Sztuki Stanistawa Ignacego Witkiewicza sa nasycone intertekstualnymi od-
niesieniami, ktérych pelne rozpoznanie wymaga rozleglej erudycji i znajomosci
rozmaitych tradycji literackich, filozoficznych oraz kulturowych. Nie stanowia one
dekoracyjnego dodatku ani gry z czytelnikiem dla samej przyjemnosci cytowania.
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Kazde zapozyczenie, aluzja czy przeksztalcony motyw wspéltworza sie¢ znaczen,
dzigki ktdrej dramat zyskuje kolejne poziomy interpretacji. Charakterystyczne
dla twérczosci Witkacego ,pasozytnictwo” okazuje si¢ strategia twércza prowa-
dzaca do narodzin jakosci catkowicie nowej — groteskowego, zdeformowanego
$wiata podporzadkowanego zasadom Czystej Formy. Nowe Wyzwolenie nalezy do
utwordw, w kedrych zalozenie to znajduje szczeglnie wyrazista realizacje, cho¢
nawet tutaj nie sposéb oddzieli¢ konstrukeji artystycznej od osobistych fascyna-
¢ji autora, zwlaszcza jego krytycznego namystu nad pragmatyzmem i kryzysem
nowoczesnej swiadomosci. Powstaly w ten sposéb dramat przypomina surreali-
styczng wedréwke przez przestrzen pelng symboli, paradokséw i filozoficznych
napi¢é, gdzie zderzenie tradycji szekspirowskiej, antycznej tragedii oraz dramatu
psychologicznego tworzy wielowarstwowg opowies¢ o kondycji cztowieka.

W centrum utworu znajduje si¢ konflikt miedzy uzytecznoscia podporzad-
kowang logice pragmatyzmu a potrzebg do$wiadczenia metafizycznego, jednak
problematyka dramatu wykracza daleko poza t¢ opozycje. Witkacy kresli wizje
cywilizacji stopniowo zatracajacej zdolno$¢ do przezywania tajemnicy istnienia
i redukujacej ludzkie zycie do sfery doraznych korzysci oraz powierzchownych za-
je¢. Spoteczeristwo pozbawione duchowej glebi ulega procesowi wewngtrznej de-
gradacji, a miejsce autentycznych emocji zajmuje mechaniczno$¢ i intelektualna
pustka. Nowe Wyzwolenie staje si¢ przez to sugestywna metafora $wiata zmierza-
jacego ku katastrofie — rzeczywistoséci pograzonej w chaosie, moralnym rozkladzie
i utracie fundamentalnych warto$ci. Zarazem granica miedzy jawa a sennym ma-
jakiem pozostaje nieustannie zatarta, co poteguje atmosfere niepewnosci i sktania
do refleksji nad kruchoscia ludzkiego poznania. Dramat nie proponuje jedno-
znacznych odpowiedzi; odstania raczej niepokojaca diagnoze kultury i prowokuje
do namystu nad kierunkiem, w ktdrym podaza wspélczesna cywilizacja oraz nad

cena, jaka placi za odrzucenie wymiaru metafizycznego.
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Intertextuality in the Drama of Stanistaw Ignacy Witkiewicz:

Analysis of Connections, References and Inspirations in the Example
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of the Play "Nowe Wyzwolenie'

Summary: The article analyzes the phenomenon of intertextuality in the dramas
of Stanistaw Ignacy Witkiewicz through the example of "Nowe Wyzwolenie"
(1920). The authors examine how Witkacy consciously draws from various literary
and cultural traditions, transforming them into an original artistic vision. The
study identifies major sources of inspiration: Shakespeare's dramas (Richard III)
and Wyspianski's (Liberation). Special attention is devoted to characters such
as Richard III, who combines Shakespearean and Promethean dimensions, and
Tatiana as an embodiment of the demonic woman archetype. Intertextuality in
"Nowe Wyzwolenie" serves a constructive function, organizing the meaning of the
entire work. Quotations, allusions, and transformed motifs create an autonomous
scenic world where grotesque, parody, and absurdity resist traditional dramatic
conventions. The article combines analysis of intertextuality with Witkiewicz's
theory of Pure Form and his critical stance toward pragmatism. The drama
becomes a metaphor for the catastrophic vision of modern civilization, which the
author regarded as gradually losing the capacity to experience the metaphysical
depth of human existence.

Keywords: intertextuality, Stanistaw Ignacy Witkiewicz, Nowe Wyzwolenie
Pure Form, pragmatism
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Doktor w dziedzinie historii. Badacz niezalezny

Od antropologii i kraniologii
do nazistowskiej eugeniki.
Naukowa i pseudonaukowa
geneza mitu ,rasy panow”

Streszczenie: Tekst analizuje proces ideologizacji antropologii fizycznej i psycho-
logicznej, ktdra u progu XX wicku stala si¢ fundamentem rasistowskiej eugeniki.
Autor ukazuje ewolucje klasyfikacji ludnosci: od pomiaréw anatomicznych, przez
teorie ,,dusz rasowych”, az po mityczna hierarchizacj¢ narodéw. Opracowanie do-
wodzi, ze koncepcje wyzszosci biologicznej byly wspéttworzone przez éwezesne
elity naukowe Europy, co doprowadzito do tragicznej instrumentalizacji antropo-
logii w stuzbie totalitaryzmu. Proces ten zakoriczyl si¢ powojennym przewartoscio-
waniem tej dyscypliny i odrzuceniem mitu rasy na rzecz ujecia etnicznego.

Stowa kluczowe: antropologia, eugenika, rasa, Aryjczycy, rasizm, nazizm.

Wprowadzenie

Niniejszy tekst jest tylko przyczynkiem ukazujacym zarys genezy ideolo-
gii nazizmu, ktérej teoretycznym fundamentem staly si¢ niezmiernie modne
w XIX w. i w pierwszych kilku dekadach XX w. naukowe dysputy o podziale
rasowym mieszkaricbw Europy. Niestety, ale 6wczesni antropolodzy raczej nie
potrafili przewidzie, ze ich mocno naginane tezy wraz z ich fantazyjnymi nieraz
uzasadnieniami moga w niedalekiej przysztosci zaowocowa¢ jedna z najbardziej
zbrodniczych ideologii, usilnie wprowadzana w zycie przez jej nieprzejednanych
wyznawcéw w latach 1933-1945. Whrew pozorom Hitler nie byt w pelni ory-
ginalnym jej twérca. Byl jednym z tych, ktérzy ulegli czarowi zaréwno stricte
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naukowych, jak guasi-naukowych i ostatecznie wprost pseudonaukowych publi-
kacji o rasach ludzkich.

Niniejsze opracowanie nie stanowi antropologicznej analizy rasowego po-
dziatu ludnosci Europy, ani nie jest opisem nazizmu'. Celem jest perspektywicz-
ny i mimo wszystko selektywny rzut oka i mysli na quasi-naukowa geneze nazi-
stowskiej ideologii i polityki odnoszacej si¢ do podziatu rasowego ludzkosci oraz
ukazanie ogromu wplywu ludzi nauki na stopniowe ksztatltowanie si¢ pogladéw
i przekonan dotyczacych rasistowsko-nacjonalistycznej eugeniki, ktéra byta bodaj
wprost rdzeniem ogélnie pojetego nazizmu. Literatura naukowa z dziedziny an-
tropologii wywarla na to silny wplyw. Aczkolwiek pamigtaé trzeba, ze od potowy
XIX w. w powszechnym dyskursie naukowym bardzo wiele si¢ méwito o rasach
i klasach, o walce klas i o nieréwnosci ras. Byly to tematy wéwczas modne. Stowo
yrasa” jeszcze nie budzito wowezas tych negatywnych skojarzen, jakie po drugiej
wojnie $wiatowej trwale zadomowily si¢ w powszechnej mentalnosci.

Niniejszy tekst jest takze zacheta do poglebienia badan zaledwie naszkico-
wanego tu zagadnienia, a takze zwrdcenie uwagi na konieczno$¢ interdyscypli-
narnego potraktowania badan historycznych. W tym konkretnym przypadku
trzeba solidnie pozna¢ takie dziedziny nauki, jak antropologia i antropometria,
kraniologia i kraniometria, eugenika, psychologia spoleczna i ogélna oraz szereg
innych. Rzeczywisto$¢ historyczna ma bowiem strukture sieciowych oddzialywari
wszystkich faktéw, sposréd kedrych zasadniczo kazdy moze si¢ okazaé zaczatkiem
alegorycznego i znanego metodologom ,efektu motyla™.

Warto tez zacheci¢ politologéw i politykéw by zbadali, czy to, o czym jest
mowa w niniejszym opracowaniu, wywarlo lub nie wywarlo trwalego wplywu
na mentalno$¢ pézniejszych (takze wspélczesnych) srodowisk politycznych i na-
ukowych. Przeszto$¢ bowiem bada si¢ po to, by lepiej zrozumieé terazniejszo$é,
trafniej prognozowaé przysztos¢ i by na skutek niewiedzy nie powiela¢ bledéw

minionych pokolen.
Dysputy naukowe - czyli w strone wiary w mit ,rasy aryjskiej”

Autorami pionierskich publikacji z zakresu antropologii i kraniologii, w kté-
rych pisali o rasach ludzkich, byli: w 1764 r. francuski przyrodnik i anatom Louis

! Obszernie o ideologii narodowego socjalizmu napisal sam Adolf Hitler, por. Hiter 1943;
por. réwniez pol. wyd.: Hiter 1992; zob. tez Grodziniski 1992; Steinert 2001, s. 134-172.

2 Zwrécitem uwage na t¢ kwesti¢ juz wielokrotnie, zob.: Pfaff 2024, s. 143-160; Pfaff 2023,
s. 371-402; Pfaff 2022b, s. 27-35.
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Jean Marie D’Aubenton (1716-1799), w 1775 r. niemiecki lekarz i antropolog
Johann Friedrich Blumenbach (1752-1840), w 1791 r. holenderski anatom Pe-
trus Camper (1722-1789), w 1812 r. angielski lekarz i etnolog James Cowles
Prichard (1786-1848), w 1839 r. amerykariski lekarz i przyrodnik Samuel Geo-
rge Morton (1799-1851) oraz w 1857 r. szwedzki anatom i antropolog Anders
Retzius (1796-1860). Wkrétce powszechnie zaczgto publikowaé specjalistyczne
czasopisma naukowe i organizowa¢ migdzynarodowe konferencje poswigcone te-
matyce ras. Francuski lekarz (chirurg, patolog, neurolog) i antropolog Paul Broca
(1824-1880) w 1850 r. stworzyl podstawy metodologii badan nad rasami ludzki-
mi, aw 1859 r. zalozyl w Paryzu pierwsze na $wiecie towarzystwo antropologiczne.
Poczatki badan antropologicznych w Polsce si¢gaja roku 1874, zapoczatkowane
przez Krakowska Akademi¢ Umiejetnosci. Autorem pierwszej polskiej publikacji
o rasach byl w 1893 r. antropolog, demograf, statystyk, socjolog, ekonomista
i archeolog Ludwik Krzywicki (1859-1941)°. Ostatnie cztery dekady XIX w.
zaowocowaly wprost powszechna moda na zajmowanie si¢ tymi zagadnieniami,
wciagajac w jej orbite przedstawicieli réznych dziedzin nauki. Nikt wtedy nie
moégl przewidzied, ze uczestniczy w narodzinach nazizmu. Stopniowo jasnym za-
czelo si¢ to stawac dopiero po pierwszej wojnie $wiatowej, a wyraznie dostrzegal-
nym stalo si¢ dopiero po drugiej wojnie $wiatowe;j, kiedy to zajmowanie si¢ tymi
sprawami stalo si¢ niemal zakazane. Rozwéj genetyki sprawit, ze dotychczasowe
twierdzenia o rasach zacz¢to wéwezas nazywaé mitami i zabroniono gloszenia
pogladéw o nieréwnosci ras, co w 1950 r. definitywnie zatwierdzita Organizacja
Narodéw Zjednoczonych do spraw O$wiaty, Nauki i Kultury (UNESCO)*.
Wraz z antropologia rozwijala si¢ tez filologia. I to wlasnie ta dziedzina na-
uki rozbudzita zainteresowanie tzw. pochodzeniem aryjskim. Zaowocowalo to
lingwistyczna teoria o aryjskim pochodzeniu wielu jezykéw, m.in. europejskich.
Teoria ta nie miata absolutnie nic wspélnego rasami biologicznymi, a co najwyzej
z grupami jezykowymi. W 1786 r. brytyjski prawnik (sedzia) i filolog William
Jones (1746-1794) stwierdzit, ze jezyki grecki, facifiski, niemiecki, celtycki i san-
skrycki maja wspélne pochodzenie. To dato poczatek hipotezie popieranej przez
éwezesnych historykéw, wedle ktérej narody postugujace si¢ tymi jezykami réw-
niez wywodzg si¢ z jakiego$ jednego wspélnego ludu, bedacego ich zbiorowym
protoplasta. Nastgpnie W latach 1854-1861 niemiecki filolog i lingwista Max
Miiller (1823-1900) zaczat glosi¢, ze istnieje rasa aryjska, dodajac, ze ,,przodko-

wie Hindéw, Perséw, Grekéw, Rzymian, Slowian, Celtéw i Giermanéw mieli

3 Krzywicki 1893, s. III-1V; Talko-Hryncewicz 1933, s. 4; Olechnowicz 1902, s. 4.
4 UNESCO 1950.
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niegdys jedna wspdlng ojczyzne™. Teoria ta stata si¢ wkrétce paradygmatem na-
ukowym, przyjetym powszechnie, i to przez rézne dziedziny nauki. Poczatko-
wo kolebke plemienia Ariéw upatrywano w Kaszmirze, gdzie pono¢ miat by¢
tez niegdy$ biblijny Eden, pdzniej sadzono, ze byta ona pomigdzy Himalajami
a Morzem Kaspijskim, nast¢pnie Arjang, czyli praojczyzng Arjéw umiejscawiano
gdzie$ w Persji, a ostatecznie przyjeto, ze byt to Pamir, czyli region faczacy pasma
g6r Himalajéw, Karakorum, Hundukuszu i Tienszanu. Podkreslano tez stanow-
czo, ze ludno$¢ europejska jest arysjka tylko pod wzgledem jezykowym, a nie
stricte rasowym®.

Archeolodzy, kraniolodzy i antropolodzy dowiedli, ze narody Europy s miej-
scowego pochodzenia, i to poczawszy od epoki neolitu, a aryjskie pochodzenie
majg tylko ich jezyki. W 1902 r. pisat o tym m.in. polski psychiatra, antropolog
i etnograf Whadystaw Olechnowicz (1848-1918). To z kolei potraktowano jako
potwierdzenie wczesniej juz gloszonej teorii, wedlug ktérej praojczyzna Ariéw
znajdowala si¢ nie w Azji, ale w pétnocnej czesci Europy. Jako pierwszy w 1851
r. uzasadnial to angielski etnolog i filolog Robert Gordon Latham (1812-1888),
a po nim w 1868 r. takze niemiecki (zydowskiego pochodzenia) filozof i lingwi-
sta Lazarus Geiger (1829-1870), w 1871 r. niemiecki filolog Johann Christian
Cuno (1833-1898), w 1878 r. niemiecko-amerykariski antropolog i etnograf
Theodor Posche (1825-1899) oraz w 1883 r. austriacki antropolog i filolog Karl
Penka (1847-1912). Zwhaszcza dwaj ostatni z wymienionych upatrywali kolebke
Ariéw bardziej konkretnie — migdzy rzekami Prype¢, Dniepr i Berezyna (Posche)
lub w Skandynawii (Penka). Ale, co ciekawe, zdaniem Péschego ich najbardziej
rdzennymi potomkami byli Litwini, za§ wedlug Penki byli to Niemcy pétnocni,
Szwedzi i cata europejska arystokracja’. Poglad o Litwinach wspierali takze polscy
antropolodzy, podkreslajac przy tym, ze okreslanie ich Baltami, czyli ludnoscia
battycka, nawiazuje do ich wygladu, bo litewskie stowo battas znaczy ,bialy”®. Po-
glad o europejskosci pradawnych Ariéw jednak krétko potem (1887) ostatecznie
obalit M. Miiller’. Aczkolwiek sam glosit poglady o istnieniu biologicznej rasy
aryjskiej, co spotykalo si¢ z krytyka, nawet przesmiewcza, ze strony zwolennikéw
teorii, iz aryjsko$¢ oznacza wylacznie przynaleznos¢ do aryjskiej grupy jezyko-
wej'?. Przy czym niekt6rzy poszukiwali genezy jezyka aryjskiego wsréd przodkéw

> Cyt. za: Olechnowicz 1902, s. 3.

¢ Olechnowicz 1902, s. 3-6; Krzywicki 1893, s. 91, 101, 253.
7 Olechnowicz 1902, s. 8-11; Krzywicki 1893, s. 274.

8 Karlowicz 1904, s. 13.

? Olechnowicz 1902, s. 16-17.

10 Judt 1902, 5. 177.
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lub przynajmniej krewnych samego Jezusa Chrystusa. Tak twierdzit m.in. polski
lingwista, etnograf i jeden z gléwnych pionieréw polskiej antropologii Jan Karlo-
wicz (1836-1903), iz ,nasz” (czyli polski) jezyk aryjski pochodzi od potomkéw
plemienia Jafeta, syna biblijnego Noego''.

Prekursorem i poniekad patronem pézniejszego nazizmu byt pochodzacy
z Normandii francuski hrabia Artur de Gobineau (1816-1882), ktéry w latach
1853-1855 wydal swe czterotomowe dzielo zatytutowane: Esej o nierdwnosci ras
ludzkich (Essai sur l'inégalité des races humaines)'. Do jego pogladéw wypadnie
wréci¢ nieco pdzniej, zwlaszcza, ze nie byly one stricte naukowe, ani nawet nie
filozoficzne, lecz ideologiczne o charakterze nie tyle rasowym, co wprost rasistow-
skim. Niemniej wywarly one potezny wplyw na tzw. ruch pangermariski, kt6ry
co niektdrzy chcieli zawezi¢ do nordyckiego. Z tego potem wylonila si¢ spolecz-
no-polityczna ideologia nazistowska, w ktdrej istotna role petnita nacjonalistycz-
no-rasistowska eugenika.

Wsréd badaczy zagadnienia rasy aryjskiej nie bylo jednomyslnosci. Glosili
przerézne hipotezy, dowodzili sprzecznych ze sobg tez. Niejeden z nich zaprzeczal
sam sobie, i to nawet w ramach jednej publikacji. Ten chaos sprzyjat dowolnosci
interpretacyjnej, czego efektem byly teorie coraz to bardziej przyblizajace nacjo-
nalistycznie usposobionych uczonych do rasizmu i do rasistowskiej eugeniki.

Krzywicki" w swej wydanej w 1893 r. ksiazce: Ludy. Zarys antropologii et-
nicznej stwierdzit, ze ok. 1/3 ludnosci $wiata méwi jezykami aryjskimi, a w sa-
mych Indiach az 80% mieszkaicéw tego regionu. Objasniat tez, ze o aryjskosci
danego ludu $wiadcza nie cechy biologiczne, antropometryczne, ale wylacznie
lingwistyczne'. Uleganie arianizacji, to nic innego, jak zanik jezyka rodzimego
poprzez zastgpowanie go aryjskim. W Europie jako pierwsi doswiadczyli tego
Grecy, a potem inni, m.in. Germanie, Stowianie, Celtowie, Rzymianie, Battowie,
a nawet Romowie (Cyganie). Jednak Krzywicki stwierdzil tez, ze na inne obszary
potudniowej Europy, m.in. do Italii, Aryjczycy przybyli z pétnocy. W tym przy-
padku wskazywal nie na czynniki lingwistyczne, lecz kraniologiczne®.

Objasnil tez (a potem powtarzali i uzupelniali to inni) etymologi¢ sanskryc-
kiego stowa arija, majacego znaczy¢ ,szlachetny”, ,zacny” ,dostojny”, ,prawy”,

ywspanialy”, iz tak sami siebie okreglali starozytni Hindusi, odrézniajac si¢ tym
sposobem od ludéw przez nich podbitych. Niektérzy XIX-wieczni interpretatorzy

I Karlowicz 1904, s. 4-5.

12 Gobineau 1853-1855.

13 Szerzej o nim zob. Ludwik Krzywicki...; Holland 2007.
1 Krzywicki 1893, s. 91-101, 251

15 Krzywicki 1893, s. 248-252.
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dowodzili, ze arija pochodzi od adoleo i ardeo (ptomienieje, blyszcze), dochodzac
w ten dziwny sposdb do wniosku, ze chodzi o blondyna resp. rudego, a takze
starali si¢ dowies¢, ze arija pochodzi z tego samego Zrédlostowu, co grecki wyraz
heros (czyli pétbog)'. Krzywicki przestrzegal, ze taka argumentacja prowadzi nie-
ktérych badaczy do blednego wniosku o europejskim pochodzeniu Aryjezykédw,
jako dlugogtowych blondynéw o niebieskich oczach i cechach przywddczych.
Poniekad jednak przeczyl sam sobie, bo w innym miejscu pisat o tym, jak to
Aryjczycy przybyli do Europy z Azji, najpierw do Gregji, potem do Italii i dalej
na pétnoc. Wskazywal przy tym jednak nie na czynnik lingwistyczny, ale na
budowe czaszki jako waskiej i podtuznej'™. Ale nieco dalej w tej samej ksigzce
ponownie twierdzil, ze bledem jest upatrywanie w aryjskosci czego$ wigcej procz
podobieristw jezykowych i dowodzenie o europejskim pochodzeniu praaryjczy-
kéw. Ponadto podkreslal, ze owi interpretatorzy staraja si¢ dowies¢, ze Aryjezycy
byli wprawdzie niebieskookimi blondynami, ale majacymi glowy krétkie!. Zas
zdaniem Karlowicza najbardziej podobnymi do pierwotnych Ariéw byli w Euro-
pie Romowie (Cyganie)®.

W 1902 r. Krzywicki wydal kolejng ksiazke, zatytutowana: Systematyczny
kurs antropologji, a ktdrej podtytut brzmiak: Rasy psychiczne. W pracy tej wyrdznik
m.in. trzy gtéwne rasy fizyczno-antropologiczne zamieszkujace Europe: (1) homo
europaeus — rasa dlugoglowych blondynéw, (2) homo mediterranaeus — rasa $réd-
ziemnorcow, (3) homo alpinus — rasa krétkoglowcédw Europy srodkowej?'. Dodat
jednak, ze sa one efektem wymieszania si¢ pierwotnych ras. Dlatego nie wyglad
jest najwazniejszy, ale czynniki psychologiczne®.

Wiele o aryjskim pochodzeniu mieszkanicéw Europy pisal w 1902 r. polski
(pochodzenie zydowskie) lekarz Ignacy Maurycy Judt (1875-1923) w ksiazce za-
tytutowanej: Zydzi jako rasa fizyczna. Dowodzit w niej, ze Zydzi najprawdopo-
dobniej pochodza z Pamiru i sa ludem aryjskim, a nie semickim (sa nimi tylko
Arabowie). Uzasadnial, ze jednym z plemion zydowskich byli Amoryci, charak-
teryzujacy si¢ m.in. wysokim wzrostem. ,Mozna wi¢c upatrywa¢ w Amorytach
odlam rasy aryjskiej — zywiol, skad zydzi starozytni przejeli pierwiastek blondy-

nowlosy i jasnooki”. Za$ na skutek amalgamacji Amorytéw z autochtonicznymi

16 Krzywicki 1893, s. 251; por. tez Karlowicz 1904, s. 7.
17 Krzywicki 1893, s. 274.

18 Krzywicki 1893, s. 248-249.

1 Krzywicki 1893, s. 274.

20 Kartowicz 1904, s. 8-9.

2 Krzywicki 1902, s. 219.

2 Krzywicki 1902, s. 220-221 i nast.
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Kanaanejczykami powstaly ich dwa inne szczepy: Horyci (od hebr. £hor — blond)
i Refaimici zwani ,ludem olbrzyméw”. A zatem ,Wysoki wzrost tych ludéw
$wiadezy takze o aryjskiem ich pochodzeniu, gdyz semici odznaczali si¢ wzrostem
$rednim”™.

Judt jednak nieraz zaprzeczal sam sobie, gdy raz twierdzil, ze Zydzi sa odreb-
na rasa, gdyz nigdy z nikim si¢ nie mieszali, a przy innych okazjach dowodzit, ze
Zydzi na calym $wiecie na skutek wielowiekowych migracji maja wszelkiego ro-
dzaju cechy antropometryczne, takze kraniologiczne, a to na skutek nieustannego
mieszania si¢ ich z ludnoscia autochtoniczng danego kraju. Ponadto raz méwi
o pochodzeniu aryjskim jako szricte etnicznym, a innym razem jako wylacznie
lingwistycznym?%. Gdy raz twierdzil, ze Aryjczycy to tylko ci, ,ktdrzy posiadaja
mowg aryjska’®, tak w innym miejscu swej ksiazki opisywal do$¢ obszernie po-
chodzenie rasy aryjskiej, charakteryzujac jej szczepy wedlug powszechnie wéw-
czas przyjetych okreslen wypracowanych przez antropologic i kraniologi¢, od-
noszacych si¢ do ksztattu czaszki, koloru wloséw i oczu itp. Opisywat wedréwke
Ariéw, poczawszy od Pamiru, poprzez Kaukaz do Europy, az do Anglii i Norwe-
gii oraz do Afryki Pélnocnej, m.in. do Palestyny?.

Dla jasnosci warto tu wyjasni¢, ze Ariowie i Aryjczycy to nie ci sami ludzie.
Na przetomie XIX i XX w., z uwagi na przekonanie, ze Europejczycy i mieszkan-
cy Indii maja ze sobg wiele wspSlnego, méwiono o Indoeuropejczykach i o indo-
europejskim szczepie, a niemieccy uczeni nazywali go nieraz indogermanskim?®.
Obecnie Ariowie jako plemig czesto okreslani sg Indoariami lub indoirariskimi
Ariami. Aryjczykami natomiast na og6t nazywa si¢ tych Europejczykéw, ktérzy
uwazaja si¢ za potomkéw dawnych, starozytnych Ariéw. Okresleniem tym nie-
zwykle chetnie postugiwali si¢ szczegdlnie niemieccy nazisci. Zatem Ariowie to
plemic ve/ naréd, a Aryjczycy to przedstawiciele rasy aryjskiej, czyli zbiorowosci
ponadnarodowe;j. I tu jeszcze jedna uwaga: nie nalezy obydwu okresleri myli¢
z trzecim — Arianie, oznaczajacym wyznawcow arianizmu, czyli powstatego w IV
w. odlamu chrzescijanistwa, ktérego nazwa pochodzi od imienia Ariusza (ok.

250-336 n.c.), prezbitera Aleksandrii.

2 Judt 1902, s. 71-86, 101-104, 176.
2 Judt 1902, s. 161-165, 171-176.
% Judt 1902, s. 177.

% Jude 1902, s. 182.

27 Kartowicz 1904, s. 7-8.
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Ustalenia Krzywickiego w duzej mierze powtdrzyl i poszerzyl wlasnymi
badaniami Karlowicz?®. Z jego prac warto wymieni¢ dwie: Rys Ludoznawczy®”
i Lud. Rys ludoznawstwa polskiego®. Pierwsza z wymienionych wydano w roku
jego $mierci (1903), a drugg po$miertnie (1904). Stwierdzal, ze Aryjczycy przy-
byli do potudniowej Europy ok. 2000 r. p.n.e. z rejonu wyzyn armeriskich, skad
rozprzestrzenili si¢ na calg jej reszte, tzn. najpierw na ziemie polskie, a dopiero
potem obejmujac tez obszary zaludnione przez plemiona germanskie i pozostate
stowianskie. Pierwszymi aryjczykami przybylymi do Europy byli Celtowie, zas
ostatnimi byli Stowianie. Niemcy za$ ulegli arianizacji poprzez wymieszanie si¢ ze
Stowianami i Celtami®'. Lecz Europa zawdzi¢cza swa arianizacj¢ Grekom, dzigki
ktérym w okresie helleriskim rozwinat si¢ ,,po raz pierwszy w dziejach szczery typ
aryjski, ze wszystkiemi zaletami swojemi i wadami, a z takq przytem moca i z ta-
kim urokiem, ze zawladnat calym $wiatem jako przodownik i chorazy ludzkosci
i po dzi$ dzieri na czele postgpu cztowieczeristwa kroczy”. Niejako genetycznymi
spadkobiercami Grekéw byli Rzymianie. Ich wplywy poprzez Rumunéw jako
ich potomkéw dotarly na poludniowe krarice Polski. Niemniej jednak Karlo-
wicz stwierdzil, ze Niemcy poczatkowo byli bardziej cywilizowani od Polakéw
i w ogdle Stowian. Aczkolwiek istnialy tez inne koncepgje, jak m.in. ta, iz Aryj-
czycy wprost ze swej azjatyckiej praojczyzny wpierw dotarli m.in. do Szwedji,
a stamtad dali poczatek wielkiej wedréwcee plemion germanskich po Europie
zachodniej i wschodniej dajac poczatek niemal wszystkim narodom péinocnej
i wschodniej Europy, przeistaczajac je jednoczesnie w jeden wspdlny szczep aryj-
ski. Przy czym bardziej prawowitymi potomkami pierwszych Aryjczykéw w Eu-
ropie byli Litwini niz Polacy. Tak twierdzit Karlowicz jako wprawdzie natione
Poloni, ale jednak tez jako gente Lituani.

Kartowicz jako etnograf wskazywat tez na podobienstwo kulturowe wszyst-
kich ludéw aryjskich®. Podobnie twierdzit Krzywicki, iz ludy aryjskie charakte-
ryzuja si¢ wysoko rozwinieta kultura techniczng.

Zatem, jak wida¢ z tego pobieznego przegladu, nikt nie byt pewny pocho-
dzenia Ariéw resp. Aryjczykéw, ale zasadniczo nikt tez juz wtedy nie watpit w ich

istnienie i oddzialywanie na ludnos¢ Europy. Na ogét wszyscy tez byli zgodni co

8 Szerzej o nim zob. Gajkowa, Urbariczyk 1966-1967, s. 53-57.
2 Kartowicz 1903, s. 31-55.

30 Karlowicz 1904.

31 Karlowicz 1903, s. 33-39; Karlowicz 1904, s. 12-13.

3 Karlowicz 1903, s. 33-39.

3 Karlowicz 1903, s. 50-52.

3 Krzywicki 1893, s. 252.
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do tego, ze aryjsko$¢ oznacza szlachetno$¢, doskonatos¢. Starano si¢ zatem ustali¢
cechy fizyczne ludzi czystej rasy aryjskie;j.

Francuski antropolog i specjalista od antropometrii fizycznej Paul Topi-
nard (1830-1911) stwierdzit, ze pojecie czystej rasy jest abstrakcyjne, bo takich
ras nie ma®. Z kolei niektérzy antropolodzy niemieccy, m.in. Julius Kollmann
(1834-1918), twierdzili, ze rasy istnialy od zarania ludzkosci i przetrwaly do
obecnych czaséw, czego dowodem sy czaszki ludzkie®®. Czaszkami zasadniczo
zajmuja si¢ dwie pokrewne nauki. Kraniologia skupia si¢ na ogélnym badaniu
czaszek, pod wzgledem ich skladu chemicznego, twardosci, uwarunkowan przy-
rodniczych wplywajacych na ich strukture, a ostatecznie tez pochodzenie poszcze-
gblnych grup etnicznych. Nauka ta skupia si¢ zatem na danych kwalitatywnych.
Z kolei danymi kwantytatywnymi czaszek zajmuje si¢ kraniometria, dokladnie je
mierzac i stricte matematycznie obliczajac ich wskazniki. Pionierem kraniometrii
byl P. Camper, a rozwinat ja A. A. Retzius, ktéry w 1842 r. wymyslit najwazniej-
szy wskaznik glowy — cefaliczny, na ktéry potem powolywali si¢ antropolodzy,
czyli tzw. wskaznik szerokosciowo-dtugosciowy, zwany powszechnie po prostu
wskaznikiem czaszkowym. Dzi¢ki temu wyréznit on dolichocefali¢ (dtugoglowie)
i brachocefali¢ (krétkogltowie). Doktadnos¢ tych pomiaréw doprecyzowat P. Bro-
ca, ustalajac stale punkty pomiarowe”’.

Wskaznik czaszkowy obliczano w nastgpujacy sposéb: patrzac na czaszke
z gbry, mierzy si¢ pomnozony przez liczb¢ 100 wzajemny stosunek dwéch jej
$rednic: najszerszej horyzontalnej i najdtuzszej wertykalnej. Ostatecznie wyodreb-
niono w ten sposéb trzy gtéwne typy: (1) dlugogtowcy (dolichocefaly) o wskazni-
ku 77,78; (2) $rednioglowcy (mezocefaly), ktérych wskaznik waha si¢ pomiedzy
77,78 a 805 (3) krétkoglowcy (brachycefaly) o wskazniku powyzej 80. Précz tego
uwzgledniano tez inne wskazniki, jak m.in. oczodotowy, nosowy, wlosowy (mie-
rzono Srednice wlosa) i szczekowy™.

O cechach fizycznych réznych zbiorowoséci (m.in. Litwinéw, Rusindw,
Podolan, Gérali, Kaszubéw, Zydéw), w tym w ogélnosci Polakéw, wiele pisat
znany w okresie swego zycia polski antropolog i etnograf Julian Talko-Hrynce-
wicz (1850-1936)*. 26 maja 1912 r. w Pradze odbyt si¢ zjazd przedhistorycznej

archeologii i antropologii, ktérego celem bylo przygotowanie polskiej delegacji

¥ Cyt. za: Krzywicki 1893, s. 16.

% Krzywicki 1893, s. 28.

% Por. Talko-Hryncewicz 1913, s. 11.

38 Krzywicki 1893, s. XI-XII; Judt 1902, s. 17; Zollschan 1934, s. 41; Karlowicz 1904, s. 63 (przy-
pis 1); Karlowicz 1903, s. 45-46 (przypis 1).

% Biogram Juliana Talko-Hryncewicza (1850-1936) w: Kaczanowski 2008, s. 6.
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naukowej do udzialu w zjezdzie niemieckich antropologéw, jaki odbyl si¢ kilka
miesigcy pézniej tego samego roku®. Wedtug wynikéw badari ludnosci polskiej,
jakie Talko-Hryncewicz tam przedstawit, wskaznik czaszek meskich statystycznie
wynosi 81,61, a kobiecych 81,35. Zatem Polacy to krétkoglowey*!.

Zbyt przesadne przywiazywanie wagi do wskaznika czaszkowego budzito
jednak wiele kontrowersji wiréd antropologéw. Opieranie si¢ na danych kranio-
logicznych niekiedy prowadzito badaczy na naukowe manowce. I tak dla przykla-
du, wedlug jednego z pionieréw polskiej antropologii fizycznej, Izydora Koper-
nickiego (1825-1891), pierwotna ludno$¢ stowiariska miata dwa rodzaje czaszek,
tzn. mezezyzni to dlugoglowcy, a kobiety byly $rednio-, a nawet krétkoglowe.
Stad wyplynat kuriozalny wniosek, ze mezczyZni nalezeli do zupelnie innej rasy
niz kobiety®.

Takze Judt dowodzit, ze badania ras ludzkich w oparciu o wskaznik czasz-
kowy prowadza do nikad, bo np. Zydzi maja wszelkie rodzaje czaszek, zaleznie
od regionu ich zamieszkiwania. Wyréznil on tez wiele kraniologicznych typéw

sczaszkowcdw”:  dlugoglowi, podiuznoglowi, posrednioglowi, krétkawoglowi,
krétkoglowi, szerokoglowi i in., przyznajac jednak, ze wigkszos¢ Zyd(')w to krét-
koglowcy (60-80% na danym obszarze)®.

Mimo to Judt w tej samej ksiazce kilkadziesiat stron dalej sam stwierdza, ze
Europejczycy dziela si¢ na rasy, ktdére zamieszkuja okreslone terytoria: (1) rasa
s§rédziemnomorska — dhugoglowi, ciemnoocy bruneci $redniego wzrostu (Grecy,
Whosi, Sycylijezycy, Sardyriczycy, Hiszpanie); (2) rasa teutoriska — dtugoglowi,
niebieskoocy i wysocy blondyni (Skandynawowie, Germanie pétnocni, Flaman-
dowie, Anglicy, Szkoci, Irlandczycy i in.); (3) rasa alpejska — krétkoglowi szatyni
$redniego wzrostu (Francuzi, Niemcy poludniowi, Szwajcarzy, Stowianie, Alban-
czycy, Rumuni, Ormianie). Z tymi trzema rasami mieszali si¢ Zydzi i dlatego
trudno jest okresli¢ ich przynaleznos¢ rasowa™.

Badacze podzialu rasowego ludzkosci uwzgledniali tez takie wskazniki, jak
barwa skéry, oczu i wloséw, a takze wzrost, proporcje czesci ciata itd. Ustalano
w ten sposéb rasy fizyczne dawnych istot cztekoksztaltnych, a nastgpnie takze rasy
wspdtczesnie zyjacych ludzi. W 1902 r. Olechnowicz na podstawie znanych mu
wynikéw badand w tym zakresie scharakteryzowal trzy gtéwne rasy europejskie: (1)

rasa pétnocnoeuropejska: wysocy dtugoglowcy, wzrost 168-170 cm, skéra biala,

4 Talko-Hryncewicz 1914, s. 316.

4 Talko-Hryncewicz 1914, s. 318.

4 Por. Talko-Hryncewicz 1913, s. 66 i nast.
# Judt 1902, s. 23-29 i in.

4 Judt 1902, s. 118.
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cera jasna z rumieficami na twarzy, wlosy koloru jasnoblond, proste, lekko falo-
wane, niekiedy z lekkim odcieniem zlotawym, oczy najcze¢sciej jasnoniebieskie,
czaszka podiuzna o wskazniku 70, z profilu ,,otwér stuchowy wypada w réwne;j
odleglosci od profilu czola i potylicy” (ogdlnie méwiac ucho jest blisko potylicy),
czoto waskie, twarz waska i dhuga, wydaje si¢ wysunicta ku przodowi, nos garbaty,
wysoki i waski, otworami skierowany ku dolowi, a nawet lekko w ty}; (2) rasa
srodkowoeuropejska (alpejska): krétkoglowcey, wzrost ok. 165 c¢m, skéra biata,
cera jasna ,ale nie jest tak jasnorézowa, jak u typu poprzedniego”, wlosy ciemne
(szatyni, bruneci), ale jednak nie catkiem czarne, oczy ciemno-piwne, czaszka
zblizona do okraglej z jakiejkolwiek strony by na nia patrze¢, jej wskaznik waha
si¢ pomiedzy 87 a 89, ,otwér stuchowy zewnetrzny jest umieszczony posrodku
pomiedzy profilem czola i potylicy”, twarz wydaje si¢ kwadratowa i cofnigta ku
tylowi, kat twarzowy zblizony do prostego z powodu szerokiej szczeki (,co szcze-
gblnie uwydatnia si¢ na twarzach oséb starszych a chudych”), oczy jak gdyby
gleboko osadzone, nos lekko wklesly (jego wierzcholek jest wyzej niz jego srodek),
otwory nosowe skierowane w przdd; (3) rasa poludniowoeuropejska (§rédziem-
nomorska): niscy dtugoglowcy, wzrost 162-163 c¢m, skéra $niada, staba budowa
fizyczna ciala, wlosy catkowicie czarne, oczy ciemno-piwne, twarz waska, nos
garbaty, rzymski, wysoki i waski®.

Olechnowicz ponadto stwierdzil, ze jasnowlosi dtugoglowcy zaludniaja Szko-
cje, Holandig, Danie, Litwe, Lotwe, Skandynawig i Islandig, za$ ponizej tej strefy
zamieszkuja krétkoglowcey, czyli przede wszystkim zaludniajac Frangje, calg strefe
na pétnoc od Alp i po obydwu stronach Karpat, uwzgledniajac Czechy i dalej od
nich na wschéd, az w glab Azji, po sam Pamir®. Zasugerowal w ten sposéb, ze to
nie wysocy, niebieskoocy blondyni wywodza si¢ z kolebki Ariéw, ale ciemnoocy,
$redniego wzrostu szatyni i bruneci. Z nazistowskiego punktu widzenia zatem
wygodniej bylo péiniej przyjaé teze o europejskim pochodzeniu Aridw, ktérzy
potem wywedrowali czg$ciowo takze do Azji i tam zmieszali si¢ z nizszymi rasami
krétkoglowcéw, a nie odwrotnie. Bo istotnie — na co zwracat uwage Olechnowicz

— juz pod koniec XIX w. zdaniem antropologéw niemieckich rasa pétnocna, czyli
dtugoglowych blondynéw, to bezposredni potomkowie Ariéw, majacych pono¢
swe pierwotne siedziby wprost na terenie Niemiec. Za$ krétkoglowey — zatem
i Stowianie — ich zdaniem w ogéle nie s rasa aryjska, ale ,ze jest pochodzenia tu-
rafiskiego i ze w dziejach ludzkosci podrzedna tylko odgrywa role”, co Olechno-

wicz zdecydowanie podwazal argumentujac za pomoca tezy o autochtonicznosci

4 QOlechnowicz 1902, s. 22-24.
% Qlechnowicz 1902, s. 24-25, 31.
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nie tylko Germanéw, ale Stowian i Baltéw takze, réwniez bedacych poczatkowo
dtugoglowcami, pochodzacymi wprost od Neandertalczykéw?.

Powyzsze dane, opublikowane przez Olechnowicza, 10 lat pézniej powtd-
rzyk i uzupetnit Talko-Hryncewicz, podkreslajac ze to przede wszystkim Finowie
sa gléwnymi przedstawicielami nastgpujacego zespotu cech: wysocy, niebiesko-
ocy, dlugoglowi blondyni, o wiotkiej budowie ciala, podtuznej i waskiej twarzy
z nosem diugim, waskim, wydatnym, garbatym. Za$ Polacy, Litwini, Rosjanie
i Bialorusini s przewaznie nizsi, ciemnowlosi, krétkogltowi z zielonkawymi lub
szaro-blekitnymi oczami, majacy krepa i mocna budowe ciata, twarz szeroka
z malym nosem®. Natomiast wéréd polskich gérali dopatrywal sie wprost bezpo-
$rednich potomkéw Prastowian, majacych takie oto cechy: ciemni, waskie czoto
i potylica, dtuga i waska twarz, znaczna krétkoglowosé, wynioste czoto, tukowa-
te linie nadczolowe, wysokie ciemig, nos dlugi i prosty z wydatnym grzbietem,
»nieraz jastrzebi”, uwydatnione ,nadnosie”®. Jak sie jednak pézniej mialo okaza¢,
takie dane sprzyjaly raczej nazistom w procesie naturalizowania Gérali w ramach
tzw. Goralnevolk, podczas drugiej wojny $wiatowej™.

Olechnowicz twierdzit jednak takze, ze krétkoglowcey przybyli do Europy
dopiero w epoce neolitu i zyskali liczebng przewage nad autochtonicznymi i bar-
dzo ruchliwymi dtugogtowcami (czyli takze nad éwezesnymi Stowianami), gdyz
w odréznieniu od nich byli bardziej ptodni, bardziej ugodowi (a wigc nie gineli
na wojnach) i sklonni do osiadtego trybu zycia. Od tej pory rozpoczelo si¢ mie-
szanie obydwu ras’'. Ale krétkogtowcy, mimo ze bylo ich znacznie wigcej niz dtu-
gogtowcdw, na ogdt stanowili pospolita ludno$é z fatwoscia podporzadkowywana
sobie przez mniej licznych, ale rzadnych wladzy dlugogtowcow™. Twierdzit tez,
ze jezyki firiskie nie zaliczajg si¢ do aryjskich, a s3 one podobne co najwyzej do
stowianskich®. To z kolei moglo postuzy¢ pézniej nazistom jako nieco przeina-
czony argument dodatkowy, ze Stowianie tez w ogdle nie sa Aryjczykami, ale po
prostu — nizsza od nich rasa ciemnookich i ciemnowlosych krétkogtowcow, ked-
rych owi europejscy Ariowie niegdy$ podporzadkowali sobie i zacz¢li si¢ z nimi

miesza¢ rasowo. Podchwycili t¢ hipoteze przedstawiciele tzw. ruchu nordyckiego

47 Qlechnowicz 1902, s. 39-40.

4 Talko-Hryncewicz 1914, s. 323.

¥ Talko-Hryncewicz 1914, s. 325.

%0 Szerzej zob. Antropologia i etnologia. ...
51 Olechnowicz 1902, s. 53-54.

52 Olechnowicz 1902, s. 62.

53 Qlechnowicz 1902, s. 68.
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i germariskiego, domagajacy si¢ rasistowskiej polityki eugenicznej. Zostanie to
objasnione nieco pdzniej.

Warto tu tez doprecyzowad, ze Olechnowicz o tyle tylko réznil si¢ od wspét-
czesnych mu uczonych niemieckich w swych pogladach na temat praojczyzny
pierwotnych Ariéw, iz wraz z tamtymi co prawda uznawal jej europejskos¢ (a nie
azjatyckos¢), lecz umiejscawial kolebke tego mitycznego ludu i jego réwnie mi-
tycznego, praaryjskiego jezyka nie w Europie pétnocnej, czyli nie wéréd jasno-
wlosych dlugoglowcéw, lecz w Europie $rodkowo-zachodniej, tj. nad srodko-
wym biegiem Dunaju, czyli na terytorium rasy krétkoglowej, skad jezyk aryjski
oddzialywal na inne w kierunku Indii, Batkanéw i Azji Mniejszej**.

Badania ras ludzkich w oparciu o kraniologi¢ prowadzit takze polski an-
tropolog i zarazem ksiadz rzymskokatolicki Bolestaw Rosiriski (1884-1964).
Opracowal on i opublikowal w 1924 r. charakterystyke wyszczegélnionych
przez niego typoéw rasowych ludnosci Europy: typ péinocnoeuropejski, pre-
stowianiski, sarmacki, dynarski, alpejski, $rédziemnomorski, estoriski i lapono-
idalny. Na szczeg6lng uwagg zastuguja trzy pierwsze: (1) #typ pétnocnoeuropejski:
wzrost 168-174 c¢m, kolor wloséw jasny blond, oczy jasnoniebieskie, skéra biato-
rézowa, wskaznik czaszki 76-79, nos wypukly i garbaty, dlugie koriczyny; (2)
yp sarmacki: wzrost 165-172 cm, kolor wloséw blond, oczy siwe/szafirowe, ské-
ra jasna, wskaznik czaszki do 84, nos prosty i falisty, nogi dlugie, rece krékie;
(3) typ prestowiariski: wzrost 159-164 cm, szatyn, oczy piwne, skéra plowa,
wskaznik czaszki 80-82, nos wklesly, nogi dlugie, rece krotkie™.

Bardzo interesujacym jest 6w typ sarmacki. Bylo to nawiazanie do podzia-
tu $wiata dokonanego przez starozytnych kartograféw (m.in. Ptolemeusza) na
dwie czgéci: (1) Sarmacje Azjatycka, obejmujaca tereny migdzy Donem, Wolga
a Kaukazem; (2) Sarmacj¢ Europejska, obejmujaca obszary od Wisly i Karpat
na zachodzie po Don na wschodzie. Warto bowiem pamictad, ze swego rodzaju
pierwowzorem XIX-wiecznych badan nad rasami i nad kwestia ich ewentualnej
nieréwnosci w zakresie wkladu do rozwoju cywilizacyjnego ludzkosci, a takze
pierwowzorem idei pdzniejszej nazistowskiej koncepcji ,,rasy panéw” byla gloszo-
na w Polsce od XVI do XVII w. teoria tzw. sarmatyzmu, wedtug ktérej polska
szlachta to whasnie jak gdyby odrebna rasa resp. kasta, panujaca nad obcym jej
rasowo spoleczeristwem poddanych, uzdolniona padstwowotwérezo, wyréznia-
jaca si¢ wysokim poziomem rozwoju intelektualnego i kulturowego oraz pieczo-

fowicie chroniaca czystoéci swej krwi poprzez unikanie wchodzenia w zwiazki

% QOlechnowicz 1902, s. 68, 72.
> Cyt. za: Studencki 1931, s. 9.
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malzeriskie z poddanymi (eugenika prowadzona niejako oddolnie). Nie bez po-
wodu tez przyjeta ona nazwe ,szlachta”, co — jak juz wiadomo — jest powiazane
etymologicznie z sanskryckim arija (arya). A wywodzi¢ si¢ miaka szlachta od po-
no¢ niezwykle madrego i uzdolnionego ludu Sarmatéw, ktéry jako grupa ko-
czowniczych plemion iranskich faktycznie istniat i panowal na tamtym terenie,
po czym zaczat si¢ kierowaé w strone Europy. Poczatkowo osiedlili si¢ na ob-
szarze Ukrainy, a potem dotarli do Wegier i na ziemie polskie, jak twierdzita
(czy raczej wierzyha) polska szlachta w XVI i w XVII w. W ten sposéb powstat
swego rodzaju bardzo popularny mit, iz szlachta polska to niejako rasa panéw,
ktéra przybyla na ziemie polskie z Iranu, po czym ulegli naporowi Gotéw, a péz-
niej takze Hunéw®. A wigc Polakom latwiej byloby w XIX w. zaakceptowaé
tez¢ o azjatyckim pochodzeniu Ariéw, o ktérych dwa stulecia wezesniej jednak
jeszcze nic nie méwiono. O tym, ze cala szlachta europejska jest genetycznym
spadkobierca Ariéw glosili w XIX i na poczatku XX w. éwezesni antropolodzy,
m.in. A. de Gobineau, G. V. de Lapouge, G. Le Bon, ]. Talko-Hryncewicz,
J. Czekanowski, S. Studencki i in.”” Dzi$ aczkolwiek wiemy lub co najmniej przy-
puszczamy (pisza o tym encyklopedie), ze polskie stowo ,szlachta” wywodzi sig
od staroniemieckiego slahta (niekiedy zapisywane jako slachta), co pierwotnie
znaczylo tyle co odgalezienie rodu (na wzér galezi wyrastajacej z tego samego
pnia drzewa), a pézniej jako wspélnote krwi.
Tak czy inaczej, bazujac na ustaleniach kraniologii ostatecznie stwierdzono,
ze Aryjczykami sg zasadniczo wszyscy mieszkadcy Europy. Z publikacji Talko-
-Hryncewicza i Karfowicza wynika jasno, ze cecha Stowian zachodnich i wschod-
nich oraz Baltéw od czaséw starozytnych po sredniowiecze byla ich dtugogtowos¢,
wyskoki wzrost i podluzne twarze. Dopiero pézniej zaczelo si¢ to nieco zmieniaé
tak, iz na przefomie XIX i XX w. Polacy, Czesi, Morawianie i Stowericy byli juz
przewaznie krétkoglowcami, o wzroécie 165 cm u mezezyzn i 154 cm u kobiet.
Stosunek liczbowy brunetéw do blondynéw byt wyréwnany (aczkolwiek Kar-
fowicz innym razem pisat o przewadze szatynéw przy niewielkiej liczbie blon-
dynéw). Oczy na ogél blekitno-szare. Im bardziej na potudnie i wschéd, tym
barwy wloséw i oczu stawaly si¢ coraz ciemniejsze®®. Co ciekawe, w 1912 r. Tal-

ko-Hryncewicz podczas wspomnianego wykladu w Pradze oglosit, a w 1914 r.

>¢ Szerzej o sarmatyzmie zob.: Sulimirski 1979; Ulewicz 2006; Wicle na ten temat pisal tez Janusz
Tazbir.

%7 Talko-Hryncewicz 1914, s. 321; Studencki 1931, s. 10-11; Studencki 1939, s. 17-18; Krzy-
wicki 1902, s. 228-231.

>% Talko-Hryncewicz 1913, s. 79-93; Talko-Hryncewicz 1914, s. 317-321; Karlowicz 1904,
s. 62-63; Karlowicz 1903, s. 45-46.
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opublikowal, ze w dawnych wiekach dtugoglowym byl zwykly lud, za$ szlachta
zawsze byta krétkoglowa. To samo zreszty pisal juz wezesniej w czasopismie na-
ukowym Cesarskiej Akademii Nauk w Petersburgu w 1909 r.”

Ostatecznie Talko-Hryncewicz wyrézniat w Europie: (1) dwie rasy blondy-
néw (wysocy dlugoglowcey i niscy krétkoglowcey); (2) cztery rasy brunetéw (ibe-
ryjska, zachodnia, §rédziemna i adriatycka). I, co cickawe, wysocy, niebieskoocy,
dtugoglowi blondyni to wickszo$¢ Finéw, takie Litwinéw, Lotyszy i catkiem
sporo Polakéw oraz Rosjan®. Za§ Zydzi wedlug niego to ciemnowlosi, niscy
krétkoglowcey®!.

Wedlug Krzywickiego najwiecej niebieskookich blondynéw zyto pod koniec
XIX w. w Norwegii (co najmniej 56%), a zaraz potem w calym pa$mie regionéw
polozonych na poludniowych wybrzezach Mérz Baltyckiego i Pétnocnego (ale
tylko 30-40%)%. Nie omieszkal tez stwierdzi¢, ze wérdd Stowian dominuje typ
krétkoglowego, biekitnookiego resp. szarookiego szatyna, za$ dtugoglowi blondy-
ni wystepuja niemal wylacznie na péinoc od linii Pirenejéw, Alp i Karpat, acz-
kolwiek ok. 20 000 lat temu calqg Europg zamieszkiwali wylacznie dtugogltowcy,
co uleglo potem zmianie na skutek naptywu krétkogtowcéw z okolic Pamiru.
Przy czym podkreslit znaczaco, ze istnieje powazna hipoteza, wedtug ktdrej prze-
ksztalcanie si¢ czaszek z dugich na krétkie byto skutkiem rozwoju mézgu, a za-
tem dlugogltowos¢ $wiadczy raczej o nizszym poziomie rozwoju intelektualnego
wzgledem krétkoglowosci. Inna hipoteza glosita cos zgota odwrotnego, iz rozwdj
moézgu wydluzal czaszke, a nie poszerzal®. W kazdym razie Krzywicki zwracal
uwageg, ze gloryfikowanie niebieskookich dtugogtowcéw moze si¢ okaza¢ wielkim
bledem naukowym i ze warto zachowa¢ wigksza powsciagliwos¢ w wyciaganiu
zbyt pochopnych i nader daleko idacych wnioskéw, do czego, jak si¢ zdaje, naj-
bardziej skfonni byli antropolodzy niemieccy i francuscy.

Judt w swej ksiazce o rasowosci Zydéw przytaczal wiele wynikéw réznych
badan, z ktérych wynika¢ mialo, ze ludno$¢ ta posiada wszelkie, jakie tylko moz-
na by wyszczeg6lni¢ cechy antropologiczne, tj. byli wéréd nich krétko- i dlugo-
glowi, bialo-, z6tto-, a nawet czarnoskoérzy, niscy i wysocy, o wszelkich barwach
whoséw i oczu. Co wigcej, wystepuja oni wszedzie na $wiecie. I mimo, ze dawniej
mieszali si¢ z tubylcami, to jednak od dawna juz staraja si¢ do tego nie dopusz-

czaé. Wiele sprzecznych twierdzen ten autor przytaczal, ale najistotniejszym jest

%% Talko-Hryncewicz 1914, s. 321.

% Talko-Hryncewicz 1913, s. 115-116.
¢ Talko-Hryncewicz 1913, s. 123-125.
¢ Krzywicki 1893, s. 257-261.

% Por. Krzywicki 1893, s. 278-279.
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bodajze to, iz on i inni badacze, na ktérych sie powotywal, mylili zydéw z Zyda-
mi, tzn. blednie utozsamiano wyznawcéw judaizmu z narodem zydowskim. Judt
zwracal tez istotng uwage, ze badacze postugiwali si¢ réznymi i nawet wzajemnie
sprzecznymi taksonomiami poszczegdlnych barw oczu i wloséw. Ponadto pod-
kreslal, ze przeciez w samych tylko Niemczech co najmniej potowa zyjacych tam
Zydéw to osoby o jasnej barwie zaréwno wloséw, jak i oczu. Potwierdzaly to
niemieckie statystyki z 1885 r. Cz¢sciowo potwierdzaly to badania niemieckich
i polskich antropologéw. Sam Judt stwierdzit zatem, ze ok. 30% Zydéw europej-
skich to niebieskoocy blondyni. Co wigcej, wedtug etnograféw pod koniec XIX
w. na terenie Palestyny odnotowano znacznie wigcej jasnowlosych Zydéw niz
w Europie, a wprost niebieskookich blondynéw zydowskich wystepowato wow-
czas wielu m.in. w innych regionach semickiej czesci Afryki, zwlaszcza w Maro-
ku, gdzie w swej nacji nawet przewazali. Na tej podstawie Judt postawit wprost
pytanie badawcze, ,czy typ jasnookiego zyda blondyna nie pochodzi juz z Judei
starozytnej . Jakzez wielka zfo$¢ to pytanie musialo wywolywaé wéréd pédzniej-
szych nazistow!

Caly trzeci rozdziat swej ksiazki Judt poswiecil na objasnienie silnego wply-
wu §rodowiska naturalnego na cechy antropometryczne ludnosci danego regionu

$wiata®, z czym nie zgodzit si¢ Talko-Hryncewicz®

, ktérego z kolej stwierdzenia
Judt tez niejednokrotnie podawal w watpliwos¢ i raczej celowo przy tej okazji
przeinaczajac jego imig i nazwisko (, Talko Hryniewiecki”)®.

Pod koniec XIX w. upowszechniat si¢ tez poglad, ze précz ras fizycznych
vel antropologicznych istniejg tez rasy fizjologiczno-klimatyczne, bo uksztalto-
wane przez warunki klimatyczne, keérych nagla i stata zmiana moze przyspieszy¢
umieralno$¢ danej rasy. Dlatego kazda rasa musi egzystowaé wylacznie w swej
naturalnej dla niej strefie klimatycznej. Z tego samego powodu bardzo niebez-
piecznym mialy by¢ miedzyrasowe zwiazki malzeriskie, bo grozito to ostabianiem
zywotnosci ras, ich ogélng degradacja i wzrostem podatnosci na choroby, a tak-
ze $miertelnoscia potomstwa takich malzedstw, czy nawet bezptodnoscia, a juz

na pewno zmniejszaniem si¢ mézgéw u kolejnych pokolen. Poglad taki glosili

% Judt 1902, s. 7-51 i in.

% Judt 1902, s. 55-70.
 Talko-Hryncewicz 1913, s. 123.
7 Jude 1902, 5. 51.
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m.in. Krzywicki®® i Judt®, a takze uczeni zagraniczni, m.in. francuski antropolog
George Vacher de Lapouge (1854-1936)7°.

Krzywicki wyodrebniat tez podzial ludzi na rasy stosownie do spolecznych
oraz przyrodniczych warunkéw ich rozwoju i egzystencji. Zasadniczo utozsamiat
w ten sposdb pojecie rasy z takimi pojeciami, jak naréd, klasa, warstwa spoteczna
itp. Wyréznial m.in. ras¢ miejska, wiejska, gérska, stepows itd. Nazywal je tez
mianem ras psychicznych, psychiczno-spotecznych lub wprost cywilizacyjnych,
jako ze ludzi okreslonej tego rodzaju rasy laczy to, co on nazywal jaznia plemien-
na. Mozna to rozpoznaé¢ po ogdlnej wytworczosci i mentalnosci danej zbioro-
wosci ludzkiej. Zatem w ramach jednej rasy fizycznej moze wystgpowacd kilka
ras psychicznych”. Wyrdzniat tez rasy psychiatryczne, ktérych istnienie ,wynika
ze szczegblnego zboczenia psychiczno-fizjologicznego”. Jako przykiad podat ple-
miona ludozercéw’?. Krzywicki jako ras¢ psychiczng wyréznial tez rase zydow-
ska, bo Zydéw nie wyréznia jakis specyficzny wyglad, ale podobieristwo cech ich
charakteréw’’. Na to stwierdzenie powolat si¢ kilka miesi¢cy pézniej Judt, ktéry
réwniez twierdzac, ze Zydzi sa odrebna rasa, stwierdzal jednoczesnie — powotujac
si¢ na publikacje niemieckiego lekarza i przyrodnika Carla Vogta (1817-1895)
7 1863 r. — 7e Zydzi pétnocnoeuropejscy to Aszkenazowie, ktérzy ,sa pokrewni
aryjczykom ze zrédel Hindusu™7.

Obecnie zagadnieniami tymi zajmuje si¢ antropologia kulturowa. Wtedy
jednak stowo ,rasa” bylo interpretowane dowolnie i obejmowano nim rézne ka-
tegorie zbiorowosci ludzkich. Bo tez i antropologia byla nauka jednolita, jeszcze
nie podzielona na odrebne specjalizacje. Nie ulega tez watpliwosci, ze Krzywicki
piszac o rasach psychicznych byl wéwczas pod ogromnym wplywem publika-
¢ji francuskiego socjologa i psychologa Gustava Le Bon (1841-1931), aczkol-
wiek polemizujac z nimi w réznych kwestiach, m.in. odnosnie do tzw. ducha
resp. duszy narodu”.

Le Bon byl tym, ktéry jako pierwszy wprowadzil do dyskursu naukowe-
go pojecie ras psychicznych. Jego dwie gléwne ksiazki byly masowo wydawane
w przekladzie na kilkanascie jezykéw $wiata i niezwykle szybko zaczely wywierad
ogromny wplyw niemal na wszystkie srodowiska naukowe. W 1894 r. we Francji

8 Krzywicki 1893, s. 296-304; Krzywicki 1902, s. 7-14 i nast.
® Jude 1902, s. 55-70.

70 Krzywicki 1902, s. 252-255.

7t Krzywicki 1902, s. 7-24, 51-65, 72,

72 Krzywicki 1902, s. 213-214 i nast.

7% Krzywicki 1902, s. 220-221 i nast.

74 Krzywicki 1902, s. 5.

7> Por. Krzywicki 1902, s. 65-71.
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zostata wydana Psychologia rozwoju narodéw’®, a rok péiniej Psychologia thumu” .
Pierwsza z nich natychmiast w 1894 r. zostata wydana takze po niemiecku, a po
polsku w 1897 r. Zas druga z nich po polsku zostata wydana 1899 r., a po nie-
miecku dopiero w 1908 r. W Niemczech wielokrotnie wznawiano ich wydanie,
a ich faczny naktad do 1945 r. wyniést tam ok. 80 000 egzemplarzy. Na calym
$wiecie do 1945 r. ksigzki te wydawano ok. 140 razy (z czego polowa w samej
Francji) i szacunkowo ich faczny naklad w skali miedzynarodowej wynidst ok.
p6t miliona egzemplarzy. Zatem wprost niemozliwym si¢ wydaje, by czolowi
nazisci ich nie czytywali.

¥ Psychologii ttumu Le Bon objasnial mechanizm oddziatywan na wielkie
masy spoteczne’®. O rasach psychicznych dal obszerny wyklad w Psychologii roz-
woju narodéw, ktdre to narody jednak okreslat nazwa ,rasa”. Zasadniczo nazywat
je mianem ras historycznych, ,a wigc sztucznych, sformowanych w epokach hi-
storyi, dzigki zbiegowi podbojéw, wedréwek i zmian politycznych”. Wspomi-
nal tez o odwiecznych i niezmiennych cechach dusz rasowych. A ,dusza rasy”
nazywal ,pewne znamiona moralne i intelektualne”, wzigte razem i jako takie
decydujace o rozwoju narodu, bo ,Kazda rasa posiada pewien ustrdj psychiczny,
réwnie staly jak jej anatomia”. I ten zbiér cech psychologicznych typowych dla
kazdego cztonka danego narodu okreslat on jako ,charakter narodowy”. Ojczy-
zna to druga matka, bo kazdy osobnik jest dzieckiem swych rodzicéw i swej rasy,
tzn. calej wspélnoty narodowej, w ktdrej wszyscy sa ze soba spokrewnieni. Wiezy
krwi sg dla Le Bona tym, co decyduje o przynaleznosci etnicznej. Wraz z cechami
fizycznymi dziedziczy si¢ takze pod$wiadome cechy psychiczne, facznie tworzace
»dusze rasy”, ktdra ,w gruncie rzeczy kieruje ewolucja narodu””.

Utozsamianie rasy z narodem szczegdlnie przypadlo do gustu niemieckim
nacjonalistom, ktérzy w ten sposéb stali si¢ takze rasistami, takimi, jakim byl
réwniez Le Bon. Odrzucenie przez Le Bona kryteriéw antropometrycznych
i kraniometrycznych jako wskaznikéw przynaleznosci rasowej na ogét nie zo-
stato zaakceptowane przez antropologéw, ale jego teoria o psychologicznosci ras
stala si¢ duzg inspiracjg dla ogétu uczonych, by nie tyle poszukiwaé psycholo-
gicznych réznic rasowych, co raczej charakteryzowa¢ psychologiczne cechy trady-
cyjnie pojmowanych ras antropologicznych. Warto tu zwréci¢ uwage na dwoch
autoréw publikacji poruszajacych t¢ kwestie, jakimi byli: niemiecki psycholog

76 Le Bon 1894.
7 Le Bon 1895.
8 Le Bon 1899.
° Le Bon 1897, s. 4-16, 26.
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i filozof Ludwig Ferdinand Clauss ve/ Claufd (1892-1974) oraz polski psycholog,
pedagog, psychotechnik i pionier polskiej pedologii Stanistaw Mateusz Studenc-
ki (1883-19442)%.

Clauss ostatecznie stat si¢ jedna z najbardziej specyficznych postaci wérdd
teoretykédw rasowych nazistowskich Niemiec. Wedlug niego rasa to styl przezy-
wania, co objawia si¢ nie w wygladzie czy w ogdlnej budowie ciala, ale przede
wszystkim w psychice i zachowaniu. Twierdzil, ze kazda rasa ma swoj unikalny
styl (niem. Szil), ktdry determinuje to, jak czlowick postrzega $wiat, jak si¢ po-
rusza i jak reaguje emocjonalnie. A zatem mozna bylo mie¢ ,nordyckie cialo”,
ale ,obcg dusz¢” (i odwrotnie). W badaniach rasowych wykorzystywat fotografie
i filmy, analizujac utrwalone na nich wyrazy twarzy, spojrzenia i gestykulacje lu-
dzi. W wydanej w 1926 r. ksiazce Rasse und Seele (Rasa i dusza) starak si¢ udowod-
ni¢ psychologiczna odrebno$é typéw ludzkich, wyrédzniajac m.in. ras¢ nordycka
jako ras¢ ludzi sukcesu®'.

Wedtug Claussa cialo jest tylko miejscem pobytu duszy, ktéra przynalezy
do jednej z kilku ras. Uzywal klasycznych nazw okreslajacych rasy europejskie,
ale wskazywal, ze nie wyglad cielesny ani krew, lecz specyfika duszy $wiadczy
o przynaleznosci rasowej danego cztowieka. Wyrazem duszy jest mimika, spo-
s6b poruszania si¢ i dziela sztuki®. Wedtug niego Nordyk to Leistungsmensch, tj.
czowiek wyczynu, ktdrego cechuje postawa agresywna do $wiata i che¢ dokony-
wania w nim zmian. Rasa wschodnio-baltycka, do ktérej naleza Stowianie, cha-
rakteryzuje si¢ fatwoscig zmiany nastawienia i przystosowania si¢ do innych ludzi,
oraz umiej¢tno$¢ wezuwania si¢ w cudze stany duchowe. W sytuacji glebokiego
poruszenia emocjonalnego cztowiek wschodnio-baltycki wpada w szal. Ludzie
rasy alpejskiej (ostische Rasse) to zdaniem Claussa Enthebungsmensch, czyli ludzie
zdegenerowani, nieposiadajacy wilasnego stylu i wprost bedacy antyteza Nordy-
kéw, pochodzacy z Azji i wywodzacy si¢ nawet z niewolnikéw. Zajmuja si¢ tylko
wlasnymi sprawami i s3 konserwatywni®. Warto tu doda¢, ze Clauss byt uczniem
Edmunda Husserla, twércy fenomenologii, faktycznie zgermanizowanego Zyda
(pochodzacego z Czech), ktdrego potem dyskryminowat jako lojalny obywatel
nazistowskich Niemiec i zwolennik pogladéw skrajnego rasisty, H. F. K. Giin-
thera. Poglady ostatniego z wymienionych zostang przytoczone nieco péznie;.

8 Data $mierci nie jest ustalona. Szerzej o nim zob. Domanski 2019, s. 83-100;

! Clauss 1926.
2 Studencki 1939, s. 29-33.
3 Studencki 1939, s. 31-32.
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Podzial na rasy moze nie tyle psychiczne, co raczej intelektualne przedstawit
Lapouge, twérca tzw. antroposocjologii i zwolennik eugeniki rasowej, ktérego
publikacje staly si¢ pézniej w Niemczech fundamentem nazizmu®. Wspétpraco-
wal z nim tez niemiecki antropolog i zwolennik darwinizmu spotecznego, Otto
Ammon (1842-1916)®. Lapouge dzielit ludzi na cztery rasy ,wedlug stopnia
zdolno$ci umystowych i inicjatywy”: (1) inicjatorzy, bardzo rzutcy i ruchliwi,
niespokojni, $émiali, ceniag nowe wynalazki i idee; (2) niezdolni do samodzielnej
tworczodci, ale przyswajajacy nowe idee i wynalazki oraz przetwarzajacy czyjes
pomysly podane w ich surowym stanie; (3) umysly zaliczane do ,instynktéw
trzodowych”, nieufni do nowych idei, ulegli wpltywom wychowania; (4) jednost-
ki stosunkowo tepe, ,niezdolne nawet do przyjecia tresury umystowej”. Cechy nr
1i2 jego zdaniem posiadaja dtugoglowi blondyni i semici, cechy nr 3 posiadaja
krétkoglowey Europy i Azji, a cecha nr 4 charakterystyczna jest dla ludéw mu-
rzyniskich®. I o ile Lapouge zwracal uwagg, ze same tylko wymiary czaszki nie
wystarczaja, bo ras¢ charakteryzuja tez inne cechy, o tyle Ammon przyczynit si¢
do ograniczenia pdzniejszych nazistowskich badan rasowych do samego tylko
pomiaru czaszki oraz koloru wloséw i oczu.

Studencki, jako jeden z gtéwnych polskich krytykéw nazizmu w swej publi-
kacji wydanej w 1939 r. zwrécil uwagg, ze i wérdd Polakéw jest wielu przedstawi-
cieli rasy nordyckiej. Ponadto — powolujac si¢ na ustalenia polskiego antropologa,
etnografa i statystyka Jana Czekanowskiego (1882-1965) — wyrdznit tez kilka
innych typéw rasowych, m.in. subnordyczny/sarmacki, prestowiariski, alpejski,
potnocno-zachodni i kilka innych. Sposréd nich na uwage zastuguja dwa spo-
$§ré6d wymienionych: (1) #yp nordyczny: wysocy, blondyni, dtugoglowi, niebieskie
oczy, waskie nosy, dlugie twarze; (2) typ subnordyczny, ,czyli sarmacki” (szlachta
polski wschodniej): wysocy, takze blondyni, ale jednak krétkoglowi, oczy zielon-
kawe, nosy srednio szerokie, twarze Srednio dtugie®. I, rzecz jasna, powyzsze dwa
i wszystkie pozostale zaprezentowane przez Studenckiego opisy grup rasowych
dotyczyly Polakéw, a nie Niemcow.

Na podstawie wlasnych badan i analiz cudzych publikacji Studencki wyréz-
nit takze wiele cech charakteru przecigtnego przedstawiciela danego typu rasowe-
go, ale nie pomijajac budowy ciata i ogdlnej sprawnosci fizycznej. Ograniczmy si¢

tu trzech najbardziej dominujacych typéw rasowych jego zdaniem wystepujacych

Do najwazniejszych jego publikacji nalezy: Lapouge 1899.
Najwazniejsza jego praca to: Ammon 1895.

8 Krzywicki 1902, s. 73-74.

8 Cyt. za: Studencki 1931, s. 10-11.
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wsréd Polakéw: (1) zyp nordyczny wystepuje najczesciej wsréd srednich warstw
spoleczenistwa, jego cechy charakterystyczne to: wysoka moralno$¢, asteniczna
(czyli watta) budowa ciata, umyst Scisty o inteligencji praktyczno-technicznej,
rozwinigta wyobraznia przestrzenna i zdolno$ci manualne, duza koncentracja
uwagi, opanowanie i ogélne nastawienie praktyczne, duze opanowanie w zakre-
sie motoryki, podatno$¢ na stany depresyjne, introwertyczno$é, brak skfonnosci
do fantazjowania, ugodowo$¢, melancholijnos¢, nietowarzyskos¢, zarozumia-
fo$¢, unikanie postawy opozycyjnej, bardzo wysoka koartacja (co w psychologii
oznacza spory chtéd emocjonalny, nadmierny krytycyzm, w tym autokrytycyzm,
malo spontanicznosci, obawa krytyki ze strony innych, sktfonno$¢ do zahamowan,
lek o whasne ego), powolne tempo pracy, ktéremu towarzyszy dokladno$¢, precy-
zja, systematyczno$¢ oraz doskonalos¢ efektéw pracy, systematycznosé, zdolnosci
organizatorskie, duze poczucie estetyczne, sktonnos¢ do zamyslenia sie, konser-
watywno$¢ pogladéw, leczenie depresji alkoholem; (2) #yp subnordyczny wystepu-
je gtéwnie wiréd wyzszych warstw spotecznych, wyrézniaja go nast¢pujace cechy:
inteligencja ogélna oraz teoretyczna, umyst humanisty, atletyczna budowa ciata
(dotyczy 70% ogétu 0séb tego typu rasowego), bujna fantazja, pewnos¢ siebie,
ogblna werwa, towarzyskos¢, zmienno$¢ (niestato$¢), bardzo dobrze rozwinicta
ogdlna sprawnos¢ psychomotoryczna, fatwos¢ zmiany koncentracji uwagi, lekko-
myslnoé¢, ekstrawertyczno$é, impulsywno$é, wrazliwo$¢ uczuciowa, duza skton-
no$¢ do opozycyjnosci, szybkos¢ i zarazem bylejakos¢ oraz niedbatos¢ o precyzje
wykonywanej pracy, niespokojnos¢ umystu, nieustanne niezadowolenie ze stanu
posiadania, duzy optymizm, nadmierna ambicja, wybrednos¢, ale tez uprzejmosé
oraz wrazliwos$¢ na dobro wicksza niz na zlo; (3) typ prestowiariski rbwnomiernie
wystepuje we wszystkich warstwach spotecznych ludnosci polskiej — ma wiele
cech wspélnych z typem subnordycznym, m.in. atletyczna budowa ciala (ok.
65% przedstawicieli tego typu rasowego), namictno$é, zamknigto$¢ w sobie,
wigksza wrazliwo$¢ na krzywde niz dobro®.

Studencki stwierdzil tez, ze cechy typu subnordyckiego (sarmackiego) sa naj-
bardziej charakterystyczne dla ogélnie pojetej Stowianiszczyzny i najbardziej wy-
razi§cie wystepuja u Polakéw®. Ponadto dodat, ze ,zespoly jednolite pod wzgle-
dem rasowym s3 w swej przewaznej czeéci jednolite pod wzgledem psychicznym”,

ale ,,typy rasowe i typy psychiczne nie pokrywaja si¢ ze soba w zupetnosci™.

8 Studencki 1931, s. 12-37.
8 Studencki 1931, s. 35.
% Studencki 1931, s. 39.
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Z powyzszego opisu wynika, ze przedstawicielami rasy nordyckiej sa nie tyl-
ko Germanie, ale tez Polacy, czyli Stowianie. Ponadto trudno dzigki tej charakte-
rystyce wskaza¢ ogélna wyzszos$¢ jednej rasy nad pozostalymi, bo kazda ma swoje
walory i wady. Poza tym zadna z tych ras nie byla ,czysta”, bo opisy powyzsze
mialy charakter jedynie statystyczny, wyszczegélniajac cechy wylacznie dominu-
jace w danym typie rasowym, a nie jako jedyne.

Dysputy pseudonaukowe - czyli w strone zbrodniczej eugeniki

Istotnym, o ile nie wprost najistotniejszym (jest to sprawa dyskusyjna) ele-
mentem polityki nazistowskiej prowadzonej przez pafistwo niemieckie w latach
1933-1945 byla eugenika, oparta na koncepcjach rasistowskich, wspartych cze-
$ciowo na antropologii, a po czgéci na zwyklych fantazmatach i fantasmagoriach
oraz na uformowanych za ich pomoca stereotypach prowadzacych najpierw do
ksenofobii, a nast¢pnie do nacjonalizmu, rasizmu i ostatecznie tez szowinizmu.
Sam termin ,eugenika” oznaczajacy nauke o ulepszaniu gatunku ludzkiego po-
przez selektywny rozréd, wprowadzit w 1883 r. brytyjski uczony Francis Galton
(1822-1911), bedacy kuzynem samego tworcy teorii ewolucji, Charlesa Darwina
(1809-1882).

Eugenika byla nauka nowg i na ogél budzaca duze zainteresowanie. Przykla-
dowo w Polsce w okresie migdzywojennym funkcjonowato Polskie Towarzystwo
Eugeniczne, wydajace wlasne czasopismo naukowe zatytulowane: ,Zagadnienia
rasy z punktu widzenia zdrowia spotecznego”.

Uznanym za pierwszego, ktdry zachecal do odrodzenia rasy pédtnocnej
(wysokich, niebieskookich blondynéw), jako bedacej gléwna sila rozwoju cy-
wilizacyjnego ludzkosci, byl Gobineau. Rasa ta, jak twierdzil, niestety upadia
pod naporem ras nizszych, ktére nastgpnie zdominowaly Europe (ogélnie bio-
rac — bruneci). Jako konsekwencj¢ mieszania si¢ ras traktowal upadek podziatu
stanowego oraz rozwoj demokracji i liberalizmu. Sam opowiadat si¢ za wladza
arystokracji, bo to w niej plynie najczystsza krew aryjska i stricte germariska. Go-
bineau byl w tych pogladach pod wplywem jego zwierzchnika, wolnomysliciela
Alexisa hr. de Tocqueville (1805-1859), ktéry w potowie XIX w. wiele na ten
temat pisal. Sam Gobineau tez publikowal wiele tekstéw, w ktérych uzasadniat
istnienie nieréwnosci rasowej i ze obowiazkiem rasy bialej, wowczas reprezento-
wanej przez migdzynarodowa arystokracje rodowa (zwhaszcza pruskich junkréw),
jest dbanie o swa rasowa czysto$¢ krwi, oraz ze powinna ona rzadzi¢ rasami niz-

szymi, reprezentowanymi przez zwykly mottoch. Innymi stowy, arystokratyczna
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rasa bialych, wysokich, niebieskookich blondynéw to wprost przez naturg sama
ustanowiona rasa panéw, ktdra na przestrzeni wielu stuleci narzucita swa wladze
miejscowym ludom w Europie, przyczyniajac si¢ w ten sposéb do ogélnego po-
stepu ludzkosci. Posiada ona zatem naturalne prawo do panowania nad §wiatem.
Teoria ta po pierwszej wojnie $wiatowej stala si¢ paradygmatem, na ktérym opie-
rala si¢ kolejna teoria — pangermanizmu’’.

Podobne poglady glosili rodacy Gobineau. Lapouge twierdzil, ze rasa nizsza
zaczgta w krajach germariskich liczbowo dominowaé nad rasg wyzsza, gdyz to
whasnie przedstawiciele tej drugiej bohatersko gineli na wojnach, doprowadzajac
do swej stopniowej autodestrukeji®®. Z kolei Le Bon podzielat poglady Gobineau
odnosnie do rzadéw arystokracji, ktéra powinna panowa¢ nad tumem, nie do-
puszczajac do rozwoju demokracji, liberalizmu i socjalizmu®.

O ile Gobineau byt pesymista, o tyle jego kontynuatorzy wprowadzili w jego
poglady nut¢ optymizmu w formie kultu germariskiej wyzszoéci rasowej. Uczy-
nili to przede wszystkim: Wilhelm Richard Wagner (1813-1883) i jego zi¢¢ Ho-
uston Stewart Chamberlain (1855-1927). Pierwszy z nich to stynny niemiecki
kompozytor, a drugi to brytyjsko-niemiecki filozof. Wagner wierzyl w mozliwos¢
regeneracji rasy germarskiej, i to zaréwno biologicznie, jak i duchowo poprzez
sztuke i chrzescijafistwo. Znany jest ze swego antyzydowskiego eseju Zydostwo
w muzyce’. Chamberlain z kolei uznawany jest jako gléwny lacznik miedzy Go-
bineau a twércami ideologii nazizmu. W grubej, bo liczacej ok. 1 200 stron ksiaz-
ce Podstawy XIX wieku (Die Grundlagen des neunzebhnten Jahrhunderts) glosit, ze
rasa germariska jest powotana do panowania nad swiatem. Wierzyt i przekonywal
innych, ze mozna sta¢ si¢ Aryjczykiem poprzez uksztaltowanie wlasciwej postawy
i dzigki kulturze narodowej. Chrzescijaistwu powierzat wielka w tym rolg, gdyz —
jak uwazal — z natury jest ono antyzydowskie i germanskie. Snul teori¢ o aryjskim
pochodzeniu tej religii — w tym aryjskiej idei Tréjcy Swietej — i o aryjskosci Jezusa
Chrystusa. Chamberlain zyskal sobie pézniej sympati¢ samego Hitlera, gdyz
mimo, ze byl synem brytyjskiego kontradmirata, to jednak swe dzieto napisal po
niemiecku, a pafstwo niemieckie uznal swa nowa ojczyzna z uwagi na czystos¢
ducha aryjskiego, jaki wylacznie tam jeszcze przetrwal. Jego ksiazka uznana
zostala nastepnie ,,biblia” nazizmu. Co ciekawe i warte zwrdcenia uwagi, to fake,
ze jej rozdziat trzeci nosi znamienny tytul: Der Kampf (Walka). Podobienistwo

' Talko-Hryncewicz 1933, s. 1-6.

> Krzywicki 1893, s. 402-404.

% Pisat o tym przede wszystkim w: Le Bon 1898; Le Bon 1997; Le Bon 1897; Le Bon 1899.
4 Wagner 1869.

> Chamberlain 1899.
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do tytutu péiniejszej ksiazki Hitlera Mein Kampf (Moja walka) nie wydaje si¢
zwyklym zbiegiem okolicznosci. Jak tez wiadomo, Hitler i inni nazisci gloryfi-
kowali réwniez muzyke Wagnera, jako te, ktéra rzekomo wyraza dusze¢ narodu
niemieckiego.

Na przefomie XIX i XX w. niemieccy uczeni snuli nieuzasadnione teorie
o rzekomej jednolitosci rasowej poszczegdlnych narodéw. Oznaczaé to mialo, ze
rasa niebieskookich, wysokich i bialoskérych blondynéw jest wprost narodem
niemieckim. Bardziej rzetelni antropolodzy stanowczo to podwazali i wy$mie-
wali, iz jest to zwykly wymysl, gdyz narody sa wytworem laczenia si¢ plemion
i mieszania si¢ ras oraz kultur, tzn. naréd to wytwér spoteczno-kulturowy, a nie
biologiczny, jakim jest z kolei rasa. Wydaje si¢, ze rasa nazywali wtedy naréd,
a narodem — spoleczeristwo. Do krytykéw tej swoistej niemieckiej historiozofii
rasowej nalezeli m.in. nast¢pujacy antropolodzy: L. Krzywicki, Niemiec Julius
Kollmann (1834-1918), Holender Herman F. C. Kate (1858-1931), Francuzi
Abel Hovelacque (1843-1896) i Paul Topinard (1830-1911)°.

Jak si¢ okazuje, péiniejsza nazistowska polityka eugeniczna miata swa pre-
kursorke w USA po zniesieniu tam w 1865 r. niewolnictwa, czyli po wojnie se-
cesyjnej. Talko-Hryncewicz w artykule opublikowanym w 1933 r., czyli w roku,
w ktérym Hitler objat wladz¢ w Niemczech, przytoczyl szereg przyktadéw dys-
kryminacji ludnosci czarnoskérej w USA, mimo ze zabraniata tego konstytucja,
a ktére to przyklady do ztudzenia przypominaja podobne praktyki stosowane
poiniej przez nazistowskie wladze Niemiec. Przykladowo, w stanie Luizjana pra-
wa wyborcze przyznano tylko metysom, stanowigcym ledwie 8-10% miejsco-
wej ludnosci czarnoskdrej. Na ksztalcenie czarnoskérych dzieci wladze tamtejsze
przeznaczaly o 80% mniej wydatkéw niz na dzieci biale ,pod pretekstem, ze
wyksztalcenie jest dla murzynéw niebezpieczne”. W USA zakazywano tez mal-
zenistw mieszanych miedzy czarnymi i biatymi, za co grozila kara nawet 10 lat
przymusowych robét. W USA malzefistwa mieszane rasowo byly zakazane na
skutek przekonania, ze dzieci z takich zwiazkéw beda uposledzone fizycznie
i duchowo, a i same te malzeristwa bywajg czg¢sto bezptodne”. Podobne zaka-
zy obowiazywaly w rzadzonych przez nazistéw Niemczech, gdzie przestgpstwem
byto gdyby Niemcy chcieli zawiera¢ zwiazki matzeriskie z Zydami lub Polakami.
Podczas drugiej wojny $wiatowej Niemcy na obszarze okupowanej Polski celo-
wo doprowadzili do pauperyzacji szkolnictwa, a z nielegalnego nauczania uczy-
nili cigzkie przestgpstwo, traktujac w ten sposob polskie dzieci tak, jak gdyby

% Krzywicki 1893, s. 392-402 i in.
7 Talko-Hryncewicz 1933, s. 7-8.
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byly potomstwem niewolnikéw przeznaczonych do shuzenia owej niemieckiej
yrasie panéw”.

Ponadto, jak dalej pisal Talko-Hryncewicz, w USA ,W stosunkach socjal-
nych jest murzyn wszedzie ponizany. Nie moze on zaja¢ miejsca obok bialego
ani w tramwaju, ani w pociagu, w kosciele czy tez bibljotece. W szeregu zajeé
i fachéw jest niedopuszczalng wspélna praca robotnikéw czarnych obok bialych”,
a ponadto stosuje si¢ wobec czarnych sady dorazne, przeprowadzane niedbale
i zawsze na niekorzy$¢ oskarzonych, a nawet dochodzito do licznych pogroméw
ludnosci czarnej przeprowadzanych przez ludno$¢ biala. Biali uwazali czarnych za
swe zagrozenie ze wzgledu na ich wigksza plodno$¢ i zabieranie im miejsc pracy.
Pojawita si¢ w USA antymurzyniska ksenofobia, przeksztalcajaca si¢ w szowinizm.
Bialych draznila tendencja czarnych do ksztalcenia si¢ i dorabiania si¢ majatkéw”.

Tak samo niebawem nazisci — jako rzekoma ,rasa panéw” i ,nadludzi” —
traktowali nie tylko Zydéw, ale i Polakéw podczas drugiej wojny $wiatowej. Zy-
dzi, jak wiadomo, to ludno$¢ miejska, majaca duzy talent do robienia intere-
séw. Bylo wéréd nich takze wielu $wiatowej stawy uczonych. Polacy natomiast
to owa rasa poludniowo-europejska, ciemnowlosa, rzekomo zagrazajaca rasie
wysokich blondynéw, z natury pono¢ przeznaczonych do pelnienia roli panéw.
Talko-Hryncewicz sam zreszta widzial t¢ analogie. Pisal, ze odnosnie do rasizmu
w USA ,Przyczyng wszystkich tych przesladowan jest zazdro$¢, nienawis¢ i po-
garda, upozorowane biologicznym pretekstem nizszosci rasy murzyriskiej”, a co
jest konsekwencja procesu wychowania i propagandy. I, jak sam zauwazal, po-
dobnie byto wtedy w Europie w odniesieniu do Zydéw. ,Niemniej biaty Amery-
kanin pod wplywem zastarzalych pogladéw patrzy z pogarda nawet na mieszani-
coéw posiadajacych w swych zylach zaledwie 1/16 lub 1/18 krwi murzyriskiej”.
Nie inaczej bylo pézniej w nazistowskich Niemczech, gdzie nawet wysokiej rangi
niemiecki funkcjonariusz mégt straci¢ stanowisko a nawet zycie z powodu tak
szczatkowego ,,zepsucia” w nim krwi aryjskiej krwia zydowska.

Rasistowska polityke antyzydowska w Niemczech poprzedzaly tez wezedniej-
sze o wiele stuleci prakeyki. Nienawis¢ i pogarda do Zydéw pojawita sie dopiero
w okresie wojen krzyzowych. Wtedy to zaczeto ich przesladowac i dyskrymino-
waé, m.in. poprzez wydzielanie dla nich w poszczegdlnych miastach odrgbnych
dzielnic nazywanych ghetto. Odbierano im wtedy prawa obywatelskie i masowo
skazywano ich na wygnanie, a nawet mordujac ich. Doszlo wi¢c do rozproszenia

% Talko-Hryncewicz 1933, s. 8.
99 Talko-Hryncewicz 1933, s. 8.

269



Janusz Pfaff

Zydéw po calej Europie'®. Jak powszechnie wiadomo, niemal identycznie
potraktowano ich w Niemczech od razu po objeciu tam wiadzy przez Hitlera,
a pdzniej tez na obszarach okupowanych. Réznica byla wylacznie taka, ze nazidci,
cheac zapobiec dalszemu rozpraszaniu sie Zydéw po Europie, przystapili do ich
masowej eksterminacji, poczawszy od 1942 r. Byla to swoiscie przez Niemcéw
rozumiana eugenika.

Krzywicki, mimo rzetelnego podejscia do badan antropologicznych, byt jed-
nak réwniez zdeklarowanym zwolennikiem eugeniki rasowej. Powolywat si¢ na
hodowle rasowych gatunkéw zwierzat. Poprzez tzw. dobér, czyli selekcje antro-
potechniczna, mozna by w ciagu 5-6 pokolert wytworzy¢ ras¢ czysta, doskonala
zwhaszcza pod wzgledem umystowym. Pisat o tym w kilku ksiazkach'”'. Zalecat
stosowanie planowanych krzyzowan i wprowadzenia zakazu malzedstw miesza-
nych pomiedzy przedstawicielami rasy lepszej z osobami ras gorszych, a przynaj-
mniej zakazujac im posiadania dzieci. Powolywat si¢ m.in. na wprowadzane juz
takie metody w innych krajach, m.in. w Australii, gdzie — jak twierdzit — stoso-
wano sterylizacje¢ kobiet i me¢zczyzn majacych jakies wady. Podobnie bylo tez
w starozytnej Sparcie, gdzie usmiercano niepelnosprawne niemowleta. Krzywicki
w ten spos6b propagowal stworzenie ,antropotechniki cywilizacyjnej”. Martwit
si¢ bardzo o marnowanie ,kapitatu mézgowego” poprzez przekazywanie cech
ludzi madrych potomkom majacym drugiego rodzica znacznie mniej madrego.
Nalezy zatem faczy¢ ludzi madrych w pary i sktania¢ ich do ,energicznej repro-
dukeji”. Bylby to skuteczniejszy sposéb postepu ludzkosci niz wszelkie systemy
oswiaty. Krzywicki przytoczyt tez wypowiedz amerykanskiego psychologa i filo-
zofa Hirama M. Stanleya (1857-1903), ktéry byt takiego samego zdania. Krzy-
wicki wierzyt mocno, ze kiedy$ tak pojeta eugenika zostanie wprowadzona w zy-
cie. , W owym zlotym wieku, ktéry jest przed nami, przywilej ojcostwa bedzie
przyznany jedynie bardzo niewielu osobom. [...] Najwazniejsza sprawa spolecz-
na, a niewatpliwie jest nig dziedziczno$¢, bedzie regulowana przez powotanych
specyalistow”. W tym przypadku odwolywal si¢ do pomystu Galtona'®.

Krzywicki twierdzil, ze w czasach plemion barbarzyniskich (czyli german-
skich) ,,Dobér wojenny [...] usuwal ze spoleczenistwa zdechlakéw i stabowitych.
Byl on wéwczas narzedziem postgpu antropologicznego™®. Ale jednak na dluz-

sza mete bylo to szkodliwe dla calej rasy aryjskiej. W tym przypadku Krzywicki

100" Talko-Hryncewicz 1933, s. 4.

100 Krzywicki 1902, s. 80-95 i in.; Krzywicki 1893, s. 416-423 i in.
12 Krzywicki 1893, s. 416-423.

103 Krzywicki 1902, s. 84.
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przychylat si¢ do pogladu Lapouge, iz ,Historia naszej kultury, aryjsko-europej-
skiej, przedstawia jedng nieprzerwana opowie$¢ o ofiarach i poswigceniach”. Przy
czym jako bohaterzy gingli niemal wylacznie ci najwartosciowsi, a pozostawali

104, Oskarzat tez Kosci6t rzymskokatolicki oraz bud-

przy zyciu przewaznie ci gorsi
dyzm o ograniczanie mozliwosci rozrodczych elity rasy aryjskiej. Gdy najlepsi
przeciez, idac do klasztoru, zostali zmuszeni do celibatu, to jednoczesnie §wigta
inkwizycja palita na stosach najznakomitszych wolnomyslicieli. Napisat m.in.:
»Koscidt dziatal tak, jak gdyby pragnal wybra¢ najmniej okrzesang czgs¢ spote-
czenistwa dla przedtuzenia rodu ludzkiego. Wybrat srodki, ktérych chwycitby sie
hodowca dla wyprodukowania natur dzikich, nieokrzesanych i ghupich™'®.

Cytowana tu publikacja Krzywickiego zostata wydana takie w jezyku
angielskim pod tytulem: Primitive Society an its Vital Statistics, a jej fragmen-
ty oraz inne jego rozprawy tlumaczone byly na jezyk niemiecki i publikowane
w niemieckich czasopismach naukowych. Po lekturze takich zaleceri nie trzeba
si¢ dziwi¢ postgpowaniu wiladz nazistowskich w Niemczech, prowadzacych eks-
terminacj¢ niemieckich oséb niepelnosprawnych przebywajacych w zakladach
dla umystowo chorych, zache¢cajacych cigzarne Polki do aborcji i popierajacych
wielodzietno$¢ rodzin niemieckich.

Lapouge swa wizj¢ eugeniki upatrywal gdzie indziej. Glosit koniecznos¢
wprost wytgpienia ras nizszych, pozostawiajac na planecie tylko rasg aryjska, do
ktérej zaliczal wykacznie dtugoglowych blondynéw. Chcial to osiagnaé jednak
humanitarnie, poprzez metod¢ zwanag self restraint, czyli samokontrole oséb — jak
je okreslal — eugenistycznych. Nazywal to mianem dZwigni postepu i humanitar-
nej ewolugji'®.

Krzywicki — powolujac si¢ na prace takich autoréw, jak Gobineau, Ammon
i Lapouge —stwierdzil, ze dzigki dobrze przeprowadzonemu doborowi, swiado-
mie kontrolowanemu, mozna by z kazdego ludu stworzy¢ najdoskonalsza rase,
m.in. ,z dlugoglowych blondynéw”. Mozna do tego wykorzystaé przedstawi-
cieli rasy najdoskonalszej jako uprzywilejowanych w procesie reprodukcji. Rasa
bowiem ma w sobie co$ niezniszczalnego, dzigki czemu moze si¢ ona odrodzi¢
i udoskonali¢. Sprzyja¢ temu miata eugenika poprzez $cisle kontrolowany dobér

par malzeniskich'”.

104 Krzywicki 1902, s. 85.

105 Krzywicki 1902, s. 90.

106 Krzywicki 1893, s. 425-426.

107 Krzywicki 1902, s. 94-95; 224-225.
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W ocenie Krzywickiego najrzetelniej przeanalizowal t¢ kwestic Lapouge.
W przeciwienistwie do krétkoglowcdw, ktorych cechuje katolicyzm, biernosé,
podporzadkowanie i liczenie na opieke paristwa, najlepsza rasa jest protestancki
wHomo europaeus, t. j. jasnolicy i blekitnooki dlugoglowiec”. On to ,dostarczal
zawsze inicjatoréw. Tylko te ludy wybily si¢ z mrokéw i wyryly imi¢ swoje na
pomnikach historji [...] Zrodzony w umiarkowano-chfodnym pasie Europy [...]
wynidst ze swej pierwotnej ojczyzny rzutkos$¢ i inicjatywe, awanturniczo$¢ z nie-
nasycong zadzg przygdd i narzucit innym szczepom wiasciwa sobie mowe aryjska.
On to stworzyt wielko$¢ Hellady: typ Agamemnondéw i Achilleséw dochowat
si¢ w najczystszej formie wérdd blondynéw Skandynawji; on to przyczynil si¢
do wielkosci Rzymu i dat poczatek patrycjatowi tamtejszemu; zrodzit posgpna,
acz pelng zycia fantastyczno$¢ wiekéw $rednich; powolal do istnienia cywiliza-
¢je, kwitnace przed paru tysiacami lat nad Nilem i w Mezopotamji [...]. W ze-
tknigciu z krétkogtowcami, dtugoglowi blondyni stajg si¢ fermentem, ktéry pcha
krétkoglowcéw przed soba; jedni sa wodzami, drudzy armja. «Blondyni spelniaja
czynnosci mézgu i nerwéw w organizmie spotecznym, krétkoglowcy za$ i ich
mieszaricy sa migsem i ko§¢mi»”!%.

Istniata jednak réznica w pogladach Krzywickiego i Lapouge. Podczas gdy
Lapouge centrum rozwojowe dtugogtowych blondynéw upatrywat w Galii, gdzie
potem czgsciowo jedni wygineli a inni przeniedli si¢ do réznych miast Europy
stajac si¢ nastepnie szlachta, o tyle Krzywicki powolywal si¢ na ustalenia polskich
antropologéw (m.in. W. Olechnowicza, L. Rutkowskiego, J. Talko-Hryncewi-
cza), iz w Polsce bylo zgota odwrotnie, tzn. blekitnoocy dtugoglowcy czesiciej
spotykani byli wiréd wiesniakéw, a wéréd polskiej szlachty wystgpowali oni tylko
sporadycznie'”.

Krzywicki krytycznie odnosit si¢ do badai prowadzonych przez francuskich
antropologdw, iz sa tendencyjni i nierzetelni. Sam jednak przyznaje, ze dlugo-
glowi przedstawiciele danej czystej rasy — i niewazne, bialej czy czarnej, byle nie
mieszanej — sa sita napedowa ludzkosci. Niemniej jednak uwazal tez, ze niegdy-
siejsze wymieszanie si¢ ras dtugoglowcéw z krétkogtowcami itd. bylo na ogét
cywilizacyjnym dobrodziejstwem, bo dzigki temu doszto do wymieszania si¢ tez
ich psychicznych cech'"’.

Krzywicki wraz z francuskim historykiem i teoretykiem nauk spolecznych
Paulem Lacombe (1833-1919) krytykowat tendencyjnos¢ zachodnioeuropejskich

108 Krzywicki 1902, s. 227-228.
19 Krzywicki 1902, s. 228-233.
10 Krzywicki 1902, s. 255-262 i nast.
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antropologéw oraz dwezesnych historykéw, ktérzy wypaczaja nauke, bo usilnie
szukaja sposobu wyjasniania wydarzen i proceséw dziejowych odwolujac si¢ do
jak gdyby przemoznego wplywu czynnika rasowego. Tworzyli oni swego rodzaju
historiozofig rasowa mimo wiasnego deficytu wiedzy z zakresu ustaleri antropo-
logii. Tworzyli jak gdyby antropo-socjologi¢ i antropo-historiozofig. Mylac lub
wprost utozsamiajac ras¢ z narodem, glosili rzekome istnienie swego rodzaju ras
etniczno-kulturowo-fizycznych. Wielu éwezesnych historykéw, socjologéw i an-
tropologéw, zwlaszcza francuskich, prébowalo tworzy¢ swego rodzaju poglad
historiozoficzny o decydujacym wplywie czynnika rasowego na przemiany spo-
feczno-polityczne. Krzywicki bezwzglednie krytykowal ich za to, a ich publikacje
ocenial jako pseudonaukowe. Podkreslal, ze mozna bada¢ udziat ras w wydarze-
niach dziejowych, ale traktowanie podzialu rasowego jako czynnika dziejotwor-
czego i socjologicznego jest czyms nieuzasadnionym'''.

Chociaz istnial spér co do kryteriéw podzialu rasowego (antropometryczne,
kraniologiczne, fizjologiczne, psychiczne, intelektualne i in.), to jednak umacnia-
fo si¢ przekonanie o nieréwnosci ras pod wzgledem ich wazno$ci. Mimo wszystko
kolor skéry pelnil wciaz duza role. Kartowicz role pierwszenistwa przypisywat ra-
sie bialej, a $cislej aryjskiej, ktéra nazywal mianem ,naszej”. Na drugim miejscu
umiejscawial ras¢ z6ta, jako korzystajaca z dorobku cywilizacyjnego rasy biale;j.
Zas$ rasy czerwona i czarna w og6le nie odegraly zadnej roli w rozwoju cywiliza-
cyjnym ludzkosci''>.

Le Bon, utozsamiajacy ras¢ z narodem, opowiadal si¢ za polityka ujedno-
licania panistw pod wzgledem narodowym, a narodéw pod wzgledem rasowym.
Odrzucal on bowiem pojecie narodu obywatelskiego. Naréd to wspdlnota et-
niczna polaczona wigzami krwi, a nie tylko przepisami prawa''®. Po zakoriczeniu
pierwszej wojny $wiatowej zreszta byto to w Europie powszechnie realizowane,
m.in. pod hastem prawa narodéw do samostanowienia. Nie dziwi zatem niecheé
Hitlera jako Austriaka do swej ojczyzny, ktéra przez wieki zamiast jednoczy¢ rase,
jednoczyla sztucznie ludzi réznych ras w ramach wieloetnicznej i niespdjnej we-
wnetrznie Monarchii Habsburskiej. Podziwiat natomiast Prusy i osobg kanclerza
Otto von Bismarcka (1815-1898) wraz jego polityka Kulturkampf.

Le Bon nie dzielit ras ludzkich wedlug cech antropometrycznych, ale po
prostu na cztery podstawowe kategorie, zaleznie od zdolnosci intelektualnych,

inteligengji i charakteru: (1) rasy pierwotne — prymitywne i dzikie, (2) rasy nizsze

M Krzywicki 1902, s. 269-281.
112 Karlowicz 1903, s. 31-33.
13 Te Bon 1897, s. 17-20 i nast.
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— barbarzyniskie, zdolne do bardzo stabego rozwoju cywilizacyjnego, reprezento-
wane gléwnie przez ludnos$¢ czarnoskéra, (3) rasy srednie — ludnos¢ zdttoskora
i semici, wysoko rozwinieci cywilizacyjnie, ale jednak dalecy jeszcze od dosko-
nalodci, (4) rasy wyzsze — wylacznie indoeuropejczycy, z ktérych wywodzg si¢
wszyscy geniusze, wirtuozi sztuk i wynalazcy''*. Jakze atrakcyjnie prezentuje si¢
ta czwarta! Czyz jest kto$, kto nie chciatby by¢ jej przedstawicielem, ba — nawet
jej przywédcea resp. liderem?!

Le Bon zachecat tez do dbania o czysto$¢ rasy. Tak zawsze postgpowaly
narody wysoko rozwinicte. ,Bez cudownej instytucyi kast, mata garstka Aryéw,
ktéra zawkadneta Indyami przed trzema tysiacami lat, zatongtaby wkrétce w mo-
rzu ludnosci czarnych, otaczajacych ja ze wszech stron, i zadna cywilizacya nie
bylaby powstala na ziemi wielkiego pStwyspu”'>. Podobnie czynili pézniej (aryj-
scy przeciez!) Anglicy wladajacy Indiami''®. O idei réwnosci pisal jako o niszczy-
cielskim zagrozeniu. Wing za propagowanie niszczycielskiej i nienaturalnej idei

wszech réwnosci obarczal socjalistéw!'"”

. Le Bon niektére rasy antropologiczne
nazywat bardzo nieladnie, np. wielokrotnie wypowiadat si¢ o t¢pej rasie murzyni-
skiej, ktéra niczego nie wnosi do rozwoju cywilizacyjnego, bo nie jest do tego
zdolna. Podkreslat, ze jesli w danym regionie $wiata wladz¢ przejmuje rasa nizsza,
woéwezas cywilizacja ulega ,nedznemu i szybkiemu zwyrodnieniu™'®. Zdecydo-
wanie potepial mieszanie si¢ rasy wyzszej z nizsza, bo zatraca ona swoje natural-
ne walory. Przestrzegal tez przed nadmiernym faworyzowaniem imigrantéw, bo
moga oni prébowad przejaé wladze. W ten whasnie sposéb jego zdaniem upadio
Cesarstwo Rzymskie, tzn. na skutek nadmiernego przyjmowania barbarzyficéw
do stuzby w rzymskiej armii i w administracji. Uwazal, ze to samo grozi Frangji
i USA na skutek stalego naptywu tam wielkich mas imigrantéw o niskim statusie
spolecznym'”.

Przed krzyzowaniem si¢ ras przestrzegal pézniej takze brytyjski psycholog
William McDougall (1871-1938), twierdzac, ze krzyzowanie si¢ ras zawsze po-
woduje obnizenie poziomu rasowego w nastgpnych pokoleniach odnosnie do od-
pornosci organizmu i swego rodzaju dysharmonii psychicznej w postaci zaburzeni

nerwowych itp.'*
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Niemiecki lekarz, antropolog, zoolog i filozof Ludwig Woltmann
(1871-1907) pod wplywem innych autoréw (Chamberlaina i Schemanna, kté-
rych poglady zostang przedstawione nieco pézniej) w swych publikacjach z pierw-
szych lat XX w. propagowal poglady, ktére potem okazaly si¢ stricte nazistowski-
mi. Mimo ze oparte byly na czystej fantazji, to jednak zyskaly wielka popularnos¢
w Niemczech. Wedlug niego wszyscy geniusze wszech czaséw to Niemcy lub
mieszaficy pochodzenia germariskiego. Wedlug Studenckiego , Woltmann jest
ojcem chrzestnym calej plejady teoretykéw rasy, stat si¢ tworca szkoly rasistéw
niemieckich”. Propagowal eugenike dzielaca ludnos¢ Niemiec na 3 grupy: (1)
Germandw, keérych trzeba zmusi¢ do rozrodezosci, (2) Pélgermandw, ktérym
nalezy zabroni¢ mieszania si¢ z czystymi Germanami, oraz (3) Niegermandw,
ktérym nalezy bezwzglednie zabroni¢ rozmnazania si¢ w ogéle'.

W miedzyczasie na poczatku XX w. zaczelo si¢ upowszechnia¢ wspomniane
juz pojecie rasy nordycznej vel nordyckiej. Pierwszym, ktéry postuzyt si¢ tym
okredleniem byt Gobineau, zastgpujac je nieraz mianem rasy teutoriskiej lub
ogblnie — germariskiej. Jednak jako Francuz ras¢ t¢ upatrywal wéréd Germa-
néw starozytnych, zamieszkujacych Gali¢ w okresie Cesarstwa Rzymskiego, za$
wspdlczesnych mu Niemcéw nazywat Celto-Stowianami o niklej domieszce krwi
germariskiej i wprost gardzil nimi. Czystymi Aryjczykami i Germanami byt jego
zdaniem lud péinocnej Frankonii i ogdlnie francuska szlachta. Gobineau glosit
zatem germanizm francuski, a nie niemiecki'**. Pojecie rasy nordyckiej ponownie
weszlo do uzycia w 1899 r. za sprawg rosyjskiego (ale zyjacego we Frangji) antro-
pologa Josepha Denikera (1852-1918)'*. Warto tu doda¢, ze to on pono¢ jako
pierwszy w 1900 r. sformulowal tez pojecie grupy etnicznej (fr. groupe ethnique)
i wprowadzit odréznienie jej od rasy, coraz czgéciej wéwcezas mylonej z narodo-
wodcia i kultura narodowa'*.

Pojecie rasy nordyckiej jako pétnocnoniemieckiej szeroko rozpropagowat
w Niemczech jednak ktos inny. Byl nim czolowy propagandysta ideologii na-
zizmu, profesor socjo-antropologii na uniwersytecie w Jenie, Hans F. K. Giinter
(1891-1968).

W 1922 r., majac wtedy 31 lat, wydat ksiazke zatytulowana: Rassenkunde des
deutschen Volkes (Nauka o rasie narodu niemieckiego)'”. Opublikowal takze sze-
reg innych publikacji o podobnych tytutach i tematyce, m.in. o rasie nordyckiej

121 Studencki 1939, s. 23-25.
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125 Studencki 1939, s. 21.

124 Deniker 1900.
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i o innych rasach ludno$ci Europy (brak polskich thumaczeni prac tego autora).
Lacznie ksiazke t¢ do 1933 r. wydano az 16 rasy, a do 1945 r. ukazaly si¢ jeszcze
co najmniej 4 dalsze wydania. Laczny naklad wszystkich wydan wynidst okoto
p6t miliona egzemplarzy. Ksiazka ta pelnila rolg obowigzkowego podrecznika dla
wszystkich funkcjonariuszy paristwowych oraz studentéw medycyny i antropolo-
gii. Po zakoniczeniu drugiej wojny $wiatowej zostata zakazana i wycofana z biblio-
tek, aczkolwiek w okresie istnienia Republiki Federalnej Niemiec wznawiano jej
wydruk w niewielkich nakladach. Obecnie jest powszechnie dostepna jej wersja
elektroniczna, a w 2014 r. ponownie zostala wydana drukiem. Ponadto do 1945
r. ukazalo si¢ przeszto 30 wydan jej wersji skroconej, zatytulowanej: Kleine Ras-
senkunde des deutschen Volkes, ktorej faczny naklad wyniést grubo ponad milion
egzemplarzy.

Giinter jako eklektyk potaczyt poglady Gobineau, Chamberlaina oraz Wolt-
manna i w 1925 r. wydal kolejng ksiazke, zatytutowana wprost: Der nordische
Gedanke unter den Deutschen (Mysl nordycka wsréd Niemcéw)'*. Jej wydanie wie-
lokrotnie wznawiano, osiagajac faczny naklad okolo 80 tys. egzemplarzy. Zapo-
czatkowal w ten sposéb tzw. ,ruch nordyczny”, ktérego najwyzszym celem byta
ochrona czystej krwi nordycznej i pomnazanie jej. Naklad tej publikacji byt sto-
sunkowo niewielki moze dlatego, ze w tym samym roku ukazal si¢ pierwszy tom
ksigzki wtedy jeszcze malo znaczacego i dopiero co wypuszczonego z wigzienia
Adolfa Hitlera, Mein Kampf, ktérej wydanie pdzniej bylo wiele razy wznawiane
w réznych wersjach, o facznie gigantycznym nakladzie okoto 12 500 000 miliona
egzemplarzy. Ponadto Giinther w swej ksiazce z 1925 r. z pewna pogarda wyrazat
si¢ nawet o Niemcach rasy poludniowej, tj. alpejskiej, ze wzgledu na przypisywa-
ne tym ludziom cechy, ktdre de facto powinny dzi§ wprost budzi¢ sympati¢ do
nich (mili, uprzejmi, pracowici, bez nadmiernych ambicji politycznych itp.)'?.
Polacy wedtug opiséw Giinthera to ludzie chciwi, ograniczeni, zawistni, zacie-
trzewieni i podstepni'?®. Giinther zatem koncentrowal si¢ na rasowej (czy tez ra-
sistowskiej) eugenice. Zartobliwie okreslano go ksywa Rassengiinther. Od 1935 .
petnit funkcje kierownika Instytutu Nauki o Rasie (Institut fir Rassenkunde)
na uniwersytecie w Berlinie. Podczas jego przeméwienia inauguracyjnego ponoé¢
obecny takze Hitler.

Jednak mimo wszystko ruch nordyczny nie uzyskal pelnego poparcia
twoércdw nazizmu, gdyz bardzo zawezal zakres oséb, ktére moglyby si¢ z nim

126 Giinther 1925.
127 Studencki 1939, s. 25-27 i nast.
128 Studencki 1939, s. 27.
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identyfikowa¢, niejako wykluczajac germanéw ras innych niz owa nordycka.
Szerszy horyzont roztaczal ruch germariski, zwany tez niekiedy pangermanskim.
Z kolei przedstawiciele ruchu nordycznego zarzucali ruchowi germanskiemu
nadmierny syntetyzm w zbiorczym ujmowaniu réznych ras jako jednej — german-
skiej. Ruch nordyczny odréznial tez ras¢ od narodu jako zbiorowiska ludzi réz-
nych ras, za$ ruch germariski raczej sktanial si¢ do utozsamiania tych poje¢. Ruch
nordyczny odcinat si¢ takze od méwienia o rasach aryjskiej i semickiej, traktujac
je jako rasy wylacznie lingwistyczne, czego z kolei ruch germarnski absolutnie
nie akceptowal. Giinther byl réwniez przeciwnikiem podbijania innych narodéw
jako rzekomo lub faktycznie germariskich, a nawolywal natomiast wylacznie do
wewnetrznego oczyszczenia samej tylko rasy nordyckiej'®. Jak juz powszechnie
wiadomo, Hitler swa polityka poszed! raczej w kierunku rasizmu germarskiego.
Ruch nordyczny ograniczal jego osobiste ambicje. Przejat z niego zasadniczo tyl-
ko poglady dotyczace eugeniki, a samego Giinthera traktowal jako swoista tube
propagandowa, krzewiaca rasizm i nawotujaca do rasistowskiej eugeniki.

W 1939 r. Giinther ostatecznie pod naciskiem partii nazistowskiej ustapit
z popierania idei nordyzmu, przechodzac pokornie i lojalnie na pangermanizm
i nazistowska forme eugenizmu. Zwlaszcza, ze Hitler, Goebbels i inni czolowi
naziéci antropologicznie byli przedstawicielami rasy alpejskiej, zwanej nieraz
subnordyczng'®.

Giinther mial takze wielu przeciwnikéw, rzecz jasna przede wszystkim
wiéréd Polakéw i Zydéw. Jednym z krytykéw ogélnie catego nazizmu jako rasi-
stowsko-nacjonalistycznej ideologii byt Ignaz Zollschan (1877-1948), zydowski
lekarz i antropolog. W 1934 r. zostalo wydane polskie thumaczenie jego ksiazki,

znanej pod polskim tytulem: Rasa aryjska a semicka®

. Oryginalne jej niemiec-
kojezyczne wydanie z 1910 r., zatytutowane: Das Rassenproblem unter besonderer
Beriicksichtigung der theoretischen Grundlagen der jiidischen Rassenfrage, byto po-
tem jeszcze kilkukrotnie wznawiane i uzupelniane. Ksiazka ta byta tez wydana po
angielsku w 1934 i 1936 r. Zollschan poprzez t¢ publikacje ukazat $miesznos¢
calej teorii ras, a szczegdlnie rasy niemieckich, wysokich, niebieskookich blondy-
néw, jako rzekomo nadzwyczajnie madrych i utalentowanych, gdyz — jak suge-
rowal — Niemcy tacy na ogél nie sa, a ludzi o wymienionych cechach widuje si¢
niemal wszedzie na $wiecie, zwlaszcza w wigkszoséci narodéw Europy. Zollschan

w tej pracy takze krytykowal poglady Giinthera i innych niemieckich badaczy

129 Studencki 1939, s. 33-34.
130 Studencki 1939, s. 38.
131 Zollschan 1934.
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zagadnienia ras. Jako niedorzeczna podwazal tez calg teorig rasy aryjskiej, wraz
z wszelkimi koncepcjami odnoszacymi si¢ do kwestii jej pierwotnej siedziby'®%.

Do przeciwnikéw nordyzmu nalezeli tez nieliczni niemieccy piewcy panger-
manizmu opartego na gloryfikacji rasy potudniowo-aryjskiej, zamieszkujacej nie
pétnocne, ale potudniowo-wschodnie Niemcy, gdyz — jak twierdzit pochodzacy
jednak z polozonej na pdinocy Rugii niemiecki pisarz, historyk i parlamenta-
rzysta Ernst Moritz Arndt (1769-1960) zwany ojcem niemieckiego nacjonali-
zmu — najwiqksi geniusze niemieccy ,,patrzyli na $wiat Bozy piwnymi oczyma”,
a nie niebieskimi, a tym bardziej nie pruskimi (Prusakéw — w $lad za Gobineau —
nazywal zniemczonymi Stowianami)'®.

Tuz przed rozpoczeciem drugiej wojny swiatowej w 1939 r. Studencki wy-
dal prawdopodobnie swa ostatnia publikacje, stanowiaca niejako recenzje calej
ideologii nazistowskiej. Byta to ksiazka Podstawy ,rasizmu” niemieckiego, w kt6-
rej mocnej krytyce poddat nazistowska teorig ras, nazywajac ja ,wytworem sit
mitotwérezych”. Krytykowal przede wszystkim poglady Giinthera, powolujac
si¢ przy tym na prace ,wybitnego teoretyka rasizmu niemieckiego”, za jakiego
uwazat L. F. Claussa. Po dojsciu do wladzy nazistéw rynek wydawniczy zostal za-
sypany wieloma publikacjami na temat wyzszo$ci rasy germanskiej. Na ogét byly
to prace o niezwykle niskiej wartosci, ktéra — jak si¢ wyrazit Studencki — trudno

134 Pisal m.in.,

nawet nazwa¢ naukowa. ,Rasizm stat si¢ Ewangelia Niemcéw”
ze opierajac si¢ nie na rozumie, ale na samych tylko emocjach, wprowadzono
Lswoisty kult mityczny czego$ nieokreslonego, co nosi miano «krwi niemieckiej»,
«nordycznosci», «rasy germanskiej»”'?. Niemiecki narodowy socjalizm glosit
stezg czystoéci rasy i proklamujacy wyzszo$¢ «rasy germarnskiej» lub nordycznej
i jej misje dziejowa ratowania zagrozonej kultury zachodniej”'*. Sam Hitler juz
w ksigzce Mein Kampf wzywal naréd niemiecki do realizacji najwazniejszego
zadania w dziejach ludzkosci, jakim bylo jego zdaniem — jak to podsumowat
Studencki — ,zadanie zachowywania i popierania rozwoju rasy germarskiej, jako
wybranej” poprzez stworzenie takiego pafstwa, dla ktérego cata kula ziemska
bedzie kolonig Niemiec. Nazidci argumentowali, ze przeciez wszelkie osiagnie-

cia ludzkosci sa dzielem przedstawicieli rasy nordyckiej'?. Jak wida¢, tuz przed

32 Zollschan 1934, s. 5-6.
3 Studencki 1939, s. 17.
134 Studencki 1939, s. 5-6.
% Studencki 1939, s. 5.

% Studencki 1939, s. 6

37 Studencki 1939, s. 8.
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agresja Niemiec na Polske i cala Europe nazisci zamiennie uzywali okresleri swej
rasy: nordycka, germariska, aryjska.

Studencki zwracal uwage, ze glosicielami nazistowskiej teorii ras byli tak-
7e Zydzi, jak m.in. francuski pisarz i dziennikarz Robert Dreyfus (1873-1939),
jako wskrzesiciel ,,gobinizmu”, czy niemiecki przemystowiec, filozof i ostatecznie
minister spraw zagranicznych Walther Rathenau (1867-1922), gloszacy koniecz-
no$¢ powrotu do natury, czyli ,na droge nordyfikacji”, aby otoczy¢ nalezna ,czcia
czysta krew nordyczng” %,

Na przetomie XIX i XX w. w Niemczech coraz wigksza popularnoscia cieszyt
si¢ tzw. gobinizm, czyli ideologia rasistowska nawigzujaca do pogladéw dawno
juz niezyjacego Gobineau, ale po ,oczyszczeniu” ich z francuskiego i zarazem an-
tyniemieckiego nacjonalizmu. Gléwne zalozenia gobinizmu opieraly si¢ na prze-
konaniu, iz mieszkaricy Europy dziela si¢ na dwie podstawowe rasy: péinocna
i poludniowa. Pétnocna to gléwnie biatoskérzy, niebieskoocy, dtugogtowi, wyso-
cy blondyni, a potudniowa — précz takze bialej karnacji — jest pod niemal kazdym
wzgledem je odwrotnoscig. Rasa péinocna to ideat ludzkosci, nosicielka kultury
i twérczyni postepu, a rasa potudniowa jedynie przyczynia si¢ do obnizenia ide-
atéw ludzkosci, a nawet do ponizenia i upadku. To z winy rasy poludniowej
doszto niemal do wymarcia rasy pétnocnej, ktéra nalezy odrodzi¢. Rasa pétnocna
to zasadniczo wylacznie Germanie, a poludniowa to wszyscy inni, m.in. Stowia-
nie, Semici, Latynosi. Ponadto gobinizm zakfadal, ze rasy wywieraja przemozny
wplyw na dzieje ludzkosci; ze istnieje nieréwno$¢ ras pod wzgledem ich wartosci
dla rozwoju cywilizacyjnego; ze mieszanie ras jest szkodliwe dla ras wyzszych; ze
rasa biala jest rasg najwyzsza, a szczegdlnie jej odmiana germaniska'®.

Ciekawym i zaskakujacym wydaje si¢, ze Studencki, mimo ostrej i trafne;j
krytyki catego nazizmu podkreslal, ze tezy gobinizmu s3 jego zdaniem trafne'®.
Poglady takie podzielata bowiem wtedy wickszos¢ antropologéw europejskich.
Nie potepiano gobinizmu, ale nazizm. Gobinizm byt wprost paradygmatem do-
minujacym w antropologii. Nazizm natomiast tezy gobinizmu przewarto$ciowal
i poprzekrecal, przydajac im cech nacjonalistycznych i coraz to bardziej szowi-
nistycznych. Studencki docenial nawet i to, co zdaniem éwczesnego czotowego
niemieckiego intelektualisty Hermana von Keyserlinga (1880-1946) sprawito,
ze nazizm stal si¢ popularny, tzn. chodzilo o wzrost powszechnej swiadomosci

rasowej (a nie tylko narodowej), ktéra to $wiadomo$¢ Studencki nazwal nawet

138 Studencki 1939, s. 15-16.
139 Talko-Hryncewicz 1933, s. 1; Studencki 1939, s. 19.
140" Studencki 1939, s. 20-21.
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»potezng dzwignia dzialania”*!. To, co Studencki potepial w nazizmie, to swe-
go rodzaju nacjonalistyczny rasizm vel rasistowski nacjonalizm, dyskredytuja-
cy wszystkie pozostate narody nalezace do rasy bialej, a wicc ogélnie aryjskiej,
zwanej wtedy tez indoeuropejska (aczkolwiek czg$¢ antropologéw bardziej
skfonna bylaby ja wtedy nazwaé euroindyjska z uwagi na wyzszo$¢ pierwszego
cztonu okreélenia).

Pierwszymi propagatorami gobinizmu w Niemczech byli: najpierw
H. S. Chamberlain, a po nim jako gléwny propagandysta tych pogladéw stat
si¢ niemiecki bibliotekarz, thumacz pism Gobineau i teoretyk rasowy Ludwig
Schemann (1852-1938)'*%. To on rozpropagowal pojecie aryjskosci, ktére bylo
poiniej réznie interpretowane. W przeciwieristwie do Chamberlaina, ktéry Zy-
déw tolerowal, lecz jedynie uwazal ich za mato wartosciowa mieszaning rasowa,
Schemann byt zdeklarowanym antysemita. Poglady Chamberlaina i Schemanna
nast¢pnie propagowal Woltmann, ktéry w swych publikacjach z pierwszych lat
XX w. propagowal juz poglady nazistowskie, oparte na czystej fantazji, a ktére
jednak zyskaly wielka popularnos¢'®.

Ostatecznym twérca mitu ,rasy germariskiej” byl pochodzacy z Estonii
wielbiciel Claussa, niemiecki architeke Alfred Rosenberg (1893-1946), twérca
pierwszego programu ruchu narodowo-socjalistycznego, pézniejszy minister do
spraw okupowanych terytoriéw wschodnich oraz petnomocnik do spraw nadzo-
ru nad caloscia szkolenia ideologicznego cztonkéw nazistowskiej partii NSDAP.
Zastynal zwlaszcza wydang w 1930 r. ksiazka Der Mythus des 20. Jahrhunderts.
Eine Wertung der seelisch-geistigen Gestaltenkimpfe unserer Zeit (Mit XX stulecia.

Ocena duchowo-intelektualnych walk o uksztattowanie naszych czaséw)'**

, pozniej
wznawiang o facznym nakladzie wynoszacym grubo ponad 1 milion egzemplarzy.
Publikacja Rosenberga nigdy nie doczekala si¢ polskiego thumaczenia i ogdlnie
jest w Polsce niedostepna, aczkolwiek w 1998 r. ukazalo si¢ w Estonii jej rosyj-
skojezyczne thumaczenie wydane w Talinie (do 1918 miasto nosito nazwe Rewel),
skad Rosenberg pochodzit'®. Studencki napisal, ze w jego dzietach ,przejawia
si¢ dusza «narodu pandw» (e¢in Herrenvolk)”. Rosenberg w swej ksiazce, tj. w jej
wydaniu z 1932 r. opisywal konieczno$¢ sitowego poszerzania niemieckiej prze-
strzeni zyciowej kosztem Stowian, o ktérych wyrazal si¢ ze skrajng pogarda. Glo-
sit koniecznos¢ polityki imperialnej dla dobra rasy germariskiej, ktérej cechami

11 Studencki 1939, s. 21.

12 Studencki 1939, s. 21-22.
143 Studencki 1939, s. 21-25.
14 Rosenberg 1930.

145 Poszenbepr 1998.
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sa wedlug niego m.in. prawo$¢ i honor, z zastrzezeniem, ze ,Poczucie honoru
narodowego jest zasada wyzsza niz nakaz mitosci blizniego”. ,W wielkiej walce
o byt, o honor i wolnos¢, o chleb dla twérczego narodu niemieckiego, bedziemy
bezwzgledni dla impotentnych, bezwarto$ciowych i zuchwalych Polakéw i Cze-
chéw”%. W pézniejszych wydaniach tej ksiazki usunigto ten fragment, by¢ moze
moca decyzji cenzorskiej, co bylo bardziej taktycznym posunigciem politycznym
niz gestem rzekomo dobrej woli. Potwierdzaja to pdzniejsze fakty bedace auten-
tyczng figuracja wezesniejszych zapowiedzi Rosenberga.

Na koniec rozwazan warto tu dodad, ze wraz z badaniem ras, rozwijaly sie
w tym samym czasie badania nad ksztaltowaniem si¢ narodéw. Mniej wigcej od
potowy XIX w. usilnie poszukiwano niezawodnego kryterium mogacego by¢ wy-
znacznikiem przynaleznosci resp. tozsamosci narodowej. Sprzyjaly temu poglady
o tzw. prawie do samostanowienia narodéw, szczegélnie mocno uwzgledniane
w polityce miedzynarodowej bezposrednio po pierwszej wojnie $wiatowej. Klu-
czowym kryterium miat by¢ poczatkowo jezyk, pdzniej z kolei tzw. poczucie na-
rodowe. Jest to jednak na tyle odr¢bne i zarazem rozlegle zagadnienie, ze wymaga
ono oddzielnego opracowania. Zreszta cz¢sciowo przedstawitem je juz w innych

publikacjach, do ktérych uprzejmie odsylam'?.
Podsumowanie

Tacy naukowcy, jak Krzywicki, Talko-Hryncewicz, Czekanowski, Studenc-
ki, Zollschan, Rosiniski i szereg innych badaczy w okresie mi¢dzywojennym stara-
Yo si¢ ukaza¢ nonsensowno$¢ coraz bardziej natarczywej rasistowskiej propagandy
i polityki wewnetrznej Niemiec dotyczacej m.in. teorii nieréwnosci ras, eugenicz-
nej teorii czystoci ras, takze swego rodzaju préby nacjonalizacji poszezeg6lnych
ras, teorii tzw. rasy pandw itp. zagadnien, ktére w samych Niemczech juz od
1933 r. byly wdrazane w zycie, a krétko po publikacji Studenckiego (lecz absolut-
nie nie pod jej wplywem) mialy dominowaé w ogdlnej polityce spotecznej Nie-
miec na terenie Europy. Ostatniego z wymienionych faktéw jednak polscy uczeni
raczej nie mogli w pelni przewidzie¢. Niektérzy z nich stali si¢ wprost ofiarami
tej przerazajacej ideologii. Krzywicki zmart na atak serca w okupowanej Warsza-
wie, tracac wigkszo$¢ swych zbioréw podczas bombardowania. Studencki zginat
prawdopodobnie podczas powstania warszawskiego w 1944 r. Czekanowski jako

profesor we Lwowie cudem uniknat $mierci, podczas gdy innych uczonych tej

146 Srudencki 1939, s. 34-36.
147 Pfaff 2022a, s. 146-162 i in.; Pfaff 2006, s. 52-66.
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uczelni rozstrzelano w 1941 r. Rosiniski przezyl pobyt w obozach koncentracyj-
nych w Sachcenchausen i Dachau. Zollschan zmuszony do emigracji w Londynie
zwalczal piérem nazizm i zmarl trzy lata po wojnie. Inni zmarli przed wojna,
podobnie zreszta jak i wigkszo$¢ prekursoréw i wprost twércéw nazizmu. Wojny
doczekalo oraz ja przezyto niewielu z mrocznych architektéw nazistowskiej euge-
niki. O ile Rosenberg zostat stracony jako zbrodniarz wojenny, o tyle Giinther po
wojnie spedzit trzy lata w obozach internowania, po czym uznano go jedynie za
wsympatyka” (Mitliufer) nazizmu i przez nastgpne lata pod pseudonimami nadal
publikowat, wciaz broniac eugeniki i teorii rasowych, odcinajac si¢ jedynie od
nazistowskiej przemocy. Clauss z powodu zwiazku z kobieta pochodzenia zydow-
skiego, ktéra ukrywal w swoim domu, zostal wyrzucony z partii nazistowskiej
w 1943 r., za co wiele lat pdzniej zostal przez izraelski instytut Yad Vashem po-
$miertnie uhonorowany tytutem ,Sprawiedliwy Wéréd Narodéw Swiata”. Szo-
kujaca ironia losu.

Wszyscy przytoczeni autorzy publikacji dotyczacych teorii ras to ludzie bar-
dzo dobrze wyksztatceni, w wigkszosci z tytutami profesorskimi lub jako pézniej-
si resp. niedoszli (przedwczesnie zmarli) profesorowie. Sarkazmem dziejéw jest
zatem stwierdzenie, ze nazizm jako ideologia byl w ogromnej mierze dzietem
uczonych, i to bynajmniej nie wylacznie niemieckich. Prekursorami tej ideologii
byla europejska elita naukowa srodowiska antropologéw. Tragiczne konsekwen-
cje tej quasi-naukowej ideologii i opartych na niej teorii pouczaja, ze nie wolno
myli¢ tezy z hipoteza. Od hipotezy do twierdzenia naukowego prowadzi na ogét
dtuga i nielatwa droga. Péjécie na skréty moze skoriczy¢ si¢ badz wstydem i/lub
rozczarowaniem, badz tez naukowg banicja, a w niektérych przypadkach nawet
gigantyczng katastrofg ogétu ludzkosci, czego potwierdzeniem jest III Rzesza
Niemiecka i jej mroczne dzieto: druga wojna §wiatowa. Antropologia XIX/XX w.
jako nauka zamiast poszukiwa¢ prawdy, tworzyla gigantyczne stereotypy i wprost
mity, w ktére uwierzyto wielu, niekoniecznie dobrze wyksztalconych, ale jednak
niezwykle ambitnych politykéw, a ktérzy ostatecznie objeli totalng wladze w ca-
tych Niemczech. Wydaje si¢, iz chyba nie zauwazyli, ze stali si¢ sekta stworzonej
przez samych siebie quasi-religii, w ktérej kult mitycznej ,rasy panéw” stal sie
gléwnym sensem ich zycia. I gdy dla jednych ,kaplanéw” tej sekty ich zycie oka-
zalo si¢ zbyt krétkim, by byto im dane przekona¢ si¢ do czego doprowadzily ich
rasistowskie marzenia, to wielu innych przez kolejne dziesigciolecia catkowicie
uniknelo poniesienia zastuzonych konsekwencji prawnych. Tu aczkolwiek trzeba
przerwaé dalsze rozwazania, gdyz z historycznych plynnie przechodza w etyczne,

prawne i polityczne, ktére — mimo ze bardzo interesujace i potrzebne — wymagaja
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jednak odrebnego opracowania, do czego zach¢cam cale srodowisko naukowe.
Po drugiej wojnie $wiatowej powszechnie zrozumiano, ze jesli ogét jej przy-
czyn daloby si¢ sprowadzi¢ do jednego stowa, to niewatpliwie brzmialo ono:
yrasa”. Stad tez niemal caly dotychczasowy dorobek pismienniczy antropologii
znalazt si¢ na swego rodzaju nieformalnym indeksie ksiag zakazanych, a autorzy
tych publikacji sitg rzeczy skazani zostali na powszechng niepamig¢. Dlatego to
bardzo rzadko dzi§ ktokolwiek powotuje si¢ na ich publikacje, jako od ponad
o$miu dekad zapomniane. Aby antropologia jako nauka mogla przetrwaé, mu-
siala po wojnie przewartosciowaé swoje priorytety naukowo-badawcze. Z cala
pewnoscig to mocno zdezawuowane stowo ,rasa” trzeba bylo zastapi¢ innymi,
a i stosunek do naturalnych (fizycznych) rézinic rasowych nalezalo catkowicie
zmieni¢. Pomogla w tym miedzynarodowa organizacja UNESCO (bedaca agen-
cja ONZ). W jej stynnej 11-stronicowej deklaracji z 18 lipca 1950 r. w kwestii
ras stwierdzono m.in., ze: réznice w wygladzie i fizjologii wynikaja z warunkéw
naturalnych; nie istnieje hierarchia wazno$ci wsrdd ras; krzyzowanie si¢ ras nie
tylko nie jest szkodliwe, ale jest wprost korzystne, bo ubogaca struktury DNA;
rasy nie sa czyms§ trwalym, gdyz zmieniajg si¢ nieustannie; nikogo nie wolno ani
dyskryminowa¢, ani faworyzowaé ze wzgledu na biologiczng przynaleznos¢ raso-
wa; nalezy nazbyt ogélne stowo ,rasa” zastapi¢ wieloma innymi, odnoszacymi si¢
do etnicznosci; ludzkos¢, précz ludnosci europejskiej, mozna podzieli¢ wylacznie
na trzy dodatkowe grupy resp. odmiany i zadna nie jest bardziej wartosciowa od
pozostalych: mongoloidalna, negroidalna i kaukazoidalna; rasy, owszem, istnieja,
ale to, co o nich glosili antropolodzy i ideolodzy, jest tylko mitem rasy, ktéry
nalezy stanowczo porzucié; w sprawach dotyczacych podziatu rasowego nie wol-
no uwzglednia¢ cech psychicznych, a wylacznie fizyczne i fizjologiczne, bo tylko
one sg wskaznikami podziatu rasowego; wszystkie rasy sa obdarzone przez nature
takimi samymi zdolnosciami rozwoju intelektualnego; ,,Réznice biologiczne ist-
niejace miedzy cztonkami réznych grup etnicznych nie maja znaczenia dla pro-
bleméw organizacji spotecznej i politycznej, Zycia moralnego oraz komunikacji

miedzy ludZmi”'.

148 UNESCO 1950.
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From Anthropology and Craniology to Nazi Eugenics. Scientific
and Pseudoscientific Origins of the "Master Race" Myth

Abstract: This study examines the ideologization of physical and psychological
anthropology, which at the dawn of the 20th century became the foundation
of racial eugenics. The author outlines the evolution of human classification:
from anatomical measurements to theories of ,racial souls” and the mythical
hierarchization of nations. The paper argues that concepts of biological
superiority were co-constructed by the European scientific elite, leading to the
tragic instrumentalization of anthropology by totalitarian regimes. This process
culminated in a post-war revaluation of the field and the rejection of the race myth
in favor of an ethnic approach.

Keywords: anthropology, eugenics, race, Aryans, racism, nazism.
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Powstanie warszawskie a ludnos¢ cywilna

Streszczenie: Artykul analizuje polozenie ludnosci cywilnej Warszawy w okresie
Powstania Warszawskiego (1944). Autor ukazuje, Ze mimo obfitej literatury doty-
czacej samych walk zbrojnych, problematyka zycia cywiléw podczas 63-dniowego
konfliktu pozostaje niedostatecznie zbadana. Wasilewski dokumentuje tragedie
okolo 150-180 tysiecy ofiar wéréd cywiléw, pochodzacych sposréd ponad miliona
warszawiakéw. Szczegblng uwage poswigca codziennym zmaganiom o przetrwa-
nie: glodowi, braku wody pitnej, nieustannemu zagrozeniu ze strony ostrzatu ar-
tylerii i egzekucji dokonywanych przez niemieckie oddzialy. Artykut pokazuje, ze
ludno$¢ cywilna nie byla jedynie biernym obserwatorem, ale musiata podejmowac
desperackie, nierzadko samobojcze dziatania dla zdobycia zywnosci czy wody. Piw-
nice oferowaly jedynie pozorne schronienie, zagrazajac zalaniem lub zawaliskiem.
Sytuacja medyczna pogarszala si¢ wraz z przedluzajacymi si¢ walkami, prowadzac
do epidemii choréb i dodatkowych ofiar. Artykut stanowi wazna dokumentacje
laricucha tragedii, jakie do§wiadczata ludnos¢ cywilna podczas Powstania, uzupel-
niajac historiografi¢ tego wydarzenia o dotychczas niedostatecznie uwzgledniany
wymiar ludzkich cierpien.

Stowa kluczowe: Powstanie Warszawskie 1944, ludno$¢ cywilna, historia II woj-
ny $wiatowej, warunki zyciowe, ofiary wojenne

Wstep

Powstanie warszawskie jest jednym z tych tragicznych wydarzeri historii
XX wieku, ktére od samego poczatku bylo oceniane w wielu $rodowiskach
w sposéb skrajnie odmienny, czgsto motywowany wlasnymi doswiadczeniami,
osobistym zaangazowaniem w bieg wydarzeni czy tez pogladami politycznymi'.
Podobnego zdania jest réwniez B. Chrzanowski, ktéry odnotowal: ,Powstanie

Warszawskie nalezy do najpickniejszych, ale i zarazem do najtragiczniejszych

1 Zob. Ukielski 2009, s. 116-125.
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kart naszej historii. Do dzi$ trwaja dyskusje co do zasadnosci samej decyzji[,] jak
i przyczyn jego upadku. Obecnie juz bez zadnych zahamowan prowadzone sg
pod tym katem badania historyczne. Wiadomo jednak, ze powstanie zakoriczyto
si¢ kleska gléwnie z przyczyn politycznych, poniewaz rzad sowiecki zdecydowa-
nie negatywnie odnidst si¢ do decydentéwl[,] jak i do decyzji nakazujacej rozpo-
czecie walk w Warszawie. Ewentualne zwycigstwo powstania przekreslato[,] a juz
na pewno utrudnialo[,] zaborcze plany Stalina wobec Polski”. Podobnego zda-
nia, okreslajac powstanie jako ,wspanialy zbrojny zryw”, cho¢ ,ryzykowny”, jest
N. Davis, dopatrujacy si¢ przyczyn upadku w dziataniach tzw. Wielkiej Trojki’.
Oczywiscie jest to prawda, cho¢ trzeba mie¢ swiadomos$¢, ze potencjalny sukces
byl kalkulacja bardzo optymistyczna, szczegdlnie ze zalezaltby on w duzym stop-
niu od aktywnego poparcia wielkich mocarstw, w tym i najistotniejszego z nich,
ze wzgledu na przebieg linii frontu, czyli ZSRR. Ten ostatni tworzyt juz jednak
whasny o$rodek wladzy w Polsce, czyli PKWN, i wspieranie konkurencyjnego
rzadu londyniskiego nie byto w jego interesie. J. Ciechanowski stawia nawet wnio-
sek, ze ,[powstanie] miast uniemozliwi¢, pomoglo komunistom w przejeciu wha-
dzy w Polsce™.

Nalezy takze zauwazy¢, iz dzisiejsi badacze sa w o wiele lepszej sytuacji niz
osoby zainteresowane ta tematyka kilkadziesiat lat wczesniej, maja oni bowiem
nie tylko mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi, lecz i dostgp do szerokiego spek-
trum publikacji dotyczacych walk czy aspektéw politycznych, w tym takze w for-
mie elektronicznej. Podjeto réwniez, bardzo wazna, inicjatywe zachowania wspo-
mnien zyjacych dotad powstanicéw, co stanowi materiat Zrédlowy o trudnej do
przecenienia wartosci. Jednak nie wszystkie obszary zwigzane z powstaniem 1944
roku sa zbadane réwnomiernie, pewien niedosyt moze budzi¢ nieco mniejsze
zainteresowanie problematyka ludnosci cywilnej. Z najwazniejszych publikacji
poruszajacych t¢ wlasnie tematyke nalezy wymieni¢ Ludnosé cywilna w powstaniu
warszawskin’®, Nadludzkiej poddani prébie. Ludnosé cywilna Warszawy w powsta-
niu 1944 roku® oraz np. nowsze opracowanie A. Cubaly, Zwyczajni’44, Ludnos¢
cywilna w powstanin warszawskim’ .

Spogladajac za$ z szerszej perspektywy, powstanie warszawskie rozgrywato

si¢ w terenie silnie zurbanizowanym, a mieszkaricy nie powinni by¢ postrzegani

2 Chrzanowski 2018, s. 253.

3 Davis 2022, s. 11, 829-850.

4 Ciechanowski 2014, cyt. s. 780/1384; zob. tez s. 779/1384 i in.
> Ludnos¢ cywilna... 1974.

¢ Hanson 2004.

7 Cubata 2024.
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wylacznie jako bierni obserwatorzy wydarzen, czy tez nierzadko ofiary zbrodni
popelnianych przez oddzialy III Rzeszy. Sytuacja ludnosci cywilnej, zaskoczonej
przez wybuch walk i uwigzionej w Warszawie, byta znacznie bardziej skompli-
kowana, dlatego tez warto jest poruszy¢, cho¢ bedzie to tylko zasygnalizowanie,
pewne kwestie zwiazane z funkcjonowaniem mieszkarficéw tegoz miasta przez
63 dni, na de facto polu bitwy. Okreslenie pole bitwy jest bodaj najbardziej odpo-
wiednie, poniewaz najlepiej chyba oddaje charakter specyficznych i trudnych wa-
runkéw, poniewaz walki z rézna intensywnoscia trwaly niemal w calym miescie.

Zgodnie z obecnym stanem wiedzy w okresie powstania warszawskiego
zycie stracifo zapewne okolo 150 do 180 tysiccy cywiléw (ok. 1/3 zostala wy-
mordowana)®, sposréd zamieszkujacych Warszawe 1 lipca 1944 roku 920 tysiccy
(720 tys. cz¢$¢ lewobrzezna i 200 tys. prawobrzezna) do 1,2 miliona oséb’. Jed-
nak liczbg t¢ powinni$my traktowac jako punkt wyjsciowy tego rachunku ofiar,
nie za§ podsumowanie strat, trzeba bowiem pamigta¢ i o osobach rannych, ktére
przezyly. Cywile ci musieli si¢ mierzy¢ nie tylko z wysiedleniem przez Niemcéw,
utrata dobytku, ale czesto tez chociazby z uszczerbkiem na zdrowiu na reszte
zycia. Wystarczy tylko odnotowaé, ze w czasie obrony Warszawy we wrzesniu
1939 roku na jednego zabitego cywila przypadato 5-6 rannych'. I cho¢ w 1944
roku stosunek ten byt zapewne nizszy, ze wzgledu na bardziej intensywny charak-
ter walk, wyzsza $miertelno$¢ oslabionych wojennymi niedoborami organizméw
ludzkich czy coraz stabsza, wraz z przeciagajacymi si¢ walkami, opieke medycz-
na'!, to jednak nadal beda to raczej liczby idace w dziesigtki lub setki tysigcy po-

szkodowanych, w tym najprawdopodobniej i wielu inwalidéw juz do korica zycia.

Zycie codzienne w powstanczej Warszawie,
czyli walka o przetrwanie

Jedng z najwazniejszych potrzeb cztowieka od niepamietnych czaséw byto
zdobycie zywnosci dla siebie lub takze dla rodziny, jednak okres okupacji juz sam
w sobie oznaczal dla wielu 0séb brak dostatecznej iloéci pozywienia. Przyktadowo
B. Balcer wspomina, nie tylko okupacyjny gléd, ale tez sceng z przewrdconym
wozem z marmoladg oraz ludzi, kedrzy wyzbierali ja z ulicy niemalze do czysta'?,
co bardzo obrazowo potwierdza skale niedozywienia.

8 Getter 2004, s. 61; Boje Polskie 2009, s. 326.

9 Gawryszewski 2009, s. 83; Szarota 1995, s. 190.
10 Bartoszewski i in. 1970, s. 27.

11 Zob. Marek 2014.

12 Warszawa zapami¢tana... 2019, 22%.
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Problem braku zywnosci pojawil si¢ réwniez i w powstariczej Warszawie.
Jednak, o ile czg$¢ mieszkadcéw, nauczona wojennymi do§wiadczeniami, starata
si¢ zgromadzi¢ w domu, lub w innym bezpiecznym miejscu, pewne zapasy pro-
duktéw spozywezych, czy to na handel, czy na wlasne potrzeby, to nie kazdy byt
w tak komfortowej sytuacji. Zreszta nawet posiadanie zapaséw nie gwarantowato
weale ich wlascicielowi, ze nie czeka go gldd, gdyz zebrane z duzym trudem pro-
dukty nierzadko byly przeciez niszczone w zawalonych lub spalonych budynkach.
Oczywiscie nie mozna zaprzeczyé, ze powstaricze wladze byly $wiadome tego
problemu, jednak nierzadko nie bylo mozliwosci skutecznego rozwiazania go.
Jak zauwaza ]. Hanson: ,0d pierwszej chwili dzialalnosci wladz cywilnych pro-
blem wyzywienia ludnosci uznano za najwazniejszy. [...] Od poczatku powstania
racjonowano chleb, w miar¢ trwania walk jego dostawy skurczyly si¢ i nastapito
zatamanie systemu racjonowania. [...] Wszystkie meldunki, pochodzace z dru-
giej polowy wrze$nia, donosza o tragicznej sytuacji aprowizacyjnej stwierdzaja, ze
gléd stanowi powazne zagrozenie dla miasta”'?. Dla naswietlenia skali problemu
wypada zasygnalizowa¢, iz wedlug A. Kunerta, dzienne zapotrzebowanie na zyw-
no$¢ oddziatéw powstariczych siegato 32 ton', za$ po uwzglednieniu warszaw-
skich cywiléw ilo§¢ ta wzrostaby kilkunastokrotnie.

Sytuacje zywno$ciowa, poza zapasami prywatnymi lub produktami zdobyty-
mi w czasie walk, jako tupy (na czele z jeczmieniem z browaru Haberbusch i Schie-
le), ratowaly w pewnym stopniu ogrédki dziatkowe, zalozone w czasie okupagji.
Jednak zebranie w nich pozywienia stawalo si¢ powaznym wyzwaniem, poniewaz
wymagalo niejednokrotnie duzej odwagi oraz szczgécia. Wiele oséb, niezrazo-
nych tragicznym losem poprzednikdéw, ktdrych ciala lezaly na ziemi wéréd roslin,
a ktérzy to prébowali zdoby¢ warzywa lub owoce na Polach Mokotowskich, be-
dacych pod kontrola ogniowa Niemcéw, réwniez przyplacito to zyciem®. Innym
wszakze si¢ udawalo, a tup ratowat ich oraz nierzadko ich rodziny od $mierci
glodowej. Patrzac przez pryzmat towarzyszacego takiemu przedsigwzigciu ryzyka
oraz jego celu, nalezy chyba potraktowa¢ te dziatania przede wszystkim jako akty
skrajnej, rzec by mozna niemal samobdjczej, desperacji. Zreszta problem braku
pozywienia nie byl tylko domeng cywiléw, podobny klopot mialo z czasem takze
wiele powstariczych oddzialéw, co poswiadcza chocby wielokrotnie przywoly-
wana we wspomnieniach tzw. zupa pluj, ktéra w zasadzie powinni$my okresli¢,

z jezyka niemieckiego, mianem ersatz positku. W tym miejscu wypada przytoczy¢,

13 Hanson 2004, s. 184—187.
4 Kunert 2014, s. 6-7/434.
15 Lada 2024, s. 290-294/364 i in.
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ze, takie oszukiwanie glodu za pomoca kostek cukru, kasze ,pluj” ,jak w ogéle
byla” i bardzo smaczne kotlety z psa oraz wyprawy po pomidory, ktdre koriczyly
si¢ $miercia, zapamietata H. Jedrzejewska's.

Réwnie waznym problemem dla mieszkanicéw ogarnigtej walkami stoli-
cy byl narastajacy brak wody pitnej. Niedobér ten utrudnial dziatalnos¢ takze
szpitalom, gdzie uniemozliwial on nie tylko wlasciwa dezynfekcje narzedzi czy
pielegnacje rannych, ale i odpowiednie pojenie pacjentéw z goraczka'’. Znanym
wszak faktem jest to, ze brak mozliwosci uzupelnienia ptynéw nieuchronnie pro-
wadzi do $mierci w ciagu maksymalnie 7 dni. W takiej sytuacji ludnos¢ cywilna
czgsto byla zmuszona podejmowaé bardzo ryzykowne wypady, aby zdoby¢ co$ do
picia. Jak wspomina to B. Koszewska: ,,Poczatkowo mielismy wode normalnie
w domu. W pézniejszym okresie powstania doptyw wody byt odciety i pobierato
si¢ ja z zewnetrznych studni. Tych studni bylo bardzo malo, tylko w niektérych
miejscach. Wyjscie po wodg to byla zawsze niebezpieczna wyprawa, miejsca te
byly szczegélnie ostrzeliwane przez Niemcédw. W ten sposdb zginglo wiele oséb,
wiele bylo rannych”'®. Zwickszenie liczby rannych powodowalo zas kolejne pro-
blemy dla stuzby zdrowia. Rzecza nieomal pomijalna, przy braku wody do celéw
medycznych oraz spozywczych, byla niemozliwos¢ wykonania nawet najbardziej
podstawowych zabiegéw higienicznych, potegowana dodatkowo przez dlugo-
trwala niemozno$¢ zmiany odziezy na czysta.

Mozna w tym miejscu pokusi¢ si¢ o refleksje, ze prawdopodobnie w oce-
nie wielu oséb nawet bardzo skromne racje wydawane przez okupanta, oraz
mozliwo$¢ zakupu czegos do jedzenia na czarnym rynku, uzupelniane przez po-
wszechny dostep do wody, stanowily o mozliwosci przetrwania. Natomiast braki
stwarzaly realne zagrozenie dla zycia oraz nie pozostawaly bez wplywu na ogélna
kondycj¢ fizyczna i nastroje ludnosci, co wigcej, dazenie do zaspokojenia podsta-
wowych potrzeb biologicznych takze bywalo niebezpieczne i przyczynialo si¢ do
dodatkowych ofiar.

Nieustanny zagrozenie: ostrzat i egzekucje
Dlugotrwaly ostrzal stanowit duze obciazenie dla ludnosci cywilnej, tym

wicksze, ze piwnice budynkéw nie byly, rzecz oczywista, przystosowane do
faktycznego zamieszkiwania przez ludzi. Swoj pobyt w ukryciu tak opisal

16 Jedrzejewska, www.
17 Marek 2014, s. 245/637.

18 Koszewska, www.
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E. Szermetowski: ,Juz szes¢ pelnych tygodni. Nie chce wierzy¢, ze to mozliwe
wytrzymad, przezy¢. A jednak zyjemy. Siedzg¢ w piwnicy. Zimno przejmujace
(wieje z kamiennej podtogi). Ciemno i glodno. Gotowa¢ nie mozna, bo dym
z komina moze zwréci¢ uwage wroga”". Z przytoczonego fragmentu wyni-
ka, ze piwnice zapewnialy tylko pozorne schronienie, mogly bowiem sta¢ si¢
one réwniez i pulapka, a prawdopodobieristwo tego wzrastalo chocby w przy-
padku dostrzezenia przez Niemcédw wydostajacej si¢ na zewnatrz, nawet malej,
smuzki dymu.

Trzeba takze doda¢, ze w przypadku przysypania tejze czgsci budynku bar-
dzo czgsto wydostad si¢ mozna bylo spod gruzu tylko dzigki pomocy innych oséb,
co jednak nie bylo tak pewne w tamtym czasie, gdyz liczba che¢tnych do niesie-
nia pomocy malala wraz z przedluzaniem si¢ powstania, jak zauwaza J. Wilczur-
Garztecki: ,Po czterech tygodniach z wielkim trudem mozna bylo znalez¢ mez-
czyzn chetnych do odkopywania spod gruzéw zbombardowanych doméw za-
sypanych tam ludzi. Nie jeden raz musielismy do takiej roboty zapedzi¢ ludzi
pod lufami”®. Byla to bowiem praca cigzka i niebezpieczna, co trzeba podkre-
§li¢, poniewaz niosta dla ratownikéw duze zagrozenie, chociazby w postaci przy-
gniecenia lub przysypania przez pozostate resztki budynku. Oddajac tutaj glos
M. Odechowskiemu, obrazowo opisujacemu jedna z takich akeji, powstaje do-
ktadne wyobrazenie co do tamtejszych realiéw: ,My$my mas¢ ludzi ratowali, bo
si¢ domy walily i bardzo czesto trzeba bylo wyciaga¢ ludzi z ruin. [...] W piw-
nicy znalezliSmy faceta, ktéry lezal bardzo oryginalnie [...]. My$my zaczli go
stamtad wyciaga¢ z wielkim strachem, dlatego, ze nad nim wisiata siatka, krata
sklepowa. [...] Bali$my sie, ze to runie na niego, wigc trzeba go byto wykuwac
bardzo ostroznie. Przyszedl drugi nalot i reszta chalupy, ktéra stala jeszcze na
gbrze, zwalila si¢ i zasypala nas tam. Ale tez szczgSliwie, bo piwnica, w ktdrej
mys$my byli, ocalala, tylko nie moglismy wyjs¢. [...] Zaczelo sig, ze podzielilismy
si¢ tam, nas bylo czworo, dwoje siedzialo przy przysypanym i tam wykuwali go
z gruzéw, a dwoje szukato wyjscia. W koricu odkrytem w koncu piwnicy okienko
piwniczne, nieduze, szes¢dziesiat na trzydziesci [centymetréw], ale zasypane od
zewnatrz. Wiec zaczeliSmy tam gruz wrzucaé do piwnicy, zeby [zrobié¢ przejscie]
[...] My$my tunelem w koricu wylezli, tylko ze to trwalo caly dzier”?'. Na pod-
stawie opisu tej akcji mozna zauwazy¢, ze dzialania prowadzone byly praktycznie

bez zadnych zabezpieczen, w niezwykle trudnych warunkach i z towarzyszacym

19 Szermetowski 2004, s. 126.
20 Wilczur-Garztecki 2006, s. 79.
21 Odechowski, www.
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duzym ryzykiem, uwi¢zionym ratownikom nikt bowiem nie przyszedt juz z po-
moca. Ponadto daje si¢ wyraznie zauwazy¢ dtugotrwalo$¢ oraz cigzar fizyczny tej
pracy, co jest szczegblnie wazne tez i w kontekscie bardzo ograniczonych mozli-
wosci aprowizacyjnych, co zostalo juz wspomniane.

Warto w tym miejscu odnotowaé, ze mozliwo$¢ masowego ostrzatu przez
Niemcéw, obiektéw w miescie w czasie powstania prawdopodobnie byta znana
dowddztwu AK, pisal bowiem o tym pézniejszy general S. Rowecki ps. ,,Grot”,
dowddca AK do 1943 roku, w wydanej w 1928 roku ksiazce pod tytutem Walki
uliczne. W publikacji tej przeanalizowal on, takze niemieckie regulaminy wojsko-
we i wysnul wnioski, ze ,bombardowanie narazi niewinng ludno$¢ na powazne
straty, a miasto i jego zabytki na zniszczenie przez zburzenie lub nawet spalenie.
Niemcy na przyktad, w swych instrukcjach do ttumienia rozruchéw z lat 1919
i 1920, zalecaja zbombardowanie calych dzielnic miasta ogniem artylerii i to ci¢z-
kiej - co jest stuszne, jesli idzie o kaliber dzial, gdyz pociski artylerii lekkiej nic nie
zrobia masywnym budynkom”**.

Wypadaloby tutaj takze wspomnie¢, cho¢by w kilku krétkich stowach o po-
tencjalnej liczbie rannych cywiléw, jakkolwiek dane te nalezy traktowaé bardzo
orientacyjnie. Otz wedlug szacunkéw, opierajacych si¢ na liczbie okoto 20000
rannych powstaricéw, oraz na fakcie, iz okoto 60-70% wszystkich pacjentéw
w szpitalach stanowita ludno$¢ cywilna, A. Marek oszacowal liczbg potrzebu-
jacych pomocy medycznej mieszkadicéw Warszawy na okoto 50000 oséb. Za-
znaczyl on jednak, iz jest to warto$¢ wyraznie szacunkowa, gdyz wiele oséb, mo-
glo nie korzysta¢ z profesjonalnej opieki i leczy¢ si¢ w warunkach domowych®.
Jest to niewatpliwie uzasadnione spostrzezenie, poniewaz liczba okoto 50000
rannych cywiléw wobec okoto 100000 zabitych (odliczajac ofiary niemieckich
zbrodni) wydaje si¢ catkowicie odmienna od proporcji odnotowanych we wrze-
$niu 1939 roku, czyli 5-6 zranionych do 1 osoby zabitej. Mozna zatem poku-
si¢ si¢ o hipoteze, ze wiele 0séb, szczegdlnie za$ tych oddalonych znacznie od
punktu medycznego lub lzej rannych, nie podejmowalo dodatkowego ryzyka
w postaci opuszczenia dotychczasowego schronienia i podrézy, aby uzyskad
fachowa pomoc.

Réwniez i przesunigcie linii frontu nie oznaczalo dla ludnosci cywilnej koni-
ca zagrozenia. Potencjalna $mieré wskutek ostrzatu artyleryjskiego lub zbom-
bardowania byta niejako automatycznie zastgpowana przez ryzyko stania sig
jedna z ofiar niemieckich oddzialéw pacyfikacyjnych. O ich skali popelnionych

22 Rowecki 1928, s. 22.
2 Marek 2014, s. 287/637.
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okruciedstw niech $wiadczy choéby tylko i to, ze ,szacunek strat ludnosci cy-
wilnej poza dziataniami bojowymi wynosi ponad 63 tys. 0s6b”*, innymi wiec
stowy na kazde dwie osoby, zabite przypadkowo, jedna zostata zamordowana
z zimna krwia. Przyklady popetnionych zbrodni mozna by mnozy¢ niemal bez
kofica, jednak wystarczy wspomnie¢ tu tylko o losie mieszkancéw Woli, ktd-
ry mégh by¢ zapowiedza realizacji, sformulowanego przez H. Himlera, rozkazu
réwniez wobec innych dzielnic stolicy. Brzmiat on , Kazdego mieszkarica nalezy
zabi¢, [...] nie wolno bra¢ zadnych jedcéw. Warszawa ma by¢ zréwnana z zie-
mig i w ten sposéb ma by¢ stworzony zastraszajacy przyktad dla catej Europy™.
Nalezy zasygnalizowa¢, ze do dnia dzisiejszego liczba potencjalnych ofiar po-
wstania podlega dyskusji, jak stwierdzita M. Jerzak, ,Bardzo trudno jest jednak
kompleksowo przedstawié wszystkie zbrodnie popelnione na ludnosci cywilnej
przez hitlerowcéw w czasie trwania powstania warszawskiego, poniewaz w wielu
przypadkach z dokonywanych rzezi nikt nie uszedt z zyciem”*. Tym samym do-
stepne w literaturze dane bywaja bardzo rozbiezne, co odnotowat takze w swojej
pracy H. Kuberski: ,,Wedlug wieloletnich badant Marka Stroka realna liczba ofiar
masowej eksterminacji ludnosci cywilnej Woli 56 sierpnia to ok. 15 tys. oséb.
Podobne dane podat Hanns von Krannhals. Wezesniejsze szacunki odwolywaly
si¢ do szacunkdéw polskich wspominajacych o 40—60 tys. ofiar masowych masakr
na Woli”?. Niezaleznie jednak od faktycznej liczby ofiar, sama skala zbrodni jest
porazajaca, wiesci o niej docieraly takze i do mieszkaricéw innych dzielnic miasta,
powodujac przerazenie cywiléw, co obrazujg chociazby wspomnienia M. Piekar-
skiego: ,,Dopiero teraz uswiadomitem sobie znaczenie stéw, ktére przed kilkoma
dniami wypowiedzial do mnie Ojciec: »Macku médl sig«. [...] Na samg mysl,
ze znéw mozemy si¢ znalezé w rekach Niemcédw przenikal mnie gleboki strach.
W wyobrazni stawaly mi egzekucje okresu okupacji, wiesci o mordach w getcie,
nieprawdopodobne w swej grozie, o rzezi na Woli”*.

Nie mniejszym obcigzeniem dla mieszkaricow Warszawy, nawet tych, kedrzy
nie obawiali si¢ 0 wlasne bezpieczeristwo, mégl by¢ w tej sytuacji niepokéj o los
najblizszych, o ktérych nie bylo zadnej wiadomosci. Dla naswietlenia sytuacji
mozna poda¢ tu tylko, ze w Biuletynie Informacyjnym z dnia 26 sierpnia 1944 r.
redakcja umiescifa na ostatniej stronie informacje¢ dla czytelnikéw: ,,Codziennie
wplywa do Biuletynu Informacyjnego okolo tysiaca poszukiwari zaginionychl.]

2 Rejestr miejsc... 1994, s. 12.
» Cyt. za Sawicki 2001, s. 24.

¢ Jerzak 2017, s. 90.

27 Kuberski 2021, s. 173-174.

28 Piekarski 1974, s. 11.
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Drukowaé mozemy 130-150 zgloszer. Nie gwarantujemy zadnego terminu
umieszczenia zgloszer”?. Najprawdopodobniej nie bedzie zatem bledem konklu-
zja, ze faktyczna liczba zaginionych byla naprawde wysoka i po wielokro¢ wyzsza
od cytowanej liczby wplywajacych présb o pomoc.

Ludnos$é cywilna a powstancy, od euforii do potepienia

Jak zauwaza A. Chwalba, w momencie wybuchu powstania ,mlodzi po-
wstaricy byli w znakomitych nastrojach, dumni, ze beda si¢ bi¢, zadni udzialu
w zyciowej przygodzie, podnieceni [...] Reakcje cywili na powstanie byly zrézni-
cowane: od pelnego poparcia po sprzeciw i gniew. Od radosci do przeklenistw i —
jak pisano — »zalamywania rak«™, a strach i niech¢¢ byly widoczne szczegdlnie
w $rednim i starszym pokoleniu. Z jednej strony wigc pojawit si¢ patriotyzm oraz
milodzieiczy optymizm, zeby nie powiedzie¢ beztroska, z drugiej za$, zyciowe
doswiadczenie i troska o los swéj lub najblizszych. Niewatpliwie kwestia morale
cywiléw nie umknela uwadze czynnikéw oficjalnych, gdyz dziatalnos¢ wigkszosci
powstariczych gazet zmierzata do poprawy nastrojéw oraz wywolywania pozada-
nych postaw, prezentowano tez optymistyczny obraz walki, w oparciu o oficjalne
komunikaty dowédztwa AK, aczkolwiek z czasem redakcje utracily czes¢ zaufa-
nia do tych wiadomosci®'.

Trzeba zauwazy¢, ze tak krotka charakterystyka bylaby zbytnim uprosz-
czeniem, gdyz wraz z uplywem czasu i dramatycznym zatamaniem warunkéw
zycia cywiléw nastapito tez drastyczne pogorszenie nastrojow tak, ze poczatko-
we, czesto pozytywne, reakcje zostaly zastapione przez oskarzenia. Stalo si¢ to
takze widoczne i odczuwalne dla wielu powstaricéw, jak stwierdzita w rozmowie
M. Majewska-Woloszyn: ,, To juz bylo pod koniec sierpnia, pod koniec Staréwki.
Ludnos¢ cywilna zaczeta wypytywaé: »Co stycha¢? Jak tam jest?« Wiec dziew-
czyny z entuzjazmem zaczely méwic »Jest [nadzieja], po drugiej stronie Wisty
juz moze co$, jakas pomoc bedzie.« Wtedy ci ludzie rzucili si¢ niemal do bicia,
do nas. Trzeba bylo si¢ wycofa¢, nic nie méwi¢, bo ludnos¢ byta rozdrazniona,
rozgoryczona juz pod koniec, bo juz chyba niektérzy przechodzili kanatami, juz
co$ wiedzieli moze o ewakuacji Staréwki. Tak bylo pod koniec, ale na poczatku
bardzo pomagali, bardzo byli oddani” (Majewska-Woloszyn, www). Wiele tez
zalezalo od samej okolicy, czy szerzej dzielnicy. Zauwazyt to cho¢by J. Cercwadze

» Biuletyn Informacyjny 1944, nr 63, s. ost.
3 Chwalba 2024, s. 626-638/698.
31 Bzinkowski 2009, s. 79-80.
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Wardisiani, ktéry zapamietat, ze: ,W Srédmiedciu [ludnogé cywilna — MW]
na og6t byta bardzo przychylna, patriotyczna. Juz blizej Alej, gdzie byto duzo
uchodzcéw ze Staréwki, niektérzy byli bardzo — zwhaszcza starsi ludzie — wrogo
nastawieni. [...] Gorzej byto na Powislu, gorzej byto na Czerniakowie[,] no i na-
turalnie na Staréwce™?.

O skali ostatecznie narostych rozbieznosci $wiadczy¢ moze, juz tylko samo
zestawienie dwoch utworédw: powstalego w pierwszych dniach powstania, hym-
nu powstariczego batalionu ,Parasol” oraz fragmentu litanii stworzonej, praw-
dopodobnie okoto polowy sierpnia, wraz z kolega, przez M. Bialoszewskiego.
W pierwszym z nich padajg chociazby takie stwierdzenia: , Wiara si¢ bije, wiara
$piewa, / szkopy si¢ ztoszcza, krew ich zalewa, / réznych sposobéw si¢ imaja, / co
chwila ,szaf¢” nam posuwaja — hej!” czy ,,Kazdy chlopaczek chee by¢ ranny... /
sanitariuszki — morowe panny, / i gdy ci¢ kula trafi jaka, /poprosisz panng — da
ci buziaka — hej!”*. Natomiast w drugim utworze nastrdj jest zupelnie inny:
»,Od bomb i samolotéw - wybaw nas, Panie” , ,Od pozaréw i spalenia zywcem -
wybaw nas, Panie” czy ,,Od rozstrzelania - wybaw nas Panie”*. Nietrudno stwier-
dzi¢, ze réznica jest uderzajaca, a mimo to oba zapamigtane obrazy powstania, po-
dobnie jak i oba utwory, sa na swéj sposéb prawdziwe, zaréwno walka o Polske ze
$piewem na ustach i z okazja do otrzymania catusa, jak i ukrywanie si¢ w piwnicy,
modlac si¢ o to, by nie trafita w nig bomba i by nie zosta¢ zasypanym zywcem.
Zréznicowanie oraz ewolucja postaw mieszkaricéw Warszawy i powstaricéw sa

wigc zrozumiate w $wietle nakreslonych realiéw.
Trauma powstania

Pomimo, ze od powstania w 1944 roku minelo wiele lat, to pewne jego
skutki pozostaly na dekady, dlatego tez warto spojrze¢ nieco inaczej, bardziej
interdyscyplinarnie na sytuacj¢ ludnosci cywilnej i na powstanie warszawskie, nie
ograniczajac si¢ tylko do samej walki, tha politycznego, zbrodni lub strat mate-
rialnych. O skali, i dhugotrwalosci, cierpienia Warszawiakéw moze swiadczy¢ na
przyktad publikacja Rozpowszechnienie PTSD wsrdd oséb, ktdre przezyty 11 wojng
Swiatowg w Polsce”. O ile sam syndrom PTSD (post traumatic stress disorders),

zdiagnozowano dopiero w latach osiemdziesiatych ubieglego wicku, to jego $lady

Cercwadze Wardisiani, www.
Biblioteka Piosenki, www.

4 Bialoszewski 1984, s. 41.

5 Lis-Turlejska i in. 2016, s. 923-934.
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mozna dostrzec o wiele wezesniej w literaturze i w nauce, gdzie cho¢by w 1910
roku polski psycholog A. Cygielstreich zauwazyl, ze skutkiem gwaltownych emo-
cji w czasie wojny moga sta¢ si¢ wlasnie zaburzenia psychiczne®.

Wedlug badari opublikowanych w 2012 roku, wéréd ,,0s6b niezydowskiego
pochodzenia, stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Warszawie, wskaznik
PTSD wyni6st 30,9%” i byl on o wiele wyzszy od wartosci odnotowywanych
w Europie Zachodniej””. W dalszej czeéci artykutu wyjasniono, iz w badaniach
z 2014 roku najczgdciej wskazywano jako traumatyczne przezycia: ,przezycie
bombardowania (70,8%), bycie swiadkiem postrzelenia kogo$ (56,3%), bycie
$wiadkiem egzekucji, zabicia kogo$ (46,9%), zagrazajacy zdrowiu/ zyciu gléd
(52,1%) [...] bycie $wiadkiem cigzkiego pobicia kogos$ (45,8%), ukrywanie si¢
(45,8%), bycie $wiadkiem napasci lub przesladowania Zydéw (39,6%), pobyt
w Warszawie podczas Powstania Warszawskiego (27,1%)”%%. Z cytowanej pu-
blikacji mozna si¢ rowniez dowiedzie¢, ze: [...] Siedmiu mezczyzn (7,3% bada-
nej grupy) brato udzial w walce frontowej, réwniez siedmiu mezezyzn walczy-
fo w partyzantce. W Powstaniu Warszawskim czynnie uczestniczylo jedenastu
mezczyzn i osiem kobiet, ogétem 19,8% badanej grupy. [...] 31 oséb badanych
(32,3%) spelnilo kryteria diagnostyczne P7SD wg DSM-IV (pomiar za pomoca
kwestionariusza PDS). Nasilenie objawéw P7SD mierzone za pomoca kwestiona-
riusza /ES w przypadku 33 o0séb (34,4%) przekroczylo przyjmowany powszech-
nie diagnostyczny punkt odcigcia wynoszacy 35 punktéw”. Spogladajac na te
dane, nawet z uwzglednieniem pewnego zawyzenia wynikéw spowodowanego
np. przez przyczyny historyczne czy brak edukacji spolecznej*, oraz poréwnujac
je z warunkami, w jakich ludno$¢ cywilna (oraz co oczywiste takze zolnierze),
znalazla si¢ w Warszawie w czasie powstania, mozna pokusi¢ si¢ o wniosek, ze
sytuacja ta u dziesigtek, jezeli nie setek tysigcy, Warszawiakéw wywolata wspo-
mniany zespét stresu pourazowego, czyli forme zaburzenia psychicznego. Zatem
i oni byli ofiarami, ktére jednak wydajg si¢ pozostawaé poza gléwnym nurtem
zainteresowan obecnych badaczy tematyki powstania.

Wskazane jest takze, by postawi¢ pytanie, jak duza czes¢ ofiar powstania
warszawskiego stanowily osoby, ktére nie wytrzymaly psychicznego obcia-
zenia i zdecydowaly si¢ nawet popelni¢ samobdjstwo, chocby dlatego, azeby

unikna¢ dalszego glodu lub dostania si¢ w rece wroga. Nie jest to zagadnienie

36 Holiczer i in. 2007, s. 25.

7 Lis-Turlejska i in. 2016, s. 924.

8 Lis-Turlejska i in. 2016, s. 926.

? Lis-Turlejska i in. 2016, s. 926-928.
0 Lis-Turlejska i in. 2016, s. 931.
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catkowicie pozbawione podstaw, wystarczy przywotaé dla poréwnania dane, ze
woblezonym przez Armi¢ Czerwong Wroclawiu w 1945, wedtug A. Czabariskiego,
1 na 29 zgondéw ludnosci cywilnej mial podloze samobéjcze*'. Niewykluczone, iz
podobnie bylo w Warszawie, i cho¢ np. A. Richie odnotowuje przypadek kobie-
ty, ktéra obawiajac si¢ gwaltu i wobec braku pomocy, sprowokowata (uderzyta
bardzo mocno w twarz) zolnierza, tak ze ten ja natychmiast zabil*?, to temat
ten nadal jednak jest relatywnie stabo zbadany. Trzeba w tym miejscu dodaé, ze
w pewnym sensie usprawiedliwieniem tego stanu rzeczy jest i to, ze samobdj-
stwo spowodowane ogromem cierpienia oraz powstalymi zaburzeniami natury
psychicznej moglo nastapi¢ nie tylko w czasie samego powstania, ale i po kilku
nawet latach, podnoszac tym samym sumaryczna liczbe ofiar, przytaczana zwykle
przez historykéw, a to réwniez czyni uchwycenie skali takiego zjawiska jeszcze
trudniejszym. Niemniej jednak sam wplyw P7S5D na czestotliwo$é prob samo-
béjezych, np. u weteranéw, jest niezaprzeczalnym faktem®, co takze powinno

by¢ uwzglednione w dalszych badaniach.
Podsumowanie

Powstanie warszawskie bylo niewatpliwie wydarzeniem o przelomowym
znaczeniu dla historii Polski w XX wieku. Jednak réwnie wielki wplyw wywarto
ono na ludno$¢ cywilng miasta, ktéra - mozna by poréwnaé obrazowo - wyszta
z niego w réwnie zlym stanie, jak i sama zabudowa stolicy. Warszawiacy zostali
bowiem weciagnieci w wir walk miejskich, ktére oznaczaly nie tylko niedobory
zywnosci czy wody, ale takze permanentne zagrozenie zycia. W wielu relacjach
mozna dostrzec wzmianki o rujnujacych miasto ,krowach” czy ,szafach”, czyli
o nieustannym ostrzale, przed keérym ukrywano si¢ w piwnicach, coraz bardziej
przepetniajacych si¢ wraz z uptywem czasu. Dodatkowym zagrozeniem bylo samo
wkroczenie Niemcdw, ktdrzy czesto mordowali lub wykorzystywali cywiléw jako
tzw. Zywe tarcze, co pojawia si¢ takze we wspomnieniach C. Milosza, przyto-
czonych przez A. Cubale®. Wszystko to spowodowalo, ze obraz powstania we
wspomnieniach niejednokrotnie jest bardzo odmienny, w zaleznosci od tego, czy
nalezg one do zotnierza, ktéry ogdlnie mial nastawienie bojowe i skupial swoja

uwage na nieco innych aspektach, cho¢by widzac mozliwo$¢ rewanzu na wrogu

41 Czabanski 2006, s. 26.

42 Richie 2013, 40%.

3 Zob. np. Pompili i in. 2013, s. 802-812; Encyclopedia of Trauma... 2012, s. 657-659.
4 Inf. za Cubala 2024 s. 226-227/355.
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za okupacje, czy do cywila, dla ktérego nierzadko powstanie oznaczalo w najlep-
szym przypadku duze zagrozenie i gléd, a w najgorszym $mieré whasna czy kogos
bliskiego. Zatem dla Warszawiakéw, szczegdlnie dla cywiléw, wszystko to moglo

staé si¢ przyczyna trwajacej przez lata traumy.
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The Warsaw Uprising and the Civilian Population

The article examines the plight of Warsaw's civilian population during the Warsaw
Uprising (1944). The author demonstrates that despite extensive literature on
armed combat itself, the civilian experience during the 63-day conflict remains
underexplored in historical scholarship. Wasilewski documents the tragedy of
approximately 150,000 to 180,000 civilian casualties among Warsaw's population
exceeding one million. He pays particular attention to daily struggles for survival:
hunger, lack of drinking water, constant threat from artillery fire and executions
by German forces. The article reveals that civilians were not passive observers but
undertook desperate, often suicidal actions to obtain food and water. Basement
shelters offered only illusory protection, threatening flooding or collapse. Medical
conditions deteriorated as fighting prolonged, causing epidemics and additional
casualties. The article provides important documentation of the chain of tragedies
experienced by the civilian population, supplementing Warsaw Uprising
historiography with the previously underrepresented dimension of human
suffering during this historical event.

Keywords: Warsaw Uprising 1944, civilian population, World War II history,
living conditions, war casualties
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Grounded Theory and Film Audience
Studies: A Methodological Perspective

Summary: The article reflects on the applicability of grounded theory methodo-
logy in film audience studies. It is conceived as a programmatic proposal aimed
at recognising the potential of this approach in the analysis of film reception and
indicating its epistemological and procedural coherence with the assumptions
of contemporary audience studies. The text offers a reconstruction of the basic
assumptions of grounded theory, with particular attention to its constructivist ver-
sion, and discusses debates over its status and research practice. It also situates this
reflection within the context of Polish audience studies, which — despite the global
“empirical turn” — still perpetuates the dualism between text-centric theories and
the study of empirical audiences. The author argues that grounded theory, as a me-
thodology enabling the construction of theoretical generalisations grounded in
empirical material, can contribute to the strengthening of the empirical dimension
of audience studies, facilitate overcoming this dualism, and open up new perspec-
tives for the analysis of audience experiences as socially constructed processes.

Keywords: grounded theory, audience studies, film reception, constructivist per-
spective, epistemological dualism

Introduction

Grounded theory methodology is widely regarded as one of the best-

developed and most widely used qualitative research strategies. According to

Kathy Charmaz, it consists of “systematic, yet flexible guidelines for collecting

and analyzing qualitative data to construct theories «grounded» in the data

themselves. These guidelines offer a set of general principles and heuristic devices
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rather than formulaic rules™

. Owing to its versatility, the grounded theory
methodology, which emerged in American sociology, was relatively quickly
applied to other disciplines as well. Consequently, the starting point for the
present analysis is the question of the possibility and scope of using grounded
theory methodology in film audience studies, an area that has for decades operated
in a constant tension between model-based textual analyses and the study of
empirical audiences, most often developed in separate epistemological traditions.
In the Polish context, this dissonance takes on a particularly pronounced form,
only reinforcing the split between text-centric theoretical approaches and
empirical research situated predominantly outside the mainstream of film studies.

The purpose of this article is to present the main assumptions of the grounded
theory methodology and to undertake a theoretical and methodological reflection
on its applicability in the study of film audiences and the reception of film texts®.
The article is a programmatic proposal; the author’s ambition is not to design
a specific empirical study, but to point out the epistemological and procedural
convergences between grounded theory methodology and film audience studies
that, in her view, make the two areas quite coherent.

Particular attention was given to the constructivist perspective, which sees
people as active individuals who engage in social life. This approach aligns closely
with the assumption developed in cultural studies that the meaning of audiovisual
messages is not contained in them alone, but is shaped in the interaction with
their audiences. The use of grounded theory methods in audience studies would
therefore not only enable a multidimensional analysis of how audiences view and
interpret films (and audiovisual texts more generally), but also the development
of the theoretical aspects of such analysis by elevating individual readings to the
level of abstract categories and theoretical interpretations. The methodological
perspective discussed here may be an important step towards developing
a coherent approach to the spectator in contemporary film studies, particularly
in Polish research on cinema and television audiences, which is dominated by

two largely mutually exclusive analytical currents.

! Charmaz 2006, p. 2.

? In this article, the term “film text” refers to any film production, regardless of its genre, form, or
context of presentation. Simply put, the term encompasses both feature films and documentaries,
whether full-length or short, as well as films viewed in the cinema, on television or online (Reinhard,

Olson 2017b).
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The Specificity of (Polish) Film Audience Studies

Although the early period of reflection on film was characterised by
a somewhat enigmatic approach to film audiences’, the spectator has been at the
centre of film studies almost from its inception: both those of a strictly theoretical
nature and those focusing on analytical practice. The concepts of the viewer’s
position vis-a-vis the screen have thus been subject to historical evolution, but
also to methodological perspectives, as aptly described in the essay Zarys obrazu
widza filmowego [Outline of the Image of the Film Spectator] by Wiestaw Godzic.
He formulates the following conclusion with regard to the status of the viewer:

«

the spectator is a plural figure as a result of the multiplicity of perspectives leading,
in effect, to the fact that each type of research assumes its own spectator, a construct
that is more or less clear and defined. A closer analysis of theorists’ opinions would
demonstrate that in film studies, the assumption of 1) a psychological approach
— means the viewer and the audience is a problem of the multifaceted «situation
of film reception»; 2) a sociological approach — it is one of the problems of the
cinema «institution, machine»; 3) a psychoanalytical approach — it is an element
of the «film apparatus»; 4) an economic approach — it is a link between need
and consumption; and 5) a semiotic approach — it is mainly a problem of the

articulation of langage and parole™.

The starting point for further discussion must therefore be the observation of the
historical variability of the viewer model and the coexistence of different concepts
of viewer and reception in contemporary audiovisual culture’.

Until the 1960s, film theory did not generally make distinctions between
the spectator implied by a film and its actual viewer; reflection concerned simply
people going to the cinema. A change in approach came with the development
of the semiotic and structuralist trend in film studies, which — preferring model-

based approaches — sought to create a universal model of the viewer, situating

> An intriguing example of this phenomenon is the rather inconsistent attitude towards the
spectator adopted by one of the first European film theorists, Karol Irzykowski. In his study
Dziesigta muza [ The Tenth Muse], published in the 1920s, he constructs a type of spectator that is
difficult to define. In his accounts of the films he has seen, he mostly uses the first-person singular,
but not infrequently transforms his own opinions or feelings into generalisations. By identifying
with the typical spectator, he places them in the privileged position of a perceptive viewer, aware of
their place in culture and able to skilfully distance themselves from it. The reception of an educated
male intellectual thus becomes the reception of all spectators, regardless of their gender, education
or age (Godzic 1991).

4 Godzic 1989, p. 172; italics in the original.

> The changing nature of the category of film is also evident here. As Bogustaw Skowronek (2017)
notes, in the age of convergence culture and the rapid development of digital communication
technologies, “film” functions less often as an autonomous, aesthetically encapsulated work, and
increasingly as an element of broader audiovisual practices.
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at the centre of attention “not the specific viewer, characterised by sociological
variables, but «a viewer in general», «every viewer», in other words a certain
theoretical construct™. Over the following decades, two main currents were thus
distinguished in film studies discourse on film reception and audience behaviour.
The first involved the construction of this universal model of the spectator:
a spectator inscribed in the text, assumed by a particular film, a particular author
or a particular film genre (the so-called textual spectator). The second referred to
the actual viewer, that is, a person from the audience, determined by psychological,
cultural or economic factors’, and therefore bringing their own history and social
identity to the film (the so-called empirical spectator).

The division thus outlined in film studies between textual studies, which used
“internal” categories, attributing to the viewer only the function of “position” and
“role” in the structure of the film® and sociological studies of audiences, which,
on the other hand, carried out an extremely schematic reification of cinematic
texts, resulted in “a sense of acute lack and fundamental gaps in work on the
pragmatic dimension of audiovisual communication™. Indeed, this division
prevented the full integration of film studies and the development of a common,
coherent approach to the spectator. This dual perspective was reinforced, on the
one hand, by the view that “empirical audience research is unable to account
fully for the viewing experience, and for the relation between film narrative and

', and on the other hand, by the belief that the cultural meaning of

spectator”
a text is not contained solely within the text itself, but rather that the meaning
of such a message is constructed by audiences in interaction with it'". These
positions not only existed independently of each other, but were often mutually
exclusive.

The division between textual (implied) and empirical (cinema) spectators
has consequently not only contributed to dividing audience studies into two
distinct epistemological spaces, but has also resulted in the entrenchment of film
audience studies within entirely different disciplines. Theories of the spectator

and reception have since become the exclusive domain of film studies, while

¢ Helman 1988, p. 20.

7 Kolasiriska 2003.

8 The aim of the interpreter of a film is to define the spectator implied by the text in question by
reconstructing the “position” (or “place”) of the subject. The notion of a subject’s “place” can be
defined as the way in which a film, by formal means, determines the spectator’s interpretation
according to a particular mode (Ellis 1978).

 Helman 1988, p. 20.

10 Cook 1985, p. 246.

"' Radway 1986.
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ethnographic methods have been predominantly developed in the field of
television studies, drawing on cultural studies'. This trend, although it has long
shaped the research practices of both domestic and foreign scholars, has proved
particularly persistent in the case of Polish film studies. The key role of the text
in contemporary Polish film audience studies is noted by Konrad Klejsa and
Magdalena Saryusz-Wolska, the editors of the book, considered a methodological
guide to the discipline, entitled Badanie widowni filmowej. Antologia przektadéw
[Film Audience Research. An Anthology of Translations):

“Polish film studies are still dominated by a text-centric orientation (analysing the
aesthetic qualities of film works), which also means that they rather rarely address
the problem of film audiences (...). There is a relative abundance of work analysing
historical reception on the basis of film writing — most often limited to analyses
of the most characteristic reviews, sometimes using tools developed for public
discourse analysis (...). Observations concerning historical audiences can be found
in works on local film cultures (...); while publications on contemporary audiences
appear less frequently®.

Film studies around the world are currently undergoing a transformation,
key elements of which Marcin Adamczak and Konrad Klejsa consider to be
“empirical grounding and an emphasis on intersubjective recognition”*. Polish
film studies, which have been developing somewhat in contrast to this trend,
and in particular the studies conducted in Poland on the reception of film texts,
push the problem of actual spectators and their viewing attitudes to the margins,
giving the field of audience studies over to representatives of other academic

disciplines — not necessarily those related to the analysis of audiovisual media®.

12 Stacey 1994; Reinhard, Olson 2017a; Konrad Klejsa and Magdalena Saryusz-Wolska also write
about the serious differences and the lack of a common point of reference among the various
disciplines studying film audiences: “Research to date has mostly been conducted in isolation, with
a surprising lack of awareness of sometimes analogous explorations conducted in other areas of the
humanities and social sciences” (Klejsa, Saryusz-Wolska 2014b, p. 9).

13 Klejsa, Saryusz-Wolska 2014b, p. 28.

4 Adamczak, Klejsa 2019, p. 5; Since the 1990s, as part of the aforementioned reorientation
of film studies worldwide, a number of interesting projects have been developed in research on
both historical and contemporary film audiences. Within the first category, the works of authors
such as Janet Staiger, Annette Kuhn, Jackie Stacey, Miriam Hansen and Robert C. Allen should
be mentioned. In relation to more recent audiences of film culture, however, it is worth noting
the wide range of topics addressed by researchers, including issues concerning the ways in which
spectators understand and negotiate their position in relation to representations of selected social
groups (Friedman 2006; Waldron 2017), spectators’ identification with screen characters (Igartua,
Muiiz 2008), and the importance of “film familiarity” in the process of watching films (Schwan,
Ildirar 2010).

15 A similar phenomenon is also noted in relation to the sociology of film and cinema by Ewelina
Wejbert-Wasiewicz, who describes it as a discipline “abandoned” by researchers and subsequently
dominated by “the broadly defined sociology of media and audiovisual culture” (2018, p. 154).
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Film culture and its participants therefore invariably remain the focus of interest
for media scholars, but also for psychologists and educators'®, while those film
scholars who address the subject of the spectator and their experiences are in fact
limited to considerations of a philosophical and theoretical nature, an interesting
example being Lucja Demby’s'” essay on the loneliness of the spectator during
the pandemic or Justyna Budzik’s'® book devoted to the issue of sensory stimuli
received by the spectator within the cinema space. In the context of these
theoretically oriented analyses, the application of grounded theory methodology
to the study of the reception of film texts (as a method that allows for the
construction of theory based on empirical material), as postulated in this article,
would not only enrich the methodological basis of the discipline, but would also
— perhaps most importantly — allow one to overcome the text-centric nature of

Polish audience studies, putting into practice the “empirical turn” in film studies

described by Adamczak and Klejsa.
Methodological Assumptions of Grounded Theory

Grounded theory methods contrast with the traditional logical-deductive
approach to research. Theory and associated hypotheses in grounded theory are
derived from analyses of empirical data, in the course of which (subsequently) they
are also modified and verified. A researcher begins an analysis with “individual
cases, incidents or experiences and develops progressively more abstract
conceptual categories to synthesize, to explain and to understand [their] data
and to identify patterned relationships within it””. In the approach discussed
here, theory-building is inextricably linked to the research process, and its
operationalisation involves the formulation of concepts and notions that “derive
from the observation and description of a strictly delimited empirical research
area”®. The aim of this strategy is to generate a “theory suited to its supposed
uses”, understood as the opposite of theories developed “by logical deduction
from a priori assumptions™?!. This demarcation is important because, as Krzysztof

Konecki®?, a pioneer and promoter of grounded theory in Polish social research,

16 See Klejsa 2014.

7 Demby 2020.

8 Budzik 2012.

? Charmaz 1996, p. 28.

2 Konecki 2000, p. 26.

2! Glaser, Strauss 1967, p. 3.
22 Konecki 2000.
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notes, the logical assumptions of deduced theories are all too often characterised
by empirical references that are questionable and difficult to operationalise or
even understand. Therefore, in order to fully present the assumptions of grounded
theory methodology, it is necessary to refer to abductive reasoning, which “entails
considering all possible theoretical explanations for the data, forming hypotheses
for each possible explanation, checking them empirically by examining data, and
pursuing the most plausible explanation””. The researcher therefore formulates
hypotheses based on empirical data and then verifies them in a further, often
lengthy, research process.

Grounded theory does not have one fixed form, but instead exists in many
variations and implementation perspectives’®. The most often cited versions
are the classical grounded theory developed by Barney G. Glaser and Anselm
L. Strauss®, its later modification proposed by Strauss and Juliet M. Corbin?®,
and the constructivist grounded theory proposed by Kathy Charmaz in her book
Constructing Grounded Theory. A Practical Guide Through Qualitative Analysis
(2006)*. All these approaches fit into clearly defined methodological frameworks
that allow the underlying philosophical traditions to be identified (in a more or
less defined way). Thus — while rejecting any attempt to define his philosophical
or methodological position and even considering such practices limiting and
detrimental to the method he developed®® — Glaser is commonly associated with
the post-positivist paradigm®. According to Charmaz, this categorisation is
supported by his efforts to fill grounded theory with “dispassionate empiricism,
rigorous codified methods, emphasis on emergent discoveries, and its somewhat
ambiguous specialized language that echoes quantitative methods™. The
grounded theory of Corbin and Strauss, on the other hand, fits into the pragmatic
philosophical tradition and the tenets of symbolic interactionism, according to

which “society, reality, and self are constructed through interaction and thus rely

» Charmaz 20006, pp. 103-104.

2 See Gorzko 2010.

%5 Glaser, Strauss 1967.

26 Strauss, Corbin 1990/1998.

¥ Beyond the commonly recognised variants of grounded theory methodology, Norman K.
Denzin distinguishes the following versions: positivist, post-positivist, constructivist, objectivist,
postmodernist, situational and computer-assisted. Because of this internal differentiation — which,
according to Anthony Bryant and Kathy Charmaz, should rather be seen as an expression of
the “vitality of the methodology than its weakness” — they advocate treating grounded theory as
a “family of methods” (Gorzko 2013, pp. 6-7).

28 Birks, Mills 2015.

2 Annells 1996.

3 Charmaz 2006, p. 7.

312



Grounded Theory and Film Audience Studies: A Methodological Perspective

on language and communication™". This perspective also proved important for
Charmaz’s constructivist concept, contrasted with the objectivist assumptions of
the original version of grounded theory.

In classical grounded theory methodology, Glaser and Strauss emphasised
the discovery of theory emerging from empirical data independently of the
researcher, granting the researcher the status of an impartial observer gathering
facts but not participating in their creation. In Kathy Charmaz’s view, on the other
hand, “neither data nor theories are discovered”; researchers constitute part of the
world they study and the data they collect, building grounded theories “through
our past and present involvements and interactions with people, perspectives,
and research practices”. This view is based on the assumption that the outcome
of the research process is not so much an accurate reflection of the world as an
interpretive image of it, which consists of constructions of reality shared by both
researchers and research participants. Research practice understood in this way
is particularly well suited to areas of research in which meanings constructed in

social interactions are the object of analysis.
Basic Principles and Procedures

Although the different orientations within grounded theory differ in their
emphases, and some versions of grounded theory even pose methodological
challenges for one another®, there are a few basic guidelines for those using this
research strategy regardless of its variant. For the research process to proceed
properly, it requires: 1) the simultaneous involvement of the researcher in data
collection and analysis, seen as inseparable elements of the same process; 2) the
construction of codes and analytical categories based on empirical data rather
than on preconceived assumptions formed by logical deduction; 3) the use of
the constant comparative method at all stages of the research in order to develop
and refine the theories being built; 4) writing theoretical memos to develop
categories, identify their properties and the relationships between them, and
identify gaps; 5) theoretical sampling to construct theories rather than samples

31 Charmaz 2006, p. 7.

32 Charmaz 2006, p. 10; Clarifying her view of the research process, Charmaz writes: “How you
collect data affects which phenomena you will see, how, where, and when you will view them, and
what sense you will make of them” (2006, p. 15; italics in the original).

» For example, constructivist grounded theory has been harshly criticised by Barney G. Glaser
himself, who denies Kathy Charmaz’s approach the right to refer to the research findings obtained
through her proposed methods as grounded theory (Glaser 2002).
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that are representative of the population; 6) reviewing the literature after carrying
out independent analysis, which helps avoid looking at the issues under analysis
through the lens of existing studies®.

Naturally, a researcher cannot erase the theoretical knowledge they possessed
prior to the study, and indeed, as the founders of grounded theory methodology
emphasise, it is advisable for the researcher to have “a perspective that will help
[them] see relevant data and abstract significant categories from [their] scrutiny
of the data”. However, the difference between adopting a general theoretical
perspective that allows for a comprehensive view of the phenomenon under
investigation and adopting a particular model or assumption in order to confirm
(or reject) it in the research process can be easy to overlook, especially for the
inexperienced researcher. Therefore, those using grounded theory methodology
are encouraged (especially in the initial phase of research) to focus primarily on
the careful analysis of the collected empirical material, minimising influences
from other sources®. However, regardless of where ideas for new theories come
from, they must be developed in constant engagement with empirical data.
Procedures to maintain control of this process include theoretical sampling,
coding, theoretical saturation and the constant comparative method.

Theoretical sampling refers to “the process of data collection for generating
theory whereby the analyst jointly collects, codes, and analyzes his data and
decides what data to collect next and where to find them, in order to develop his
theory as it emerges”. The research process is, in this sense, strictly dependent
on the emerging theory, which sets the direction of the research, in terms of
both the areas of analysis and the questions posed, as well as the selection of
comparison groups, the determination of their number, and the interactional
contexts in which they are studied. The empirical data thus obtained are then
broken down, sorted, and synthesised using qualitative coding. “Coding means
that we attach labels to segments of data that depict what each segment is about.
Coding distills data, sorts them, and gives us a handle for making comparisons
with other segments of data”®®.

3% Charmaz 2006.

3 Glaser, Strauss 1967, p. 3; A similar view is expressed by Charmaz, who writes: “Guiding interests,
sensitizing concepts, and disciplinary perspectives often provide us with such points of departure
for developing, rather than limiting, our ideas. Then we develop specific concepts by studying the
data and examining our ideas through successive levels of analysis”, (Charmaz 2006, p. 17).

3¢ Konecki 2000.

%7 Glaser, Strauss 1967, p. 45; italics in the original.

38 Charmaz 20006, p. 3.
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Theoretical saturation occurs in relation to both of these elements of
grounded theory methodology. It is reached when “gathering fresh data no
longer sparks new theoretical insights, nor reveals new properties of these core

¥, In other words, theoretical saturation is the point

theoretical categories”
of equilibrium between the empirical evidence gathered and the concepts
explaining it®. Finally, the constant comparative method, which combines
coding and analysis, is considered a strategic mechanism for generating grounded
theory. As Glaser®' points out, the constant comparison of cases with each other
and with categories and their properties is necessary to identify patterns of action
embedded in the empirical material. Continuous comparison, applied at all
stages of analytical work, enables the formulation of empirical generalisations:
“we can generate properties of categories that increase the categories’ generality
and explanatory power”#. In addition, combining comparative analysis with the
logic of grounded theory — which assumes a continuous movement between data
collection and analysis — helps avoid many problematic situations, such as the
prolonged collection of superficial and random data or basing the analysis on
conventional disciplinary categories®. This method also minimises the problem
of an increasing amount of inconsistent empirical data and the accompanying

sense of being overwhelmed in the research process.
Grounded Theory in Film Audience Studies

Grounded theory methodology has been widely applied in media and
communication studies*. It therefore seems that it could just as successfully be
applied to the study of film audiences. Previous attempts to use it in this area have
been limited to isolated analyses within film reception studies. Examples include
a study of the reception of Holocaust films by Stefanie Rauch® and a research
project on the historical reception of the horror film 7he Exorcist conducted by
Martin Ian Smith*.

% Charmaz 2006, p. 113.

40 Jensen 2012.

41 Glaser 2007.

2 Glaser, Strauss 1967, p. 24.

4 Charmaz 2006.

4 See Martin 2008; Clark 2012; Gynnild 2016.
4 Rauch 2017.

4 Smith 2019.
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Stefanie Rauch’s”” analysis examines how feature films shape awareness,
memory, and historical knowledge about the Holocaust. The author seeks to
explain how spectators make sense of films dealing with this subject matter and
to reconstruct the long-term consequences of the attitudes they adopt. To gain
an in-depth, nuanced picture of individual reception, she employs a comparative
approach, examining audience reactions to different types of films. However,
Rauch adopts grounded theory methods only during data collection, abandoning
them in the subsequent stages of the research process. Instead, in establishing
analytical categories, she refers to a “hermeneutic analysis of dialogue”, which —
in the researcher’s own view — allows a stronger focus on “the interactions and
situations in which the utterances of the subjects and researchers take place™.

In this sense, Martin Ian Smith’s® research project provides a much more
comprehensive picture of the analytical possibilities offered by grounded theory
methods. Its central focus is on the intersecting issues of memory, identity and
audience reception practices in the context of the international phenomenon of
the film 7he Exorcist (directed by William Friedkin, 1973) — with the author’s
overarching aim being “to explore what the film meant and still means to those
who watched it, not as a historical object but as a living thing™°. Accordingly,
the main strands of the analysis concern the context in which the viewer’s first
encounter with the film took place, the accompanying emotions, as well as the
ways in which its reception has changed over time. The primary method of
collecting empirical material for the study was an online survey’', which was
subsequently complemented by individual (semi-structured) interviews and
research conducted in small focus groups, combined with specially arranged
screenings of 7he Exorcist.

The way in which this study was carried out demonstrates that the grounded
theory methodology is a flexible tool that can be easily adapted to the specific
characteristics of the research area. Most importantly, however, the type and
range of the qualitative methods used by the researcher allowed him to remain
close to those aspects of the film experience that the participants themselves,

rather than the researcher, considered most important. As a result, referring to

7 Rauch 2017.

# Rauch 2017, p. 16.

4 Smith 2019.

>0 Smith 2019, p. 845.

5! The author’s immediate inspiration for increasing the project’s reach through the use of an
online survey came from a study of the international audiences of 7he Lord of the Rings (Barker,
Mathijs 2008) and Alien (Barker, Egan, Ralph, Phillips 2016), initiated and coordinated by Martin
Barker and conducted on a nearly global scale.
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his own experience in film audience research, Martin Ian Smith concludes that

“grounded theory provides a fresh and highly structured yet flexible approach
to conducting audience research capable of producing new insights into the
place of film in people’s everyday lives” °2. At the same time, Smith emphasises
that, as a research orientation, grounded theory methodology allows viewers to
participate more fully in the study and to guide the researcher’s attention in
such a way that the results obtained fully express the experiences of the study
participants, rather than simply being a reflection of the researcher’s imagination
or disciplinary assumptions >*.

In this context, the constructivist approach, which treats people as active,
engaged participants rather than passive observers, seems particularly relevant.
This perception of participants in cultural life, including film audiences,
corresponds with the belief, developed in cultural studies, that the meaning of
cultural texts is not contained within them alone, but is subject to a constant
negotiation between the text and its audience. Lawrence Grossberg, an American

cultural studies theorist, writes:

“The same text will mean different things to different people, depending on how
it is interpreted. And different people have different interpretive resources, just as
they have different needs. A text can only mean something in the context of the
experience and situation of its particular audience™*.

In both approaches, therefore, the research process is geared towards analysing
the research participants’ constructed understandings of reality, taking into
account the social context in which they function. The constructivist orientation
is also compatible with the intersectional approach®, defined as “decentring
and pluralizing the (...) categories of gender (...) by examining how other
intersecting categories such as race, ethnicity, nation, class, generation, sexuality
and disability shape or constitute gender™°. Social categories such as gender,
age, education or religion can become important analytical categories within
grounded theory, emerging from the empirical material and contributing to the
theory being constructed.

At the practical level, the assumptions and procedures of grounded

theory methodology also correlate strongly with audience studies and

52 Smith 2019, p. 845.

53 Smith 2019.

> Grossberg 1992, pp. 52-53.
> Crenshaw 1989.

°¢ Staunas 2003, p. 102.
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research on the reception of film texts. This is because emphasis is placed on
exploring the identity and experiences of the individual in order to derive
more abstract concepts and categories from them. The grounded theory
methodology not only allows but even requires researchers to focus closely
on the characteristics of a given case in order to compare it in further analysis
with other cases, events, and phenomena (e.g., a study by Rauch 2017).
Researchers are expected to consider each case carefully in all its complexity. In
audience studies, such a process involves not only analysing the participant’s
interpretation of a character or the film text as a whole, but also reconstructing
the context in which reception and interpretation occur (e.g., Martin Ian Smith's
project, 2019). This is because, as Bogustaw Skowronek points out, “[e]ach act of
viewing (...) takes place in a specific epistemological context, in a specific social
reality. It is an emanation of a certain cultural practice, a pragmatic inscription of
film into existential, human, real experience”. The essential aim of research thus
becomes a multidimensional examination of how a particular spectator reads
and interprets a film text (or its elements). All this without the need for the
research sample to represent the population; as mentioned above, sampling is
done within the framework of this strategy in a purposive manner, subordinate
to the emerging theory. This procedure allows the individual perspective to be
taken into account, which is particularly important for minority or marginalised
groups, whose experiences are rarely reflected in dominant research narratives.
Furthermore, the flexibility of grounded theory methods allows them to be
combined with other qualitative data collection and analysis techniques®.

An important theoretical foundation of constructivist grounded theory is
symbolic interactionism, which, in Charmaz’s assessment, “provides [it with] an
open-ended theoretical perspective from which grounded theory researchers can
start””. In research practice, this perspective encourages greater openness and
awillingness to follow the themes that emerge from the empirical material, which
are often difficult to predict at the initial stage of the study. Even if we assume
that the interpretation of a film text can take one of the forms proposed by Stuart

°7 Skowronek 2017, p. 167.
58 Glaser, Strauss 1967; Konecki 2000; Charmaz 2006.
> Charmaz 2005, p. 530.
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1°° — the specific theoretical insights,

Hall — dominant, negotiated, or oppositiona
both the theory itself and the hypotheses, concepts and categories generated
within it, remain fully dependent on the material collected during field research.
As a result, audience research carried out using grounded theory methodology
has the potential to make voices that would otherwise remain unheard audible.
The advantage of the method described is therefore that it allows the research
process to take into account the individual views and experiences of spectators,
which, in a broader perspective, also translate into collective experiences that
shape group identities (e.g., of a selected category of spectators). Through
empirical generalisation, this mechanism leads to the construction of a middle-
range theory that explains reality at a more abstract level. When viewed in this
way, film reception ceases to be a purely interpretative act and becomes a social
practice embedded in structures of relations, identities, and inequalities, falling
within the scope of qualitative sociology.

Conclusion

The conceptualisation of the spectator has evolved over the decades, shaped
by both historical and methodological factors. The only relatively stable element
in reflection on the viewer of a film text has been the division — outlined in
the early 1970s — between the psychoanalytic model of the spectator developed
within film studies and ethnographic approaches to audiences that emerged
within cultural studies®'. However, this division, by separating film studies into
two distinct epistemological spaces, has made it impossible to develop a coherent
approach to the spectator and the audience within the field.

This gap could be filled by the proposal made in this article to apply grounded
theory methods to the study of film audiences. The methodology in question
represents a relatively universal analytical tool within qualitative research, one
that can be readily operationalised in empirical studies. Moreover, thanks to its
flexibility, it allows research methods to be adapted to the specific characteristics

of a given empirical context. Abductive reasoning and theoretical sampling

% Hall 1980; Jacqueline Bobo (2003) characterises the aforementioned types of interpretation
of audiovisual messages. The dominant (or widely accepted) reading does not question the
intended meaning of the text and accepts its ideologically conditioned content. The negotiated
(or subordinate) reading questions certain aspects of the message, but generally does not reject
the dominant ideology underlying it. The oppositional reading challenges both the dominant
interpretation of the text and the overarching ideology behind it; .

61 See Christie 2012; Klejsa, Saryusz-Wolska 2014a; Reinhard, Olson 2017b.
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enable researchers to fill analytical gaps and develop concepts, encouraging
a consistently critical attitude towards the empirical material being collected.
The use of grounded theory as a tool for investigating film audiences enables
the analysis to focus on individualised interpretations of film texts while taking
into account the cultural, social and identity-related contexts of their reception.
At the same time, however, priority is ultimately given to the phenomenon or
process under investigation rather than to the description of a single case. Another
important value of this methodological perspective, especially in its constructivist
version, lies in its emphasis on the active role of researchers in the process of
reconstructing hidden meanings. In itself, this emphasis may encourage a more
conscious exploration of new phenomena within film and audience studies, as
well as the formulation of empirically well-grounded hypotheses.

These considerations therefore allow us to conclude that grounded theory
methodology can not only be applied in film audience studies, but also appears
particularly well suited to the analysis of audience experiences understood
as processual, contextual and socially constructed. In this sense, the proposed
combination does not involve a simple transfer of a methodological tool to film
studies, but rather represents an attempt to bring methodological coherence to
a field in which different research traditions have so far coexisted, often in isolation.
The implementation of grounded theory methods may help to overcome the
established dualism between text analysis and the study of empirical audiences,
and thus constitute an important step towards developing a more coherent
approach to the spectator and the audience within contemporary research on
film culture.

References

Adamczak M., Klejsa K.
2019 Wipélczesne badania produkcji i dystrybucji filmowej — wprowadzenie,
“Kwartalnik Filmowy”, no. 108.

Annells M.
1996 Grounded Theory Method: Philosophical Perspectives, Paradigm of Inquiry,
and Postmodernism, “Qualitative Health Research”, vol. 6, no. 3

Barker M., Egan K., Ralph S., Phillips T.
2016 Alien  Audiences: Remembering and Evaluating a Classic Movie,
Basingstoke.

320



Grounded Theory and Film Audience Studies: A Methodological Perspective

Barker M., Mathijs E. (eds.)
2008 Watching Lord of the Rings: Tolkien’s World Audiences, New York.

Birks M., Mills J.
2015 Grounded Theory: A Practical Guide, Los Angeles.

Bobo J.
2003 The Color Purple: Black Women as Cultural Readers, [in:] Brooker W,
Jermyn D. (eds.), 7he Audience Studies Reader, London—New York.

Budzik J.
2012 Dotyk swiatta. O zmystowym doznawaniu kina, Katowice.

Charmaz K.

1996 Grounded Theory, [in:] Smith J.A., Harré R., Van Langenhove L. (eds.),
Rethinking Methods in Psychology, London.

2005 Grounded Theory in the 21st Century: Applications for Advancing Social
Justice Studlies, [in:] Denzin N.K., Lincoln Y.S. (eds.), Handbook of
Qualitative Research, Thousand Oaks.

2006 Constructing Grounded Theory. A Practical Guide Through Qualitative
Analysis, London.

Christie I. (ed.)
2012 Audiences. Defining and Researching Screen Entertainment Reception,

Amsterdam.

Clark L. S.

2012 A Multi-grounded Theory of Parental Mediation. Exploring the
Complementarity of Qualitative and Quantitative Communication
Research, [in:] Jensen K.B. (ed.), A Handbook of Media and
Communication Research: Qualitative and Quantitative Methodologies,
London—-New York.

Cook P.
1985 Narrative and Audience, [in:] Cook P. (ed.), The Cinema Book, London.

Crenshaw K.

1989 Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist
Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist
Politics, “University of Chicago Legal Forum”, no. 1.

321



Patrycja Chudzicka-Dudzik

Demby L.
2020  Zdalne kino. Samotnos¢é widza wobec zmystowego charakteru recepcji
Sfilmu, “Kwartalnik Filmowy”, no. 111.

Ellis J.
1978 Watching Death ar Work — an Analysis of a Matter of Life and Death,
[in:] Christie I. (ed.), Powell, Pressburger and Others, London.

Friedman S.L.

2006 Watching Twin Bracelet in China: The Role of Spectatorship and
Identification in an Ethnographic Analysis of Film Reception, “Cultural
Anthropology”, vol. 21, no. 4.

Glaser B.G.

2002 Constructivist Grounded Theory?, “Forum Qualitative Sozialforschung /
Forum: Qualitative Social Research”, vol. 3, no. 3, art. 12.

2007 All is Data, “Grounded Theory Review. An International Journal”,

vol. 6, no. 2.

Glaser B.G., Strauss A.L.
1967 The Discovery of Grounded: Theory Strategies for Qualitative Research,
Chicago.

Godzic W.
1989 Zarys obrazu widza filmowego, [in:] Zaji¢ek E. (ed.), Z dziejow mysli

Silmowej, Katowice.

1991 Film i psychoanaliza: problem widza, Krakéw.

Gorzko M.
2010  ,Drugie pokolenie” teoretykdw grounded theory, “Studia Sociologica.

Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Szczeciniskiego”, no. 20.

2013 Teoria ugruntowana jako ,,rodzina metod’?, “Opuscula Sociologica”, no. 4.

Grossberg L.

1992 Is There a Fan in the House? The Affective Sensibility of Fandom, [in:]
Lewis L.A. (ed.), The Adoring Audience. Fan Culture and Popular Media,
London—New York.

Gynnild A.

2016 Applying Grounded Theory in Media Production Studies, [in:] Paterson
C., Lee D., Saha A., Zoellner A. (eds.), Advancing Media Production
Research. Shifting Sites, Methods, and Politics, London.

322



Grounded Theory and Film Audience Studies: A Methodological Perspective

Hall S.
1980 Encoding/Decoding, [in:] Hall S., Hobson D., Lowe A., Willis P. (eds.),
Culture, Media, Language, London.

Helman A.
1988 Modele odbiorcy. Refleksje teoretyczne, “Kino”, no. 3.

Igartua J.J., Muniz C.
2008 Identification with the Characters and Enjoyment with Feature Films: An

Empirical Research, “Comunicacién y Sociedad”, vol. 21, no. 1.

Jensen K.B.

2012 The Qualitative Research Process, [in:] Jensen K.B. (ed.), A Handbook
of Media and Communication Research: Qualitative and Quantitative
Methodologies, London—New York.

Klejsa K.
2014 Badania widowni  filmowej:  historia i wpdlczesnosé  (rekonesans

bibliograficzny), “Kwartalnik Filmowy”, no. 85.

Klejsa K., Saryusz-Wolska M. (eds.)
2014a  Badanie widowni filmowej. Antologia przekladow, Warszawa.

2014b  Badanie widowni filmowej: historia i metody, [in:] Klejsa K., Saryusz-
Wolska M. (eds.), Badanie widowni filmowej. Antologia przektadéw,

Warszawa.

Kolasinska I.
2003 Kobieta i demony. O widzu horroru filmowego, Krakéw.

Konecki K.
2000  Studia z metodologii badat jakosciowych. Teoria ugruntowana, Warszawa.

Martin V.B.
2008 Attending the News. A Grounded Theory about a Daily Regimen,

“Journalism”, vol. 9, no. 1.

Radway J.A.
1986 Identifying Ideological Seams: Mass Culture, Analytical Method and

Political Practice, “Communication”, no. 9.

323



Patrycja Chudzicka-Dudzik

Rauch S.
2017 “The Fundamental Truths of the Film Remain’: Researching Individual
Reception of Holocaust Films, “Forum Qualitative Sozialforschung /

Forum: Qualitative Social Research”, vol. 18, no. 2, art. 14.

Reinhard C.D., Olson C.].

2017a  Introduction: Empirical Approaches to Film Spectators and Spectatorship,
[in:] Reinhard C.D., Olson C.J. (eds.), Making Sense of Cinema.
Empirical Studies into Film Spectators and Spectatorship, New York.

2017b  Making Sense of Cinema. Empirical Studies into Film Spectators and
Spectatorship, New York.

Schwan S., Ildirar S.
2010 Watching Film for the First Time: How Adult Viewers Interpret Perceptual

Discontinuities in Film, “Psychological Science”, vol. 21, no. 7.

Skowronek B.

2017 Ciato, emocje, rozum — raz jeszcze o mechanizmach odbioru filmu,
“Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska Sectio N (Educatio
Nova)”, vol. 2.

Smith M.IL.
2019 Researching Memories of The Exorcist: An Introduction to Grounded
Audience Studies, “Participations. Journal of Audience and Reception

Studies”, vol. 16, no. 1.

Stacey J.
1994 Star Gazing: Hollywood Cinema and Female Spectatorship, London—
New York.

Staunes D.

2003 Where Have All the Subjects Gone? Bringing together the Concepts of
Intersectionality and Subjectification, “Nordic Journal of Feminist and
Gender Research”, vol. 11, no. 2.

Strauss A., Corbin J.
1990 Basics of Qualitative Research: Grounded Theory Procedures and
Techniques, Newbury Park.

1998 Basics of Qualitative Research: Grounded Theory Procedures and
Techniques (2nd ed.), Thousand Oaks.

324



Grounded Theory and Film Audience Studies: A Methodological Perspective

Waldron D.

2017 Transnational Investments: Aging in Les Invisibles (Sébastien Lifshitz,
2012) and Its Reception, [in:] Reinhard C.D., Olson C.J. (eds.), Making
Sense of Cinema. Empirical Studies into Film Spectators and Spectatorship,
New York.

Wejbert-Wasiewicz E.
2018 Socjologiczne widzenie filmu i kina. Artykulacje i praktyki w polu socjologii
Jfilmu i kina, “Przeglad Socjologiczny”, vol. 67, no. 4.

Perspektywa zastosowania teorii ugruntowanej
w badaniach widowni filmowej

Streszczenie: Przedmiotem artykulu jest refleksja nad mozliwoscia zastosowania
metodologii teorii ugruntowanej w badaniach widowni filmowej. Tekst stanowi
propozycj¢ programowa, ktorej celem jest rozpoznanie potencjatu tej koncepcji
w kontekscie analiz odbioru i recepcji tekstéw filmowych oraz wskazanie jej epi-
stemologicznej i proceduralnej spéjnosci z zalozeniami wspélezesnych audience
studies. Punktem wyjscia jest rekonstrukcja podstawowych zalozeri teorii ugrun-
towanej, ze szczegdlnym uwzglednieniem jej wersji konstruktywistycznej, a takze
omowienie sporéw dotyczacych jej statusu i prakeyki badawczej. W dalszej czedei
tekst sytuowany jest w kontekscie polskich badai nad widzem, ktére — mimo glo-
balnego ,zwrotu empirycznego” — wciaz utrwalajg dualizm miedzy teoriami teksto-
centrycznymi a badaniem empirycznego odbiorcy. Autorka argumentuje, ze teoria
ugruntowana, jako metodologia umozliwiajaca budowanie uogélnien teoretycz-
nych na podstawie materialu empirycznego, moze przyczyni¢ si¢ do wzmocnie-
nia empirycznego wymiaru badari widowni, sprzyjaé przezwycigzaniu wskazanego
dualizmu oraz otworzy¢ nowe perspektywy analizy doswiadczen odbiorczych jako
proceséw konstruowanych spolecznie.

Stowa kluczowe: metodologia teorii ugruntowanej, badania widowni, odbidr
filmu, perspektywa konstruktywistyczna, dualizm epistemologiczny
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0D DOPUSZCZALNOSCI DO ABSOLUTNEGO

ZAKAZU - EWOLUCJA KARY SMIERCI
W PRAWIE MIEDZYNARODOWYM
| JEJ ELIMINACJA W POLSCE

Streszczenie: Celem artykulu jest analiza ewolucji kary $mierci w prawie migdzy-
narodowym — od jej dopuszczalnosci do ustanowienia bezwzglednego zakazu oraz
ocena statusu tego zakazu w strukturze prawa miedzynarodowego. Kluczowym
problemem badawczym jest ustalenie czy ratyfikacja Protokolu nr 13 do Europej-
skiej Konwencji Praw Czlowieka przez Polske miata charakter normatywny, czy
jedynie formalny. W pracy zastosowano metode dogmatycznoprawna, oparta na
analizie aktéw migdzynarodowych oraz krajowych. W pierwszej czgéci przedsta-
wiono rozwdj regulacji od etapdw ograniczania i ,humanizacji” sankcji ostatecznej,
poprzez model kompromisowy w EKPC, az do pelnej abolicji w Protokole nr
13. Druga czgé¢ analizuje proces zwiazania si¢ Polski tym aktem oraz jego znacze-
nie dla krajowego porzadku prawnego. Przeprowadzona analiza doprowadzila do
wniosku, ze polska ratyfikacja miala charakter przede wszystkim deklaratoryjny,
jednak jej znaczenie ma wymiar systemowy i gwarancyjny, gdyz trwale zwiazalo
paristwo migdzynarodowym zakazem stosowania kary $mierci.

Stowa kluczowe: kara $mierci, prawo do zycia, prawa czlowieka, Protokét nr 13,

ratyfikacja.

UWAGI WPROWADZAJACE

Zniesienie kary $mierci stanowi jeden z najistotniejszych przejawéw rozwoju

wspdlczesnych standardéw ochrony praw cztowieka. Proces ten nie dokonat si¢

jednak jednorazowo ani wylacznie na poziomie krajowym, lecz byl wynikiem

stopniowej ewolucji norm miedzynarodowych, ktére wyznaczyly kierunek zmian
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legislacyjnych w poszczegélnych paristwach. To whasnie prawo migdzynarodo-
we wyznaczylo kierunek eliminacji kary $mierci, faczac prawo do zycia ' z bez-
wzglednym zakazem tortur i okrutnego traktowania >. Na tym tle polski porzadek
prawny wykazuje pelng sp6jnos¢ aksjologiczna, opierajac si¢ na konstytucyjnej
triadzie: przyrodzonej godnosci czfowieka ?, prawnej ochronie zycia * oraz zakazie
kar okrutnych i nieludzkich °, dopetnionych nakazem humanitarnego traktowa-
nia wigznidw °. Proces ratyfikacji Protokotu nr 13 przez Polske nastapil w specy-
ficznym momencie — gdy Kodeks karny z 1997 r. tej sankgji juz nie przewidywat.
Rodzi to istotng watpliwos¢ dogmatyczna: czy zwiazanie si¢ tym aktem miato
realne znaczenie dogmatyczne, czy bylo jedynie formalno-symbolicznym gestem?
Analiza tej kwestii wymaga przesledzenia ewolucji od miedzynarodowej regulacji
do absolutnego zakazu.

SPRAWIEDLIWOSC BEZ SMIERCI. EWOLUCJA STANDARDOW
MIEDZYNARODOWYCH W ZAKRESIE ZNIESIENIA KARY SMIERCI

Opisujac rozwdj regulacji miedzynarodowych dotyczacych kary $mierci,
nalezy rozpoczaé od najwczesniejszych aktow prawa migdzynarodowego, ktére
odnosily si¢ do tej kwestii. Za taki dokument uznaje si¢ Konwencje Genewska
o traktowaniu jedcéw wojennych z 27 lipca 1929 r. W postanowieniach Kon-
wengji nie zakazano jeszcze stosowania kary $mierci, jednak wprowadzono istot-
ne ograniczenia proceduralne. W tym sensie stanowily one przejaw tzw. ,huma-
nizacji represji”, a nie jej eliminacji. Mozna zatem uzna¢, ze byt to etap posredni,
w ktérym spotecznos¢ miedzynarodowa nie kwestionowala jeszcze samej istoty
kary, lecz dazyla do ograniczenia arbitralnosci jej stosowania ”.

Kolejnym waznym etapem bylo przyjecie przez Zgromadzenie Ogdlne
ONZ 10 grudnia 1948 r. Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka. W jej art.
2 zagwarantowano kazdemu prawo do zycia. Co wazne, w ostatecznej wersji
zrezygnowano z zapisu dopuszczajacego ograniczenie prawa do zycia w przypad-
ku kary $mierci. Decyzja ta wynikala z przekonania, ze Organizacja Narodéw

Zjednoczonych nie powinna legitymizowal tej kary. Nie oznaczalo to jednak

! Art. 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowicka.
> Art. 5 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka.
> Art. 30 Konstytucji RP.

# Art. 38 Konstytucji RP.

> Art. 40 Konstytucji RP.

¢ Art. 41 ust 4 Konstytucji RP.

7 Konwencja Genewska 1929.
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natychmiastowego obowiazku jej zniesienia, lecz raczej wskazanie dtugofalowe-
go kierunku zmian *. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka nie wprowadzita
expressis verbis zakazu stosowania kary $mierci, co stanowito kompromis poli-
tyczny pafstw o odmiennych systemach prawnych °. Jednoczesnie rezygnacja
z jej wyraznego dopuszczenia stworzyta podstawe do interpretacji prawa do zycia
w kierunku jego stopniowej absolutyzacji i delegitymizacji samej kary. Warto
doda¢, ze Polska wstrzymala si¢ od glosu przy uchwalaniu Deklaracji '°.

Brak jednoznacznego zakazu kary $mierci w Powszechnej Deklaracji Praw
Czowieka wynikal przede wszystkim z braku konsensusu paristw w momencie
jej uchwalania oraz kompromisowego charakteru tego aktu. Deklaracja miata sta-
nowi¢ punkt wyjscia dla dalszego rozwoju standardéw ochrony praw cztowieka,
co thumaczy przyjecie ogélnej formuly prawa do zycia bez przesadzania o dopusz-
czalnosci kary $mierci .

Do problematyki kary $mierci odnosi si¢ réwniez IV Konwencja Genewska
z dnia 12 sierpnia 1949 r., dotyczaca ochrony ludnosci cywilnej w czasie wojny.
W Konwencji przewidziano mozliwo$¢ stosowania kary $mierci jedynie w $cisle
okreslonych przypadkach, takich jak szpiegostwo, powazny sabotaz czy umyslne
przestgpstwa skutkujace $miercia. Jednoczesnie wprowadzono dodatkowe gwa-
rancje ochronne, mi¢dzy innymi zakaz orzekania tej kary wobec 0séb ponizej 18
roku zycia oraz obowiazek uwzglednienia szczeg6lnej sytuacji oséb niebedacych
obywatelami paristwa okupujacego .

Istotnym krokiem w kierunku ograniczania kary $mierci bylo przyjecie Eu-
ropejskiej Konwencji Praw Czlowieka z 4 listopada 1950 r. Konstrukgja art. 2
EKPC odzwierciedla kompromisowy charakter wezesnych standardéw miedzy-
narodowych. Z jednej strony ustanowiono w nim fundamentalng ochrong prawa
do zycia, z drugiej za$ pozostawiono mozliwo$¢ stosowania kary $mierci, co wska-
zuje, ze w momencie przyjmowania Konwencji nie istnial jeszcze konsensus co
do koniecznosci jej catkowitego zniesienia. W konsekwengji art. 2 EKPC mozna
postrzega¢ jako norme o charakterze przejsciowym, ktéra nie tyle sankcjonowata
kare $mierci, ile poddawala ja Scistej kontroli prawnej, ograniczajac jej stosowa-
nie do wyjatkowych sytuacji i eliminujac arbitralno$¢ decyzji paristwa. Kierunek
ten znalazt réwniez odzwierciedlenie w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu

Praw Czlowieka, ktéry konsekwentnie wzmacnia standard ochrony prawa do

® Nieweglowski i Mierzwa 2018, s. 119.
? United Nations Human Rights, 2018.
10 Rzecznik Praw Obywatelskich 2018.
""" United Nations Human Rights 2018.
12 TV Konwencja Genewska 1949.
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zycia oraz zakazu nieludzkiego, ponizajacego traktowania, wpisujac zakaz kary
$mierci w szerszy kontekst praw cztowieka . Szczegélne znaczenie dla oceny
dopuszczalnosci kary $mierci ma art. 3 EKPC, ustanawiajacy bezwzgledny zakaz
tortur oraz nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania. W orzecz-
nictwie Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka przepis ten stal si¢ jednym
z najwazniejszych instrumentéw ochrony oséb skazanych na kare¢ $mierci. Try-
bunat wielokrotnie wskazywat, ze wydanie lub ekstradycja osoby do panstwa,
w ktérym grozi jej kara $mierci polaczona z nieludzkim traktowaniem, moga
prowadzi¢ do naruszenia art. 3 Konwencji (Wyrok w sprawie Ocalan). Istotne
znaczenie ma réwniez art. 6 EKPC, gwarantujacy prawo do rzetelnego procesu
sadowego. W sprawach zagrozonych kara $mierci wymdg zachowania najwyz-
szych standardéw proceduralnych nabiera szczegdlnego znaczenia ze wzgledu na
nieodwracalny charakter tej sankcji. Uzupelnieniem tych gwarancji jest art. 13
EKPC, zapewniajacy prawo do skutecznego $rodka odwotawczego w przypadku
naruszenia praw i wolnosci przewidzianych w Konwencji. W sprawach dotycza-
cych kary $mierci przepis ten umozliwia skuteczne kwestionowanie decyzji orga-
néw paristwa, zwlaszcza gdy istnieje ryzyko naruszenia prawa do zycia lub zakazu
nieludzkiego traktowania.

Kolejnym waznym etapem rozwoju miedzynarodowych regulacji dotycza-
cych kary $mierci bylo otwarcie do podpisu 19 grudnia 1966 r. Migdzynarodo-
wego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych '*. W trakcie prac nad jego tre-
$cig pojawialy si¢ propozycje catkowitego zakazu stosowania kary $mierci, jednak
nie spotkaly si¢ one z aprobata. Wskazywano, ze zbyt restrykcyjne rozwiazania
moglyby zniecheci¢ czg$¢ padstw do przystapienia do Paktu. W rezultacie przy-
jeto rozwiazanie kompromisowe. W art. 6 Paktu zagwarantowano przyrodzone
prawo do zycia, dopuszczajac kare $mierci wylacznie za najcigzsze przestgpstwa,
przy jednoczesnym zakazie jej stosowania wobec oséb niepelnoletnich i kobiet
w ciazy. Kluczowe znaczenie ma tu korelacja z art. 7 (zakaz tortur oraz tzw. death
row phenomenon) oraz art. 14 Paktu, wymagajacym bezwzglednego przestrzega-
nia gwarancji rzetelnego procesu przed niezawistym sadem pod rygorem uznania
egzekugji za arbitralne pozbawienie zycia .

Polska ratyfikowala Pakt w 1977 r. Istotnym uzupelnieniem jego postano-
wien bylo przyjecie 15 grudnia 1989 r. Drugiego Protokotu Fakultatywnego ¢,

13 Michalowska 2007, s. 95.

4 MPPOIP 1966.

15 United Nations Digital Library 2007.

' Drugi Protokd! Fakultatywny do MPPOIP 1989.
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ktérego celem bylo catkowite wyeliminowanie kary $mierci. W Polsce wszedt on
w zycie w 2014 r., cho¢ podpisany zostal juz w 2000 r. V7. Protokét wprowadza
zasadg, zgodnie z ktdra zadne paristwo-strona nie moze wykonywa¢ kary $émierci
wobec 0s6b podlegajacych jego jurysdykeji. Zakaz ten ma charakter zasadniczo
bezwzgledny, a jedynym dopuszczalnym wyjatkiem jest mozliwo$¢ zastrzezenia
stosowania tej kary w czasie wojny za najpowazniejsze przestgpstwa o charak-
terze wojskowym. Polska nie skorzystala z tej mozliwosci, opowiadajac si¢ za
pelng abolicja. Przystapienie Polski do Protokotu w 2000 r. miato réwniez zna-
czenie wizerunkowe i polityczne, wzmacniajac zaangazowanie Polski w dzialania
na rzecz ochrony praw czlowieka na forum miedzynarodowym '®. Jak wskazuje
Marta Lang, prawniczka i nauczycielka akademicka, specjalizujaca si¢ w prawach
cztowieka: dokument uniwersalny, formalnie rzecz biorgc, nie zobowigzuje Paistw
do wykreslenia kary smierci z kodekséw karnych .

Analiza najwczesniejszych aktéw prawa migdzynarodowego prowadzi do
wniosku, ze poczatkowy etap regulacji nie polegal na eliminacji kary $mierci,
lecz na stopniowym ograniczaniu jej stosowania oraz wzmacnianiu gwarancji
proceduralnych. Dopiero z czasem nastapito przejscie od modelu ,regulacji” do
modelu ,zakazu”, co stanowi jedng z kluczowych cech ewolucji migdzynarodo-
wych standardéw ochrony praw cztowieka, a w szczegélnosci prawa do zycia *.
Szczegblne znaczenie miata dzialalno$¢ Rady Europy, ktéra od poczatku kladia
nacisk na ochrone prawa do zycia. Cho¢ poczatkowo dopuszczano kare $mierci,
z czasem panstwa cztonkowskie zaczely konsekwentnie od niej odchodzi¢ '.

Przyjecie Protokotu nr 6 do Europejskiej Konwencji Praw Czlowicka
w 1983 r. stanowilo jakosciowy przelom w systemie konwencyjnym, poniewaz
po raz pierwszy wprowadzono norme zmierzajaca do eliminacji kary $mierci
jako instytucji prawa karnego **. Nie byl to jednak zakaz absolutny, co wskazu-
je, ze panistwa nadal postrzegaly ja jako potencjalnie uzasadniong w sytuacjach
nadzwyczajnych. Tym samym Protokét nr 6 odzwierciedla etap przejsciowy po-
miedzy modelem ,regulacji” a modelem ,catkowitego zakazu” *. Zgodnie z art.
1 Protokotu nr 6 kara $mierci zostata zniesiona, a padstwa-strony zobowigzaly

si¢ do niewydawania wyrokéw skazujacych na t¢ kar¢ oraz do niewykonywania

7 Tychmariska 2017, s. 72.

8 Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej 2021b.
? Lang 2015, s. 126.

20 Bartusiak 2011, s. 120.

! Balicki 2014, s. 22.

2 Protokét nr 6 do EKPC.

2 Gronowska 2004, s. 170.
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orzeczonych wezesniej wyrokéw $mierci. Przepis ten oznaczal zasadnicza zmia-
n¢ w podejsciu do kary $mierci — przestata ona by¢ uznawana za dopuszczal-
ng sankcje pozostajaca w gestii pafistwa, a zostata zakwalifikowana jako $rodek
sprzeczny z rozwijajacym si¢ europejskim standardem ochrony praw cztowieka.
Jednocze$nie art. 1 nie oznaczal jeszcze catkowitego i bezwzglednego zakazu kary
$mierci, poniewaz mozliwos¢ jej stosowania zostata wyjatkowo zachowana w art.
2 Protokotu. Art. 2 Protokotu nr 6 przewidywal bowiem mozliwo$¢ utrzymania
kary $mierci w ustawodawstwie krajowym, mianowicie w odniesieniu do czynéw
popelnionych w czasie wojny lub w okresie bezposredniego zagrozenia wojna.
Wyjatek ten miat charakter wyjatkowy i byt ograniczony dodatkowymi wyma-
ganiami. Paristwo moglo zastosowac kare $mierci wylacznie w sytuacjach przewi-
dzianych przez prawo krajowe oraz zobowiazane byto poinformowa¢ Sekretarza
Generalnego Rady Europy o odpowiednich regulacjach prawnych. Rozwiazanie
to wskazuje, ze w momencie przyjmowania Protokolu czes¢ panistw nie byla jesz-
cze gotowa na catkowity rezygnacje z kary $mierci, zwlaszcza w odniesieniu do
sytuacji nadzwyczajnych, zwigzanych z konfliktem zbrojnym.

Co istotne, Protokét wyklucza mozliwo$¢ skladania zastrzezert do jego po-
stanowieni *%. Polska podpisata Protokét nr 6 dnia 18 listopada 1999 r., a jego
ratyfikacja nastapila 30 pazdziernika 2000 r. Na gruncie Konwencji istotne jest
takze to, ze paristwa mogg ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za naruszenie prawa do
zycia nie tylko poprzez bezposrednie stosowanie kary $mierci, ale réwniez w sytu-
acji wydalenia lub ekstradycji osoby do paristwa, w ktérym istnieje realne ryzyko

jej wykonania ».

KONIEC WYROKU OSTATECZNEGO - JAK POLSKA POZEGNALA KARE
SMIERCI? RATYFIKACJA PROTOKOLU NR 13

W maju 1999 r. Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy przyjeto re-
zolucje programowa pt.: ,Europa - kontynent wolny od kary $mierci”, w ktdrej
jednoznacznie wskazano na konieczno$¢ definitywnego usuniecia tej sankcji z po-
rzadkéw prawnych paristw cztonkowskich. Rezolucja ta stanowita istotny punkt
odniesienia dla dalszego rozwoju standardéw konwencyjnych w zakresie ochrony

prawa do zycia®.

24 Sozanski 2008, s. 115.
% Nowicki 2021, s. 442.
20 Lang 2015, s. 124.
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Realizacja wskazanych postulatéw bylo uchwalenie w dniu 3 maja 2002 r.
Protokotu nr 13 do Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Pod-
stawowych Wolnosci, ktéry ustanowit bezwzgledny zakaz stosowania kary $mierci,
wykluczajac jakiekolwiek odstepstwa, w tym takze w sytuacjach nadzwyczajnych.
Warto zauwazy¢, ze system Rady Europy przyjal znacznie bardziej rygorystyczne
podejscie do problematyki kary $mierci niz system uniwersalny ONZ. Podczas
gdy MPPOIP dopuszcza jej stosowanie pod okreslonymi warunkami, system
konwencyjny w Europie doprowadzit do jej calkowitego zakazu. Protokét nr 13
wprowadzil pelng zmiang paradygmatu, ustanawiajac bezwzgledny zakaz stoso-
wania kary $mierci we wszystkich okolicznosciach, w tym takze w czasie wojny.
Oznacza to przejscie od ograniczania tej kary do jej catkowitej delegitymizacji
w systemie europejskim. Zgodnie bowiem z art. 1 Protokotu nr 13 kara $mierci
zostaje zniesiona, a nikt nie moze zosta¢ na nig skazany ani poddany jej wykona-
niu. W przeciwienistwie do Protokotu nr 6 regulacja ta nie przewiduje zadnych
wyjatkéw, obejmujac réwniez sytuacje wojny lub bezposredniego zagrozenia
wojennego. Istotne znaczenie ma takze art. 2 Protokotu nr 13, ktéry zakazuje
skfadania zastrzezent do jego postanowieri. Paristwa nie moga wigc ograniczy¢
zakresu obowiazywania Protokolu ani zachowa¢ mozliwodci stosowania kary
$mierci w okreslonych sytuacjach. Z kolei art. 3 wylacza mozliwos¢ zawieszenia
stosowania zakazu kary $mierci na podstawie art. 15 EKPC, dotyczacego deroga-
cji w sytuacjach nadzwyczajnych. Tym samym zakaz ten ma charakter absolutny.

W odniesieniu do Rzeczypospolitej Polskiej procedura zwiazania si¢ tym
aktem zostala zapoczatkowana uchwala Rady Ministréw nr 82/2002 z dnia 30
kwietnia 2002 r., podjeta na podstawie art. 6 ust. 3 ustawy o umowach miedzy-
narodowych, na mocy ktérej upowazniono wihasciwego przedstawiciela do pod-
pisania Protokotu. W konsekwencji dokument zostat podpisany w dniu 3 maja
2002 r. w Wilnie przez podsekretarza stanu w Ministerstwie Spraw Zagranicz-
nych, dzialajacego z upowaznienia Prezesa Rady Ministréw 7.

Podpisanie Protokotu mialo w pierwszej kolejnosci znaczenie polityczno-
-deklaratywne i nie skutkowalo jeszcze powstaniem po stronie Polski petnych zo-
bowigzan prawnomiedzynarodowych. Dla nadania mu mocy wiazacej konieczne

bylo przeprowadzenie procedury ratyfikacyjnej zgodnie z Konstytucja RP*.

Wprowadzenie zasygnalizowanego wczesniej pytania badawczego w realia
polskiego procesu legislacyjnego staje si¢ kluczowe przy analizie momentu ra-

tyfikacji Protokotu nr 13. Szczegdlnego znaczenia nabiera fakt, ze w momencie

27 Sejm RP 2003.
% Sejm RP 2003.
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podpisania, a nastgpnie ratyfikacji tego dokumentu, kara $mierci nie funkcjo-
nowala juz w polskim prawie. Kodeks karny z 1997 r. nie przewidywat takiej
sankgji, co wprost implikuje wniosek, ze zwigzanie si¢ Protokotem nie wymagato
wprowadzania zmian dostosowawczych, a sama ratyfikacja miata charakeer dekla-
ratoryjny, a nie konstytutywny.

Zakaz kary $mierci pozostaje réwniez zgodny z podstawowymi zasadami
wynikajacymi z Konstytucji RP. Szczegélne znaczenie ma art. 30 Konstytucji,
zgodnie z ktérym przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi Zrédto
wolnosci i praw jednostki. Godnos¢ cztowieka wymaga traktowania kazdej oso-
by jako podmiotu posiadajacego niezbywalng wartos¢, co pozostaje trudne do
pogodzenia z karg ostateczna, jaka jest pozbawienie Zycia przez paristwo. Istotne
znaczenie ma takze art. 38 Konstytucji RP, ktéry zapewnia kazdemu cztowiekowi
prawng ochrong zycia. Przepis ten naklada na panstwo obowiazek ochrony zycia
jednostki i stanowi jeden z najwazniejszych argumentéw przemawiajacych prze-
ciwko dopuszczalnosci stosowania kary $mierci. Chociaz Konstytucja nie zawiera
wyraznego zakazu tej sankgji, jej obecne standardy ochrony praw czlowicka wska-
zuja na konieczno$¢ interpretowania prawa do zycia w sposob zgodny z zasada
jego najwyzszej ochrony. Wymaga podkreslenia, ze w kontekscie kary $mierci
znaczenie ma réwniez art. 40 Konstytucji RP, zakazujacy tortur oraz okrutne-
go, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania i karania. Przepis ten wzmacnia
ochrong jednostki przed najbardziej dolegliwymi formami ingerencji panstwa.
Pozostaje rowniez spdjny z europejskim standardem wynikajacym z art. 3 EKPC.
Wspélczesne rozumienie tego zakazu prowadzi do uznania, ze kara $mierci jako
nieodwracalna sankcja pozostaje sprzeczna z zasadg humanitaryzmu prawa
karnego®.

Ratyfikacja Protokotu nr 13 wymagala zastosowania trybu okreslonego
w art. 89 ust 1 Konstytucji RP, poniewaz dotyczyl on praw, wolnosci i obowiaz-
kéw obywatelskich okreslonych w Konstytucji. Z tego wzgledu Prezydent mégh
dokona¢ ratyfikacji dopiero po uzyskaniu uprzedniej zgody wyrazonej w usta-
wie®. Istotnym zagadnieniem wymagajacym wyjasnienia jest znaczne opdznienie
pomiedzy podpisaniem Protokotu nr 13 juz w 2002 r. a jego ratyfikacja dopiero
w 2013 r. Z perspektywy prawnej zwloka ta nie byta uzasadniona koniecznoscia
dostosowania prawa krajowego, co wskazuje, ze jej przyczyny mialy charakter
przede wszystkim polityczny i spoteczny. Mozna wskaza¢, ze brak szybkiej ratyfi-
kacji wynikal z utrzymujacych si¢ w debacie publicznej kontrowersji dotyczacych

» Konstytucja RP 1997.
% Konstytucja RP 1997.
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kary $mierci oraz obaw przed definitywnym zamknigciem mozliwosci jej przy-
wrécenia. Tym samym proces ratyfikacyjny ujawnia napiecie pomi¢dzy formal-
nym stanem prawnym, a spolecznym postrzeganiem tej instytucji.

Pierwsza prébe wszczecia procedury ratyfikacji podjeto w dniu 10 maja
2005 r., kiedy to Marszatkowi Sejmu przedlozono projekt ustawy wyrazajacej
zgode na ratyfikacje Protokotu nr 13°!. Pomimo podjecia inicjatywy legislacyjnej
proces ten nie zostal wowczas sfinalizowany.

W kolejnych latach na Polske wywierana byta presja ze strony organéw mie-
dzynarodowych, w szczegdlnosci Rady Europy. Komitet Ministréw w dniu 10
pazdziernika 2012 r. wezwal panistwa, ktére nie dokonaly jeszcze ratyfikacji Pro-
tokotu nr 13, do niezwlocznego zwiazania si¢ jego postanowieniami, wskazujac
przy tym, ze Polska pozostaje w waskim gronie panistw, ktére tego aktu jeszcze nie
ratyfikowaly. Réwnolegle podnoszono kwesti¢ powigzania tego procesu z ratyfi-
kacja Drugiego Protokotu Fakultatywnego do Miedzynarodowego Paktu Praw
Obywatelskich i Politycznych, co wynikalo z tozsamego celu obu instrumentéw,
jakim jest catkowite zniesienie kary $mierci*>. W tym sensie ratyfikacja Protokotu
nr 13 przez Polske moze by¢ postrzegana jako efekt oddziatywania zewnetrznego,
a nie wylacznie autonomicznej decyzji ustawodawcy krajowego.

Decydujaca faza postgpowania ratyfikacyjnego rozpoczela si¢ w dniu 16
maja 2013 r., kiedy to Rada Ministréw wniosta do Sejmu rzadowy projekt usta-
wy wyrazajacej zgodg na ratyfikacj¢ Protokotu nr 13%. W uzasadnieniu projektu
szczegdlowo wskazano na absolutny charakter norm zawartych w tym instrumen-
cie, podkreslajac brak mozliwosci skladania zastrzezeri oraz niedopuszczalnosé
uchylania si¢ od jego postanowien. Zwrécono uwagg, ze Protokét wzmacnia sys-
tem ochrony prawa do zycia w ramach EKPC oraz pozostaje spéjny z aksjologia
prawa Unii Europejskiej, w szczegélnosci z art. 2 Traktatu o Unii Europejskiej
oraz Karta Praw Podstawowych UE*.

Projekt ustawy zostat skierowany do I czytania w Komisji Spraw Zagranicz-
nych oraz Komisji Sprawiedliwosci i Praw Czlowieka®. W dniu 10 lipca 2013 r.
komisje te przedstawily sprawozdanie, w ktérym rekomendowaly przyjecie pro-
jektu bez poprawek®. Nastepnie w dniu 25 lipca 2013 r. odbyto si¢ II czytanie na

posiedzeniu Sejmu, podczas ktdrego podjeto decyzje o niezwlocznym podejsciu

31 Sejm RP 2013a.

Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej 2021a.
% Sejm RP 2013a.

4 Sejm RP 2013a.

¥ Archiwum Sejmu 2013.

% Sejm RP 2013b.
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do III czytania®”. W dniu 26 lipca przeprowadzono III czytanie oraz glosowanie
nad caloscia projektu ustawy. W wyniku glosowania projekt zostal przyjety wick-
szo$cig gloséw (305 gloséw ,za”, 135 ,przeciw”, 6 ,wstrzymujacych si¢”). Tego
samego dnia uchwalong ustawe przekazano Senatowi oraz Prezydentowi Rzeczy-
pospolitej Polskiej. Senat nie skorzystal z przystugujacego mu prawa wniesienia
poprawek .

W dalszym etapie procedury, po zakonczeniu prac parlamentarnych, ustawa
zostata przekazana Prezydentowi RP, ktéry podpisat ja w dniu 27 sierpnia 2013
r., nast¢pnie zostala ona ogloszona w Dzienniku Ustaw w dniu 9 wrzesnia 2013
r., co stanowilo formalne zakonczenie krajowego etapu procedury wyrazenia zgo-
dy na ratyfikacje.

Kolejnym krokiem byto dokonanie whasciwego aktu ratyfikacji przez Prezy-
denta RP, co nastapito w dniu 4 kwietnia 2014 r., poprzez ztozenie dokumentu
ratyfikacyjnego. Zgodnie z postanowieniami Protokotu nr 13, wszedl on w zycie
w stosunku do Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 1 wrzesnia 2014 r. .

Caly proces ratyfikacyjny przebiegal zatem wicloetapowo i obejmowal za-
réwno faz¢ inicjatywy rzadowej, postgpowanie parlamentarne, jak i koicowy akt
ratyfikacji dokonany przez Prezydenta RP. Jego znaczenie mialo przede wszyst-
kim charakter aksjologiczny oraz systemowy — nie prowadzit on do zmiany obo-
wigzujacego prawa krajowego, lecz stanowit formalne potwierdzenie przyjecia
przez Polske miedzynarodowych standardéw ochrony praw cztowieka w zakresie
bezwzglednego zakazu kary $mierci. Mozna przy tym zauwazy¢, ze utrzymujace
si¢ opdznienie ratyfikacji moglo wynika¢ nie tylko z uwarunkowar politycznych,
lecz takze z obecno$ci w debacie publicznej stanowisk dopuszczajacych mozli-
wo$¢ przywrdcenia kary $mierci w przysztosci®.

W przypadku Drugiego Protokolu Fakultatywnego do Migdzynarodowe-
go Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych podstawe stanowifa ustawa z dnia
26 lipca 2013 r. o ratyfikacji Drugiego Protokolu Fakultatywnego do MPPO-
iP w sprawie zniesienia kary $mierci. Ustawa ta wyrazita zgode na zwiazanie si¢
przez Polske tym dokumentem, ktéry zobowiazuje paristwa-strony do catkowi-
tego zniesienia kary $mierci oraz zakazuje jej wykonywania, przewidujac jedynie
mozliwo$¢ ograniczonego wyjatku w odniesieniu do czasu wojny, jezeli paistwo

Zozy odpowiednie zastrzezenie.

3 Archiwum Sejmu 2013.

8 Archiwum Sejmu 2013.

? Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej 2021b.
0 Balicki 2014, s. 15.
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Protokét nr 13 jako integralny element systemu konwencyjnego, nie prze-
widuje mozliwosci jego samodzielnego wypowiedzenia. Z uwagi na odestanie do
regulacji samej Konwencji, ewentualne wypowiedzenie mogloby nastapi¢ jedy-
nie poprzez wypowiedzenie calej EKPC*. Dodatkowo zakaz formulowania za-
strzezeni do Protokotu podkresla jego bezwzgledny i niepodzielny charakter, co
wzmacnia trwalo$¢ przyjetych zobowiazari migdzynarodowych w zakresie ochro-
ny prawa do zycia*’.

Zgodnie z art. 91 ust. 1 i 2 Konstytucji RP, po ogloszeniu w Dzienniku
Ustaw Protokét stal si¢ czgscia krajowego porzadku prawnego, a jako ratyfikowa-
na umowa mig¢dzynarodowa za zgoda ustawowg ma pierwszefistwo przed ustawa-
mi w przypadku niezgodnosci z prawem krajowym. Oznacza to, ze ewentualne
przywrécenie kary $mierci wymagaloby nie tylko zmiany ustawodawstwa krajo-
wego, lecz takze naruszenia zobowigzari migdzynarodowych lub wypowiedzenia
Konwengji.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w czgéci doktryny oraz prakeyki niektérych
panistw nadal podnoszone sa argumenty uzasadniajace utrzymanie kary $mierci.
Wskazuje si¢ przede wszystkim na jej potencjalng funkcje prewencyjna oraz zna-
czenie w zwalczaniu najcigzszych przestgpstw, takich jak terroryzm czy zabéjstwa

kwalifikowane, a takie na potrzebe zapewnienia bezpieczeristwa publicznego®.

CHARAKTER NORMATYWNY ZAKAZU KARY SMIERCI
W PRAWIE MIEDZYNARODOWYM

W doktrynie prawa mig¢dzynarodowego coraz czgsciej podnosi si¢ pytanie,
czy zakaz stosowania kary §mierci osiagnal juz status normy zus cogens, czyli nor-
my bezwzglednie obowiazujacej, od ktdrej paristwa nie moga odstapi¢ nawet
w drodze umowy miedzynarodowej. Zgodnie z art. 53 Konwencji wiedenskiej
o prawie traktatéw norma ius cogens to norma przyjeta i uznana przez spolecz-
no$¢ migdzynarodows paristw jako calo$¢ za norme, od ktérej odstepstwo nie jest
dopuszczalne. Do kategorii tej zalicza si¢ tradycyjnie zakaz ludobdjstwa, niewol-
nictwa, tortur czy agresji. Z kolei art. 64 tej Konwencji wskazuje, ze powstanie
nowej normy o charakterze bezwzglednie obowiazujacym powoduje wygasnigcie

wezesniejszych zobowigzan traktatowych z nig sprzecznych®.

4 Rodzik 2017.

4 Sejm RP 2003.

> Ryba i Zduniak 2016, s. 124.

# Konwencja Wiedeniska o Prawie Traktatéw 1969.
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W odniesieniu do zakazu kary $mierci brak jest nadal jednolitego stanowiska
doktryny oraz prakeyki migdzynarodowej w skali globalnej. Argumentem prze-
ciwko uznaniu go za uniwersalng norme 7us cogens pozostaje przede wszystkim
fake, ze sankgja ta nadal funkcjonuje w ustawodawstwach wielu paristw $wiata,
w tym réwniez mocarstw demokratycznych, takich jak Stany Zjednoczone czy
Japonia. Trudno zatem méwi¢ o istnieniu powszechnego, jednolitego i globalne-
go konsensusu co do catkowitej niedopuszczalnosci tego srodka karnego®.

Jednocze$nie zauwazalna jest wyrazna tendencja do wzmacniania miedzy-
narodowego standardu abolicjonistycznego w ramach regionalnych systeméw
ochrony praw czlowieka®. Najdalej idacy charakter ma system Rady Europy,
w ktérym zniesienie kary $mierci stalo si¢ de facto warunkiem uczestnictwa we
wspdlnocie paristw demokratycznych. Przyjecie Protokotu nr 13 do Europejskiej
Konwencji Praw Czlowieka oznacza bowiem ustanowienie catkowitego i bez-
wzglednego zakazu jej stosowania, wykluczajac jednoczesnie mozliwos¢ skfadania
zastrzezeni czy czasowego uchylania jego postanowieri”’. Stopniowe ksztattowanie
si¢ miedzynarodowego konsensusu wokdt koniecznosci catkowitego wyelimino-
wania tej sankcji potwierdza takze wysoki poziom ochrony w ramach Drugiego
Protokotu Fakultatywnego do MPPOIP.

W literaturze wskazuje si¢ réwniez, ze zakaz kary $mierci pozostaje w $cistym
zwiazku z zakazem tortur oraz nieludzkiego i ponizajacego traktowania. Europe;j-
ski Trybunat Praw Czlowieka wielokrotnie podkreslat, ze nie tylko samo wyko-
nanie kary $mierci, lecz takze dlugotrwale oczekiwanie na egzekucje (death row
phenomenon) moze prowadzi¢ do naruszenia art. 3 EKPC. Szczegdlne znaczenie
mial w tym zakresie wyrok w sprawie Soering przeciwko Zjednoczonemu Krdle-
stwu z 1989 r., w ktérym Trybunat uznal, ze ekstradycja osoby do paristwa, gdzie
grozi jej kara ostateczna i wieloletnie oczekiwanie na wykonanie wyroku, stanowi
naruszenie Konwencji®®.

Czgé¢ przedstawicieli doktryny wskazuje zatem, ze nawet jesli zakaz kary
$mierci nie osiagnal jeszcze statusu normy ius cogens w wymiarze uniwersalnym,
to niewatpliwie wykazuje cechy normy o charakterze peremptoryjnym w ramach
europejskiego systemu ochrony praw czlowiecka. Mozna méwi¢ o procesie stop-
niowej ,konsolidacji normatywnej”. Kara $mierci przestaje by¢ postrzegana jako

dopuszczalny instrument polityki karnej paristwa, a zaczyna by¢ traktowana jako

4 Schabas 2002, s. 5-9.
Amnesty International 2026.
7" Sozanski 2008, s. 115.
Wyrok w sprawie Soering.
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naruszenie fundamentalnych standardéw humanitarnych. W tym kontekscie za-
kaz ten nalezy postrzega¢ nie tylko jako rezultat ewolucji prawa traktatowego,
lecz takie jako przejaw glebszej przemiany aksjologicznej wspélczesnego prawa
migdzynarodowego, w ktérym ochrona godnosci cztowieka oraz prawa do zy-
cia uzyskuje charakter nadrzedny wobec tradycyjnie pojmowanej suwerennosci

panstwa.
WNIOSKI KONCOWE

Przeprowadzona analiza prowadzi do wniosku, ze wspélczesny standard
ochrony prawa do zycia opiera si¢ na przekonaniu o jego szczegdlnej wartosci
i koniecznosci zapewnienia mu najwyzszego poziomu ochrony. W polskim po-
rzadku konstytucyjnym podstawe tego standardu stanowia przede wszystkim art.
30, art. 38 oraz art. 40 Konstytucji RP. Godno$¢ cztowieka, bedaca zrédtem praw
i wolnosci jednostki, wyklucza traktowanie cztowieka wytacznie jako przedmiotu
represji pafistwa, natomiast konstytucyjna ochrona zycia oraz zakaz kar nieludz-
kich i ponizajacych pozostaja podstawowymi argumentami przemawiajacymi
przeciwko dopuszczalnosci kary $mierci.

Ewolucja europejskiego systemu ochrony praw cztowieka pokazuje, ze po-
dejécie do kary $mierci uleglo zasadniczej zmianie. Poczatkowo art. 2 EKPC prze-
widywal mozliwo$¢ jej stosowania, jednak wraz z rozwojem standardéw ochro-
ny jednostki nastapito stopniowe ograniczanie tej sankeji. Szczegdlne znaczenie
uzyskat art. 3 EKPC, ktérego bezwzgledny zakaz tortur oraz nieludzkiego lub
ponizajacego traktowania stat si¢ jednym z podstawowych instrumentéw ograni-
czajacych mozliwo$¢ stosowania kary $mierci.

Ostatecznym wyrazem europejskiego kierunku abolicjonistycznego stat si¢
art. 1 Protokotu nr 13 do EKPC, ustanawiajacy catkowity zakaz kary $mierci
we wszystkich okolicznosciach. Regulacja ta potwierdzita, ze prawo do zycia
nie moze by¢ uzaleznione od sytuacji politycznej, wojennej czy decyzji paristwa
w zakresie polityki karnej. Podobny kierunek wynika z art. 2 ust. 2 Karty Praw
Podstawowych Unii Europejskiej, ktéry wyraznie zakazuje wykonywania kary
$mierci oraz skazywania na nia.

Na poziomie uniwersalnym istotng rol¢ odegral natomiast art. 6 Miedzy-
narodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych, ktéry, mimo ze poczat-
kowo nie ustanowil catkowitego zakazu kary $mierci, wprowadzil szereg ogra-
niczent dotyczacych jej stosowania oraz stworzyl podstawe dalszego rozwoju

standardéw abolicjonistycznych. Proces ten pokazuje, ze prawo miedzynarodowe
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stopniowo przeksztalcito podejscie do kary $mierci — od traktowania jej jako do-
puszczalnej sankcji karnej do uznania jej za $rodek sprzeczny z zasada ochrony
godnosci cztowieka.

Ostatecznie nalezy stwierdzi¢, ze zniesienie kary $mierci nie bylo jedynie
zmiang techniczng w systemach prawnych paristw, lecz elementem glebszej prze-
miany aksjologicznej prawa. Wsp6lczesne standardy konstytucyjne i migdzyna-
rodowe wskazuja, ze ochrona praw czlowieka, a w szczegélnosci prawa do zycia
oraz godnosci cztowicka stanowig warto$ci nadrzedne, ktére ograniczaja swobodg

panstw w zakresie ksztaltowania polityki karnej.
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FROM PERMITABILITY TO ABSOLUTE PROHIBITION -

THE EVOLUTION OF THE DEATH PENALTY IN INTERNATIONAL LAW

AND ITS ELIMINATION IN POLAND

Abstract: The aim of this article is to analyze the evolution of the death penalty
in international law—from its permissibility to the establishment of an absolute
prohibition—and to assess the status of this prohibition within the framework
of international law. The key research problem is to determine whether Poland’s
ratification of Protocol No. 13 to the European Convention on Human Rights
was normative or merely formal in nature. The work employs a dogmatic legal
approach based on the analysis of international and domestic instruments. The
first part presents the development of the regulation, from the stages of limiting
and ,humanizing” the ultimate sanction, through the compromise model in the
ECHR, to full abolition in Protocol No. 13. The second part analyzes the process
of Poland’s binding of this act and its significance for the domestic legal order. The
analysis leads to the conclusion that Poland’s ratification was primarily declaratory
in nature, but its significance also has a systemic and guaranteeing dimension, as
it permanently bound the country to the international prohibition of the death

penalty.
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Konfiskata rozszerzona i zarzad
przymusowy wobec uczelni niepublicznej
- aspekty prawne i konsekwencje na
przyktadzie Collegium Humanum

Streszczenie: Instytucja konfiskaty rozszerzonej zostata wprowadzona do polskie-
go porzadku prawnego w wykonaniu zobowiazari wynikajacych z Dyrektywy Par-
lamentu Europejskiego i Rady 2014/42/UE. Jednym z instrumentéw stuzacych
zabezpieczeniu przyszlego wykonania orzeczen o charakterze majatkowym jest
ustanowienie zarzadu przymusowego przedsigbiorstwa. Celem artykulu jest analiza
przestanek stosowania zarzadu przymusowego w postgpowaniu karnym oraz ocena
skutkéw jego ustanowienia wobec uczelni niepublicznej na przykladzie Collegium
Humanum (obecnie Uczelnia Biznesu i Nauk Stosowanych ,,Varsovia”). Szczegél-
ng uwage pos$wiccono statusowi prawnemu uczelni niepublicznej, ochronie praw
studentéw oraz konstytucyjnym granicom ingerencji pafistwa w sfer¢ praw majat-
kowych podmiotéw objetych zabezpieczeniem. Przeprowadzone rozwazania pro-
wadza do wniosku, ze cho¢ zarzad przymusowy moze stanowi¢ skuteczny srodek
zabezpieczenia majatkowego, jego zastosowanie wobec podmiotéw realizujacych
zadania o istotnym znaczeniu spolecznym wymaga zachowania szczegélnej réwno-
wagi pomigdzy interesem wymiaru sprawiedliwosci a ochrona praw oséb trzecich.

Stowa kluczowe: konfiskata rozszerzona, zarzad przymusowy, zabezpieczenie ma-
jatkowe, uczelnia niepubliczna, Collegium Humanum, prawa studentéw, odpo-
wiedzialno$¢ kontraktowa.
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Wstep

Konfiskata rozszerzona stanowi jeden z najdalej idacych instrumentéw reak-
¢ji paistwa na przestepczo$¢ ukierunkowana na osigganie korzysci majatkowych.
Jej podstawowym celem jest pozbawienie sprawcéw korzysci pochodzacych
z dzialalnosci przestgpezej oraz uniemozliwienie wykorzystywania majatku stu-
zacego popelnianiu czyndéw zabronionych. Instytucja ta zostata implementowana
do polskiego porzadku prawnego w nastepstwie przyjecia Dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/42/UE z dnia 3 kwietnia 2014 r. dotyczacej zabezpie-
czenia i konfiskaty narzedzi stuzacych do popelniania przestepstw oraz korzysci
pochodzacych z przestgpstw na terenie Unii Europejskiej.

W celu zapewnienia skutecznosci przyszlego wykonania orzeczen o charak-
terze majatkowym ustawodawca przewidzial mozliwo$¢ stosowania réznorod-
nych $rodkéw zabezpieczajacych. Jednym z nich jest ustanowienie zarzadu przy-
musowego przedsi¢biorstwa lub jego zorganizowanej czgéci, uregulowane w art.
292a Kodeksu postepowania karnego. Srodek ten ma szczegblne znaczenie w sy-
tuacjach, gdy zachodzi obawa, ze bez jego zastosowania wykonanie przysztego
orzeczenia bedzie niemozliwe lub znacznie utrudnione.

Problematyka ta nabrala szczegblnego znaczenia w zwiazku z postgpowa-
niem prowadzonym wobec Collegium Humanum — uczelni niepublicznej, wobec
ktérej w marcu 2024 r. ustanowiono zarzad przymusowy. Sprawa ta wywolala
szerokg debate publiczng nie tylko ze wzgledu na charakter zarzutéw stawianych
bylym wladzom uczelni, ale réwniez z uwagi na konsekwencje organizacyjne
i prawne dla studentéw, absolwentéw, pracownikéw oraz innych podmiotéw
zwiazanych z dzialalnoscia szkoly wyiszej.

Przypadek Collegium Humanum jest interesujacy réwniez z perspektywy
systemowej. Uczelnia niepubliczna nie jest bowiem zwyklym przedsigbiorstwem
dziatajacym wylacznie w celu osiggania zysku. Realizuje ona zadania zwigzane
z ksztalceniem oraz uczestniczy w wykonywaniu konstytucyjnie chronionego
prawa do nauki. Powstaje zatem pytanie, czy i w jakim zakresie stosowanie $rod-
kéw o charakterze majatkowym wobec takiego podmiotu moze wplywaé na sytu-

acje 0sob korzystajacych z ustug edukacyjnych.
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Cel badawczy

Celem artykulu jest analiza prawnych podstaw ustanowienia zarzadu przy-
musowego jako $rodka zabezpieczenia majatkowego oraz ocena skutkéw jego

zastosowania wobec uczelni niepublicznej na przyktadzie Collegium Humanum.
Problem badawczy

Podstawowy problem badawczy sprowadza si¢ do odpowiedzi na pytanie,
czy obowiazujace regulacje dotyczace zarzadu przymusowego zapewniaja wiasci-
wa réwnowagg pomigdzy skutecznoscia dzialai organéw $cigania a ochrong praw

studentéw i innych uczestnikéw procesu ksztalcenia.
Hipoteza badawcza

Przyjeto hipotezg, zgodnie z ktéra zarzad przymusowy stanowi skuteczny
instrument zabezpieczenia majatkowego, jednak w przypadku podmiotéw $wiad-
czacych ustugi o szczegblnym znaczeniu spolecznym, takich jak uczelnie niepu-
bliczne, jego stosowanie moze prowadzi¢ do powstania dodatkowych probleméw

prawnych wymagajacych szczegélnej ochrony 0séb trzecich, w tym studentéw.
Metody badawcze

W artykule zastosowano metod¢ dogmatycznoprawng polegajaca na analizie
obowiazujacych aktéw normatywnych, metode formalno-dogmatyczna obejmu-
jaca wykladnie¢ przepiséw prawa karnego, administracyjnego i cywilnego, a takze
metode studium przypadku (case study), wykorzystana do analizy sytuacji Col-
legium Humanum. Uzupelniajaco wykorzystano analizg orzecznictwa sadowego

oraz pogladéw prezentowanych w literaturze przedmiotu.
Struktura artykutu

Dalsza czg$¢ opracowania obejmuje analiz¢ podstaw prawnych konfiska-
ty rozszerzonej i zarzadu przymusowego, omdéwienie statusu prawnego uczelni

niepublicznej, charakteru prawnego umowy o $wiadczenie ustug edukacyjnych

oraz ocen¢ skutkéw ustanowienia zarzadu przymusowego dla funkcjonowania
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uczelni i sytuacji studentéw. Odrebna czes¢ poswigcono konstytucyjnym grani-
com stosowania Srodkéw ingerujacych w sfer¢ praw majatkowych jednostki.

Konfiskata rozszerzona jako instrument zwalczania przestepczosci
gospodarczej

Geneza i rozwdj konfiskaty rozszerzonej

Konfiskata rozszerzona nalezy do wspélczesnych instrumentéw prawa
karnego majatkowego, ktérych zasadniczym celem jest pozbawienie sprawcéw
przestgpstw korzysci osiagnictych z dzialalnosci przestgpezej'. Jej rozwéj wiaze
si¢ ze zmiang podejécia do zwalczania przestgpczosci zorganizowanej, gospodar-
czej oraz korupcyjnej. W drugiej potowie XX wicku dostrzezono bowiem, ze
tradycyjne $rodki represji karnej, polegajace przede wszystkim na wymierzaniu
kar pozbawienia wolnosci, nie zawsze prowadza do skutecznego ograniczania
dziatalnosci przestgpezej. Szczegdlnie w przypadku przestgpstw motywowanych
osiagnieciem korzysci majatkowej zasadnicze znaczenie ma odebranie sprawcom
majatku uzyskanego w wyniku dziatalnosci bezprawnej. W zwiazku z tym coraz
wickszego znaczenia zaczely nabierad $rodki o charakterze majatkowym, umoz-
liwiajace przejmowanie przez paristwo mienia pochodzacego z przestgpstwa lub
pozostajacego w zwiazku z dziatalnoscia przestgpeza.

Poczatkowo rozwiazania tego rodzaju funkcjonowaly gléwnie w systemach
prawnych paristw anglosaskich, zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych i Wielkiej
Brytanii. Rozwdj przestgpczosci zorganizowanej, miedzynarodowego handlu
narkotykami, przestgpczosci finansowej oraz procederu prania pieni¢edzy dopro-
wadzit do wyksztalcenia instrumentéw pozwalajacych na konfiskate majatku
niewykazujacego bezposredniego zwiazku z konkretnym czynem zabronionym?.
Przyjeto bowiem zalozenie, ze skuteczne zwalczanie tego rodzaju dziatalnosci
wymaga pozbawiania sprawcéw ekonomicznych podstaw funkcjonowania, a nie
wylacznie wymierzania sankcji osobistych.

Istotny wplyw na rozwdj konfiskaty rozszerzonej mialy réwniez dzialania
podejmowane na forum organizacji migdzynarodowych?. Szczegélne znaczenie
odegraly konwencje Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczace zwalczania

przestepczosci zorganizowanej i korupcji, a takze akty prawne przyjmowane przez

! Kowalewska-tuku¢ 2018, s. 45-47.
2 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 486—490.
3 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 25-30.
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Rad¢ Europy. Dokumenty te wskazywaly na potrzebe tworzenia skutecznych
mechanizméw umozliwiajacych identyfikowanie, zabezpieczanie i przejmowanie
majatku pochodzacego z dziatalnosci przestgpezej. W konsekwencji konfiskata
majatkowa zaczela by¢ postrzegana nie tylko jako $rodek represyjny, ale réwniez
jako narzedzie ochrony interesu publicznego i przeciwdzialania finansowaniu
dziatalnosci przestegpezej.

Kluczowe znaczenie dla panstw cztonkowskich Unii Europejskiej mia-
fo przyjecie Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/42/UE z dnia
3 kwietnia 2014 r. w sprawie zabezpieczenia i konfiskaty narzedzi stuzacych
do popelnienia przestepstw oraz korzysci pochodzacych z przestgpstw w Unii
Europejskiej*. Dyrektywa ta zobowiazala paristwa cztonkowskie do stworzenia
efekcywnych mechanizméw umozliwiajacych pozbawianie sprawcéw korzy-
$ci pochodzacych z przestgpstw oraz zwickszenia skutecznosci zabezpieczania
majatku na potrzeby przysztego postgpowania karnego. Szczeg6lng uwage po-
$wigcono tzw. konfiskacie rozszerzonej, ktéra dopuszcza objecie przepadkiem
réwniez tych skladnikéw majatku, ktérych legalne pochodzenie nie zostato
wykazane, a okolicznosci sprawy wskazuja na ich prawdopodobny zwiazek
z dzialalnoscig przestepczy’.

Implementacja dyrektywy do polskiego porzadku prawnego nastapita na
mocy ustawy z dnia 23 marca 2017 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz
niektérych innych ustaw®. W wyniku nowelizacji znaczaco poszerzono zakres
$rodkéw stuzacych przejmowaniu korzysci majatkowych osiaganych z dziatalno-
$ci przestgpezej’. Ustawodawca przyjat zalozenie, ze sprawca nie powinien za-
chowywa¢ korzysci uzyskanych w zwiazku z popelnieniem czynéw zabronionych,
a pafstwo powinno dysponowa¢ skutecznymi instrumentami zapobiegajacymi
ukrywaniu lub transferowaniu majatku jeszcze przed zakonczeniem postgpowa-
nia karnego.

Wprowadzenie konfiskaty rozszerzonej wywolalo jednak liczne dyskusje
w doktrynie prawa karnego i konstytucyjnego®. Z jednej strony podkreslano sku-
teczno$¢ nowych rozwiazant w walce z przestgpczoscia gospodarcza i zorganizowa-
na. Z drugiej strony zwracano uwagg na mozliwos¢ ingerencji w konstytucyjnie

chronione prawo wlasnosci oraz potrzeb¢ zachowania gwarancji procesowych

4 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/42/UE.
> Kowalewska-Eukué 2018, s. 47—49.

¢ Ustawa z dnia 23 marca 2017 r.

7 Kowalewska-Fukué 2018, s. 49-52.

8 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 112—130.
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wynikajacych z zasady demokratycznego paristwa prawnego’. W szczegélnosci
wskazywano na konieczno$¢ zapewnienia zgodnosci nowych regulacji z art. 21
ust. 1 iart. 64 Konstytucji RP chroniacymi wlasno$¢ prywatna, a takze z zasada
proporcjonalnosci wyrazona w art. 31 ust. 3 Konstytucji RP oraz zasada domnie-
mania niewinnosci wynikajaca z art. 42 ust. 3 Konstytucji RP.

Rozwéj konfiskaty rozszerzonej doprowadzit réwniez do zwigkszenia zna-
czenia instytucji zabezpieczenia majatkowego na etapie postgpowania przygo-
towawczego. Sam przepadek orzekany po zakoriczeniu postgpowania nie bytby
bowiem skuteczny, gdyby sprawca mial mozliwo$¢ wezesniejszego wyzbycia
si¢ majatku lub ukrycia jego skladnikéw. Z tego wzgledu ustawodawca stwo-
rzyl mechanizmy pozwalajace na zabezpieczenie mienia jeszcze przed wydaniem
prawomocnego wyroku'’.

Jednym z najdalej idacych srodkéw tego rodzaju jest ustanowienie zarza-
du przymusowego przedsi¢biorstwa lub jego zorganizowanej czgsici, ktdrego ce-
lem jest zachowanie majatku mogacego podlegaé przysztemu przepadkowi oraz
zapewnienie ciaglo$ci funkcjonowania przedsi¢biorstwa'!. Instytucja ta stanowi
obecnie jeden z najwazniejszych instrumentéw wspierajacych skutecznos¢ konfi-
skaty rozszerzone;.

W konsekwencji wspolczesna konfiskata rozszerzona nie moze by¢ postrze-
gana wylacznie jako $rodek represji karnej. Stanowi ona element szerszego syste-
mu przeciwdziatania przestgpczosci gospodarczej, w ktérym zasadnicze znaczenie
ma nie tylko wymierzenie sprawcy kary, lecz réwniez odebranie mu ekonomicz-
nych korzysci osiagnietych w wyniku dziatalnosci przestgpczej. Jednoczesnie roz-
woj tej instytucji wymaga stalego poszukiwania réwnowagi pomiedzy skuteczno-
$cia Scigania przestgpstw a ochrona konstytucyjnych praw i wolnosci jednostki,

w szczeg6lnosci prawa whasnosci oraz prawa do sadu.
Konfiskata rozszerzona w prawie polskim

Konfiskata rozszerzona stanowi jeden z podstawowych instrumentéw prawa
karnego majatkowego stuzacych pozbawianiu sprawcéw korzysci osiagnigtych
z dzialalnosci przestepczej'?. W polskim porzadku prawnym instytucja ta zostata

wprowadzona w wyniku implementacji Dyrektywy Parlamentu Europejskiego

? Trybunat Konstytucyjny 2005, SK 39/05.
10 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 5-8.

" Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 8-12.

12 Kowalewska-Euku¢ 2018, s. 45.
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i Rady 2014/42/UE", ktérej celem byto ujednolicenie rozwiazan dotyczacych
zabezpieczania i konfiskaty mienia pochodzacego z przestgpstw na obszarze Unii
Europejskiej. Implementacja nastapita na mocy ustawy z dnia 23 marca 2017 r.
o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektdrych innych ustaw, ktéra weszta
w zycie 27 kwietnia 2017 r."

Przed nowelizacja polskie prawo przewidywalo przede wszystkim mozliwos¢
orzeczenia przepadku przedmiotéw pochodzacych bezposrednio z przestepstwa
lub shuzacych do jego popelnienia. Rozwiazania te okazaly si¢ jednak niewy-
starczajace wobec rosnacej skali przestgpczosci gospodarczej, korupcyjnej oraz
dziatalnosci zorganizowanych grup przestgpczych”. W prakeyce sprawcy czgsto
podejmowali dzialania majace na celu ukrycie pochodzenia majatku lub trans-
ferowanie skfadnikéw majatkowych na osoby trzecie. Powodowalo to trudnosci
w wykazaniu bezposredniego zwiazku pomiedzy konkretnym skladnikiem majat-
ku a okreslonym czynem zabronionym'®.

Istota konfiskaty rozszerzonej polega na przyjeciu okreslonych domnieman
prawnych odnoszacych si¢ do pochodzenia majatku sprawcy. Ustawodawca
uznal, ze w przypadku niektérych kategorii przestepstw, zwlaszcza tych popetnia-
nych w celu osiagniecia korzysci majatkowej, istnieje zwigkszone prawdopodo-
bieristwo gromadzenia przez sprawce majatku pochodzacego z dziatalnosci prze-
stepczej'’. W konsekwencji mozliwe staje si¢ objecie przepadkiem réwniez tych
skfadnikéw majatkowych, ktdre nie zostaly bezposrednio powiazane z konkret-
nym przestgpstwem, jezeli okolicznoéci sprawy wskazuja na ich prawdopodobne
pochodzenie z dziatalnosci niezgodnej z prawem.

Centralne znaczenie dla instytucji konfiskaty rozszerzonej ma art. 45 § 2
Kodeksu karnego. Przepis ten przewiduje domniemanie, ze mienie nabyte przez
sprawce w okreslonym przedziale czasowym przed popelnieniem przestgpstwa
lub po jego popelnieniu stanowi korzy$¢ uzyskana z czynu zabronionego, chyba
ze sprawca lub inna zainteresowana osoba wykaze legalne pochodzenie tego ma-
jatku. Rozwiazanie to prowadzi do czg$ciowego odwrdcenia ci¢zaru dowodu w za-
kresie wykazywania zrédta pochodzenia okreslonych skfadnikéw majatkowych.

Szczegblnie istotnym elementem reformy z 2017 r. bylo réwniez wprowa-
dzenie mozliwosci orzekania przepadku przedsi¢biorstwa lub jego réwnowartosci.

Rozwiazanie to znalazto zastosowanie w sytuacjach, gdy przedsi¢biorstwo stuzyto

13 Kowalewska-Eukué 2018, s. 47—49.

4 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 89-95.

5 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 486—490.
Namystowska-Gabrysiak, Berg-Bajraszewska 2023, s. 312-318.
17 Kowalewska-Euku¢ 2018, s. 50-53.
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popelnianiu przestgpstw lub ukrywaniu korzysci pochodzacych z dziatalnosci
przestgpezej. Ustawodawca przyjat zalozenie, ze dzialalnos¢ gospodarcza nie moze
stanowi¢ instrumentu shuzacego legalizacji srodkéw pochodzacych z przestepstw
ani zabezpiecza¢ sprawcy przed odpowiedzialnoscia majatkowa.

Skuteczno$¢ konfiskaty rozszerzonej zalezy jednak od mozliwosci zabezpie-
czenia majatku jeszcze przed wydaniem prawomocnego wyroku. Z tego wzgle-
du ustawodawca przewidzial rozbudowany system zabezpieczeri majatkowych
stosowanych na etapie postgpowania przygotowawczego oraz sadowego. Celem
tych srodkéw jest uniemozliwienie ukrywania, zbywania lub obciazania majatku
mogacego podlega¢ przysztemu przepadkowi. Jednym z najbardziej ingerujacych
srodkéw zabezpieczajacych jest ustanowienie zarzadu przymusowego przedsie-
biorstwa lub jego zorganizowanej cz¢éci, o ktérym mowa w art. 292a k.p.k.

Wprowadzenie konfiskaty rozszerzonej wywolalo liczne kontrowersje w dok-
trynie prawa karnego. Zwolennicy nowych rozwiazan wskazuja, ze skuteczna wal-
ka z przestepczoscia gospodarcza wymaga pozbawiania sprawcéw ekonomicznych
efektéw dzialalnosci przestgpezej'®. Podkresla sig, ze kara pozbawienia wolnosci
nie zawsze prowadzi do osiagniccia celéw prewencyjnych, jezeli sprawca zacho-
wuje majatek uzyskany w wyniku popelnionych przestgpstw. Z tej perspektywy
konfiskata rozszerzona stanowi narz¢dzie przywracajace sprawiedliwos¢ spoleczna
oraz zwickszajace efektywnos¢ Scigania przestgpczoséci gospodarczej i korupceyjnej.

Przeciwnicy tego rozwigzania zwracaja natomiast uwage na ryzyko narusze-
nia konstytucyjnych gwarancji ochrony praw majatkowych”. W szczegélnosci
wskazuje si¢ na mozliwo$¢ kolizji z art. 64 Konstytucji RP, gwarantujacym
ochrong wlasnosci i innych praw majatkowych, oraz z zasada domniemania nie-
winnosci wynikajaca z art. 42 ust. 3 Konstytucji RP. Watpliwosci budzi réw-
niez zakres dopuszczalnego stosowania domniemari dotyczacych pochodzenia
majatku oraz sposéb rozkladu ci¢zaru dowodu w postgpowaniach dotyczacych
przepadku mienia.

Z punktu widzenia niniejszych rozwazan szczegélne znaczenie ma fake, ze
skutki konfiskaty rozszerzonej moga oddziatywa¢ nie tylko na sprawce przestep-
stwa, lecz réwniez na osoby trzecie pozostajace w relacjach prawnych z pod-
miotem objetym zabezpieczeniem majatkowym?®. Problem ten staje si¢ szcze-
gblnie widoczny w przypadku przedsigbiorstw realizujacych zadania o istotnym

18 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 495-499.
19 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 119-126.
2 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 14-16.
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znaczeniu spotecznym, takich jak uczelnie niepubliczne®'. Ustanowienie zarza-
du przymusowego wobec takiego podmiotu moze bowiem wplywaé na sytuacje
prawng studentéw, absolwentéw i pracownikéw, ktérzy nie sa uczestnikami
postgpowania karnego. Whasnie dlatego analiza konfiskaty rozszerzonej wymaga
uwzglednienia nie tylko jej funkcji represyjnej i prewencyjnej, lecz takze konse-
kwencji dla ochrony praw oséb trzecich korzystajacych z ustug podmiotéw obje-

tych zabezpieczeniem majatkowym.
Konstytucyjne granice konfiskaty rozszerzonej

Konfiskata rozszerzona nalezy do najbardziej ingerujacych w sfer¢ majatko-
w3 jednostki instrumentéw prawa karnego®. Jej celem jest pozbawienie spraw-
coéw korzysci osiagnictych z dziatalnosci przestgpczej, jednak realizacja tego celu
nie moze prowadzi¢ do naruszenia podstawowych zasad konstytucyjnych. W de-
mokratycznym paristwie prawa skuteczno$¢ zwalczania przestgpczosci musi po-
zostawaé w rownowadze z ochrong praw i wolnosci jednostki®. Z tego wzgledu
ocena zgodnosci konfiskaty rozszerzonej z Konstytucja RP wymaga odniesienia
si¢ przede wszystkim do prawa wiasnosci, zasady proporcjonalnosci, zasady pari-

stwa prawnego, prawa do sadu oraz zasady domniemania niewinnosci.
Prawo wtasnosci jako granica ingerencji panstwa

Podstawowa gwarancj¢ ochrony wlasnosci stanowi art. 21 ust. 1 Konstytucji
RP, zgodnie z ktérym Rzeczpospolita Polska chroni wlasno$¢ i prawo dziedzicze-
nia**. Uzupelnieniem tej regulacji jest art. 64 Konstytucji RP przyznajacy kaz-
demu prawo do wlasnosci, innych praw majatkowych oraz prawo dziedziczenia.
Ochrona prawa wiasnosci nie ma charakteru absolutnego, poniewaz ustawodaw-
ca moze wprowadza¢ ograniczenia stuzace ochronie waznych intereséw publicz-
nych, w tym zwalczaniu przestgpczosci®. Ograniczenia te nie moga jednak naru-
szaé istoty prawa wlasnosci.

W przypadku konfiskaty rozszerzonej pojawia si¢ problem dopuszczalnego
zakresu ingerencji pafistwa w majatek osoby objgtej postgpowaniem karnym?.

21 Dudek 2012, s. 77-81.

22 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 112—-114.

» Namystowska-Gabrysiak, Berg-Bajraszewska 2023, s. 320-323.
24 Adamiak, Borkowski 2000, s. 45—47.

2 TK 2007, SK 45/06.

20 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 118—121.
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Szczegblne kontrowersje budzi mozliwo$¢ objecia przepadkiem mienia, ktére-
go bezposredniego zwiazku z konkretnym czynem zabronionym nie wykazano
w sposéb jednoznaczny. Z jednej strony rozwiazanie takie zwigksza skuteczno$é
walki z przestgpczoscia gospodarczg i zorganizowana, z drugiej jednak moze pro-
wadzi¢ do bardzo daleko idacej ingerencji w sfer¢ praw majatkowych jednostki.
Dlatego kazdorazowo konieczne jest zachowanie odpowiednich gwarangji pro-
cesowych umozliwiajacych wykazanie legalnego Zrédta pochodzenia majatku®.

Zasada proporcjonalnosci

Kluczowym wzorcem kontroli konstytucyjnej pozostaje art. 31 ust. 3 Kon-
stytucji RP, ustanawiajacy zasade proporcjonalnosci®®.

Zgodnie z tym przepisem ograniczenia konstytucyjnych wolnosci i praw
moga by¢ ustanawiane wylacznie w ustawie oraz jedynie wtedy, gdy sa konieczne
dla ochrony okreslonych wartosci konstytucyjnych. Ograniczenia nie moga po-
nadto narusza¢ istoty wolnosci i praw.

W odniesieniu do konfiskaty rozszerzonej zasada proporcjonalnosci wyma-
ga odpowiedzi na trzy podstawowe pytania®. Po pierwsze, czy $rodek ten jest
przydatny dla osiagnigcia zamierzonego celu, jakim jest pozbawienie sprawcéw
korzysci pochodzacych z przestgpstwa®.

Po drugie, czy jest konieczny, a wigc czy nie istniejg mniej dolegliwe instru-
menty pozwalajace osiagna¢ ten sam rezultat. Po trzecie, czy korzysci wynikajace
ze stosowania konfiskaty pozostaja w odpowiedniej proporcji do ograniczeri praw
jednostki.

Znaczenie zasady proporcjonalnosci podkreslit Trybunatl Konstytucyjny
w wyroku z 5 pazdziernika 2005 r. (SK 39/05), wskazujac, ze kazda ingeren-
cja w sfer¢ praw majatkowych musi pozostawa¢ adekwatna do realizowanego
celu publicznego®'. Poglad ten zachowuje aktualno$¢ réwniez w odniesieniu do
wspdlczesnych regulacji dotyczacych konfiskaty rozszerzonej.

27 Sakowicz 2018, s. 1015-1018.

2 TK 2005, SK 39/05.

29 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 123-125.

° Namystowska-Gabrysiak, Berg-Bajraszewska 2023, s. 323-325.
3 TK 2005, SK 39/05.
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Domniemanie niewinnosci

Szczegdlnych watpliwosci konstytucyjnych dostarcza relacja pomigdzy kon-
fiskata rozszerzong a zasada domniemania niewinnosci wyrazona w art. 42 ust. 3
Konstytucji RP. Zasada ta zaktada, ze kazda osob¢ uwaza si¢ za niewinng do czasu
stwierdzenia jej winy prawomocnym wyrokiem sadu®.

W doktrynie podnosi sig, ze zastosowanie domnieman dotyczacych pocho-
dzenia majatku moze prowadzi¢ do cz¢dciowego przerzucenia cigzaru dowodu na
oskarzonego®. W praktyce osoba objeta postgpowaniem moze zostaé zobowiaza-
na do wykazania legalnego Zrédta pochodzenia okreslonych sktadnikéw majat-
kowych. Nie oznacza to jednak automatycznie naruszenia zasady domniemania
niewinno$ci*. Warunkiem zgodnosci z Konstytucja pozostaje zachowanie odpo-
wiednich gwarancji procesowych umozliwiajacych skuteczna obrong wlasnych

praw oraz kwestionowanie twierdzeni organéw paristwa.
Prawo do sadu | gwarancje proceduralne

Kolejng granice stosowania konfiskaty rozszerzonej wyznacza art. 45 ust. 1
Konstytucji RP gwarantujacy kazdemu prawo do sprawiedliwego rozpatrzenia
sprawy przez niezalezny i bezstronny sad®”. Prawo to obejmuje réwniez mozli-
wos¢ skutecznego kwestionowania decyzji dotyczacych zabezpieczenia majatko-
wego oraz przepadku mienia®.

W praktyce oznacza to konieczno$¢ zapewnienia osobie objetej postgpowa-
niem dostgpu do $rodkéw odwolawczych, prawa do przedstawiania dowodéw
oraz mozliwo$ci uczestniczenia w postgpowaniu dotyczacym majatku objetego
zabezpieczeniem?’. Szczegdlnego znaczenia nabiera to w przypadku ustanowienia
zarzadu przymusowego przedsigbiorstwa, ktéry moze istotnie ograni-
cza¢ mozliwo$¢ korzystania z prawa wlasnosci jeszcze przed wydaniem

prawomocnego wyroku.

2 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 496-499.

3 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 125-128.

3 Namystowska-Gabrysiak, Berg-Bajraszewska 2023, s. 325-327.
» TK 2005, SK 39/05.

36 Swiecki 2021, s. 1590-1595.

37 Skorupka 2016, s. 682-687.
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Zasada panstwa prawnego i ochrona zaufania obywatela

Istotnym wzorcem kontroli pozostaje réwniez art. 2 Konstytucji RP ustana-
wiajacy zasad¢ demokratycznego paristwa prawnego®®. Z przepisu tego wywodzi
si¢ migdzy innymi zasade ochrony zaufania obywatela do paristwa i stanowione-
go przez nie prawa, zasade bezpieczeistwa prawnego oraz wymaég odpowiedniej
okreslonosci przepisow?.

W odniesieniu do konfiskaty rozszerzonej oznacza to konieczno$¢ takiego
konstruowania regulagji, aby adresaci norm prawnych mogli przewidzie¢ konse-
kwencje swoich dzialan oraz zakres mozliwej ingerencji paristwa w ich sytuacje
majatkowa®. Niedopuszczalne byloby tworzenie rozwigzai nadmiernie nieja-
snych lub pozostawiajacych organom paristwa zbyt szeroki zakres uznania przy

podejmowaniu decyzji dotyczacych przepadku mienia.
Whioski

Konfiskata rozszerzona stanowi dopuszczalny konstytucyjnie instrument
walki z przestgpczoscia gospodarcza i zorganizowana, jednak jej stosowanie musi
pozostawaé w granicach wyznaczonych przez Konstytucje RP*'. Granice te two-
rza przede wszystkim ochrona prawa wiasnosci, zasada proporcjonalnosci, do-
mniemanie niewinnosci, prawo do sadu oraz zasada demokratycznego panstwa
prawnego. Oceniajac zgodno$¢ poszczegdlnych rozwiazan z Konstytucja, nalezy
kazdorazowo uwzglednia¢ konieczno$¢ zachowania réwnowagi pomigdzy inte-
resem publicznym zwigzanym ze zwalczaniem przestgpczosci a ochrong praw
jednostki*2. Szczegdlnego znaczenia nabiera to w sytuacjach, gdy zabezpieczenie
majatkowe obejmuje podmioty realizujace zadania o istotnym znaczeniu spo-
fecznym, takie jak uczelnie niepubliczne, a skutki stosowanych $rodkéw moga

oddziatywa¢ réwniez na osoby trzecie, w tym studentdéw i absolwentéw.

¥ TK 1997, W 8/96.

¥ TK 2005, SK 39/05.

4 Konarska-Wrzosek, Lachowski 2020, s. 128—130.
4 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 499-501.

2 TK 2005, SK 39/05; TK 2007, SK 45/06.
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Przestanki ustanowienia zarzadu przymusowego, kompetencje
zarzadcy oraz wybrane przyktady z orzecznictwa

Przestanki ustanowienia zarzadu przymusowego

Instytucja zarzadu przymusowego zostata wprowadzona do polskiego po-
stegpowania karnego jako szczegdlna forma zabezpieczenia majatkowego stuzaca
ochronie majatku mogacego podlega¢ przysztemu przepadkowi lub innym $rod-
kom o charakterze majatkowym. Podstawe prawna jej stosowania stanowi art.
292a Kodeksu postgpowania karnego®.

Zgodnie z tym przepisem, w razie zarzucenia oskarzonemu popelnienia
przestgpstwa mozliwe jest ustanowienie przymusowego zarzadu przedsigbiorstwa
lub jego zorganizowanej cz¢sci, jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze bez zasto-
sowania takiego $rodka wykonanie przyszlego orzeczenia bedzie niemozliwe albo
znacznie utrudnione®.

Zastosowanie zarzadu przymusowego wymaga zatem spelnienia dwoéch
podstawowych przestanek. Pierwsza z nich jest istnienie postgpowania karnego
dotyczacego czynu zagrozonego mozliwoscia orzeczenia Srodkéw majatkowych.
Druga stanowi wystgpowanie realnego ryzyka udaremnienia wykonania przyszte-
go orzeczenia®.

Nie jest wystarczajace samo hipotetyczne przypuszczenie, ze sprawca moze
wyzby¢ si¢ majatku. Konieczne jest istnienie okolicznosci wskazujacych na praw-
dopodobieristwo podejmowania dziataii prowadzacych do ukrycia, zbycia lub
obciazenia skfadnikéw majatkowych®.

Postanowienie o ustanowieniu zarzadu przymusowego wydaje prokurator,
ktéry najpédiniej w terminie siedmiu dni wystepuje do sadu o jego zatwierdze-
nie. Rozwiazanie to stanowi istotng gwarancj¢ procesowa, poniewaz umozliwia
kontrolg sadowa nad srodkiem gleboko ingerujacym w sfer¢ praw majatkowych
podmiotu objetego zabezpieczeniem®.

Na postanowienie sadu przystuguje zazalenie, co pozostaje zgodne z konsty-

tucyjna zasada prawa do sadu®.

4 TJanicz i in. 2023; Stefaniski, Zabtocki 2019.
# Kruszyniski, Muszyriski 2022, s. 6-8.

# Swiecki 2021; Sakowicz 2018.

4 Kruszynski, Muszyniski 2022, s. 8-10.

7 Janicz i in. 2023.

4 TK 2005, SK 39/05.
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W praktyce przestanki zastosowania zarzadu przymusowego najczesciej wy-
stepuja w sprawach dotyczacych przestgpczosci gospodarczej, korupcyjnej, skar-
bowej oraz dziatalnosci zorganizowanych grup przestepczych®.

W takich przypadkach przedsigbiorstwo bywa wykorzystywane jako narze-
dzie popelniania przest¢pstw lub ukrywania korzysci pochodzacych z dziatalnosci
bezprawnej. Ustanowienie zarzadu przymusowego ma wéwczas zapobiega¢ dal-
szemu wykorzystywaniu przedsi¢biorstwa do celéw przestgpezych, a jednoczesnie

umozliwi¢ zachowanie jego wartoéci ekonomicznej™.
Kompetencje zarzadcy przymusowego

Zarzadca przymusowym moze zostaé wylacznie osoba posiadajaca licencje
doradcy restrukturyzacyjnego. Ustawodawca uznal, ze wykonywanie funkeji
zwiazanych z zarzadzaniem przedsi¢biorstwem objetym zabezpieczeniem wyma-
ga szczeg6lnych kwalifikacji zawodowych oraz doswiadczenia w zakresie zarzadza-
nia majatkiem’".

Zakres kompetencji zarzadcy jest szeroki i obejmuje zaréwno czynnosci
zwigzane z biezacym funkcjonowaniem przedsi¢biorstwa, jak i obowiazki wyni-
kajace z potrzeb postgpowania karnego™.

Zgodnie z art. 292a § 8 k.p.k. zarzadca zapewnia ciaglo$¢ pracy zabezpie-
czonego przedsigbiorstwa oraz przekazuje sadowi lub prokuratorowi informacje
majace znaczenie dla toczacego si¢ postgpowania®.

Szczegblne znaczenie majg informacje dotyczace wykorzystania przedsie-
biorstwa do popetnienia przestepstwa, osiagania korzysci majatkowych lub ukry-
wania ich pochodzenia*.

Kompetencje zarzadcy nalezy analizowaé réwniez w $wietle przepiséw Ko-
deksu postgpowania cywilnego dotyczacych zarzadu przymusowego™.

Zarzadca wykonuje czynnosci zwyklego zarzadu samodzielnie, natomiast
czynnosci przekraczajace ten zakres wymagaja zgody whasciwego sadu. Moze on
regulowac biezace zobowiazania przedsi¢biorstwa, pobiera¢ naleznosci, zawieraé

49 Grzeskowiak, Wiak 2023, s. 486—-490.

0 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 11-12.

3! Ustawa o licencji doradcy restrukturyzacyjnego; Kruszyrniski, Muszyriski 2022, s. 12.
52 Stefariski, Zablocki 2019.

> Janicz i in. 2023.

> Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 13-14.

> Jakubecki 2019; Wisniewski 2021.
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umowy niezbedne do kontynuowania dziatalnosci oraz podejmowaé dzialania
stuzace utrzymaniu wartosci ekonomicznej przedsigbiorstwa™.

W orzecznictwie i doktrynie przyjmuje si¢, ze zarzadca nie jest wylacznie
depozytariuszem majatku. Jego zadaniem jest aktywne prowadzenie przedsigbior-
stwa w sposdb zapewniajacy zachowanie jego zdolnosci operacyjne;j”.

Oznacza to, ze powinien dazy¢ do utrzymania plynnosci finansowej, wyko-
nywania zobowigzari wobec kontrahentéw oraz ochrony miejsc pracy’®.

W przypadku podmiotéw realizujacych zadania o szczegdlnym zna-
czeniu spolecznym obowiazek ten obejmuje réwniez zapewnienie ciaglosci

$wiadczenia ustug®.
Obowiazki zarzadcy wobec uczelni niepublicznej

Szczegdlnego znaczenia nabiera sytuacja, gdy przedmiotem zarzadu przy-
musowego jest uczelnia niepubliczna. W takim przypadku zarzadca nie ogranicza
si¢ do ochrony majatku uczelni, lecz odpowiada réwniez za utrzymanie ciaglosci
procesu dydaktycznego, zabezpieczenie dokumentacji przebiegu studiéw oraz
wykonywanie obowigzkéw wynikajacych z ustawy — Prawo o szkolnictwie wyz-
szym i nauce®.

W konsekwencji zarzadca uczelni znajduje si¢ w szczegé6lnej sytuacji praw-
nej, poniewaz musi godzi¢ interes postgpowania karnego z obowiazkiem ochrony

praw studentéw i absolwentéw®'.
Zarzad przymusowy w $wietle orzecznictwa

Znaczenie §rodkéw zabezpieczenia majatkowego wielokrotnie podkresla-
no w orzecznictwie Sadu Najwyzszego. W postanowieniu z 25 czerwca 2004 r.
(V KK 74/04) wskazano, ze zabezpieczenie majatkowe powinno stuzy¢ zagwaran-
towaniu wykonalnosci przyszlego orzeczenia, jednak jego stosowanie nie moze

prowadzi¢ do nieuzasadnionej ingerencji w prawa majatkowe jednostki®.

¢ Krakowiak 2011, s. 112—118; Jakubecki 2019.
57 Krakowiak 2011, s. 135—138.

% Wisniewski 2021.

%9 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 15.

% Dudek 2012, s. 77-81.

¢ BednarczykPlachta 2019.

92 SN 2004, V KK 74/04.
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Istotne znaczenie dla oceny dopuszczalnosci ingerencji w sfere majatkowa
ma réwniez orzecznictwo Trybunatu Konstytucyjnego. W wyroku z 5 pazdzier-
nika 2005 r. (SK 39/05) Trybunat podkreslil, ze wszelkie ograniczenia prawa
wlasno$ci muszg spelnia¢ wymogi wynikajace z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP%.

W wyroku z 3 grudnia 2007 r. (SK 45/06) Trybunal Konstytucyjny podkre-
$lit natomiast znaczenie ochrony prawa wlasnosci i standardéw demokratycznego
paristwa prawnego przy stosowaniu srodkéw ingerujacych w majatek jednostki®.

W kontekscie analizowanego przypadku Collegium Humanum szczegdlne-
go znaczenia nabiera réwniez zasada proporcjonalnosci dziatan podejmowanych

przez zarzadce przymusowego®.

Status prawny uczelni niepublicznej jako podmiotu objetego
zarzadem przymusowym

Uczelnia niepubliczna jako osoba prawna

Zgodnie z art. 9 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, uczelnia posiada osobowo$¢ prawng. Oznacza to, ze moze we
wlasnym imieniu nabywa¢ prawa, zaciaga¢ zobowiazania, wystgpowaé przed sa-
dami oraz uczestniczy¢ w obrocie prawnym na zasadach wiasciwych dla oséb
prawnych®.

Status ten przyznawany jest zaréwno uczelniom publicznym, jak i niepu-
blicznym, niezaleznie od formy organizacyjnej podmiotu zalozycielskiego®.

Osobowos¢ prawna uczelni powoduje, ze staje si¢ ona samodzielnym pod-
miotem praw i obowiazkéw, odrebnym od zalozyciela, rektora czy innych orga-
néw zarzadzajacych®.

W konsekwencji odpowiedzialno$¢ za wykonywanie ustawowych zadan
uczelni ponosi sama uczelnia jako osoba prawna, a nie podmioty uczestniczace

w jej tworzeniu lub biezacym zarzadzaniu®.

% TK 2005, SK 39/05.
¢ TK 2007, SK 45/06.
© TK 2005, SK 39/05.
% Dudek 2012, s. 77-81.
%7 Dudek 2012, s. 82—84.
% Dudek 2012, s. 77-81.
% Dudek 2012, s. 85-87.
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Z punktu widzenia prawa karnego i procedury karnej okolicznos¢ ta ma
szczegblne znaczenie w sytuacjach, gdy dzialalnos¢ oséb kierujacych uczelnia sta-
je si¢ przedmiotem postgpowania karnego”.

Posiadanie osobowosci prawnej oznacza réwniez mozliwo$¢ prowadzenia
dzialalnosci gospodarczej. Zgodnie z przepisami ustawy dziatalno$¢ taka musi
pozostawaé organizacyjnie i finansowo wyodrebniona od podstawowej dziatal-
nosci uczelni obejmujacej ksztalcenie studentéw oraz prowadzenie dziatalnosci
naukowej’!.

Uczelnia moze zatem wystgpowaé w obrocie jako podmiot uczestnicza-
cy zaréwno w realizacji zadani publicznych, jak i w stosunkach o charakterze
gospodarczym’?.

Whasnie ta podwdjna natura uczelni niepublicznej powoduje szczegdlne
trudnosci przy stosowaniu wobec niej Srodkéw zabezpieczenia majatkowego.
Z jednej strony jest ona osobg prawng posiadajacg majatek mogacy podlegaé za-
bezpieczeniu, z drugiej zas wykonuje zadania zwiazane z realizacja konstytucyjne-

go prawa do nauki”.
Uczelnia jako podmiot wykonujacy zadania publiczne

Pomimo niepublicznego charakteru szkoly wyzsze realizuja zadania o istot-
nym znaczeniu publicznym. Dziatalno$¢ edukacyjna oraz naukowa stanowi jeden
z elementéw wykonywania konstytucyjnego obowiazku paristwa w zakresie za-
pewnienia dostepu do nauki i rozwoju nauki’®.

W orzecznictwie sagdéw administracyjnych przyjmuje sie, ze uczelnie niepu-
bliczne uczestnicza w wykonywaniu administracji publicznej w zakresie powie-
rzonym im przez ustawe’’.

Szczegblne znaczenie ma uchwata skladu siedmiu sedziéw Naczelnego Sadu
Administracyjnego z 5 marca 2001 r. (OPS 16/00), w ktérej wskazano, ze uczel-
nie niepubliczne wykonuja zadania z zakresu administracji publicznej, a ich orga-

ny moga wydawac akty wywolujace skutki publicznoprawne’®.

70 Janicz i in. 2023.

! Dudek 2012, s. 96-98.

2 Dudek 2012, s. 98-101.

7> Konstytucja RP, art. 70; Dudek 2012, s. 102-104.
7 Konstytucja RP, art. 70; Dudek 2012, s. 45-49.

> NSA 2001, OPS 16/00.

¢ NSA 2001, OPS 16/00.
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Konsekwencja takiego stanowiska jest uznanie, ze niektére dziatania organéw
uczelni majg charakter wladczy i podlegaja kontroli sadéw administracyjnych”.

Dotyczy to miedzy innymi spraw zwiazanych z:

- przyjeciem na studia,
- skredleniem z listy studentdw,
- wydawaniem decyzji administracyjnych wobec studentéw,

- wydawaniem zaswiadczen i dokumentéw przebiegu studidw.

Szczegdlng rolg odgrywa rektor uczelni. Zgodnie z art. 23 ust. 2 ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce podejmuje on decyzje we wszystkich spra-
wach dotyczacych uczelni, ktére nie zostaly zastrzezone dla innych organéw’®.

W okreslonych sytuacjach dziala on jako organ administrujacy i rozstrzyga
indywidualne sprawy studentéw w drodze decyzji administracyjnych”.

W rezultacie uczelnia niepubliczna nie moze by¢ traktowana wylacznie jako
zwykle przedsi¢biorstwo funkcjonujace na rynku ushug. Jej dzialalno$¢ obejmuje
réwniez realizacj¢ zadan o charakterze publicznym i pozostaje $cisle zwiazana

z urzeczywistnianiem prawa do nauki gwarantowanego przez Konstytucje RP¥.

Uczelnia niepubliczna jako przedsiebiorca i podmiot $wiadczacy
ustugi uzytecznosci publicznej

Kwestia kwalifikacji prawnej uczelni niepublicznej od wielu lat stanowi
przedmiot zainteresowania doktryny i orzecznictwa.

W szczegdlnosci sporne pozostaje, czy uczelnia moze by¢ uznana za
przedsigbiorce®.

W uzasadnieniu wyroku z 5 pazdziernika 2005 r. (SK 39/05) Trybunat
Konstytucyjny wskazal, ze dziatalno$¢ wykonywana przez uczelnie niepublicz-
ne posiada zawodowy charakter oraz jest prowadzona w sposéb zorganizowany
i ciagly®.

Okolicznos¢ ta uzasadnia rozwazanie ich statusu jako podmiotéw uczestni-

czacych w obrocie gospodarczym®.

77 WSA Krakéw 2007, IIT SA/Kr 770/07; WSA Bialystok 2008, I SA/Bk 320/08.
78 Dudek 2012, s. 135—138.

79 Adamiak, Borkowski 2000, s. 58—63.

80 Dudek 2012, s. 44—49.

81 Dudek 2012, s. 97-101.

2 TK 2005, SK 39/05.

8 TK 2005, SK 39/05.
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Jeszcze wyrainiej problem ten zostal zaakcentowany w wyroku Sadu Naj-
wyzszego z 7 kwietnia 2004 r. (III SK 22/04), w ktérym stwierdzono, ze $wiad-
czenie ustug edukacyjnych stanowi dziatalno$¢ wykonywana w sferze uzyteczno-
éci publicznej®.

Sad podkreslil, ze relacje miedzy studentem a uczelnia, zwlaszcza w zakresie
odplatnosci za studia, majg charakter cywilnoprawny i opieraja si¢ na zasadzie
autonomii woli stron®.

W konsekwencji  uczelnia niepubliczna moze by¢ jednoczesnie

postrzegana jako:

- osoba prawna wykonujaca zadania publiczne,
- podmiot $wiadczacy ustugi uzytecznosci publiczne;j,
- uczestnik obrotu gospodarczego,

- strona stosunkéw cywilnoprawnych ze studentami.

Taka kwalifikacja ma istotne znaczenie dla oceny skutkéw ustanowienia za-
rzadu przymusowego. O ile bowiem zastosowanie tego srodka wobec klasycznego
przedsi¢biorstwa oddzialuje przede wszystkim na jego whasciciela, o tyle w przy-
padku uczelni skutki moga dotyka¢ réwniez studentéw, absolwentéw oraz pra-
cownikéw akademickich®.

Specyfika uczelni objetej zarzadem przymusowym

Ustanowienie zarzadu przymusowego wobec uczelni niepublicznej prowa-
dzi do powstania sytuacji prawnej zasadniczo odmiennej od tej, ktéra wystepuje
w przypadku przedsigbiorstw prowadzacych wylacznie dzialalno$¢ gospodarcza®.

Podstawowym zadaniem zarzadcy przymusowego jest zabezpieczenie ma-
jatku objetego postgpowaniem oraz zapewnienie ciaglosci funkcjonowania
przedsigbiorstwa®.

W odniesieniu do uczelni obowiazek ten musi by¢ realizowany z uwzgled-
nieniem szczeg6lnej roli, jaka odgrywa ona w systemie szkolnictwa wyzszego®.

Zarzadca staje si¢ bowiem odpowiedzialny nie tylko za ochrong¢ majatku,

lecz réwniez za zapewnienie prawidtowego przebiegu procesu ksztatcenia®.

84 SN 2004, III SK 22/04.

8 SN 2004, 11T SK 22/04.

8 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 14-16.

8 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 14-17.

8 TJanicz i in. 2023; Stefanski, Zabtocki 2019.
8 Dudek 2012, s. 44—49.

% BednarczykPlachta 2019.
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W praktyce oznacza to koniecznos$¢ jednoczesnego wykonywania obowiaz-

kéw zwigzanych z:

- zabezpieczeniem dokumentacji mogacej stanowi¢ material dowodowy,
- prowadzeniem zaj¢¢ dydaktycznych,

- organizacja egzaminow,

- wydawaniem dokumentacji przebiegu studiéw,

- przeprowadzaniem egzaminéw dyplomowych,

- wydawaniem dyploméw ukonczenia studiéw.

Powstaje zatem konflikt pomiedzy interesem postgpowania karnego a ko-
niecznoscig ochrony praw studentéw”'.

Szczegblnego znaczenia nabiera problem dokumentacji studenckiej. Z jed-
nej strony moze ona stanowic istotny materiat dowodowy dla potrzeb postgpowa-
nia karnego, z drugiej za$ pozostaje podstawowym instrumentem potwierdzania
osiagnie¢ studentéw i absolwentow™.

Ograniczenie dostgpu do dokumentacji moze wplywaé na mozliwos¢ ukon-
czenia studiéw, podjecia pracy zawodowej lub kontynuowania nauki na wyzszym
poziomie ksztalcenia®.

Przypadek Collegium Humanum pokazuje, ze obowiazujace przepisy nie
zawieraja szczegblnych regulacji dotyczacych ochrony studentéw uczelni obje-
tych zarzadem przymusowym®.

O ile ustawodawca szczegdtowo okreslit przestanki ustanowienia zarzadu
oraz kompetencje zarzadcy, o tyle nie przewidzial odrebnych mechanizméw gwa-
rantujacych ochrong praw studentéw bedacych osobami trzecimi wobec poste-
powania karnego”.

W konsekwencji ci¢zar poszukiwania réwnowagi pomiedzy interesem pu-
blicznym a prawami studentéw zostat w duzej mierze pozostawiony praktyce sto-

sowania prawa’.

91 Kruszyniski, Muszyniski 2022, s. 15-17.
%2 BednarczykPlachta 2019.

% BednarczykPlachta 2019.

% Kruszynski, Muszyniski 2022, s. 16-17.
% Janicz i in. 2023.

% TK 2005, SK 39/05.
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Collegium Humanum jako studium przypadku zastosowania zarzadu
przymusowego

Powstanie i rozwdj Collegium Humanum

Collegium Humanum zostato utworzone w 2018 r. przez Instytut Studiéw
Migdzynarodowych i Edukacji Humanum sp. z o.0. jako uczelnia niepubliczna
wpisana do ewidencji uczelni niepublicznych prowadzonej przez ministra whasci-
wego do spraw szkolnictwa wyzszego”.

W stosunkowo krétkim czasie uczelnia rozwingta dziatalnos¢ edukacyjna na
znaczng skale, prowadzac studia wyzsze, studia podyplomowe oraz ksztalcenie
w licznych filiach krajowych i zagranicznych®.

Dynamiczny rozwdj uczelni przyczynil si¢ do wzrostu liczby studentéw oraz
absolwentéw, a Collegium Humanum stato si¢ jednym z najbardziej rozpozna-
walnych podmiotéw niepublicznego szkolnictwa wyzszego w Polsce™.

Szczegdlne zainteresowanie wzbudzala oferta studiéw podyplomowych skie-
rowanych do 0séb zajmujacych stanowiska menedzerskie i kierownicze'®.

Znaczenie uczelni wykraczalo jednak poza sfer¢ dziatalnosci gospodarcze;.
Jako szkota wyisza uczestniczyta ona w wykonywaniu zadan zwiazanych z reali-
zacja prawa do nauki oraz prowadzeniem dziatalnosci edukacyjnej o charakterze

uzytecznosci publicznej'™'.

Okolicznosci ustanowienia zarzadu przymusowego

W 2024 r. dziatalno$¢ wladz Collegium Humanum stala si¢ przedmiotem
zainteresowania organéw $cigania. Postgpowanie prowadzone przez Prokurature
Krajowa dotyczyto podejrzen popelnienia przestgpstw zwiazanych z funkcjono-
waniem uczelni, w tym dzialalnoscig 0séb pelniacych funkcje kierownicze!*%.

W toku prowadzonych czynnosci procesowych zastosowano §rod-
ki zabezpieczenia majatkowego przewidziane przez przepisy Kodeksu

postepowania karnego'®.

7 Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego 2018; Collegium Humanum 2023.
% Collegium Humanum 2023.

? Collegium Humanum 2023.

1% Collegium Humanum 2023.

101 Dudek 2012, 44—49; SN 2004, III SK 22/04.

12 Prokuratura Krajowa 2024.

19 Prokuratura Krajowa 2024; Janicz i in. 2023.
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W dniu 14 marca 2024 r. ustanowiono zarzad przymusowy obejmujacy
uczelni¢ oraz podmioty z nig powiazane'®.

Funkgje zarzadcy powierzono licencjonowanemu doradcy
restrukturyzacyjnemu'®.

Celem zastosowanego Srodka byto zabezpieczenie majatku mogacego podle-
gaé przyszlym rozstrzygnieciom sagdowym oraz zapewnienie dalszego funkcjono-
wania uczelni w okresie prowadzonego postgpowania'®.

Zastosowanie zarzadu przymusowego nie oznaczalo likwidacji uczelni ani
wstrzymania jej dzialalno$ci. Przeciwnie, zarzadca zostal zobowiazany do podej-
mowania dziataii pozwalajacych na zachowanie ciagloéci ksztalcenia oraz wyko-
nywanie podstawowych zadan statutowych szkoly wyzszej'”.

W ten sposéb realizowano funkeje zarzadu przymusowego przewidziang
w art. 292a k.p.k., polegajaca nie tylko na ochronie majatku, lecz takze na utrzy-
maniu dzialalnosci podmiotu objetego zabezpieczeniem!'®.

Skutki organizacyjne ustanowienia zarzadu przymusowego

Ustanowienie zarzadu przymusowego wywolalo szereg konsekwencji orga-
nizacyjnych dla funkcjonowania uczelni'®.

W pierwszej kolejnosci doszto do przejecia kompetencji zarzadezych przez
ustanowionego zarzadce, ktéry uzyskal uprawnienia do podejmowania dzia-
fai zwigzanych z biezacym funkcjonowaniem uczelni oraz zabezpieczeniem
jej majatku''®.

Jednoczesnie pojawita si¢ konieczno$¢ przeprowadzenia weryfikacji doku-
mentacji zwiazanej z dzialalnoscia uczelni. Proces ten obejmowal zaréwno doku-
mentacj¢ organizacyjng i finansowa, jak réwniez dokumentacje dotyczaca prze-
biegu studiéw!''.

W praktyce doprowadzito to do wystapienia probleméw organizacyjnych
zwiazanych z obstuga czeéci spraw studenckich oraz realizacja niektérych proce-

dur administracyjnych''%

104

Prokuratura Krajowa 2024.

Prokuratura Krajowa 2024.

19 Kruszyriski, Muszyniski 2022, s. 6-8; Prokuratura Krajowa 2024.
17 Prokuratura Krajowa 2024; Janicz i in. 2023.

8 Stefariski, Zablocki 2019; Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 12-15.
1 Prokuratura Krajowa 2024.

10 Janicz i in. 2023; Prokuratura Krajowa 2024.

" Prokuratura Krajowa 2024.

Komunikaty uczelni 2024; komunikaty zarzadcy 2024.
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Szczegblnego znaczenia nabrata kwestia dokumentacji przebiegu studiéw.
Dokumenty te pelnia bowiem podwdjng funkeje. Z jednej strony moga stanowié
istotny material dowodowy dla potrzeb postgpowania karnego, z drugiej nato-
miast s3 podstawowym Zrédtem potwierdzenia osiggnig¢ studentéw oraz podsta-
wa wydawania dyploméw, suplementéw do dyploméw i zaswiadczer.
Powstata zatem potrzeba pogodzenia dwdch wartosci: interesu postgpowa-

nia karnego oraz ochrony praw studentéw''.

Wptyw zarzadu przymusowego na sytuacje studentow

Najbardziej donioste skutki zastosowania zarzadu przymusowego dotyczyly
student6éw i absolwentéw uczelni'®.

W odréznieniu od przedsi¢biorstw prowadzacych wylacznie dzialalnos¢ go-
spodarcza szkola wyzsza pozostaje podmiotem, ktérego dziatalno$¢ bezposrednio
wplywa na realizacj¢ prawa do nauki oraz sytuacje zawodowa 0séb korzystajacych
z ustug edukacyjnych''®.

W przypadku Collegium Humanum szczegdlne znaczenie uzyskaly kwestie

zwigzane z:

- dostgpem do dokumentacji przebiegu studiéw,
- wydawaniem zaswiadczen,

- organizacja egzaminéw dyplomowych,

- wydawaniem dyploméw ukonczenia studiéw,

- mozliwoécia kontynuowania ksztalcenia przez studentéw!"’.

Problemy te unaocznily istnienie luki prawnej dotyczacej ochrony studen-
téw w sytuacji objecia uczelni §rodkami zabezpieczenia majatkowego''®.

Obowiazujace przepisy szczegblowo regulujg bowiem ochrong majat-
ku i przebieg postepowania karnego, natomiast w znacznie mniejszym stop-
niu odnosza si¢ do sytuacji oséb korzystajacych z uslug podmiotéw objetych

zarzadem przymusowym'"”.

15 BednarczykPlachta 2019.

114 TK 2005, SK 39/05; BednarczykPlachta 2019.
Prokuratura Krajowa 2024.

16 Konstytucja RP, art. 70; Dudek 2012, s. 44-49.

17 BednarczykPlachta 2019; Komunikaty uczelni 2024.

18 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17.

"9 Janicz i in. 2023; Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17.
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W konsekwencji przypadek Collegium Humanum nalezy traktowaé jako
szczeg6lnie warto$ciowe studium przypadku pozwalajace na oceng skutecznosci
obowiazujacych regulacji dotyczacych zarzadu przymusowego'*.

Pokazuje on, ze $rodki stuzace ochronie interesu publicznego moga wywoly-
wacé skutki wykraczajace poza sfer¢ majatkowa przedsigbiorstwa i oddziatywa¢ na
prawa osob trzecich, ktére nie sa uczestnikami postgpowania karnego'*'.

Ochrona praw studentow uczelni objetej zarzagdem przymusowym

Umowa o $wiadczenie ustug edukacyjnych jako podstawa ochrony
prawnej studenta

Relacja prawna pomigdzy studentem a uczelnig niepubliczng ma przede
wszystkim charakter cywilnoprawny i opiera si¢ na umowie o §wiadczenie ustug
edukacyjnych. Pomimo braku ustawowego uregulowania tego typu umowy
jako odrebnego rodzaju zobowiazania, w doktrynie i orzecznictwie przyjmuje
si¢, Ze jest ona umowa nienazwang, do ktérej odpowiednie zastosowanie znaj-
duja przepisy Kodeksu cywilnego odnoszace si¢ do zobowiazari oraz uméw
o $wiadczenie ustug'**.

Podstawe ksztaltowania tresci takiej umowy stanowi zasada swobody uméw
wyrazona w art. 353! k.c.'®

Strony moga ulozy¢ stosunek prawny wedlug wlasnego uznania, o ile jego
tres¢ lub cel nie sprzeciwiaja si¢ wlasciwosci stosunku prawnego, ustawie ani za-
sadom wspétzycia spotecznego'*.

W praktyce oznacza to mozliwo$¢ okreslania warunkéw odplatnosci za stu-
dia, praw i obowiazkéw studentéw oraz zasad organizacji procesu ksztalcenia'®.

Jednoczesnie swoboda ta podlega ograniczeniom wynikajacym z przepiséw
bezwzglednie obowiazujacych oraz z regulacji prawa konsumenckiego'*.

Zgodnie z art. 56 k.c. czynno$¢ prawna wywoluje skutki nie tylko wyrazone
w jej tresci, lecz réwniez wynikajace z ustawy, zasad wspélzycia spotecznego oraz

ustalonych zwyczajéw'?.

120 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17.

121 TK 2005, SK 39/05.

122 Fras, Habdas 2018, s. 35-42; Ogieglo 2004, s. 425-430.
123 Fras, Habdas 2018, s. 45—48.

124 Ciszewski, Nazaruk 2019, s. 129—130.

125 SN 2004, I1I SK 22/04.

126 ModzelewskaWachal 2002, s. 103-105.

127" Ciszewski, Nazaruk 2019, s. 129—130.

G

368



Konfiskata rozszerzona i zarzad przymusowy wobec uczelni niepublicznej...

W konsekwencji zakres obowiazkéw uczelni nie ogranicza si¢ wylacznie
do postanowieri zawartej umowy. Obejmuje on réwniez obowiazki wynikajace
z ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, regulaminéw studiéw oraz
standardéw rzetelnego wykonywania dziatalnosci edukacyjne;j'.

Niektére postanowienia umowne moga zosta uznane za niewazne
na podstawie art. 58 k.c., jezeli pozostajg sprzeczne z ustawg lub zasadami

wspblzycia spotecznego'?.
Status studenta jako konsumenta

Wspdlczesne orzecznictwo coraz czgéciej wskazuje na potrzebe postrzegania
studenta uczelni niepublicznej jako konsumenta ustug edukacyjnych'®.

Student zawierajacy umowe z uczelnia dziala bowiem co do zasady poza
zakresem prowadzonej dzialalnosci gospodarczej, natomiast uczelnia wystepuje
jako profesjonalny podmiot $wiadczacy odplatne ustugi edukacyjne’’.

Przyznanie studentowi statusu konsumenta prowadzi do zastosowania
art. 22" k.c. oraz przepiséw dotyczacych ochrony konsumentéw'?.

Szczegélne znaczenie ma art. 385 k.c., regulujacy niedozwolone postano-
wienia umowne'%.

Status konsumenta wzmacnia réwniez pozycje studenta w przypadku spo-
réw dotyczacych jakosci $wiadczonych ustug edukacyjnych, oplat za studia czy

niewykonania obowiazkéw przez uczelnie'*“.
Prawo do nauki jako konstytucyjna podstawa ochrony studentow

Sytuacja prawna studentéw uczelni objetej zarzadem przymusowym powin-
na by¢ oceniana nie tylko przez pryzmat prawa cywilnego, lecz réwniez w $wietle
Konstytucji RP'.

136

Zgodnie z art. 70 ust. 1 Konstytucji RP kazdy ma prawo do nauki

128 Dudek 2012, s. 135-140.

129 Pietrzykowski 2005, s. 294-299.

130 ModzelewskaWachal 2002, s. 103-105.
131 SN 2004, I1I SK 22/04.

132 ModzelewskaWachal 2002, s. 105-108.
133 Pietrzykowski 2005, s. 1110-1117.

134 ModzelewskaWachal 2002, s. 110-112.
135 TK 2005, SK 39/05.

1% Konstytucja RP, art. 70.
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Prawo to obejmuje nie tylko mozliwos¢ podjecia studiéw, ale réwniez ko-
rzystania z prawidlowo funkcjonujacego systemu szkolnictwa wyzszego'?.

Chociaz przepis ten nie gwarantuje ukonczenia studiéw w konkretnej uczel-
ni, naklada na padstwo obowiazek tworzenia warunkéw umozliwiajacych realiza-
¢je procesu edukacyjnego'?®.

Na ochrong studentéw wplywa réwniez art. 2 Konstytucji RP ustanawiaja-
cy zasade demokratycznego panistwa prawnego oraz wywodzona z niego zasadg
ochrony zaufania obywatela do paristwa i stanowionego przez nie prawa'®.

Osoba rozpoczynajaca studia w legalnie dziatajacej uczelni ma uzasad-
nione oczekiwanie, ze proces ksztalcenia zostanie przeprowadzony zgodnie
z obowiazujacymi przepisami, a osiagnicte rezultaty zostana odpowiednio
udokumentowane'®.

Znaczenie ma réwniez art. 32 Konstytucji RP dotyczacy zasady réwnosci

141

oraz art. 45 ust. 1 Konstytucji RP gwarantujacy kazdemu prawo do sadu'*'.
Skutki braku dokumentacji przebiegu studidw

Dokumentacja przebiegu studiéw pelni kluczowa role w funkcjonowaniu
uczelni oraz ochronie praw studentéw'*>.

Obejmuje ona migdzy innymi protokoly egzaminacyjne, karty okresowych
osiagnie¢ studenta, dokumentacje praktyk zawodowych oraz dane zgromadzone
w systemach teleinformatycznych uczelni'®.

Brak lub niekompletno$¢ dokumentacji moze prowadzi¢ do szeregu nega-
tywnych konsekwengji dla studentéw'#.

W szczegélnosci moze utrudniaé:

- dopuszczenie do egzaminu dyplomowego,

- wydanie dyplomu ukoriczenia studiéw,

- uzyskanie suplementu do dyplomu,

- przeniesienie do innej uczelni,

- kontynuowanie nauki na kolejnym poziomie ksztalcenia,

- podjecie zatrudnienia wymagajacego okreslonych kwalifikacji.

137 Dudek 2012, s. 44-49.

1% TK 2005, SK 39/05.

7 TK 1997, W 8/96; TK 2005, SK 39/05.
10 Dudek 2012, s. 140-145.

141 TK 2005, SK 39/05.

142 BednarczykPlachta 2019.

14 BednarczykPlachta 2019.

144 BednarczykPlachta 2019.
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Dokumentacja przebiegu studiéw pelni réwniez funkcje gwarancyjna.
To wlasnie na jej podstawie mozliwe jest wykazanie, ze student spetnit wymaga-
nia przewidziane programem studiéw'®.
Jej brak moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej prawa nabyte przez studenta

nie moga zosta¢ skutecznie udokumentowane lub zrealizowane'.

Odpowiedzialno$¢ uczelni za naruszenie praw studentow

Niewykonanie lub nienalezyte wykonanie obowiazkéw przez uczelni¢ moze
prowadzi¢ do odpowiedzialnosci cywilnoprawnej'?’.

Podstawowe znaczenie posiada art. 471 k.c., zgodnie z ktérym dtuznik zo-
bowigzany jest do naprawienia szkody wyniklej z niewykonania lub nienalezyte-
go wykonania zobowiazania'*.

W przypadku uczelni odpowiedzialnos¢ taka moze powstaé migdzy innymi
na skutek:

- niewydania dokumentacji przebiegu studidw,

- opdznionego wydawania dyploméw,

- nieprzeprowadzenia egzaminu dyplomowego,

- niewlasciwej organizacji procesu dydaktycznego,

- niewykonania obowiazkéw wynikajacych z zawartej umowy o $wiadcze-

nie ustug edukacyjnych.

Student moze dochodzi¢ naprawienia szkody, jezeli wykaze jej powstanie
oraz zwigzek przyczynowy pomigdzy dziataniem lub zaniechaniem uczelni a po-
niesionym uszczerbkiem'?.

Oprécz odpowiedzialnosci cywilnej mozliwe jest réwniez stosowanie $rod-
kéw nadzorczych przewidzianych przez ustawe Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce™®.

4> BednarczykPlachta 2019.
146 Dudek 2012, s. 145-148.
7 Pietrzykowski 2005, s. 1172-1175.
8 Pietrzykowski 2005, s. 1172-1175.
19" Pietrzykowski 2005, s. 1175-1180.
150 Dudek 2012, s. 220-225.
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Ochrona praw studentéw jako o0sdb trzecich wobec postepowania
karnego

Jednym z najistotniejszych probleméw ujawnionych przez przypadek Col-
legium Humanum jest sytuacja studentéw jako oséb trzecich nieuczestniczacych
w postgpowaniu karnym"'.

Studenci nie ponosza odpowiedzialnosci za dzialania 0séb zarzadzajacych
uczelnia, jednak skutki zastosowanych $rodkéw zabezpieczajacych moga bezpo-
$rednio oddziatywa¢ na ich sytuacje prawna'>.

W przypadku uczelni objetej zarzadem przymusowym konieczne staje si¢
zachowanie réwnowagi pomigdzy interesem postgpowania karnego a ochrong
praw studentéw'>>.

Z jednej strony istnieje potrzeba zabezpieczenia dokumentacji i materiatu
dowodowego, z drugiej za$ nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ korzystania przez studen-
téw z uprawniel wynikajacych z procesu ksztalcenia'>*.

W ocenie autorki obowiazujace przepisy nie przewiduja wystarczajacych me-
chanizméw ochrony studentéw uczelni objetych zarzadem przymusowym!'>.

Szczegblne znaczenie powinno przypisywaé si¢ obowiazkowi terminowego
wydawania dokumentacji przebiegu studiéw, utrzymania ciaglosci procesu dy-
daktycznego oraz zapewnienia mozliwoéci ukoniczenia rozpoczgtych studiéw'™®.

Ochrona tych wartosci jest niezbedna dla zachowania réwnowagi pomig-
dzy skutecznoscig dzialari organéw $cigania a realizacja konstytucyjnego prawa

do nauki®’.

Ochrona studentéw w sytuacji kryzysu uczelni - doswiadczenia
zagraniczne i wnioski dla Polski

Wprowadzenie

Przypadek Collegium Humanum ujawnil, ze polski system prawny nie za-

wiera szczegblnych mechanizméw ochrony studentéw w sytuacji, gdy uczelnia

151 Prokuratura Krajowa 2024.

152 TK 2005, SK 39/05.

153 Kruszyriski, Muszyniski 2022, s. 14-17.

15 BednarczykPlachta 2019.

155 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17.

1% BednarczykPlachta 2019; Dudek 2012, s. 145-148.
157 Konstytucja RP, art. 70; TK 2005, SK 39/05.
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zostaje objeta nadzwyczajnymi $rodkami prawnymi, takimi jak zarzad przymuso-
wy. W wielu pafistwach problem ten zostal dostrzezony weze$niej, a ustawodaw-
cy wypracowali rozwiazania majace na celu ograniczenie negatywnych skutkéw
kryzysu instytucji szkolnictwa wyzszego dla studentéw i absolwentéw'.

Analiza poréwnawcza pozwala zidentyfikowa¢ instrumenty, ktére moglyby
stanowi¢ inspiracje dla polskiego ustawodawcy'”’.

Wielka Brytania - Student Protection Plans

W Wielkiej Brytanii podstawowym instrumentem ochrony studentéw sa
tzw. Student Protection Plans, ktérych opracowanie jest obowiazkowe dla uczel-
ni zarejestrowanych przez Office for Students'®.

Celem tych planéw jest zagwarantowanie studentom mozliwosci ukoni-
czenia studiéw w przypadku wystapienia okolicznoéci zagrazajacych dalszemu
funkcjonowaniu uczelni, zamkniecia kampusu, likwidagji kierunku studiéw lub
zaprzestania dzialalnosci przez instytucje szkolnictwa wyzszego'®'.

Plany ochrony studentéw obejmuja w szczeg6lnosci:

- procedury kontynuowania studiéw,

- mozliwo$¢ przeniesienia studentéw do innych szkét wyzszych,

- zasady zwrotu oplat lub rekompensat,

- procedury informowania studentéw o zagrozeniach dla procesu
ksztalcenia,

- zabezpieczenie dokumentacji studenckiej'®.

Istotng rolg odgrywa réwniez Office for Students, ktéry moze wydawac tzw.
Student Protection Directions, nakazujace uczelni podjecie okreslonych dzia-
fani stuzacych ochronie intereséw studentéw, jezeli istnieje ryzyko zamknigcia
placowki'®.

W praktyce oznacza to, ze interes studentéw staje si¢ jednym z kluczowych
elementéw nadzoru nad uczelnig znajdujaca si¢ w kryzysie finansowym lub

organizacyjnym'®.

158 Office for Students 2025; Australian Government 2025.
159 Salkin 2024; Office for Students 2025.

160 Office for Students 2025.

161 Office for Students 2025.

162 Office for Students 2025.

163 Office for Students 2025.

164 Office for Students 2025.
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Nalezy jednak zauwazy¢, ze brytyjskie rozwiazanie nie jest pozbawione wad.
Student Protection Plans maja charakter przede wszystkim organizacyjny i nie
gwarantuja automatycznie ukoriczenia studiéw. Ich skutecznos¢ zalezy od real-
nych mozliwosci finansowych i organizacyjnych uczelni oraz stopnia wspStpracy
z innymi instytucjami edukacyjnymi'®.

Australia - Tuition Protection Service

Jeszcze dalej idaca ochrong¢ wprowadzono w Australii. Funkcjonuje tam
Tuition Protection Service (TPS), czyli paristwowy system ochrony studentéw
na wypadek zaprzestania dzialalnoéci edukacyjnej przez uczelnig'®.

System ten obejmuje zaréwno studentéw krajowych, jak i zagranicznych'®’.

Jezeli uczelnia nie jest w stanie kontynuowaé prowadzenia studiéw, TPS

zapewnia studentom mozliwos¢:

- przeniesienia do innej uczelni,

- kontynuowania nauki na poréwnywalnym kierunku,

- uzyskania zwrotu oplat wniesionych za niezrealizowana cz¢$¢ ksztalcenia,
- odzyskania $rodkéw finansowanych w ramach systeméw pomocy

publicznej'®®.

Australijskie rozwiazania przewiduja réwniez szczegdlne procedury zabezpie-
czenia dokumentacji studenckiej. W przypadku zakoriczenia dzialalnosci przez
uczelni¢ dokumenty moga zostaé przejete i udostgpnione studentom za posred-
nictwem systeméw prowadzonych przez organy nadzoru szkolnictwa wyzszego'®.

Dzi¢ki temu studenci zachowuja dostep do historii studiéw, ocen oraz
informacji niezb¢dnych do kontynuowania edukacji lub wykonywania pracy
zawodowej'”’.

Model australijski charakteryzuje si¢ znacznie szerszym zakresem ochro-
ny niz rozwiazania brytyjskie, poniewaz obejmuje takze element rekompensaty

ekonomicznej'”!.

165 Office for Students 2025.

Australian Government 2025.
Australian Government 2025.
Australian Government 2025.
Australian Government 2025.
Australian Government 2025.
Australian Government 2025.
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Stany Zjednoczone - teach-out plans i ochrona studentéw przy
zamknieciu uczelni

W Stanach Zjednoczonych ochrona studentéw koncentruje si¢ przede
wszystkim na procedurach zwiazanych z zamykaniem uczelni oraz utrata
akredytacji'”2.

Szczegdlne znaczenie maja tzw. teach-out plans oraz teach-out agreements'”>.

Teach-out plan jest dokumentem okreslajacym sposéb zakoriczenia procesu
ksztalcenia przez studentéw uczelni znajdujacej si¢ w stanie likwidacji lub glebo-
kiego kryzysu'7“.

Moze on przewidywac ukoriczenie studiéw w uczelni macierzystej albo prze-
kazanie studentéw do innych instytucji edukacyjnych'”.

Z kolei teach-out agreements to porozumienia zawierane pomiedzy uczel-
niami, ktérych celem jest przejecie studentéw przez inng szkole wyzsza bez ko-
niecznosci ponownego rozpoczynania studiow'’®.

Rozwigzanie to umozliwia zachowanie dotychczas uzyskanych zaliczert
i punktéw edukacyjnych'”’.

W amerykanskim systemie szczegdlng uwage przywiazuje si¢ takze do zabez-
pieczenia dokumentacji studenckiej. W wielu stanach obowiazuja przepisy naka-
zujace przejecie dokumentacji przez odpowiednie organy lub instytucje wskazane
przez przepisy prawa w przypadku zakonczenia dziatalnosci uczelni'’®.

Istotnym elementem ochrony jest réwniez instytucja Closed School Di-
scharge, umozliwiajaca umorzenie federalnych kredytéw studenckich osobom,
ktére nie ukonczyly studiéw z powodu zamknigcia uczelni'”.

Rozwigzanie to opiera si¢ na zalozeniu, ze student nie powinien ponosi¢

odpowiedzialnosci finansowej za okolicznosci od niego niezalezne'®.

172 U.S. Department of Education 2025; Salkin 2024.
173 Salkin 2024.

174 U.S. Department of Education 2025.

175 Salkin 2024.

176 Salkin 2024.

177 Salkin 2024.

178 U.S. Department of Education 2025.

179 U.S. Department of Education 2025.

180 1.S. Department of Education 2025.

375



Anna Madej

Whnioski dla polskiego systemu prawa

Analiza rozwiazan brytyjskich, australijskich i amerykariskich prowadzi do
wniosku, ze wspdlnym celem tych systeméw jest ochrona studentéw jako pod-
miotéw szczegblnie narazonych na skutki kryzysu uczelni'®’.

We wszystkich analizowanych panstwach przyjeto zalozenie, ze problemy
organizacyjne, finansowe lub prawne instytucji szkolnictwa wyzszego nie powin-
ny prowadzi¢ do pozbawienia studentéw mozliwosci ukoriczenia studiéw!®.

Na tle tych rozwiazan polski system prawny koncentruje si¢ przede wszystkim
na ochronie interesu publicznego oraz realizacji celéw postgpowania karnego'®.

Brakuje natomiast szczegélnych instrumentéw stuzacych ochronie studen-
téw uczelni objetych zarzadem przymusowym lub znajdujacych si¢ w innych sy-
tuacjach kryzysowych!4.

Doswiadczenia zagraniczne wskazuja, ze rozwazenia wymaga wprowadzenie

do polskiego porzadku prawnego rozwiazan obejmujacych:

obowiazkowe plany ochrony studentdéw,

- procedury transferu studentéw do innych uczelni,

- centralne systemy zabezpieczania dokumentacji przebiegu studiéw,
- fundusze gwarancyjne lub mechanizmy rekompensacyjne,

- szczegblne obowiazki zarzadcy przymusowego wobec studentéw

i absolwentow!'®.

Postulaty de lege ferenda dotyczace ochrony studentéw uczelni
objetych zarzagdem przymusowym

Wprowadzenie

Przeprowadzona analiza przypadku Collegium Humanum prowadzi do
wniosku, ze obowiazujace regulacje dotyczace zarzadu przymusowego zostaly
skonstruowane przede wszystkim z mysla o ochronie interesu publicznego, sku-
tecznosci postgpowania karnego oraz zabezpieczeniu majatku mogacego podlega¢
przysztemu przepadkowi'.

Office for Students 2025; Australian Government 2025; U.S. Department of Education 2025.
182 Office for Students 2025; Salkin 2024.

185 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17.

184 BednarczykPlachta 2019; Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 15-17.

Offce for Students 2025; Australian Government 2025; U.S. Department of Education 2025.
186 Kruszyriski, Muszynski 2022, s. 15-17; Janicz i in. 2023.
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Jednoczesnie przepisy te nie przewiduja wystarczajacych mechanizméw
ochrony studentéw, ktdrzy pozostaja osobami trzecimi wobec prowadzonego po-
stepowania karnego'?’.

Dos$wiadczenia Wielkiej Brytanii, Australii oraz Stanéw Zjednoczonych
pokazuja, ze mozliwe jest stworzenie systemu pozwalajacego pogodzi¢ sku-
teczne dzialania organdéw paristwa z ochrong praw oséb korzystajacych z ustug
edukacyjnych'.

Wydaje si¢ zatem zasadne rozwazenie zmian legislacyjnych, ktére ogranicza-

tyby ryzyko powstawania podobnych probleméw w przysztosci'®.

Wprowadzenie szczegdlnego statusu studenta uczelni objete;j
zarzadem przymusowym

W obowiazujacym stanie prawnym student uczelni objetej zarzadem przy-
musowym nie korzysta z zadnych szczegélnych gwarancji ustawowych. Jego sy-
tuacja prawna jest oceniana na podstawie ogdlnych przepiséw prawa cywilnego
i administracyjnego'”.

Zasadne wydaje si¢ wprowadzenie do ustawy — Prawo o szkolnictwie wyz-

szym i nauce odr¢bnych regulacji dotyczacych studentéw uczelni objetych:

- zarzadem przymusowym,

postgpowaniem restrukturyzacyjnym,

likwidagja,
- cofnieciem pozwolenia na prowadzenie studidw.

Przepisy te moglyby zapewnia¢ szczegdlng ochrong ciagloéci procesu ksztal-

cenia oraz realizacji praw nabytych przez studentéw'".
Ustawowy obowigzek opracowania planu ochrony studentow

Na wzér brytyjskich Student Protection Plans warto rozwazy¢ wprowadze-
nie obowiazku sporzadzania przez uczelnie planéw ochrony studentéw na wypa-

dek wystapienia sytuacji kryzysowych'"%.

187 BednarczykPlachta 2019; Dudek 2012, s. 145-148.

188 Office for Students 2025; Australian Government 2025; U.S. Department of Education 2025.
189 Salkin 2024.

190 Dudek 2012, s. 145-148.

1 Konstytucja RP, art. 70; TK 2005, SK 39/05.

192 Office for Students 2025.
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Plan taki powinien okreslaé:

- procedurg postgpowania w przypadku utraty zdolnosci do prowadzenia
ksztalcenia,

- zasady informowania studentdéw,

- spos6b zabezpieczenia dokumentacji przebiegu studiéw,

- tryb wydawania dyploméw i zaswiadczen,

- zasady przenoszenia studentéw do innych uczelni.

Nalezy jednak uwzgledni¢ doswiadczenia brytyjskie wskazujace, ze same
plany ochrony nie gwarantuja skutecznej ochrony studentéw, jezeli nie sa wspar-

te odpowiednimi instrumentami organizacyjnymi i finansowymi'®.
Utworzenie systemu transferu studentow

Jednym z najwigkszych probleméw ujawnionych przez przypadek Colle-
gium Humanum okazat si¢ brak procedury umozliwiajacej szybkie przeniesienie
studentéw do innych uczelni'.

Wzorujac si¢ na amerykariskich teach-out agreements, warto rozwazy¢ stwo-

rzenie ustawowego mechanizmu pozwalajacego na:

- automatyczne uznawanie zaliczonych przedmiotéw,
- zachowanie punktéw ECTS,
- kontynuowanie studiéw w uczelniach przejmujacych studentéw,

- organizowanie egzaminéw dyplomowych przez uczelnie zastgpcze'”.

Pozwoliloby to ograniczy¢ ryzyko utraty efekedéw kilkuletniej nauki oraz

zmniejszy¢ koszty ponoszone przez studentéw'*.

Centralne repozytorium dokumentacji przebiegu studiow

Szczegblna uwaga powinna zostaé poswigcona ochronie dokumentacji prze-

biegu studiow'”’.

193 Office for Students 2025.

Prokuratura Krajowa 2024.

195 Salkin 2024; U.S. Department of Education 2025.
196 Salkin 2024.

197 BednarczykPlachta 2019.
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Przypadek Collegium Humanum pokazal, ze dostep do dokumentacji moze
sta¢ si¢ istotnym problemem w sytuacji objecia uczelni postgpowaniem karnym
lub nadzwyczajnymi $rodkami zabezpieczenia majatkowego'”.

Wzorujac si¢ czgsciowo na rozwigzaniach australijskich i amerykanskich,
mozna rozwazy¢ utworzenie centralnego systemu przechowywania podstawo-
199

wych danych dotyczacych przebiegu studiéw
System taki méglby obejmowaé:

- uzyskane zaliczenia,

- punkty ECTS,

- informacje o ukonczonych semestrach,

- dane dotyczace egzaminéw dyplomowych,
- dane niezbedne do wydania dyplomu.

Rozwigzanie to zwigkszyloby bezpieczeistwo prawne studentéw oraz ogra-

niczylo ryzyko utraty dokumentacji*®.
Ustanowienie funduszu gwarancyjnego dla studentow

Analiza rozwiazan australijskich wskazuje, ze skuteczna ochrona studentow
powinna obejmowa¢ takze aspekt finansowy?'.

W Australii funkcje taka petni Tuition Protection Service, ktéry pozwa-
la na przeniesienie studentéw do innej uczelni lub uzyskanie zwrotu $rodkéw
finansowych®*.

W polskich warunkach mozna rozwazy¢ utworzenie Funduszu Ochrony
Studentéw Uczelni Niepublicznych finansowanego miedzy innymi z obowiaz-
kowych sktadek uczelni.

Fundusz taki méglby pokrywad:

- koszty transferu studentéw,
- zwroty czgéci oplat za niezrealizowang ushuge edukacyjna,
- koszty uzyskania dokumentacji,

- wydatki zwigzane z kontynuowaniem nauki w innej uczelni.

198

Prokuratura Krajowa 2024.

19 Australian Government 2025; U.S. Department of Education 2025.
200 BednarczykPlachta 2019.

201 Australian Government 2025.

202 Australian Government 2025.
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Takie rozwigzanie wzmacnialoby ochrone konsumencka studentéw korzy-

stajacych z odplatnych ustug edukacyjnych®.
Rozszerzenie obowigzkow zarzadcy przymusowego

Obowiazujace przepisy okreslaja podstawowe obowiazki zarzadcy przymu-
sowego, jednak nie odnosza si¢ wprost do ochrony studentéw?™.

Zasadne wydaje si¢ uzupelnienie art. 292a k.p.k. poprzez wprowadzenie
przepisu nakladajacego na zarzadcg obowiazek:

- zapewnienia ciagloéci procesu dydaktycznego,
- terminowego wydawania dokumentacji przebiegu studiéw,
- zabezpieczenia dokumentacji edukacyjnej,

- ochrony praw studentéw i absolwentéw.

Takie rozwiazanie pozwalaloby jednoznacznie wskaza¢, ze zadania zarzadcy

nie ograniczajg si¢ wylacznie do ochrony majatku przedsi¢biorstwa®®.

Wprowadzenie szczegdlnego nadzoru ministra wtasciwego do spraw
szkolnictwa wyzszego

W przypadku ustanowienia zarzadu przymusowego wobec uczelni minister
whasciwy do spraw szkolnictwa wyzszego powinien otrzyma¢é dodatkowe kompe-
tencje nadzorcze dotyczace ochrony studentéw?™.

Moglyby one obejmowac:

- monitorowanie sytuacji studentéw,

- wydawanie zalecen zarzadcy,

- kontrol¢ terminowosci wydawania dokumentéw,
- zatwierdzanie planéw ochrony studentéw,

- koordynowanie transferu studentéw do innych uczelni.

Rozwiazanie takie umozliwialoby szybsze reagowanie na problemy organiza-

cyjne pojawiajace si¢ w trakcie zarzadu przymusowego®”’.

203 ModzelewskaWachal 2002, s. 103-112.
2% Janicz i in. 2023.

25 Kruszynski, Muszyriski 2022, s. 15-17.
206 Dudek 2012, s. 220-225.

27 Ofhice for Students 2025.
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Zakonczenie

Przeprowadzona analiza pozwala stwierdzi¢, ze konfiskata rozszerzona oraz
zwiazane z nig instrumenty zabezpieczenia majatkowego stanowia istotne na-
rzedzia shuzace zwalczaniu przestgpezoéci ukierunkowanej na osiaganie korzysci
majatkowych. Jednym z takich instrumentéw jest zarzad przymusowy przedsie-
biorstwa, ktérego podstawowym celem pozostaje zachowanie majatku mogacego
podlega¢ przysztemu przepadkowi oraz zapewnienie wykonania orzeczen sado-
wych o charakterze majatkowym. Jednocze$nie przypadek Collegium Humanum
pokazuje, ze stosowanie tego $rodka wobec podmiotéw realizujacych zadania
o szczegdlnym znaczeniu spolecznym moze prowadzi¢ do skutkéw wykraczaja-
cych poza sfer¢ majatkowa objeta postgpowaniem karnym.

Analiza obowiazujacych regulacji prowadzi do wniosku, ze zarzad przymu-
sowy sam w sobie nie pozostaje sprzeczny z konstytucyjnymi standardami ochro-
ny wlasnosci, zasada proporcjonalnosci ani prawem do sadu. Jego stosowanie
musi jednak uwzglednia¢ nie tylko interes wymiaru sprawiedliwosci, lecz réwniez
sytuacjg osb trzecich, ktére nie sa uczestnikami postgpowania karnego. W przy-
padku uczelni niepublicznych grupe t¢ stanowia przede wszystkim studenci i ab-
solwenci, ktérych sytuacja prawna jest bezposrednio zwiazana z prawidlowym
funkcjonowaniem procesu dydaktycznego oraz dostgpem do dokumentacji prze-
biegu studiéw.

Postawiona we wstepie hipoteza badawcza zostala zasadniczo potwierdzona.
Zarzad przymusowy moze stanowi¢ skuteczny $rodek zabezpieczenia majatkowe-
go, jednak obowigzujace przepisy nie przewiduja wystarczajacych mechanizméw
ochrony praw studentéw uczelni objetych tego rodzaju ingerencja. W szczegdl-
nosci widoczny jest brak szczegdlnych regulacji dotyczacych dostepu do doku-
mentacji przebiegu studiéw, wydawania dyploméw, kontynuowania procesu
ksztalcenia oraz mozliwosci transferu studentéw do innych uczelni w sytuacjach
kryzysowych.

Przypadek Collegium Humanum ujawnil réwniez konflikt pomiedzy po-
trzeba zabezpieczenia materialu dowodowego dla celéw postgpowania karnego
a koniecznoscig ochrony praw wynikajacych z prawa do nauki oraz z umowy
o $wiadczenie ustug edukacyjnych. O ile dzialania zmierzajace do wyjasnienia
okolicznosci zwiazanych z funkcjonowaniem uczelni nalezy uznaé za uzasadnio-
ne z punktu widzenia interesu publicznego, o tyle nie powinny one prowadzi¢
do nieproporcjonalnego ograniczania praw osob, ktére nie uczestniczyly w dzia-

faniach bedacych przedmiotem postgpowania karnego. Szczegélne znaczenie ma
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w tym zakresie terminowe wydawanie dokumentacji studenckiej oraz zapewnie-
nie mozliwosci ukoriczenia rozpoczgtych studidw.

Przeprowadzona analiza poréwnawcza wskazuje ponadto, ze w wielu pani-
stwach wypracowano rozwiazania stuzace ochronie studentéw na wypadek kry-
zysu instytucji szkolnictwa wyzszego. Brytyjskie Student Protection Plans, au-
stralijski Tuition Protection Service czy amerykanskie teach-out agreements
maja wsp6lny cel polegajacy na zagwarantowaniu ciaglosci ksztalcenia, ochronie
dokumentacji oraz ograniczeniu negatywnych konsekwencji ponoszonych przez
studentéw. Rozwiazania te mogg stanowi¢ wartosciowe zrédlo inspiracji dla pol-
skiego ustawodawcy przy tworzeniu mechanizméw ochronnych dla studentéw
uczelni objetych nadzwyczajnymi srodkami prawnymi.

W $wietle przedstawionych rozwazan zasadne wydaje si¢ rozwazenie zmian
legislacyjnych zmierzajacych do zwickszenia poziomu ochrony studentéw uczelni
objetych zarzadem przymusowym. Dotyczy to w szczegdlnosci stworzenia proce-
dur umozliwiajacych transfer studentéw do innych uczelni, zabezpieczenia doku-
mentacji przebiegu studiéw w centralnych systemach teleinformatycznych, usta-
nowienia szczegblnych obowiazkéw zarzadcy przymusowego wobec studentéw
oraz wprowadzenia rozwigzari gwarancyjnych ograniczajacych negatywne skutki
organizacyjne i finansowe kryzysu uczelni.

Podsumowujac, przypadek Collegium Humanum nalezy traktowad nie tyl-
ko jako jednostkowy przyklad zastosowania zarzadu przymusowego wobec uczel-
ni niepublicznej, lecz takze jako impuls do szerszej refleksji nad granicami sto-
sowania §rodkéw zabezpieczenia majatkowego wobec podmiotéw realizujacych
zadania o charakterze publicznym. Ochrona interesu wymiaru sprawiedliwosci
pozostaje wartoscia istotna, jednak nie moze prowadzi¢ do pomijania praw oséb,
ktére w dobrej wierze korzystaly z ustug edukacyjnych §wiadczonych przez uczel-
ni¢. Zachowanie wlasciwej rownowagi pomiedzy skutecznoscia $cigania przestgp-
czoéci a ochrong praw studentéw powinno stanowic¢ jeden z kierunkéw dalszego
rozwoju regulacji dotyczacych szkolnictwa wyzszego i zabezpieczert majatkowych

w postgpowaniu karnym.
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Extended Confiscation and Compulsory Administration
of a Non-Public University - Legal Aspects and Consequences
Based on the Collegium Humanum Case

Abstract: The institution of extended confiscation was introduced into the Polish
legal system in compliance with obligations arising from Directive 2014/42/EU
of the European Parliament and of the Council. One of the instruments used to
secure the future enforcement of judgments concerning assets is the establishment
of compulsory administration of an enterprise. The aim of this article is to analyze
the grounds for applying compulsory administration in criminal proceedings and
to assess the effects of its establishment on a private university, using the example
of Collegium Humanum (currently the University of Business and Applied
Sciences ,Varsovia”). Particular attention is paid to the legal status of private
universities, the protection of students’ rights, and the constitutional limits of state
interference in the sphere of the property rights of entities subject to confiscation.
The considerations lead to the conclusion that while compulsory administration
can be an effective means of securing assets, its application to entities performing
tasks of significant social importance requires a careful balance between the
interests of justice and the protection of third-party rights. Keywords: extended
confiscation, compulsory administration, property security, private university,
Collegium Humanum, student rights, contractual liability.

Keywords: extended confiscation, compulsory administration, property security,
private university, Collegium Humanum, student rights, contractual liability.
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Student prawa
Akademia Wymiaru Sprawiedliwosci

Odpowiedzialnos¢ prospektowa na
rynku kapitatowym - charakterystyka
prospektu emisyjnego, odpowiedzialnos¢
cywilna i karna za prospekt emisyjny

Abstrakt: Artykul poswigcony jest problematyce odpowiedzialnosci prospekto-
wej zwiazanej z publikacja prospektu emisyjnego na rynku kapitalowym. Przed-
stawiono w nim znaczenie prospektu emisyjnego oraz jego role w zapewnianiu
ochrony inwestoréw i przejrzystosci rynku. Omdwiono takie cywilnoprawne
i karnoprawne aspekty odpowiedzialnosci za podanie nieprawdziwych, nierzetel-
nych lub niekompletnych informacji w dokumentach prospektowych. Szczegélng
uwage poswigcono sporom doktrynalnym dotyczacym zakresu odpowiedzialnosci
podmiotéw uczestniczacych w sporzadzaniu prospektu. Rozwazania prowadza do
oceny obowigzujacych regulacji prawnych oraz ich znaczenia dla bezpieczeristwa
obrotu na rynku kapitalowym.

Stowa kluczowe: odpowiedzialnos¢ prospektowa, prospekt emisyjny, rynek kapi-
talowy, ochrona inwestoréw, odpowiedzialno$¢ cywilna, odpowiedzialnoé¢ karna.

Prospekt emisyjny jest podstawowym dokumentem informacyjnym stoso-

wanym w ofercie publicznej oraz przy dopuszczeniu do obrotu papieréw warto-

$ciowych na rynku regulowanym. Podstawowe ramy i jednolite zasady dotyczace

prospektéw emisyjnych i ich stosowania zostaly uregulowane poprzez prawo-

dawstwo unijne. Wyjsciowym aktem ksztattujacym instytucje prospektu emi-
syjnego w jego pierwotnym ksztalcie byta Dyrektywa 2003/71/WE Parlamentu
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Europejskiego i Rady z dnia 4 listopada 2003 r. w sprawie prospektu emisyjne-
go publikowanego w zwiazku z publiczng oferta lub dopuszczeniem do obro-
tu papieréw wartosciowych i zmieniajace dyrektywe 2001/34/WE '. Aktualnie,
z uwagi na zmiany ustawodawcze i rynkowe, akt ten zostal zastapiony Rozpo-
rzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/1129 z dnia 14 czerw-
ca 2017 r. w sprawie prospektu, ktéry ma by¢ publikowany w zwiazku z oferta
publiczna papieréw wartosciowych lub dopuszczeniem ich do obrotu na rynku
regulowanym oraz uchylenia dyrektywy 2003/71/WE?. Stanowi on nowsze, bar-
dziej szczegdlowe rozwiazanie, dostosowujace regulacje do obecnych wymogéw.
Problematyka prospektu emisyjnego wykracza jednak poza sam obowiazek spo-
rzadzenia i przedstawienia prospektu. Nierozerwalnie wiaze si¢ z nig tematyka
odpowiedzialno$ci prospektowej za tre$¢ prospektu, stanowiaca gléwny przed-
miot analizy niniejszej rozprawy. Z tego wzgledu w jej pierwszej czgsci dokonana
zostanie charakterystyka prospektu, majaca na celu wprowadzenie do tematyki

oraz zapewnienie wlasciwego kontekstu dla dalszych rozwazari.
CHARAKTERYSTYKA PROSPEKTU EMISYJNEGO

Zgodnie z trescig dyrektywy prospektowej, do gtéwnych celéw jej wprowa-
dzenia nalezalo zwickszenie ochrony inwestoréw, z uwagi na dysproporcje w po-
ziomie ich umiejetnodci oraz kwalifikacji, a takze zwigkszenie sprawnosci rynku.
Katalog celéw zostal poszerzony w Rozporzadzeniu prospektowym. Zgodnie
z motywami rozporzadzenia Unia dazy do urzeczywistnienia unii rynkéw kapita-
fowych poprzez ujednolicenie prawodawstwa, w szczegdlnosci poprzez: uspraw-
nienie dzialania rynkéw, poprawe ich skutecznosci, udzielenie inwestorom szansy
na zainwestowanie pieni¢dzy oraz tworzenie nowych miejsc pracy.

W Polsce zalozenia dyrektywy zostaly szczegélowo uregulowane na pozio-
mie krajowym w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o ofercie publicznej i warunkach
wprowadzania instrumentéw finansowych do zorganizowanego systemu obrotu
oraz o spétkach publicznych®. Prospekt emisyjny moze mie¢ charakter jednolity
lub sktada¢ si¢ z trzech dokumentéw: dokumentu rejestracyjnego, dokumentu
oferowanego i podsumowania . Zgodnie z art. 22 ust. 5 Ustawy o ofercie pu-

blicznej: “Prospekt emisyjny powinien zawieraé wskazanie 0séb odpowiedzialnych,

1 Dalej: “Dyrektywa prospektowa”.
2 Dalej: “Rozporzadzenie prospektowe”.
3 Dalej: “Ustawa o ofercie publicznej”.

4 Chlopecki, Dyt 2024, s. 67.
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0 ktdrych mowa w ust. 4 (tzn: emitent, oferujacy, inny podmiot niz emitent, pod
warunkiem ze przewiduje to regulamin, podmiot udzielajacy zabezpieczenia wie-
rzytelno$ci wynikajacych z papieru wartosciowego majacego by¢ przedmiotem
oferty publicznej lub dopuszczenia do obrotu na rynku regulowanym, gwarant
emisji, podmiot sporzadzajacy lub bioracy udzial w sporzadzeniu informacji)
z podaniem ich imienia, nazwiska oraz funkcji, a w przypadku 0séb prawnych — fir-
my (nazwy) i siedziby, wraz z oswiadczeniem tych 0s6b, ze zgodnie z ich najlepszq
wiedzq zawarte w prospekcie informacje sq zgodne ze stanem faktycznym i prospekt
nie pomija niczego, co mogloby wplywaé na jego znaczenie, a w szczegolnosci, ze
zawarte w nim informacje sq prawdziwe, rzetelne i kompletne”. Jest to zgodne z wy-
maganiami co do tresci prospektu, ktére zawarte sa w Rozporzadzeniu prospekto-
wym. Zgodnie z nim prospekt musi zawiera¢ informacje niezbedne oraz istotne
dla inwestora, umozliwiajace dokonanie przemyslanej oceny, w szczeg6lnosci in-
formacje dotyczace aktywéw i pasywéw, zyskéw i strat, sytuacji finansowej, oraz
perspektyw emitenta i kazdego podmiotu zabezpieczajacego, praw zwiazanych
z danymi papierami warto$ciowymi i przestanek oferty oraz jej wplywu na emi-
tenta. W zwiazku z powyzszym nalezy wskazal, ze prospekt emisyjny petni 3
zasadnicze funkcje. Nalezy do nich oczywiscie funkcja informacyjna, ale takze
funkcja kontraktowa, poniewaz prospekt jest Zrédlem wigzi prawnej migdzy na-
bywca papieréw wartosciowych (np. inwestorem) a emitentem lub domem ma-
klerskim (oferujacym). W kontekscie odpowiedzialnosci warto wskazaé réwniez
na funkcje zabezpieczajacy interesy, przejawiajacy si¢ w obowiazku zamieszczenia
w prospekcie o§wiadczen podmiotéw ponoszacych odpowiedzialnos¢ za przygo-
towanie jego poszczegdlnych czedci.

Charakteryzujac instytucje prospektu emisyjnego warto wskaza¢ réwniez, ze
do udostgpnienia prospektu konieczne jest jego pierwotne zatwierdzenie przez
Komisje Nadzoru Finansowego ° lub wyjatkowo przez inne unijne organy nad-
zoru. Odbywa si¢ to w ramach zwyklego postgpowania administracyjnego za-
koriczonego wydaniem decyzji. Co do zasady, wniosek o dopuszczenie papieréw
warto$ciowych do obrotu na rynku regulowanym jest skfadany przez emitenta
lub przez emitenta i oferujacego, ktérzy sa stronami postgpowania. W niektd-
rych sytuacjach, gdy jest to zgodne z regulaminem podmiotu prowadzacego ry-
nek regulowany, wniosek moze zlozy¢ takze znaczacy inwestor. Jednak zgodnie
z art. 31 Ustawy o ofercie publicznej strong postgpowania o zatwierdzenie przez

Komisj¢ Nadzoru Finansowego przedstawionego prospektu emisyjnego moze

5 Dalej: “Komisja”.
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by¢ jedynie emitent lub oferujacy. Komisja zasadniczo nie poddaje weryfikacji
informacji zawartych w prospekcie emisyjnym, jednak gdy wymaga tego ochro-
na interesu inwestoréw, moze zada¢ od emitenta lub oferujacego uzupelnienia
informacji zamieszczonych w prospekcie . Uwazam, ze jest to odpowiednie na-
rzedzie, ktére zapewnia wicksza przejrzysto$¢ prospektu, pozwalajace w lepszym
zakresie realizowac gléwne cele regulacji. W Rozporzadzeniu procesowym zostaly
bezposrednio wskazane terminy w jakich odpowiedni organ zatwierdza prospekt
emisyjny - termin 10 dni roboczych od przedlozenia projektu prospektu (z moz-
liwoscia przedluzenia tego okresu do 20 dni roboczych w okreslonych przypad-
kach). W praktyce jednak okres ten jest znacznie dtuzszy i wynosi od 3 miesiccy
do pét roku 7, z uwagi na proces zglaszania uwag przez Komisje lub braki formal-
ne wniosku.

Warto wspomnie¢ o dokumentach alternatywach dla prospektu emisyj-
nego. Jednym z nich jest dokument zawierajacy informacje o ofercie, ktérego
obowiazek udost¢pnienia do wiadomosci publicznej wynika z art. 37a Ustawy
o ofercie publicznej. Zgodnie z nim: “Oferta publiczna papieréw wartosciowych,
w wyniku ktorej zaktadane wplywy brutto emitenta lub oferujgcego na terytorium
Unii Europejskiej, liczone wedtug ich ceny emisyjnej lub ceny sprzedazy z dnia jej
ustalenia, stanowiq nie mniej niz 100 000 euro i mniej niz 1 000 000 euro, i wraz
z wplywami, ktdre emitent lub oferujgcy zamierzat uzyskad z tytutu ofert publicznych
takich papieréw wartosciowych, dokonanych w okresie poprzednich 12 miesigcy, nie
bedg mniejsze niz 1 000 000 euro i bedg mniejsze niz 1 000 000 euro, wymaga
udostgpnienia do publicznej wiadomosci dokumentu zawierajgcego informacje o tej
ofercie”. W granicach uprawniei wynikajacych z art. 1 ust. 3 Rozporzadzenia
prospektowego paristwom cztonkowskim pozostawiono swobode regulacyjna
w odniesieniu do ofert publicznych o niewielkiej warto$ci. Przepis ten wyklucza
mozliwo$¢ objecia obowiazkiem sporzadzenia prospektu ofert, ktérych laczna
warto$¢ nie przekracza 100 000 euro w okresie 12 miesiecy, jednoczesnie dopusz-
czajac ustanowienie przez ustawodawce krajowego innych obowiazkéw informa-
cyjnych wobec podmiotéw przeprowadzajacych tego rodzaju oferty. Dokument
zawierajacy informacje o ofercie jest sporzadzany w jezyku polskim i zawiera co
najmniej podstawowe informacje o emitencie papieréw wartosciowych, w tym
informacje finansowe, informacje o oferowanych papierach wartosciowych
oraz o warunkach i zasadach ich oferty, podstawowe informacje o planowanym

sposobie wykorzystania srodkéw uzyskanych z emisji papieréw wartosciowych,

6 Art. 32 Ustawy o ofercie publiczne;j.
7 Chlopecki, Dyt 2024, s. 68.
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o istotnych czynnikach ryzyka oraz, co istotne w kontekscie odpowiedzialnosci,
o$wiadczenie emitenta o odpowiedzialnoéci za informacje zawarte w tym doku-
mencie. Co wigcej, nie podlega on zatwierdzeniu przez Komisjg, a emitent lub
oferujacy sa zobowigzani jedynie do poinformowania KNF, na co najmniej 7
dni roboczych przed dniem udost¢pnienia dokumentu, do informacji publicz-
nej o zamiarze prowadzenia oferty publicznej®. Z cala pewnoscig stwierdzam, ze
dokument ten odznacza si¢ mniejszym stopniem sformalizowania niz prospekt
emisyjny, z uwagi na wezszy i bardziej elastyczny zakres. W kontekscie publikacji
mozna wskazaé, ze formalnie mozliwa jest dobrowolna publikacja prospektu do
wiadomosci publicznej, jednak w praktyce jest to zjawisko bardzo rzadkie z uwagi
na dtugos¢ procedury przedstawiania Komisji informacji, wynoszaca co najmniej
na 7 dni roboczych przed publikacja tego dokumentu, ktéra jest obowiazkowa.
Moéwiac o alternatywnych dokumentach nalezy wspomnie¢ réwniez o me-
morandum informacyjnym, jako trzecim rodzaju dokumentéw prospektowych.
Zgodnie z art. 37b Ustawy o ofercie publicznej: “Udostgpnienia do publicznej
wiadomosci prospektu, pod warunkiem udostgpnienia memorandum informacyjnego,
nie wymaga oferta publiczna papieréw wartosciowych, w wyniku ktdrej zaktadane
wplywy brutto emitenta lub oferujgcego na terytorium Unii Europejskiej, liczone
wedtug ich ceny emisyjnej lub ceny sprzedazy z dnia jej ustalenia, stanowiq nie mniej
niz 1 000 000 euro i mniej niz 5 000 000 euro, i wraz z wptywami, ktdre emitent
lub oferujqcy zamierzat uzyskac z tytutu ofert publicznych takich papieréw wartoscio-
wych, dokonanych w okresie poprzednich 12 miesigcy, nie bedg mniejsze niz 1 000
000 euro i bedq mniejsze niz 5 000 000 euro”. Po raz kolejny wiec ustawodawca
skorzystat tu z kompetencji przyznanej mu na postawie art. 3 ust. 2 Rozporzadze-
nia prospektowego dotyczacego wylaczenia spod obowiazku publikacji prospektu
ofert publicznych papieréw warto$ciowych o mniejszej wartosci. Z rozporzadze-
nia wynika wprost obowiazek zamieszczania prawdziwych, rzetelnych i komplet-
nych informacji o emitencie oraz innych podmiotach m.in. oferujacym, podmio-
cie udzielajacym zabezpieczenia, firmie inwestycyjnej posredniczacej w ofercie
papieréw wartosciowych, osobach odpowiedzialnych za informacje zawarte
w memorandum, gwarancie emisji. Oceniam to pozytywnie, poniewaz powyzszy
obowiazek realizuje gléwne cele regulacji unijnej tzn. zwigkszenie ochrony inwe-
storéw i udzielenie inwestorom szansy na zainwestowanie pieniedzy. Przywolany
powyzej katalog informacji ma charakter otwarty i minimalny, co oznacza ze

w memorandum moga zosta¢ zawarte inne, dodatkowe informacje °. Co wigcej,

8 Séjka 2025.
9 Séjka 2025.
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w przeciwienistwie do prospektu emisyjnego, memorandum informacyjne musi

mie¢ charakter dokumentu jednolitego oraz by¢ sporzadzone w jezyku polskim.
ODPOWIEDZIALNOSC PROSPEKTOWA

Po dokonaniu charakterystyki prospektu emisyjnego nalezy w dalszej czgéci
rozwazan przej$¢ do problematyki odpowiedzialnosci prospektowej (ang: ,pro-
spectus liability”). Tytulem wstgpu mozna wskazaé, ze w prospekcie emisyjnym
zawarte sa dwa rodzaje postanowieni. Sa to o$wiadczenia wiedzy i o§wiadczenia
woli. Na oswiadczenia wiedzy sklada si¢ przedstawienie rzetelnie, prawdziwie
i kompletnie sytuacji finansowej i prawnej podmiotu, ktéry emituje papiery war-
tosciowe'. Sa to o$wiadczenia podmiotéw sporzadzajacych prospekt dotyczace
np. o$wiadczeni o celach emisji i o$wiadezen o ryzyku. Oswiadczenia woli odno-
sz3 si¢ do relacji przedkontraktowych/kontraktowych emitenta i inwestora. M6-
wiac o odpowiedzialno$ci prospektowej nalezy jednak zaznaczy¢, ze zgodnie z art.
98 iart. 100 Ustawy o ofercie publicznej, odpowiedzialnos$¢ ponosi si¢ w oparciu
o przemilczenie istotnej informagji lub tez podanie informacji nieprawdziwe;.
Jest to wigc odpowiedzialno$¢ na podstawie wady w o$wiadczeniu wiedzy. Co
istotne, odpowiedzialno$¢ prospektowa mozna podzieli¢ ze wzgledu na 3 jej ro-

dzaje - odpowiedzialno$¢ o charakterze: cywilnym, karnym i administracyjnym.
ODPOWIEDZIALNOSC PROSPEKTOWA CYWILNA

Odpowiedzialno$¢ cywilna uregulowana zostata w art. 98 Ustawy o ofercie
publicznej. Przepis odnosi si¢ nie tylko do odpowiedzialno$ci za prospekt emi-
syjny, ale réwniez stosuje si¢ w calosci odpowiednio do innych dokumentéw np.
dokumentu zawierajacego informacje o ofercie lub memorandum informacyjne-
go, scharakteryzowanego powyzej, a takze dokumentéw z art. 38, 38a i 39 Usta-
wy o ofercie publicznej. Zgodnie z art. 98 ust. 1 ustawy: “Podmiot odpowiedzialny
za zgodnosc ze stanem faktycznym informacji zamieszczonych w prospekcie, memo-
randum informacyjnym oraz innych dokumentach sporzqdzanych i udostgpnianych
w zwiqzku z ofertq publiczng dotyczqeq papieréw wartosciowych, dopuszczeniem
papieréw wartosciowych lub instrumentow finansowych niebedgcych papierami war-
tosciowymi do obrotu na rynku regulowanym lub ubieganiem si¢ o takie dopuszcze-

nie, oraz za to, ze dokumenty te nie pomijajq niczego, co mogloby wplywac na ich

10 Chlopecki, Dyt 2024, s. 71.
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gnaczenie, w szczegdlnosci za to, ze informacje te sq prawdziwe, rzetelne i kompletne,
obowigzany jest do naprawienia szkody wyrzqdzonej przez udostgpnienie do publicz-
nej wiadomosci informacji niezgodnej ze stanem faktycznym lub informacji, ktdra
maogtaby mie¢ wplyw na znaczenie udostgpnionych dokumentéw, w tym informacji
nieprawdziwej, nierzetelnej lub nickompletnej, chyba ze ani on, ani osoby, za ktd-
re odpowiada, nie ponoszq winy, z zastrzezeniem ust. 2. Podmioty odpowiedzialne,
0 ktorych mowa w przepisie, sq to podmioty okreslone w art. 22 ustawy”. Analizu-
jac art. 98 ust. 6 nie podlega watpliwosci, ze odpowiedzialno$¢ podmiotéw ma
charakter solidarny i nie mozna jej ograniczy¢ lub wylaczy¢, co wynika wprost
z przepisu. Co wigcej, wynika z niego, ze odpowiedzialno$¢ podmiotéw opiera
si¢ na zasadach odpowiedzialnosci deliktowej. Podkreslone zostato to w orzecze-
niach Sadu Najwyzszego np. wyrok Sadu Najwyzszego z 23 czerwca 2020 r. (V
CSK 506/18). Dotyczyl on odpowiedzialnosci odszkodowawczej podmiotéw
naruszajacych obowiazki informacyjne przy emisji obligacji dokonywanej poza
trybem oferty publicznej, w szczegblnosci w kontekscie rzetelnosci informacji
pozwalajacych na ocen¢ sytuacji finansowej emitenta. Sad Najwyzszy wyraznie
zaakcentowal deliktowy charakter tej odpowiedzialnosci, wskazujac, ze jej pod-
stawg jest naruszenie ustawowych obowiazkéw informacyjnych skutkujace szko-
da po stronie inwestora, niezaleznie od istnienia wigzi kontraktowej. Argumenta-
¢ja ta ma charakter uniwersalny i pozostaje aktualna réwniez na gruncie art. 98
Ustawy o ofercie publicznej, gdzie odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza opiera si¢
na wadliwosci informacji udostgpnianych inwestorom i stuzy przede wszystkim
ochronie poszkodowanego uczestnika rynku kapitalowego.

O ile nie budzi watpliwosci charakter deliktowej odpowiedzialnosci za in-
formacje zawarte w prospekeie, to w doktrynie uksztaltowaly si¢ jednak 2 od-
dzielne poglady w zakresie wyktadni odpowiedzialnosci solidarnej podmiotéw,
wskazanych w art. 22 ustawy, zaprezentowane przez Tomasza Séjke w artykule
“Odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza za upublicznienie falszywych informagji

"1 oraz Aleksandra

w prospekcie emisyjnym w $wietle dyrektywy prospektowej
Chlopeckiego w polemice zatytulowanej “Zasady odpowiedzialnosci prospek-
towej — polemika” 2. Zdaniem T. Séjka, wynikajaca z art. 98 ust. 6 Ustawy
o ofercie publicznej, solidarna odpowiedzialno$¢ okreslonych podmiotéw nie
moze mie¢ charakteru rozszerzajacego tzn. podmioty wskazane w przepisie nie
mogg automatycznie ponosi¢ odpowiedzialnosci za catos¢ prospekreu, jesli spo-
rzadzity np. tylko jedna z informacji w nim zawartych. Autor dokonuje podziatu

11 Séjka 2006.
12 Chlopecki 2006.
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wskazanych podmiotéw na dwa rodzaje: podmioty odpowiadajace za wszystkie
informacje zawarte w prospekcie emisyjnym oraz podmioty odpowiedzialne wy-
facznie za informacje, ktére sporzadzily lub w ktérych sporzadzeniu braly udziat.
Do pierwszej kategorii naleza: “emitent, subemitent ustugowy, podmiot udzielajgcy
zabezpieczenia, wprowadzajgcy lub podmiot ubiegajqcy si¢ o dopuszczenie instru-
mentdw finansowych niebedgcych papierami wartosciowymi do obrotu na rynku re-
gulowanym”. Nalezy jednak wskaza¢, ze obecnie przepisy zostaly znowelizowane
i katalog podmiotéw zmienit si¢ np. przepis dotyczacy “wprowadzajacego” zostat
uchylony, podobnie jak subemitent prospektowy, ktéry obecnie moze wyste-
powa¢ na gruncie uméw subemisji, a nie jako ,klasyczny uczestnik prospektu”.
W aktualnym stanie prawnym do tej kategorii nalezy zaliczy¢: emitenta, oferuja-
cego, podmiot udzielajacego zabezpieczenia i gwaranta emisji. Autor wskazuje, ze
odpowiedzialno$¢ wymienionych podmiotéw za tres¢ informacji zamieszczonych
w prospekcie aktualizuje si¢ niezaleznie od rzeczywistego zakresu ich udzialu
w procesie jego sporzadzania. Odmiennie za$ wyglada to w odniesieniu do dru-
giej kategorii podmiotéw, co stalo si¢ przedmiotem polemiki. Wedtug T. Séjki
pozostate podmioty sa odpowiedzialne wylacznie za informacje, ktére sporzadzity
lub w ktérych sporzadzeniu braly udzial, a wigc za informacje zawarte w konkret-
nych czgéciach prospektu, a nie jego calosci. Wedtug niego poglad ten nie jest
niezgodny z zasada solidarnosci, ani nie narusza zakazu ograniczenia i wylaczania
jej. Chodzi o zakres jej stosowania do okreslonych podmiotéw. Warunkiem jej
powstania jest ustalenie, czy dany podmiot rzeczywiscie nalezy do kregu oséb
odpowiedzialnych za konkretna informacje¢ objeta wada. Odpowiedzialnos¢ nie
obejmuje bowiem catego prospektu w sposéb automatyczny, lecz ogranicza sig
do tych tresci, ktére dany podmiot sporzadzil samodzielnie albo przy ktérych
sporzadzaniu brat udzial. Jak wyzej wspomniano, niedopuszczalne jest zatem
umowne zawe¢zanie odpowiedzialnosci podmiotu, ktéry faktycznie sporzadzit
okreslone czeéci prospektu, wytacznie do wybranych fragmentéw lub catkowite
jej wylaczenie, ale kluczowe znaczenie ma uprzednie ustalenie, czy dana osoba
rzeczywiscie odpowiada za przygotowanie danej informacji, gdyz dopiero po
spelnieniu tej przestanki aktualizuje si¢ pelny rezim odpowiedzialnosci prospek-
towej. T. Séjka, moim zdaniem, trafnie wskazuje, ze stosowanie odpowiedzial-
nosci solidarnej autonomicznie do wszystkich podmiotéw, nawet w przypadku
sporzadzenia jednej informacji w prospekcie, prowadzitoby do niekorzystnych
skutkéw spolecznych. Zniechgciloby to bowiem prawnikéw, doradcéw finanso-
wych czy bieglych rewidentéw do podejmowania si¢ udzialu w procesie sporza-
dzania prospektéw emisyjnych lub sklanialoby ich do znacznego podwyzszania
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wynagrodzeni w celu kompensowania zwickszonego ryzyka odpowiedzialnosci.
Przedstawiona argumentacja okazala si¢ jednak niewystarczajaca dla innych
przedstawicieli doktryny w tym np. Aleksandra Chlopeckiego. W swojej polemi-
ce nie zgadza si¢ on z zalozeniami przytoczonymi przez Séjke, wskazujac na nie
trafna interpretacj¢ przepiséw dotyczacych odpowiedzialnosci solidarnej. Gléw-
na teza Chlopeckiego opiera si¢ na zalozeniu, ze przedmiotem odpowiedzialnosci
odszkodowawczej nie jest wadliwo$¢ poszczegdlnych fragmentéw prospektu, lecz
nieprawidtowos¢ prospektu emisyjnego jako jednolitego dokumentu informa-
cyjnego, ktérego udostgpnienie inwestorom stanowi zrédlo potencjalnej szkody.
Mowa jest wicc tu “wadzie” calosci prospektu emisyjnego, a nie wydzielonego
rozdziatu. Autor wskazuje na charakter odpowiedzialnosci solidarnej, jako nor-
my bezwzglednie obowiazujacej, co podkresla art. 98 ust. 6 Ustawy o ofercie
publicznej, jako niedajacej si¢ ograniczy¢ ani wylaczy¢. Co wigcej, podkresla on,
ze przyjecie solidarnej odpowiedzialnosci deliktowej shuzy takze ochronie poszko-
dowanego, gdyz utatwia mu dochodzenie roszczen odszkodowawczych i zwigksza
realne szanse uzyskania pelnej restytucji szkody. Rozwiazanie to zwalnia poszko-
dowanego z koniecznosci szczegétowego ustalania, ktéry z podmiotéw i w jakim
zakresie zawinil przy sporzadzaniu wadliwych informacji, co z punktu widzenia
spolecznego i procesowego nalezy oceni¢ pozytywnie. Konstrukcja ta opiera si¢
na zalozeniu, ze zawinienie nie musi by¢ indywidualizowane juz na etapie od-
powiedzialnosci wobec poszkodowanego, lecz moze zostaé rozliczone pomigdzy
dtuznikami solidarnymi w ramach roszczen regresowych. W konsekwencji od-
powiedzialno$¢ prospektowa koncentruje si¢ na wadliwosci prospektu jako cato-
éci, a nie na przypisywaniu winy za poszczegdlne fragmenty dokumentu. Autor
stusznie podkresla, ze kryterium zawinienia ma znaczenie wylacznie na gruncie
odpowiedzialnosci karnej za prospekt emisyjny, gdzie przypisanie winy stanowi
warunek odpowiedzialno$ci sprawcy, podczas gdy w rezimie odpowiedzialnosci
cywilnej solidarnej decydujace znaczenie ma sam udzial w czynie niedozwolo-
nym, a nie indywidualny stopien winy. Tematyka odpowiedzialnosci karnej zo-
stanie rozwinigta w dalszej czgsci rozwazari. Dokonana przeze mnie ocena tych
dwéch stanowisk prowadzi do rozstrzygniecia, ze argumenty aksjologiczne pod-
noszone przez T. S6jke trafnie zwracajg uwage na ryzyko nadmiernego obciaze-
nia odpowiedzialnoscig ekspertéw uczestniczacych w sporzadzaniu prospektu, co
mogloby znieche¢ca¢ ich do udzialu w tym procesie lub prowadzi¢ do wzrostu
kosztéw ustug. Z drugiej jednak strony koncepcja ta, zmierzajaca do rozbijania
odpowiedzialnosci wedlug poszczegélnych czgéci prospekeu, pozostaje w sprzecz-

nosci z istota odpowiedzialnosci solidarnej. Bardziej przekonujace wydaje si¢ wigc

396



Odpowiedzialno$¢ prospektowa na rynku kapitatowym...

stanowisko A. Chlopeckiego, zgodnie z ktérym przedmiotem odpowiedzialnosci
jest wada prospektu jako jednolitego dokumentu, co znajduje oparcie zaréwno
w konstrukeji solidarnosci, jak i w literalnym brzmieniu art. 98 ust. 6 Ustawy
o ofercie publicznej, wykluczajacym mozliwo$¢ ograniczenia lub wylaczenia tej
odpowiedzialno$ci. Nalezy przy tym podkresli¢, ze zasadniczym celem unijnych
regulacji prospektowych jest ochrona inwestoréw, a wigc 0séb potencjalnie po-
szkodowanych wskutek wad informacji zawartych w prospekcie. W mojej ocenie
kluczowe znaczenie ma zapewnienie inwestorowi jak najdalej idacej skutecznosci
dochodzenia roszczeni odszkodowawczych, bez koniecznosci precyzyjnego usta-
lania zakresu zawinienia poszczegélnych podmiotéw. W tym sensie surowsze
podejscie A. Chlopeckiego lepiej realizuje funkcje ochronna tych regulacji oraz
utatwia uzyskanie pelnej restytucji szkody przez poszkodowanego inwestora.

ODPOWIEDZIALNOSC KARNA

W ramach niniejszych rozwazan chciatabym w skrécie oméwi¢ odpo-
wiedzialno$¢ prospektows o charakterze karnym, ktéra jest uregulowana w art.
99 Ustawy o ofercie publicznej. Przepis ten penalizuje przede wszystkim nielegal-
ne publiczne proponowanie nabycia papieréw wartosciowych, w szczegélnosci
w sytuacji braku zatwierdzenia prospektu, jego udostepnienia lub zastapienia go
innymi wymaganymi dokumentami informacyjnymi. Odpowiedzialnos¢ karna
pelni w tym zakresie funkcje prewencyjno-ochronng (ochronna w szczegdlnosci
w stosunku do inwestoréw), stanowiac dopelnienie odpowiedzialnosci cywilnej
i administracyjnej. Art. 99 Ustawy o ofercie publicznej przewiduje dwa zasadni-
cze typy czyndéw zabronionych. Pierwszy z nich (art. 99 ust. 1 ustawy) obejmuje
dokonanie oferty publicznej z naruszeniem obowiagzkéw formalnych, takich jak
brak zatwierdzenia lub udost¢pnienia prospektu, memorandum informacyjne-
go czy arkusza kluczowych informacji inwestycyjnych. Drugi typ (art. 99 ust.
2 ustawy) dotyczy niezgodnej z przepisami reklamy oferty publicznej. W obu
przypadkach ustawodawca zdecydowal si¢ na penalizacj¢ zachowan juz na etapie
formalnym, niezaleznie od tego, czy doszlo do rzeczywistego nabycia papieréw
warto$ciowych przez inwestoréw, co oceniam pozytywnie. Z tego powodu nalezy
zaznaczy(, ze przepisy te maja formalny charakter - do rozpoznania czynu zabro-
nionego nie jest wymagane powstanie szkody ani osiagniecie skutku w postaci
zawarcia transakcji. Odpowiedzialno$¢ karna aktualizuje si¢ juz w momencie roz-
poczecia publicznego proponowania nabycia papieréw warto$ciowych z pomi-

nigciem ustawowych obowiazkéw informacyjnych. Takie rozwiazanie wzmacnia
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funkcje zapobiegawcza prawa karnego gospodarczego, lecz moim zdaniem jedno-
cze$nie rodzi watpliwosci z punktu widzenia zasady nullum crimen sine lege certa,
zwlhaszcza wobec blankietowego charakteru art. 99 Ustawy o ofercie publicznej
i koniecznos$ci odwolywania si¢ do przepiséw pozakarnych, w tym rozporzadzeni
unijnych. Nalezy zwréci¢ uwage na surowos¢ sankgji przewidzianych za czyn za-
broniony okreslony w art. 99 ustawy o ofercie publicznej. Przepis ten przewiduje
bowiem kar¢ grzywny do 10 000 000 zt oraz kar¢ pozbawienia wolnosci do lat
2, przy czym kary te mogg by¢ orzekane lacznie. Rozmiar zagrozenia karnego
$wiadezy o wysokiej randze débr prawnych objetych ochrona. Warto zwrécié
uwage takze na powszechny charakter regulacji ustawowej, poniewaz sprawca
moze by¢ kazda osoba fizyczna zdolna do ponoszenia odpowiedzialnosci karnej,
ktéra dziata w imieniu lub w interesie emitenta badz oferujacego. Szczegdlna role
odgrywa tu klauzula odpowiedzialnosci zastgpezej z art. 99 ust. 3 Ustawy o ofer-
cie publicznej., umozliwiajaca pociagniccie do odpowiedzialnoéci karnej oséb
faktycznie realizujacych ofert¢, mimo ze formalnie obowiazki ciaza na jednostce
organizacyjnej. W szczegélnosci wazna jest jednak funkcja systemowa, poniewaz
regulacja wzmacnia dyscypling informacyjna na rynku kapitalowym i posrednio
chroni inwestoréw przed skutkami asymetrii informacyjnej.

W kontekscie art. 99 Ustawy o ofercie publicznej chciatabym poruszy¢
takze zagadnienie bedace przedmiotem Wyroku Sadu Apelacyjnego w Warsza-
wie z dnia 20 marca 2019 r. I ACa 592/18 “Domniemanie winy podmiotu prze-
kazujacego informacje. Przestanki egzoneracyjne. Dokumenty objete hipoteza art.
98 ust. 1 ustawy o ofercie publicznej”. W wyroku przyjeto szeroka wyktadnie
art. 98 ust. 1 Ustawy o ofercie publicznej, uznajac, ze przepis ten znajduje zasto-
sowanie nie tylko do informacji zawartych w prospekcie emisyjnym lub memo-
randum informacyjnym, lecz réwniez do informacji zamieszczanych w innych
dokumentach sporzadzanych i udost¢pnianych w zwiazku z oferta publiczna,
w tym w materiatach promocyjnych i marketingowych. Tym samym Sad dopu-
$cit mozliwos¢ ponoszenia odpowiedzialnosci na gruncie art. 98 ust. 1 Ustawy
o ofercie publicznej za nieprawdziwe, nierzetelne lub niekompletne informacje
zawarte w reklamach odnoszacych si¢ do konkretnej oferty papieréw wartoscio-
wych. Moim zdaniem, stanowisko to z jednej strony zastuguje na aprobate, gdyz
wzmacnia ochrong inwestoréw oraz przeciwdziala obchodzeniu rezimu odpowie-
dzialnosci prospektowej poprzez przenoszenie istotnych tresci informacyjnych do
komunikatéw reklamowych, z drugiej jednak prowadzi do rozszerzenia zakresu
odpowiedzialno$ci emitenta na obszar komunikacji niewynikajacej bezposrednio

z ustawowych obowiazkéw informacyjnych, co moze budzi¢ watpliwosci co do
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granic tej odpowiedzialnosci oraz zwigksza¢ ryzyko prawne po stronie podmio-

téw uczestniczacych w ofercie publicznej.
PODSUMOWANIE

Przeprowadzone w rozprawie rozwazania potwierdzaja, ze prospekt emisyj-
ny stanowi kluczowy instrument ochrony inwestoréw na rynku kapitatowym,
realizujac podstawowy cel regulacji unijnych i krajowych, jakim jest ogranicze-
nie asymetrii informacyjnej. Analiza odpowiedzialnoéci prospektowej ukazuje
jej wielowymiarowy charakter, obejmujacy zaréwno odpowiedzialnos¢ cywilna,
jak i karna, przy czym kazda z nich pelni odmienna funkcje w systemie prawa.
W zakresie odpowiedzialnosci cywilnej dostrzegam zasadno$¢ argumentéw ak-
sjologicznych podnoszonych w doktrynie, wskazujacych na ryzyko nadmiernego
obciazenia ekspertéw uczestniczacych w sporzadzaniu prospektu. Jednoczesnie
jednak przychylam si¢ do pogladu, zgodnie z ktérym odpowiedzialno$¢ ta powin-
na odnosi¢ si¢ do wady prospektu jako jednolitego dokumentu, gdyz rozbijanie
jej na poszczegdlne fragmenty pozostaje w sprzecznosci z istota solidarnej odpo-
wiedzialnosci deliktowej. Takie ujecie lepiej chroni inwestora jako poszkodowa-
nego i ulatwia mu dochodzenie roszczen odszkodowawczych bez koniecznosci
wykazywania indywidualnego stopnia zawinienia poszczegélnych podmiotéw.
Odmiennie ksztaltuje si¢ odpowiedzialno$¢ karna, w ktérej kryterium winy od-
grywa zasadnicza role i wyznacza granice przypisania odpowiedzialnosci za naru-
szenie obowiazkéw informacyjnych zwiazanych z prospektem emisyjnym. Jedno-
cze$nie analiza orzecznictwa, w tym stanowiska Sadu Apelacyjnego w Warszawie
dopuszczajacego objecie rezimem art. 98 ust. 1 Ustawy o ofercie publicznej takze
informacji zawartych w materialach promocyjnych, ujawnia potrzebe dalszego
doprecyzowania granic tej odpowiedzialnosci. W tym zakresie pozadane byloby
zajecie jednoznacznego stanowiska przez Sad Najwyzszy badz ustawowe dopre-
cyzowanie relacji pomiedzy odpowiedzialnoscia prospektows a odpowiedzialno-
$cig za tresci marketingowe, co przyczyniloby si¢ do zwigkszenia pewnosci prawa
i przewidywalnosci sytuacji prawnej uczestnikéw rynku kapitalowego. Niemniej
jednak uwazam, ze czg$¢ celéw wskazanych w ustawodawstwie unijnym takich
jak: zapewnienie wysokiego poziomu ochrony inwestoréw oraz zwickszenie
przejrzystosci i zaufania do rynku kapitalowego, sa w pewnym zakresie realizowa-

ne w polskim systemie prawa.
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Abstrakt: This article examines the issue of prospectus liability in connection with
the publication of a prospectus on the capital market. It presents the significance
of the prospectus and its role in ensuring investor protection and market
transparency. The paper also discusses the civil and criminal aspects of liability
for providing false, misleading, or incomplete information in prospectus-related
documents. Particular attention is paid to doctrinal disputes concerning the scope
of liability of entities involved in the preparation of a prospectus. The analysis leads
to an assessment of the current legal framework and its importance for the security
and proper functioning of the capital market.

Keywords: prospectus liability, offering prospectus, capital market, investor
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Granice wolnosci stowa a ochrona godnosci

jednostki w spoteczenstwie cyfrowym.
Postulat redefinicji trybu
$cigania cyberprzemocy

Abstrakt: Artykul analizuje granice wolnosci wypowiedzi w kontekscie cyber-
przemocy oraz adekwatno$¢ obowiazujacego modelu prawnokarnej ochrony czci
i godnosci. Celem opracowania jest wykazanie dogmatycznej i funkcjonalnej nie-
wydolnosci obecnego modelu ochrony, opartego na trybie prywatnoskargowym
na gruncie art. 212 i 216 k.k. W opracowaniu zastosowano metod¢ dogmatyczno-
prawng oraz prawnopordéwnawcza. Autor uzasadnia, ze cyberprzemoc w kwalifiko-
wanych postaciach wykracza poza sfere prywatnego konfliktu, przybierajac charak-
ter publicznospoleczny. Analizie poddano asymetrig sit pomiedzy pokrzywdzonym
a sprawcami, wynikajaca z technologicznej anonimowosci oraz komercjalizacji hej-
tu. Rozwazania osadzono w perspektywie konstytucyjnej (art. 30 i 54 Konstytucji
RP) oraz pozytywnych obowiazkéw ochronnych pafstwa wynikajacych z art. 3,
8 i 10 EKPC. Wyniki analiz prowadza do sformulowania autorskiego postulatu
de lege ferenda, polegajacego na wprowadzeniu kwalifikowanych typéw czynéw
zabronionych popelnianych w cyberprzestrzeni, objetych $ciganiem z urzedu na
podstawie zobicktywizowanych kryteriéw: masowosci, uporczywosci oraz celu
zarobkowego.

Stowa kluczowe: hejt internetowy, cyberprzemoc, godno$¢ cztowieka, wolnos¢
wypowiedzi, prywatnoskargowy tryb $cigania, wtérna wiktymizacja, monetyzacja
przemocy
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Wstep

Rozwdj spoleczenistwa cyfrowego doprowadzil do zasadniczej transformacji
form komunikagji spotecznej. Proces ten stworzyt jednoczesnie nowe zagrozenia
dla praw i wolnosci jednostki. Jednym z najpowazniejszych zagrozeri pozostaje
hejt internetowy. Zjawisko to przestalo mie¢ charakter incydentalnej wymiany
obelg, przybierajac posta¢ masowej, trwalej i nierzadko monetyzowanej formy
przemocy psychicznej.

W klasycznym ujeciu prawnym kolizja wolnoéci wypowiedzi oraz ochrony
czci i godnosci cztowieka byta postrzegana jako konflikt pomigdzy réwnorzedny-
mi podmiotami prawa. Z tego wzgledu ustawodawca opart ochrong prawnokarng
w tym zakresie gléwnie na prywatnoskargowym trybie Scigania, w szczegélnosci
w odniesieniu do przestgpstw okreslonych w art. 212 i 216 k.k. '. Model ten
uksztaltowal si¢ w realiach przedinternetowych. Znajdowat on aksjologiczne uza-
sadnienie w potrzebie ograniczenia nadmiernej ingerencji paristwa w sfer¢ wol-
nosci stowa. W warunkach wspélczesnej cyberprzestrzeni zalozenie to staje si¢
jednak coraz bardziej dysfunkcyjne. Anonimowo$¢ sprawcéw, masowy zasieg pu-
blikacji oraz mechanizmy algorytmicznego wzmacniania tresci sprawiaja, ze po-
krzywdzony traci realng mozliwo$¢ samodzielnej obrony swoich débr osobistych.

Dla zachowania precyzji wywodu dogmatycznego konieczne pozostaje roz-
réznienie pojecia ,hejtu internetowego” od kategorii mowy nienawisci (hate
speech). Mowa nienawisci odnosi si¢ do zachowari motywowanych przynalezno-
$cig do okreslonej grupy spofecznej, narodowej, etnicznej, rasowej lub religijnej
i podlega $ciganiu z urzedu na podstawie art. 256 i 257 k.k. Niniejsze opracowa-
nie koncentruje si¢ natomiast na zjawisku hejtu internetowego rozumianego jako
zmasowana, ukierunkowana przeciwko konkretnej jednostce forma cyberprze-
mocy, prowadzaca do naruszenia jej czci, godnosci lub integralnosci psychicznej.
Zjawisko to, mimo braku grupowego tla dyskryminacyjnego, moze wywolywaé
skutki o poréwnywalnym cigzarze spolecznym i psychologicznym, pozostajac
jednocze$nie objete przede wszystkim prywatnoskargowym modelem $cigania.

Internet zasadniczo zmienil charakter agresji spofecznej. Hejt interneto-
wy przybral forme zjawiska masowego, trwalego oraz powszechnie dostgpnego?.
Mechanizmy funkcjonowania platform spolecznosciowych sprzyjaja ekspono-

waniu tresci wywotujacych silne reakcje emocjonalne, co prowadzi do eskalacji

' kk. 1997.
2 Grudecki 2017, s. 113.
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konfliktu i wzmacniania agresji w przestrzeni cyfrowej’. W konsekwencji cyber-
przemoc coraz cz¢sciej przybiera posta¢ zmasowanej presji spolecznej. Jednostka
zostaje wowczas pozbawiona realnych mozliwosci skutecznej obrony. Prowadzi
to do powstania wyraznej asymetrii sit pomiedzy pokrzywdzonym a uczestnika-
mi cyfrowej przemocy zbiorowej. Skala potencjalnych konsekwencji spotecznych
i zdrowotnych tego zjawiska dodatkowo podwaza zasadnos¢ traktowania hejtu
internetowego wylacznie jako prywatnego konfliktu pomiedzy jednostkami.

Opisane zjawiska rodza fundamentalne pytanie o granice wolnosci wypo-
wiedzi oraz zakres pozytywnych obowiazkéw ochronnych padstwa. Zgodnie z art.
30 Konstytucji RP godno$¢ cztowieka ma charakter przyrodzony i niezbywalny,
a jej poszanowanie i ochrona stanowia obowiazek wladz publicznych. Utrzymy-
wanie wylacznie prywatnoskargowego modelu $cigania moze prowadzi¢ do wtér-
nej wiktymizacji pokrzywdzonego. Pozostaje ono réwniez nieadekwatne wobec
rzeczywistej skali wspétczesnej cyberprzemocy.

Celem niniejszego opracowania jest krytyczna ocena skutecznosci obowia-
zujacego modelu ochrony czci i godnosci wobec wspélczesnych form cyberprze-
mocy. Analizie poddano w szczegdélnosci zasadnos¢ opierania tej ochrony wy-
acznie na inicjatywie pokrzywdzonego w warunkach masowej i zorganizowanej
agresji internetowej. Autor stawia tezg, ze rozwéj masowej cyberprzemocy prowa-
dzi do zatarcia tradycyjnej granicy pomiedzy interesem prywatnym a publicznym.
Zjawisko to przeksztalcito si¢ w problem o istotnym znaczeniu publicznospo-
fecznym. Rozwazania prowadza do wniosku, ze kwalifikowane formy masowego
hejtu internetowego powinny podlega¢ Sciganiu z urzedu.

Rozwazania zostaly podzielone na trzy zasadnicze cz¢sci. W pierwszej omé-
wiono konstytucyjna kolizje wolnosci wypowiedzi z ochrong godnosci cztowieka.
Druga cz¢$¢ poswigcona zostala analizie cyberprzemocy jako wspélczesnej, mo-
netyzowanej formy przemocy psychicznej oraz ocenie nieprzystawalnosci prywat-
noskargowego modelu $cigania do realiéw spoleczeristwa cyfrowego. W czgséci
trzeciej przedstawiono argumentacj¢ uzasadniajaca potrzebe redefinicji obecnego
modelu ochrony prawnokarnej. Punktem odniesienia pozostaje koncepcja pozy-

tywnych obowiazkéw ochronnych paristwa.

3 Leszczuk-Fiedziukiewicz 2018, s. 102.
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Miedzy art. 30 a art. 54 Konstytucji RP. Granice wolnosci wypowiedzi
w zderzeniu z cyfrowg stygmatyzacjg

Fundamentem dogmatycznej analizy zjawiska cyberprzemocy pozostaje
ustalenie relacji pomigdzy wolno$cia wypowiedzi a konstytucyjng ochrong god-
nosci cztowieka. Punkt wyjscia dla tych rozwazan stanowi art. 30 Konstytugji
Rzeczypospolitej Polskiej, statuujacy zasade przyrodzonej i niezbywalnej godno-
$ci cztowieka®. Konstytucjodawca wskazuje, ze godno$¢ cztowieka stanowi zrédlo
wolnoéci i praw cztowieka oraz obywatela. Jej poszanowanie i ochrona nalezg
do podstawowych obowiazkéw wladz publicznych. W orzecznictwie Trybunalu
Konstytucyjnego podkresla si¢ szczegdlng pozycje art. 30 Konstytucji RP w sys-
temie wartosci konstytucyjnych. Przepis ten wyznacza kierunek interpretacji po-
zostatych wolnosci i praw konstytucyjnych’.

Na przeciwstawnym biegunie pozostaje art. 54 ust. 1 Konstytucji RP,
gwarantujacy kazdemu wolno$¢ wyrazania pogladéw oraz pozyskiwania i roz-
powszechniania informacji. Wolno$¢ wypowiedzi stanowi jeden z fundamen-
téw demokratycznego panistwa prawnego oraz spoteczeristwa demokratycznego.
Umozliwia ona funkcjonowanie debaty publicznej, spotecznej kontroli oraz re-
alizacj¢ autonomii jednostki®. W przeciwienistwie do godnosci cztowieka wolnos¢
stowa nie ma jednak charakteru absolutnego i moze podlega¢ ograniczeniom
przewidzianym przez ustawodawcg’. Mechanizm rozstrzygania kolizji pomiedzy
konstytucyjnymi wolnosciami i prawami okresla art. 31 ust. 3 Konstytucji RP®.
Zgodnie z klauzulg limitacyjna ograniczenia moga by¢ ustanawiane wylacznie
w drodze ustawy. Musza one by¢ réwniez konieczne dla ochrony wolnosci i praw
innych oséb. Wolno$¢ wypowiedzi nie moze bowiem abstrahowa¢ od fundamen-
talnej zasady neminem laedere, stanowiacej jeden z aksjologicznych fundamentéw
wsp6lczesnego porzadku prawnego.

Polska konstrukcja hierarchii débr pozostaje spéjna z uniwersalnym i eu-
ropejskim systemem ochrony praw czlowieka. Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka w art. 1 uznaje godno$¢ cztowieka za warto$¢ podstawowa’. Réwniez
Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych naklada na paristwa

obowiazek poszanowania oraz zapewnienia praw gwarantowanych w Pakcie,

4 Bosek 2016, art. 30.

> Wyrok TK 2020.

6 Zukowski 2021,s. 139 i n.

7 Wichura 2014, s. 206-210.

8 Wyrok SO w Stupsku 2020.

? Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka 1948, art. 1.
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a takze ustanowienia skutecznych srodkéw ochrony prawnej w przypadku ich
naruszenia'®. Art. 17 Paktu chroni jednostke przed bezprawnymi zamachami na
jej cze$¢ i dobre imig, co ma szczeg6lne znaczenie w kontekscie cyberprzemocy!'.
Art. 19 ust. 3 Paktu dopuszcza natomiast mozliwo$¢ ograniczenia wolnosci stowa
w celu ochrony praw lub dobrego imienia innych 0s6b'. Jednoczesnie art. 20 ust.
2 Paktu naklada na panstwa-strony obowiazek przeciwdziatania wypowiedziom
stanowiacym podzeganie do nienawisci, dyskryminacji lub przemocy.

Standardy te rozwijane sa réwniez w orzecznictwie Europejskiego Trybuna-
tu Praw Czlowicka na gruncie art. 10 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka'’.
Trybunat w Strasburgu konsekwentnie wskazuje, iz mowa nienawisci moze pod-
lega¢ daleko idacym ograniczeniom. Dotyczy to sytuacji, w ktérych pozostaje
ona sprzeczna z fundamentalnymi warto$ciami spofeczefistwa demokratycznego,
takimi jak tolerancja, pluralizm oraz poszanowanie praw innych oséb'. W skraj-
nych przypadkach ETPC odwoluje si¢ réwniez do art. 17 Konwengji, zakazuja-
cego naduzywania praw i wolnosci w celu ograniczania praw innych uczestnikéw
zycia spolecznego®. Istotne znaczenie ma takze art. 13 Konwencji, gwarantujacy
prawo do skutecznego srodka odwolawczego. Przepis ten wzmacnia konwencyj-
ny standard skutecznej ochrony jednostki, istotny dla dalszych rozwazan dotycza-
cych pozytywnych obowigzkéw ochronnych padstwa.

Potwierdzenie tych standardéw odnajdujemy takze w polskim orzecznic-
twie konstytucyjnym. W wyroku z dnia 30 pazdziernika 2006 r. Trybunat Kon-
stytucyjny wskazal, ze wolno$¢ wypowiedzi moze podlega¢ ograniczeniom stu-
zacym ochronie czci oraz dobrego imienia jednostki'®. Z kolei w wyroku z dnia
22 lutego 2005 r. podkreslono $cisly zwigzek pomigdzy ochrong débr osobistych
a konstytucyjna zasada poszanowania godnosci cztowieka'’. Oznacza to, iz wol-
no$¢ stowa nie obejmuje dziatari prowadzacych do bezprawnego naruszenia inte-
gralnosci psychicznej, czci oraz spotecznej pozycji jednostki'®.

Powyisze rozwazania maja fundamentalne znaczenie dla oceny zjawiska hej-
tu internetowego. Wspdlczesna cyberprzemoc, wzmacniana mechanizmami funk-

cjonowania platform cyfrowych, wykracza poza ramy incydentalnego konfliktu

10 MPPOIP 1966, art. 2 ust. 1 i 3.

Miegdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych 1966, art. 17.
Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych 1966, art. 19.
Europejska Konwencja Praw Czlowicka 1950, art. 10.

1 Wyrok ETPC 2009; zob. takze Wyrok SN 2012.

15 Kaminski 2025, s. 214-241.

' Wyrok TK 2006.

7 Wyrok TK 2005.

18 Wyrok SN 2023.
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stownego'. Masowy i trwaly charakter stygmatyzacji internetowej prowadzi do
naruszenia zdrowia psychicznego oraz godnosci pokrzywdzonego®. Z perspekty-
wy konstytucyjnej oraz migdzynarodowej bierno$¢ panistwa w tym zakresie moze
rodzi¢ watpliwosci co do realizacji pozytywnych obowigzkéw ochronnych wobec
jednostki®'. Adekwatna reakcja prawnokarna wobec kwalifikowanych form ma-
sowego hejtu internetowego jawi si¢ zatem jako instrument ochrony débr oso-
bistych. Stanowi ona jednoczesnie element realizacji obowiazku ochrony praw
podstawowych w spoleczeristwie cyfrowym. W konsekwencji utrzymywanie wy-
facznie prywatnoskargowego modelu $cigania moze budzi¢ watpliwosci co do
efektywnosci ochrony prawnej. Rodzi ono réwniez watpliwosci co do zgodnosci

z konstytucyjnym obowiazkiem ochrony godnosci cztowieka?.

0d sporu prywatnego do publicznej opresji. Krytyka dogmatycznych
zatozen trybu prywatnoskargowego w realiach spoteczenstwa
cyfrowego

Podstawe prawnokarnej ochrony czci i godnosci cztowieka w polskim po-
rzadku prawnym stanowig typy czynéw zabronionych okreslone w art. 212 k.k.
oraz art. 216 k.k.*. Ustawodawca objat wskazane czyny prywatnoskargowym try-
bem $cigania. Wychodzit przy tym z zalozenia, ze naruszaja one przede wszystkim
dobra indywidualne jednostki. Nie godza one bezposrednio w porzadek publicz-
ny. Historyczne ratio legis tego rozwiazania opieralo si¢ na przekonaniu, ze spory
dotyczace naruszenia czci majg charakter $cisle osobisty. Nie wymagaly zatem
angazowania aparatu paristwowego z urzedu. Model ten zakladal ograniczony
zasigg naruszenia oraz wzgledna fatwos¢ identyfikacji sprawcy. Decyzje o $ciga-
niu pozostawial woli samego pokrzywdzonego?®. W realiach przedinternetowych
konstrukcja ta zachowywala dogmatyczna spdjnosé.

Rozwdéj spoleczeristwa cyfrowego doprowadzil jednak do zasadniczej zmia-
ny charakteru wspélczesnej agresji spotecznej. Podwazyt tym samym tradycyjne
zalozenia lezace u podstaw prywatnoskargowego modelu scigania®. W realiach

spoleczenistwa cyfrowego szczegdlng aktualnos¢ zyskuje paremia cessante ratione

? Wyrok SA we Wroctawiu 2019.

20 Kluza 2017, s. 59-70.

! Kuklinski 2018, s. 131-146.

22 Kotas 2020, s. 13-31.

» Dlugosz-Jézwiak 2023, art. 216.

4 Gorzkowska, Posytek 2025, s. 33-37.
> Jabloriska 2016, s. 68.
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legis cessat ipsa lex. Zgodnie z nia ustanie przyczyny uzasadniajacej obowiazywa-
nie okreslonego rozwiazania prowadzi do utraty jego funkcjonalnej racjonalnosci.
Hejt internetowy przestal mie¢ charakter lokalnego i incydentalnego narusze-
nia. Przybral posta¢ zjawiska masowego, trwalego oraz powszechnie dostgpne-
go”®. Tresci naruszajace dobra osobiste mogg zosta¢ rozpowszechnione w bardzo
krétkim czasie wérdd nieograniczonego kregu odbiorcéw?. Sprawca czgsto po-
zostaje przy tym ukryty za technologiczng anonimowoscia. Cyberprzemoc coraz
czgéciej przybiera takze forme zmasowanej agresji zbiorowej. Jest ona generowana
i wzmacniana przez mechanizmy funkcjonowania platform spotecznosciowych.
W przeciwienistwie do tradycyjnej wypowiedzi stownej naruszenie dokonane
w przestrzeni cyfrowej ma ponadto charakter trwaly. Tresci publikowane w in-
ternecie pozostaja dostgpne i powielane przez nieograniczony czas. Prowadzi to
do utrwalania skutkéw naruszenia débr osobistych pokrzywdzonego®.

Istotnym elementem wspdlczesnej cyberprzemocy pozostaje réwniez jej eko-
nomiczny wymiar. Mechanizmy dzialania platform spolecznosciowych premiuja
tresci wywolujace silne reakcje emocjonalne. Sprzyja to zwigkszaniu widocznosci
materialéw opartych na konflikcie, agresji i stygmatyzacji. W konsekwencji hejt
internetowy moze przeksztatcaé sie w narzedzie generowania zysku. Swiadcza
o tym zjawiska takie jak patostreaming czy dziatalno$¢ kanaléw ukierunkowa-
nych na publiczne atakowanie okreslonych os6b*. Model ekonomiczny wspét-
czesnych platform cyfrowych powoduje, ze agresja internetowa moze przestaé
petni¢ wylacznie funkcje ekspresyjna. Staje si¢ wéwczas srodkiem generowania
przychodéw. Sprawca przestaje funkcjonowaé wylacznie jako uczestnik prywat-
nego konfliktu. Staje si¢ podmiotem czerpigcym korzysci z eskalowania przemocy
psychicznej wobec innych uzytkownikéw przestrzeni cyfrowej™.

Monetyzacja agresji prowadzi jednoczesnie do dalszego ostabienia efek-
tywnosci prywatnoskargowego modelu $cigania. Podmioty opierajace swoja
aktywno$¢ internetowa na publicznej stygmatyzacji okreslonych oséb traktuja
konsekwencje prywatnego aktu oskarzenia jako element ryzyka wpisanego w pro-
wadzong dzialalnos¢. W takich przypadkach prywatny ake oskarzenia przestaje
petni¢ funkeje odstraszajaca. Ryzyko odpowiedzialnosci zostaje bowiem skalku-
lowane jako element modelu biznesowego. Potencjalne koszty postgpowania po-

zostaja czgsto niewspSimierne do korzysci ekonomicznych. Korzysci te wynikaja

26 Kaldon 2016, s. 94.

¥ Jakubowska-Hara, Nowak 2005, s. 117-120.
28 Juza 2015, s. 35-306, 44—45.

29 Ziobron 2023, s. 148—150.

30 Grudecki, Fic 2021, s. 213-243.
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ze zwickszania zasiegéw, aktywnosci uzytkownikéw oraz monetyzacji publiko-
wanych tresci. W takich warunkach pokrzywdzony nie dysponuje realnymi in-
strumentami pozwalajacymi na skuteczne zakoriczenie naruszen. Jest bowiem
pozbawiony wsparcia aparatu pafstwowego. Okoliczno$¢ ta dodatkowo wzmac-
nia argumentacj¢ przemawiajaca za koniecznoscia szerszej interwencji publiczno-
prawnej wobec kwalifikowanych form cyberprzemocy.

W takich realiach utrzymywanie wylacznie prywatnoskargowego mode-
lu $cigania prowadzi do istotnego ograniczenia skutecznosci ochrony prawnej
pokrzywdzonego. Pomigdzy ofiarg a sprawcg — badZ grupa sprawcéw — po-
wstaje wyrazna asymetria sil. Asymetria ta wynika przede wszystkim z techno-
logicznej anonimowosci sprawcéw, mozliwosci natychmiastowego i masowego
rozpowszechniania tresci oraz zbiorowego charakteru wspétczesnych kampanii
internetowych. Mechanizmy platform spotecznosciowych dodatkowo sprzyjaja
eskalacji przemocy, wzmacniajac zasi¢g i intensywno$¢ naruszed. W tych warun-
kach pokrzywdzony zostaje obciazony koniecznoscia samodzielnego inicjowania
postgpowania. Musi ustala¢ tozsamos¢ sprawcéw, gromadzi¢ materiat dowodowy
oraz ponosi¢ koszty procesu®’. W praktyce prowadzi to do jego wtérnej wiktymi-
zacji. Ogranicza to réwniez realng mozliwos¢ skutecznego dochodzenia ochrony
prawnej’”. System prawny, oparty na zalozeniach wlasciwych dla przedinterneto-
wego modelu komunikacji spolecznej, okazuje si¢ w znacznym stopniu nieprzy-
stawalny do wspélczesnych form masowej cyberprzemocy.

W literaturze przedmiotu coraz czgsciej podkresla si¢ wplyw dlugotrwalej
cyberprzemocy na zdrowie psychiczne jednostki*. Zjawisko to znajduje odzwier-
ciedlenie takze we wspdlczesnej debacie publicznej, toczonej zaréwno w Polsce,
jak i na poziomie instytucji unijnych. Swiadcza o tym m.in. wyniki badania opi-
nii publicznej dotyczacego cyberprzemocy przeprowadzonego wéréd polskich in-
ternautéw, a takze dane Eurobarometru, wskazujace, ze zdecydowana wigkszos¢
Europejczykéw oczekuje podjecia przez organy publiczne dziatan chroniacych
przed negatywnym wplywem cyberprzemocy na zdrowie psychiczne”. Masowa
stygmatyzacja internetowa moze prowadzi¢ do rozwoju zaburzert depresyjnych
i lekowych, trwatego obnizenia samooceny, poczucia bezradnosci oraz wyklucze-
nia i izolacji spolecznej. Jej nastgpstwem moga by¢ réwniez trudnosci w funk-

cjonowaniu zawodowym i edukacyjnym, utrata reputacji cyfrowej, ograniczenie

31 Postanowienie SA we Wroctawiu 2019.
32 Urbanek 2018, s. 218-237.

33 Kwan i in. 2020, s. 72-82.

% Amnesty International Polska 2023.

% Komisja Europejska 2026.
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aktywnosci w przestrzeni publicznej oraz zachowania autoagresywne, a w skraj-
nych przypadkach — préby samobdjcze. Skala potencjalnych konsekwencji psy-
chicznych i spotecznych dodatkowo podwaza zasadno$¢ traktowania hejtu inter-
netowego wylacznie jako prywatnego konfliktu pomiedzy jednostkami.

Whnioski plynace z przedstawionej analizy prowadza do jednoznacznego
stwierdzenia. Utrzymywanie wylacznie prywatnoskargowego modelu $cigania
przestepstw okreslonych w art. 212 k.k. oraz art. 216 k.k. staje si¢ rozwigzaniem
anachronicznym wobec zjawisk zachodzacych w przestrzeni cyfrowej. Masowos¢,
trwalo$¢, anonimowos¢ oraz postepujaca komercjalizacja nie stanowia katalogu
zamknietego, lecz przykladowe cechy wspélczesnej cyberprzemocy, ktérych ku-
mulacja §wiadczy o jakosciowej zmianie tego zjawiska i uzasadnia potrzebe in-
tensyfikacji publicznoprawnej ochrony jednostki. Ich spoteczna doniosto$¢ oraz
skala uzasadniajq jednak wzmocnienie publicznoprawnej reakeji panistwa poprzez

objecie najpowazniejszych przypadkéw $ciganiem z urzedu.

Pozytywne obowiazki ochronne panstwa a postulat redefinicji
modelu Scigania cyberprzemocy

Diagnoza funkcjonalnej niewydolnosci prywatnoskargowego trybu scigania
wymaga wskazania alternatywnego modelu ochrony jednostki. Dogmatyczna
podstawe dla takiej zmiany stanowi koncepcja pozytywnych obowiazkéw pani-
stwa. Koncepcja ta zostata wypracowana w orzecznictwie Europejskiego Trybu-
nalu Praw Czowieka. W klasycznym ujeciu prawa podstawowe mialy przede
wszystkim charakter wolnoéciowy. Stuzyly ochronie jednostki przed arbitralng
ingerencja wladzy publicznej. Wspédlczesny standard konstytucyjny i konwencyj-
ny naklada jednak na paristwo dodatkowy obowiazek. Pafstwo musi podejmowac
aktywne dzialania zapewniajace skuteczng ochrong¢ praw jednostki takze w rela-
cjach horyzontalnych, a wiec pomiedzy podmiotami prywatnymi®. Aktualnosé
zachowuje w tym kontekscie paremia ubi ius, ibi remedium. Zgodnie z nig tam,
gdzie istnieje prawo, powinien istnie¢ réwniez skuteczny $rodek jego ochrony.

Na gruncie art. 8 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka Europejski Try-
bunat Praw Czlowieka wielokrotnie podkreslat obowiazki paristwa w tym zakre-
sie. Paristwo musi zapewni¢ odpowiednie gwarancje prawne chroniace jednostke
przed arbitralng ingerencja w zycie prywatne i rodzinne. Dotyczy to zwlaszcza

spraw zwiazanych z godnoscia, integralnoscia emocjonalng oraz kultem pamieci

% Florczak-Wator 2018, s. 119-131.
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osoby zmarlej*’. W skrajnych przypadkach zorganizowana i uporczywa kampa-
nia nienawisci moze zbliza¢ si¢ do progu naruszenia art. 3 Konwengji. Przepis
ten statuuje zakaz ponizajacego traktowania. Istotne znaczenie ma réwniez art.
10 Konwencji, na gruncie ktérego ETPC wielokrotnie wywazat ochrong godno-
$ci jednostki wobec wolnosci wypowiedzi*®. Tam, gdzie cyberprzemoc przybiera
form¢ motywowana cechami chronionymi — takimi jak ple¢, orientacja seksu-
alna czy pochodzenie etniczne — aktualno$¢ zachowuje takze art. 14 Konwengji.
ETPC podkresla bowiem, ze pozytywne obowiazki pafistwa obejmuja réwniez
przeciwdzialanie przemocy o charakterze dyskryminacyjnym. Znaczenie moze
mie¢ wreszcie art. 6 Konwengji, gwarantujacy rzetelno$é postgpowania. Dotyczy
to zaréwno gwarangji proceduralnych pokrzywdzonych, jak i 0séb oskarzonych
o czyny zwigzane z cyberprzemoca.

Utrzymywanie systemu prawnego opartego wylacznie na trybie prywatno-
skargowym okazuje si¢ w praktyce niewystarczajaco efektywne®. Moze to rodzi¢
watpliwosci co do realizacji pozytywnych obowiazkéw ochronnych paristwa wo-
bec jednostki. Biernos¢ organéw publicznych wobec zorganizowanej cyberprze-
mocy prowadzi w konsekwencji do utrwalania mechanizméw spotecznej stygma-
tyzacji w przestrzeni cyfrowe;.

Koniecznos$¢ publicznoprawnej interwencji wynika réwniez ze zmiany cha-
rakteru dobra naruszanego przez hejt internetowy. Obecny model prawa karnego
opiera si¢ na zalozeniu, ze czyny okreslone w art. 212 k.k. oraz art. 216 k.k. godza
przede wszystkim w dobra o charakterze indywidualnym. Wspélczesna cyber-
przemoc wykracza jednak poza klasyczny model prywatnego konfliktu dotycza-
cego ochrony czci. Zjawisko masowego hejtu internetowego prowadzi bowiem
do skutkéw o charakterze publicznospotecznym. Dlugotrwata i zorganizowana
agresja cyfrowa wplywa na poziom zaufania spolecznego. Moze prowadzi¢ do
wykluczenia jednostki z debaty publicznej. Generuje réwniez realne zagrozenia
dla zdrowia psychicznego. W warunkach wyraznej asymetrii sit pomigdzy po-
krzywdzonym a zorganizowanymi formami agresji internetowej panistwo pozo-
staje podmiotem dysponujacym najszerszym zakresem instrumentéw prawnych.
Tylko ono moze zapewni¢ skuteczna ochrong jednostki.

W $wietle powyzszej argumentacji zasadne staje si¢ sformutowanie postulatu
de lege ferenda. Zmiana legislacyjna nie powinna polega¢ na catkowitym odej-

$ciu od prywatnoskargowego trybu $cigania przestgpstw przeciwko czci. Powinna

¥ Wyrok ETPC 2018.
% Wyrok ETPC 2009.
3 Las 2020, s. 257 i n.
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natomiast wyodrebni¢ kwalifikowane formy cyberprzemocy, wymagajace silniej-
szej reakeji publicznoprawnej W ocenie Autora $ciganiem z urzedu powinny zo-
sta¢ objete wylacznie kwalifikowane postaci cyberprzemocy, oceniane z uwzgled-
nieniem obiektywnych kryteriéw, takich jak masowos¢ i uporczywos¢ dziatania,
jego zorganizowany lub zarobkowy charakter, a takze skala oddziatywania, liczba
odbiorcéw, stopieri naruszenia débr osobistych oraz dlugotrwatos¢ skutkéw dla
pokrzywdzonego®’. Dopiero kumulacja tych okolicznoéci uzasadnia uznanie, ze
czyn wykracza poza sfer¢ indywidualnego konfliktu i wymaga intensywniejszej
reakeji publicznoprawnej. Skala oraz charakter wspétczesnej cyberprzemocy uza-
sadniaja rozwazenie wprowadzenia kwalifikowanego typu czynu zabronionego
na gruncie art. 212 k.k. oraz art. 216 k.k. Typ ten obejmowalby dziatania podej-
mowane za po$rednictwem $rodkéw komunikagji elektronicznej. Musialyby one
cechowa¢ si¢ masowoscia lub uporczywoscia. Musialyby zmierza¢ do publicznej
stygmatyzacji jednostki albo osiagniecia korzysci majatkowej. Wspdlczesna cyber-
przemoc coraz czesciej przestaje mie¢ charakter spontanicznego konfliktu inter-
personalnego. Staje si¢ elementem dzialalnosci ukierunkowanej na generowanie
zasiegdw, aktywnosci uzytkownikéw oraz korzysci ekonomicznych. Z uwagi na
publicznospoteczny cigzar skutkéw tego rodzaju dziatan zasadne byloby objecie
ich $ciganiem z urzedu. Rozwiazanie takie mogloby zwigkszy¢ efektywno$¢ prze-
ciwdzialania komercjalizacji cyberprzemocy. Dotyczy to miedzy innymi dziatal-
nosci patostreamingowej oraz innych form dziatalnosci opartych na publicznej
stygmatyzacji jednostki.

Przektadajac powyzsze zalozenia na plaszczyzng legislacyjna, warto rozwazy¢
wprowadzenie do art. 212 k.k. oraz art. 216 k.k. kwalifikowanych typéw czynéw
zabronionych. Obejmowalyby one dziatania o charakterze masowym, uporczy-
wym lub podejmowane w celu osiaggniecia korzysci majatkowej. Typ taki moglby
podlega¢ $ciganiu z urzgdu. Pozwolitoby to na dostosowanie modelu ochrony
prawnokarnej do realiéw spoleczenistwa cyfrowego.

Postulat rozszerzenia publicznoprawnego trybu $cigania moze rodzi¢ oba-
wy. Dotycza one nadmiernej ingerencji paistwa w sfer¢ wolnosci wypowiedzi
oraz wywolania tzw. efektu mrozacego (chilling effect) w debacie publicznej*!.
Wskazuje si¢ bowiem, ze nadmierna penalizacja wypowiedzi moglaby ogranicza¢
dopuszczalng krytyke. Moglaby tez prowadzi¢ do autocenzury uczestnikéw zycia
spolecznego. Obawy te nie wydaja si¢ jednak uzasadnione wobec proponowa-
nego modelu. Postulat de lege ferenda nie zmierza do objecia $ciganiem z urzedu

4 Fic 2021, s. 213-243.
41 Balica 2017, s. 184, 188.
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wszelkich wypowiedzi kontrowersyjnych lub obrazliwych. Dotyczy wylacznie
zachowan charakteryzujacych si¢ szczegdlng intensywnoscia naruszenia, maso-
woscia, uporczywoscia, zorganizowanym charakterem lub celem zarobkowym.
Tak uksztaltowane znamiona pozwalaja zachowa¢ proporcjonalno$¢ ingerencji
panstwa. Umozliwiaja réwniez wyrazne oddzielenie dozwolonej krytyki od kwa-
lifikowanych form cyberprzemocy*.

Postulat redefinicji modelu ochrony przed cyberprzemocs znajduje dodat-
kowe uzasadnienie w rozwiazaniach prawnoporéwnawczych przyjmowanych
w wybranych paristwach europejskich oraz w prawie Unii Europejskiej. W pra-
wie niemieckim istotne znaczenie odegrata ustawa NetzDG z 2017 r., nakla-
dajaca na duze platformy spotecznosciowe obowiazek niezwlocznego usuwania
tresci bezprawnych pod rygorem wysokich sankcji finansowych®. Model ten
spotkat si¢ jednak z krytyka z uwagi na ryzyko tzw. over-blockingu, polegajacego
na usuwaniu réwniez tresci zgodnych z prawem w obawie przed odpowiedzialno-
$cig finansows. Regulacja ta stanowi jedynie element szerszego systemu ochrony
prawnej. Odpowiedzialno$¢ za naruszenia czci i godnosci zostata uregulowana
réwniez w niemieckim kodeksie karnym (Strafgesetzbuch — StGB), natomiast
konstytucyjne ramy wyznaczaja art. 1 i art. 2 ust. 1 Ustawy Zasadniczej Republi-
ki Federalnej Niemiec (Grundgesetz), gwarantujace ochron¢ godnosci cztowieka
oraz swobodnego rozwoju osobowosci, pozostajace w Scistej relacji z wolnoscia
wypowiedzi chroniong w art. 5 Grundgesetz. Uzupelnieniem tego systemu pozo-
staje ustawa Digitale-Dienste-Gesetz, dostosowujaca niemiecki porzadek prawny
do rozwiazan wynikajacych z Aktu o Ustugach Cyfrowych. Odmienne akcenty
dostrzegalne sa w modelu francuskim, ktéry wickszy nacisk kladzie na publicz-
noprawny charakter ochrony przed agresja internetowa. Francuskie regulacje
przewiduja $ciganie z urzgdu okreslonych form nawolywania do nienawisci, dys-
kryminacji oraz przemocy, traktujac je nie tylko jako naruszenie débr indywidu-
alnych, lecz réwniez jako zagrozenie dla porzadku publicznego®. Tendencja do
wzmacniania odpowiedzialnoéci platform internetowych widoczna jest réwniez
na poziomie prawa Unii Europejskiej. Akt o Ustugach Cyfrowych ustanowil
zharmonizowane zasady odpowiedzialnosci dostawcédw ustug posrednich, oparte
na mechanizmie zglaszania nielegalnych tresci, obowiazkach nalezytej staranno-

éci oraz ocenie ryzyka systemowego®. Rozwigzania te $wiadcza o stopniowym

4 Wyrok SO w Biatymstoku 2015.

4 NetzDG 2017; Pohlmann, Barbaresi, Leinen 2023, s. 395-419.
4 Makouar, Devine, Parker 2023, s. 2323-2353.

% Rozporzadzenie 2022/2065; Frosio, Geiger 2023, s. 31-77.
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odchodzeniu od modelu pozostawiajacego ci¢zar ochrony wylacznie po stronie
pokrzywdzonego oraz o wzroscie znaczenia publicznoprawnych instrumentéw
przeciwdzialania cyberprzemocy.

Wprowadzenie modelu $cigania z urzgdu mogloby ograniczy¢ zjawisko
wtérnej wiktymizacji pokrzywdzonych. Zwigkszyloby to réwniez efektywnosé
ochrony prawnej jednostki w przestrzeni cyfrowej. Pozwolitoby na czesciowe od-
ciazenie ofiary od obowiazkéw zwiazanych z samodzielnym inicjowaniem i pro-
wadzeniem postgpowania karnego. Z perspektywy konstytucyjnej rozwiazanie
to nalezaloby postrzega¢ szerzej niz jako instrument represji karnej. Stanowitoby
ono przede wszystkim realizacj¢ obowigzku ochrony praw podstawowych i god-

nosci czowieka w spoteczenistwie cyfrowym.
Zakonczenie

Przeprowadzona analiza prowadzi do jednoznacznego wniosku. Rozwdj
spoleczenistwa cyfrowego wymusza redefinicj¢ dotychczasowych mechanizméw
ochrony prawnej jednostki. Wspélczesny model zwalczania hejtu internetowego
opiera si¢ na klasycznym trybie prywatnoskargowym. Model ten w coraz wigk-
szym stopniu traci swoja funkcjonalng oraz dogmatyczng adekwatnos¢. W wa-
runkach masowosci, trwalosci oraz algorytmicznego wzmacniania agresji interne-
towej traktowanie cyberprzemocy wylacznie jako prywatnego konfliktu okazuje
si¢ niewystarczajace. Aktualno$¢ zachowuje w tym kontekscie paremia cessante
ratione legis cessat ipsa lex. Ustanie spotecznych podstaw uzasadniajacych okreslo-
ny model regulacji prowadzi bowiem do utraty jego funkcjonalnej racjonalnosci.

Postawiona we wstepie teza znalazla potwierdzenie w toku przeprowadzo-
nych rozwazan. Masowa cyberprzemoc zatarfa tradycyjng granice pomiedzy inte-
resem prywatnym a publicznym. Wykazano szczeg6lne znaczenie konstytucyjnej
zasady ochrony godnosci cztowieka przy wyznaczaniu granic wolnosci wypowie-
dzi w przestrzeni cyfrowej. Bierno$¢ panistwa wobec kwalifikowanych form cyber-
przemocy rodzi watpliwosci co do realizacji pozytywnych obowiazkéw ochron-
nych. Obowiazki te wynikaja zaréwno z Konstytucji RP, jak i ze standardéw
Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka. Prawo karne nie moze pozostawaé
obojetne wobec sytuacji, w ktérych stowo staje si¢ instrumentem trwalej stygma-
tyzacji. Dotyczy to réwniez wykluczenia spolecznego oraz destrukeji psychicz-
nej jednostki. Szczegdlnego znaczenia nabiera tu zasada ubi ius, ibi remedium.
Skuteczna ochrona praw podstawowych wymaga bowiem zapewnienia jednostce

realnych instrumentéw ich egzekwowania.

414



Granice wolnosci stowa a ochrona godnosci jednostki w spoteczenstwie cyfrowym...

Przeprowadzona analiza potwierdzita zasadno$¢ postawionego postulatu de
lege ferenda. Kwalifikowane formy hejtu internetowego powinny zostaé objete
$ciganiem z urzedu. Postulat ten nie stanowi préby nieproporcjonalnego ogra-
niczenia wolnosci debaty publicznej. Jego celem jest dostosowanie obowiazuja-
cych instrumentéw ochrony prawnej do realiéw wspoélczesnej cyberprzestrzeni.
W przestrzeni tej dochodzi do wyraznej asymetrii sit pomiedzy pokrzywdzonym
a zorganizowanymi formami agresji internetowej. Publicznoprawna reakcja pari-
stwa moglaby ograniczy¢ zjawisko wtérnej wiktymizacji. Zwigkszytaby réwniez
efektywno$¢ ochrony prawnej jednostki. Proponowane rozwiazanie nie wymaga
rezygnacji z art. 2121 216 k.k. Wymaga jedynie wprowadzenia kwalifikowanych
typ6éw tych czynéw, opartych na kryteriach masowosci, uporczywosci oraz celu
zarobkowego.

Konkludujac, skuteczna ochrona godnosci cztowieka w warunkach spote-
czefistwa cyfrowego wymaga odejscia od zalozen wlasciwych dla przedinterneto-
wego modelu komunikacji spolecznej. Prawo karne powinno ewoluowad wraz ze
zmianami technologicznymi i spofecznymi. Tylko wtedy zachowa zdolno$¢ do
realnej ochrony praw podstawowych. Adekwatna i proporcjonalna interwencja
publicznoprawna pozostaje jedynym sposobem zapewnienia skutecznosci kon-

stytucyjnych gwarancji ochrony jednostki w przestrzeni cyfrowe;.
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Limits of Freedom of Speech and Protection of Individual Dignity
in the Digital Society. Postulate for Redefining
the Mode of Prosecution of Cyberbullying

Abstract: The article analyzes the limits of freedom of expression in the context of
cyberbullying and the adequacy of the current model of criminal-legal protection
of honor and dignity. The purpose of the study is to demonstrate the doctrinal
and functional inadequacy of the current protection model based on the private
complaint procedure under Articles 212 and 216 of the Polish Criminal Code. The
study employs the dogmatic-legal and comparative-law methodology. The author
argues that cyberbullying in qualified forms exceeds the sphere of private conflict,
assuming a public-social character. The analysis examines the asymmetry of power
between the victim and perpetrators resulting from technological anonymity and
the commercialization of hate speech. The considerations are grounded in the
constitutional perspective (Articles 30 and 54 of the Polish Constitution) and
positive protective obligations of the state arising from Articles 3, 8, and 10 of
the ECHR. The results of the analysis lead to the formulation of the author's
postulate de lege ferenda, consisting of introducing qualified types of prohibited
acts committed in cyberspace, subject to ex officio prosecution based on objectified
criteria: mass scale, persistence, and commercial purpose.

Keywords: online hate speech, cyberbullying, human dignity, freedom of speech,
private complaint procedure, secondary victimization, monetization of violence
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Czy istnieje szansa, aby zazegnac kryzys

frankowy? Uwagi na tle ostatniej propozycji
Ministerstwa Sprawiedliwosci w przedmiocie

uchwalenia ustawy frankowej

Streszczenie: Czy istnieje szansa, aby zazegna¢ kryzys frankowy? Uwagi na tle ostat-
niej propozycji Ministerstwa Sprawiedliwosci w przedmiocie uchwalenia ustawy
frankowej Streszczenie: Przedmiotem niniejszego opracowania sa sprawy frankowe,
ktére stanowia zagadnienie o charakterze wielowymiarowym, wielopoziomowym
i wielowarstwowym. Problematyka ta podlega¢ moze analizie z perspektywy prawnej,
spolecznej, gospodarczej, filozoficznej, a przede wszystkim moralnej, czyli etycznej.
Jednakie skad pochodzi to zjawisko? Uznanie spraw frankowych na szeroki skale
europejska przypisywaé nalezy wyrokowi Trybunalu Sprawiedliwosci Unii Euro-
pejskiej w sprawie C-260/18 (Dziubiak), kedry stanowil przelom w interpretacji
omawianych klauzul jako klauzul abuzywnych. Wyrok ten zapoczatkowal lawing
spraw frankowych w sadach europejskich, jednoczesnie uruchamiajac zywa dyskusje
w orzecznictwie unijnym dotyczacg zardwno konsekwencji prawnych, jak i fiskal-
nych dla spoleczeistw krajéw europejskich. Lecz czy zjawisko to jest rzeczywiscie
uzasadnione? W literaturze europejskiej tematyka klauzul o charakterze abuzywnym
— bowiem s3 to wlasnie klauzule denominowane lub indeksowane do franka szwaj-
carskiego — jest znana i szeroko dyskutowana w doktrynie prawniczej od wielu lat.
Natomiast w polskiej nauce prawa do roku 2018 problem ten mial znaczenie mar-
ginalne w stosunku do europejskiego dorobku prawnego (acquis). W nastepstwie
tego wokél omawianego zagadnienia nagromadzilo si¢ wiele watpliwosci o charak-
terze doktrynalnym, a nastepnie praktycznym, dotyczacych prawidlowej interpre-
tagji klauzul frankowych w umowach konsumenckich. Empirycznym przykladem
tej sytuacji jest niespdjna i czgsto niezkoherentna jurysprudencja sadéw polskich,
ktora uwidacznia si¢ w orzeczeniach dotyczacych spraw frankowych, ktdrych liczba
w naszym kraju systematycznie rosnie, powodujac tym samym kryzys w polskim
wymiarze sprawiedliwoéci. Pojawia si¢ zatem pytanie: czy nowa ustawa frankowa
stanowi rozwiazanie kompleksowe dla wszystkich probleméw, ktére ona podnosi?
Niniejszy artykut przyjmuje polemiczne stanowisko wobec nowych rozwiazan pro-
ponowanych w przedmiotowym akcie prawnym, jednoczesnie oferujac alternatywna
perspektywe na zagadnienia przez niego poruszane.

Stowa kluczowe: abuzywno$¢, sprawy frankowe, kryzys frankowy, abuzywne
klauzule walutowe denominowane lub indeksowane do franka szwajcarskiego,
ustawa frankowa, wyrok TSUE w sprawie C-260/18 (Dziubiak)



Czy istnieje szansa, aby zazegna¢ kryzys frankowy?...

Leges bonae ex malis méribus procredntur.

Zarys problemu

W przypadku trwajacego juz od paru lat problemu frankowego w Pol-
sce, nalezy najpierw si¢ zastanowi¢ nad tym, od czego on wiasciwie si¢ zaczal'.
A w dalszym kroku, czym tak naprawdg jest abuzywno$¢ w rozumieniu termi-
nologii prawniczej, a nie w odbiorze medialnym, czy tez spolecznym?®. Prelu-
dium sygnalizowanej kwestii spornej nalezy bowiem szuka¢ juz w art. 385" usta-
wy — Kodeks cywilny?, ktéry stanowi implementacj¢ dyrektywy Rady 93/13/
EWG z dnia 5 kwietnia 1993 r. w sprawie nieuczciwych warunkéw w umowach
konsumenckich®.

Wsrédd jego przestanek gléwnych nalezy wymieni¢ :

- brak indywidualnego uzgodnienia postanowiet umowy (wzorca) po-

miedzy konsumentem a jego kontrahentem, czyli przedsigbiorca’
- uksztaltowanie tych umownych praw i obowiazkéw konsumenta

w spos6b sprzeczny z dobrymi obyczajami®

' Co do jego genezy zob. np. Ciepla 2020, s. 37; Cyman 2022, passim; Rogozinski 2022, s. 11 —
12; Gutowski, 2022, s. 25 — 33; Aslanowicz 2023, s. 113 — 118.

% Problematyke tego dyskursu prezentuje w najwigkszym stopniu Letowska 2020, s. 4 i n.

% Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny, (j. Dz.U. z 2025 r., poz. 1071); dalej: k.c.
4 Zob. Dz.Urz. WE L 95 z dnia 21 kwietnia 1993 r., s. 29; dalej: dyrektywa 93/13/EWG.

> Jak wskazal Sad Apelacyjny we Wroctawiu : Wplyw konsumenta na indywidualne uzgodnienie
tre$ci umowy musi mie¢ charakeer realny, a nie polega¢ jedynie na mozliwosci wystapienia z okre-
$lonym wnioskiem kredytowym, czy przyjeciu danej oferty banku. Nieuzgodnione indywidualnie
s3 te postanowienia umowy, na ktérych tre$¢ konsument nie mial rzeczywistego wplywu. Chodzi
zatem o postanowienia, ktdre nie byly uzgadniane w toku negocjacji albo nie zostaly przyjete w na-
stgpstwie propozycji kontrahenta [...].Wyrok SA we Wroctawiu z 17.02.2026 r., V ACa 507/25,
LEX nr 4032443. Spéjrz tez na Wyrok SN z 1.03.2017 r., IV CSK 285/16, LEX nr 2308321.

¢ Dalej z uzasadnienia tego sadu : W orzecznictwie przyjmuje sig, ze postanowienie umowne jest
sprzeczne z dobrymi obyczajami, jezeli kontrahent konsumenta, traktujacy go w sposéb sprawie-
dliwy, stuszny i uwzgledniajacy jego prawnie uzasadnione roszczenia, nie moglby racjonalnie spo-
dziewac sig, iz konsument ten przyjalby takie postanowienie w drodze negocjacji indywidualnych.
TSUE, akcentujac konieczno$¢ kontraktowania konsumenta zgodnie z dobrymi obyczajami, do-
precyzowal wymagania, ktdrym musza sprostaé postanowienia umowne, aby mogly zosta¢ uznane
za dozwolone, wskazujac, ze instytucje finansowe zobowiazane sa do dostarczania kredytobiorcom
informacji wystarczajacych do podjecia przez nich §wiadomych i rozwaznych decyzji. Warunek
dotyczacy ryzyka kursowego musi zostaé zrozumiany przez konsumenta zaréwno w aspekcie for-
malnym i gramatycznym, jak i w odniesieniu do jego konkretnego zakresu, tak, aby wlasciwie poin-
formowany oraz dostatecznie uwazny i rozsadny przecietny konsument méglt nie tylko dowiedzie¢
si¢ 0 mozliwosci spadku wartosci waluty krajowej wzgledem waluty obcej, ale réwniez oszacowad
ckonomiczne konsekwencje takiego warunku dla swoich zobowiazari finansowych [...].
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- razace naruszenie tym samym jego intereséw’

Ponadto, a contrario, przestanki te moga réwniez dotyczy¢ postanowieri
okreslajacych gtéwne $wiadczenia stron, w tym ceng lub wynagrodzenie, jezeli
zostaly sformulowane one w sposéb niejednoznaczny®. Strony sa w powyzszym
przypadku, jednak zwigzane kontraktem w pozostalym zakresie, nieobjetym po-
stanowieniami niedozwolonymi’. Natomiast, zgodnie z jego § 4: Ci¢zar dowodu,
ze postanowienie zostalo uzgodnione indywidualnie, spoczywa na tym, kto si¢ na
to powoluje, wprowadzajac tym samym odwrotnos¢ tresci z art. 6 k.c. w zakresie

onus probandi w sprawach konsumenckich'®.

Dlatego informacja udzielona kredytobiorcom powinna wskazywaé zagrozenia wiazace si¢ z ofe-
rowanym kredytem, tak w odniesieniu do wysokosci raty, jak i kapitalu pozostalego do splaty, juz
w momencie zawarcia umowy. Por. wyrok TS z20.09.2017 r., C-186/16, RUXANDRA PAULA
ANDRICIUC T IN. v. BANCA ROMANEASCA SA, ZOTSiS 2017, nr 9, poz. I-703; wyrok TS
210.06.2021 r., C-776/19, VB I IN. PRZECIWKO BNP PARIBAS PERSONAL FINANCE SA
I PROCUREUR DE LA REPUBLIQUE, LEX nr 3183143,

7 Jak wskazal dalej Sad Apelacyjny we Wroclawiu: Razace naruszenie intereséw konsumenta ozna-
cza nieusprawiedliwiona dysproporcj¢ praw i obowiazkéw wynikajacych z umowy, skutkujaca
niekorzystnym uksztaltowaniem sytuacji ekonomicznej konsumenta oraz jego nierzetelnym trak-
towaniem. Razace naruszenie intereséw konsumenta moze wynika¢ takze z powaznego naruszenia
jego sytuacji prawnej - ograniczenia tresci praw, kedre przystuguja mu na podstawie umowy, utrud-
nienia w korzystaniu z tych praw badZ nalozenia na konsumenta dodatkowego obowiazku, ktérego
nie przewiduja przepisy prawa; Por. wyrok SN z 30.09.2015 r., I CSK 800/14, OSNC 2016, nr 9,
poz. 105; wyrok SN z 27.11.2015 r., I CSK 945/14, LEX nr 1927753; wyrok SN z 15.01.2016 r.,
I CSK 125/15, OSNC-ZD 2017, nr 1, poz. 9.

8 Jak mozemy przeczyta¢ w konkluzji w innym orzeczeniu Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu: Nie-
dozwolonymi postanowieniami umownymi sg klauzule umowne, ktdre spetniaja tacznie trzy prze-
stanki pozytywne, tj. zawarte zostaly w umowach z konsumentami, ksztattuja prawa i obowiazki
konsumenta w sposob sprzeczny z dobrymi obyczajami oraz razaco naruszaja jego interesy. Oceny
abuzywnosci klauzul umownych dokonuje si¢ na date zawarcia umowy, a okolicznos¢ wykonania
zobowiazania w cze¢sci lub nawet w catosci nie przekregla takiej mozliwosci. Kontrola abuzywnosci
postanowierl umowy wylaczona jest zas$ jedynie w przypadku spelnienia jednej z dwéch przestanek
negatywnych, tj. gdy postanowienie umowne zostalo indywidualnie uzgodnione z konsumentem
oraz gdy postanowienie umowne okresla gléwne $wiadczenia stron i jest sformulowane w sposéb
jednoznaczny; Wyrok SA we Wroclawiu z 23.01.2026 r., V ACa 456/25, LEX nr 4026507.

? Orzecznictwo TSUE nie zaklada bowiem od razu sankeji w postaci upadku calej umowy abuzyw-
nej, chyba ze jej deformacja w wyniku usuniecia niedozwolonego postanowienia umownego unie-
mozliwia jej dalsze kontynuowanie przez strony. Spdjrz na postanowienie SN z 27.03.2026 r.,
I CSK 203/26, LEX nr 4038470. Watek ten bedzie jeszcze raz szerzej analizowany w niniejszym
artykule.

10 Regula in dubio contra profermentem. Por. postanowienie SN z 7.02.2024 r., 1 CSK 576/23, LEX
nr 3670296. Na marginesie jedynie, nalezy podzieli¢ tutaj poglad A. Olejniczaka, ktéry wskazuje,
iz: ,[...] zakres zastosowania art. 385" § 4 k.c. jest wezszy, niz mozna by sadzi¢ prima facie. Trudno
wskaza¢ uzasadnienie dla do$¢ czesto spotykanej w pismiennictwie tezy, ze ustawodawca wpro-
wadzil w przepisie art. 385" § 3 zdanie drugie wzruszalne domniemanie braku indywidualnego
uzgodnienia wobec postanowieri wzorcow umownych lub przejetych z wzorcéw [...]. Nalezy raczej
podzieli¢ poglad, ze sformulowania uzyte w ustawie w zadnej mierze nie wskazuja na postuzenie sig
przez ustawodawcg konstrukcja domniemania. [...]”. Zob. Olejniczak 2014, s. 257.
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Po jego wstepnej analizie, nalezy si¢ zastanowi¢ nad dwiema kwestiami.
Po pierwsze, jak przepis, ktéry zostal wprowadzony do k.c. ponad dwadziescia
lat temu, zdotal odcisnaé trwale pi¢tno na polskim prawie, zmieniajac tym sa-
mym dotychczasowy caly uklad spoleczno — gospodarczy rynku uméw kredytéw
mieszkaniowych w Polsce od jej strony konsumenckiej. Po drugie, w czym tkwi
fenomen spraw frankowych, pod katem ich negatywnych konsekwengji dla pol-
skiego wymiaru sprawiedliwosci''.

W celu odpowiedzi na te pytania, trzeba siggna¢ najpierw do wyktadni hi-
storycznej tego przepisu, zaczynajac od wspomnianej wyzej dyrektywy 93/13/
EWG, a w dalszym ciagu positkujac si¢ jego wykladnia krajowa, nie zapominajac
jednoczesnie o bogatej aksjologii tych postanowieri normatywnych na gruncie
orzecznictwa europejskiego'®.

Komentatorzy wspomnianej dyrektywy wskazuja, iz jej gléwnym celem
bylo ujednolicenie europejskiego prawa kontraktowego, w tym i prawa konsu-
mentéw, ktéry zajmuje kluczows role w prawodawstwie unijnym'. Dyrektywy
unijne sg jednak jedynie przedmiotem harmonizacji prawa wspélnotowego, a nie
jego unifikacji'é, gdyz wymagaja stosownej implementacji w prawodawstwie
panistw cztonkowskich'®. W ich przypadku istnieja trzy opcje transpozycji : pelna,
minimalna, a takze opcja tzw. klauzuli opr out, czyli wrecz ,,zaostrzenia”'® jej
przepiséw w danym porzadku prawnym krajowym, w przeciwienstwie do uregu-
lowan prawa unijnego, co oznacza, iz hipotetycznie wewnatrz Wspélnoty moga

obowiazywaé przepisy krajowe o réznej sile nasilenia'’. Co to oznacza?

! Problematyke ta szerzej omawia tez w literaturze Latek 2022, passim.

Szerzej omawia ten problem Rogoziriski 2022, s. 177 — 190.

13 Zob. Korpalski, Nowak 2024, komentarz do art. 1, s. 39.

4 W odniesieniu do dyrektywy 93/13/EWG tym gléwnym celem traktatowym miata by¢ jednak
szeroko pojeta ochrona intereséw konsumentéw w styku z przedsigbiorcami w réznych sferach ich
zycia prywatnego. Zob. art. 3 ust. 1 t) oraz art. 153 wersji skonsolidowanej nieobowiazujacego juz
Traktatu ustanawiajacego Wspélnote Europejska, Dz.Urz. UE 2006 C 321E; dalej: TWE. Aktu-
alnie przepisy zakladajace ochrong praw konsumentéw mozna znalez¢ w artykule 4 ust. 2 lit. f),
art. 12, 114 i 169 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, Dz. Urz. UE 2016 C 202, s. 1;
dalej TFUE oraz art. 38 Karty Praw Podstawowych Unii Europejskiej, Dz.Urz. UE 2016 C 202,
s. 1; dalej : KPPUE. Por. art. 288 TFUE.

5 W przypadku Polski byla to ustawa z dnia 2 marca 2000 r. o ochronie niektorych praw kon-
sumentéw oraz o odpowiedzialnoéci za szkod¢ wyrzadzong przez produke niebezpieczny, (Dz.U.
Nr 22, poz. 271).

' Innymi stowy, zwickszenia sankcji, czy tez rygoréw przewidzianych w jej postanowieniach.

17" Oczywiscie, zgodnie z przepisami prawa unijnego (opartych o orzecznictwo TSUE), w mysl obo-
wigzujacego w nich prymatu tego prawa, w razie jakiejkolwiek niezgodnosci w przedmiocie prawa
unijnego i krajowego, pierwszeristwo bedzie mialo to pierwsze z nich, o ile oczywiscie nie mozna
dokona¢ interprétation conforme (fr. wykladni zgodnej) tego drugiego z nich, ktéra bedzie elimi-
nowat ta niezgodno$¢ we wspélnotowym systemie prawnym. Co do orzecznictwa w przedmiocie
zasady prymatu prawa unijnego zob. Soltys 2022, s. 6, przyp. 23.

12
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W przeciwienistwie do rozporzadzeni unijnych, ktérych przepisy wywieraja
bezposredni skutek uno actu w porzadku prawnym parstw cztonkowskich, ich
zapisy w brzmieniu uchwalonym przez legislatora unijnego nie maja charakteru
wiazacego. To panstwa UE decyduja, w jaki sposéb zostang one odwzorowane
w procesie legislacyjnym danego kraju cztonkowskiego, tak aby osiagna¢ efeke
minimalny zakladany przez nie'®.

Z drugiej strony, implementacja zapiséw dyrektywy moze przewidywaé
zwickszenie nie tylko sankcji naruszenia jej norm, ale i rygoréw, w tym obowiaz-
kéw po stronie konsumentéw oraz przedsigbiorcéw, celem uruchomienia skut-
kéw ochronnych jej przepiséw przewidzianych dla stosunkéw kontraktowych
zawieranych z tymi pierwszymi. Musi to by¢ dokonane jednak, w zgodzie z jej
pierwotnymi postanowieniami oraz oczywiscie, z prawem unijnym w przedmio-
towym zakresie, w tym przede wszystkim z art. 4 TUE" oraz stanowiacym jego
uzupetnienie, art. 291 ust. 1 TFUE®.

Patrzac, na taka mozliwg ,,dwoisto$¢” prawna dyrektyw, nietrudnym do
spostrzezenia jest okolicznos¢, iz oparte na ich zalozeniach regulacje w poszcze-
gblnych paristwach czlonkowskich, beda si¢ w duzym stopniu od siebie rézni¢?'.
Kazdy kraj cztonkowski bowiem, w sposéb whasciwy dla siebie, realizuje jej pod-
stawowe zalozenia. Natomiast, co ciekawe, w przypadku dyrektywy 93/13/EWG,
jej skutki prawne zaistnialy nawet szerzej, niz bylo to zakladane przez prawodaw-
c¢ unijnego, a to m.in. dzigki efektowi, ktéry zwiemy effer utile*.

Czy polskie przepisy k.c. stanowia jednak lustrzane odbicie jej zapiséw?

Jak wskazuje Przemystaw Miklaszewicz:

Prawidfowe odczytanie przepisow dyrektywy 93/13 oraz przepiséw k.c., kto-
re stanowia jej implementacje, wymaga przedstawienia przyczyn, dla ktérych
uznano, ze ingerencja prawna w swobode zawierania takich uméw jest ko-
nieczna. [...] Korzenie wzorcéw umownych tkwig w XIX-wiecznej rewolucji
przemyslowej, kiedy standaryzacji produkeji débr towarzyszylo postugiwanie

'8 W przypadku dyrektywy 93/13/EWG tym skutkiem minimalnym miata by¢ jednolito$¢ ochro-
ny praw konsumenta na terenie Wspdlnoty, jak i wdrozenie wspdlnych mechanizméw jej kontroli.
19 Zob. wersje skonsolidowana Traktatu o Unii Europejskiej, Dz.Urz. UE 2016 C 202, s. 1;

dalej TUE.

2 Zob. Schiitze 2010, s. 1385 — 1427, gdzie autor terminem ,,wykonawczy federalizm” okresla ide

zdecentralizowanego stosowania prawa europejskiego przez paristwa czlonkowskie, gdzie akty wy-
konawcze wydawane przez organy unijne powinny mie¢ charakter jedynie subsydiarny w stosunku

do whasciwych proceséw transpozycyjnych zachodzacych w paristwach cztonkowskich.

21O odmiennosciach w regulacjach prawnych panstw cztonkowskich odnosnie tej dyrekeywy pisze

Grzegorczyk 2009, s. 129 — 143; Szerzej omawia ten problem na tle prawa konsumenckiego Kun-
kiel — Kryniska 2013, 5. 122 i n.

22 Szerzej na jego temat zob. np. Nowak — Far 2017, s. 4 — 12.
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si¢ standardowymi wzorcami uméw w interesach. Przyczynialo si¢ to do racjonali-

zacji masowo zawieranych transakgji [...]%.

Na poczatku XX wieku, dostrzezono jednak, iz postugiwanie si¢ wzorcami
umownymi w obrocie gospodarczym rodzi nie tylko korzysci, ale przede wszyst-
kim zagrozenia dla ,,stabszej” strony kontraktu, czyli konsumentéw.

Jak wskazuje dalej P. Miktaszewicz:

Rodzito to konieczno$¢ ochrony konsumenta, stabszej, niedoswiadczonej
i niedoinformowanej strony umowy przed [...] narzedziem pot¢znych

przemystowych i handlowych suzerenéw, ktére stuzy im do narzucania

rzeszom wasali stworzonego przez siebie nowego porzadku feudalnego?.

Podobne zdanie wyraza Ewa Letowska, ktéra wskazuje, iz :

Zmiany wywolane gwaltownym rozwojem cywilizacyjnym i powstaly w zwiazku
z tym mozliwo$cia masowej produkeji doprowadzily do wyodrebnienia si¢ okre-
$lonej kategorii 0sob, ktorych ekonomiczne znaczenie sprowadzalo si¢ zasadniczo
do korzystania z wytworéw innych uczestnikéw obrotu. Dla tej whasnie kategorii
podmiotédw stworzone zostaly normy prawne, ktdre wspélnie okresla si¢ mianem
prawa ochrony konsumenta®.

Na wspomnianym wyzej, dominujacym w panstwach zachodnich, pater-
nalistycznym modelu ochrony konsumentdéw, zakladajacym a priori asymetrig
stosunkdw zachodzaca pomiedzy przedsigbiorca a konsumentem, oparte zostaly
réwniez przepisy dyrektywy 93/13/EWG, ktére prawodawca unijny postanowit
implementowa¢ do porzadkéw prawnych paristw cztonkowskich, harmonizujac
tym samym ich regulacje krajowe w tym zakresie, pomijajac przy tym fake, iz
historia rozwoju tych poszczegdlnych paristw odbiega od standardowego wzorca
zachodniego®. Omawiany wyzej model, dominowat jednak takze w polskiej dok-
trynie prawa, ktéra szybko przyjela europejskie acquis w tym zakresie?.

Nalezy tutaj tez, podkresli¢ role Konstytucji RP?, ktéra w art. 76 gwaran-

tuje ochrone praw konsumentéw. Ustawowa ochrona ich praw nie moze zatem

2 Zob. Nowak — Far 2008, s. 210 — 211.

2 Nowak — Far 2008, s. 211 — 212.

» Zob. Letowska 2004, s. 7. Cyt. za: Skory 2007, s. 9.

Chodzi tutaj gféwnie o paristwa unijne bylego bloku wschodniego, ktérych doswiadczenia histo-
ryczne po drugiej wojnie §wiatowej w sensie prawnym, gospodarczym, spolecznym i politycznym
zostaly oderwane od pozostalych paristw europejskich, w szczegdlnosci tych z bloku zachodniego.
7 Zamiast wielu zob. Miklaszewicz 2008, s. 213 — 214, zob. w szczeg6lnosci przyp. 318 i powola-
na tam literaturg przedmiotu.

2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., (Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze zm.);
dalej: Konstytucja RP.
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odbiega¢ od standardu konstytucyjnego, wyznaczonego przepisami rozdziatu
drugiego zatytutowanego: Wolnosci, Prawa i Obowigzki Czlowicka i Obywatela.
To Konstytucja RP, jako akt prawny najwyzszej rangi, wyznacza bowiem aksjolo-
gi¢ pozostalych aktéw normatywnych znajdujacych si¢ nizej w hierarchii systemu
prawa”. Tym samym, przepisy k.c. musza by¢ interpretowane w mysl jej ducha.
Gdyby natomiast, stosowana ingerencja ustawodawcza nie wystgpowalaby w pol-
skim porzadku prawnym, to nic nie stoi na przeszkodzie temu, aby stosowaé
w nim przepisy Konstytucji wprost, w mysl art. 8 ust. 2 Konstytucji RP, ktéry
stanowi, iz przepisy Konstytugji stosuje si¢ bezposrednio, chyba ze Konstytucja
stanowi inaczej™.

Jak wskazuje z kolei, Filip Grzegorczyk:

Przepisy prawa pafstw czlonkowskich odnoszace si¢ do warunkéw zamieszcza-
nych w umowie zawieranej migdzy sprzedawca towaréw lub dostawca ustug z jed-
nej strony a konsumentem z drugiej strony byly (przed uchwaleniem dyrektywy
93/13/EWG - przyp. aut.) bardzo zréznicowane®. Stad tez uchwalenie jej bylo
nie tylko celowe, ale wreez konieczne. Prawodawca unijny nie uregulowat jednak
ochrony konsumentéw w sposéb kompleksowy?.

W najnowszych opracowaniach literatury przedmiotu mozna spotkac¢ si¢ tez

z teza, izZ:

Przepis (art. 1. dyrektywy 93/13/EWG — przyp. aut.) zaklada cz¢dciowe ujedno-
licenie zasad ochrony konsumenta w Unii Europejskiej. Konsensus polityczny
umozliwil przyjecie jako celu dyrektywy jedynie cze$ciowej harmonizacji zasad
ochrony konsumenta [...]. Przejawia si¢ to z jednej strony w objeciu dyrektywa
wylacznie wzorcéw umownych i uméw indywidualnie narzuconych, przy wyla-
czeniu warunkéw indywidualnie uzgodnionych (czemu daje wyraz art. 3 ust. 1),

» Zabieg ten okresla si¢ mianem konstytucjonalizacji prawa. Zob. Limbach1999, s. 405 i n.
Por. Borsiak 2016, nr XCVIIL, s. 11 — 30.

30 Slusznos¢ tej tezy potwierdza nastgpujacy glos w doktrynie: ,Przeciwny poglad, naszym zda-
niem stuszny, prezentuje E. Letowska, wskazujac, ze choé art. 76 nie jest pozbawiony normatywnej
tresci czy bezposredniej stosowalnosci, to jednak nie daje mozliwosci skutecznego wniesienia na
jego gruncie skargi konstytucyjnej (E. Letowska (2009, s. 125), recenzja ksigzki P. Mikaszewicza;
Zob. Garlicki, Derlatka 2016, komentarz do art. 76, nb 4, LEX/el. Omawiany wyzej przepis Kon-
stytugji, na gruncie teoretycznoprawnym, moze by¢ zatem bezposrednio stosowany, cho¢ prak-
tycznie wydaje si¢ to by¢ niezwykle trudne do realizacji. Por. Letowska www. Natomiast co do
wyjatkéw od bezposredniego stosowania Konstytugji zob. Jablonska 2024, s. 75 in fine, gdzie au-
torka wskazuje i broni konsekwentnie tezy, iz to czy dany przepis konstytucyjny jest bezposrednio
stosowalny czy tez nie, nie decyduje sama norma konstytucyjna jako taka, vide jej uklad, tres¢,
forma czy tez polozenie w Konstytugji, ale przesadza o tym jego prawna mozliwos¢ zastosowania
w danym stanie faktycznym.

31 Zob. Grzegorezyk 2009, s. 125 — 126.

32 Grzegorczyk 2009, s. 126.

428



Czy istnieje szansa, aby zazegna¢ kryzys frankowy?...

a z drugiej strony w przykladowym i niewiazacym charakterze wykazu warunkéw
zawartym w zalaczniku do dyrekeywy®.

W literaturze przedmiotu, panuje wicc zgodnos$¢ co do tego, iz dyrekty-
wa 93/13/EWG ma przede wszystkim za zadanie chroni¢ konsumentéw unij-
nych przed niekorzystnymi praktykami przedsi¢biorcéw na rynkéw. Dotyczy
to zwlaszcza monopolistéw, ktérzy w drodze uméw adhezyjnych zawieranych
z nimi, starajg si¢ narzuci¢ im swoja wole jako ,,stabszej” stronie kontraktu. Sto-
sunki cywilnoprawne sa bowiem oparte na réwnorzednosci podmiotéw w nich
uczestniczacych, co jest oczywiscie fikcja prawna, gdyz pomigdzy nimi moga wy-
stapi¢ réznorodne utomnosci, jak i réznice, determinujace ich pozycje w stosun-
kach spoleczno — gospodarczych.

Niniejsza dyrektywa, stara si¢ je jednak zniwelowaé na korzy$¢ konsumen-
téw. I tutaj, pojawiajg si¢ dalsze pytania : Skad si¢ bierze przekonanie prawo-
dawcy unijnego, iz konsumentéw nalezy chroni¢ jako ,,stabszej” strony kon-
traktu, a przedsigbiorca pozostaje w nim zawsze strong ,,silniejsza’? Czy ten
protekcjonizm nie jest czasami nadmierny? Czy przypadkiem legislator unij-
ny w sposob nieuzasadniony i bezpodstawny faworyzuje jedna stron¢ umowy
kosztem drugiej?*

OdpowiedZ na nie, wydaje si¢ by¢ oczywista, cho¢ nie nalezy zaklada¢ jej
automatyzmu. Klucza do niej nalezy szuka¢ w orzecznictwie TSUE, ktére za-
ktada, iz konsument znajduje si¢ zawsze w stabszej pozycji niz przedsigbiorca,
zaréwno pod wzgledem mozliwosci negocjacyjnych, jak i ze wzgledu na stopieni
poinformowania, i w zwiazku z tym godzi si¢ on na warunki umowne sporzadzo-
ne uprzednio przez przedsigbiorce, nie majac wplywu na ich tre$¢®.

Koncept ten, wypracowany w orzecznictwie unijnym juz dawno temu, za-
ktada, iz konsument w obrocie gospodarczym (profesjonalnym) nie moze by¢
réwnorzedny w stosunkach cywilnoprawnych w stosunku do przedsi¢biorcy —
profesjonalisty, ktéry to dzigki posiadanemu kapitalowi, wiedzy oraz doswiadcze-
niu, zajmuje pozycj¢ dominujaca w nim. W szczegélnosci, w stosunku do swo-
jego kontrahenta, ktéry nie musi posiada¢ ponadprzecigtnej, a nawet przecigtnej

wiedzy o prawach ekonomii, co czyni go podatnym na dzialania nieuczciwych

3 Korpalski, Nowak 2024, komentarz do art. 1, s. 39 — 40.

3 W podobnym tonie pytania zadaje Letowska 2004, s. 1.

3 Zob. m.in. wyrok TS z 30.05.2013 r., C-488/11, Dirk Frederik Asbeek Brusse i Katarina
de Man Garabito przeciwko Jahani BV, EU:C:2013:341, pke 31, z powolaniem na wyrok TS
z 14.06.2012 r., C-618/10, Banco Espanol de Crédito SA przeciwko Joaquin Calderén Camino,
EU:C:2012:349, pkt 39, oraz wyrok TS z 21.02.2013 r., C-472/11, Banif Plus Bank Zrt przeciw-
ko Csaba Csipai i Viktéria Csipai, EU:C:2013:88, pkt 19.
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jego graczy — ,,kapitalistéw’ uczestniczacych we wspélnotowym, pelnym swobéd
i przede wszystkim wolnym europejskim rynku gospodarczym.

Orzecznictwo Trybunalu tworzy tym samym wzorzec ,,przeci¢tnego konsu-
menta”, keéry powinien by¢ stosowany in abstracto przy interpretacji wszystkich
przepiséw unijnych odnoszacych si¢ do ochrony praw konsumentéw*®. W zagra-
nicznej doktrynie prawa UE, wskazuje si¢ ponadto, iz prawodawca wspélnotowy
wychodzi z zalozenia, ze ochrona konsumenta wymaga uwzglednienia dyspary-
tetu sily przetargowej stron umowy. W pierwszym rzedzie, chodzi wigc o brak
realnej mozliwosci przeforsowania swoich racji przez stabsza strong umowy. Na
drugim miejscu jest dopiero wymieniana potencjalna stabo$¢ informacyjna czy
intelektualna®.

Skoro znamy juz ratio dziatania prawodawcy unijnego, nalezy si¢ wicc za-
stanowi¢ nad kolejna kwestia. Co ma wspélnego abuzywno$¢ z ochrong konsu-
menta? | co ona wlasciwie znaczy? Samo stowo nie jest bowiem wytworem me-
diéw, ani tez nowomowa prawnikéw, lecz jest Scisle ugruntowane w terminologii
prawniczej. Dowodem na to jest chociazby wypowiedz Mirostawa Banki, ktdry
wskazuje, iz:

[...] stowo abuzywny ma irédlo lacifskie, jest spokrewnione z angielskim
przymiotnikiem abusive o znaczeniu ,stanowiacy naduzycie’ i moze stanowi efekt

jego zapozyczenia do polszczyzny. Jego znaczenie etymologiczne odpowiada zna-
czeniu, w jakim jest uzywane w polszezyznie, [...]%.

Podana wyzej definicja jest prawdziwa, z jednym zastrzezeniem. Termin ten
ma charakter §rodowiskowy w zagranicznym jezyku prawniczym. Polski ustawo-
dawca, przy definiowaniu klauzul abuzywnych, postuguje si¢ jedynie okresleniem

»niedozwolony”, co w przeciwienistwie do obcych regulacji prawnych nie oddaje
ich zasadniczej roli, jaka pelnia w prawie konsumenckim, zaréwno tym wspélno-
towym, jak i krajowym.

Jak stusznie wskazuje M. Bariko, stowo abuzywny pochodzi od angielskiego
pojecia abuse, co w wolnym tlumaczeniu oznacza znecal si¢, naduzywaé, wy-
korzystywa¢, skla¢ kogo$ i niewiele ma wspdlnego z pojeciem ,niedozwolony”.
Istotne trudnosci jezykowe pojawiaja si¢ tez w zauwazeniu wigkszego zwiazku
pomiedzy stowem ,niedozwolony” a ,nieuczciwym” (unfair), stosowanym

zamiennie ze stowem abuzywny w zachodnioeuropejskich regulacjach prawnych,

3 Szerzej na temat tego wzorca zob. Czabanski, Konieczny, Korpalski 2020, s. 13 i n., Grzegorezyk
2009, s. 90 i n., Letowska 2002, s. 40 i n., Letowska 2004, s. 45 i n.
37 Zob. Grabitz, Hilf 2009, art. 1, pke 16.

3% Zob. Barikko www.
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implementujacych prawo UE w kontekscie uregulowania w nich tematyki ,,nie-
uczciwych klauzul kontraktowych” (unfair contract terms)®.

Stowo abuzywny jest wigc terminem prawniczym w znaczeniu podanym jak
wyzej, a skoro sam przepis art. 385" k.c. méwi tylko o klauzulach niedozwolo-
nych, to prawnicy polscy zaczeli je (poniekad stusznie) stosowad zamiennie z nim,
tak aby ich tematyka byla atrakcyjna i rozpoznawalna w dyskursie interpreta-
cyjnym prowadzonym przez nich. Nadal jednak brakuje odpowiedzi na pytanie,
w czym tkwi fenomen abuzywnosci? W tym miejscu, nalezy si¢ zatem cofna¢ do

wspomnianego weze$niej wyroku w sprawie paristwa Dziubak®.
Analiza wyroku

Przed wspomnianym wyzej wyrokiem, tematyka klauzul abuzywnych nie
cieszyta si¢ wigkszym zainteresowaniem, czy tez uznaniem ze strony doktryny
polskiej, badz tez orzecznictwa*'. Ponadto, w literaturze przedmiotu wskazywano,
iz nie ma ona wickszego znaczenia praktycznego®. Rzeczywisto$¢ prawna, jak
i faktyczna si¢ jednak zmienifa po jego wydaniu. Zmienit on cala dotychczasowa
polska lini¢ orzecznicza w przedmiocie uméw kredytowych indeksowanych lub
denominowanych do franka szwajcarskiego®. Utorowat on tym samym droge
do dochodzenia przez rzesz¢ kredytobiorcéw — konsumentéw swoich roszczeri
wobec bankéw, ktéra to grupe nazwano pézniej tzw. ,,frankowiczami”. Jakie sa
zatem jego gléwne tezy?

Wbrew przekonaniom medialnym, nie kazda umowa kredytowa denomi-
nowana lub indeksowana do franka szwajcarskiego ma charakter abuzywny*.
O abuzywnosci samej umowy $wiadczy bowiem nie jej nazwa, lecz jej tres¢ i to
jak dany kontrakt cywilny zostal ulozony pomigdzy stronami. Wedle tresci po-

wyzszego wyroku, to sad musi najpierw stwierdzi¢ nieuczciwo$¢ danego warunku

% Wigcej na ten temat zob. Skory 2007, s. 13 i n.

4 Zob. wyrok TS 2 3.10.2019 r., C-260/18, w sprawie Kamil Dziubak i Justyna Dziubak przeciw-
ko Raiffeisen Bank International AG, EU:C:2019:819; dalej: wyrok w sprawie paristwa Dziubak.
4 Cho¢ wbrew pozorom mozna si¢ spotka¢ z pracami, ktére ta tematyke juz poruszaly dawno
temu. Zob. Stelmachowski 1974, s. 275; Szeroki zakres lit. polskiej oraz zagranicznej podaje tez
Miklaszewicz 2008, s. 211 i 213, zob. w szczegélnosci przyp. 308 oraz odpowiednio przyp. 318.

4 Radwarnski, Olejniczak 2018, s. 175.

# Por. np. wyrok SA w Katowicach z 8.03.2018 r., I ACa 915/17, LEX nr 2475090. Spdjrz
ponownie tez na przy. 12 niniejszej pracy.

4 Walutowy charakter tej umowy nie wylacza jednak zastosowania w niej przepisu art. 385(1) k.c.
Por. w tym zakresie postanowienie SN z 19.03.2026 r., I CSK 113/26, LEX nr 4036438. Jezeli
moja prosba zostanie pozytywnie uwzgledniona, prosz¢ réwniez o dodanie go (orzeczenia) do sto-
sownego miejsca w bibliografii tego utworu.
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umownego zawartego w kontrakcie faczacym strony, tak aby méc przejé¢ dalej
do oceny skutkéw prawnych tej klauzuli w faczacym strony stosunku prawnym®.

Po drugie, samo stwierdzenie nieuczciwosci danego warunku umownego juz
powoduje, iz warunek ten bedzie niegodny z przepisami prawa unijnego czy tez
krajowego (wystepuje tutaj skutek ipso iure)*. Natomiast, jak wskazuje dyrekey-
wa 93/13/EWG w jej art. 4 ust. 2 : Ocena nieuczciwego charakteru warunkéw
nie dotyczy ani okre$lenia gléwnego przedmiotu umowy, ani relacji ceny i wy-
nagrodzenia do dostarczonych w zamian towaréw lub ustug, o ile warunki te
zostaly wyrazone prostym i zrozumialym jezykiem®. A contrario, jezeli warunki
te nie zostaly sformutowane ten sposdb, to nie beda one wiazace dla konsumenta,
pomimo, iz stanowig one gléwny przedmiot umowy. Dyrektywa 93/13/EWG
ustanawia tez obowiazek dla przedsi¢biorcéw, aby tresci ich kontraktéw zawiera-
nych z konsumentami, jezeli zostaly sporzadzone na pismie, byly spisane w spo-
s6b przystepny dla nich. Wszelkie watpliwosci w tej kwestii nalezy tumaczy¢ in
dubio pro consumens™®.

Po trzecie, skutkiem stwierdzenia nieuczciwosci danego warunku umowne-
go nie zawsze bedzie niewaznoé¢ kontraktu cywilnego taczacego strony sporu®.
Owszem, w przypadku stwierdzenia przez sad naruszenia zasad dobrych obycza-
jow ze strony przedsi¢biorcy w umowie konsumenckiej*’, to nie moze on z urze-
du wkracza¢ w ten stosunek kontraktowy i wypelnia¢ luk w nim powstalych
na skutek usuniecia z niego gtéwnego przedmiotu umowy, co bytoby mozliwe,
gdyby sad rozpoznajacy sprawe, siegnat do przepiséw krajowych ogélnych, opar-

tych o zasady stusznosci lub ustalonych zwyczajéw, ktére nie maja charakteru

% Por. wyrok w sprawie pafistwa Dziubak, § 45 i pkt 1 jego sentengji.

 Por. art. 3 dyrektywy 93/13/EWG, ktory jest w znacznym stopniu komplementarny do polskich
przepisow.

47 Spelniajac tym samym wymogi transparentnoéci kontraktéw konsumenckich. Por. Schmitz,
Pavillon 2020, s. 191 — 200.

 Por. art. 5 dyrekeywy 93/13/EWG.

# Zob. wyrok SN z 21.02.2013 r., I CSK 408/12, OSNC 2013, nr 11, poz. 127; wyrok SN
228.09.2022 r., Il CSKP 412/22, OSNC-ZD 2022, nr 4, poz. 54. Dyrektywa 93/13/EWG méwi
bowiem tylko o bezskutecznosci danej klauzuli i wigzaniu umowy w pozostalym zakresie, a nie od
razu o jej niewazno$ci. W podobnym tonie, wyrazajac stanowisko posrednie, na rzecz europejskiej
wykladni sankeji przepisu art. 385" k.c. pisze Kmiciewicz 2021, s. 195 — 212. Nie mozna wigc
zaklada¢ niewazinosci a priori kaidej umowy frankowej, cho¢ skutek zakladany w art. 385" k.c.
nastepuje ex lege i ex tunc. Zdaniem Miktaszewicz 2008 s. 210, wystgpujacym tutaj skutkiem ex lege
w prawie polskim jest niewazno$¢ umowy stron. Odmiennie uchwata SN z 7.05.2021 r., III CZP
6/21, OSNC 2021, nr 9, poz. 56. Zob. krytyczna glosg do tego orzeczenia Sikorski 2023, s. 237 —
247, Szeroko na ten temat pisze tez Jurzak i in. 2021, s. 7 — 33.

%0 Sad jest bowiem zobligowany bada¢ z urzedu bezskuteczno$¢ zawieszona klauzul abuzywnych,
pomimo iz nie jest to sankcja niewaznosci. Por. wyrok SA w Warszawie z 28.02.2019 r., VI ACa
1436/17, LEX nr 2698820 i zawarte tam orzecznictwo.
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przepiséw dyspozytywnych lub majacych zastosowanie, gdy strony umowy wyra-
z3 na to zgod¢®'. A contrario, jezeli natomiast w prawie krajowym istnieja przepisy
dyspozytywne lub majace zastosowanie, gdy strony wyraza na to zgode, nie beda-
ce jednoczesnie przepisami ogdlnymi, to sad moze je zastosowaé, aby konwalido-
waé dang umowe, ktéra traci przez to swéj abuzywny charakeer™.

Po czwarte, to konsument musi wyraznie zada¢ uniewaznienia umowy”.
Dyrektywa 93/13/EWG wychodzi bowiem z zalozenia, iz dobro konsumenta jest
najwazniejsze w przedmiocie ochrony jego praw™. Jezeli zatem nawet wyraza on
wole, aby dany stosunek kontraktowy faczacy go z przedsigbiorca uniewaznié i nie
chce aby pozostawal on w dalszym ciggu w mocy, to sad krajowy nie moze samo-

wolnie wkracza¢ w ten stosunek oraz dokonac jego eliminacji z obrotu prawnego,

> Przeciwko wypelnianiu luk w umowie wielokrotnie wypowiadal si¢ Sad Najwyzszy. Zamiast
wielu zob. np. postanowienie SN z 25.10.2023 r., III CZP 10/23, LEX nr 3719217 i cytowane
tam orzecznictwo. Sposréd nowszego orzecznictwa por. postanowienie SN z 20.03.2026 r., I CSK
3120/24, LEX nr 4038152 i cytowane tam judykaty tego Sadu. Por. tez wyrok w sprawie paristwa
Dziubak § 62 i pkt 3 jego sentencji i wyrok TS z 8.09.2022 r., C-80/21, EU:C:2022:646. Szerzej
omawia na ten problem na przykladzie m.in. prawa konsumenckiego L¢towska, Pawlowski 2013,
nr7,s. 57 —58.

52 Skutkiem takiego zabiegu sadu, na mocy zastosowania przepisu dyspozytywnego celem utrzyma-
nia abuzywnej umowy frankowej w mocy, bedzie jej ,,odfrankowienie”, ktéry to termin ma jednak
charakter bardziej potoczny niz prawniczy. W prawie polskim nie ma przepiséw, ktére by na to
pozwalaly. Por. wyrok SA w Katowicach z 14.11.2022 r., I ACa 1151/21, LEX nr 3564589; wyrok
SA w Katowicach z 24.11.2022 r., I ACa 1468/21, LEX nr 3564590; wyrok SA w Katowicach
z 11.08.2022 r., I ACa 1503/21, LEX nr 3608128. Odmiennie Karasek — Wojciechowicz 2021,
s. 35 — 82. Por. Romanowski 2017. Za wypelnianiem luk w umowie wypowiadaja si¢ zwolennicy
strony bankowej, powolujac si¢ przy tym na wyrok TS z 29.04.2021 r., C — 19/20, L. W. I R'W.
przeciwko Bank BPH S.A., EU:C:2021:341 oraz doktryne the blue-pencil test (z ang. ,,test niebie-
skiego oféwka”). Co do postawionych tutaj tez zob. ponownie wyrok w sprawie paristwa Dziubak,
§ 62 i pkt 3 jego sentengji.

%% Por. uchwata SN(7) z 20.06.2018 r., III CZP 29/17, OSNC 2019, nr 1, poz. 2; wyrok SN
2 4.04.2019 r., III CSK 159/17, LEX nr 2642144; uchwata SN z 15.09.2020 r., III CZP 87/19,
OSNC 2021, nr 2, poz. 11. Odmiennie jednak pézniejsze orzecznictwo TSUE zob. postanowienie
TS z 3.05.2024 r., C-348/23, KCB I MB przeciwko BNP PARIBAS BANK POLSKA S.A., LEX
nr 3714445. Sposréd innych por. wyrok TS z 13.07.2023 r., C-35/22, CAJASUR BANCO S.A.
przeciwko JO I IM, LEX nr 3580132; wyrok TS z 25.02.2024 r. w sprawach polaczonych od C —
810/21 do C-813/21, Caixabank SA, dawniej Bankia SA i in. przeciwko WE i in., EU:C:2024:81.
% Decyzja o skorzystaniu z sankcji bezskutecznosci w stosunku do postanowienia abuzywnego,
lezy zatem w r¢kach konsumenta, ktdre to postanowienie bedzie go wiaza¢ az do momentu wyra-
zenia przez niego woli przeciwnej. Konsument moze tez nastgpczo, w sposéb wolny i $§wiadomy,
udzieli¢ zgody na nie i przywréci¢ mu tym samym skuteczno$¢ z moca wsteczna. Por. postanowie-
nie SN z 15.09.2022 r., I CSK 3229/22, LEX nr 3410351.
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jezeli narazaloby to tym samym konsumenta na szkod¢™. Per analogiam, podob-
na sytuacja miataby tutaj tym bardziej miejsce takze wtedy, gdyby nie wyrazal on
zgody na to rozwigzanie umowne (wnioskowanie @ maori ad minus)>.

Po piate, owszem sad patrzy na skutki wyeliminowania z obrotu klauzul
abuzywnych na dziei wyrokowania, ale sama ocen¢ waznosci umowy dokonuje
poprzez pryzmat na dzieri jej zawarcia. Kontroli pod katem mozliwej abuzyw-
nosci postanowient danego kontraktu, dokonuje si¢ bowiem na chwile jego pod-
pisania, a nie pdzniejszego wykonywania. W szczegdlnosci sadu rozpoznajacego
sprawe nie bede interesowaé dalsze aneksy zawarte ex post do umowy””.

Konkludujac, sad w sprawach frakowych nie moze podejmowaé dziatari
z urzedu, wbrew woli konsumentéw, wkraczajac tym samym w sfer¢ autonomii
woli stron ocenianego przez siebie stosunku kontraktowego, albowiem to interes
konsumenta jest w nich decydujacy. Jezeli natomiast konsument wyraza wole,
aby uniewazni¢ zawarty przez siebie stosunek umowny, to nic nie stoi na prze-
szkodzie temu, aby sad krajowy, po analizie caloksztattu sprawy, wyeliminowat
dany kontrakt z obrotu prawnego®®, gdyz po dokonaniu redukeji istniejacych
w nim klauzul abuzywnych, doszto do zmiany jego zasadniczego przedmiotu®
i w konsekwencji jego upadku®, na skutek braku w nim essentialia negotti®. Nad-
to nalezy wskazaé tutaj, iz w przypadku przepiséw dyrektywy 93/13/EWG

% Por. postanowienie SN z 20.09.2022 r., I CSK 2422/22, LEX nr 3411827; postanowienie SN
z 21.09.2022 r., I CSK 2656/22, LEX nr 3411831. Sad jest jednak zobligowany sygnalizowad
konsumentowi mozliwg abuzywnos¢ postanowien zawartej przez siebie umowy na kazdym etapie
postepowania, w szczegdlnosci jezeli wskutek ich wyeliminowania moze doj$¢ do niewaznosci
danej umowy i negatywnych konsekwengji dla niego z tym zwiazanych, zaréwno prawnych, jak
i finansowych. Por. ponownie uchwale SN z 7.05.2021 r., IIT CZP 6/21, OSNC 2021, nr 9,
poz. 56 i zawarte tam orzecznictwo.

>¢ Por. wyrok w sprawie paristwa Dziubak, § 68 i pkt 4 jego sentencji.

57 Por. cyt. wyzej, § 56 i pkt 2 jego sentencji. Zob. postanowienie SN z 20.12.2023 r., I CSK
2560/23, LEX nr 3649809. Por. art. 385 k.c. i art. 4 dyrekeywy 93/13/EWG.

%% Orzecznictwo TSUE nie sprzeciwia si¢ bowiem uniewaznianiu uméw frankowych, zawieraja-
cych w sobie klauzule abuzywne, jednak sankcja niewaznosci powinna by¢ tutaj srodkiem moz-
liwym, ale zarazem ostatecznym przy rozpatrywaniu tych spraw. Por. wyrok TS z 2.09.2021 r.,
C-932/19, JZ przeciwko OTP ]ELZALOGBANK ZRT. I IN., EU:C:2021:673, ktéry powstat
jednak na kanwie sprawy wegierskiej, o ktérej bedzie jeszcze mowa. Co do sankcji niewaznosci
szersze uwagi mozna znalez¢é w publikacji Gliniecki 2024, s. 757 i n.

% Por. cyt. wyzej, § 45 i pke 1 jego sentencji. Por. postanowienie SN z 22.09.2022 r., I CSK
4158/22, LEX nr 3411839.

% Co do prawidfowosci liczenia tutaj terminu przedawnienia roszczei konsumenta z tym
zwiazanych zob. ponownie wyrok TS z 8.09.2022 r., C-80/21, EU:C:2022:646, § 100 i pkt 4
jego sentencji.

¢! Podsumowaniem dotychczasowych pogladéw w orzecznictwie jest uchwata SN z 25.04.2024 r.,
III CZP 25/22, OSNC 2024, nr 12, poz. 118. Dla zainteresowanych, sposréd wielu opracowari
w literaturze, syntetyczne i kompleksowe oméwienie wskazanych wyzej kwestii przedstawia tez
Tomczak 2020, nr 20, s. 1066 — 1078.

434



Czy istnieje szansa, aby zazegna¢ kryzys frankowy?...

dominuje tutaj ich rola prewencyjna, a nie sankcyjnos¢®.
Przyczyna problemu

Jak zatem si¢ stalo, iz dyskurs ten nabrat takiej rozpoznawalnosci, skoro
stanowi on prawde oczywista prawa konsumenckiego ?** Gléwnie stalo sie to
za sprawa mediéw, ktére w zaleznosci, ktérej opcji sprzyjaly (bankowej czy tez
konsumenckiej) lansowaly pewien poglad prawny, ekonomiczny i spoteczny
w tej sprawie®. Jak stusznie wskazuje E. Letowska, ,,dyskurs ten jest wojng o in-
terpretacje”®. A zatem jest on dyskursem interpretacyjnym.

Powyzsza teza sklania do refleksji, iz w polskim porzadku prawnym mamy
do czynienia z argumentacyjnym modelem stosowania prawa, ktéry stanowi prze-
ciwieristwo modelu sylogistycznego®. W modelu sylogistycznym mieliby$my bo-
wiem do czynienia z prostym réwnaniem matematycznym. Skoro abuzywnoscia
sensu stricto® s dotkniete wylacznie umowy konsumenckie, a cze$¢ z nich zawiera
w sobie klauzule przeliczeniowe walutowe denominowane lub indeksowane do
franka szwajcarskiego, to tym samym wszystkie umowy konsumenckie zawierajace
w sobie klauzule przeliczeniowe walutowe denominowane lub indeksowane do
franka szwajcarskiego maja charakter abuzywny. Réwnanie to, wydawac by¢ si¢
moglo, jest jednoznaczne. Nic bardziej mylnego. Umowy frankowe bowiem,
jak i inne umowy tego typu, zawierajace w sobie klauzule przeliczeniowe
w oparciu o walutg obca, s3 réznej konstrukeji, tak jak i tres¢ tych uméw jest
inna, gdyz kazdy bank w Polsce, oferujacy kredyty frankowe, operowal innym

wzorcem umownym®.

2 Wida¢ to juz z samej konstrukgji przepiséw dyrektywy 93/13/EWG i k.c., gdzie na pierwszym
miejscu prawodawca szuka rozwiazan, aby uzdrowi¢ abuzywny stosunek kontraktowy (procedu-
ra sanacyjna), a nie go uniewazni¢. Por. uchwata SN z 15.09.2020 r., III CZP 87/19, OSNC
2021, nr 2, poz. 11. Nalezy tutaj takie zaznaczy¢, iz sankcyjno$¢ nie jest domeng prawa cywil-
nego, a raczej prawa karnego, czy tez administracyjnego. Wigcej o sankcjach w prawie cywilnym
zob. np. Letowska 2013, s. 1016 — 1023. Sposrdd starszej literatury przedmiotu zob. tez Letowska
2000, s. 133 — 156.

6 W przedmiocie tej kwestii, strona bankowa wielokrotnie, i przy tym niestusznie, bronila tezy,
iz tak naprawde to konsumenci od poczatku sa winni calosci sporu frankowego, kiedy to tak na-
prawde banki w pierwszej linii umiescity w ich umowach kredytowych abuzywne postanowienia
umowne. Por. Letowska, Czyr kazdy w swoim kéthu..., www.

6 Zob. Letowska, Rozliczenie uniewaznionej abuzywnej umowy kredytu ..., www.

® Letowska 2020, passim.

6 Wiecej na ten temat zob. Nowacki, Tobor 2016, s. 246 — 248.

¢ W domysle chodzi o klauzule abuzywne, ktérych negatywna tres¢ dotyka wylacznie konsumentéw.
Stad prawo polskie i europejskie operuje otwartym katalogiem klauzul abuzywnych.
Zob. art. 385 k.c. i zalacznik do dyrektywy 93/13/EWG.
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Co z powyzszego wynika? A mianowicie to, iz w Polsce dominuje argumen-
tacyjny model stosowania prawa®. To w oparciu o argumenty prawnicze orga-
ny procesowe majg dokona¢ wyboru, w oparciu o ktéra racje, bede dokonywaé
stosownego procesu subsumpcji danego stanu faktycznego do norm prawa ma-
terialnego (krajowego i unijnego). Przez pryzmat tych argumentéw, ma si¢ doko-
na¢ wywazenie, po ktérej ze stron sporu, lezy od zawsze poszukiwana w procesie
prawda obiektywna. Rozwiazaniem zatem prowadzonego przez strony dyskursu
jest wazenie szalek przez Temideg. Czy w sprawach frankowych tak malowany
obraz rzeczywistosci pozostaje wiarygodny?

Prima facie, nalezy odpowiedzie¢ twierdzaco. Niemniej jednak podlega on
znieksztalceniom. W istocie rzeczy bowiem, jest to wojna o argumenty (czgsto
nie natury prawniczej), w ktérej kazda ze stron udowadnia stusznos¢ swoich ra-
gji i stabos¢ z kolei argumentéw przeciwnikéw. Prowadzona jest ona w oparciu
o schemat ,,Dajcie mi argument, a paragraf si¢ znajdzie””". W procesie cywilnym
spér obu stron, jest rzecza oczywista, inaczej nie mialby on charakteru kontra-
dyktoryjnego, tyle ze powinien on si¢ toczy¢ o argumenty natury prawnej, a nie
faktycznej”'. Co z tego, ze jedna z nich wskazuje w nim na stusznos¢ swoich ragji,
a druga swoich, w oparciu o schemat biale jest biale, a czarne jest czarne’.

W ostatecznym rozrachunku, dyskurs ten jest wyrafinowana polemika
dwéch przeciwstawnych sobie stron i przybiera ksztalt dziecinnej gry w tzw. ,,go-
racego kartofla”, gdzie obie strony przerzucaja si¢ nawzajem korzystnymi dla sie-
bie wyrokami, nie widzac sedna sprawy, co dodatkowo poglebia istniejacy rozdz-
wick komunikacyjny, istniejacy pomiedzy naszymi sadami krajowymi a TSUE”.

A jaka wynika z tego konkluzja? Koszt tego ponosza instytucje paristwo-
we, jak i obywatele, gdyz sztuczna niejasnos¢ interpretacyjna wokét tych spraw,
spowodowala jedynie przedtuzenie ich rozpoznania przez sady, ktére musialy

dodatkowo zawiesza¢ postgpowania na skutek zadawania pytai prejudycjalnych

¥ Odmiennie, na korzy$¢ modelu argumentacyjno — sylogistycznego zob. Nowacki, Tobor 2016,
s. 248.

70 Parafraza slynnej maksymy z okresu PRL, przypisywanej prokuratorowi ery stalinowskiej
w ZSRR, Andricjowi Wyszyriskiemu.

7' Zgodnie bowiem z art. 232 Ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywil-
nego (. Dz.U. 2 2024 r., poz. 1568 ze zm.); dalej: k.p.c, strony sa obowiazane wskazywa¢ dowody
dla stwierdzenia faktéw, z ktérych wywodza one skutki prawne w swej sprawie.

72 Lapsus jezykowy, przypisywany J. Kaczyniskiemu, zob. https://www.youtube.com/watch?v=5Q-
GAgrxNOYc (dostgp : 06.04.2026 r.), bedacy w istocie parafraza powiedzenia biale jest czarne,
a czarne jest biale, ktére odnosi si¢ do zaklamywania rzeczywistosci na korzy$¢ jednego z uczestni-
kéw sporu.

73 Zob. Letowska, Kwalifikacje. .., www.
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do TSUE. W dodatku, przedmiotowy w tym sporze prawnym wyrok’*, spowo-
dowat spictrzenie si¢ tego rodzaju spraw w sadach, zalewajac tym samym orga-
ny paristwowe wlasciwe do ich rozpoznania, co stworzyto niewydolno$¢ calego
systemu’’.

Pytanie podstawowe, do ktérego zmierza niniejszy artykut, wydaje si¢ by¢
wicc jasne. Jak rozwiaza¢ niniejszy problem? Oczywistoscia pozostaje bowiem
fake, iz skoro zdiagnozowalismy juz przyczyny kryzysu, to nalezy teraz szukaé
sposobéw na jego rozwiazanie. W pierwszym rze¢dzie, nasuwa si¢ tutaj dziatalnos¢
legislacyjna polskiego ustawodawcy, i to bynajmniej nie pierwsza’®, o ktérej be-

dzie mowa nizej.
Préby rozwigzania”

Czy zatem propozycja uchwalenia ustawy frankowej stanowi rzeczywiscie
remedium na polski kryzys frankowy? W mysl projektodawcéw, proponowana
ustawa ma obja¢ wszystkie sprawy sadowe cywilne w sprawie roszczen zwiazanych

z zawarta z konsumentem umowa kredytu denominowanego lub indeksowanego

7 1 co nalezy podkresli¢, ktéry ani nie rozpoczal, ani nie zakoriczyt dyskursu w sprawach fran-
kowych. Sposréd wezesniejszego orzecznictwa TSUE por. m.in. wyrok TS z 27.06.2000 r., spra-
wy polaczone C-240/98 do C-244/98, Océano Grupo Editorial SA przeciwko Rocié Murciano
Quintero (C-240/98) i Salvat Editores SA przeciwko José M. Sdnchez Alcon Prades (C-241/98),
José Luis Copano Badillo (C-242/98), Mohammed Berroane (C-243/98) i Emilio Vinas Felit (C-
244/98), EU:C:2000:346 i wyrok TS z 30.04.2014 r., C-26/13, ARPAD KASLER I HAJNALKA
KASLERNE RABAI v. OTP JELZALOGBANK ZRT, ZOTSiS 2014, nr 4, poz. I — 282.

7> Por. OSR, czyli oceng skutkéw regulacji nowej ustawy frankowej, dostgpnej pod adresem
hteps://legislacja.gov.pl/projekt/12394303/katalog/13109961#13109961 (dostgp: 06.04.2026 r.),
gdzie przeanalizowana zostala statystyka sadowa odnosnie spraw frankowych.

76 Zob. Bosek, Lackoronski 2015, s. 22 — 50.

77 Propozycja uchwalenia ustawy frankowej zapadla juz w czerwcu 2024 r. na konferencji pra-
sowej Ministerstwa Sprawiedliwosci (MS), gdzie przedstawiono jej najwazniejsze zalozenia. Zob.
hteps://www.prawo.pl/biznes/ministerstwo-sprawiedliwosci-szykuje-ustawe-frankowa-i-wzor-ugo-
dy,527670.html (dostgp: 06.04.2026 r.). Przedstawiona propozycja legislacyjna jest elementem
prac MS w przedmiocie reformy sadéw. Zob. konferencje prasowe MS w tym przedmiocie pod ad-
resami: https://www.youtube.com/watch?v=tzC50G3a0do (dostgp: 06.04.2026 r.), hetps://www.
youtube.com/watch?v=_DKRtsIh73Q (dostep: 06.04.2026 r.). Wobec jednak faktu upublicznienia
w dniu 06.02.2025 r. w Rzadowym Centrum Legislacji; dalej: RCL, calosciowego projektu ustawy,
niniejszy artykul musial ulec uaktualnieniu i uwzglednia stan prawny oraz legislacyjny aktualny na
dzien 06.04.2026 r. Zob. pierwotny projekt ustawy UD184 z dnia 30.01.2025 r., hteps://legislacja.
gov.pl/docs//2/12394303/13109961/13109962/dokument703879.pdf (dostep: 06.04.2026 r.)
i jego obecng wersje — druk sejmowy nr 1758 z dnia 02.10.2025 r., dorgczony w dniu 06.10.2025 r.,
hteps:/fwww.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/druk.xsp?nr=1758 (dostep: 06.04.2026 r.).
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do franka szwajcarskiego (CHEF), o ile konsument ten jest strona post¢gpowania’®.

Zapisy projektowanej ustawy w sposdb sensu largo zatem ujmujg sprawy
frankowe, ktére to rozwiazanie nalezy oceni¢ jako trafne, patrzac na ilo$¢ moz-
liwych wierzytelnoéci, ktére na ich tle mogg powsta¢ i kedre silg rzeczy beda
rozpatrywane przez sady cywilne, stad tez brak jest w tym miejscu potrzeby
expressis verbis czynienia szczegdlowego odestania w tym zakresie do przepiséw
k.p.c. Ustawodawca czyni tutaj jednak trzy wyrazne wyjatki, akcentujac zarazem,
iz ustawa bedzie mie¢ zastosowanie tylko do spraw z udzialem konsumentéw,
oprécz wyjatkéw wskazanych w jej przepisie art. 1 ust. 27,

Ustawa frankowa nie bedzie mie¢ tez zastosowania do spraw o pozbawienie
wykonalnosci tytutu wykonawczego stwierdzajacego obowiazek spelnienia $wiad-
czel z umowy kredytu oraz o uzgodnienie z rzeczywistym stanem prawnym tresci
ksiegi wieczystej prowadzonej dla nieruchomosci, na ktérej zabezpieczone zostaty
wierzytelnoéci o spelnienie §wiadczen z takiej umowy, a takze do spraw z tytulu
tzw. ,,roszczent grupowych” albo z postgpowan upadtosciowych lub restruktury-
zacyjnych®. Swiadczy to tylko o tym, iz whbrew jasno okreslonemu w art. 1 ust. 1
zakresowi przedmiotowemu, przepisy tej ustawy nie nalezy jednak interpretowaé
w sposéb in extenso, gdyz po pierwsze wyzej wskazane sprawy cywilne sg regulo-
wane w spos6b autonomiczny w przepisach k.p.c., a po drugie ustawa frankowa
nie obejmuje swoim zakresem normatywnym wszystkich spraw kredytowych,
a jedynie kredyty denominowane lub indeksowane do franka szwajcarskiego, tzw.
,kredyty frankowe”8!.

Zgodnie natomiast z art. 3 ust. 1 projektu ustawy frankowej : Z chwila do-
reczenia pozwanemu pozwu whiesionego przez konsumenta albo z chwilg dore-

czenia powodowi pozwu wzajemnego wniesionego przez konsumenta obowiazek

78 Por. art. 112 ust. 1 projektu ustawy o szczegdlnych rozwiazaniach w zakresie rozpoznawania
spraw dotyczacych zawartych z konsumentami uméw kredytu denominowanego lub indeksowa-
nego do franka szwajcarskiego; dalej: projekt ustawy frankowej. Projekt dostgpny pod linkiem
podanym powyzej.
7 Osoby te na mocy art. 1 ust. 4 projektu ustawy frankowej majg status zréwnany z pozostatymi
konsumentami, ktérych zakres znaczeniowy odpowiada cisle definicji cywilnoprawnej. Chodzi
mianowicie o spadkobierce konsumenta, ktéry niekoniecznie w chwili jego $mierci musi taki status
posiada¢, chociaz prawa dziedziczone maja jednoznacznie status konsumencki, konsumenta, ktéry
przystapit do dlugu wynikajacego z umowy frankowej lub poreczyt za ten dlug (tzw. ,,0s0ba trzecia”
— np. porgczyciel), lub osoby, ktéra ponosi odpowiedzialnos¢ rzeczowa za jego splatg np. dluznika
hipotecznego. Por. tez pierwotne uzasadnienie do projektu ustawy, s. 4, ktére zakladalo tylko jeden
wyjatek w tym zakresie, mianowicie w odniesieniu do tzw. ,,0s6b trzecich”, dostgpny pod adresem:
https://legislacja.gov.pl/projekt/12394303/katalog/13109961#13109961 (dostep: 06.04.2026 r.);
dalej: pierwotny projekt ustawy.
8 Por. art. 2 ust. 2 i 3 projektu ustawy frankowe;j.
81 Zob. art. 1 ust. 3 projekeu ustawy frankowe;j.
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spelniania przez konsumenta $wiadczeri wynikajacych z umowy kredytu ulega
wstrzymaniu z mocy prawa do czasu prawomocnego zakoriczenia postgpowania®.
Powyiszy zapis ustawowy jest istotny, gdyz wstrzyma czasochfonne rozpatrywa-
nie przez sady wnioskéw o udzielenie zabezpieczenia, ktére i tak konsumentom
sa udzielane na mocy obecnego orzecznictwa TSUE®.

Ustawa zaklada takze, iz wstrzymanie si¢ przez konsumenta ze spelnieniem
wyzej wymienionych $wiadczeri nie wplynie na jego odpowiedzialno$¢ cywilna
wzgledem banku, jezeli si¢ okaze, iz jego roszczenia si¢ nieuzasadnione®, a tak-
ze bank nie bedzie mégt rozwiaza¢ umowy kredytowej, ani odméwié przyjecia
$wiadczenia, jezeli faczna wysokos$¢ $wiadczen spelnionych juz w wykonaniu
umowy kredytu jest nizsza od kwoty kredytu udostgpnionej kredytobiorcy, ani
przesyta¢ informacji o niespelnieniu tych swiadczen do podmiotéw, ktére moga
poddawaé ocenie jego rzetelnos¢ jako kredytobiorcy, co moze wplynaé w péz-
niejszym czasie na jego zdolno$¢ kredytowa wzgledem innych bankéw®. Wnioski
takie przewodniczacy wydzialu bedzie pozostawiaé w aktach sprawy bez zadnych
dalszych czynnosci®.

Ustawa wprowadza tez kilka rozwiazan, ktére maja zdaniem projektodaw-
cow®, w znaczacy spos6b przyspieszy¢ bieg rozpoznania spraw frankowych przez
sady, w tym przeciwdziata¢ przewleklosci tych postepowani.

Pierwszym takim zalozeniem jest mozliwo$¢ obsadzenia tego rodzaju ka-
tegorii spraw na posiedzeniach niejawnych przez sady pierwszej, jak i drugiej

82 Bardziej prawidlowy bylby zapis: ,,az do czasu prawomocnego zakoriczenia tego postgpowania”.
8 Zob. wyrok TS z 15.06.2023 r., C-287/22, YQ, RJ przeciwko GETIN NOBLE BANK S.A.,
LEX nr 3568732, ktéry wychodzi z zalozenia, iz konsument i tak wygra spér frankowy, w zwiaz-
ku z tym bezprzedmiotowe jest dalsze wykonywanie przez niego umowy kredytowej, w tym bez-
przedmiotowy jest obowiazek dalszego placenia rat tego kredytu. Por. pierwotne uzasadnienie
do projektu ustawy, s. 5, dostgpne pod adresem https://legislacja.gov.pl/projekt/12394303/kata-
log/13109961#13109961 (dostep: 06.04.2026 r.).

8 Natomiast takie zachowanie sie konsumenta moze w dalszym ciagu podlega¢ ocenie, juz ex post,
pod katem spelnienia wymagani normy art. 355 § 1 k.c. (nalezyta starannos¢).

8 Jezeli to uczyni, to te podmioty powinny w ciagu miesiaca usunaé te dane z rejestru dotyczace
sytuacji finansowej kredytobiorcy w przedmiocie splacania kredytu denominowanego lubi indekso-
wanego do waluty obcej, a takze w przepisach intertemporalnych jest mowa o tym, iz kredytodawca
jest zobowiazany powiadomic te instytucje finansowe w terminie dwéch miesigey od wejscia w zy-
cie niniejszej ustawy. Por. art. 3 ust. 1 —4 i 6, a takie 17 ust. 1 projektu ustawy frankowej.

8 Por. art. 3 ust. 5 in fine projektu ustawy frankowej. Podobne rozwiazanie procesowe jest stoso-
wane takze w przepisach intertemporalnych, o ktérych bedzie mowa szerzej nizej w pracy.

8 Por. ponownie w calosci uzasadnienie do projektu ustawy, dostgpne pod adresem: heeps://www.
sejm.gov.pl/sejm10.nsf/druk.xsp?nr=1758 (dostegp: 06.04.2026 r.).
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instangji*, co wydaje si¢ by¢ stusznym rozwiazaniem, patrzac na aktualny stan
orzecznictwa w tym zakresie™.

Po drugie, ustawa wprowadza mozliwo$¢ przestuchania $wiadka w sposéb
zdalny, pomimo wniesienia sprzeciwu okreslonego w art. 263! k.p.c.”’, a takze
mozliwo$¢ przestuchania samej strony na pismie, ktdre to rozwiazanie byto do-
tychczas tylko mozliwe w stosunku do $wiadkéw”'.

Po trzecie, ustawodawca szczegdlowo w art. 8 projektu ustawy frankowe;j
uregulowat sytuacje, kiedy to dochodzi do ,,sztucznego dublowania” spraw fran-
kowych, w wyniku wnoszenia powédztw wzajemnych®, na skutek aktualizacji
roszczeni kredytobiorcy oraz banku. Zwigzane s3 one tak naprawdg pod wzgledem
podmiotowym i przedmiotowym z jedna sprawa cywilna, a ktérych rozpatrzenie
jako jednej sprawy sadowej jest czgsto niemozliwe na skutek niecheci bankéw do
tego rodzaju powddztw oraz nieznajomosci przepiséw w tym zakresie™.

W zwiazku z tym, z ostroznosci procesowej, s zakladane przez banki osob-
ne powddztwa cywilne celem zabezpieczenia swoich roszczen wzgledem kredyto-
biorcéw”. Nowe uregulowanie prawne, ze wzgledu na precyzje legislacyjna swo-
ich postanowien oraz szeroka mozliwo$¢ zastosowania w toku instancji, powinno

zatem skutecznie przeciwdziata¢ tym sytuacjom.

8 Por. 4111 projektu ustawy frankowe;.

% Na marginesie jedynie, nalezy zaznaczy¢, iz zapis art. 4 ust. 2 projektu ustawy frankowej nie
wydaje si¢ czyni¢ zado$¢ wymaganiom zasady bezposredniosci postgpowania cywilnego oraz jaw-
nosci posiedzen sadowych, uregulowanych odpowiednio w art. 257 i art. 9 w zw. z art. 148 k.p.c.
Zapis w postaci : Jezeli strona ztozyla wniosek o wystuchanie na rozprawie, sad, kierujac sprawe
do rozpoznania na posiedzeniu niejawnym, wydaje postanowienie zawierajace zasadnicze powody
uzasadniajace rozpoznanie sprawy na posiedzeniu niejawnym oraz wyznacza stronom co najmniej
dwutygodniowy termin na wymiane pism procesowych, nie wydaje si¢ tez wyczerpywaé gwarangji
nalezytego, rzetelnego i prawidlowego prowadzenia postgpowania sadowego, ktdre to gwarancje
wynikaja bezposrednio z konstytucyjnego prawa do sadu uregulowanego w art. 45 Konstytucji RP.
% Por. art. 6 projektu ustawy frankowej, ktory pozostaje w znacznym stopniu komplementarny do
obowiazujacych juz przepiséw, umozliwiajacych zlozenie przez $wiadkéw zeznand na pismie, a ure-
gulowanych w art. 271" k.p.c.

o1 Zob. art. 7 projektu ustawy frankowej. Oba wyzej wskazane rozwiazania beda tez obowiazywaé
przed sadem drugiej instancji. Zob. art. 12 projektu ustawy frankowej. Niemniej jednak, w dal-
szym ciagu w procesie cywilnym dominuje zasada bezposredniosci i ustawodawca nie powinien ja
zastgpowac zasada pisemnosci, chociaz mozna si¢ spotka¢ takze z glosami w doktrynie, iz to wlasnie
pisemno$¢, na skutek wprowadzonych w ostatnich latach zmian ustawowych, jest dominujaca zasa-
da procesu cywilnego, a juz nie bezposrednio$¢. Poglady te sa jednak w dalszym ciagu odosobnione.
Zob. Dziurda 2023, passim.

%2 Na skutek dwoistosci wystepujacych w nich wierzytelnosci.

% Argumenty pochodzg z pierwotnego uzasadnienia projekeu ustawy frankowej, s. 10 i n.

% Co jak juz zostalo wspomniane wczesniej, jest bezcelowe nie tylko z punktu widzenia ekonomiki,
ale i logiki procesowej, gdzie przepisy k.p.c. juz od dawna przeciwdzialajg takim sytuacjom, ktdre
mozna $mialo nazwa¢ ,,patologia procesows”.
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Po czwarte, prawodawca przewidzial w nowej ustawie szereg kompetencji,
ktére zostang przyznane referendarzom sadowym®, ktdre to rozwigzanie nalezy
oceni¢ jako trafne z punktu widzenia roztozenia wymiaru obowiazkéw i pracy ka-
drom wymiaru sprawiedliwosci, ktdre bezposrednio tego wymiaru nie sprawujg™.

Na uwage zastuguje tez okolicznos¢, iz rozszerzono mozliwo$¢ zglaszania
zarzutu potracenia w toku instancji sadowej. Z badani nad dotychczasows prak-
tyka sadowa w przedmiocie tej kwestii ustalono, iz niezbyt czgsto zglaszano ten
zarzut, a to ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z art. 203" k.p.c., a takze ze
wzgledu na zbyt mala znajomos¢ tych przepiséw ze strony pelnomocnikéw obu
stron w tym wzgledzie”.

Dodatkowym argumentem dla uchwalenia tej zmiany bylo tez na pewno
orzecznictwo sadowe, ktdre wskazywalo, iz w sprawach frankowych niedopusz-
czalne jest zgloszenie zarzutu zatrzymania®, chociaz praktyka sadowa w tym
wzgledzie byla i jest rézna”. Brak ugruntowanej dotychczas $wiadomosci praw-
nej, a takze brak jednolitosci orzeczniczej w tym wzgledzie, pozwala ocenié ta
zmiang jedynie in plus.

Najwicksze watpliwosci w ustawie budza jednak cztery ponizsze kwestie.

Po pierwsze, ustawa jako zasad¢ wprowadza orzekanie w skladzie jednego
sedziego, kiedy to whasnie kolegialnos¢ jest najwyzszym gwarantem bezstronnosci
kazdego postgpowania'®. Po drugie, zapisane w ustawie przepisy intertempo-
ralne ,,chwytaja w lot”, a takze przewiduja tylko w pewnych $cisle okreslonych
sytuacjach zwrot kosztéw postgpowania, co oznacza, iz dotycza takze postgpowani
wszezetych, a nie zakoniczonych przed wejsciem w zycie niniejszej ustawy'?'.

O ile oczywiscie kwestia spraw frankowych, w tym powstalego juz wokot

nich kryzysu frankowego, wymaga szybkiego rozwiazania ze strony prawodawcy,

% Zob. art. 9 i 13 projektu ustawy frankowej. Pozostaje to systemowo zgodne z innymi postano-
wieniami k.p.c. Por. np. art. 373 § 2 k.p.c.

% Kompetencje w tym zakresie przystuguja bowiem bezposrednio tylko i wytacznie sedziom. Usta-
wa przy tym nie ingeruje iz meriti w ich kompetencje orzecznicze, co byloby zreszta ztamaniem
Zasady iura novit curia, to teZ przyjecie takiego ksztattu ustawy, raczej o charakterze procesowym,
nalezy przyja¢ z aprobata.

7 Z pierwotnego uzasadnienia projektu ustawy, s. 9.

% Por. uchwata SN z 19.06.2024 r., III CZP 31/23, OSNC 2025, nr 3, poz. 25.

% Por. uchwale SN z 28.02.2025 r., ITII CZP 126/22, LEX nr 3833610, ktdra wyraznie wskazuje,
iz umowa kredytowa ma charakter wzajemny, a zatem powinno w stosunku do niej przystugiwaé
prawo zatrzymania. Odmiennie Rogoziniski 2024.

19 \W dodatku nalezy zaznaczy¢, iz ustawodawca w ostatnim czasie przeprowadzil znaczna reforme
sktadéw sedziowskich w k.p.c., ktdra to reformg nalezy bez zadnych watpliwosci ocenid jako nie-
udana. Por. Dziurda 2023.

101 Spéjrz na art. 15 — 19 projektowanej ustawy frankowej.
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2

to jednak ich obecna ilo§¢, jak i dynamika wzrostowa'” nie uzasadnia wpro-

wadzania tak gwaltownego tempa zmian, tym bardziej, iz sprawy te sa na tyle

1%, iz podejmowana przez ta ustawe kwe-

opracowane merytorycznie przez sady
stia szybkosci postgpowania cywilnego, powinno znalez¢ raczej miejsce w nowym
projekcie Kodeksu postgpowania cywilnego jako takim'®, a nie w ustawie epi-
zodycznej dotyczacej wycinka kwestii problemowych sprawnego orzekania przez
sady cywilne. Niewydolno$¢ orzecznicza polskich sadéw jest przeciez kwestia sys-
temowa, a nie tylko incydentalng wymiaru sprawiedliwosci w Polsce.

Po trzecie, w pierwotnym projekcie do nowej ustawy, projektodawcy mi-
mochodem, chcieli wprowadzi¢ generalne zmiany do Kodeksu postgpowania cy-
wilnego oraz ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych'®. Mialy one
promowa¢ mediacje jako alternatywng i ugodowa formeg rozwiazywania sporéw
cywilnych, co nalezatoby oceni¢ jako postulat trafny z perspektywy realizacji zasa-
dy szybkosci procesu'®, ale nie do zaakceptowania z punktu widzenia jego zasad

107

dobrej legislacji jako aktu normatywnego'”’. Pomyslnie, obecny projekt ustawy
zrezygnowal z tego rozwiazania'®, pozostawiajac jako wtret i uzupelnienie do art.
18 k.p.c., jedynie rozwiazanie z art. 14, ktére przewiduje szczegblne rozwiaza-

nia w zakresie wlasciwosci miejscowej Sadu w odniesieniu do ostatniego miejsca

12 Wedlug OSR najwicksza dynamika wzrostowa przypadala na lata 2020 — 2023, chociaz oczy-
wiscie nie wyklucza to dalszej dynamiki wzrostowej oraz trzeba wzia¢ pod uwage znacza ilos¢ spraw
dotychczas niezalatwionych przez sady pierwszej instancji. Spdjrz na obecne uzasadnienie do pro-
jektu ustawy, dostepne pod adresem: hetps://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/druk.xsp?nr=1758 (do-
step: 06.04.2026 r.).

195 Na co wskazujg zreszta, wielokrotnie sami projektodawcy w uzasadnieniu do tego projekeu.

1% Nad ktérym prace juz trwaja w ramach Komisji Kodyfikacyjnej przy MS. Zob. pelny zapis prze-
biegu posiedzenia Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian w kodyfikacjach (nr 15) 2 26.11.2024 .,
https://orka.sejm.gov.pl/zapisy10.nsf/0/A3DF35A61748C88CC1258CODO004E7274/%24F1
1e/0110310.pdf (dostep : 06.04.2026 r.).

195 Zob. ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sadowych w sprawach cywilnych, (. Dz.U.
22025 r., poz. 1228); dalej : u.ks.c.

196 Watpliwy jednak pod katem skutecznosci, gdyz w dalszym ciagu mediacja obu stron musi
by¢ dobrowolna i zatwierdzona przez sad, a takze nie przedtuzaé czasu trwania postgpowania.
Por. art. 183'i n. k.p.c. Zob. Korpalski, Nowak 2024, s. 179.

17" Nomen omen zasada szybkosci oraz dazenia do ugodowego rozwiazywania sporéw ma postepo-
waniu cywilnym przeciez juz na chwile obecna nie tylko wymiar postulatywny, ale i normatywny.
Zob. art. 61 10 k.p.c.

198 Projektowane zmiany zostaly dodane bezposrednio przez ustawodawce na drodze nowelizacji
prawa o k.p.c. i uk.s.c., w drodze ustawy z dnia 5 sierpnia 2025 r. o zmianie ustawy — Kodeks
postepowania cywilnego, ustawy — Kodeks cywilny oraz niektérych innych ustaw, Dz.U. z 2025 r.,
poz. 1172.
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zamieszkania powoda'®, ktéry to art. 18 w pierwotnym projekcie ustawy franko-

wej mial zosta¢ uchylony'".

" vacatio legis projektowane

Po czwarte, czternastodniowe ,,standardowe”
przez ustawodawce wydaje si¢ by¢ zbyt krétkie, patrzac przede wszystkim na ilos¢
zmian normatywnych projektowanych przez ta ustawe, ktérej skutki beda od-
czuwalne nie tylko na procesowym gruncie spraw frankowych, ale i szerzej pod
katem praktycznym, na kanwie calej polskiej procedury cywilnej w odniesieniu
do wycinka spraw rozpoznawanych obecnie przez sady cywilne.

Stowem finalnym, nalezy si¢ odnies¢ jeszcze do dwéch kwestii. Mianowicie,
projektowane przepisy nie zmieniaja dotychczasowej kognicji sadéw, ani co do
ich wlasciwosci miejscowej, czy tez rzeczowej, co nalezy oceni¢ jako rozwiazanie
trafne, gdyz istnieje juz ugruntowana praktyka sadowa w tym zakresie''?. Nie-
uzasadnionym byloby przy tym jej nagle zmienianie w chwili obecnej na rzecz
og6lnej reguly procesowej actor sequitur forum rei.

A po drugie, projektowane zmiany a priori wylaczaja kognicje Sadu Najwyz-
szego w przedmiocie rozpoznawania zagadnien prawnych zwiazanych ze sprawa-
mi frankowymi, co nalezy oceni¢ jako rozwiazanie takze trafne, gdyz orzecznic-

two Sadu Najwyzszego w chwili obecnej jest juz w zasadzie jednolite!.

Konkluzje

Konkludujac, w tym miejscu istotne wnioski z pracy, nalezy wskaza¢,
iz celem gléwnym niniejszego opracowania bylo oméwienie najwazniejszych
projektowanych zmian legislacyjnych w przedmiocie ustawowych rozwigzan
proponowanych przez legislatora dot. tzw. ,,spraw frankowych”, w szczegélnosci
na kanwie obecnego orzecznictwa Sadu Najwyzszego i przede wszystkim TSUE,
ktére w dalszym ciagu nie jest jednolite, a takze wbrew pozorom, w dalszym ciagu
ewoluuje oraz moze ulega¢ zmianom.

Primum, nie nalezy interpretowaé spraw frankowych wylacznie poprzez

aspekt normatywny'', ale i moralny, ktéry odgrywa tutaj znaczaca role w pro-

19 Zgodnie z brzmieniem projektu, do art. 18 k.p.c. dodaje si¢ ust. 2 nastepujacej tresci: Jezeli
powdd nie ma miejsca zamieszkania w Polsce, powddztwo wytacza si¢ wedlug ostatniego miejsca
zamieszkania powoda w Polsce.

1% Spéjrz na art. 19 pierwotnego projektu ustawy frankowe;.

" Spéjrz na §12 pkt 2 Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 20 czerwea 2002 r. w spra-
wie ,,Zasad techniki prawodawczej”, (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 300).

12 Spéjrz ponownie na art. 14 projektu ustawy frankowe;j.

13 Por. art. 19 projektu ustawy frankowe;j.

114 Jako zaprzeczenie zasad: dura lex, sed lex, in favorem contractus, czy tei pacta sunt servanda.
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wadzonym przez obie strony dyskursie'”®. Skoro w dziewigtnastowiecznej mysli
prawniczej prawa prywatnego przyjeto odgérne, a zarazem fundamentalne za-
fozenie epistemiologiczne, iz konsument jest stabsza strong stosunku prawnego
w stosunku do przedsi¢biorcy, ktéry zajmuje w stosunku do niego pozycje domi-
nujaca. To tym samym, przyjecie konstrukeji prawnej abuzywnosci w stosowa-
nych przez niego wzorcach umownych nieodpowiadajacych wymogom aequizas,
bedzie préba naprawienia tej dysproporcji na korzys¢ konsumenta. Przyjecie od-
miennej przez prawodawce klauzuli prawnej bytoby zburzeniem podstawowych
zasad tego porzadku'’®.

Sprawy frankowe pokazujg zatem wyraznie, iz nie zawsze normatywizm
prawniczy idzie w parze z zakladanymi przez nas zasadami aksjologicznymi. Pra-
wo jest bowiem wypadkows wartosci, a to ktdre z nich stawiamy na czele tworzy
ich swoista hierarchig, od ktérej nie powinny istnie¢ wyjatki'’”. Skoro, w syste-
mie prawnym na pierwszym miejscu stawiamy ochrong konsumentéw, zgodnie
z reguly in favorem consumens, to powinna ona mie¢, jako warto$¢ nienaruszal-
na, zawsze pierwszenistwo przed inni jego wartosciami. Tym samym, powinna
ona by¢ respektowana na kazdym etapie jego stosowania, a nie tylko w sposéb
fragmentaryczny, czy tez wycinkowy, nie méwiac juz o modelu dowolnosci jego
zastosowania a casu ad casum, ktéry to model najchetniej by preferowata strona
bankowa dyskursu''®.

Secundum, przedmiotowy tutaj wyrok nie tworzy istotnego novum w do-
tychczasowej linii orzecznictwa TSUE, a wrecz stanowi jej kontynuacje w mysl
zasady jego jednolitosci. Wyrok ten w istotny sposéb zmienit jednak nasza rze-
czywisto$¢ faktyczna, w tym postrzeganie spraw frankowych, ale nie zmienit
naszej rzeczywistosci prawnej co do prawidtowego, a zarazem pierwotnego ro-
zumienia europejskiego prawa konsumenckiego. Nie wplynal on tez nastgpczo
(a posteriori), na sam charakter prawny klauzul waloryzacyjnych, sposréd ktérych
znaczna cz¢$é, w tym w szczegdlnosci te denominowane lub indeksowane do
franka szwajcarskiego, mialy juz anteriori, przed ich wlasciwa oceng przed Sadem
krajowym, charakter abuzywny. Ich tres¢ od poczatku zreszta istnienia tego pra-

wa, nie pokrywala si¢, wrecz byta niezgodna z europejskim systemem wartosci

5 Niestety prawo w dalszym ciagu nie odpowiedzialo na pytanie, jaki jest jego charakter oraz
w jakim aspekcie dochodzi do jego styku z moralnoscia, nie idzie w zwiazku z tym zawsze osiagnaé¢
sprawiedliwosci na kanwie proceséw sadowych. Por. Chybiriski 2021, s. 151 — 158.

116 Por. Gutowski 2022, s. 264 — 278.

7" Chociaz istnieja, gdyz prawo podlega ewolucji, tak jak reguly spoleczne, ktdre stoja za jego
ustanowieniem w pierwszym miejscu, w mysl zasad wykladni dynamicznej.

118 Por. przyp. 53 i wyrok TS z 15.06.2023 r., C-520/21, ARKADIUSZ SZCZESNIAK przeciw-
ko BANKOWTI M. SA., LEX nr 3568733.
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— acquis communitare, wspolnym dla wszystkich pafdstw Wspédlnoty, a co za tym
idzie, z prawem pierwotnym UE — prawem traktatowym.

Tertium, dyskurs odnosnie spraw frankowych jest niczym innym jak dys-
kursem interpretacyjnym, gdyz rozwiazanie ich problemu prawnego jest zna-
ne juz w prawie konsumenckim od lat. Prowadzony zatem przez obie strony
konflikt jest w istocie pusty (bezprzedmiotowy). Nie mozna bowiem prowadzi¢
sporu w oparciu o ,,puste” argumenty. Oczywiscie, w przypadku procesu cy-
wilnego, kontradyktoryjno$¢ jest jego istota. Niemniej nie zmienia to fakeu, iz
nie mozna si¢ sadzi¢ o co$, co nie istnieje, w mysl rzymskiej paremii ex nihilo
nihil fit. Dyskurs frankowy pozostaje wigc niewypelniony trescia, a ,,argumen-
ty”, ktére u jego podloza stoja, réwniez jej nie wypelniaja, a jedynie stanowia
one propagowanie pewnej korzystnej wizji $wiata, ktéra kazda ze spornych stron
chcialaby dla siebie widzie¢, chociaz prawda obiektywna w nich lezy zawsze
po stronie konsumentéw'".

Quartum, ustawa frankowa na pewno nie jest panaceum na wszystko'*.
Jej rozwiazania, co zostalo juz sygnalizowane wyzej, na pewno nie rozwiaza
wszystkich probleméw interpretacyjnych, jak i procesowych zwiazanych z kredy-
tami frankowymi, i to na wielu paszczyznach'?.

Quintum, to w sadach krajowych lezy problem in meriti w dostrzezeniu
sedna sprawy. Daly si¢ one bowiem w ciagna¢ w narracj¢ obu stron odnosnie
prowadzonej dysputy frankowej, z ktérej z pozoru nie ma wyjscia. A takie roz-
wigzanie jak najbardziej istnieje. Nalezy bowiem przyjaé, iz skoro ratio w spra-
wach frankowych jest podyktowane ochrona konsumentéw, to wszelkie ustalenia
prawne czynione wbrew tej ochronie beda bledne. Oczywiscie, nie mozna przyjaé

apriorycznych zalozeni, iz konsument w kazdej sprawie frankowej bedzie miat

19 Tak tez, i w podobnym tonie Letowska 2020, s. 10 — 11.

120 Naczelnym przykladem jest tutaj ustawa wegierska nr XXXVIII z 2014 r., ktéra ad hoc i ex lege
uniewaznita wszystkie umowy kredytowe, zawierajace w sobie klauzule waloryzacyjne odsylajace
do kurséw walut obcych (w tym do franka szwajcarskiego) i zastgpowala je jednolitym urzedowym
kursem forinta stosowanym od tej pory na potrzeby wszystkich uméw tego typu (uméw kredyto-
wych opartych o klauzule walutowe). Wada tego rozwiazania byt na pewno jego generalny, a takze
niespéjny systemowo z orzecznictwem TSUE charakeer. Na Wegrzech doszlo zatem do masowego
przewalutowania kredytéw walutowych na forinty kosztem bankéw, bez wezesniejszego badania
abuzywnosci tychze klauzul. Zob. powolany juz wczesniej wyrok w przypisie 58 i por. go z weze-
$niejszym wyrokiem TS z 20.09.2018 r., C-51/17, OTP BANK NYRT. i OTP FAKTORING
KOVETELESKEZELO ZRT v. TEREZ ILYES I EMIL KISS., ZOTSiS 2018, nr 9, poz. I-750.
2 M.in. na gruncie uméw kredytowych o mieszanym charakterze rodzi si¢ pytanie o to, kiedy
w kontrakeie przewaza element konsumencki nad warunkami obrotu profesjonalnego, gdzie wspét-
cze$nie Sady rozwiazuja ten problem praktyczny raczej na gruncie intuicyjnym niz normatywnym.
Mianowicie mys| zasad zachowania ,,realizmu procesowego” i obrony warto$ci konsumenckich.
Por. Rogozinski 2023.
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racj¢'?, gdyz na ich gruncie jest to po prostu niemozliwe. Tak jak zreszta w kaz-
dej sprawie sadowej, poniewaz sam proces stosowania prawa nie jest prosty i jest
wewnetrznie zozony, a czasami bywa tez niejednolity'*.

Stosowanie takich uproszczen byloby wrecz groznie dla porzadku konsty-
tucyjnego panstwa, ktérego postanowienia gwarantujg kazdemu prawo do sadu.
Jak zatem rozwiazal ten hard case? Nalezy si¢ tutaj kierowaé wyktadnia zgodna
w polaczeniu z podstawowymi zasadami naszego porzadku prawnego'*“. Skoro,
w mysl przepiséw prawa konsumenckiego oceny umowy pod katem jej tresci,
dokonuje si¢ wedlug stanu z chwili jej zawarcia, to i tutaj nalezy przyjaé zaloze-
nie, iz jezeli konsument w chwili jej zawierania, w mysl proponowanych wyzej
kryteriéw obiektywnych, nie znal jej niedozwolonych mechanizméw dziatania,
to negatywne skutki tej umowy nie moga go dotkna¢, gdyz byloby to sprzeczne
z podstawowymi wymogami sprawiedliwosci'®.

Reasumujac, dyskurs frankowy jest zatem wypadkowa dwéch sprzecznych
ze sobg wartosci — prawa oraz etyki. Klauzule waloryzacyjne walutowe sa co do
zasady dozwolone w prawie cywilnym, o ile oczywiscie nie godza one w jego

podstawowe aksjomaty'?

, co uczynily klauzule frankowe od poczatku, gdyz
hipotetycznie nawet gdyby kurs franka w 2008 r. nie uleglby podwyzszeniu,
a wrecz obnizeniu, to wtedy pokrzywdzeniu kontraktowym uleglaby nie stro-
na konsumencka tych uméw, lecz strona bankowa, ktéra to jako profesjonali-
sta powinna to zagrozenie od poczatku przewidzie¢'”. Jaki plynie stad zatem
wniosek kofcowy?

System wartosci nie sa jest ustanowiony raz na zawsze i zmienia si¢ w kaz-
dej epoce historycznej ludzkosci. Tak samo aksjologia prawa podlega ewolugji,
ale pewne idee powinny jednak obowiazywaé w nim zawsze, gwarantujac przy
tym naczelng warto$¢ prawa cywilnego, jaka jest niewatpliwie rowno$¢ jego

podmiotdéw, i ktdra sprawy frankowe naruszyly. Bez przyjecia w polskim prawie

122 W mysl zasady clara non sunt interpretanda. O przyjmowaniu a priori abuzywnosci uméw fran-
kowych przez polskie sady pisza Beldowski, Jablonski, 2021, nr 23, s. 1260 — 1266. Por. Szymariski
2021, s. 1096 — 1305.

1 Ulomno$ci tego procesu, jak i samej konstrukgji systemu prawa byly juz zreszta wezesniej sy-
gnalizowane w tym artykule.

1240 sedziowskim stosowaniu wyktadni zgodnej zob. Sottys 2015.

15 Posiadanie przez dany podmiot $wiadomosci lub jej brak jest przeciez podstawowa przestanka
przy dokonywaniu wykladni o$wiadczen woli podmiotéw prawa cywilnego, ktdre zawierajq migdzy
sobg réznego rodzaju stosunki cywilnoprawne. Inaczej w prawie cywilnym nie istnialo by zjawisko
lucidum intervallum.

126 W mysl granicznej zasady non omne quod licet honestum est.

127 W my$l art. 358' § 4 k.c. wzw. z art. 355 § 2 k.c.
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paradygmatu o bezwarunkowej oraz prymarnej ochronie praw konsumentéw!'?,
w stosunku do innych jego podmiotéw, nigdy nie uda si¢ bowiem zazegna¢ kry-

zysu frankowego.
Bibliografia

Akty prawne i inne Zrédta legislacyjne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (t. Dz.U. z 2025 r.,
poz. 1071).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (tj. Dz.U.
22024 r., poz. 1568 ze zm.).

Ustawa z dnia 2 marca 2000 r. o ochronie niektérych praw konsumentéw oraz
o odpowiedzialnosci za szkod¢ wyrzadzona przez produkt niebezpiecz-
ny (Dz.U. Nr 22, poz. 271).

Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (gj.
Dz.U. 22025 r., poz. 1228).

Ustawa z dnia 5 sierpnia 2025 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywil-
nego, ustawy — Kodeks cywilny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.
22025 r., poz. 1172).

Ustawa wegierska nr XXXVIII z 2014 r. dot. uniewaznienia klauzul
waloryzacyjnych.

Traktat o Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE 2016 C 202, s. 1).
Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE 2016 C 202, s. 1).
Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (Dz.Urz. UE 2016 C 202, s. 1).

Traktat ustanawiajacy Wspélnote Europejska (wersja skonsolidowana, Dz.Urz.
UE 2006 C 321E).

Dyrektywa Rady 93/13/EWG z dnia 5 kwietnia 1993 r. w sprawie nieuczciwych
warunkéw w umowach konsumenckich (Dz.Urz. WE L 95 z dnia 21

128 Ktéra w prawie polskim obecnie nie jest w pelni realizowana z uwagi na semiimperatywny

charakeer tych przepiséw.

447



Pawet Porebny

kwietnia 1993 r.).

Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministréw z dnia 20 czerwca 2002 r. w sprawie
,Zasad techniki prawodawczej” (t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 300).

Druk sejmowy nr 1758 wraz z uzasadnieniem z dnia 02.10.2025 r. (Projekt
ustawy o szczegSlnych rozwiazaniach w zakresie rozpoznawania spraw
dotyczacych uméw kredytu denominowanego lub indeksowanego do

franka szwajcarskiego).
Projekt ustawy UD184 wraz z uzasadnieniem z dnia 30.01.2025 r. (RCL).

Ocena Skutkéw Regulacji (OSR) projektu ustawy frankowej, RCL [dostep:
06.04.2026 r.].

Protokét z posiedzenia Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian w kodyfikacjach
(nr 15) 2 26.11.2024 r.

Orzecznictwo
Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej

Wyrok TS z 27.06.2000 r., sprawy polaczone C-240/98 do C-244/98, Océano
Grupo Editorial SA.

Wyrok TS z 14.06.2012 r., C-618/10, Banco Espaiol de Crédito SA.

Wyrok TS z21.02.2013 r., C-472/11, Banif Plus Bank Zrt.

Wyrok TS z 30.05.2013 r., C-488/11, Asbeck Brusse.

Wyrok TS z 30.04.2014 r., C-26/13, Kdsler i Kdslerné Ribai.

Wyrok TS z 20.09.2017 r., C-186/16, Andriciuc i in. v. Banca Romaneasci SA.
Wyrok TS z20.09.2018 r., C-51/17, OTP Bank Nyrt.

Wyrok TS z 3.10.2019 r., C-260/18, Dziubak v. Raiffeisen Bank International AG.
Wyrok TS z29.04.2021 r., C-19/20, LW. i R W. v. Bank BPH S.A.

Wyrok TS 2 10.06.2021 r., C-776/19, VB i in. v. BNP Paribas Personal Finance SA.
Wyrok TS 2 2.09.2021 r., C-932/19, JZ v. OTP Jelzdlogbank Zr.

Wyrok TS z 8.09.2022 r., C-80/21, D.B.P. i in. v. V.B. S.A.

Wyrok TS z 15.06.2023 r., C-287/22, YQ, RJ v. Getin Noble Bank S.A.

Wyrok TS z 15.06.2023 r., C-520/21, Arkadiusz Szczesniak v. Bank M. SA.

448



Czy istnieje szansa, aby zazegna¢ kryzys frankowy?...

Wyrok TS z 13.07.2023 1., C-35/22, Cajasur Banco S.A. v. JO i IM.

Wyrok TS z 25.02.2024 r., sprawy polaczone C-810/21 do C-813/21,
Caixabank SA.

Postanowienie TS z 3.05.2024 r., C-348/23, KCB i MB v. BNP Paribas Bank
Polska S.A.

Sad Najwyiszy
Wyrok SN z 30.09.2015 r., I CSK 800/14.

Wyrok SN z 27.11.2015 r., I CSK 945/14.

Wyrok SN z 15.01.2016 r., I CSK 125/15.

Wyrok SN z 1.03.2017 r., IV CSK 285/16.
Uchwata SN(7) 2 20.06.2018 r., III CZP 29/17.
Wyrok SN z 4.04.2019 r., III CSK 159/17.
Uchwala SN z 15.09.2020 r., III CZP 87/19.
Uchwala SN z 7.05.2021 r., III CZP 6/21.

Wyrok SN z 28.09.2022 r., IT CSKP 412/22.
Postanowienie SN z 15.09.2022 r., I CSK 3229/22.
Postanowienie SN z 20.09.2022 r., I CSK 2422/22.
Postanowienie SN z 21.09.2022 r., I CSK 2656/22.
Postanowienie SN z 22.09.2022 r., I CSK 4158/22.
Postanowienie SN z 20.12.2023 r., I CSK 2560/23.
Postanowienie SN z 25.10.2023 r., III CZP 10/23.
Postanowienie SN z 7.02.2024 r., 1 CSK 576/23.
Uchwata SN z 25.04.2024 r., II1 CZP 25/22.
Uchwata SN z 19.06.2024 r., III CZP 31/23.
Uchwata SN z 28.02.2025 r., III CZP 126/22.
Postanowienie SN z 20.03.2026 r., I CSK 3120/24.
Postanowienie SN z 27.03.2026 r., I CSK 203/26.
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Sady Apelacyjne

Wyrok SA w Katowicach z 8.03.2018 r.,  ACa 915/17.
Wyrok SA w Warszawie z 28.02.2019 r., VI ACa 1436/17.
Wyrok SA w Katowicach z 11.08.2022 r.,  ACa 1503/21.
Wyrok SA w Katowicach z 14.11.2022 r.,  ACa 1151/21.
Wyrok SA w Katowicach z 24.11.2022 r., I ACa 1468/21.
Wyrok SA we Wroclawiu z 23.01.2026 r., V ACa 456/25.
Wyrok SA we Wroclawiu z 17.02.2026 r., V ACa 507/25.
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Is there a chance to resolve the franking crisis?
Observations against the background of the Ministry of Justice’s
recent proposal to enact a franking law

Abstract: The subject matter of the franking cases is multifaceted, multi-levelled
and multi-layered. It can be considered from legal, social, economic, philosophi-
cal, and, above all, moral (i.c., ethical) perspectives. However, where does this
phenomenon come from? Their recognition on a large European scale is due to
the CJEU judgment in case C - 260/18 (Dziubiak), which was a turning point in
the interpretation of them as abusive clauses and triggered a whole avalanche of
franking cases in European courts, and at the same time triggered a lively discus-
sion in the EU jurisprudence regarding their legal as well as fiscal consequences in
the societies of the countries of the old continent. However, is this phenomenon
justified? In the European literature, the topic of abusive clauses, because it is what
clauses denominated or indexed to the Swiss franc are, has been known and discus-
sed in legal dogma for many years. Nevertheless, in the Polish legal literature, it
was of marginal importance regarding the European acquis until 2018. Therefore,
numerous doctrinal and, later, practical doubts have arisen around them regarding
their correct interpretation in consumer contracts (here, franking contracts), an
empirical example of which is the inconsistent and often incoherent jurisprudence
of Polish courts arising in the context of franking cases, the number of which in
our country is only increasing, thus causing a crisis in the Polish justice system.
However, is the new franking law a cure for all the problems it raises? This article
will take a polemical approach to the new solutions proposed in the law in qu-
estion, while also offering a different perspective on the issues it raises.

Key words: abusiveness, franking cases, franking crisis, abusive currency clauses
denominated or indexed to the Swiss franc, franking law, CJEU judgment in case

C-260/18 (Dziubak)
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Kradziez tozsamosci w Internecie przez

osoby nieletnie a odpowiedzialnosc¢ portali

spotecznosciowych - wybrane aspekty
prawnokarne i kryminologiczne

Streszczenie: W artykule przeanalizowano zjawisko kradziezy tozsamosci w Inter-
necie z perspektywy prawnokarnej i kryminologicznej, ze szczeglnym uwzglednie-
niem udziatu w tym procederze 0séb nieletnich oraz roli portali spolecznosciowych

w zapobieganiu tego rodzaju naruszeniom prawa. W opracowaniu omdwiono

istote kradziezy tozsamosci jako przestepstwa polegajacego na bezprawnym wy-
korzystaniu danych osobowych lub wizerunku innej osoby, a takze wskazano

zagrozenia wynikajace z powszechnego korzystania z mediéw spotecznosciowych.
Analiza objeto obowiazujace regulacje prawa karnego oraz przepisy ustawy o po-
stgpowaniu w sprawach nieletnich, ktére réznicuja zasady i zakres odpowiedzial-
nosci w zaleznosci od wieku sprawcy. Szczeg6lng uwage poswigcono sytuacji nie-
letnich uzytkownikéw Internetu, ktérzy moga zaréwno dopuszczaé si¢ czynéw
karalnych, jak tez sami sta¢ si¢ ofiarami kradziezy tozsamosci. W artykule podjeto

réwniez problem odpowiedzialnosci portali spotecznosciowych jako podmiotow
odpowiedzialnych za warunki i bezpieczeristwo korzystania z przestrzeni cyfrowej.
Wskazano, ze cho¢ platformy te nie ponosza odpowiedzialnosci karnej, to poprzez
stosowane regulaminy, mechanizmy weryfikacji wieku oraz skuteczne procedury
reagowania na naruszenia prawa powinny odgrywac istotna role w zapobieganiu
kradziezy tozsamosci, zwlaszcza w odniesieniu do dzieci i mlodziezy. Wnioski
plynace z artykulu prowadza do stwierdzenia, ze skuteczna ochrona tozsamosci
w Internecie wymaga zintegrowanego i wielowymiarowego podejscia, taczacego
klasyczne instrumenty prawa karnego, regulacje dotyczace nieletnich oraz zwigk-
szong odpowiedzialnos¢ portali spotecznosciowych w zakresie prewencji i ochrony
ich uzytkownikéw.

Stowa kluczowe: kradziez tozsamo$ci, media spolecznosciowe, nieletni,
odpowiedzialno$¢ karna, postgpowanie w sprawach nieletnich



Kradziez tozsamosci w Internecie przez osoby nieletnie...

W trzeciej dekadzie XXI wieku mozna zaobserwowaé coraz szybszy rozwéj
technologii, a zwlaszcza form korzystania z Internetu i nowoczesnych sposobéw
komunikacji. Rzeczony postep technologiczny, szczegdlnie w dziedzinie infor-
matyki, miat sprawi¢, ze odnalezienie si¢ w nowoczesnym $wiecie bedzie tatwiej-
sze. Tak si¢ jednak nie stalo. Co wigcej, przestrzen przestata mie¢ dawne ograni-
czenia, a granice fizyczne niemal catkowicie zniknely. Cho¢ wszystkie te zmiany
otworzyly przed nami mnéstwo mozliwosci, pojawily si¢ tez nowe zagrozenia,
keérych wezeéniej nie znalismy. Jednym z takich niebezpieczenstw jest kradziez
tozsamosci. Pomimo, ze nie zawsze odbywa si¢ ona w przestrzeni internetowej,
to jednak w procederze kradziezy tozsamosci coraz cz¢sciej wykorzystywane sa
cyfrowe $rodki identyfikacji, takie jak loginy, hasta, PIN-y czy réznego rodzaju
pseudonimy. Nasze zycie w duzej mierze przeniosto si¢ do sieci - zaréwno pod
wzgledem kontaktéw towarzyskich, jak i spraw zawodowych, a to wlasnie w tych
sferach cyberprzestgpey najczesciej probuja dzialaé, wykorzystujac nowoczesne
technologie na nasza niekorzys¢'.

W ujeciu definicyjnym kradziez tozsamosci stanowi zachowanie polegajace
na bezprawnym postugiwaniu si¢ danymi identyfikujacymi inng osobg, w szcze-
gblnosci jej danymi osobowymi, wizerunkiem lub innymi informacjami umozli-
wiajacymi jednoznaczng identyfikacje tej osoby, w celu wyrzadzenia jej szkody?.
Szkoda ta moze mie¢ charakter majatkowy, niemajatkowy, jak réwniez moze
ona polega¢ na naruszeniu débr osobistych, w tym dobrego imienia i reputacji
w sferze zycia prywatnego lub zawodowego, co pozostaje w zwiazku z dyspozycja
art. 212 Kodeksu karnego’. Na gruncie obowiazujacego prawa polskiego czy-
ny tego rodzaju kwalifikowane s3 jako przestgpstwo zagrozone karg pozbawienia
wolnosci do lat o$miu, natomiast w przypadku, gdy nastgpstwem takiego dzia-
fania jest targnigcie si¢ pokrzywdzonego na wlasne zycie, ustawodawca przewi-
duje surowsza odpowiedzialnos¢ karng w wymiarze od dwéch do dwunastu lat
pozbawienia wolnosci. Przywolane wyzej sankcje dotycza jednak wylacznie oséb
petnoletnich. Nalezy przy tym podkresli¢, iz wszezecie postgpowania karnego co
do zasady uzaleznione jest od ztozenia zawiadomienia o popelnieniu przestgpstwa
przez osobg¢ pokrzywdzona.

Praktyka wskazuje, ze do kradziezy tozsamosci dochodzi réznymi metoda-
mi, w szczegdlnosci na skutek nieuprawnionego pozyskania danych w wyniku
wyciekédw informatycznych. Uzyskane w ten sposéb informacje moga zostad

! Sowirka 2013, s. 64.
> Mozgawa 2023, komentarz do art. 190a.
% Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, art. 212§ 1 (Dz. U. 2024 poz. 1651).
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wykorzystane m.in. do zaciagania zobowigzani finansowych, dokonywania nie-
legalnych operacji finansowych lub przejmowania kont w serwisach spoleczno-
$ciowych w celu podszywania si¢ pod pokrzywdzonego. Cyberprzestepey specja-
lizujacy si¢ w kradziezy tozsamosci mogg z latwoscia tworzy¢ falszywe profile,
zeby o$mieszy¢ ofiarg, oczerni¢ ja albo wprowadza¢ innych w biad. Chociaz takie
przypadki czegsto dotycza 0séb znanych - bo ich dane tatwiej sprzeda¢ i wiecej
na tym zarobi¢ - to ,zwykli” obywatele takze czgsto padajg ofiarg procederu kra-
dziezy tozsamosci. Nikt nie jest w pelni bezpieczny, zwlaszcza jesli samodzielnie
i w sposéb odpowiedzialny nie dba o ochrong swoich danych w Internecie (Ko-
deks karny, art. 190a).

Rozwazajac temat odpowiedzialnosci karnej za bezprawne dzialania podej-
mowane w mediach spolecznosciowych, w tym kradziez tozsamosci, nie mozna
pomina¢ jednej z najbardziej aktywnych grup uzytkownikéw: dzieci i miodzie-
zy. Juz ponad dekade¢ temu, bo w 2012 roku, badania wykazaly, ze okolo 90%
nastolatkéw w wieku 1417 lat miato konto na przynajmniej jednej platformie
spolecznoéciowej. Biorac pod uwage fake, jak bardzo technologia rozwingla si¢
od tamtego czasu, mozna $mialo zalozy¢, ze dzi§ niemal kazdy mlody cztowiek
korzysta z mediéw spolecznosciowych. Mlodziez, korzystajac z Internetu, moze
nie$wiadomie popetnia¢ czyny, ktére w $wietle prawa sa zabronione. Czgsto tez
sama staje si¢ ich ofiara. W przypadku, gdy to mlodociana osoba dopuszcza si¢
zachowan uznawanych za przestgpstwa, trzeba pamigtaé, ze zgodnie z prawem
karnym, odpowiedzialno$¢ karna dotyczy zazwyczaj 0sdb, ktére ukonczyly 17 lat.
W niektdrych sytuacjach odpowiada¢ moga juz 15-latkowie, ale tylko w przypad-
ku powazniejszych przestgpstw (art. 10 §2 Kodeksu karnego). Podobna zasada
obowiazuje w przypadku wykroczed. Tutaj réwniez odpowiedzialno$¢ zaczyna
si¢ od 17. roku zycia®. Jesli natomiast sprawca czynu zabronionego nie ukonczyt
17. rok zycia, do niedawna zastosowanie znajdowaly przepisy ustawy z dnia 9
czerwca 2022 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich’. Regulacja ta obejmowa-
fa nie tylko nieletnich dopuszczajacych si¢ czynéw karalnych, lecz réwniez dzie-
ci i mlodziez przejawiajace zachowania $wiadczace o demoralizacji. Przywolany
wyzej akt prawny zastapiono nowa ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,
ktéra, jak sama nazwa wskazuje, ma charakter bardziej opiekuriczy i wspieraja-
cy, koncentrujac si¢ na ksztaltowaniu prawidtowych postaw w celu unikniecia
konfliktu z prawem®. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze przepisy nowej ustawy

¢ Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen, art. 8 (Dz. U. 1971 Nr 12 poz. 114 ze zm.).
5> Makaruk 2013, s. 69-70.

¢ Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022 poz. 1700).
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zmienily takze definicje nieletniego, wprowadzajac dolng granice wickowa. Ar-
tykut 1 ust. 1 stanowi, iz w zakresie postgpowania w sprawach o demoralizacje
przepisy ustawy stosuje si¢ wobec 0séb, ktére ukoriczyly 10 lat’.

Istotnym zagadnieniem pozostaje w tym kontekscie kwestia minimalnego
wieku uprawniajacego do korzystania z okreslonych ustug cyfrowych, w szcze-
gblnosci do zakladania kont w serwisach spolecznosciowych. Zgodnie z postano-
wieniami regulaminéw wigkszosci popularnych platform internetowych, dolna
granica wieku uzytkownika wynosi co do zasady 13 lat - tak jest na przyktad
w przypadku Facebooka, Instagrama czy Twittera. Jednak niektére platformy,
jak YouTube, w Polsce wymagaja ukoriczenia 16 lat, zwlaszcza gdy konto powia-
zane jest z dodatkowymi ustugami cyfrowymi, co w warunkach obowiazujacych
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej moze wigzad si¢ z wymogiem ukoriczenia
16. roku zycia®.

W $wietle obowiazujacych przepisow prawa, osoba ponizej 17. roku zycia,
ktéra dopuscita si¢ czynu zabronionego, nie ponosi odpowiedzialnoéci karnej na
zasadach przewidzianych dla oséb dorostych, przy czym jej zachowanie moze
zosta¢ zakwalifikowane jako czyn karalny albo jako przejaw demoralizacji. Na-
tomiast pojecie demoralizacji, w rozumieniu ustawy o postgpowaniu w sprawach
nieletnich, odnosi si¢ do oséb, ktére nie ukonczyly 18. roku zycia. Natomiast
odpowiedzialno$¢ za czyny karalne obejmuje nieletnich, kt6rzy ukoriczyli 13. rok
zycia, lecz nie osiagneli jeszcze 17. roku zycia’. W przywolanych wyzej regula-
cjach mozna ewidentnie dostrzec brak spéjnosci.

W dzisiejszych czasach Internet oraz media spolecznosciowe stanowia
istotny element funkcjonowania obywateli, odgrywajac kluczows role zaréwno
w zyciu prywatnym, jak i zawodowym. Coraz wigcej oséb kreuje whasny wi-
zerunek i buduje swoja pozycj¢ zawodowa w oparciu o obecno$¢ w sieci, two-
rzac w niej marke osobista, gtéwnie za posrednictwem platform internetowych.
W takich okolicznosciach dane osobowe oraz wizerunek przestaja by¢ wylacznie
elementem codziennej aktywnosci jednostki, nabierajac wymiernego znaczenia
prawnego, w szczegdlnosci w kontekscie funkcjonowania zawodowego oraz spo-
fecznego. Staja si¢ czyms, co ma realng warto$¢, realnie wplywajac na tzw. karierg
zawodowg oraz zycie prywatne konkretnych oséb. Bezprawne wykorzystanie ta-
kich danych moze prowadzi¢ do istotnych negatywnych konsekwengji dla sytu-

acji prawnej, majatkowej oraz reputacji osoby, ktérej dotycza. Z tego wzgledu

7 Tamze.
8 YouTube, Terms of Service, pkt ,,Age Requirements”, https://kids.youtube.com, (dostgp: 21.12.2025).
? Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 1982 nr 35 poz. 228).
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kradziez tozsamosci w realiach spoteczeristwa informacyjnego stanowi zjawisko
o znamionach potencjalnej spolecznej szkodliwosci™.

W polskim porzadku prawnym odpowiedzia ustawodawcy na narastajace
zagrozenie przestgpczoécia polegajaca na bezprawnym wykorzystaniu tozsamosci
jest art. 190a § 2 Kodeksu karnego''. Poczatkowo przepis ten zostal wprowadzo-
ny ustawa nowelizujaca z 2011 r., réwnolegle z regulacjami dotyczacymi prze-
stepstwa uporczywego nekania (stalkingu). Nastepnie art. 190a § 2 k.k. zostat
zmodyfikowany w 2020 r. w ramach zmian legislacyjnych przyjetych w zwiaz-
ku z przeciwdziataniem skutkom pandemii COVID-19. Zgodnie z aktualnym

brzmieniem kolejne paragrafy precyzuja jego tres¢'*:

- §1 méwi o odpowiedzialnosci karnej za uporczywe nekanie, ktére wy-
woluje u ofiary silny stres, poczucie zagrozenia lub narusza jej prywat-
no$¢, za co grozi kara od 6 miesigcy do 8 lat pozbawienia wolnosci,

- §2 odnosi si¢ bezposrednio do kradziezy tozsamosci: jezeli kto§ podszy-
wa si¢ pod inng osobg, wykorzystujac jej dane osobowe lub wizerunek,
aby wyrzadzi¢ jej krzywde materialng lub osobista, réwniez podlega ta-
kiej samej karze,

- §3 zaostrza sankcje, jesli w wyniku takiego dziatania poszkodowany tar-
gnie si¢ na swoje zycie — wtedy sprawcy grozi od 2 do 12 lat wigzienia,

- $4 okredla tryb $cigania — przestgpstwa z §1 i §2 sa $cigane na wniosek
osoby pokrzywdzonej, natomiast te z §3 — z urzedu, bez koniecznosci

zgloszenia przez ofiare.

Przepisy te maja na celu ochrong jednostki przed coraz powszechniejszymi
zagrozeniami, jakie pociaga za soba cyfrowa rzeczywistos¢ i zwiazana z nia fatwos¢
w manipulowaniu tozsamoscig innych oséb. W przypadku, gdy sprawca kradzie-
zy tozsamosci jest osoba niepelnoletnia, procedury i odpowiedzialno$¢ karna réz-
nig si¢ od tych stosowanych wobec dorostych. Jak wspomniano wyzej, zasady te
reguluje ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

ktéra wprowadza podzial nieletnich na trzy grupy wiekowe'’:

1. postgpowania w sprawach o demoralizacjc — wobec os6b, ktére

ukonczyly 10 lat i nie sg pelnoletnie;

10 Nowak 2014, s. 47-66.

" Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. 1997 nr 88 poz. 553 z pézn. zm).

12 Ustawa z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw,
uchwalona w ramach dzialari legislacyjnych zwiazanych z przeciwdzialaniem skutkom pandemii
COVID-19 (Dz. U. 2020 poz. 568).

13 Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. 2022 poz. 1700).
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2. postepowania w sprawach o czyny karalne — w stosunku do oséb, ktére
dopuscily si¢ takiego czynu po ukoriczeniu lat 13, ale nie ukoriczyly
lat 17;

3. wykonywania $rodkéw wychowawczych lub poprawczych — w stosunku
do o0séb, wzgledem ktérych $rodki te zostaly orzeczone, nie dhuzej jed-
nak niz do ukoriczenia przez te osoby lat 21.

Poprzednia Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich koncentrowata
si¢ na elementach proceduralnych. Z zawartych w niej regulacji wynikalo, ze osoby
nieletnie nie ponosza odpowiedzialnosci karnej w rozumieniu Kodeksu karnego.
Zamiast tego, w ich przypadku sad moze zastosowa¢ $rodki wychowawcze, takie
jak nadzér kuratora lub rodzica, obowiazek przeproszenia osoby poszkodowane;j,
wykonywanie prac spolecznych czy inne formy wsparcia wychowawczego'“.

W obecnej rzeczywistoéci prawnej w powazniejszych przypadkach mozliwe
jest takze skierowanie nieletniego do zaktadu poprawczego. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, ze w przypadku nieletnich nie obowiazuje tryb Scigania na wniosek po-
krzywdzonego. Zgodnie z ustawa, kazdy (niezaleznie od funkgji spotecznej), kto
zauwazy przejawy demoralizacji, popelnienie czynu karalnego czy inne powazne
nieprawidlowosci w zachowaniu osoby niepelnoletniej, ma obowiazek zareago-
waé w sposob adekwatny. W szczegdlnosci powinien poinformowad rodzicéw,
szkole, sad rodzinny, policj¢ lub inny odpowiedni organ. Co wigcej, instytucje
publiczne oraz organizacje spoleczne, ktdre w ramach swojej dziatalnosci dowie-
dzg si¢ o takim czynie, maja prawny obowiazek nie tylko powiadomi¢ odpowied-
nie stuzby, ale réwniez podjaé szybkie dziatania zabezpieczajace, aby zachowad
ewentualne dowody i $lady przestgpstwa'.

Przeprowadzona analiza potwierdza, ze kradziez tozsamosci w Srodowisku
internetowym potencjalnie stanowi istotne zagrozenie dla bezpieczeristwa jed-
nostki, szczegdlnie w realiach powszechnego korzystania z mediéw spoteczno-
$ciowych przez dzieci i mlodziez. Z drugiej strony dynamika rozwoju ustug cy-
frowych sprawia, ze portale spolecznosciowe przestaly petni¢ wylacznie funkeje
neutralnych narzedzi komunikacji, stajac si¢c podmiotami realnie ksztaltujacymi
okolicznosci i warunki korzystania z przestrzeni cyfrowej oraz standardy ochrony

uzytkownikéw przed naduzyciami'®.

14 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 2024
poz. 144), art. 1 § 2, art. 6 oraz art. 10-12.

> Plywaczewski i in. 2019, s. 339-340.

16 Por. Czarny-Drozdzejko 2021, s. 114.
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Odpowiedzialno$¢ karna za kradziez tozsamosci, uregulowana w art. 190a §
2 Kodeksu karnego, pozostaje przypisana bezposrednio sprawcy czynu zabronio-
nego, jednak rola portali spotecznosciowych nie moze by¢ ograniczana wylacznie
do biernego posrednictwa. Podmioty te, poprzez tworzenie regulaminéw, syste-
moéw weryfikacji wieku, mechanizméw zglaszania naruszeri oraz procedur reago-
wania na bezprawne tresci, majg istotny wplyw na zapobieganie kradziezy tozsa-
mosci, w tym w szczegblnosci na ograniczanie jej skutkéw. Zaniechania w tym
zakresie moga prowadzi¢ do zwickszenia skali zjawiska, zwlaszcza w odniesieniu
do uzytkownikéw nieletnich'.

Szczegblnego znaczenia nabiera odpowiedzialno$¢ portali spotecznoscio-
wych w kontekscie ochrony dzieci i miodziezy, ktére, pomimo formalnych ogra-
niczent wiekowych, czgsto uzyskuja dostep do ustug cyfrowych bez skutecznej
weryfikacji wieku. Brak efektywnych mechanizméw kontroli oraz opéznione
reakcje na zgloszenia dotyczace podszywania si¢ pod inne osoby moga sprzyjaé
eskalacji naruszeni oraz utrwalaniu zachowarn o charakterze demoralizujacym'®.

W tym kontekscie odpowiedzialno$¢ portali spoltecznosciowych nalezy roz-
patrywa¢ nie tylko w wymiarze regulaminowym czy cywilnoprawnym, lecz réw-
niez jako element szerszego systemu prewencji kryminalnej. Skuteczna wspét-
praca platform internetowych z organami $cigania, sadami rodzinnymi oraz
instytucjami zajmujacymi si¢ ochrong maloletnich powinna stanowi¢ jeden z fi-
laréw przeciwdzialania kradziezy tozsamosci w cyberprzestrzeni®.

Podsumowujac, ochrona tozsamosci w srodowisku cyfrowym wymaga wie-
loplaszczyznowego podejscia, w ktérym odpowiedzialno$¢ sprawcy czynu zabro-
nionego koreluje z regulacjami dotyczacymi nieletnich oraz obowiazkami portali
spolecznosciowych, tworzac spdjny system ochrony praw jednostki. Wzmoc-
nienie standardéw odpowiedzialnosci platform internetowych, w szczegdlnosci
w zakresie zapobiegania naduzyciom i szybkiego reagowania na naruszenia, na-
lezy uzna¢ za jeden z kluczowych kierunkéw dalszych badan i rozwoju prawa
w obszarze przest¢pczoéci internetowe;.

Reasumujac, skuteczna ochrona tozsamosci w $rodowisku cyfrowym wy-
maga systemowego oraz zintegrowanego podejscia, obejmujacego zaréwno
odpowiedzialno$¢ karna sprawcéw, szczegdlne w zakresie nieletnich, jak i ro-

snacg role portali spolecznosciowych jako podmiotéw wspétodpowiedzialnych

17" Czarny-Drozdzejko 2020, s.19.

18 Grzelak 2020, s. 29.

' Por. Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/2065 z dnia 19 pazdziernika
2022 r. w sprawie jednolitego rynku ustug cyfrowych (Digital Services Act), w szczegélnosci art. 9,
art. 10 oraz art. 16-18.
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za bezpieczenistwo uzytkownikéw. W tym kontekscie kluczowe znaczenie ma
wzmocnienie obowiazkéw platform internetowych w zakresie prewencji, mo-
nitorowania oraz niezwlocznego reagowania na naruszenia prawa. Powinno to
stanowi¢ istotny kierunek dalszego rozwoju regulacji prawnych oraz badad nad

przestgpczoscia internetows.
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Identity Theft on the Internet Committed by Minors and the
Responsibility of Social Media Platforms - Selected Criminal Law
and Criminological Aspects

Abstract: The article analyzes the phenomenon of identity theft on the Internet
from the perspective of criminal law and criminology, with particular emphasis
on the involvement of minors in this illegal activity and the role of social media
platforms in preventing such legal violations. The study discusses the essence of
identity theft as a crime consisting of the unlawful use of personal data or the
image of another person, and also identifies threats resulting from the widespread
use of social media. The analysis covers applicable criminal law regulations and
the provisions of the Act on Proceedings in Cases Concerning Juveniles, which
differentiate the principles and scope of liability depending on the age of the perpe-
trator. Particular attention was devoted to the situation of underage Internet users
who may both commit criminal acts and themselves become victims of identity
theft. The article also addresses the issue of liability of social media platforms as
entities responsible for the conditions and security of using digital spaces. It was
indicated that although these platforms do not bear criminal liability, through
the implementation of terms of service, age verification mechanisms, and effective
procedures for responding to legal violations, they should play a significant role in
preventing identity theft, especially with regard to children and young people. The
conclusions drawn from the article lead to the statement that effective protection
of identity on the Internet requires an integrated and multidimensional approach,
combining classical instruments of criminal law, regulations concerning minors,
and increased responsibility of social media platforms in terms of prevention and
protection of their users.

Keywords: identity theft, social media, minors, criminal liability, juvenile
proceedings
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