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Rodzina moze przyczynic
sie zarowno do
sprowokowania
popetnienia
samobdjstwa u cztonka
rodziny, ale jest w stanie
tez zapobiec takim
dziataniom poprzez
odpowiednie wsparcie.




Ryzyka:

o Czynniki rodzicielskie

0 Rodzenstwo i inni cztonkowie
rodziny

o Harmonia w matzenstwie




Ryzyka samobéjstwa w ujeciu rodzinnym

Czynniki rodzicielskie:

Do podjecia dziatanh samobdjczych przez
mtodszg bgdz starszg osobe mogg mieC wptyw
relacje z rodzicami, to jak osoba jest przez nich
traktowana i czy traktowanie to jest
odpowiednie.




Ryzyka samobéjstwa w ujeciu rodzinnym

Czynniki rodzicielskie:

Samobojstwo spowodowaC mogg zatem
sytuacje takie jak konflikt z rodzicami bgdz
roztgka z nimi. Osoby z chorobami psychicznymi
mogg by(C traktowane w sposoéb negatywny,
zostajg im przypisywane cechy ofiar.




Ryzyka samobéjstwa w ujeciu rodzinnym

Czynniki rodzicielskie:

Rowniez rodzice nieotwarci na mitg
rozmowe bgdz uzaleznieni od alkoholu
mogg byC¢ czynnikiem.




Rodzenstwo i inni cztonkowie
rodziny

Czynnikiem ryzyka samobojstwa moze bycC tez
brak szacunku ze strony rodzenstwa,
negatywne interakcje pomiedzy cztonkami
rodziny oraz brak umiejetnosci wspolnego
podejmowania decyzji.
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Harmonia w matzenstwie

Jeszcze jednym czynnikiem ”
moggcym sprowokowac XA
samobdjstwo u danej osoby jest jej =

relacja z matzonkiem. “
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Harmonia w matzenstwie

L@
Niewspierajgcy partner, zrzucajgcy ’
wine na drugg potowke, roztgka z S
matzonkiem bgdz konflikty grajg tu =
duzg role. <



Czynniki chroniace:

Rodzina na wiele sposobow moze
ochroni¢ dang osobe przed
podjeciem dziatan samobodjczych.
Zalicza sie do nich:

wykazujgcy chec dowiedzenia
sie, co sie dzieje u jego dziecka.



Czynniki chroniace:

Rodzina na wiele sposobow moze
ochroni¢ dang osobe przed
podjeciem dziatan samobodjczych.
Zalicza sie do nich:

2. Cztonkowie rodziny chetni do
wystuchania danej osoby z uwagg i
bez osgdzania




Czynniki chroniace:

Rodzina na wiele sposobow moze
ochroni¢ dang osobe przed podjeciem
dziatan samobojczych. Zalicza sie do
nich:

3. Doinformowanie sie na temat zdrowia
psychicznego i zaburzen psychicznych,
aby moc lepiej wspierac cztonka rodziny
w problemach.



Czynniki chroniace:

Rodzina na wiele sposobow moze
ochroniC dang osobe przed
podjeciem dziatan samobdjczych.
Zalicza sie do nich:

4. Podczas rozmowy z osobg, ktora
coS przezywa odpowiadanie z
empatig | zrozumieniem.



Czynniki chroniace:

Rodzina na wiele sposobow moze
ochroniC dang osobe przed
podjeciem dziatan samobdjczych.
Zalicza sie do nich:

5. Szukanie pomocy, gdy zauwazy
sie, Zze dana osoba w rodzinie
jakos sobie nie radzi.
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